‘SARMASIK’ KELIMESININ ETIMOLOJiSI UZERINE
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Ozet

Modern dilbiliminde etimoloji olarak da bilinen kokenbilimi bir kelimenin hangi kdke dayandig, ilk olarak nasil
bir anlam tasidig1, zaman igerisinde ne gibi sekil ve anlam degigiklikleri gosterdigi gibi konulari ele alip inceleyen
bilim dalidir. Kelimeler arasinda kurulan iligkilerin agiklanmasina dayanan etimolojide, sadece kelimelerden degil
kelimelere eklenerek yeni anlamlar tiireten eklerden de yararlanilir. Bir dildeki kelimelerin kéklerinin ve bu
koklerdeki anlam unsurlarinin tespit edilmesi o dilin eskiliginin belirlenmesinde 6nemlidir. Bu yolla o dili konusan
milletin duygu ve diisiince yapist da aydinlatilmis olur. Ayni zamanda ilerleyen donemlerde ortaya ¢ikan yeni
kelimelerin ve anlam gelismelerinin de agikliga kavusturulmasi kolaylasir. Tiim bunlarin 1s18inda bu ¢aligmada
“Sarmagsikgillerden, koyu yesil renkli, degisik bi¢imli yapraklari olan, sap ve dallarindan ¢ikan kiigiik ek koklerle
dik, diiz yerlere yapisarak tirmanan bitki” tanimlamastyla bilinen sarmasigin etimolojisi yapilmistir. {1k olarak
Eski Uygur Tiirkgesinde yorgey bigimiyle karsimiza ¢ikan sarmagik kelimesinin tarihi ve ¢agdas Tiirk dillerindeki
varligina ve degisimine deginilmistir. Yorge- ‘etrafina sarilmis’ kokiinden gelen ve ‘kendini bir agacin etrafina
saran ve onu solduran bir bitkinin adidir’ anlamindaki ‘yérgey’in bu biciminden bagka tarihi Tiirk dillerinde
mandar, ¢eplik, ¢cirmas, kumlék gibi kullanimlarinin da bulundugu tespit edilmistir. Ayrica ‘Tiirk¢e Bitki Adlart
Sozligii’nde yaptigimiz taramayla sarmasik kelimesinin giinimiiz Tiirkiye Tirkcesinde ak asma, bodur otu,
bostanbozan, cin sagi, doviilmiis avrat otu, kara asma, kara yaprak, kiiskiit gibi farkli birgok adinin da oldugu
goriilmiistiir. Etimolojisi yapilan ‘sarmagik’in ayn1 zamanda ‘isk kokiinden geldigine dair rivayetler ileri siiriilen
halk etimolojisine de yer verilmistir.

Anahtar kelimeler: Sarmasik, etimoloji, halk etimolojisi, tarihi ve ¢agdas Tiirk lehgeleri, Tiirkiye Tiirkgesi.

ON THE ETYMOLOGY OF THE WORD ‘SARMASIK”’

Abstract

Origin science, also known as etymology in modern linguistics, it is a branch of science that deals with and
examines subjects such as what root a word is based on, what meaning it has in the first place, what shape and
meaning changes it shows over time. In etymology, which is based on the explanation of the relationships
established between words, not only words but also affixes that create new meanings by adding them to the words
are used. Determining the roots of words in a language and the meaning elements in these roots is important in
determining the antiquity of that language. In this way, the emotional and mental structure of the nation speaking
that language is also clarified. At the same time, it becomes easier to clarify new words and meaning developments
that appear in the future. In the light of all this, the etymology of ‘ivy’, which is known as a plant from ivyaceae,
has dark green colored, different shaped leaves and climbs by clinging to steep, flat places with its small additional
roots, has been examined in this study. Firstly, the existence and change of the word "ivy", which appears in the
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Old Uyghur Turkish with the form of 'yorgey', in historical and contemporary Turkish languages is mentioned. It
has been determined that apart from this form of 'y6rgey', which comes from the root 'yérge-' and means 'it is the
name of a plant that wraps itself around a tree and makes it wither', there are also uses such as mandar, ¢enlik,
cirmag, sandlak in historical Turkic languages. In addition, by scanning the Turkish Dictionary of Plant Names, it
has been seen that the word ivy has many different names in today's Turkey Turkish, such as "white vine, dwarf
grass, bostanbozan, gin hair, pounded horseradish grass, black vine, black leaf, dodder”. There are rumors that the
etymology of 'ivy' comes from the root of ' ‘1sk ' in folk etymology. It has also been mentioned.

Keywords: Sarmasik, etymology, folk etymology, historical and contemporary Turkish dialects, Turkish.
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Giris

Etimoloji, bir kelimenin hangi kéke dayandigi, ilk olarak nasil bir anlam tasidig1, zaman icerisinde ne
gibi sekil ve anlam degisiklikleri gosterdigi gibi konular ele alip inceleyen bilim dalhidir. Kelimeler
arasinda kurulan iligkilerin agiklanmasina dayanan etimolojide, sadece kelimelerden degil kelimelere
eklenerek yeni anlamlar tiireten eklerden de yararlanilir.

“Bir dildeki kelimelerin koklerinin ve bu koklerdeki anlam unsurlarmin tespit edilmesi o dilin
eskiliginin belirlenmesinde 6nemlidir. Bu yolla o dili konusan milletin duygu ve diisiince yapisi da
aydmlatilmig olur. Ayni1 zamanda ilerleyen donemlerde ortaya c¢ikan yeni kelimelerin ve anlam
gelismelerinin de acikliga kavusturulmasi kolaylasir” (Giiner, 2006, s.77).

Bu calismada dil bilimin 6nemli bir dali olan etimoloji alanina katki saglamasi amaciyla sarmasik
kelimesinin etimolojisi yapilmistir. Kelimenin etimolojisi yapilirken kronolojik sira gozetilmistir.
Aragtirmanin sinirlarini, kelimenin Orhon Tiirkgesinden baslamak {izere ¢agdas Tiirk lehgce ve
agizlarindaki kullanimi da dahil edilerek tarihi Tiirk dillerindeki ve Tiirkiye Tiirkgesindeki kullanimi
olusturmaktadir.

Tamm

Giincel Tiirkge Sozlikk’te sarmasik kelimesi; “sarmagikgillerden, koyu yesil renkli, degisik bigimli
yapraklar1 olan, sap ve dallarindan ¢ikan kiiciik ek koklerle dik, diiz yerlere yapisarak tirmanan bitki
(Hederahelix)” seklinde yer almaktadir (TDK,2019, s.2039).

Kelime, sar- eylem kokiine -mA isim-fiil ekini, -s istes ¢at1 ekini ve eylemden ad yapim eki olan -1k/-
UK, K ekini alarak tiiretilmis bir addir.

Kamus-1 Tiirki’de ‘rast geldigi seye sarilan nebatat envai: ak sarmasik, yer sarmasigi, bag sarmagigi’
olarak gecmektedir.

Cagdas Tiirk Lehcelerinde ve Agizlardaki Kullanimi

Derleme Sozlugii (Tiirkiye Tiirkcesi Agizlar Sozligii)’nde ise sarmasik kelimesi genel anlamindan
farkli olarak Babadag *Saraykdy- Denizli’de “gelin olacak kizin arkadaglariyla yaptigi kir eglencesi”
tanimlamasiyla gegmektedir (TDK, 1978, C/10).

Kelimenin diger Tiirk yaz dillerindeki bigimlerine baktigimizda,
Azerbaycan Tiirk¢esinde sarmasiq,
Baskurt Tiirkcesinde sirmawik, hirlavik, sirmalsik,
Kazak Tiirkcesinde sirmawik,
Kirgiz Tiirkgesinde ¢irmook,
Ozbek Tiirkgesinde ¢irmavid,
Tiirkmen Tiirk¢esinde ¢irmasik,
Tatar Tiirk¢esinde gormavik,
Uygur Tiirkgesinde yogmas bigimleriyle oldugunu goriiyoruz (Ercilasun, 1991).

Tarihi Tiirk Dillerindeki Kullanimi
Sarmasik kelimesinin kokenine baktigimizda kelimeye Orhon Tiirkgesi kaynaklarinda rastlanmamakla
birlikte kelime ilk olarak Eski Uygur Tiirk¢esinde yorgey bicimiyle kullanilmistir.

Kelimenin sahip oldugu diger bigimler ve donemler boyunca ugradigi degisimler arastirma boyunca
sunmaya ¢alisilmistir.

Kelime ‘An Etymological Dictionary of Pre-thirteenth-Century Turkish’ adli sozliikte ‘sarmaguk’
madde basiyla gegiyor (Clauson,1972, s.852,853). Kelimeyi *sarma- kokiinden getiren Clauson,
‘sarmagik (sarmasuk)’in sarmasig olup olmadiginin net olmadigim belirtiyor. Osmanli Tiirk¢esinde
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sarmag- Kokiinden gelen sarmasigin Cagatay Tiirk¢esinde ‘agaca tirmanan bitkinin adi seklinde
gectigini, Arapcada asaqa ya da lablab kokiine dayandigini ve serigen (saripan) bi¢iminde de
olabilecegini soyliiyor (Clauson,1972, s. 852,853).

Ayni sozliikte sarmagiga, yorgeng ve yorgey madde baslarinda da rastlaniyor. Clauson yorgeng ve
yorge- kelimelerini, ~yorgey, yorgengii, yorgeme¢ ve sarmacuk gibi ‘etrafina sarilmig’ kokiine
dayandiriyor. Anlami ise ‘kendini bir agacin etrafina saran ve onu solduran bir bitkinin adidir, giindiiz
otu.” seklinde geciyor. Yorgey madde basinda ise bu kelimenin olast olmayan bir form oldugunu,
yorgen¢’in yanlis okunmus sekli oldugunu ve Uygur halkinda emziren annelerin siitiinii artirma
recetesinde kullanilan diger adiyla giindiiz sefas1 ¢igegi oldugunu sdyliiyor (Clauson,1972, 5.965,966).

Marcel Erdal ve Ahmet Caferoglu da kelimenin yilim bigimiyle de Eski Uygur doneminde yasadigini
sOyliiyor.

ilim~ yilim ~yélim < il-im: ‘Tutkal’ karsiliginda kullanilan kelimedir. Bu donemde (Eski Uygur)
kelimenin yilim y1 ‘sarmasik otu’ tamlamasi kurdugu goriilmektedir (Erdal, 1991, s.296; Caferoglu,
2011, s5.296).

Karahanlh Tiirk¢esine geldigimizde ise Divan’daki lehge bilgisi ilizerine ayrintili bir arastirma yapan
Karahan, kelimenin Divan disinda tarihi ve modern Tiirk dili alaninda heniiz taniklanamamig oldugunu
belirtmektedir (Karahan, 2009, s. 543).

Kelimenin tek ornek (hapax legomenon) olarak kabul edilmesi sebebiyle kelime hakkinda ortaya
konulan gortisler de sinirli olmustur.

=99

Clauson, Karahanl Tirk¢esinde varligin sirdiiren mandar’in muhtemelen Farsca band “ip, bag
baglantili Irani bir alinti oldugunu belirtmektedir (EDPT 767b).

ile

Drevnetyurkskiy Slovar’da mandar “tirmanici bitki” olarak kaydedilmistir (DTS 336a).

Bunlara ek olarak, “DLT’deki sarmasik anlami bizi yaniltmis olmalidir. Fakat agaglarin iizerinde de
mantar yetistigini, Tirklerin bundan kav yaparak, ¢akmak tasi ile ates yaktiklarin1 da unutmamak
gerekir. DLT’deki mandar bigimini dikkate almaliy1z” (Giiner, 2014, 5.56).

Divan’daki alint1 kelimeleri dillere gore tasnif ettigi ve degerlendirdigi yazisinda Sertkaya, mandar
kelimesini Fars¢a kokenli kelimeler arasinda gostermis ve mandar< Far. bent seklinde bir agiklama
yapmustir (Sertkaya, 2009, s. 37).

Cagbayir da Otiiken Tiirkge Sozliik’te Clauson’u esas almis ve kelimenin Far. band’dan geldigini
soylemistir (OTS 111-3047).

Divan’da mandar olarak gecen kelime Sanskrit¢ede “mercan agaci” anlaminda olan mandarah (=
mandaravrkshakah) ~ mandara (Lat. Erythrina Indica) kelimesinin Eski Tiirk¢eye gecmis
bi¢imidir.

Buna gore mandara kelimesi de baglangigta bir agact ve bu agacin kirmizi renkli ¢igeklerini ifade
ederken zaman igerisinde Oguz Tiirk¢esinde sarmasik anlamini kazanmis ve mandar bi¢imine
doniismiis olmalidir (Giiner, 2014, s. 58).

Sonu¢ olarak Divanii Lugati’t-Tirk’te gecen mandar “sarmasik” kelimesi Eski Tiirkgeye
Sanskritgce’den gegmis bir kelime olmalidir (<Kmandarah ~ mandara). Tirkiye Tiirk¢gesindeki mantar
ve Farsca band “ip, bag” kelimesiyle alakali degildir. Kelime, tek 6rnek (hapax legomenon) olmay1p
Eski Uygur Tiirkgesi doneminde de kullanilmistir. Kelimenin mandarlan- “agag¢ sarmasikla kaplanmak,
sarmagiklanmak” bigimi ise mandar isminin Tiirk¢e -IA-n-> -lAn- ekini almasiyla tiiremis seklidir
(Giiner, 2014, 59).

DLT’de sarmak ve sarmasik anlami tasiyan kelimeleri derledigimizde ise, aslinda sarmasigin
adlandirilmasinda kullanilan kelimelerin zenginligini goriiyoruz:
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Ceplik: Sarmagik
Mandir: Agaglara sarilan ve onlarin kurumasina neden olan bir bitkinin adi- sarmasik (Oguz lehgesi)
Mandarlandi: y1ga¢ mandarlandi: Agag sarmasiklandi (mandarlaniir, mandarlanmag).

Kumldk: Kifcak tilkesinde yetisen, sarmasiga benzeyen bir bitki. Kif¢aklar bunu balla karistirarak bir
icki hazirlarlar. Eger bu ot bir gemiye alinacak olursa, denizde siddetli dalgalar olusur ve yolcular
bogulacak gibi olur [serbetgiotul].

Sarmas: Bir seyin, baska bir seyin lizerine sarinmasi. Bir kargasa, ihtilaf s6z konusu oldugunda halkin
birbirine girmesini anlatmak i¢in ‘sarmas bold1’ denir.

Sarmagdi: ol manga yis1g sarmasdi: O, bana (bir seyi, drnegin) ipi (agaca) sarmakta yardim etti.
sarmaslr, sarmasmag.

Sarmatn: ol yisigni yigigqa sarmatti: O, ipi agaca [baska bir yere de olabilir] sardirdi (sarmatr,
sarmatmagq).

Yorgeng: Agaca dolanan ve onu kurutan bir bitki, sarmasik

Yorgedi: ol adaqin yorgedi: O ayagin [baska bir seyi de olabilir] sardi. Birinin sardigi herhangi bir seyi
anlatmak i¢in de yine bu sozciik kullanilir (yorger, yorgémek).

Yorgendi: urug yigacqa yorgendi: Ip, agaca (baska bir seye de olabilir] sarildu.
er yogurganga yorgendi: Adam yorgana [baska bir seye de olabilir] sarind1. (yorgeniir, yorgenmek).

Yorgesdi: y1gicqa yip yorgesdi: Ip, agaca [baska bir seye de olabilir] sarildi. Kendini baska bir seyin
lizerine saran bir seyi anlatmak igin de bu sozciik kullanilir (yorgesir, yorgesmek).

Yorgetti: ol yip yorgetti: O, (ona) dokuma ipligini (bir seyin iizerine) sardirdi. Ayak-sargisini [dolak] ya
da bagka sargilar1 sardirmay1 anlatmak i¢in de bu sozciik kullanilir (yorgetur, yorgetmek).

Karahanl Tirkgesinden sonra Harezm Tirkgesine baktigimizda sarmagik kelimesine es deger iki
kelimenin yorgen-: ortinmek, biirlinmek ve yorges: orgesmek oldugunu gormekteyiz (Unlii,2013).
Sarmasik kelimesi bu donemde kaynaklarda bu iki bi¢cimiyle gegcmektedir.

Eski Anadolu Tiirk¢esinde sarmasik kelimesi yuvarlaklagmaya ugrayarak sarmasuk bigimiyle
kullanilmaktadir.

Cagatay Tiirkgesinde ise sarmasik kelimesini kargilayan kelimeler;

Cirma- fiili “sarmak” (SSL, s.46) anlaminda geger. Yine CT’de ¢irma- fiilinden tiireyen ¢irmangan
“sartlan”, ¢irmas “sarmasik, biikiim” (SSL, s.46) kelimeleri mevcuttur. Kelime ¢ir- “dolanip
seyirtmek” (SSL, s.55) kokiinden gelmis olmalidir. Cagatay Tiirkgesinde ¢ir- fiilinden tiireyen ¢iril-
“biikiim biikiim olmak, biikiilmek” fiili (SSL, s.55) gecmektedir. Cirma- fiili KT de “sarmak,
cemremek” (KTS, s.51) seklinde geger (Sahin, 2020, s.18). (SSL: Seyh Siileyman Efendi Lugati, KT:
Kipgak Tiirkgesi, KTS: Kipgak Tiirk¢esi SozIiigii)

Sarmasik kelimesi giiniimiiz Tirkiye Tiirkgesinde de farkli bircok adla karsimiza ¢ikmaktadir.

Bunlardan ilki “Ak Asma’dir. Ak asma, clematis{ranunculaceae) tiirlerine verilen genel addir.
Odunsu, tirmanici, bilesik veya basit yaprakli bitkilerdir. Cicekler beyaz veya sarimsi renktedir.
Memleketimizde 5 tiirli yabani olarak yetismektedir. Bazi kiiltiir gesitleri bahgelerde siis bitkisi olarak
yetistirilir. Es anlamlilart filbahar, filbahri (fulbahri- ilk bahar ful'u anlamina gelir), yaban sarmasigidir.
Clematis orientalis L. (Kopektutagi) ve C. vitalba L. (Pecek) Erzincan yoresindeki adlaridir. C. vilicella
L. (Yakmuk) da Gazikoy-Tekirdag’da sarmasigin yerine kullanilan addir (Baytop,2007, s.24).
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Digeri “Bodur Otu”dur. Cionura erecta {t.} Griseb. {Syn:} Marsdenia erecta L. R. Br.
(Asclepiadaceae). Cok yillik, beyaz ¢igekli ve ¢ali goriiniisiinde bir bitkidir. Hayvanlarda zehirlenme
yapar. Es anlamlilar1 “Babrik, Dag sarmasig1”dir (Baytop,2007, s.49).

“Bostanbozan” da sarmasik yerine kullanilan adlandirmalardandir. Cuscuta {Cuscutaceae) tiirlerine
verilen genel addir. Bu tiirler bir veya ¢ok yillik, klorofilsiz ve asalak bitkilerdir. Es anlamlilari
“Bagbozan, Cinsagi. Eftimon. Gelinsagi. Kizil sarmagik. Kiigiit (Diyarbakir). Seytansagi” dir. Cuscuta
europaea L- Idrar artirici ve miishil olarak kullamlir. C. monogyna Vahl (Kizilkurt) sarmagigin
Kemaliye-Erzincan yo6resinde kullanilan ismidir (Baytop,2007, s.50).

Sarmagik “Cin sa¢1”, Kiiskiit, Bagsak, Verem otu, Eftimiin, Zire-i Riimi isimleri ile de anilmaktadir.
Cesitli havas ve biiyii uygulamalarinda kullanilmaktadir (Baytop,2007, s.60).

“Déoviilmiis Avrat Otu” da sarmasik yerine kullanilmaktadir (Baytop,2007, s.95).

Bir diger farkli adlandirma ise “Eftimim” dur. <Gr. Eftimon, bagbogan, serent, bagbozan,
bostanbozan, gelinsagi, kiisiit, cin sa¢1, kizil sarmasik, kiisus, iiksus; (Cuscuta epythimum). “eftimtn”.
[252b/15], [257a/5], “sarmagsik, sarmasuk, sarmasig” [205a/2], [213a/8], [242b/5] big¢imleriyle
kullanilmaktadir.

“Kara Asma” sarmasik, “Kara Yaprak” da duvar sarmasigi yerine kullanilan farkli
adlandirmalardandir (Baytop,2007, s.153).

Son olarak “Kiiskiit” de sarmasik yerine kullanilmistir. Kiiskiit, ¢it sarmasigigillerden, ince uzun ipliksi
saplartyla asmalara, baklagillere, kimi meyve agaclarina ve tarim bitkilerine sarilarak onlar1 sémiiren,
mor ¢igekli, bir¢ok tiirii bulunan, klorofilsiz bir asalak bitkidir (TDK,2019, 5.1564).

Verem otu, seytan sagi, cin sag¢i, kizil ot gibi yoresel isimlerle de anilan kiiskiit, iplik seklinde sari-
turuncu gdvdeleri olan, kdksiiz ve yapraksiz tam parazit bir bitkidir.

“Halk etimolojisi yaniltic1 benzerliklerden yola ¢ikilarak kelimelerin kdkenini yanlis kdklere baglama
isinin dilbilimsel adidir. Dilbilimsel bakimdan saglam delillere dayanmadan, uydurma yahut yakistirma
yoluyla yapilan etimolojiye halk etimolojisi, folk etymology, vulgar etimoloji, popiiler etimoloji, yanlis
etimoloji, yerlilestirme gibi isimler de verilir’ (Demirci, 2017, 5.156).

Halk etimolojisinde sarmagigin ‘1sk ‘siddetle sevme, siddetli ve yakici sevgi’ kokiinden geldigini rivayet
edenler bunu desteklemek i¢in soyle bir benzetmeye basvurmaktadir. Nasil ki agigin sevgiliye duydugu
onu sar1p sarmalayan siddetli ve yakici aski, asig1 kurutuyorsa sarmagik da sarmalandigi dali kurutuyor.
Dolayisiyla bu yoniiyle sarmasigi ‘isk kokiinden getirmeyi mantikli gérmiislerdir. Tabii ki bu durum
halk etimolojisinde tesekkiil ettiginden kesinlik s6z konusu degildir.

Sonug¢

Bu ¢alismada sarmasik kelimesi Orhon Tiirkgesinin séz varligindan itibaren tarihi ve ¢agdas Tiirk
lehgelerini de kapsayarak giliniimiiz Tiirkiye Tiirk¢esindeki bi¢imine kadar tarihi inceleme yontemi ile
incelenmeye calisilmistir. Calismada basta Giincel Tiirkge Sozliik olmak iizere Clauson’un “An
Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish” adli eserinden ve Caferoglu’nun “Uygur
Tiirk¢esi So6zIigli”’nden ¢okga yararlanilmistir,

Kelimeye Orhon Tiirkgesinde rastlanmamakta olup ilk olarak yorgey bicimiyle Eski Uygur Tiirk¢esinde
karsilasilmistir. Kelime ayrica bu donemde yilim y1 sekliyle de gegmektedir. Clauson sozliiglinde Eski
Uygurca yorgey biciminde olan kelimenin yérgeng, yorgencii, yorgeme¢ bicimlerinin de olduguna
deginmistir.

Karahanli Tiirk¢esine geldigimizde ise sarmasik; mandar, ceplik, kumlak ve yine ydrgenc
bigimleriyle kullanilmaktadir. Harezm Tiirk¢esine baktigimizda ise sarmasik kelimesine esdeger iki
kelime karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar yorgen- ve yorges- kelimeleridir. EAT’de kelimemiz sarmasuk



SARMASIK’ KELIMESININ ETIMOLOJISI UZERINE 7

seklindedir. Cagatay Tirkcesinde de sarmasik, ¢irma- ‘sarmak’ fiilinden tliremis olan cirmas
karsiligindadr.

Sarmasik Tiirkiye Tiirkcesinde ak asma, bodur otu, bostanbozan, cin sa¢i, doviilmiis avrat otu,
eftimiim, kara asma, kara yaprak ve kiiskiit adlarina karsilik gelmektedir.

Ayrica sarmasigi halk etimolojisinde ‘1sk kokiinden getirerek ona ilgi ¢ekici bir anlam da yiiklenmistir.

Bu ¢alisma ile halk etimolojisinde kaynagini ‘isk kokiine gotiiren ve kelimeyi asik-sevgili motifiyle
bagdastiran genellesmis varsayimlar c¢iiriitiilmiis olup kelimenin gercekte hangi kokten geldigi
belirtilmis, kokeni hakkindaki dogru olmayan varsayimlar giderilmeye ¢alisilmustir.
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