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Ozet

Bu ¢alismada, 1s1 yalitimi yapilmayan bir konut binasinin TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1” Standardina
uygun 1s1 yalitimli duruma doniistiiriilmesiyle 1s1 kayiplari, 1s1 kazanglart ve 1sitma enerjisi ihtiyacinda meydana
gelecek degisimlerin belirlenmesi hedeflenmistir. Kullanilabilir enerji kaynaklari kisith olan iilkemizde, enerji
ihtiyacinin yarisindan fazlasi ithalat yoluyla karsilanmaktadir. Ulkemizin enerji temininde disa bagimli olmasi,
tim sektorlerde enerji tasarrufu yapilmasini zorunlu hale getirmektedir. Isinma amagh tiiketilen enerji, toplam
enerji tiiketimi icerisinde biiyiik bir oran teskil etmektedir. Bu oranin azaltilmasinda en etkili tasarruf yontemi,
binalar1 standartlara uygun yalitimli bir sekilde projelendirerek 1s1 kayiplarini en aza indirmektir. Binalardaki 1s1
kayiplar1 1sitilmasi planlanan hacmin biiyiikliigiine, yap1 elemanlarinin boyutlarina ve 1s1l gegirgenlik dzelliklerine
gore degismektedir. Is1 yalitim ile, bina durumuna bagli olarak % 20-75 oraninda 1s1 tasarrufu yapilabildigi gibi,
yakit miktarinda ve dolayisiyla atmosfere salinan zararli gazlar ile ¢evre kirliliginde de 6nemli azalmalar
saglanabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Is1 kaybi, 1s1 kazanct, 1s1 yalitimi, yalitim malzemesi, enerji verimliligi.

Comparison of Insulated and Uninsulated Versions of A Building
Located at Second Region According to TS 825
“Guidelines for Heat Insulation in Buildings”

Abstract

The purpose of this study is to determine the possible changes in heat loss, heat gain and heating energy needs of
an uninsulated residence building after insulating the building according to TS 825 “Guidelines for Heat Insulation
in Buildings” standards. In Turkey usable energy sources are quite restricted and more than half of Turkey’s
energy needs are met by import. The fact that Turkey is dependent on foreign countries in energy supply requires
energy saving to be made in all sectors. The energy that is consumed for heating constitutes the largest part of total
energy consumption. The most effective savings method for decreasing the ratio of energy consumption in heating
is to minimize heat losses by designing buildings with heat insulation. Heat losses in buildings vary according to
the size of the planned volume, the dimensions of building elements and their thermal permeability properties.
With heat insulation, % 20-75 heat saving can be achieved depending on the condition of the building. In addition,
environmental pollution can be considerably decreased due to reduced fuel amount and reduced harmful gases to
the atmosphere.

Keywords: Heat loss, heat gain, heat insulation, insulation material, energy efficiency.
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1. GIRIS

Insanlar beden i¢ 1silarinda degisikliklere neden olabilecek cevre ve iklim degisikliklerine kars1 fazla
dayanikli degildirler. Insanlarin bedensel ve zihinsel {iretim hizin1 etkileyen en onemli faktor,
bulunduklart ortamin 1si1l konforudur. Isil konfor bir insanin saglikli ve verimli olabilecegi 1sil
parametrelerin, bulundugu ortamda saglanmasi olarak tanimlanmaktadir [12]. Herhangi bir ortam igin
optimum 1si1l konfor sartlar1 ortamin 1s1 kazanglari ile 1s1 kayiplarinin dengede tutulmasi ile
saglanmaktadir. Ortamdaki 1s1 kayiplarinin 1s1 kazanglarindan fazla olmasi durumunda aradaki enerji
farkinin 1sitma enerjisi olarak ortama verilmesi gereklidir. Is1 kayiplarinin azaltilmasi i¢ ve dis ortamlar
arasinda sinir olusturan duvar, pencere, kapi, doseme, c¢ati vb. yapi elemanlarinda gerekli yalitim
detaylarmin uygulanmasi ile saglanmaktadir. Is1 kayiplarinin azaltilmasi 1sitma enerjisinin temininde
kullanilacak yakit miktari ile yakit atiklarinin ¢evreye verdigi zararlarin azaltilmasinda etkili olmaktadir.

Ulkemizde enerji tiiketiminin ortalama % 41°i konutlarda, % 33’ii sanayide, % 20’si ulasimda, % 5’i
tarimda ve % 1’1 diger alanlarda kullanilmaktadir. Tiketilen enerjinin yaklasik % 85’1 1sinma amach
kullanilmaktadir [5]. Bu deger enerji ihtiyacinin yaklasik % 61.5’ini ithal eden tlilkemiz i¢in ¢ok biiytiktiir
[4]. Tirkiye'de 1997 yilinda 71 milyon ton petrol esdegeri (TPE) enerji tiiketildigi belirlenmistir. Bu
tilketim yaninda enerji iiretiminin 29 Milyon TPE enerji oldugu ve {iretimin tiiketimi karsilama oraninin
% 41 oldugu tespit edilmistir [2]. Bu sonuca gore ililkemizde bir enerji agig1 séz konusudur. Bu enerji
ac1g1, mevceut enerjinin en yiiksek verimle kullanilmasini ve enerji tasarrufunu zorunlu kilmaktadir.

Binalarda 1s1 yalittm Onlemleriyle bina durumuna bagli olarak % 20-75 oraninda 1s1 tasarrufu
saglanabilmektedir. Ulkemizde yakita ddenen paramin biiyiik bir kismmin ithalat yoluyla yurt disina
gittigi diistiniiliirse, yalitim yoluyla yakit tasarrufu ayni zamanda doviz tasarrufu anlamina da gelmektedir
[7]. Ulkemizdeki binalarm 1s1 yalittm projelerinin hazirlanmasinda TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim
Kurallar1” Standardi kullanilmaktadir. TS 825 Standardi 14.06.1999 giin ve 23725 sayili resmi gazetede
yaymlanmis, 14.06.2000 tarihinden itibaren zorunlu standart olarak uygulanmaya baslanmistir. Bu
standart, binalarda kullanilacak 1s1 yalitm malzemelerinin fiziksel 6zelliklerini sinirlayan, binanin
bulundugu ¢evreyle olan etkilesimini tarif eden ve binanin ihtiya¢c duydugu 1sinma enerjisini hesaplamaya
yonelik bir hesap metodunu igermektedir [14]. TS 825 Standard vyiiriirliige girdikten sonra Ulkemizdeki
baz biiyiik kentlerde insa edilmis binalarin Istanbul’da % 53’iinde, Ankara’da % 24’iinde, izmir, Kocaeli
ve Bursa’da % 84’iinde 1s1 yalitim1 uygulamalarinin hi¢ yapilmadigi belirlenmistir [8].

Binalarin i¢ ortamu ile dig ortam arasinda sinir olusturan yapi elemanlari siirekli degisen dis iklimsel
kosullarin etkisi altinda kalmaktadir. Dolayisiyla bina icerisinde istenen 1s1l konfor sartlar1 duvar, pencere,
kap1, doseme, ¢at1 vb. dis cephe yapi1 elemanlari ile dogrudan iligkili olmaktadir [3]. Ist kayiplar1 yapinin
mimarisine, konumuna, yalitimina ve yapi malzemelerinin 6zelliklerine gore degisiklik gdsterse de genel
olarak, bina yiiksekligi arttik¢ca dis duvarlardan ve pencerelerden gergeklesen 1s1 kayip oranlarinin artigi
goriilmektedir [1]. Son yillarda konutlarin yiiksekliklerindeki artis g6z oniine alindiginda dig duvarlar ve
pencerelerde yapilan 1s1 yalitimi uygulamalarinin 6nemi daha iyi anlagilacaktir.

Binalarin dis cephelerinde kullanilan dogramalar ve cam elemanlar da 1si1l konforun saglanmasinda
onemli bir yere sahiptirler. TSE Belgesiz dogramalar yillik 1sitma enerjisi ihtiyacinda ortalama % 58
oraninda artiga sebep olmaktadir [6]. Binalarin proje asamalarinda pencere tipi ve oraninin se¢iminde
ekonomik durum goz Oniine alinmalidir. Pencere oraninin % 25 yerine % 75 alinmasi 1s1 kaybini yaklasik
iki katina c¢ikarmaktadir. Pencerelerin 1s1 yalitimli (Cift cam) degil de basit tip pencere (Tek cam)
yapilmasi durumunda % 25, % 50 ve % 75 pencere oranlari i¢in sirasiyla % 42, % 61 ve % 73 oraninda
daha fazla 1s1 kaybr meydana gelmektedir [1]. Edirne ilinde 1999 yilinda 90 konut iizerinde yapilan bir
aragtirmada, kullanicilarin % 77’sinin tek camli olan ahsap dogramalarin ¢ift camli plastik dograma ile
degistirdikleri tespit edilmistir [11]. Yapilan bu tespitler, kullanicilarin 1s1 kayb1 daha az olan pencere
sistemlerine giderek daha fazla 6nem verdigi yoniindedir.
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1990 yili verilerine gore yapilan bir calismada, bina dis duvarlarinda kullanilan ortalama yalitim
malzemesi kalinhiginin Fransa’da 10 cm, Almanya’da 6 cm, Italya’da 5.5 cm, Ingiltere’de 5 cm ve
Tirkiye’de ise 3 cm oldugunu Tespit edilmistir [6]. Bu kalinlik degerlerinin gliniimiiz kosullar1 dikkate
alindiginda daha da artacagi bir gercektir. TS 825 Standardina gore ikinci derece giin bdlgesinde yer alan
Bursa Ili Niliifer Ilgesinde yapilan bir arasgtirmanin sonuglarina gore; konutlarin ortalama % 78’inde duvar
yalitimi olmadig1 ve yalitim uygulanan duvarlarda ise ¢ift duvar arast 3 cm polistren sert kdpiik malzeme
kullanildig1 belirlenmistir [12]. Cift duvar arasi 1s1 yalittmi uygulamalar1 sandvi¢ duvar olarak ifade
edilmektedir. iki duvar arasma sert kopiik levhalarm yerlestirilmesiyle olusturulan uygulamasi kolay bir
yontemdir. Tiirkiye’deki ¢ift duvar arasi 1s1 yalitimi uygulamalarinda ¢ogunlukla betonarme yiizeyler
yalitilmamaktadir. Betonarme ylizeylerdeki 1s1 kopriilerinin olusumunu engellemek sadece binanin digtan
yalitilmasiyla miimkiin olmaktadir [10].

Eurostat (Statistical Office of the Europen Comminities) ve Devlet Istatistik Enstitiisiiniin 1999 yili
verilerine gore cat1 yalitimli konut oraninin Avrupa Birligi Ulkelerinde ortalama % 69, Tiirkiye’de % 10.2
oldugu ayrica ¢ift camli konut oraninin Avrupa Birligi Ulkelerinde ortalama % 74, Tiirkiye’de ise % 9
oldugunu belirlenmistir [13]. Bu degerlerden de goriilecegi iizere Avrupa Birligi Ulkelerinde 1s1 yalitimi
malzemelerinin kullanim orani Tiirkiye’nin yaklasik 7-8 katidir. Aradaki bu farkin azaltilabilmesi icin
Tiirkiye’deki binalarin Avrupa Birligi Standartlar1 dogrultusunda hazirlanan TS 825 “Binalarda Is1
Yalitim Kurallar1” Standardina uygun yalitimhi bir sekilde projelendirilerek insa edilmesi ve enerji
verimliligine yonelik toplum bilincinin artirilmasi gereklidir.

Is1 yalitiminin enerji tasarrufu yaninda ortaya ¢ikardigi en 6nemli sonuglardan bir tanesi de, daha az yakat
ve daha az baca gazi nedeniyle g¢evre kirliligini azaltict yondeki etkisidir. Fosil yakitlar ¢evreye ¢ok
biiylik zarar verirler. Fosil yakitlarin yakilmasi sera etkisinin atmosferde biriken gazlarin sicakliginin
yeryliziinden geri 1sinimi1 engellemesiyle olusan kiiresel tehdidin ana nedenidir. Sera etkisine neden olan
en temel gaz fosil yakitlarin yanmasiyla ortaya c¢ikan karbondioksittir. Mevcut egilimin bdyle devam
etmesi durumunda kiiresel sicaklik oniimiizdeki yillarda fark edilir oranda artacaktir ve bu durum 6nemli
ekolojik ve iklimsel sonuglar doguracaktir [10].

Bu calismada TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1” Standardina gore ikinci derece giin bdlgesinde yer
alan ve higbir yap1 elemaninda 1s1 yalitimi yapilmayan bir konut binasinin, ilk olarak TS 825 standardina
uygun 1s1 yalitimli duruma doniistiiriilmesi amaglanmistir. Daha sonra binanin yalitimsiz ve yaliimh
durumlar i¢in 151 kazanglari, 1s1 kayiplart ve yillik 1sitma enerjisi ihtiyaglar1 belirlenerek bu degerlerdeki
degisimlerin enerji verimliligi bakimindan karsilastirilmasi yapilmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢aligmanin materyalini, sekil 1’de normal kat plani verilen ve yapi elemanlarinin higbirinde 1s1
yalitimi yapilmayan, geleneksel yapt malzemeleri kullanilarak insa edilmis ii¢ katli miistakil betonarme
bina olusturmustur. Kat yiiksekligi 280 cm olan bina konut olarak kullanilmaktadir. Bina {izerinde egimi
% 33 ve yiiksekligi 180 cm olan bir kirma ¢at1 bulunmaktadir. Bina iki adet normal kat ve bir adet zemin
kattan meydana gelmektedir. Cat1 ile tavan ddsemesi arasindaki hacim kullanilmamaktadir. Binanin
normal kat plani ve zemin kat plani ayni olup, aralarindaki tek fark zemin katta balkonlar ve balkon
kapilariin olmamasidir. Ayrica zemin katin dogu cephesi iizerinde 100/210 cm boyutlarinda demir
dogramadan ve camsiz olarak imal edilmis bir bina giris kapis1 bulunmaktadir.

Bina duvarlarinda 19 cm kalinhigindaki yatay delikli tuglalar kullanilmistir. Dig duvarlarin i¢ yiizeyleri
kireg-¢imento harcindan imal edilen 3 cm kalinligindaki siva ile dis yiizeyleri ise ¢imento harcindan imal
edilen 3 cm kalinligindaki siva ile kaplanmistir. Binadaki kirigler 20x50 cm, kolonlar ise 20x60 cm kesit
boyutlarindadir. Kolon ve kiriglerin her iki yiizeyleri de 2,5 cm kalinligindaki siva ile kaplanmistir. Dig
ylizeylerin sivasinda ¢imento harci, i¢ yiizeylerin sivasinda ise kireg-¢imento harci kullanilmstir.
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Sekil 1. Normal kat plani

Binadaki biitiin tasiyict dosememelerinin kalinligi 10 cm olarak projelendirilmistir. Tavanlar kireg-
¢imento harcindan imal edilen 2.5 cm kalinligindaki siva ile kaplanmistir. Havalandirma sistemi olarak,
kap1 ve pencereler ile gergeklestirilen dogal havalandirma sistemi kullanilmigtir. Bina katlarindaki tim
kap1 ve pencereler ahsap dogramadan ve tek camli olarak imal edilmistir. Dis kap1 ise demir dogramadan

ve camsiz olarak imal edilmistir. Is1

kayiplari, 1s1 kazanglar1 ve 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplamalarinda

balkon kapilarindaki cam ylizeylerin alanlar1 toplam1 yapinin pencere alanlari toplamina ilave edilmistir
Balkon kapilari, kapr genisligince yliksekliginin yaris1 ahgap dograma diger yarisi da cam olacak sekilde
imal edilmistir. Hesaplamalarda pencereler “pencere”, balkon kapilarinin ahsap dograma kisimlar1 “kapi

17 ve dis kap1 “kap1 2 ismi ile ifad

e edilmistir. Kap1 ve pencerelerin hesaplamalarda dikkate alinan 1s1l

gecirgenlik katsayilari tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Kap1

ve pencerelerin 1s1l gecirgenlik katsayilar1 [14]

Yapi elemam

Isil gecirgenlik katsayis1 (U) (W/m’K)

Pencere (tek cam) 4.90
Kapi 1 (balkon kapilari) 3.50
Kap1 2 (dis kapi) 5.50

Is1 kayiplari, 1s1 kazanglar1 ve 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplamalarinda; binanin dis duvarlar1 “duvar 17,

dis cepheleri iizerindeki kolon ve

kirigleri “duvar 2”7, cat1 alt1 dosemesi ise “tavan” ismi ile ifade

edilmigtir. D1s duvarlar, kirigler ve ¢at1 alti tavan désemesine ait detay ¢izimleri sekil 2°de verilmistir.
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Sekil 2. D1s duvar, kiris ve ¢at1 alt1 dogemesi detaylar

Binanin zemin kat dosemesi topraga oturmaktadir. Zemin kat dosemelerine ait detay cizimleri sekil 3°de
verilmistir. Sulu hacim olarak adlandirilan mutfak, banyo, tuvalet, antre ve balkonlarin tabanlarina granit
dosenmistir. Kuru hacim olarak adlandirilan yatak odasi ve oturma odasi tabanlar1 ahsap kaplama
seklinde yapilmistir. Is1 kayiplari, 1s1 kazanglart ve 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplamalarinda; kuru hacim
tabanlar1 “taban 17, sulu hacim tabanlari ise “taban 2” ismi ile ifade edilmistir.

|- 1-Ahsap kaplama (3 cm) V ..................

. —2-Hava tabakasi (7 cm) %

: ; L "
. -3-Tesviye betonu (5 cm) Granit (3 cm)

2-Tesviye betonu (5 cm)

2% —4-Grobeton (20 cm) DRt s ) }
L 5-Blokaj (20 cm) ST TRt | robeton (20 cm)
3 Y T e e 7y e - 4-Blokaj (20 cm)
SESUVS Ve Ve

Sekil 3. Zemin kat tabani detaylar

Arastirma konusu binada dogal agrega kullanilarak imal edilmis TS 500’e uygun beton kullanilmistir.
Zemin kattaki kuru hacim tabanlarna igne yaprakli agaglardan iiretilen ahsap kaplama ddsenmistir.
Ahsap kaplama 7x7 cm kesit boyutlarindaki latalardan olusturulan 1zgara sistemi {izerine oturtulmustur.
Ahsap doseme kaplamalari altindaki tesviye betonlarinin imalatinda gézeneksiz agregalar kullanilmstir.
Granit doseme kaplamalari altindaki tesviye betonlar1 ise ¢imento harct kullanilarak imal edilmistir. Yapi
elemanlar1 bilesenlerin 1s1l iletkenlik hesap degerleri tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Yap1 elemanlari bilesenlerinin 1s1l iletkenlik hesap degerleri [14]

Yapi elemani bileseni Isil iletkenlik hesap degeri (A, ) (W/m.K)
Donatili beton (betonarme) 2.10
Donatisiz beton (grobeton) 1.74
Yatay delikli tugla 0.45
Cimento harcl dis siva / Cimento hargli tesviye betonu 1.40
Kireg-¢imento hargli i¢ siva 0.87
Kireg¢-¢cimento hargli tavan sivasi 0.87
Igne yaprakli agaclardan iiretilen ahsap kaplama 0.13
Granit 3.50
Blokaj (kirma tag) 0.70
Gozeneksiz agregalar ile iiretilen edilen tesviye betonu 0.81
Yatay hava tabakasi (1s1 akimi yukaridan asagiya) 0.15

TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1” Standardina gore, arastirma konusu binanin ikinci bolgede
oldugu kabul edilmistir. Ikinci bdlge icin aylik ortalama dis hava sicakligi degerlerinin aylara gore
degisimi sekil 4’de verilmistir.

Td,ay(cc)
25
20
15

10

5

Aylar | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran|Temmuz|Agustos| Eylil | Ekim | Kasim | Aralik
Taay CC) 3.3 4.5 72 12.6 17.8 21.9 | 244 23.8 | 19.6 14.1 9.1 49

Sekil 4. TS 825 Standardina gore ikinci bolge i¢in aylik ortalama dis hava sicakliklar: [14]

Is1 kayiplari, 1s1 kazanglart ve 1sitma enerjisi ihtiyaci hesaplamalarinda, TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim
Kurallar1” Standardi ve bu Standard dogrultusunda IZODER (Is1, su, ses ve yangin yalitimcilar1 dernegi)
tarafindan hazirlanan bilgisayar paket programi kullanilmistir. Binanin dis ortam ile arasindaki sinirlarini
belirleyen zemin kat tabani, dis duvarlar, ¢ati alt1 tavan désemesi, dis kap1 ve pencereler arasinda kalan i¢
hacmi dikkate alinarak tek bir bolge i¢in 1s1 kayiplari, 1s1 kazanglart ve 1sitma enerjisi ihtiyact
hesaplamalar1 yapilmistir. Arastirma konusu binada c¢ati ile tavan ddsemesi arasindaki hacim
kullanilmadigindan dolayr hesaplamalarda dikkate alinmamistir. Merdiven kovast boslugu tiim bina
yuksekligince 1sitilmasi planlanan i¢ ortam hacmine dahil edilmistir.

Balkon ve cati sacagi dosemeleri, bina i¢ hacmi ile dis ortam arasinda bir 1s1 kopriisi
olusturmadiklarindan dolay1 hesaplamalarda goz ardi edilmislerdir. TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim
Kurallar1” Standardina gore; 1s1 kayiplari, 1s1 kazanglart ve 1sitma enerjisi ihtiyacit hesaplamalar1 asagida
verilen islem sirasi takip edilerek yapilmistir.

Ik olarak (1-5) numarali esitlikler ile binanin yalitimsiz durumu i¢in dzgiil 151 kayiplar1 belirlenmistir.
Ozgiil 1s1 kayiplari; binanin dis ortam ile arasindaki smirlar1 olusturan zemin kat tabani, dis duvarlar, ¢at1
alt1 tavan dosemesi, dis kap1 ve pencerelerden iletim yolu ile gergeklesen 1s1 kayiplar1 ve havalandirma
yolu ile gerceklesen 1s1 kayiplar1 toplamina esittir.
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H=H. +H, (1)

H=U, A, +U,.A, +U.A.08U;.A;+0,5U A, (2)

U= 1 3
L +2 q, + S *
a; A, oy

H, =0,33.n,.V, 4)

V, =0,80.V,,, (5)

Esitliklerde;

H : Binanin 6zgiil 1s1 kayb1 (W/K)

H.,H, :Binadan iletim ve havalandirma yolu ile ger¢eklesen 1s1 kayiplar1 (W/K)

U, : D1s duvarlarin 1s1 gegirgenlik katsayist (W/m’K)

U, Uy : Pencereler ve dis kapilarinin 1s1 gegirgenlik katsayilari (W/m’K)

U;, U, : Tavan ve taban dosemelerinin 1s1 gegirgenlik katsayilari (W/m’K)

A, : D1s duvarlarin toplam yiizey alani (m?)

A,, A, : Pencereler ve dis kapilarin toplam yiizey alanlari (m?)

A, A, :Tavan ve taban dosemelerinin toplam yiizey alanlar (m?)

U : Yap1 elemaninin 1s1l gegirgenlik katsayis1 (W/m”.K)

d, : Yap1 elemani bileseninin kalinlig1 (m)

Ay : Yap1 elemant bileseninin 1s1l iletkenlik hesap degeri (W/m.K)
1/a, : Yapi eleman i¢ yiizeyinin yiizeysel 1s1 tasmim direnci (m*.K/W)
/o, :Yapi elemani dis ylizeyinin ylizeysel 1s1 taginim direnci (m*. K/W)
n, : Hava degisim sayis1 (h™)

\'A : Havalandirilan hacim (m?)

V.  : Briit hacim (m’)

Degerlerini gostermektedir.

Yiizeysel 1s1 tasinim direnci degerleri tablo 3’de verilmistir. Hava degisim sayis1 (n, ); milli ve milletler
arasi yetkili kuruluglar tarafindan verilen uygunluk belgesine sahip firmalarin {irettigi pencere sistemleri
icin 1 h™", diger pencere sistemleri i¢in 2h™" alinir. Bu deger arastirma konusu binanin yalitimsiz durumu
icin 2h™', TS 825 Standardina uygun yalitimli durumu igin 1 h ™" olarak dikkate alinmistir.

Tablo 3. Yap1 elemanlarinin ylizeysel 1s1 taginim direnci degerleri [14]

Yapi elemam /o, (m*.K/W) 1o, (m>.K/W)
Dis duvarlar 0.13 0.08
Kullanilmayan cat1 aras1 hacim altindaki tavan 0.13 0.08
Altinda bodrum olmayan bir mekanin zemine oturan taban 0.17 0.04

I¢ 1s1 kazanclar1 binadaki 1sitma, aydinlatma, yemek pisirme vb. durumlardan elde edilen kazanglar olup
hesaplamalarda 5 W/m® olarak almmustir. Giines enerjisi kazanclari ise sadece bina pencerelerinden
saglanan giines enerjisidir. I¢ 1s1 kazanglar1 (6) ve (7) numarali esitlikler, giines enerjisi kazanglar1 (8) ve
(9) numaral1 esitlikler, toplam 1s1 kazanci degeri ise (10) numaral esitlik kullanilarak hesaplanmistir.

Pray <3A, (6)
A, =032V, (7
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(Pg,ay = Zri,ay 'gi,ay 'Ii,ay 'Ai (8)
8iay = 0,80.8, )
(pT,ay = (pi,ay + (pg,ay (10)
Esitliklerde;

®;., :Aylik ortalama i¢ kazanglar (W)

A, :Binakullanim alan (m?)

®,., :Aylikortalama giines enerjisi kazanglari (W)

L i yoniindeki saydam ylizeylerin aylik ortalama gdlgelenme faktorii

Ciay “P yoniindeki saydam elemanlarin giines enerjisi ge¢irme faktorii
iy e . g . . . . 2

L,,, :“I” yonlindeki dik ytizeylere gelen aylik giines 19inimi siddeti (W/m”)

A, - “I” yoniindeki toplam pencere alani (m?)

g, : Yiizeye dik gelen 151n i¢in giines enerjisi gegirme faktori

®r. : Aylik toplam 1s1 kazanglari (W)

Degerlerini gostermektedir.

Saydam ylizeylerin aylik ortalama golgelenme faktorii (r,, ); mistakil ve kat sayisit ii¢ kata kadar olan

i,ay
binalarin bulundugu yerlesim bélgeleri i¢in 0.8, agaclardan kaynaklanan gélgelenmeye maruz kaliniyorsa
0.6, bitisik nizam ve ¢ok katli binalarin bulundugu yerlesim bdlgeleri i¢in 0.5 alimmaktadir. Bu deger
arastirma konusu bina miistakil ve li¢ katli oldugu i¢in hesaplamalarda 0.8 olarak alinmistir. Yiizeye dik
gelen 151n i¢in glines enerjisi gegirme faktorii (g, ); binanin yalitimsiz durumunda kullanilan tek cam i¢in
0.85, TS 825 Standardina uygun yalitimli durumunda kullanilan ¢ift cam i¢in 0.75 alimmustir. Aylik giines
1igiimu siddeti (I, ) degerleri tablo 4°de verilmistir.

Tablo 4. Aylik giines 1s1nimi1 siddeti degerleri [14]

Ay Igiiney Ikuzey Ibatlldogu

Liay (W/m?) (W/m?) (W/m?)
Ocak 72 26 43
Subat 84 37 57
Mart 95 52 77
Nisan 83 66 90
Mayis 92 79 114
Haziran 95 83 122
Temmuz 93 81 118
Agustos 93 73 106
Eyliil 89 57 81
Ekim 82 40 59
Kasim 67 27 41
Aralik 64 22 37

I¢ 151 kazanglar1 ve giines enerjisi kazanglar1 toplammin 1sitma enerjisi ihtiyacinin azaltilmas: agisindan
faydali enerji olarak kabul edilmesi her zaman uygun olmamaktadir. Bu nedenle i¢ 1s1 kazanclar1 ve giines
enerjisi kazanglar1 (11) ve (12) numaral esitlikler kullanilarak hesaplanan bir kazang kullanim faktorii ile

azaltilmistir. Hesaplamalarda aylik ortalama i¢ ortam sicakligi (T, ) konutlar igin 19°C alimmustir. Disg

i,ay
hava sicakliginin i¢ ortam sicakligindan biiyiik oldugu aylarda 1s1 kayb1 olmadigi kabul edilerek, bu aylar
icin 1s1 kayb1 ve 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplar1 yapilmamustir.

8
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My =1-e" (11)
VYay = ((Pi,ay Rl L )/H-(Ti,ay - Td,ay) (12)
Esitliklerde;

My : Aylik ortalama kazang kullanim faktorii

Y ay : Kazang/kay1p orani

T,.y> Ty - Aylik ortalama i¢ ve dis ortam hava sicakliklari (°C)

Degerlerini gostermektedir.

Bina i¢ ortaminda belli bir i¢ sicakligin saglanabilmesi i¢in gerekli olan 1s1 enerjisinin bir kismi i¢ 1s1
kaynaklarindan ve giines enerjisinden karsilanmaktadir. Geriye kalan 1s1 enerjisi miktarinin ise 1sitma
sistemi tarafindan i¢ ortama verilmesi gereklidir. Binanin yalitimsiz durumu i¢in (13) numaral esitlik
kullanilarak i¢ ortama iletilmesi gereken aylik 1s1 enerjisi ihtiyaclar1 hesaplanmigtir. Yillik 1sitma enerjisi
ihtiyact (14) numarali esitlik kullanilarak hesaplanmistir. Kazang/kayip oraninin 2.5 ve daha biiyiik
degerlerde oldugu aylarda 1s1 kayb1 olmadigi kabul edilerek bu aylar i¢in hesap yapilmamustir.

Qay = [ H'(Ti,ay - Td,ay) - nay ((pi,ay + (Pg,ay) ]t (13)
Qy|l = ZQay (14)
Esitliklerde;

Q,»Q,,: Aylik ve yillik 1sitma enerjisi ihtiyaglari (KJ)

t : Bir aylik zamanin saniye cinsinden karsilig1 (S)
Degerlerini gostermektedir.

Yillik 1sitma enerjisi ihtiyaci; net oda yiiksekliginin 2.6 metreden kiigiik olmasi durumda esitlik (15)
kullanilarak KWh/m® cinsinden, 2.6 metreden biiyiik olmas: durumda ise esitlik (16) kullanilarak

KWh/m’ cinsinden hesaplanacaktir. Olmasi gereken en biiyiik 1s1 kayb1 (Q') degerinin belirlenmesinde,
net oda yiiksekliginin 2.6 metreden kiiclik olmasi durumunda esitlik (17), 2.6 metreden biiyiik olmasi
durumunda ise esitlik (18) kullanilacaktir. Hesaplamalarda 1J=10"KJ, 1KJ=0.278x10"°kWh,

1Kcal = 4.187KJ, 1Kcal=1.163x107° KWh birim déniisiimleri kullamlmistir. Ayrica bir aylik zamanin
saniye cinsinden karsilig1 30x86400 saniye olarak dikkate alinmustir.

Q:QyH/An (15)
Q=Qy|l/vbrijt (16)
A
Q' =68.59—= 13230 (17)
briit
1 Atop
Q' =21.95—"+10.34 (18)
briit
Esitliklerde;

Q - Yillik 1s1tma enerjisi ihtiyact (KWh/m”) (KWh/m?)
Q' : Olmas1 gereken en bityiik 1s1 kaybir (KWh/m?) (KWh/m®)
A : Is1 kayb1 gerceklesen yiizey alanlari toplami (m?)

top
Degerlerini gostermektedir.
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Binanin yalitimsiz durumu i¢in belirlenen yillik 1sitma enerjisi ihtiyact degeri (Q) ile olmasi gereken en
biiyiik 1s1 kayb1 degeri (Q") karsilastirilarak binanin 1s1 yalitimi bakimindan uygunlugu kontrol edilmistir.

Q< Q' durumunda binanin TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1” Standardina uygun oldugu, Q > Q'

durumunda ise bu standarda uygun olmadig1 kabul edilmistir. Ayrica binanin yalittmli durumu i¢in dis
duvarlar ve tavan dosemesi kesit detaylarinda su buhari difiizyonu ve yogunlagsma kontrolleri yapilarak,
yogunlagmanin TS 825 Standardinda belirtilen sinirlara gére uygunlugu kontrol edilmistir.

Binalarda su buhar1 difiizyonu su sekilde gerceklesmektedir. Bina i¢ ortamu ile dis ortam sicakliklarinin
farkli olmasindan dolayi, i¢ ve dis ortam havasinin kismi su buhari basinglar1 da farkli olmaktadir. Bunun
sonucu olarak da havadaki su buhar1 yap1 elemanlarinin i¢inden gegerek, kismi basincin yiiksek oldugu
ortamdan diisiik oldugu ortama dogru hareket etmektedir. Su buharmin yapi elemanlar1 icerisinden
gecerken soguk bir bolge ile karsilagsarak yogunlagmasi, yap1 elemanlart icerisinde su birikmesine neden
olmaktadir. Biriken bu su yapinin saglamligini, saglik ve konfor sartlarin1 olumsuz yonde etkilemektedir.
Buhar difiizyonu sonucunda olusmasi muhtemel yogunlagsma suyu miktarinin hesapla belirlenerek, belirli
bir sinirin altinda kalmasi saglanmalidir. TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim Kurallar1” Standardina gore; su
buhar1 difiizyonu hesaplamalari agagida verilen islem sirasi takip edilerek yapilmistir.

Ik olarak (19) numarali esitlik kullanilarak yap: elemam bilesenlerinin difiizyon dengi hava tabakasi
kalinliklar1 belirlenmistir. Daha sonra (20-23) numarali esitlikler kullanilarak yapi1 elemani bilesenleri
tizerindeki sicaklik dagilimi tespit edilmistir. Hesaplamalarda yapi elemani bilesenlerinin su buhari
difiizyon direnci katsayilar1 (p) TS 825 Standardina uygun olarak secilmistir.

S, =p.d (19)
q=U(T, - (20)

— [—1 j (21)
(04

+ (—1 j q (22)
Oq

1

=T, - (Ej q (23)

—O P (24)
Py =P,.Py (25)
Esitliklerde;
Sy : Yap1 elemani bileseninin difiizyon dengi hava tabakasi kalinlig1 (m)
0 : Yap1 elemani bileseninin su buhar1 difiizyon direnci katsayisi (Birimsiz)
q : Is1 akis yogunlugu (W/m?)

T., T, :Yapielemanmin i¢ ve dis yiizey sicakliklari (°C)
T.,T, :I¢ ve dis ortam hava sicakliklari (°C)

T, : Yapi1 eleman1 bileseninin ytizey sicakligi (°C)
P,P, :lg¢ ve dis ortamin kismi su buhari basinglari (Pa)
@, D, :I¢ve dis ortamin bagil nemleri (%)

P.,P, :I¢ve dis ortamm doymus su buhari basinglari (Pa)

Degerlerini gostermektedir.
10
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Yogunlagsma suyu miktarinin belirlenmesi amaciyla yapilan hesaplamalarda, TS 825 Standardina gore
bazi kabuller yapilmistir. Bina i¢ ortam sicakligi 20°C, bagil nemi % 50 ve dis ortam sicakligr -10°C,
bagil nemi % 80 olarak dikkate alinmistir. Yap1 elemani bilesenleri iizerindeki sicaklik dagilimina gore,
doymus su buhari basinglari tespit edilerek (24-25) numarali esitlikler ile kismi su buhar1 basinci degerleri
belirlenmistir. Kismi ve doymus su buhari basinglart yap1 eleman: kesiti tizerindeki grafige aktarilarak,
yogunlasma olup olmadig1 kontrol edilmistir. Cizilen grafie gore kismi su buhar1 basinci egrisinin,
doymus su buhar1 basinct egrisini kestigi bolgelerde bir yogunlagma diizleminin olustugu kabul
edilmistir. Kismi su buhar1 basinci egrisi, doymus su buhart basinci egrisini kesmiyorsa kesitinin her
noktasinda kism1 su buhari basinci, muhtemel doymus su buhari basincindan diistiktiir. Bagka bir ifadeyle,
yap1 eleman1 bilesenlerinin ylizey sicakliklari, suyun yogunlagsma sicakligi degerinden daha biiyiiktiir.
Hesaplamalarda bu tiir yap1 elemanlariin kesiti boyunca bir yogunlagmanin olugsmadigi kabul edilmistir.

Yogunlagsma siiresi boyunca meydana gelen yogunlasma suyu kiitlesinin miktar1 (26-30) numarali
esitlikler kullanilarak hesaplanmistir. Yogunlagma suyu kiitlesinin miktar1 yap1 elemani bilesenlerinde
herhangi bir hasar (Is1 yalittmi1 malzemesinin ise yaramaz hale gelmesi, kiif ve mantar olusumu, korozyon
vb.) meydana gelmesini Onleyecek Olclide siirlandirilmahidir. TS 825 Standardina gore, yogunlagma
suyu kiitlesi miktarinm 1.0 kg/m? degerinden kiigiik olmas: istenmektedir. Buharlasma siiresi boyunca,
buharlagma ile atilabilen su kiitlesinin miktar1 esitlik (31) kullanilarak tespit edilmistir. Hesaplamalarda
yogunlagma stiresi 1440 saat (60 giin), buharlagma siiresi ise 2160 saat (90 giin) olarak alinmistir.

We =tr.(i; —1y) (26)
P —-P

j=—i s 27
"A, 27)
. P -P,

. Py 28
Ty (28)

1/A, =1,5.10°.S, (29)

1/A, =1,5.10°8, (30)

W, =t,.(4, +1y) (31)

Esitliklerde;

W, : Yogunlagma siiresi boyunca meydana gelen yogunlasma suyu kiitlesi miktari (kg/m?)

to : Yogunlagma siiresi (Saat)

1 : I¢ yiizeyden yogunlasma suyu diizlemine kadar olan difiizyon akis yogunlugu (kg/m?.h)

1, : D1s yiizeyden yogunlasma suyu diizlemine kadar olan difiizyon akis yogunlugu (kg/m?.h)

1/A,  :li¢ ortam su buhar difiizyon direnci (m®.h.Pa/kg)
1/A,  :Dis ortam su buhari difiizyon direnci (m”.h.Pa/kg)

Sy : Yap1 elemani i¢ yilizeyinden itibaren yogunlagma suyu diizlemine kadar olan toplam difiizyon
dengi hava tabakas1 kalinlig1 (m)

N : Yap1 elemani dis yiizeyinden itibaren yogunlasma suyu diizlemine kadar olan toplam diflizyon
dengi hava tabakasi kalinligi (m)

P, : Yogunlasma suyu diizlemindeki doymus su buhar1 basinci (Pa)

W, : Buharlasma siiresi boyunca buharlasma ile atilabilen su kiitlesi miktar1 (kg/m?)

ty : Buharlagma siiresi (Saat)

Degerlerini gostermektedir.
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Buharlagma ile atilabilen su kiitlesi miktarinin, yogunlagma suyu kiitlesi miktarindan biiylik olmasi
durumunda meydana gelen yogunlagmanin zararsiz oldugu, aksi durumda ise yogunlasmanin zararh
oldugu kabul edilmistir. Buharlagsma ile atilabilen su kiitlesi miktarinin belirlenmesi amaciyla yapilan

hesaplamalarda i¢ ve dis ortam sicakliklar1 12°C, bagil nem degerleri ise % 70 olarak alinmustir.
3. BULGULAR VE TARTISMA

Binanin mevcut yalitimsiz durumu igin sekil 2 ve sekil 3’de verilen detaylar dikkate alinarak 6zgil 1s1
kayb1 hesaplamalar1 yapilmis ve sonuglari toplu olarak tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Binanin yalitimsiz durumu i¢in 6zgiil 1s1 kayb1 hesaplamalari

Binadaki yap1 elemanlar: d M diA 1/a U A AU
yap m) | WmK) | mKw) | WmK) | m) | (WK)
1a; I¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.13
Duvar 1 I¢ siva 0.03 0.87 0.034
1 2 Tugla 0.19 0.45 0.422 - - -
3 Dis siva 0.03 1.40 0.021
lag | Dig 1sil ilet. kat. - - 0.04
Toplam 0.25 - 0.65 1.542 197.61 304.71
1/a; I¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.13
Duvar 1 I¢ sva _ 0.025 0.87 0.029
) 2 Kolon, kirig 0.20 2.10 0.095 - - -
3 Di1s siva 0.025 1.40 0.018
oy Dis 1s1l ilet. kat. - - 0.04
Toplam 0.25 - 0.31 3.206 112.02 | 359.14
1o I¢ 151l ilet. kat. - - 0.13
Tavan 1 Tavan sivasi 0.025 0.87 0.029 i i )
2 Déseme 0.10 2.10 0.048
oy Dis 1s1l ilet. kat. - - 0.08
Toplam 12.50 - 0.29 0.8x3.492 107.65 300.73
Va; | ¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.17
1 Ahsap kaplama 0.03 0.13 0.231
Taban 2 Havq tabakast 0.07 0.15 0.467
1 3 Tesviye betonu 0.05 0.81 0.062 - - -
4 Grobeton 0.20 1.74 0.115
5 Blokaj 0.20 0.70 0.286
log | Dis sl ilet. kat. - - -
Toplam 0.55 - 1.29 0.5x0.751 53.51 20.09
Va; | ¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.17
1 Granit 0.03 3.50 0.009
Taban 2 Tesviye betonu 0.05 1.40 0.036
2 3 | Grobeton 0.20 1.74 0.115 ) ) i
4 Blokaj 0.20 0.70 0.286
Vog | Dis1sil ilet. kat. - - -
Toplam 0.48 - 0.57 0.5x1.626 54.14 44.02
Pencere - - - 4.90 55.35 271.21
Kap1 1 - - - 3.50 5.04 17.64
Kap1 2 - - - 5.50 2.10 11.55
Yap1 elemanlarindan iletim yoluyla gerceklesen 1s1 kayb1 (H;) 1329.10 W/K
Havalandirma yoluyla gerceklesen 1s1 kayb1 (H,,) 477.40 W/K
Binanin 6zgiil 1s1 kayb1 (H) 1806.50 W/K

12
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Yalitimsiz durum igin belirlenen 6zgiil 1s1 kayb1 degeri ile i¢ ve dis hava sicakliklari, i¢ 1s1 kazanglar1 ve
giines enerjisi kazanclar1 dikkate alinarak yillik 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplamalar1 yapilmis ve
sonuglari tablo 6’da verilmistir. Hesaplamalarda bina i¢ hacmi 904.26 m’ olarak belirlenmistir.

Tablo 6. Binanin yalitimsiz durumu i¢in yillik 1sitma enerjisi ihtiyaci hesaplamalari

Is1 kayb1 Is1 kazanclan
Aylar H T -T, H.(T, -T,) Piay Py Pray Yay Nay %‘Jy
WK | co | wr.co | w | w | W) &)
Ocak 15.7 28362 1379 | 2826 | 0.10 | 1.00 | 66189312
Subat 14.5 26194 1752 | 3199 | 0.12 | 1.00 | 59603040
Mart 11.8 21316 2221 | 3668 | 0.17 | 1.00 | 45743616
Nisan 6.4 11561 2397 | 3844 | 033 | 0.95 | 20500646
Mayis 1.2 2167 2871 | 4318 | 1.99 | 0.39 1251884
Haziran 0 0 3025 4472 0 0 0
Temmuz | | 206-30 0 0 1447 15043 T 4390 0 0 0
Agustos 0 0 2732 | 4179 0 0 0
Eyliil 0 0 2262 | 3709 0 0 0
Ekim 4.9 8851 1786 | 3233 | 037 | 093 | 15148451
Kasim 9.9 17884 1323 | 2770 | 0.15 | 1.00 | 39175488
Aralik 1.1 25471 1201 | 2648 | 0.10 | 1.00 | 59157216
Qui=2Q,, =306769653 KJ
Q,u=85281 KWh
Q=94.31 KWh/m’
Q' =24.59 KWh/m’

Hesaplamalar sunucunda Q> Q' durumu ile karsilasildigi i¢in binanin TS 825 “Binalarda Is1 Yalitim

Kurallar1” Standardina uygun olmadigi kabul edilmistir. Bina i¢ ortam hacmi ile dis ortam arasindaki
sinirlar1 olusturan yapr elemanlarinda sekil 5, sekil 6 ve sekil 7°de verilen 1s1 yalitimi detaylari
uygulanarak bina TS 825 standardina uygun hale getirilmistir.

Dis duvarlarda (Duvar 1) sandvi¢ duvar kesiti uygulanmistir. Is1 yaliim malzemesi olarak 3 cm
kalinliginda yiizeyi diizgiin ciltli levhalar kullanilmistir. D1s hava ile temas halinde olan kolon ve kiris
(Duvar 2) yiizeylerinde 1s1 yalitim malzemesi olarak 5 cm kalinliginda yiizeyi piiriizlii ve kanalli levhalar
kullanilmistir. Yalitim malzemelerinin montajinda vida ve diibel kullanilmistir. Yalittim malzemeleri ile
dis stva arasindaki aderans rabitz teli saglanmistir. Duvar detaylar sekil 5’de verilmistir.

Duvar 2

Sekil 5. Binanin yalitimli durumunda uygulanan duvar 1 ve duvar 2 detaylari
13
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Marsilya tipi kiremit
Kaplama tahtasi }7
Mertek

Duvar 2 1-Ig s1va (2.5 cm) 1- Tavan sivas1 (2.5 cm)
2- Kiris (20 cm) .
. 2- Doseme (10 cm)
3- Yahtim malzemesi (5 cm) 3- Yalitim malzemesi (12 cm)
4- D1sg s1va (2.5 cm)
5
Duvar 1 1- I¢ s1va (2.5 cm)

2- Yatay delikli tugla (8.5 cm)
3- Yalittim malzemesi (3.0 cm)
4- Yatay delikli tugla (13.5 cm)
5- Di1g siva (2.5 cm)

Sekil 6. Binanin yalitimli durumunda uygulanan dis duvar, kiris ve ¢at1 alt1 dosemesi detaylar

Tavan dosemelerinde (Tavan) 12 cm kalinliginda mineral ve bitkisel lifli yalittim malzemeleri
kullanilmigtir. Kuru hacim taban désemelerinde (Taban 1) 1s1 yalitim malzemesi olarak 7 cm kalinliginda
mineral ve bitkisel lifli yalittm malzemeleri ile 6 cm kalinliginda ylizeyi diizgiin ciltli levhalar
kullanilmigstir. Sulu hacim taban désemelerinde ( Taban 2) 1s1 yalitim malzemesi olarak 6 cm kalinliginda
ylizeyi diizgiin ciltli levhalar kullanilmistir. Binanin yalitimli durumunda pencereler 16 mm ara bosluklu
cift cam seklinde tasarlanmigtir. D1s kapida (Kapi 2) 1s1 yalitimi yapilmistir. Balkon kapilarinda (Kap1 1)
ise 1s1 yalitmina gerek duyulmamistir. Binanin yalittimli durumu igin 6zgiil 1s1 kaybi hesaplamalari
yapilarak sonuglar1 toplu halde tablo 7°de verilmistir.

@

e E] 0
3 ® el Doseme kaplamasi (3 cm) ) @

! = 2- Yalitim malzemesi (7 cm) |

- 3) 5 ~1- Déseme kapl 3
3" Tesvivebetonu (10m) - LCCOOGTTKTIYY, [ 4 D3seme kaplamasi 3 e
| - 4- Koruma betonu (5 cm) T — ‘

. : » - 3- Koruma betonu (5 cm)
[ 3 Yaltim malzemesi (6 cm) | - - 4- Yalitim malzemesi (6 cm)
% 1 6- Koruma betonu (5 cm)

5- Koruma betonu (5 cm
, [~ 7- Grobeton (20 cm) - 6- Grobeton (20 crrg) :

................

ST e ooy~ - Blokaj (20 cm) SO0 00U L 7- Blokaj (20 cm)
2 (2 (2 2 (2 (A (N Z - o F
0C0-:0-050, S0 90050,
A I LI AT I A DAL (I IATDC I LI AL
i G o e e P - -
1S8<0-0-0-0°0 IS0-0-0-0-0-0

Taban 1 Taban 2

Sekil 7. Binanin yalitimli durumunda uygulanan zemin kat taban1 detaylar1
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Tablo 7. Binanin yalitimli durumu i¢in 6zgiil 1s1 kayb1 hesaplamalari

Binadaki yap1 elemanlari d A A 1/a U A AU
yap m) | WmK) | mKW) | WmlK) | md) | (WK)
1/a; I¢ 151l ilet. Kat. - - 0.13
1 I¢ siva 0.025 0.87 0.029
Duvar 2 Tugla 0.085 0.45 0.189
1 3 Yalittm malzemesi 0.030 0.028 1.071 - - -
4 Tugla 0.135 0.45 0.300
5 Dis siva 0.025 1.40 0.018
l/ag | Dig 1sil ilet. kat. - - 0.04
Toplam 0.30 - 1.78 0.562 197.61 111.06
1o I¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.13
1 I¢ siva 0.025 0.87 0.029
Duvar 2 Kolon, kirig 0.20 2.10 0.095
2 3 | Yalitim malzemesi 0.050 0.031 1.613 i i )
4 Dis siva 0.025 1.40 0.018
ag Das 1s1l ilet. kat. - - 0.04
Toplam 0.30 - 1.92 0.519 112.02 58.14
1/a; I¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.13
1 Tavan s1vasi 0.025 0.87 0.029
Tavan 2 Doseme 0.10 2.10 0.048 - - -
3 Yalitim malzemesi 0.12 0.040 3.000
l/ag | Dig 1sil ilet. kat. - - 0.08
Toplam 0.245 - 3.29 0.8x0.304 107.65 26.18
Vo | I 1sil ilet. kat. - - 0.17
1 Doseme kaplamasi 0.03 0.13 0.231
2 Yalitim malzemesi 0.07 0.040 1.750
3 Tesviye betonu 0.10 0.81 0.123
Taban 4 Koruma betonu 0.05 1.40 0.036
1 5 | Yalitim malzemesi 0.06 0.028 2.143 i i )
6 Koruma betonu 0.05 1.40 0.036
7 Grobeton 0.20 1.74 0.115
8 Blokaj 0.20 0.70 0.286
Vog | Dis1sil ilet. kat. - - -
Toplam 0.76 - 4.85 0.5x0.204 53.51 5.46
Vo | ¢ 1s1l ilet. kat. - - 0.17
1 Doseme kaplamasi 0.03 3.50 0.009
2 Tesviye betonu 0.05 1.40 0.036
Taban 3 Koruma betonu 0.05 1.40 0.036
5 4 Yalitim malzemesi 0.06 0.028 2.143 - - -
5 Koruma betonu 0.05 1.40 0.036
6 Grobeton 0.20 1.74 0.115
7 Blokaj 0.20 0.70 0.286
Vog | Dis sl ilet. kat. - - -
Toplam 0.64 - 2.79 0.5x0.353 54.14 9.56
Pencere 2.600 55.35 143.91
Kap1 1 3.500 5.04 17.64
Kap1 2 4.000 2.10 8.40
Yap1 elemanlarindan iletim yoluyla gerceklesen 1s1 kayb1 (H;) 380.34 W/K
Havalandirma yoluyla gerceklesen 1s1 kayb1 (H),) 23870 W/K
Binanin 6zgiil 1s1 kayb1 (H) 619.04 W/K
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Yalitimli durum i¢in belirlenen 6zgiil 1s1 kayb1 degeri ile i¢ ve dis hava sicakliklari, i¢ 1s1 kazanglar1 ve
giines enerjisi kazanclar1 dikkate alinarak yillik 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplamalar1 yapilmis ve
sonugclari tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Binanin yalittimli durumu i¢in yillik 1sitma enerjisi ihtiyaci hesaplamalari

Is1 kaybi Is1 kazanclar
Aylar H T-T | H(G-T) | 0y | Quy | Pray | Yoy | MNa ?{Jy
WK | o | WKL.CO | W) | W) | W &)
Ocak 15.7 9718 1217 | 2664 | 027 | 098 | 18422069
Subat 14.5 8975 1546 | 2993 | 033 | 095 | 15893236
Mart 11.8 7304 1959 | 3406 | 047 | 0.88 | 11163018
Nisan 6.4 3961 2115 | 3562 | 090 | 0.67 4081000
May1s 1.2 742 2533 | 3980 | 5.36 0 0
Haziran 0 0 2669 | 4116 0 0 0
Temmuz | 01004 0 0 1447 15507 | 4044 0 0 0
Agustos 0 0 2410 | 3857 0 0 0
Eyliil 0 0 1995 | 3442 0 0 0
Ekim 4.9 3033 1576 | 3023 1.00 | 0.63 2925097
Kasim 9.9 6128 1168 | 2615 | 043 | 0.90 9783504
Aralik 14.1 8728 1060 | 2507 | 029 | 097 | 16319776
Qui=2Q,, =78587700 KJ
Q,u=21847 KWh
Q=24.16 KWh/m’
Q' =24.59 KWh/m’

Hesaplamalar sunucunda Q <Q' durumu saglanarak arastirma konusu bina TS 825 Standardina uygun
hale getirilmistir. Binanin yalittimsiz durumu ile TS 825 Standardina uygun yalitimli durumunda meydana
gelen 1s1 kayiplart ve 1s1 kayiplarinda meydana gelen azalma oranlari sekil 8’de verilmistir. Yap1
elemanlarinda gerekli yalitim detaylar1 uygulanarak 6zgiil 1s1 kayb1 % 65.73 oraninda azaltilmistir.

(W/K) O Yahtmsiz
B Yahtimh
OO0 - ===+ mm o enns oo
o
|
1500+ e T

1000+---

5007 ---

H

Sekil 8. Is1 kayiplar1 ve yalitim yapildiktan sonra meydana gelen azalma oranlari

Yalitimsiz durumda; 6zgiil 1s1 kaybinin % 73.57’si yapt elemanlarindan iletim yoluyla, % 26.43°1 ise
havalandirma yoluyla ger¢eklesmistir. Yalitimli durumunda ise; 6zgiil 1s1 kaybinin % 61.44°1 iletim
yoluyla, % 38.56’s1 ise havalandirma yoluyla gerceklesmistir. iletim yoluyla gergeklesen 1s1 kayb1 yap1
elemanlarinda gerekli yalitim detaylar1 uygulandiktan sonra % 71.38 azaltilmistir. Havalandirma yoluyla
gerceklesen 1s1 kayb1 milli ve milletler arasi yetkili kuruluslar tarafindan verilen uygunluk belgesine sahip
firmalarin tirettigi pencere sistemleri kullanilarak % 50 azaltilmigtir.
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Yap1 elemanlar1 biinyesinde kullanilan yalitim malzemelerinin kalinliklar1 artirildiginda meydana gelen
1s1 kayiplart da aymi oranda azaltilabilir. Yaliim malzemelerinde ekonomik olmayan asir1 kalinlik
artiglarinin  yapilmasi yapi elemani kesit boyutlarimin biiylimesine ve dolayisiyla bina i¢ hacminde
kayiplarin olugmasina, ayrica yalitim maliyetinin artmasina neden olmaktadir. Yalitim uygulanan biitiin

yap1 elemanlarinda Q < Q' sartin1 saglayacak sekilde yalitim malzemesi kalinliklar1 tespit edilmelidir.

Yap1 elemanlariin her birinden iletim yoluyla gergeklesen 1s1 kayiplart ve 1s1 kayiplarinda meydana gelen
azalma oranlan sekil 9°da verilmistir. Yalitimsiz durumda tek cam olarak planlanan pencereler, ¢ift cam
yapildiktan sonra 1s1 kayb1 % 46.90 azalmistir. Tavan dosemesinde 12 cm kalinliginda mineral ve bitkisel
lifli yalittm malzemesi kullanilarak 1s1 kayb1 % 91.30 azaltilmistir. Diger yap1 elemanlarinda, yalitim
yapildiktan sonra 1s1 kaybinda meydana gelen azalma miktarlar1 % 63.55-83.81 arasinda degismektedir.
Di1s kapida (Kap1 2) yalitim yapildiktan sonra 1s1 kaybinda % 27.27 azalma olmustur.

Hi |(W/K) O Yalitunsiz
T B Yaltimh
350+ _lo”c_ ———————————————————————————————————————————————————————————————————————————
o
[+#]
¥
300—15%_ SRS s
z l;; .
(=]
2501+ [F ®of oo e g
=
200 e I e I e T e T e
1 O I e T e e ]
1001--- e
(=] (o]
& & = N
sor- W B Q-rieee 2 $ <
P x
0 [l =
Duvar 1 | Duvar 2 | Tavan | Taban 1 | Taban 2 | Pencere | Kap1 1 | Kap1 2

Sekil 9. Iletim yoluyla gerceklesen 1s1 kayiplari ve azalma oranlar

fletim yoluyla gerceklesen toplam 1s1 kaybinin yiizdesi cinsinden yapi elemanlarindan gerceklesen 1s1
kayb1 degerleri sekil 10’da verilmistir. Yalitimsiz durumda iletim yoluyla gerceklesen 1s1 kayb1 % 27.02
degeriyle en fazla kolon ve kiris (Duvar 2) yiizeylerinden olmustur. Yalitimli durumda ise iletim yoluyla
gergeklesen 1s1 kaybi en fazla % 37.84 degeri ile pencerelerden olmustur.

Yahtimsiz Yalitimh

Duvar 1
% 29.20

Duvar 1
% 22.93

Pencere
% 37.84

Tavan

Pencere
% 20.40

Taban 1 % 1.44
Taban 2 % 2.51

Kap1 2 % 0.87
Kap1 1% 1.33

Taban 1% 1.51 Kap12 % 2.21
Taban 2 % 3.31 Kap11%4.64

Sekil 10. iletim yoluyla gerceklesen toplam 1s1 kaybinin yiizdesi cinsinden 1s1 kayiplar
17
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Glines enerjisi kazanglarinin aylara gore degisimi sekil 11°de verilmistir. Dis hava sicakliginin en yiiksek
oldugu aylar temmuz ve agustos aylar1 olmasina karsin en fazla gilines enerjisi kazanci haziran ayinda
olmustur. Bu durumun nedeni dik yiizeylere gelen aylik giines 1sinimu1 siddeti (1., ) degerlerinin haziran

i,ay
ayinda temmuz, agustos ve diger aylara oranla daha yliksek olmasidir. Giines enerjisi kazancinda
belirleyici ana faktor dik ylizeylere gelen aylik giines 1s1nim1 siddeti degerleridir.

Py ay (W) O Yahtmsiz
e e 4§ O B Yalitimh

T

G O e,

2000 eS|

1500 1

1000 1--

500 1--

0

Ocak ‘ Subat | Mart ‘ Nisan |May15 ‘Haziran rl‘emmuz‘Agustos‘ Eyliil ‘ Ekim ‘Kas:m ‘ Aralik

Sekil 11. Giines enerjisi kazanglarinin aylara gore degisimi

Aylik giines enerjisi kazanglari, yalittmli durumda pencereler ¢ift cam yapildiktan sonra pencerelerin tek
cam olmasi durumuna gore ortalama % 11.76 azalmistir. Cift camli pencere sisteminde gilines enetjisi
kazanci tek camli pencere sistemine oranla daha azdir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli
nokta ¢ift camli pencere sisteminde meydana gelen 1s1 kaybinin tek camli pencere sistemine gore daha az
olmasidir. Pencerelerin tek cam olmasi durumunda 271.21 W/K olan 1s1 kaybi, pencereler ¢ift cam
yapildiktan sonra % 46.90 azalarak 143.91 W/K degerine diigmiistiir. Is1 yalitim1 uygulamalarinda, bina i¢
ortam sicakliginin muhafaza edilmesi yani 1s1 kaybinin 6nlenmesi giines enerjisi kazancindan daha énemli
ve etkilidir. I¢ 1s1 kazanci ile giines enerjisi kazancglar1 toplamina esit olan toplam 1s1 kazanglar sekil
12°de verilmistir. I¢ 1s1 kazanc1 yalitimsiz ve yalitimli durumlarin her ikisi icin de 1447 W’dur.

Pr oy (W) O Yalimsiz
T S B I 41615111131

D

4000 ---rmomms oo

3500 f---meom oo
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Sekil 12. Toplam 1s1 kazanglarinin aylara gore degisimi
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Aragtirma konusu binanin mevcut yalitimsiz durumda yillik 1sitma enerjisi ihtiyaci 306769653 KJ’dur.
Yap: elemanlarinda gerekli yalitim detaylar1 uygulandiktan sonra yillik 1sitma enerjisi ihtiyact % 74.4
azaltilmis ve 78587700 KJ degerine diisiiriilmiistiir. Yalitimsiz durumda yillik 1sitma enerjisi ithtiyacinin
yiizdesi cinsinden aylik 1sitma enerjisi ihtiyaci degerleri biiyiikten kiiclige dogru soyledir; ocak % 21.58,
subat % 19.43, mart % 14.91, nisan % 6.68, mayis % 0.41, ekim % 4.94, kasim % 12.77, aralik % 19.28.
Yalitimsiz durumda en fazla 1sitma enerjisi dis hava sicakliginin en diisiik oldugu ocak ay1 i¢in gereklidir.
Yalitimli durumda ise yillik 1sitma enerjisi ihtiyacinin yiizdesi cinsinden aylik 1sitma enerjisi ihtiyaci
degerleri biiyiikten kiiclige dogru soyledir; ocak % 23.44, subat % 20.22, mart % 14.20, nisan % 5.20,
mayis % 0, ekim % 3.72, kasim % 12.45, aralik % 20.77. Yalittimli durumda da en fazla 1sitma enerjisi dis
hava sicakliginin en diisiik oldugu ocak ay1 i¢in gereklidir. Yalitimli ve yalitimsiz durumlarin her ikisinde
de haziran, temmuz, agustos ve eyliil aylarinda dis hava sicakligi i¢ ortam sicakligindan biiyiiktiir.
Dolayistyla bu aylarda 1s1 kayb1 olmadig1 kabul edilerek 1s1 kaybi ve 1sitma enerjisi ihtiyact hesaplari
yapilmamustir. Ayrica binanin yalitimli durumunda mayis ay1 i¢in yapilan hesaplamalarda Kazang/kayip
orant y, = 2.5 oldugundan dolayi, 1s1 kaybi olmadigi kabul edilerek 1s1 kayb1 ve 1sitma enerjisi ihtiyaci

hesaplar1 yapilmamistir. Aylik 1sitma enerjisi ihtiyaglar1 ve yalitim yapildiktan sonra azalma oranlarn sekil
13 de verilmistir. Aylik 1sitma enerjisi ihtiyaclarindaki azalma ortalama % 74.40°dur.
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Sekil 13. Aylik 1sitma enerjisi ihtiyacglar1 ve yalitim yapildiktan sonra azalma oranlari

Bir ortamin 1sitma enerjisine ihtiyaci olup olmadig1 ortamin 1s1 kazanglar1 ve 1s1 kayiplar1 dikkate alinarak
belirlenir. Is1 kazanglarinin 1s1 kayiplarindan biiylik olmast durumunda ek bir 1sitma enerjisine ihtiyag
yoktur. Mevcut 1s1 kazanglari ile 1s1l konfor sartlar1 saglanabilmektedir. Is1 kazanglarinin 1s1 kayiplarindan
kiigiik olmas1 durumunda ise aradaki enerji farkinin ek 1sitma enerjisi olarak ortama verilmesi gereklidir.
Arastirma konusu binada haziran, temmuz, agustos ve eyliil aylarindaki 1s1 kazanglar1 1s1 kayiplarindan
biiylik oldugundan dolay1 bu aylarda ek 1sitma enerjisine ihtiyag duyulmamaktadir. Diger aylarda ise 1s1
kazanglar 1s1 kayiplarindan kii¢lik oldugu i¢in ek 1sitma enerjisine ihtiyag duyulmaktadir.

Arastirma konusu binanin yalitimsiz durumu ve TS 825 “Binalarda Is1 Yaliim Kurallar” Standardina
uygun yalittimli durumundaki yillik 1sitma enerjisi ihtiyaglar1 dikkate alinarak, bazi yakit tiirleri i¢in
gerekli yakit miktarlar1 ve yaliim yapildiktan sonra yakit miktarlarindaki azalma oranlar tablo 9’da
verilmistir. Yalitim yapildiktan sonra yillik 1sitma enerjisi ihtiyacindaki azalma ile orantili olarak yakit
miktarlarinda ortalama % 74.4 azalma olmustur. Ozellikle ithalat yoluyla temin edilen petrol tiirevi
yakatlar i¢cin (Motorin, fuel oil, likit petrol gazi) bu azalma orani ¢ok 6nemli ve dikkat cekicidir.
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TS 825 “Binalarda IsI Yalitim Kurallar” Standardina Gére...

Tablo 9. Baz1 yakat tiirleri i¢in gerekli yillik yakit miktarlar1 ve azalma oranlari

Yakit tiirii Is1 degeri* Yillik yakat miktari (TOIl) Azalma | Azalma
(Kcal/kg) Yahitimsiz durum Yalittimh durum (Ton) (%)
Odun 2500-2800 26.20 6.71 19.49 74.40
Linyit komiirii 3000-3300 22.22 5.70 16.52 74.35
Tas kOmiirii 4500-7500 9.78 2.50 7.28 74.44
Motorin 10200-10800 6.79 1.74 5.05 74.37
Kalorifer yakit1 (Fuel oil) | 9700-10500 6.98 1.79 5.19 74.36
Likit petrol gazi1 (LPG) 11000-11900 6.16 1.58 4.58 74.35

“Y1llik yakit miktar1 hesaplamalarinda 1s1 degerlerinin tist smirlari kullantlmustir [9].

Binanin yalitimli durumu i¢in sekil 5 ve sekil 6’da verilen kesit detaylar1 dikkate alinarak, dig duvarlar
(Duvar 1, duvar 2) ve tavan désemesinde su buhari diflizyonu ve yogunlasma kontrolleri yapilmistir.

Tablo 10. Duvar 1 kesiti bilesenleri {izerindeki ylizey sicaklig1 ve doymus su buhari basinci dagilimi

d K S A d/n 1/a T P
No. Tabak . d S
° abaka (m) (Birimsiz) (m) (WmK) | (m>K/W) (°C) (Pa)
. Po. =2340
1/a; | Ig 1s1l ilet. kat. - - - - 0.13 2000 | s
17.80 2039
1 I¢ stva 0.025 15 0.38 0.87 0.029
17.30 1976
2 Tugla 0.085 5 0.43 0.45 0.189
14.10 1610
3 Yalitim malzemesi 0.030 80 2.40 0.028 1.071
-3.90 440
4 Tugla 0.135 5 0.68 0.45 0.300
-9.00 284
5 Dis siva 0.025 15 0.38 1.40 0.018
-9.30 276
1/ i - - i, -
oy | Dissil ilet. kat. 0.04 210,00 | Py =260
xS, 427 (1/0) 1.78
Yogunlasma w wyyw Buharlagsma s 42
HOTDI@ ® ® |® 2D @ ﬁ) ®
2200 2200
200094 P; =1170 Pa 2000 P, =P, = 1403 Pa ‘
1800] | | Pa=208Pa 1800 !
1600 1600 |
1400 waoof | fo L
12(;,0 y 1200 /p///‘iN
—_ ; ~. 1000 =]
Ei 1000 Ei P; ol i Py
800 < 800 |
s, Sdz Sdz
600 600 P\ e
400 y 400 P, - o
Po1—440Pa ™ P\\ Pi =Pa =982 Pa
200 P, =284 Pa =~ “1p, 200 |
0 0
Sa1|Saz Sa3 Saa [Sas Sda1|Saz Sa3 Sda |Sds
Sai Saz |Sad S g Sdz [Saa

Sq(m) — =

Sq(m) — =

Sekil 14. Duvar 1 kesitinin yogunlagsma ve buharlasma grafikleri
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Duvar 1 kesiti bilesenleri ilizerindeki yiizey sicakligi dagilimi ve yiizey sicakliklarina gore belirlenen
doymus su buhar1 basinci degerleri tablo 10°da verilmistir. Yiizey sicakliklar1 ve doymus su buhari
basinct degerlerine gore ¢izilen yogunlasma grafiginde (Sekil 14), kismi su buhar1 basinci egrisi ve
doymus su buhar1 basinct egrisi 13.5 cm kalinligindaki tugla bileseni lizerinde {list iiste gelerek bir
yogunlasma bolgesi meydana getirmislerdir. Bu bolgede yogunlasma siiresi boyunca meydana gelen,
yogunlagma suyu kiitlesinin miktar1 0.04 kg/mz, buharlagsma siiresi boyunca buharlasma ile atilabilen su
kiitlesinin miktar1 ise 1.52 kg/m2 olarak belirlenmistir. Bu sonuglara gore; buharlagsma ile atilabilen su
kiitlesi miktarinin, yogunlagsma suyu kiitlesi miktarindan biiylik oldugu, ayrica yogunlagma suyu kiitlesi
miktarmin TS 825 Standardina gore iist siir olarak belirtilen 1.0 kg/m? degerinin altinda oldugu tespit
edilerek, duvar 1 kesitinde meydana gelen yogunlagmanin zararsiz oldugu sonucuna ulasilmistir.

Duvar 2 ve tavan dosemesi kesitleri i¢in, tablo 11 ve tablo 12’deki verilere gore ¢izilen yogunlagma
grafiklerinin (Sekil 15, sekil 17) her ikisinde de kismi su buhari basinci egrisi ve doymus su buhari
basinct egrisi kesit boyunca hi¢bir noktada kesismediklerinden dolay1, bu kesitlerde bir yogunlagmanin
olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Duvar 2 ve tavan dosemesi kesitlerinde, kismi su buhar1 basinci kesitin
her noktasinda doymus su buhar1 basincindan diisiiktiir. Dolayisiyla bu kesitlerde yogunlasma olmadigi
gibi buharlagsma da meydana gelmemektedir. Buharlagsma grafikleri sekil 16 ve sekil 18’de verilmistir.

Tablo 11. Duvar 2 kesiti bilesenleri {izerindeki yiizey sicakligi ve doymus su buhari basinci dagilimi

No. Tabaka d . .M . Sq A d/A 1/o T Py
(m) (Birimsiz) (m) (WmK) | (m*>K/W) (°C) (Pa)
Ve, | ic sl ilet. kat. ; ; ; ; 013  |20:00 | Py =240
18.00 2065
1 I¢ stva 0.025 15 0.38 0.87 0.029
17.60 2014
2 Kolon, kiris 0.20 70 14 2.10 0.095
16.10 1830
3 Yalitim malzemesi 0.050 80 4 0.031 1.613
-9.00 284
4 Dis siva 0.025 15 0.38 1.40 0.018
-9.30 276
1/oy | Dis1sil ilet. kat. - - - - 0.04 210,00 | Py =260
S, 18.76 >(1/0) 1.92
2400
200 (L) @ @ @
2000 Py
1800 T
1600
1400 P, =1170Pa
T 1200,_| Pg= 208 Pa
B
1000
& 800
600 P
400 "
200 \\ P4
0 Sa1 Sw Sas Sa

Sd (1’[]) —_—

Sekil 15. Duvar 2 kesitinin yogunlagma grafigi
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Sekil 16. Duvar 2 kesitinin buharlasma grafigi

Tablo 12. Tavan kesiti bilesenleri lizerindeki yiizey sicakligi ve doymus su buhari basinci dagilimi

d 2 S, A d/A 1/a T P
No. Tabaka (m) (Birimsiz) (m) (WmK) | (m>K/W) | (°C) (Pa)
. P, =2340
l/o; | I¢ 1s1l ilet. kat. - - - - 0.13 20.00 i
18.80 2172
1 Tavan s1vasi 0.025 15 0.38 0.87 0.029
18.50 2132
2 Déseme 0.10 70 7 2.10 0.048
18.10 2079
3 Yalitim malzemesi 0.12 1 0.12 0.040 3.000
-9.30 276
1/oy | Dis1sil ilet. kat. - - - - 0.08 210,00 | Py =260
S, 7.50 X(1/U) 3.29
2400
2200 @ ______________________________ @ @
2000 P, T
1800
1600
P; =1170Pa
1400
T 1200 Py= 208 Pa
P; [T
= 1000
& 800
a 600 P
400
200 1 Pd
0
Say Saz Sas

Sd (III) E—

Sekil 17. Tavan dosemesi kesitinin yogunlagsma grafigi
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Sekil 18. Tavan dosemesi kesitinin buharlagma grafigi

4. SONUCLAR VE ONERILER

Binalardaki 1s1 kayiplari; 1sitilmasi planlanan hacmin biiyiikliigiine, yap1 elemanlarinin boyutlarina ve 1s1l
gecirgenlik Ozelliklerine bagli olarak farkliliklar gostermektedir. Arastirma konusu binada TS 825
Standardi dogrultusunda gerekli olan yalitim detaylar1 uygulanarak iletim yoluyla gerceklesen 1s1
kaybinda % 71.38, havalandirma yoluyla gerceklesen 1s1 kaybinda % 50 ve nihayetinde yillik 1sitma
enerjisi ihtiyacinda % 74.40 oraninda bir azalma saglanmistir. Yillik 1sitma enerjisi ihtiyacindaki bu
azalma; binanin sadece dis duvarlarinda yalitim yapilmast durumunda % 31, sadece tavan ve taban
dosemelerinde yalitim yapilmasi durumunda % 20.30, pencerelerin ¢ift cam yapilmas: ve uygun pencere
sistemlerinin kullanilmasi durumunda ise % 23.10 oraninda ger¢eklesmektedir. Is1 kayiplarindaki azalma
ile % 20-75 arasinda yakit ve 1s1 enerjisi tasarrufu yapilabilmektedir. Fosil yakitlarin yanmasi ile agiga
¢ikan ve sera etkisine neden olan karbondioksit gazinin da ayn1 oranda azalacagi unutulmamalidir.

Pencereler ¢ift cam yapildiktan sonra binanin aylik gilines enerjisi kazanglar1 ortalama % 11.76 oraninda
azalirken, pencere yiizeylerinden gergeklesen 1s1 kaybindaki azalma % 46.90 olarak belirlenmistir. Is1
kaybindaki azalma, aylik gilines enerjisi kazanglarindaki ortalama azalmanin yaklasik dort katidir.
Buradan elde edilen sonugta, binalarda 1s1 kayiplarinin azaltilarak i¢ hacimdeki mevcut 1sinin muhafaza
edilmesinin 1s1 kazanglarindan ¢ok daha 6nemli ve etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Dis hava sicakliginin bina i¢ ortam sicaklifindan diisiik oldugu zamanlarda isitma enerjisine ihtiyag
duyulmaktadir. Bu iki sicaklik degeri arasindaki fark 1sitma enerjisi ihtiyacini belirleyen en 6nemli
unsurdur. Dis hava sicakligl i¢ ortam sicakligindan ne kadar disiikse 1sitma enerjisi ihtiyact da ayni
oranda artmaktadir. Konutlar igin gerekli ortalama i¢ ortam sicakligi 19°C *dir. TS 825 Standardina gore

ikinci bolgede 1sitma enerjisi ihtiyacinin en fazla oldugu aylar sicaklik degerinin 3.3-7.2°C arasinda
degistigi aralik, ocak, subat ve mart aylaridir. Arastirma konusu bina i¢in bu aylarin her birinde gerekli
aylik 1sitma enerjisi ihtiyaclari, yillik 1sitma enerjisi ithtiyacinin ortalama % 19-24’{inii olusturmaktadir.

Yalitim malzemelerinin kalinliklar1 artirildiginda 1s1 kayb1 da ayni oranda azaltilabilmektedir. Fakat 1s1
yaliiminda yalitim malzemesinin kalinligindan ¢ok 1s1l gecirgenlik 6zelligi daha etkilidir. Bu nedenle 1s1
yalitimi uygulamalarinda 1s1l gecirgenlik degeri diisiik olan yalitim malzemelerinin kullanilmasi tercih
edilmelidir. TS 825 Standardina uygun olarak projelendirilen binalarda, 1s1l konfor sartlar1 optimum
yalitim malzemesi kalinliklar1 ile saglanabilmektedir.
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Enerji ihtiyacinin % 61.5’inin ithalat yoluyla karsilandig1 Tiirkiye’de tiim sektorlerde enerji tasarrufu
yapilmasi bir zorunluluk haline gelmistir. Toplam enerji ihtiyacinin % 85’inin 1sinma amagl tiiketildigi
diisiiniiliirse 1s1 yalittmmin énemi daha da iyi anlasilacaktir. Binalarda 1s1 enerjisi tasarrufu; mevcut ve
yeni yapilacak binalarin 1s1 yalittmi projelerinin TS 825 Standardi dogrultusunda hazirlanmasiyla,
konuyla ilgili denetimlere ve yasal yaptirimlara gereken 6nemin verilmesiyle saglanabilir.
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