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0z

Bu ¢alisma, Tiirkiye’de Hemsirelik Esaslar1 alaninda simiilasyon ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Calismanin evrenini Agustos-Eylill 2021 tarihlerinde “simiilasyon”, “simiilatdr”, “standart hasta”,
“standardize hasta”, “simiile hasta” ve “senaryo” anahtar sozciikleri kullanilarak “Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi” veri tabaninda yil sinirlamasi olmaksizin hemsirelik alaninda yapilan g¢alismalar olugturmustur. Anahtar
sozciikler kullanilarak, yapilan tarama sonucunda 49 kayitli teze ulagilmis bu tezlerden arastirma kriterlerini karsilayan
18 lisansiistii tez inceleme kapsamina almmustir. inceleme sonucunda Hemsirelik Esaslar1 alaninda simiilasyon ile ilgili
ilk lisansiistii tez calismasinin 2014 yilinda yapildig1 ve yillar icinde artarak devam ettigi goriilmektedir. Tezlerin
yarisindan fazlasimin (n:11) doktora tezi oldugu, biiyiik ¢ogunlugunun deneysel tasarimda yapildigi (n:14), tezlerin
neredeyse tamaminin Orneklem grubunu hemsirelik 6grencilerinin (n:16) olusturdugu ve tezlerin yarisinin (n:9)
simillasyonun psikomotor 6grenme alanina etkisini inceledigi belirlenmistir. Simiilasyonun iilkemizde Hemsirelik
Esaslar1 alaninda kullanimi artarak devam etmekle birlikte, hala istendik diizeyde degildir. Ayrica simiilasyon
uygulamasinin sadece 6grenciler ile degil hemsireler ile de ¢alisilmasi gerektigi 6zellikle de meslege yeni baslayan
hemsgireler ile oryantasyon egitimlerinde simiilasyona yer verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik Esaslari, hemsirelik egitimi, simiilasyon, tez.

ABSTRACT

This study was carried out to examine the postgraduate theses about simulation in the field of fundamentals of nursing in
Turkey. In the population of the systematic analysis/review study, researchers in the field of nursing in the database
"National Thesis Center of the Council of Higher Education" between August-September 2021 using the keywords
"simulation”, "simulator”, "standard patient”, "standardized patient", "simulated patient" and "scenario". As a result of
the search made by using keywords, 49 registered theses were reached and 18 postgraduate theses meeting the research
criteria were included in extent of the investigation. As a result of the investigation, it was determined that the first
postgraduate thesis study on simulation in the field of fundamentals of nursing was made in 2014 and it has continued to
increase over the years. It was found that more than half of the theses (n:11) were doctoral theses, the majority of them
were made in experimental design (n:14), the sample group of almost all the theses was nursing students (n:16), and half
of the theses (n:9) investigated the effect of simulation on psychomotor learning. Although the use of simulation in the
field of fundamentals of nursing in our country continues to increase, it is still not at the desired level. It is considered
that simulation application should be studied not only with students but also with nurses, and simulation should be
included in orientation trainings, especially with nurses who are new to the profession.
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Giris

Egitim ve teknoloji alaninda meydana gelen
gelisim ve degisimler bu iki alanin birlikteligini
beraberinde getirmis, yeni Ogrenme araglart ve
simiilasyon uygulamalarinin  egitim alaninda
kullanilmasina ve yayginlagmasina firsat saglamistir
(Goris ve ark., 2014). Tiirk¢ede “benzetim” olarak
ifade edilen simiilasyon, ger¢ekte var olan durum ve
aktivitelerin taklit edildigi ancak gercek bir
durumun riskini almaksizin yapay veya sanal
deneyim  kazanilan  bir  yontem  olarak
tanimlanmaktadir (Gorig ve ark., 2014; Terzioglu ve
ark., 2012). Saglik bilimleri egitiminde uzun
zamandan bu yana kullanilan simiilasyon, 6zellikle
20. ylzyildan sonra klinik ortamda Ogrenme
kosullarinin zorlagsmast ve teknolojide yasanan
gelismelerin etkisiyle kullanimi giderek
yayginlasmstir (Bradley, 2006).

Hemsirelik egitiminde ilk olarak Ingiltere’de
Mrs. Chase isimli tam viicut mankeni fiziksel
tanilamay1  6gretmek i¢cin  kullanilmigs  olup
hemsirelik egitiminde en Onemli beceri egiticisi
oldugu belirtilmektedir. 19. yiizyilin sonu, 20.
ylizyilin basindan itibaren psikomotor becerilerin
O0gretiminde anatomik bedenin bir boliimii olan
kismi gorev ogreticileri kullanilmustir. Intravendz
kateterizasyon icin kol maketleri, {riner
kateterizasyon igin pelvis maketleri uzun zamandan
beri beceri egitiminde kullanilan gergege uygunlugu
diisiik simiilatorlerdir. Bir diger gercege uygunlugu
diigiik simiilator olan statik mankenler, banyo
yapimi ve enjeksiyon uygulamalarinin
demonstrasyonu i¢in kullanilmaktadir (Sezer ve
Orgun, 2017; Whelan ve ark., 2005). Hemsirelik
egitiminde kullanilan ger¢ege uygunlugu diisiik
simiilatorlerin yani sira; simiilatorler (gercek ya da
simiile edilmis hastalarla) ile rol oynama, bilgisayar
temelli simiilasyon, simiilasyon software, sanal
gerceklik  uygulamalart  ve interaktif hasta
simiilatorleri yer almaktadir (Alinier, 2007). Bu
baglamda ABD Ulusal Hemsireler Birligi (National
League for Nursing), yetkin ve yeterli sayida
profesyonel hemsire yetistirmek i¢in hemsirelik
egitim miifredat1 igerisinde simiilasyona dayal
egitimin entegre edilmesinin zorunlu oldugunu
belirtmektedir (Sanford, 2010). Simiilasyona dayali
egitimle Ogrencilere gergek yasam durumlarini
deneyimleyebildikleri gercekei bir 6grenme ortami
saglayarak, 6grencilerin kaliteli ve giivenli bakim
verebilmeleri i¢in kazandirilmasi gereken bilgi,
beceri ve tutumun gelistirilmesi saglanmaktadir
(Goris ve ark., 2014; Rhodes ve Curran, 2005;
Sendir ve Coskun, 2016; Uslusoy, 2018).
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Hemsirelik 6grencileri, hemsirelik meslegi ile
genellikle ilk kez Hemsgirelik Esaslar1 dersinde
karsilasmaktadirlar. Bu ders, 6grencinin hemsirelik
bakimma iliskin temel kavram, kuram, ilke ve
yontemleri igeren, biligsel, duyussal ve psikomotor
O0grenme alanlarina yonelik hedefleri olan ve diger
meslek derslerine temel olusturan bir derstir
(Sarmasoglu ve ark., 2016). Dolayisiyla hemsirelik
meslegi ile ilk kez karsilagsan ve deneyimi olmayan
Ogrenciler tarafindan gercgeklestirilecek
uygulamalardan dogan egitimsel riskler
simiilasyona dayali oOgretim ile engellenmekte,
hastalar1 olas1 risklere maruz birakmadan hasta
haklarma uygun, giivenli bir tedavi siirecinin yani
sira bireye zarar verme korkusu olmadan teori ve
uygulamay1 biitlinlestirdigi, giivenli bir ortamda
bilgilerini  gelistirdigi, beceri kazanmalarinin
kolaylastig1 bir ortam saglanmaktadir (Karadag ve
ark., 2015; Kimhi ve ark., 2016; Rhodes ve Curran,
2005; Ugur ve Coskun, 2017). Dolayisiyla risksiz
bir ortamda 6grencilerin bilgi, beceri ve hatalarin
yasayarak 6grenmeleri saglanmaktadir. Saglanan bu
deneyimle birlikte 6grenme hedeflerine ulasilarak
egitimin etkinligi en st diizeye c¢ikarilmig
olmaktadir (Ahn ve Kim, 2015). Bu baglamda
simiilasyona dayali Ogretim, hemsirelik
ogrencilerinin klinik karar verme, o6z- yeterlik,
iletisim becerileri ve kendilerine duyduklar giiven
diizeyinde iyilesme saglarken yasadiklari kaygi
diizeylerinde azalma saglamaktadir (Akhu-Zaheya
ve ark., 2013; Khalaila, 2014; Tofil ve ark., 2014).

Bu sistematik incelemede, iilkemizde Hemsgirelik
Esaslar1 anabilim dalinda simiilasyon ile ilgili
yapilan tezlerin incelenmesi ve bu tezlerden elde

edilen  verilerin  sistematik  bir  sekilde
degerlendirilmesi amaglanmuistir.

Yontem

Tarama Yontemi ve Siireci

Sistematik  incelemede  belirlenen  amag

dogrultusunda, Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanlig
Ulusal Tez Merkezi veri tabani kullanilarak yil
sinirlamast  olmaksizin  Hemsirelik  alaninda
simiilasyon ile ilgili yapilan biitlin tezler taranmustir.
Tarama Tirkce dilinde anahtar sozciik olarak
“simiilasyon”, “simiilator”, “standart hasta”,
“standardize hasta”, “simiile hasta” ve “senaryo”
kelimeleri kullanilarak 15 Agustos- 22 Eyliil 2021
tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Bu tarih
araliginda tiim yiiksek lisans ve doktora tezleri
taranmistir.

Sistematik derleme yontemine gore dizayn
edilen arastirmada anahtar sozciikler kullanilarak,
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yapilan tarama sonucunda 49 kayith teze
ulasilmastir. Y1l siirlamasi olmaksizin Hemsirelik
alaninda simiilasyon ile ilgili yapilan biitiin tezler
taranmis olmakla birlikte tezlerin 2014 ila 2020
yillar1 arasinda yaymlandigi goriilmektedir. Tarama
sonucunda ulagilan tezler dahil edilme ve diglama
kriterlerine gore degerlendirilmistir. Dahil edilme
kriterlere uymayan tezler ¢alismaya alimmamis,
dahil edilme kriterlerini karsilayan 19 tez ayrintili
olarak incelenmistir (Sekil 1). Ancak, dahil edilme
kriterlerini  karsilamasina ragmen ‘“Hemsirelik
ogrencilerinin yonetimsel problem ¢ézme ve karar
verme becerilerinin  gelistirilmesinde  senaryo
temelli simiilasyon yoOnteminin etkisi” isimli tez
Hemsirelik Esaslart ve Yonetimi Biitlinlesik
Doktora Programi’nda Hemsirelikte Yonetim konu
alanindan oldugu i¢in ¢aligma &rneklemine dahil
edilmemistir. Inceleme sonucunda, dahil edilme
kriterlerini karsilayan ve tam metnine ulasilabilen

Yidksek Qgretim Kurulu Bagleanhz Ulusal
Tez herkesi veri tabammdan (YOETER),
Hamgirelik alanmda anahtar kelimeler

Emnllamilarak tarama yvapiloughr.
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18 tez sistematik incelemenin Orneklemini
olusturmustur (Sekil 1).

Calismaya Dahil Etme Kriterleri

e Hemsirelik Esaslari Anabilim/Bilim Dalinda
ya da Hemsirelik Esaslar1 ve Yonetimi Biitiinlesik
Doktora Programinda yapilmis olmasi,

¢ Simiilasyon ve simiilasyon yontemleri ile ilgili
olmasi,

e Tezlerin izinli (erisime agik) olmasidir

Dislanma Kriterleri

e Tezlerin erisime agik olmamasi,

e Calismaya dahil edilme kriterlerinde belirlenen
anabilim dallar1 tarafindan yapilmamis olmasi,

e Hemsirelik Esaslar1 ve Yonetimi Biitlinlesik
Doktora Programi kapsaminda Hemsgirelikte
Yonetim Anabilim Dali tarafindan yliriitilmis
olmasidir.

Anahtar Kelimeler;

sgimiilasyon”, “similatdr”, “standart hasta”, “standardize

hasta”, “zimviile hasta™ ve “zenmaryo™

TUlazilan Tez Sayist

49 tez

30 tex
- Herngirelik anabilim dal:13
- Cexrzhi hastaliklam hemgireliZi anabilim dali: §
- Fadm zz2EhEs ve hastahklam hemgiralizi anzhkilire dzh: 4
- Hamgirelikte yinetim ansbilim dzh: 1
- Harnzivelikts &fvetim anabilim dah: 1
- Cocuk saghi: ve hastahklan hemgirelii anabilim dala-1
- Halk 3zghZ: ve hastahklarn hemsiralizi ansbilirn dah:]l
- Psilciyatri hemgiraliZi bilime dzh: 2
- Acil Tip hermgiralifi anabilim dah:1
= Bamnlesik dolmora  programuinda Hemgivelikte  Yonetim

Dirzlanma Kriterleri;

' w Tazlerin erigime afik olmaman
» Kriterde belirlen ansbilim dallan tarafindan vapilmanng olmas:

anabilim dal tarafindan yiinihileog olmaz:l

Dahil Edilme Kriterlerini
Karsilavan Tez Sayisi

18 te=

Sekil 1. Orneklem Semasi




Hemsirelik Esaslar1 Tezlerin incelenmesi

Ordu University J Nurs Stud
2022, 5(3), 440-452

Bulgular

Sistematik inceleme kapsaminda hemsirelik
alaninda simiilasyon ile ilgili yapilan 18 tez
incelenmistir. Tezlerin, bazi 0Ozelliklerine gore
dagilimlan verilmistir (Tablo 1).

Sistematik incelemeye dahil edilen tezlerin 7’si
ylksek lisans, 11’1 doktora tezidir (Acil, 2019;
Coskun, 2017; Dogan, 2015; Erdem, 2018; Erkus,
2018; Giinay Ismailoglu, 2015; ilaslan, 2019;
Karacay, 2017; Kili¢ Arslan, 2018; Kogyigit, 2019;
Orhan, 2019; Orkun, 2020; Sarmasoglu, 2014;
Sezgiinsay, 2019; Sahin, 2020; Tiizer, 2015; Uzelli
Yilmaz, 2017; Yilmaz Coskun, 2017). Bu tezlerden
1’12014 yilinda, 31 2015 yilinda, 4’1 2017 yilinda,
3’1 2018 yilinda, 5’1 2019 yilinda, 2’si 2020 yilinda
yaymmlanmistir (Tablo 1). Tezlerin 16 tanesi
Hemsirelik Esaslari anabilim dali (Coskun, 2017;
Dogan, 2015; Erdem, 2018; Erkus, 2018; Gilinay
Ismailoglu, 2015; Karacay, 2017; Kili¢ Arslan,
2018; Kogyigit, 2019; Orhan, 2019; Orkun, 2020;
Sarmasoglu, 2014; Sezgiinsay, 2019; Sahin, 2020;
Tiizer, 2015; Uzelli Yilmaz, 2017; Yilmaz Coskun,
2017), 2 tanesi Hemsirelik Esaslar1 bilim dali (A¢il,
2019; 1laslan, 2019) programi kapsaminda
yapilmstir.

Sistematik incelemeye dahil edilen tezlerin 14’1
deneysel (Coskun, 2017; Dogan, 2015; Erdem,
2018; Giinay ismailoglu, 2015; flaslan, 2019; Kilig
Arslan, 2018; Kogyigit, 2019; Orhan, 2019; Orkun,
2020; Sarmasoglu, 2014; Sezgiinsay, 2019; Sahin,
2020; Uzelli Yilmaz, 2017; Yilmaz Coskun, 2017),
3’1 deneysel-niteliksel (Agil, 2019; Erkus, 2018;
Tiizer, 2015) ve 1’1 metodolojik-deneysel (Karagay,
2017) arastirma desenine sahiptir (Tablo 1).

Aragtirma kapsamina alinan tezler konu
egilimleri agisindan incelendiginde; simiilasyon
egitiminin etkinligini degerlendiren tezlerin 3’{iniin
intravendz kateterizasyon becerine etkisi (Erdem,
2018; Giinay Ismailoglu, 2015; Uzelli Yilmaz,
2017), 2’sinin arteriyel kan basinct Olgme ve
subkutan enjeksiyon uygulama becerisine etkisi
(llaslan, 2019; Sarmasoglu, 2014), 2’sinin
intramiiskiiler ilag uygulama becerisine etkisi (Kilig
Arslan, 2018; Yilmaz Coskun, 2017), 1’inin basing
yaras1 degerlendirme becerisine etkisi (Sezgiinsay,
2019), 1’inin aspirasyon becerisine etkisi (Orhan,
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2019), 1’inin muayene becerisine etkisi (Tiizer,
2015) gibi hemsirelik beceri egitimi ile ilgili oldugu
saptanmistir.  Diger tezler ise triyaj uygulama
becerisi (Orkun, 2020), tibbi hatalara egilim
(Kogyigit, 2019), ahlaki duyarlilik-etik karar verme
(Erkus, 2018), problem c¢ozme-karar verme
(Coskun, 2017), klinik karar vermede 6zgiiven ve
anksiyete (Sahin, 2020), yansitict diisiinme becerisi
(Agil, 2019) ve elestirel diislinme (Dogan, 2015)
konularmi  kapsamaktadir.  Karagay  (2017)
tarafindan  yiiriitilen tez de ise “Ogrenci
Memnuniyeti ve Ogrenmede Kendine Giiven
Olgegi’nin Tiirkce gegerlilik ve giivenirlik calismasi
yapilmis olup simiilasyon egitimi, 6gretim elemani
ve dgrenci agisindan degerlendirilmistir.

Tezlerin  6rneklemi incelendiginde; 1 tez
hemsireler (Kilig Arslan, 2018), 1 tez hem
hemsirelik Ogrencisi hem de 6gretim elemanlar
(Karagay, 2017) ile diger on alt1 tez ise hemsirelik
ogrencileri ile yuritiilmiistiir (Acil, 2019; Coskun,
2017; Dogan, 2015; Erdem, 2018; Erkus, 2018;
Giinay Ismailoglu, 2015; Ilaslan, 2019; Kogyigit,
2019; Orhan, 2019; Orkun, 2020; Sarmasoglu,
2014; Sezgiinsay, 2019; Sahin, 2020; Tizer, 2015;
Uzelli Yilmaz, 2017; Yilmaz Coskun, 2017).

Sistematik incelemeye dahil edilen tezler;
simiilasyon uygulamasinin etkinligini (Acil, 2019;
Erdem, 2018), hibrit simiilasyon yo&nteminin
etkinligini (Uzelli Yilmaz, 2017), yiiksek gercekli
simiilasyon/yiiksek gercekli insan hasta simiilator
(YGS) yonteminin etkinligini (Coskun, 2017,
Sezgiinsay, 2019) ve standart/standardize hasta (SH)
yénteminin etkinligini (Erkus, 2018; ilaslan, 2019;
Orkun, 2020; Sarmasoglu, 2014) degerlendirmistir.
Ayrica yapilan tezlerin 2’si YGS yontemi ile SH
yontemini (Dogan, 2015; Tizer, 2015), 1’1 YGS
yontemi ile diisiik gercekli simiilasyon (DGS)
yontemini (Orhan, 2019), 1’1 YGS y6ntemi ile sanal
hasta (Sahin, 2020), 1’i YGS yontemi ile tekrarli
YGS yontemini (Sahin, 2020), 1’1 DGS yontemi ile
hibrit simiilasyon yontemini (Kilig Arslan, 2018 ),
1’1 bilgisayar destekli simiilasyon ile hibrit
simiilasyon yontemini (Yilmaz Coskun, 2017), 1’1
sanal simiilator ile parca gorev Ogreticisini (Giinay
Ismailoglu, 2015) karsilastirmistir.
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Tablo 1. Hemsirelik Esaslar1 Alaninda Yapilan Lisansiistii Tez Calismalarinin Ozelliklerinin incelenmesi

Yazar-Yil Tez Bash@ Tez Tiirii  Arastirmanin Orneklem Arastirmanin  Arastirmanin Sonucu
Uygulanmasi Biiyiikliigii Amaci
Standart hasta Doktora Ogrenciler uygulama 84, 4. simif Hemsirelik Uygulama grubundaki 6grencilerin
yonteminin ve kontrol grubuna Ogrencisi egitiminde triyaj uygulama bilgi puan
hemsirelik ayrilmis uygulama standart hasta ortalamasti, kontrol grubuna gore
ogrencilerinin grubunda yer alan Uygulama yonteminin daha fazla artig gostermis ve
triyaj uygulama ogrenciler standart grubu: (n=42)  o6grencilerin uygulama grubundaki dgrencilerin
% becerileri ve hastalar izerinde Kontrol triyaj triyaj uygulama beceri puan
4 ozgiivenleri uygulamalar yapmig grubu: (n=42)  uygulama ortalamalarinin kontrol grubundaki
% iizerine kontrol grubunda yer becerileri ve ogrencilerden anlamli derecede
> o _etkisinin ) alan 6grenciler ise Ozglivenleri daha yiiksek (p<0.05) oldugu
= § incelenmesi senaryolar tizerinde tizerine etkisini  bulunmustur.
calismustir. incelemektir.
Sanal hasta ve Doktora Ogrenciler sanal hasta 126, 3. simf Sanal hastave  Grup i¢i hemsirelikte klinik karar
yiiksek simiilasyon, sanal Ogrencisi yiiksek vermede Ozgiiven ve anksiyete
gergeklikli hasta ve yiiksek gergeklikli son test bilgi puan ortalamasi, 6n
simiilator gergeklikli simiilator Sanal hasta simiilator test bilgi puan ortalamasidan
temelli temelli simiilasyon ve simiilasyon temelli istatistiksel olarak anlamli
simiilasyon yiiksek gergeklikli grubu: simiilasyon diizeyde (p<0.05) yiiksek oldugu
yontemlerinin simiilator temelli (n=42), yontemlerinin ancak gruplar arasi bilgi puan
hemsirelik simiilasyon gruplarma  Sanal hastave  hemsirelik ortalamast agisindan istatistiksel
ogrencilerinin ayrilmustir. Ogrenciler  yitksek ogrencilerinin olarak anlamli bir farklilik
performans, bulunduklart grubun gerceklikli performans olmadig1 bulunmustur
simiilasyona simiilasyon simiilator puanlari, (p>0.05).Grup i¢i simiilasyona
dayali 6grenme uygulamasini temelli simiilasyona dayal1 6grenme toplam ve alt
ve Kklinik karar gerceklestirmislerdir. simiilasyon dayali boyut puanlari, sanal hasta
vermede grubu: (n=42)  6grenme, simiilasyon grubunda istatistiksel
Ozgiiven ve Yiiksek hemgirelikte olarak anlaml diizeyde daha
anksiyete gerceklikli klinik karar yiiksek oldugu saptanmustir
diizeylerine simiilator vermede (p<0.05). Performans puanlari,
etkisi temelli Ozgiiven ve sanal hasta grubunda anlaml
Z simiilasyon anksiyete diizeyde daha yiiksek bulunmustur
5 grubu: (n=42)  puanlarina (p<0.001).
oo etkisini
g § i(rarsllastlrmakt
Bir simiilasyon Yiiksek Ogrencilere haftada bir 23, 4. siuf “Klinik” isimli ~ “Klinik” simiilasyon oyununun
oyununun Lisans glin olmak tizere yedi Ogrencisi role-play dgrencilerin yansitic diislinme
hemsirelik (7) hafta boyunca simiilasyon diizeylerini anlaml1 diizeyde
6grencilerinin “Klinik” isimli oyununun arttirdig1 saptanmustir. Ogrenciler
yansitici simiilasyon oyunu hemsirelik simiilasyon oyununun eglenceli
diistinme uygulanmustir. ogrencilerinin oldugunu, ekip duygusu yasattigini
= becerilerine yansitici ve farkli bakis agilari
Sg) etkisi diisiinme kazandirdigini belirtmistir.
= becerilerine
E’f o e'[kaSInI .
? S de_gerlendlrme
ktir.
Standardize Yiiksek Deney grubu 60, 1. stmif Standardize Deney ve kontrol grubu arasinda
hasta Lisans standardize hasta, Ogrencisi hasta arteriyel kan basinci dlgme bilgi
uygulamasinda kontrol grubu ise uygulamasinda  puan ortalamalar agisindan
isbirlikli geleneksel 6grenme Deney grubu:  isbirlikli anlamli farklilik saptanmamis
Ogrenme yontemi ile arteriyel (n=30) Ogrenme ancak subkutan enjeksiyon
yonteminin kan basinci ve Kontrol yonteminin uygulama bilgi testi puan
hemsgirelik subkutan enjeksiyon grubu: (n=30)  hemsirelik ortalamasinin deney grubunda
z Ogrencilerinin uygulamasini Ogrencilerinin istatistiksel olarak anlaml
5 bilgi, gerceklestirmislerdir. bilgi, diizeyde yiiksek oldugu
% psikomotor psikomotor saptanmustir (p<0.001). Arteriyel
= beceri ve beceri ve kan basinci 6lgme ve subkutan
= anksiyete anksiyete enjeksiyon uygulama beceri
a o diizeylerine diizeylerine puanlarinin deney grubunda
3 § etkisi olan etkisini anlamli sekilde daha yiiksek
incelemektir. oldugu belirlenmistir (p<0.001).
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Tablo 1. (devam) Hemsirelik Esaslar1 Alaninda Yapilan Lisansiistii Tez Calismalarmin Ozelliklerinin

Incelenmesi
Yazar-Yil Tez Bash@ Tez Tiirii  Arastirmanin Orneklem Arastirmanin Arastirmanin Sonucu
Uygulanmasi Biiyiikliigii Amaci
Senaryo temelli  Yiiksek Ogrenciler, tekrarli 80, 2.s1uf Senaryo temelli Gruplarin egitim dncesi beceri
yiiksek gercekli  Lisans simiilasyon grubu ve Ogrencisi Y.ﬁkfek gergekli diizeyi, tibbi hataya egilimleri,
ve tekrarli tek simiilasyon grubu Slfnmas.yqn 0z yeterlilik ve kaygi diizeyleri
I o s yonteminin oo e . o
simiilasyon olmak iizere iki gruba Tekrarli hemsirelik birbirine yakin iken, egitim
yonteminin ayrilmistir. Ogrenciler — simiilasyon darencilerinin sonrasl tekrarli simiilasyon
hemsirelik “Kronik Lenfositik grubu: (N=40)  t;bbi hatalara uygulamasi ile 6grencilerin
6grencilerinin Losemi Tanili Bir Simiilasyon egilim, 6z istatistiksel olarak anlamli
;5 tibbi hatalara Hastanin Simiilasyon grubu: (n=40)  veterlilik ve diizeyde tibbi hatalara
= egilim, 6z Senaryosu” egitimine durumsal kayg egilimleri ve kaygi diizeylerinin
2 etkililik- alinmustir. gtukzizﬁim uzerme — azaldig, dz-yeterliliklerinin
> yeterlilik ve belirlemekiir. arttig1 ve beklenen hemsirelik
E} o durumsal kaygi girisimlerini dogru yaptiklari
=2 3 diizeyleri belirlenmistir.
T « L ..
iizerine etkisi
Hemgirelik Yiiksek Orneklemde yer alan 80, 3.smuf Hemsirelik Ogrencilerin egitim éncesine
ogrencilerinin Lisans ogrenciler diisiik ogrencisi ogrencilerinin gore egitim sonrasinda kaygi
diisiik ve gerceklikli simiilator diisiik diizeylerinin azaldig,
yiiksek ve yiiksek gergekli Diisiik gergeklikli aspirasyon islemine yonelik
gergeklikli simiilator grubuna gergeklikli simiilator ve bilgi ve beceri puanlarinin,
simiilator ile ayrilmis ve simiilasyon  simiilator yiiksek gercekli  egitim sonrasi kendilerine
aspirasyon uygulamasini grubu: (n=40)  simiilator ile giiven diizeylerinin, problem
becerisini gerceklestirmislerdir. aspirasyon ¢Ozme becerilerinin, hedefe ve
ogrenmede Yiiksek becerisini bilgiye ulagma diizeylerinin
yasadig1 kaygt, gergekli ogrenmede yiiksek gercekli simiilator
z - A . A
< memnuniyet ve simiilator yasadig1 kaygi, grubunda istatistiksel olarak
E kendilerine grubu: (n=40)  memnuniyet ve anlamli diizeyde daha yiiksek
=) gliven kendilerine oldugu (p<0.05) bulunmustur.
i 9 gﬁz_eyinin ) ngen B
T S elirlenmesi diizeylerini
oo belirlemektir.
Hemsgirelik Yiiksek Deney grubu 73, 4. simf Hemgirelik Deney ve kontrol grubunda yer
ogrencilerinin Lisans ogrencilerine yiiksek ogrencisi ogrencilerinin alan 6grencilerin bilgi 6n test
basing gergekli simiilasyon basing ve son test puan ortalamalari
yaralanmasi (maket tizerine mulaj Deney grubu:  yaralanmasi arasinda istatistiksel olarak
N degerlendirme uygulama), kontrol (n=35) degerlendirme anlamli fark olmadig: (p=0.07,
< becerilerinin grubu dgrencilerine Kontrol becerilerinin p=0.46) ancak deney
2 gelistirilmesind diisiik gergekli grubu: (n=38)  gelistirilmesind ~ grubundaki dgrencilerin basing
% e yiiksek simiilasyon (maket e yiiksek yaralanmasi degerlendirme
N gergeklikli iizerine resim/gorsel gergeklikli beceri puan ortalamalari
® simiilasyon uygulama) uygulamasi simiilasyon istatistiksel olarak yiiksek
2 o yonteminin yapilmustir. yonteminin bulunmustur.
LIEJ § etkinliginin etkinligini
incelenmesi incelemektir.
Etik egitiminde =~ Doktora Ogrenciler calisma 89, 3. smif Etik egitiminde ~ Standart hasta grubundaki
standart hasta grubu 1: Dersin Ogrencisi standart hasta ogrencilerin ahlaki
kullanimmin kuramsal 6gretimi yani kullanimmnin duyarliliklar1 daha yiiksek
hemsirelik sira standart hasta Calisma hemsirelik bulunmus ancak gruplar
lisans uygulamasi ve gahisma  Grubu 1: lisans arasinda ahlaki muhakeme ve
ogrencilerinin grubu 2: Dersin (n=49) ogrencilerinin etik karar verme becerileri
ahlaki kuramsal 6gretimi ve Calisma ahlaki agisindan istatistiksel olarak
wr duyarlilik, smnif i¢i vaka analizi Grubu 2: duyarlilik, anlamli bir fark olmadig:
E ahlaki yontemiyle dgrenim (n=48) ahiaki bulunmustur.
=] muhakeme ve goren grup olarak muhakeme ve
= etik karar verme ayrilmustir. etik karar verme
£ o becerilerine becerilerine
Z 3 etkisinin etkisini
incelenmesi degerlendirmek
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Tablo 1. (devam) Hemsirelik Esaslar1 Alaninda Yapilan Lisansiisti Tez Calismalarmin Ozelliklerinin

Incelenmesi
Yazar-Yil Tez Bash@ TezTiirii Arastirmanin Orneklem Arastirmanin Arastirmanin Sonucu
Uygulanmasi Biiyiikliigii Amaci
Hemsirelerin Doktora Hemsireler miidahale 117 hemsire Hemsirelerin Miidahale ve kontrol
ventrogluteal ve kontrol grubuna ventrogluteal grubunda yer alan
bolgeye ayrilmis miidahale Miidahale bolgeye ilag  hemsirelerin son-test bilgi
intramiiskiiler grubunda yer alan grubu: (n=59) uygulama puan ortalamalarimin, 6n-test
ilag  uygulama hemsirelere hibrit  Kontrol becerisinin bilgi puan ortalamalarina gore
becerilerinin simiilasyon yontemi ile ~ grubu: (n=58)  gelistirilmesinde istatistiksel olarak anlaml
gelistirilmesind kontrol grubunda yer hibrit simiilasyon diizeyde (p<0.001) yiiksek
% e hibrit alan hemsirelere disiik ve disik  oldugu ancak gruplar arasinda
d simiilasyon gergeklikli  simiilator gergeklikli bilgi puan  ortalamalar
&~ yonteminin ile  beceri egitimi simiilasyon acisindan anlamh bir farklihk
S etkinliginin verilmistir. yonteminin olmadigt bulunmustur. hibrit
3 degerlendirilme etkinligini simiilasyon yontemi ile egitim
g Si degerlendirmektir  alan hemsirelerin beceri puan
= o ortalamalarinin anlamli
g § diizeyde (p<0.001) yiiksek
oldugu saptanmustir.
Periferik Yiiksek Ogrenciler deney ve 72, 2.smuf Hemgirelik Deney ve kontrol grubundaki
intravendz Lisans kontrol gruplarma  &grencisi ogrencilerinin ogrencilerin periferik
kateterizasyon ayrilmistir. Deney periferik intravendz kateterizasyon
becerisi grubunda yer alan Deneygrubu:  intravendz bilgi on test ve son test puan
gelistirilmesind ogrencilere geleneksel  (n=36) kateterizasyon ortalamalari arasinda
e simiilasyona egitimin yam1 swra  Kontrol becerisi istatistiksel olarak anlamli bir
dayali 6gretimin simiilasyon  egitimi  grubu: (n=36)  gelistirilmesinde fark olmadigi ancak deney
s etkisinin verilmistir simiilasyona grubundaki 6grencilerin
w incelenmesi dayali Ogretimin  beceri performans puanlari,
E etkisini kontrol grubundaki
w incelemektir ogrencilerin beceri
8 © performans puanlarindan
% § istatistiksel olarak anlaml
diizeyde yiiksek bulunmustur.
Hemsirelikte Doktora  “Ogrenci Memnuniyeti ~ “Ogrenci Hemsirelik Olgegin  Cronbach’s  alpha
simiilasyon ve Ogrenmede  Memnuniyeti  6gretim katsayist 0.90 bulunmustur.
egitiminin Kendine Giiven  ve elemanlarina Ogretim elemanlarinin
Ogretim elemant Olgegi”nin Tiirkce ~ Ogrenmede yonelik simillasyon egitimi sonrasi
ve ogrenci gecerlilik ve giivenirlik ~ Kendine hazirlanan bilgi puanlarinda istatistiksel
degiskenleri galigmasi yapilmistir. Giiven simiilasyon egitim  olarak anlamli bir artis oldugu
acisindan Simiilasyon egitim  Olgegi nin programinin (p<0.01), simiilasyon egitim
degerlendirilme programinin iki gecerlik ve Ogretim elemani programi Oncesi, sonrasi ve
Si giiniinde kuramsal  giivenirlik ve Ogrenci  Ogrencilerle simiilasyon
egitim, bir giiniinde de  ¢alismas1 120  degiskenleri deneyimi sonrasmnda Gorsel
gruplar halinde  hemsirelik acisindan kiyaslama 6lgegine gore bilgi
hipovolemik soktaolan  &grencisi, degerlendirilmesi ~ ve beceri diizey algilarinda
hasta senaryosu ile simiilasyon dir. artma  (p<0.01)  oldugu
simiilasyon yapilmis, egitim saptanmustir.
: yazilan senaryolar  programi igin,
< sunulmus ve 30  ogretim
é tartigtlmistir. eleman1  ve
§ 249  ogrenci
=~ calismaya
g 8 dahil
N edilmigtir.
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Tablo 1. (devam) Hemsirelik Esaslar1 Alaninda Yapilan Lisansiistii Tez Calismalarmin Ozelliklerinin

Incelenmesi
Yazar-Yil Tez Bash@ Tez Tiirii  Arastirmanin Orneklem Arastirmanin Arastirmanin Sonucu
Uygulanmasi Bityiikliigii Amaci
Periferal Doktora Ogrenciler deney ve 62, 2. simf Hemgirelik Deney ve kontrol grubunda
intravendz kontrol gruplarina Ogrencisi Ogrencilerinde periferal intravendz
kateterizasyon ayrilmistir. Deney periferal kateterizasyon ve intravendz
uygulama grubu hibrit intravenoz stv1 tedavi komplikasyonlari
becerisi simiilasyon kateterizasyon bilgi on test puan ortalamalari
gelistirmede ve (standardize hasta ve Deney grubu:  becerisi acisindan istatistiksel olarak
intravendz s1vi mulaj uygulamast), (n=31) gelistirmede ve anlaml1 bir fark saptanmamig
tedavi kontrol grubu ise Kontrol intravendz sivi ancak deney grubunun
komplikasyonla geleneksel yontem grubu: (n=31) tedavisi periferal intravenoz
rin1 tanilamada olan diisiik gergekli komplikasyonlar1  kateterizasyon ve intravendz
§ hibrit manken ve intravendz tanilamada hibrit stv1 tedavi komplikasyonlar:
= simiilasyon siv1 tedavi simiilasyon bilgi son test puan
E kullaniminin komplikasyonlari yonteminin ortalamalari, periferal
- etkisi gorselleri ile etkisini intravenoz kateterizasyon
ﬂ simiilasyon incelemektir. beceri performans ve
E uygulamasi intravenoz sivi tedavi
= gergeklestirmislerdir. komplikasyonunu tanilama
S~ puan ortalamalart istatistiksel
g § olarak anlamli diizeyde
yiiksek bulunmustur.
Intramiiskiiler Doktora  Ogrenciler bilgisayar 79, 1. siuf Intramiiskiiler ilag  Bilgisayar destekli
ilag uygulama destekli ve hibrit Ogrencisi uygulama simiilasyon grubundaki
becerisinin simiilasyon gruplarina becerisinin dgrencilerin bilgi son test
z Ogretiminde ayrilmis ve simiilasyon  Bilgisayar Ogretiminde puan ortalamalar ve
E bilgisayar uygulamasini destekli bilgisayar destekli  intramiiskiiler ila¢ uygulama
7 destekli ve gergeklestirmislerdir. simiilasyon ve hibrid beceri puan ortalamasinin
8 hibrid grubu (n=39)  simiilasyon hibrit simiilasyon grubundaki
N simiilasyon kullaniminin ogrencilerden yiiksek oldugu
é kullaniminin Hibrit etkinligini ancak bilgi puan ortalamalar
= etkinligi simiilasyon belirlemektir ve beceri puan ortalamalari
-~ grubu (n=40) arasinda istatistiksel olarak
= 3 anlaml fark olmadig:
=« (p>0.05) saptanmustir.
Yiiksek gergekli  Yiiksek Ogrenciler simiilasyon 60, 2. stuf Yiiksek On-testte gruplar arasi bilgi
simiilasyon Lisans ve kontrol grubuna Ogrencisi gerceklikli puan ortalamasi arasinda
yonteminin ayrilmustir. simiilasyon istatistiksel olarak anlamli bir
hemsirelik Simiilasyon yonteminin farklilik olmadig: (p=0.838),
6grencilerinin grubundaki Simiilasyon hemsirelik son-testte simiilasyon
bilgi ve klinik dgrencilere yiiksek grubu: (n=30)  grencilerinin grubunun puan ortalamasinin
karar verme gergekli simiilator ile Kontrol bilgi ve klinik istatistiksel olarak anlamli
diizeyine etkisi simiilasyon grubu: (n=30)  karar verme diizeyde ytiksek oldugu
uygulamast, kontrol diizeyine etkisini  belirlenmistir (p=0.013).
% grubundaki belirlemektir Gruplar arasinda hemgirelikte
¥ ogrencilere de klasik klinik karar verme 6lgegi alt
g egitim verilmistir. boyut ve toplam puan
S ortalamalari agisindan
§ ~ istatistiksel olarak anlaml1 bir
5 2 farklilik olmadigi
O « saptanmustir (p>0.05).
Intravensz Doktora Ogrenciler deney ve 66, 2. smif Hemsirelik Sanal intravendz simiilator ile
kateterizasyon kontrol grubuna Ogrencisi Ogrencilerine egitim alan 6grencilerin
becerisi ayrilmustir. Kontrol intravenoz kateter ~ beceri ve memnuniyet
o kazandirmada grubundaki uygulama becerisi  puanlarinin istatistiksel olarak
= sanal simiilator ogrencilere geleneksel ~— Deney grubu:  kazandirmada daha yiiksek oldugu (p<0.05)
)8 ve plastik kol yontem “Plastik (n=33) “sanal intravenéz  ancak gruplar arasi klinik
= maketi intravendz enjeksiyon  Kontrol simiilator” ve psikomotor beceri ve 6zgiiven
< kullaniminin kol maketi” ile, deney ~ grubu: (n=33)  “plastik kol puanlari arasinda istatistiksel
% etkinliginin grubundaki maketi” olarak anlamli bir farklilik
; karsilastiriimasi ogrencilere “Sanal kullanimmnin olmadig1 saptanmistir
< intravenoz simiilator” etkinligini (p>0.05).
:% ile intraven6z incelemektir.
o L kateterizasyon
= —
= 3 uygulamasi
= «
yaptirilmistir.
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Tablo 1. (devam) Hemsirelik Esaslar1 Alaninda Yapilan Lisansiisti Tez Calismalarmin Ozelliklerinin

Incelenmesi
Yazar-Yil Tez Bash@ Tez Tiirii  Arastirmanin Orneklem Arastirmanin Arastirmanin Sonucu
Uygulanmasi Biyiikliigii Amaci
Yiiksek gergekli ~ Doktora Orneklemde yer alan 52, 4. simf Yiiksek gergekli Iki egitim yontemi
simiilator ve ogrenciler deney ve ogrencisi simiilator ve karsilastinldiginda, standart
standart hasta kontrol grubuna standart hasta hasta ile egitim alan
kullaniminin ayrilmistir. Deney Deney kullanarak yapilan ~ 6grencilerin bilgi puanlari
hemsirelik grubu yiiksek gergekli grubu: Ogretimin anlamli diizeyde yiiksek,
1 lisans simiilator ile deney (n=26) ogrencilerin performans puanlarinda ise
E dgrencilerinin grubu 2; standart hasta ~ Deney grubu  toraks ve kalp yontemler arasinda fark
E toraks ve kalp ile simiilasyon 2: (n=26) muayene bilgi ve olmadig: tespit edilmistir.
= n muayene uygulamasini becerilerine
E § becerilerine gergeklestirmistir. etkilerini
etkisi karsilastirmaktir.
Hemgirelik Doktora Tiim 6grencilere 71, 2. simf Hemsirelik Ogrencilerin bulunduklar:
egitiminde "ameliyat sonrast agri Ogrencisi egitiminde farkli gruplara gore simiilasyon
farkli yonetimi" konulu ders simiilasyon uygulamasi dncesi ve sonrasi
simiilasyon anlatilmustir. yontemlerinin degerlendirilen elestirel
yontemlerinin Ogrenciler gerceklige ) ogrencilerin diisiinme egilimi 6lgegi puan
ogrencilerin yakinlhgi yiiksek insan ~ GYYIS elestirel diisiinme ortalamalari arasinda
elestirel simiilator grubu, grubu: egilimleri ve 6z- istatistiksel olarak anlamli bir
diigtinme standardize hasta (n=23) etkililik-yeterlilik ~ farklilik bulunmamigtir
egilimleri ve 6z grubu ve miifredat Standardize diizeylerine (p>0.05). Oz-etkililik-yeterlilik
etkililik egitimi kapsaminda hasta grubu: etkisini 6lgegi puan ortalamalarinin
diizeylerine egitim alan kontrol (n=23) belirlemektir. gerceklige yakinlig yiiksek
etkisi grubuna ayrilmistir. Kontrol insan simiilator ve standardize
Ogrenciler gruplarina grubu: hasta gruplarinda istatistiksel
gore simiilasyon (n=25) olarak anlaml bir farklilik
uygulamalarimni bulunmazken, kontrol
z gergeklestirmislerdir. grubunun puan ortalamalarinin
< istatistiksel olarak anlaml
’8 diizeyde diisiik oldugu
a saptanmustir (p<0.05).
: g
& &
Hemsirelik Doktora Kontrol grubunda yer 87, 1. siif Hemgirelik Deney grubundaki 6grencilerin
egitiminde alan 6grenciler kan ogrencisi egitiminde arteriyel kan basinci 6l¢iimii
standart hasta basinci 6l¢limiinii kan standart hasta uygulamasi performans puan
kullanimmin basinci egitimi kol kullanimmnin ortalamasinin kontrol
ogrencilerin maketi ile, subkiitan Deney ogrencilerin grubundaki 6grencilerin puan
psikomotor enjeksiyonu ise grubu: psikomotor beceri  ortalamasindan anlaml
5 beceri manken iizerinde (n=44) gelisimine etkisini  diizeyde (<0.001) yiiksek
’8 gelistirme gerceklestirmislerdir. Kontrol incelemek oldugu saptanmugtir.
4 stireclerine Deney grubunda yer grubu: Ogrencilerin subkiitan
= etkisi alan 6grenciler ise (n=43) enjeksiyon uygulama
% uygulamalar1 standart performans puan ortalamasinin
z hasta/ hibrit ise her iki grupta oldukg¢a yakin
g 3 simiilasyon ile oldugu bulunmustur.
&> & gergeklestirmislerdir.
Tartisma stirecine etkisini inceleyen doktora tezi oldugu
Arastirmanin  amaci, hemsirelik  alaninda gorlilmektedir. Lisansiistii tez ¢aligmalarinin yillar
simiilasyon 1ile ilgili yaymmlanmis lisansistii igerisinde artig gosterdigi belirlenmigtir. Turkiye’de

tezlerinin; yili, tiirli, 6rneklem ozelligi, ¢calismanin
amac1 ve sonuglari gibi 6zellikler agisindan gdzden
gecirilmesi ve tezlerden elde edilen bu verilerin
sistematik bir sekilde incelenmesidir. Bu baglamda,
arastirmaya 18 tez caligmasi dahil edilmistir.
Hemsirelik Esaslar1 alaninda simiilasyon ile ilgili
yapilan 18 lisansiistii tez ¢alismasinin incelenmesi
sonucunda, ilk lisansiistii tez ¢aligmasinin 2014
yilinda hemsirelik egitiminde kullanilan standardize
hastalarin 6grencilerin psikomotor beceri gelistirme

ozellikle 2014 yili itibariyle hemsgirelik egitimi
veren liiniversitelerde simiilasyon laboratuvarlarmin
kurulmasinin hiz kazanmasiyla birlikte hemsirelik
egitiminde simiilasyon yontemlerinin etkinligini
inceleyen ve degerlendiren lisansiistii ¢alismalarin
sayica artig gosterdigi diisliniilmektedir. Ancak
Nehring ve Lashley (2009)’in aktardigina gore
Lees’in (1874) yazdig1 bir mesleki ders kitabinda
mesane kateterizasyonu uygulamasi i¢in pelvik
modeller, stoma bakimi igin kullanilan abdomen
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modelleri, intravendz enjeksiyon ve sivi tedavisi
uygulamalar1 i¢in kol modelleri ayrica hemsirelik
egitiminde en 6nemli beceri egiticisinin ise ilk kez
1910 yilinda iretilen Mrs. Chase adli tam viicut
maketi oldugu ifade edilmigtir. Diisiik-yiiksek
gergeklik  diizeyinde  mankenler  hemsirelik
egitiminde uzun yillardan beri kullanilmakla birlikte
uluslararasi diizeyde degerlendirdigimizde 1990’11
yillarm sonu ve 2000°li yillarda hemsirelik
egitiminde yiiksek gerceklikli  simiilatorlerin
kullanilmaya baslandig1r goriilmektedir (Bradley
2006; Sarmasoglu, 2014; Nehring ve Lashley,
2009). Bu acidan degerlendirdigimizde, uluslararasi
diizeyde hemsirelik egitimindeki simiilasyon ile
ilgili yenilikleri, egitimde kullanilan teknolojiyi ve

yasanan ilerlemeyi tarihsel yonden geriden
izledigimizi diisindiirmektedir. Literatiirde de
iilkemizdeki bu durumun simiilasyon

laboratuvarlarinin kurulmasi i¢in ¢ok yiiksek bir
maliyet gerektirmesi ve bu alanda yetismis 6gretim
iye ve eleman sayilarmin  eksikliginden
kaynaklandig1 belirtilmektedir (Akalin ve Sahin,
2020; Sendir, 2013).

Sistematik incelemeye dahil edilen tezler
aragtirma tasarimlari agisindan degerlendirildiginde,
biiylik bir cogunlugunun deneysel tasarimda yapilan
arastirma oldugu saptanmistir (n:14). Deneysel
arastirmalari,  deneysel-niteliksel  tasarimdaki
aragtirmalar takip etmektedir (n:3). Arastirmamizin
sonuglari, Akalin ve Sahin (2020)’in hemsirelik
egitiminde simiilasyonun kullanilmasi ile ilgili

literatiir incelemesinin sonuglar1 ile paralellik
gostermektedir.
Arastirma  kapsamina alman  simiilasyon

egitiminin etkinligini degerlendiren tezlerin yarisi
(n:9), simiilasyonun psikomotor egitim alanina
etkisini incelemistir. Bunun nedeninin hemsirelik
ogrencilerin meslek ile genellikle ilk kez hemsirelik
esaslar1 dersinde karsilagsmasi ve hemsirelik esaslari
egitiminde daha ¢ok psikomotor beceri egitimi
verilmesi  oldugu  disiiniilmektedir. ~ Ayrica
hemsirelik egitiminde miifredatin en az tigte ikisinin
beceri egitiminden olugmasi gerekmektedir (Akyiiz,
2011). Bu durumda Hemsirelik  Esaslar
Anabilim/Bilim  Dali’nda  yapilan tezlerinin
psikomotor G6grenme alanina yonelik yapilmasi
beklenen bir durumdur.

Tezlerin o6rneklem gruplarn incelendiginde;
ornekleme alinan gruplarin neredeyse tamamini
hemsirelik 6grencileri (n:16) olusturmaktadir.
Orneklem  gruplarmin  biiyiik  ¢ogunlugunun
ogrencilerden olusmasimin nedeni olarak yapilan
sistematik  incelemenin  Hemsirelik  Esaslari
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Anabilim/Bilim  Dali’nda  yiiriitilen  tezlerin
incelenmesi oldugu diisliniilmektedir. Bu durum
beceri egitiminin 6nemli oldugu anabilim/bilim dali
olmasi ve ogrencileri temel mesleki becerilerini bu
derste almasi ile agiklanabilir. Bu nedenle meslegin
temelinin atildig1 ders olmasi baglaminda mesleki
becerilerin  6grenilmesi ve gelistirilmesi i¢in
simiilasyon egitiminin ve simiilasyon yontemlerinin
etkinligi incelenmistir. Bu dogrultuda gelecekteki
hemsirelik  egitimine yon vermesi, egitim
miifredatina  entegre  edilmesinin  gerekliligi
agisindan sonuglar 6nem arz etmektedir.

Tez sonuglarina bakildiginda simiilasyon
uygulamasmin hem bilgi diizeyini hem de beceri
performans puanini arttirdigs (Ilaslan, 2019; Orkun,
2020; Uzelli Yilmaz, 2017) belirtilirken, bunun yani
sira sadece beceri performans puanini arttirdigi
(Erdem, 2018; Sarmasoglu, 2014; Sezgiinsay, 2019)
da belirtilmigtir. YGS yonteminin etkinliginin
incelendigi tez calismasinda uygulanan
simiilasyonun bilgi diizeyini arttirdig1 ancak klinik
karar verme puaninda 6nemli bir fark olmadigi
(Coskun, 2017), bir diger YGS yontemi olan SH
yonteminin etkinliginin degerlendirildigi ¢calismada
ise SH kullanimin hemsirelik 6grencilerinin ahlaki
duyarlilik diizeylerini arttirdigi ancak ahlaki
muhakeme ve etik karar verme becerileri agisindan
fark olmadigr (Erkus, 2018) bulunmustur. Bir
simiilasyon oyununun hemsirelik Ogrencilerinin
yansitici diisiinme becerilerine etkisini inceleyen tez
sonucunda  “Klinik”  simiilasyon  oyununun
ogrencilerin yansitici diisiinme diizeylerini anlaml
diizeyde arttirdig1, simiilasyon oyununun &grenciler
tarafindan eglenceli bulundugu, 6grencilere ekip
duygusu hissettirdigi  ve farkli bakis acilari
kazandirdigi belirlenmistir (Acil, 2019).

YGS ve SH yontemlerinin karsilastirildigi tezler
incelendiginde; bilgi diizeyi acisindan iki yontem
arasinda fark olmadigi saptanmistir (Dogan, 2015).
Tiizer (2015)’in yapmis oldugu ¢aligmada ise SH ile
egitim alan grubun YGS alan gruba gore bilgi
diizeyleri daha yiiksek bulunmus ancak beceri
performans puanlar1 arasinda fark bulunmamuistir.
Hem YGS hem de SH ydnteminin dgrencinin bilgi
diizeylerini arttirdig1r ancak istatistiksel olarak bir
fark olmadigi dolayisiyla her iki yontemin de
ogrenmede etkili oldugu goriilmektedir.

YGS ve sanal hasta yonteminin 6grencilerinin
performans puanlari, simiilasyona dayali 6grenme,
hemsgirelikte klinik karar vermede Ozgiliven ve
anksiyete puanlarmma etkisini inceleyen tez
calismasinin sonucunda; grup i¢i hemsirelikte klinik
karar vermede Ozgiiven ve anksiyete son test bilgi
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puan ortalamalarinin, ©6n test bilgi puan
ortalamalarina gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde yiiksek oldugu ancak gruplar arasinda bilgi
puanlart acisindan anlamhi bir fark olmadig:
saptanmistir. Grup i¢i simiilasyona dayali1 6grenme
ve performans puanlari sanal hasta grubunda
istatistiksel ~olarak anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur (Sahin, 2020). Bilgisayar destekli
simiilasyon ve hibrit simiilasyon yonteminin
etkinligini karsilastiran tez ¢aligmasinin sonucunda,
bilgisayar  destekli ~ simiilasyon  grubundaki
ogrencilerin intramiiskiiler ilag uygulama bilgi ve
beceri puan ortalamalarmin hibrit simiilasyon
grubundaki 6grencilerden yiiksek oldugu ancak iki
yoOntem arasinda bilgi ve beceri puanlart agisindan
istatistiksel ~ olarak  anlamli fark  olmadiZ
saptanmistir (Yilmaz Coskun, 2017). Bu sonuglar
dogrultusunda YGS, sanal hasta, bilgisayar destekli
simiilasyon ve hibrit simiilasyon tiirlerinin yiiksek
gercekli simiilasyon olmast nedeniyle gruplarin
bilgi ve beceri performanslari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi diisiniilmektedir.
YGS ile DGS yonteminin  etkinligini
karsilagtiran tez ¢aligmasinin sonucunda, YGS
yoOntemi ile egitim alan grubun bilgi diizeyi ve beceri
performans puaninin daha yiiksek oldugu ancak her
iki grupta da kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu
bulunmustur (Orhan, 2019). Sarmasoglu (2014) nun
yapmis oldugu ¢alismada, beceri egitimlerinde SH
kullaniminin &grencilerin daha sonra yaptiklari
uygulamalarda anksiyetelerinin azalmasina,
Ozgiivenlerinin artmasina ve mesleki
sorumluluklarinin Ogrenilmesine katki
saglayabilecegi ancak SH ile gerceklestirilen
egitimlerde kendilerini rahatsiz ve giivensiz
hissetmelerine neden olabildigi bulunmustur. Bu
dogrultuda simiilasyon uygulamalarina 6zellikle de
ilk kez simiilasyon uygulamasma katilan
ogrencilerin kaygi diizeylerinin yiiksek olmasi
beklenen bir durumdur. Kilig¢ Arslan (2018)’in
“Hemsirelerin ventrogluteal bolgeye intramiiskiiler
ila¢c uygulama becerilerinin gelistirilmesinde hibrit

simiilasyon yOnteminin etkinliginin
degerlendirilmesi” isimli tez ¢aligmasinda DGS ve
hibrit  simiilasyon yontemi karsilastirilmigtir.

Calisgma sonucunda bilgi diizeyleri arasinda fark
olmadig1 ancak hibrit simiilasyon yontemi ile egitim
alan grubun beceri performans puanmin daha
yliksek oldugu saptanmistir. Benzer sekilde sanal
simiilatoriin etkinligini inceleyen tez caligmasinin
sonucunda gruplarin bilgi diizeylerinin anlaml
diizeyde arttig1 ancak gruplar arasi anlamli bir fark
olmadigi, beceri performans puaninin sanal
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simiilator ile egitim alan grupta daha yiiksek oldugu
saptanmistir (Giinay Ismailoglu, 2015). Her iki
grupta da bilgi diizeylerinin artmasinin nedeni
olarak mevcut egitiminin {izerine tekrar alinan
egitiminin konuyu pekistirerek konunun daha iyi
anlagilmasina yol agtigini diisiiniilmektedir. Sanal
simiilator ile egitim alan Ogrencilerin beceri
performans puanlarinin yiiksek olmasi ise gorsel
olarak beceriyi anlamlandirmast ve tekrarl
uygulamayla beceriyi pekistirmesi ile agiklanabilir.
Kogyigit (2019)’in yiiksek gercekli ve tekrarli
simillasyon yoOnteminin hemsgirelik O0grencilerinin
tibbi hatalara egilim, 0z etkililik-yeterlilik ve
durumsal kayg1 diizeyleri iizerine etkisini inceledigi
tez c¢aligmasinda bir grup Ogrenci simiilasyon
uygulamast yaparken diger grup simiilasyonu iki
kez uygulamistir. Gruplarin egitim Oncesi beceri
diizeyi, tibbi hataya egilimleri, 6z yeterlilik ve kaygi
diizeyleri Dbirbirine yakin iken, egitim sonrasi
tekrarli simiilasyon uygulamasi ile 6grencilerin
istatistiksel olarak anlamli diizeyde tibbi hatalara
egilimleri ve kaygi diizeylerinin azaldigi, 0z-
yeterliliklerinin arttigit ve beklenen hemsirelik
girisimlerini  dogru  yaptiklar1  belirlenmistir.
Gergege yakin klinik deneyim saglamasi, buna bagh
olarak teorik bilgiyi pekistirmesi, kritik diigiinme,
karar verme ve psikomotor beceri kazandirmada
etkili oldugu, bireysel 6grenmeyi arttirdigi belirtilen
simiilasyon ~ uygulamast  egitim  ihtiyacin
gidermektedir  (Akyiliz, 2011). Bu  bilgi
dogrultusunda birey ne kadar gercekei ve ne kadar
¢ok tekrarli uygulama yaparsa o kadar etkin bir
o0grenmenin gerceklesecegi diistiniilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Sonug olarak Hemsirelik Esaslar1
Anabilim/Bilim Dali’nda yiiriitiilen ytiksek lisans ve
doktora tezlerinin c¢ogunlugu oOgrenciler ile
gergeklestirilmistir. Yalnizca bir tezde hemsirelerle
disiplinler aras1 6rneklem grubu ile simiilasyon
cahigtimistir. Ogrencilerin tiim uygulamalari giivenli
bir ortamda, kendini yetkin hissedene kadar
uygulayabilmesi, bilgilerini gelistirmesi, beceri
kazanmas1 ve bilgiyi uygulamaya aktarmasi
gerekmektedir. Bu nedenle simiilasyon
yontemlerinin  hemsirelik  egitim miifredatina
entegresyonu ve hastane ile ortak egitimlerin
planlanmas1 ve yayginlastirilmasi Onem
kazanmigtir.  Yapilan  tezlerin  sonuglarina
bakildiginda da simiilasyonun etkili bir egitim
yontemi  oldugu  goriilmektedir.  Simiilasyon
uygulamasmin sadece hemsirelik 6grencileri ile
degil disiplinler arasi ve mezun hemsireleri de
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kapmas1 gerektigi Ozellikle de yeni baslayan
hemsireler ile oryantasyon egitimlerinde simiilasyon

yontemlerine yer verilmesi gerektigi
diigiiniilmektedir.  Ayrica  kullanim  amaci
dogrultusunda maliyeti diisik ve Ogrenme
ciktilarma en uygun simiilasyon tiiriiniin

belirlenmesi ve kullanilmasi 6nerilmektedir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Hemsirelik  Esaslar1  Anabilim/Bilim  dalinda
simiilasyon ile ilgili yiiriitiilen tezlerin yillar i¢erisinde
artig gosterdigi belirlenmistir.

¢ Yapilan tez ¢caligma sonuglarina bakildiginda kullanilan
simiilasyon yonteminin 6nemli oldugu ve simiilasyon
uygulamasinin hem bilgi diizeyini hem de beceri
performans puanini arttirdigi gériilmektedir.

e Yapilan derleme ile Hemygirelik Esaslar
Anabilim/Bilim dalinda simiilasyon ile ilgili yiiriitiilen
tezlerin analizi yapilmis ve bu konuda mevcut durum
saptamasi1 yapilmistir.
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