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OZET

Amag: Cinsel yonelim, belli cinsiyetteki kisiye kars1 stiregelen duygusal, romantik ve cinsel ¢ekimi, arzuyu,
yonelisi ifade eder. Homofobi, escinsel insanlara yonelik olumsuz duygular, tutumlar ve/veya davranglar
olarak tanimlanmaktadir. Hekimlerin mesleklerini icra ederken homoseksiiel bireylere yaklagimlart
escinsellerin saglik hizmeti aliminda sikinti yasamamalari agisindan Onemlidir. Yéntem: Kesitsel bir
aragtirmadir. Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi son sinif 6grencileri arastirmanin evrenini olusturmustur. 2017-
2018 donemindeki son sinif 6grencilerinin tamamina ulagilmasi hedeflenmistir. Yiiz yiize goriisme teknigi ile
gerceklestirilmistir. Anket, demografik bilgi formu ve Hudson ve Ricketts Homofobi Olgegi seklinde iki
boliimdiir. Veriler SPSS programinda degerlendirilmis, p<0,05 anlamli kabul edilmistir. Bulgular:
Ogrencilerin %94,2’sine (306 kisi) ulasilmistir. Katilimcilardan 296 kisi cinsel tercihini (%96,7) heteroseksiiel
olarak nitelendirmistir. Homofobi puan ortalamasi 99,7430,5 olarak bulunmustur. Escinsel birisiyle tanistigini
ve escinsel arkadagsi oldugunu belirten katilimcilarin orani sirastyla %32,0 ve %10,8 olup, %28,1°lik bir kesim
escinsellere yasal olarak evlilik izni verilmesini desteklemekte, ayrica bu gruplarin homofobi puanlar1 daha
diisiik bulunmus olup median degerleri sirasiyla 88,5, 68,7 dir. Erkeklerde, anne ve baba egitim seviyesi diisiik
olanlarda homofobi puanlar1 daha yiiksek bulunmustur. Sonug: Erkeklerde, anne ve baba egitim seviyesi diisiik
olanlarda homofobi puanlar1 daha yiiksektir. Bu gruplarda homofobinin azaltilmasina yonelik ¢aligmalarin
yapilmasi, egitim miifredatina bu gruplarla ilgili 6zel konu bagliklarinin eklenmesi yoluyla mezun olmadan
once hekim adaylarina hasssasiyet kazandirilarak mesleklerini icra ederken homoseksiiel bireylerle
karsilagmalar1 halinde homofobik tutum ve davranislarin neden olabilecegi sorunlar 6nlenebilecektir.

Anahtar kelimeler: Escinsellik, Homofobi, T1ip 6grencileri

ABSTRACT

Introduction: Sexual orientation refers to the ongoing emotional, romantic and sexual attraction, desire and
orientation towards a person of a certain sex. Homophobia is defined as negative feelings, attitudes and/or
behaviors towards gay people. The approach of physicians to homosexual individuals while practicing their
profession is important in terms of ensuring that homosexuals do not have problems in receiving health care
services. Material and Methods: It is a cross-sectional study. The last year students of Erciyes University
Faculty of Medicine formed the universe of the research. It is aimed to reach all senior students in the 2017-
2018 period. It was carried out by face-to-face interview technique. The questionnaire consists of two parts,
the demographic information form and the Hudson and Ricketts Homophobia Scale. The data were evaluated
in the SPSS program, p<0.05 was considered significant. Results: 94.2% of the students (306 people) were
reached. Of the participants, 296 people described their sexual preference (96.7%) as heterosexual. The mean
homophobia score was found to be 99.7+30.5. The proportions of the participants who stated that they met a
gay person and had a homosexual friend were 32.0% and 10.8%, respectively, and 28.1% of them support
legally granting marriage permission to homosexuals. Moreover, homophobia scores of these groups were
found to be lower, with median values of 88.5, 68, 7, respectively. is Homophobia scores were found to be
higher in males and those with lower educational levels from their parents. Conclusion: Homophobia scores
were higher in males and those with lower parental education levels. By carrying out studies to reduce
homophobia in these groups and adding special topics related to these groups to the education curriculum, the
problems that may be caused by homophobic attitudes and behaviors can be prevented if they encounter
homosexual individuals while performing their profession by gaining sensitivity before graduation.
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GIRIS

Cinsel yonelim, belli cinsiyetteki bireye dogru
siiregelen duygusal, romantik ve cinsel ¢ekimi,
arzuyu, yonelisi tamimlar. Cinsel yonelim ti¢
sekilde: Heteroseksiiel (karsi cinse olan
duygusal, romantik veya seksiiel ilgi),
gay/lezbiyen (kendi cinsine olan duygusal,
romantik veya sekstiel ilgi) ve biseksiiel (her iki
cinse de olan duygusal, romantik veya seksiiel
ilgi) olarak tanmimlanmistir (1). Escinsellere
karsi olumsuz tutumlarin, cinsiyet rolleri
bakimindan gii¢lii geleneksel inanglar ile iligkili
oldugu belirtilmektedir (2-4).

Geleneksel cinsiyet rolii ve inanglarin escinsel
bireylerin davraniglarinm genellikle
onaylamadigim1 ¢iinkii bu tiir davranislarin
gelenekselligi  ve  heteroseksist  inang
sistemindeki normlari ihlal ettigi
belirtilmektedir. Kisinin homoseksiiel olmasi
biyolojik cinsiyeti disinda bir cinsel kimligi
(mesela erkek homoseksiielse kendini kadin
gibi hissetmesi ve erkek olmasindan rahatsizlik
hissetmesi) olmasina sebep olmamaktadir. Bir
baska deyisle, escinsellik cinsel kimlik
bozukluk degil bir cinsel yonelimdir ve hastalik

ya da bozukluk olarak kabul edilmemektedir

).

Escinsellige karst tutumlari, cinsiyetgilik,
geleneksellik ve tutuculuk gibi etkenlerin
etkiledigi belirtilmektedir. Escinsel erkege

yonelik tutumlara bakildiginda, kadinlar ve

erkekler arasinda fark oldugu goriilmektedir
(6). Bu yiizden, geleneksel erkek -cinsiyet
roliinii sorgulayarak bunun disina ¢ikan bir
erkek, geleneksel kadin cinsiyet roliinii
sorgulayan ve bunun disina ¢ikan bir kadindan
daha ciddi bir cinsel rol ihlali yaptigim
diisiinebilmektedir. Toplum erkeklerden, erkek
cinsine  Ozgli olan roli  oynamasin
beklemektedir. Bunun yaninda, escinsel
erkeklerin uygunsuz cinsiyet roliine sahip
olduklan diigiiniildiigii i¢in, erkekler toplumsal
baski ile escinsellige ve Ozellikle escinsel
erkeklere karsti olumsuz tutumlara sahip
olabilmektedir (7,8).

Escinsellik ile ilgili olumsuz yaklasimlar
HIV/AIDS’in ortaya c¢ikmast ile de iligkili
olmustur. Hastaligin ¢iktig ilk yillarda escinsel
erkeklerde hastaliga yakalanmanin 6n plana

¢ikmasi,

iliskilendirilmesine neden olmustur. Bu sekilde

hastaligin  sadece escinsellikle
heteroseksiiel bireyler hastaligin kendilerinden
uzak olduguna inanmislardir. Toplumun
hastalikla birlikte escinsel bireylere olan
diisiinceleri daha da kati hale gelmis ve escinsel
bireyler toplumun geneli tarafindan
dislanmigtir. Escinsel kigilere karsi gelisen
Oonyargi ve ayrimcilik duygusu homofobi
kavramint meydana getirmistir. Homofobi
tanimi, genel olarak, escinsellik, bisekstiellik ve
transseksiiellik gibi cinsel yonelimleri veya

kimlikleri bulunan insanlara karsi olumsuz
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duygu, tutum ve/veya davraniglart icermektedir
(9).

Psikiyatri  biliminin ilerlemesi ile birlikte
escinsellik  hastalik olarak  goriilmemeye
baslanmis, 1974’te American Psychiatric
Association (APA) escinselligin tan1 agacindan
cikarilmasina karar vermis fakat 1980°de The
Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders (DSM) -IlI’te ‘Diger Psikoseksiiel
Bozukluklar’ icinde ‘Ego-distonik
Homoseksiialite’ tanisi yer almigtir. 1986°da
DSM-III  revize edilitken  Psikoseksiiel
Bozukluklar Danigsma Komitesi, ‘Ego distonik
homoseksiialite’ tanisinin siniflamadan
kalkmasina karar vermis, 1987 DSM-III-R ve
1994 DSM-1V’te ‘Diger Cinsel Bozukluklar’
icinde ‘Cinsel yonelim hakkinda siirekli ve
belirgin kaygilar’ yer almistir. DSM-V ile
beraber DSM’den tamamen kaldirilmigtir (10).
Escinsellik cinsel tercihten ¢ok insanin gelisim
stirecince olusan normal bir yonelim olarak
goriilmeye baslanmistir. Son yillarda escinsel
bireylerin toplum iginde kabul gérmek adina
miicadeleleri giderek artmig. Sivil toplum
orgiitleri yoluyla haklarini1 savunmalari, yazili
ve gorsel basinda kendilerini ifade etmeleri,
sanatsal ve spor alaninda gbz oniine ¢ikmalari
toplumun bu bireylere yonelik egilimlerinde
farkliliklara neden olmustur. Fakat yine de
toplumsal ve kamusal alanlarda aldiklar
hizmetin olumsuz etkilendigi ve dezavantajl
gruplar arasinda yer aldiklar1 bilinmektedir.
Hastalik olmadigi kabul edilmis olmasina
ragmen cesitli gevrelerce hala tedavi edilmeye
calisilmast  ve

dislanmalarin ~ yasanmasi,

escinseller lizerinde sadece tibbin degil; siyasi,

dinsel, kiiltiirel 6nyargi, dogmalar ve inaniglarin
ne etkili ve baskili oldugunun ispatidir.

Saglik hizmeti sektoriinde hekimlerin yeri ve tip
fakiiltesi 6grencilerinin ileride mesleklerini icra
ederken homoseksiiel bireylere ve benzeri
dezavantajl

gruplara yaklagimlart

karsilasacaklar1  hastalarin  bir  kisminin
kacinilmaz sekilde homoseksiiel bireyler olmast
bakimindan 6nem arz etmektedir. Escinsel
bireylerin saglik hizmeti aliminda yasadiklari
sikintilarin  bir kisminin nedeni de saglik
personelinin olumsuz tavirlarindan
kaynaklanan davraniglardir. Homofobik tutum
ve davranislarin saglik hizmetini sunarken
olumsuz etkileri olabilecegi varsayimi ile bu
calismada Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
intern hekimlerinin egcinsel bireylere bakig
acilarimi ve tutumlarmi Hudson ve Ricketts
Homofobi  Olgegi  ile  degerlendirmek

amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirma kesitsel olup Erciyes Universitesi Tip
Fakiiltesi’nde 6grenim goren intern hekimler
aragtirmanin evrenini olusturmaktadir. 2017-
2018 yili doneminde kayitli olan son smif
Ogrencilerinin tamamina (346 kisi) ulasilmasi
orneklem

hedeflenmis bu yiizden

hesaplanmamistir.  Arastirma  kapsaminda
ogrencilerle yiiz yiize goriisme teknigi ile anket
formu doldurulmustur. Caligmada demografik
bilgi formu ve Escinsellere Iliskin Tutum
Olgegi (Hudson ve Ricketts Homofobi Olgegi)
seklinde iki boliimden olusan anket formu

kullanilmstir.

Medical Research Reports 2021;4(1):18-27

20



Durmus H, Balc1 E, Solak Y, Timur A. Cinsel Yonelime Dayal Ayrimcilik: intern Hekimlerde
Homofobi.

Veri Toplama Araglart

Demografik Bilgi Formu: Bu formda cinsiyet,
cinsel yonelim, yas, Ogrenci ailelerinin
ekonomik durumu, anne/baba egitim diizeyi,
yasanilan yer gibi demografik 6zelliklere iliskin

sorular bulunmaktadir.

Hudson ve Ricketts Homofobi Olcegi
(HRHO): Escinsel bireylere yonelik tutumlar
degerlendirmek amaciyla Hudson ve Ricketts
tarafindan gelistirilmis bir 6l¢ek olup 6lgegin
orjinali Cronbach Alpha =0.90 ve Tiirk¢e formu
ise Cronbach Alpha = 0.94 ile yiiksek
giivenirlige sahiptir. Arastirmada, Olgegin
Sakalli ve Ugurlu tarafindan Tirkce’ye
uyarlanan formu kullamilmustir (11, 12).
Olgekten alinabilecek 24 ile 144 puan arasinda
degismekte olup yiiksek puan alinmas yiiksek
homofobi diizeyine isaret etmektedir ve 6l¢egin
kesim noktasi yoktur. Puan artisi, escinsellere
yonelik olumsuz tutumlarin arttigi anlamini
tasimaktadir.

Olgekte katilimcilardan, her bir maddeyi 1 (hig
katilmiyorum) ile 6 (cok katiliyorum) arasinda
likert tipi bir skala ile derecelendirmeleri
istenmistir. Olgekte yer alan 5, 6, 8, 10, 11, 13,
17, 18, 23 ve 24. maddeler tersine g¢evrilerek
toplam puan hesaplamasi yapilmistir.
Arastirma  oncesinde Erciyes Universitesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan etik kurul
onay1 ve Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Dekanligi’ndan idari izin alinmistir. Intern
hekimler c¢alisma Oncesinde sozli olarak
bilgilendirilmis ve katilmay1 kabul edenlere

anket formu uygulanmustir.

Elde edilen wveriler SPSS programinda
degerlendirilmig, istatistiksel analiz olarak
frekans tablolari, HRHO &lgeginden alinan
puan ortalamalari, normal dagilima uygunlugu
deiierlendirmek i¢in Kolmogorov Smirnov testi,
Mann-Whitney U testi, Kruskal Wallis analizi
yaptlmigtir. p<0.05 degerleri anlamli kabul
edilmistir.

Bu calisma 3. Uluslararasi, 21. Ulusal Halk
Sagligi Kongresi’'nde sozlii bildiri olarak

sunulmustur. 26-30 Kasim 2019 Antalya

BULGULAR

Aragtirma intern hekimlerin %94,2’si olan 306
katilimciyla tamamlanmis olup katilimcilarin
yas ortalamasi 24,2+1,8 yil olarak bulunmustur.
Kendi cinsel kimligini erkek olarak belirten
katilime1 oran1 %46.1, kadin olarak tanimlayan
katilime1 orant ise %52,9 olup bir kisi gay ve iki
kisi de lezbiyen oldugunu ifade etmistir.
(%96,7)  cinsel
heteroseksiiel, 8’1 (%2,6)

Katilimcilardan ~ 296°s1
yonelimini
homoseksiiel ve 2’si (%0,7) biseksiiel olarak
Grubun

tanimlamuistir. homofobi  puan

ortalamasi 99,74+30,5 olarak bulunmustur.

Katilimcilarin =~ %6,2°si  evli  olup %47,4
oranindaki katilimer ailesiyle yasamaktadir.
Babasi iinviersite ve daha iist egitim durumuna
sahip olanlarin oram1 %062,4 iken annesi
tiniversite ve daha {ist egitim durumuna sahip
olanlarin orant %31,0 olarak bulunmustur

(Tablo 1).
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Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik verileri

Katihmcilarin sosyoekonomik durumlari n %
Aile ekonomik durum

Orta ve daha diisiik 175 57.2

Iyi ve daha yiiksek 131 42.8
Anne egitim seviyesi

[lkokul ve daha diisiik 93 30.4

Ortaokul-Lise 118 38.6

Universite ve daha yiiksek 95 31.0
Baba egitim seviyesi

[lkokul ve daha diisiik 37 12.1

Ortaokul-Lise 78 255

Universite ve daha yiiksek 191 62.4
Medeni Durum

Bekar 287 93.8

Evli 19 6.2
Yasadig1 yer

Ailesiyle 145 47.4

Evde Arkadaslarla 98 32.0

Evde Yalniz 38 124

Ogrenci Yurdu 25 8.2
Toplam 306 100

Katilimcilarin =~ %32,0’1  escinsel  birisiyle bir kesim escinsellere yasal olarak evlilik izni

tanistigini belirtirken escinsel bir arkadasa sahip

olan katilimct orani ise %10,8 olup %28,1°lik

verilmesini  destekleyebilecegini  belirtmistir

(Tablo 2).

Tablo 2. Katilimcilarin escinsellikle ilgili diistince ve tutumlari

Katimcilarin escinsellikle ilgili diisiince ve tutumlari n %
Escinsel birisiyle tamsma
Daha 6nce hi¢ tanigmamis olanlar 208 68.0
Daha 6nce tanigmis olanlar 98 32.0
Escinsel yakin arkadasa sahip olma
Escinsel arkadagi olanlar 33 10.8
Escinsel arkadagsi olmayanlar 273 89.2
Escinselligin gorme ve ornek alma ile olusabilecegini diisiinme durumu
Diisiinenler 165 53.9
Diisiinmeyenler 81 26.5
Fikrim yok diyenler 60 19.6
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Escinselligin hastalik oldugunu diisiinme durumu

Hastalik oldugunu diisiinmeyenler 167 54.6

Hastalik oldugunu diisiinenler 139 45.4
Escinsel evlilikleri destekleme durumu

Desteklemeyenler 220 71.9

Destekleyenler 86 28.1
Toplam 306 100

Escinsel birisiyle tanisan, arkadaslik eden ve
escinsel evlilikleri destekledigini belirten
katilimcilarim homofobi puanlar1 daha diisiik

bulunmus ve median degerleri sirasiyla 88,5

(min: 24, max: 140), 68 (min: 24, max: 134), 71
(min: 24, max: 139)’dir (Tablo 3).

Erkeklerde, anne ve baba egitim seviyesi diisiik
olanlarda homofobi puanlari daha yiiksek

bulunmustur (Tablo 4).

Tablo 3. Katilimcilarin escinsellik ile ilgili diisiinceleri ve Homofobi arasindaki iligki

ONERME OLCEK PUANLARI
Katilmcilarin escinsellik ile ilgili diisiinceleri n Median (Min-Max) p
Escinsel birisiyle tamisma
Daha once hig tanismamis olanlar 208 111.0 (28 — 144) <0.001
Daha once tanigsmis olanlar 98 88.5 (24 — 140)
Escinsel yakin arkadasa sahip olma
Escinsel arkadasi olanlar 33 68.0 (24 — 134)
Escinsel arkadagi olmayanlar 273 109.0 (28 — 144) <0001
Escinselligin géorme ve 6rnek alma ile olusabilecegini diisiinme
Diisiinenler 2 165 110.0 (24 — 144)
Diisiinmeyenler ° 81 83.0 (24 — 144) <0.001
Fikrim yok diyenler 2 60 102.5 (30 — 144)
Escinselligin hastalik oldugunu diisiinme
Hastalik oldugunu diistinmeyenler 167 85.0 (24 — 142) <0.001
Hastalik oldugunu diisiinenler 139 120.0 (37 — 144)
Escinsel evlilikleri destekleme
Desteklemeyenler 220 114.0 (39 —144)
Destekleyenler 86 71.0 (24— 139) <0001

2’li degiskenlerde Mann Whitney-U testi, daha fazla degiskene sahip gruplarda Kruskall Wallis Anazili
yapilmistir. a ile b harflerini tasiyan gruplar arasinda anlamli fark bulunmaktadir.
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TARTISMA

Calismamizda katilimeilarin cinsel kimliklerini

tanimlama  oranlart  diinyada  yapilan
caligmalarla benzer olup farkli iilkelerde toplum
temelli yapilan bir c¢alismada kendini gay,
lezbiyen veya biseksiiel olarak tanimlayan kisi
orant en diisik %1,2 oran ile Norveg’te, en
yiiksek %5,6 oran ile ABD’de bulunmustur

(13). Heteroseksiiel dis1 cinsel yonelime sahip

birey sayisi tahmin edilenden daha fazladir.
Tiirkiye’de heteroseksiiel dis1 yonelime sahip
bireylerin sorunlarini belirlemek i¢in yapilan bir
calismada, escinsel/cift cinsel ydnelimli
olanlarin  evden  uzaklastirma, arkadas
ortamindan diglanma, isten ¢ikarma ve fiziksel
siddet gibi olumsuz yasantilara maruz
kaldiklarin1 ve bundan dolay1 da aile, okul ve is
ortaminda cinsel yoOnelimlerini saklamak

durumunda kaldiklarini belirtmislerdir (14).

Tablo 4. Katilimeilarin sosyodemografik 6zellikleriyle homofobik puan arasindaki iligki

OLCEK PUANLARI

Katiimeilarin Sosyodemografik Ozellikleri n Median (Min-Max) p
Cinsiyet”

Kadin 141 94.5 (28 — 144)

Erkek 162 113.0 (29 — 144) <000t
Medeni Durum

Evli 19 120.0 (39 — 144)

Bekar 287 105.0 (24 — 144) o3
Aile ekonomik durum

Orta ve daha diisiik 175 106.0 (28 — 144)

Iyi ve daha yiiksek 131 105.0 (24 — 144) 0,341
Anne egitim seviyesi

[lkokul ve daha diisiik 2 93 113.0 (28 — 144)

Ortaokul-Lise ® 118 103.5 (24 — 144) 0,006

Universite ve daha yiiksek 95 94.0 (24 — 144)
Baba egitim seviyesi

[lkokul ve daha diisiik 2 37 123.0 (28 — 144)

Ortaokul-Lise ® 78 102.0 (24 — 144) 0,003

Universite ve daha yiiksek 191 101.0 (24 — 144)

*= 1 kisi gay, 2 kisi lezbiyen oldugunu belirtmistir. 2’li degiskenlerde Mann Whitney-U testi, daha fazla degiskene
sahip gruplarda Kruskall Wallis Anazili yapilmistir. a ile b harflerini tasiyan gruplar arasinda anlamli fark

bulunmaktadir.

Katilimcilarin homofobi median degeri 106,0
olarak bulunmus olup ayn1 6l¢egin kullanildig
farkl1 ¢alismalardan gorece daha yiiksek bir
deger tespit edilmistir. Ayni 6l¢egin kullanildig:

tiniversite ogrencileriyle yapilan bir caligmada
median deger 89,0 bulunurken, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi’'nin Aile Sosyal Destek
istihdam  edilen

Programi  biinyesinde
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personellere yapilan baska bir caligmada ise
median deger 83,37 olarak tespit edilmigtir
(15,16). Farkli meslek gruplarinda escinsellere
yonelik  olumsuz tutumlart arastiran  bir
calismada hekimler, escinsellere yonelik en
olumsuz tutuma sahip olan meslek grubu olarak
tespit edilen polislerden sonra ikinci olarak
belirlenmistir  (17).  Calismalar  escinsel
bireylerin tibbi yardim alma noktasinda
esitsizlikler yasadiklarini1 gdstermektedir. Rutin
saglik taramalarindan kaginma durumunun
escinseller icin en onemli tibbi risk oldugunu
gosteren ¢alismalar mevcuttur (18). Yapilan bir
arastirmada  escinsel  bireylerin  saglik
hizmetinden esit yararlanmamalar1 baglica stres,
damgalama, homofobi ve sosyal destek azligina
baglanmigtir  (19). Hekimler, homofobik
olmayan bir tavirla, cinsel yonelimi cinsel
kimlikten ayirarak, cinsiyet ayrimi gézetmeyen
terimlerle net ve hassas bir sekilde iletigim
kurarak, escinsellere 6zel saglik ihtiyaglarina
hassasiyet gostererek escinsellerin = saglik

hizmetlerini iyilestirebilirler (20).

Bu ¢aligmada escinsel birisiyle tanigan katilimct
orani %32,0 ve escinsel arkadasi oldugunu
belirten katilimer orami ise %10.8 olup
%28.1’1ik bir kesim escinsellere yasal olarak
evlilik izni verilmesini destekleyebilecegini
belirtmistir.  Escinsel  birisiyle  tanisan,
arkadashik eden ve escinsel evlilikleri
destekledigini belirten katilimcilarin homofobi
puanlar1 daha diisiik bulunmustur. Bu sonuca
benzer sekilde escinsel kisilerle bireysel ve
yakin temasi olan katilimcilarin cinsel tercihleri
farkli olan kisilere kars1 daha olumlu veya daha

az oranda olumsuz baktiklarin1 gdsteren

calismalar mevcuttur (21). Sakalli ve
Ugurlu'nun daha 6nce hi¢c homoseksiiel bir
bireyle karsilasmamus {iniversite 6grencileriyle
yaptig1 calismada lezbiyen bir bireyle kisa siire
etkilesimde bulunan 6grencilerin tutumlarinda
olumlu bir degisim meydana geldigi
saptanmigtir (6).

Erkeklerde homofobi puanlari daha yiiksek
bulunmustur. Escinsellige iliskin tutumlar ile
cinsiyet arasindaki iliskiye bakildiginda, yurt
disindaki caligmalara paralel olarak, kadin
katiimcilarmm  erkek  katilimecilara  oranla
escinsellere iliskin tutumlarinin daha olumlu
oldugu bulunmustur (22).

Kisilerin kendi cinsiyetlerine kars1 daha
onyargili yaklastiklarin1 gosteren c¢aligmalar
mevcuttur  (23). Bazi arastirmalarda da
erkeklerin, kadinlara nazaran kendi
cinsiyetinden escinsellere karst daha olumsuz
tutumlara sahip olduklar1 saptanmistir (2).
Tiirkiye’de  iiniversitede  egitim  gdren
Ogrencilerle yapilan bir calismada da
escinselligini agiklayan erkek sporculara karst
olumsuz diisiinceye sahip olacaklarini belirten
erkek orami escinselligini aciklayan kadin
sporculara karsi olumsuz diisiinceye sahip
olacaklarin1 belirten erkek oranindan daha
yiiksek tespit edilmistir (24). Cinsiyet rolleri
hakkindaki oOnyargili ve kaliplagmis bakis
acistyla geleneksel cinsiyet rollerini gigli bir
sekilde benimsemis olan kisilerin escinsellere

karst daha olumsuz tutumlarla yaklastiklarini

gosteren ¢alismalar mevcuttur (6).

Aynm1 zamanda saglik hizmeti alan bir grup
homoseksiiel bireyle yapilan bir c¢alismada

hastalarin ¢ogu, kadin hekimleri daha net, agik,
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vicdanli, kabullenici hissettikleri ve erkek
hekimleri daha sabirsiz ve homofobik olarak
nitelendirdikleri i¢in kadin hekimleri tercih
ettiklerini ifade etmislerdir (25). Tiirkiye’de
psikologlar iizerinde yapilan bir ¢alismada da
erkek psikologlarin escinsellere karsit daha
olumsuz bir tutuma sahip olduklar1 tespit
edilmistir (26).

Anne ve baba egitim seviyesi diisiik olanlarda
homofobi puanlar1 daha yiiksek bulunmustur.
Egitim diizeyindeki artis escinsellere iliskin
tutumlar1 daha olumlu hale getirmekte buna
karsin, tutuculuk homofobiyi arttirmaktadir
(27,28). Tiirkiye’de {iniversite Ogrencileriyle
yapilan bir ¢aligmada da dindarlik 6l¢eklerinde
yiiksek puan alan 6grencilerin cinsiyetlerinden
bagimsiz bir sekilde escinsellere yonelik
tutumlariin daha olumsuz oldugu bulunmustur
(29). Universite egitimi ve deneyimi
escinsellere yonelik tutumu olumlu ydnde
etkilemektedir. Mersin Universitesi
Ogrencilerine  yonelik Ummak tarafindan
yapilan calismada da iiniversite birinci sinif
Ogrencilerinin escinsellere karsi {iglincii ve
dordiincii sinif 6grencilerine gore daha olumsuz
bir tavir i¢inde olduklar tespit edilmistir (30).
Tiirkiye’de hemsirelik boliimii son simf
Ogrencilerine yapilan bir c¢alismada da
katilimcilarm  %55,9’u  “Lisans egitiminiz

escinsellige bakismizda degisiklik olusturdu

mu? sorusuna “evet™ cevabini vermistir (31).

Aragtirmanin sinirliliklari; bu arastirma sadece
son siif tip 6grencilerinde yapilmis oldugu igin
homoseksiiel bireylere karsi egitim hayatlar
boyunca yillar i¢inde gelisen olumlu veya
olumsuz degisimi gosterememektedir.
Homofobik davraniglara neden olabilecek
derinlemesine sorgulama yapilamadigir ig¢in
tanimlayic1 ve kesitsel sonuclar elde edilmis
olup nedensellik i¢in etkenler ortaya

konulamamigtir. Ayrica katilimcilar cesitli

kaygilarla  ozellikle cinsel kimlik ve
yonelimleriyle ilgili yanli cevap vermis
olabilirler.
SONUC

Bu sonuglara gore erkeklerde, anne ve baba
egitim seviyesi diisik olanlarda homofobi
puanlari daha yiiksek bulunmustur. Bu
gruplarda homofobi puanlarinin disiiriilmesi
icin farkindalik ve empati c¢alismalarinin

yapilmasi uzun vadede yarinin hekimleri olan

Ogrencilerin  meslek  hayatlar1  sirasinda
homosekstiel bireylerle kargilagmalari
durumunda homofobik tavirlarin  neden

olabilecegi sorunlar1 Onlemeye yardimci

olabilecektir.

Finansman ilinti beyanmi: Yazarlar, bu
makalenin arastirilmasi ve/veya yazarligi i¢in

herhangi bir finansal destek almamistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi
bir cikar
bildirmektedir.

catigmasinin olmadigim
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