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Umumiyetle gida maddeleri yasamak i¢in liizumlu olan biitiin
malzemenin basinda gelen hayat unsurlari oldugu icin biitiin in-
sanhig1 aldkadar eden bir mevzudur. Bu itibarla gerek istihsalinde
gerek tetkik ve muayenesinde ve gerekse istihlakinde yine umumu
alakadar eden ve boylece her safhasinda kimsenin alakasiz kala-
miyacagr bir mes’eledir, |

Insan beslenmesinde liizumlu gidalarin basinda yaglar gelir.
Yag denilince ilk akla gelen tereyagdir.

Terecyag1 imali tarihi hatirlanamiyacak kadar eski tarihlere
dayanmir. Milattan 3000 sene evvel yapildigi ve dini mabetlere hedi-
ye edildigi ve ayni zamanda tababette kozmotik maksatlar igin ve
msan gidasi olarak kullanildigy bildirilmektedir. Mezopotamya’da
yapilan kazilarda tereyag: istihsaline yarayan yayiklar ve siit kap-
larina rast]anrﬁlstlr.

Misirda milattan 3000 sene evvel acilan mezarlarda peynir, siit
ve tereyagimin yapildigina dair vesikalar bulunmustur.

(*) Laboratuvar Sefi
(**) DBesin kontrolu Lab Miitehassisi
(F%) » » » Asistam



Roma tarihinde tereyagi daha cok tibbi maksatlarda kullanil-
mis gida olarak ragbet gérmemistir. Bunun, sebebi etrafin zeytin
agaci olmasy ve zeytine karsi fazla aldka gosterilmesidir. 5inci asir-
danberi tereyag: aranan bir gida olmustur. Siit mamulleri icerisin-
de tereyag: beslenmede en miihim bir gidadir. Memleket niifusunun
artmas: bu mithim gidanin halk tarafindan aranmasi yag yapandan
ziyade yag tliccarlarimn hileli yollara sapmasina ve boylece talebi
karsilamaya icbar etmistir. Niifus artarken sade yag istihsalininde
buna paralel olarak artis géstermemesi yiiziinden fiyatlarin yiiksel-
mesi sebebiyle fakir halk kitlesinin tereyag: temini giiclesmis ve
halk daha cok ihtiyacim ucuz olan nebati yaglarla temin ectmeye
calismistir.

Yaglar yandiklar: zaman kalori degerleri bakimindan ve
diger ozellikleri yoniinden biiyiik 6nem tasirlar. Yaglar yanic
maddeler deposu halinde viicutta birikirler. Dokularin tamiri, fos-
folipidlerin tesekkiilii icin ltizumludur. Ayrica viicudun ihtiyaci
olan ve yagda eriyen vitaminleride ancak yaglar ihtiva eder. Yag-
jar tasidiklari vitaminlerin ve koruyucu vazifesi goren fosfor ve
kalsiyumun imtisasim1 kolaylastirirlar. 5

Giindelik kalori hesaplanirken viicudun ihtiyaci olan protein-
Ii maddelerin verecegi kalori hesap edilir ve bu kaloriden arta ka-
lan miktar karbonhidrat ve yaglarla doldurulur. Yaglar az miktar-

da alindiklar1 zaman viicut bunlarin verecegi kaloriyi diger mad-
celerden temin edebilir sentezide yapabilir. Fakat baz1 yiiksek
karbonlu yag asitleri vardirki bunlarin muhakkak haricten viicu-
da alinmas: icabeder. Viicut bu vag asitlerini doymus yag asidin-
den yapamaz. Bu yag asitlerinin noksanligi halinde vitaminlerin az-
Iifindan husule gelen arizalara benzer bozukluklar meydana gelir.

Giindelik yag ihtiyaci vasati 56 gramdir. Amerika’da sahis ba-
sina senede 50 kg. hesap edilmektedir. Normal sartlarda bir sahis
gunliik kalorinin % 20 -25 sini yaglardan temin etmelidir. Minimal
olarak bir sahsin almasi icabeden yag miktar: ise giinliik kalori
miktarinin % 1 inden az olmamalidir. Giinliik yag ihtiyacinin ya-
ris1 veya 2/3 ii, icerisinde yag ihtiva eden gida maddelerinden ar-

tan kismida saf yaglardan alinmalidir.

73



Yaglar iki gruba ayrilir :

1 — Nebati yaglar (terkibinde fitosterini ihtiva ederler).

2 — Hayvani yaglar (terkibinde zoosterini bilhassa kolesteri-
ni ihtiva ederler). :

1 — Nebati yaglarin Kimyevi bakimdan taksimi :

a) Yiiksek miktarda oleik asidini ihtiva ederler ve i;vod
adedi 75-100 olan kurumayan yaglar. .

b) Linol asidini az ihtiva eden ve iyod adedi 100-150
oian hafif kuruyan yaglar.

c) Yiiksek derecede linol ve linolein asitlerini ihtiva
cden ve iyod adedi 150 - 190 olanlar,

2 — Hayvani menseli olan yaglar :
a) Mayi halinde olanlar. Bunlar baliklardan elde edilir.

b) Kati halde olanlar, stearin ve palmitin ihtiva
ederler.

c) Siit yaglari. Asag) dereceli yag asitlerini ihtiva
ederler.

LITERATUR BILGISI :

Hanziker 1940 tuzlanmamis tereyaglarinda rutubetin % 21.63
ve tuzlanmis tereyaglarinda % 12.26, Avustralya tereyaginda su
% 16 yag nisbeti % 82, Belcika yaginda su 94 16, yag % 82, Kana
da tereyaginda su % 16, yag % 80, Isvi¢gre yaginda yag nisbeti
% 83, Amerika yaginda rutubet % 15.9, yag nisbeti % 80,5 fire
% 0.7 oldugunu, Woodman 1940 soya yaginda refraksiyon sayisi
1,475, misirozii yaginda 1,472, susam yaginda 1,471, pamuk yagin-
da 1,471, zeytin yaginda 1,467, tereyaginda 1.447, pamuk yaginda
sabunlasma sayis1 193 si8ir i¢c yaginda 195, domuz yaginda 197, te-
reyaginda 227, susam yaginda iyod sayis1 108, soya yaginda 127,
aycicegi yaginda 127, musirdzii yaginda 120, zeytin yaginda 85
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domuz yaginda 88, tereyaginda 32 oldugunu, Aygiin (1940) hayva-
ni_margarinde Reichert Meissl 0.1-1,5, tereyaginda 19 - 36, hindis-
tan cevizi yaginda 6-8 ve hayvani margarin de iyod sayisi 48 - 64,
tereyaginda 25,7-49,0 hindistan cevizi yaginda 7.8-9,5, hayvani
margarinde refraksiyon adedi 48 -52, tereyaginda 40,5 -47, hindis-
tan cevizi yaginda 33,5 -37.5 oldugunun, Aygiin ve karasoy (1949)
78 sadeyag ilizerinde yaptiklar: arastirmada ilkbahar yaglarinda
asidite 3,5-5,5 ve sonbahar yaglarinda 4,5- 6 arasinda ve R.M. ade-
dini 29,5-33,5 sonbahar yaglarinda 24,0-27,5 arasinda, Kagitci
(1949), tuzlu tereyaglarinda % 7.5 nisbetinde tuz katilabilecegini,
Jacobs (1951) musirézii yaginda refraksiyon indeksinin 1,447, pa-
imuk yaginda 1,4462, susam yaginda, 1,4466, soya yaginda 1,4464,
aygigegi yaginda 1,4472 oldugunu, Winton (1949) Amerikanin muh-
telif eyaletlerinde yapilan tereyaglarinda meseld chicaco tereyagin-
da rutubet % 11,57, yag nisbeti % 84,7, Minesota yaginda rutubet
% 13,60, ayran % 1,24, Wisconsin yaginda rutubet % 13,77 ayran
% 1,14, Ingiliz tuzlanmis tereyaglarinda rutubet % 11,84, ayran
% 0,59, yag nisbeti % 86,55, Fransiz yaglarinda rutubet % 12,05,
ayran % 1,60, yag nisbeti % 89,34, Danimarka yaginda rutubet
% 13,75, ayran % 1,33, Yeni Zelanda yaginda % 10,72, ayran
% 0,84, yag nisbeti % 87,21 oldugunu, Altay (1953) yaptig1 aras-
tirmada sade yaglarinda 4-8,4, RM. Adedini 26,95 - 30,8 arasinda
Polenski adedini 1,9-5 arasinda, sabunlasma sayisim 156 - 232 iyod
sayisit 29,5- 36,8 oldugunu, Adam (1955) yaptigi arastirmada Di-
yarbakir yaginda refraksiyon indeksinin 1,4589, Bitlis yaginda
1,4590, Urfa yaginda 1,4592, Kars yaginda 1,4595 oldugunu, Adam
(1956), Muhtelif memleketlerde tereyaglarina katilacak tuzun bas-
ka baska oldugunu mesela memleketimiz tereyagina % 5,0 diger
memleketlerde % 2-3 oldugunu, Adam (1956) tereyaginda asitlik
derecesinin minimum 0,054, ortalama 0.090, maksimum 0,180 ol-
dugunu, Edgar (1957) tereyaglarinda rutubet % 15,67, tuzun %
1,44, yag nisbeti % 81,99 oldugunu, Yoney (1957) arastirmasinda
tereyaginda sabunlasma adedini 214,09 -237 rutubet % 9,3-24,7,
asit derecesinin 0,6 - 34,8 ortalama % 5,96 Reichert Meissl adedini

19,47 - 35,75 arasinda degistigini, iyod adedinin 23,33-51,51 oldu-
gunu, Alp (1962) muhtelif kat1 ve siv1 yaglarda sabitelerin 15,15°c
de badem yaginda dansite 0,914, Susam yaginda 0,921, Zeytinyagin-
da 0,915, siit yaginda 0,930 -0,940, koyun ic yagmda 0,937- 0,953,
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aycicegi yaginda 0,924-0,926 oldugunu, Alp (1964) Urfa sadeyag-
lar; izerinde yaptig1 arastirmada rutubetin % 0,544 maksimum ve
minimum ise % 0,009, ortalama % 0,250 yagsiz kuru maddenin %
0,349 maksimum ve % 0,022 minimum, ortalama % 0,235, yag nis-
beti % 99,67 maksimum, % 99,2 minimum, ortalama % 99,51, asi-
dite % 3,8 maksimum, % 1,3 minimum ortalama.% 2,2 Reichert
Meissl adedinin  maksimum 29,7, minimum 23,10, ortalama
26,40 Hohner sayisi maksimum 91,71, minimum 80,87, orta-
iama 86,10, iyod sayist 36,57, minimum 27,94, ortalama 31,40, po-
ienski sayis1 maksimum 6.1 minimum 2.1, ortalama 3,6, sabunlas-
ma sayis1 maksimum 236,74, minimum 227.2 ve ortalama 231.0 ol-
dugunu, Tolgay ve Tetik (1964) yaglarda uygulanan bashica kanti-
tatif analizlerde su, tuz, kiil, yag, diger yagsiz organik maddeler,
asidite Reichert Meissl sayisi, polenski sayisi, sabunlasma sayisi,
ivod sayisi, peroksit sayisimn tesbit edilmesinin yag hakkinda bir
fikir verecegini, Izmen (1959) siit yaglarinin sicakliga gore refrak-
siyon 1skalasinin degistigini 45°c derecede 41,5 ve 44°c derecede
42,0, 43° c. derecede 46,6 ve 34°c. derecede 47.5 oldugunu, Borre-
gon, Carbollido and Toldehita (1965), 28 zeytinyag: iizerinde yap-
tiklar1 kimyevi ve fiziki arastirmalarda 17 yag niimunesinin diger
yaglarla karisik clduklarmni tesbit ettiklerini, Omurtag (1966) Te-
reyagin yag nisbetinin % 77 - 84, rutubetin % 13- 19, Kiiliin % 0.15
oldugunu, bildirmektedirler.

MATERYAL VE METOD

MATERYAL:

Ankara piyasasinda satilan yemeklik ve kahvaltilik tereyagi,
nebati yag ve margarinlerden sivi yaglardan orijinal ambalaji ile
ecik olanlardan muayyen miktarda ve kat1 yaglardan ambalajli ve
ambalajsiz olarak alinan niimuneler hemen laboratuvara getirile-
rek muayeneye tabi tutulmustur.

METOD :

Ankara piyasasindan alman yemeklik ve kahvaltilik tereyag,
nebati ve margarinlerin muayeneleri asagidaki metodlarla yapil-
mistir.
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TEREYAGINDA FIRE :

100 cc. lik bir mezure bir miktar yag konur ve kurutma dola-
binda eritilir. Mezurda okunan fire miktar1 100 iizerinden hesap-
lamr.

ASIDITE :

Kiiciik bir erlenmeyere 5 gram yag alinir, esit miktarda eter
ve % 96 lik alkol karisimindan 25 cc. konur. Uzerine 3 -4 damla
[enol fitalein damlatilir. N/10 NaOH ile titre edilir. Hafif pembe
renk olunca titrasyona son verilir. Sarfedilen miktar 2 ile carpilir
% de yag asiditesi bulunur.

ACILIK (Kreise) :

2 cc. yag bir tiipe alinir. Uzerine ayni miktar HCL konur ve
onun tizerine Phlorglucinden 5-6 damla konur. Asit tablosunun
kirmiz1 rengi (Kreise) miisbettir,

REFRAKSIYON :

Erimis ve siiziilmiis yag refraktometreye striiliir. 40° c. de ve
siv1 yaglar 25° ¢. derecede okunur.

REICHERT MEISSL ADEDI :

Siiziilmiis niimuneden 5 gram hassas olarak tartilir. Uzerine
20 gram gliserin (1.26 dansiteli) ve 2 ml NaOH sol. ilave edilerek
¢plak alevde balon dairevi hareketlerle calkalamak suretiyle sa-
bunlastirilir, Bu sirada tasmamas: igin kopiirmelere dikkat etmek
sarttir. Kopiirme bitip yag berraklasinca yag alevden ¢ekilir ve or-
tas1 delik bir aspes iizerine oturtularak 6zel olciileri olan bir so-
gutucuya baglanir. Balon once yavas sonra siddetli olarak isitilir.
Sogutucunun ucuna konan balon jojede 110 ml. diskilat elde edi-
lince 1sitmaya son verilir. Siiziiliir bundan 100 cc. alinarak fenol
ftalein damlatilip N/10 NaOH ile pembe renk husule gelinceye ka-
dar titre edilir. Baslangicta 110 distilat alindigi igin sarfedilen ka-
levi sayisma 1/10 nisbetinde ilave yapilmak suretiyle Reichert Me-
1ssl indeksi tesbit edilir.

79



SABUNLASMA SAYISI :

1 gr. yagin sabunlasmasi esnasinda agiga c¢ikan serbest yag
asitlerinin noétralize edilmesi i¢in gereken miligram cinsinden KOH
miktarina sabunlasma indeksi denir.

Yapilisi: 5 gr. yag alinarak 100 cc. lik bir balona bosaltilir
50 cc. alkalik potas soliisyonu ile dik sogutucu altinda 1 saat 1sit1-
tir. Alkalinin fazlasi fenol ftalein karsisinda 1/2 N. HCI ile titre

(a-b) 28

= Sabunlasma indeksi

S
a = 50 cc. KOH
b = geri titrede sarfedilen 0.5 N. HCI.

S = alinan miktar

PEROKSIT SAYISI :

5 gram yag almir. Uzerine 30 ml. asetik asit klorform karisimu
(18 cc. asetik asit glacial = 12 cc. klorform) konur. 0.5 ml. doy-
mus potasyum iodiir konur. Calkalanarak 2 dakika bekletilir. 30
ml. damitik su konur. 1/10N. sodium thiosulfat ile titre edilir. 0.5
ml, % 1 lik nisasta cozeltisi ilave edilerek titrasyona devam edilir.
Ustteki ayrilan kismin rengi koriinkii kadar berrak olacaktir,

IOD INDEKSI :

Yaglarin tefrikinde 6nemli sayilan kimyasal tayinlerden biri
olup doymamis yag asitlerinin halojenlerle halojeniir teskil etme
ozelligine dayanir,

Tarifi: 100 gr. yag tarafindan absorbe edilen iodun gram ola-
rak miktarina iod indeksi adi verilir.

Yapilisi : 250 ml. lik bir balona gayet hassas olarak yag nevi-
ne gore yukarida bildirilen miktarda tartilir. Uzerine 10-15 ml.
klorform ilave ve hafif devri hareketlerle yag eritilir. Yag eriyin-
ce erlenmeyeri 25 ml. Hanus sol. pipetle konup kapag: sikica ka-
patilir. Karanlik bir yerde 30-60 dakika bekletilir. Aym1 anda bir-
de yagsiz olarak kor deney yapilir. Her iki erlenmeyer karanlikta
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bekletilirken ara sira dondiirtilerek karistirilmalidir. Sonra cikar:-
lan erlenlere 15 ml. % 15 lik Ki sol. ve 50-150 cc. iyice kaynatil-
mis ve sogutulmus su ijlavesiyle biraz daha calkalanir ve 0.1 N.
Thiosulfat ile geri titre edilir. Sar1 bir renk husule gelince titras-
yona ara verilip hemen 2 ml. nisasta sol. katilip iyice calkalanarak
tekrar titrasyona devam edilir. Vasat renksizlesince deney son bu-
lur. Titrasyon miiddetince erlenmeyer muntazaman calkalanir. Ay-
11 maniplasyon kor deneyde tekrarlanir. Sonug su formiille hesap-

lanir,
1.27 (A-B)
= Iyod indeksi
S
A = Kor deneyde sarfolan thiosulfat
B = Yagh esas deney icin sarfedilen thiostilfat ml. sayisi

S = Deneyde kullanilan ntimune yagm gr. olarak agirhig:

ARASTIRMA SONUCLARI

Ankara piyasasindan temin edilen kahvaltilik teretagi, Nebati
vag ve margarinlerin analiz neticeleri asagiya c¢ikarilmistir.
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CETVEL :1

Tarsus Tereyagl

Yagm Ismi % TFire Asit Ref. S. R.M.S. Sabunlasma Toa Aciik Polenski S
Alkan (Erimis) 0.1 0.6 43 23.5 228 19.8 Menfi 2,4
Bursa pazari Tereyagl 22.5 0.5 43 22.1 232 18.28 » 2.3
Alemdag (Rastorize) 9.7 0.7 43 25.9 232.8 22.8 » 2.3
Alkan (Mutbak) 14.00 12 44 26.9 225.6 33.3 » 2.6
Kirgehir Pazar agik yag: 19.5 1.8 44 26.8 224 33.1 » 2.6
Bursa Pazari
Paket Yagi 19 3.6 43 28.38 224 38.5 » 2.0
Atatiirk O. Ciftligi Yag: 13 1874 43 26 232 24.3 » 2.8
Bursa Pazari
Hususi Yagi 20.8 4.2 42 29.3 243 35.5 » 5
Alemdag Yagi 18.7 1.8 43 26.8 226.8 31.7 » 3.3
Alkan Tuzlu Yagi 111 3.4 43 26.4 246 25.7 » 24
Ulagan Kardesler Tuzlu Yagi 18 1.2 43 25.1 229 28.7 » 4.5
Aksaray Mutbak Yagi 16.1 2.4 44 26.4 228 18.1 » 4.5
Sivas Mutbak Yagi 70 4.8 52 3.4 192 76.7 1Miisbet Karisik
Bakkal Yagi 29.2 2.5 44 26.0 216 35.4 Menfi 3
Aksaray Mutbak Yag: 20 1.0 44 33 218 34.1 » 3
Kirsehir Gida 23 2.6 44 27 238 54.43 » 2.8
Alkan Mutbak Yagi 19 2.2 44 26.6 225 35 » 3
Yonca Pastorize 20 1.6 42 26.8 218.5 39.1 » 2.8
Siit tud. ya
Bursa Pazari Tere Yagi 17 1.6 42 27.66 222.47 35.1 > 2.85
Beypazar: Agik Yagi 22 1.2 42 29.59 222.59 20.1 » 27
Ulasan Kardesler 22 1.0 41 29 215 27.3 » 4
Seker Sirketi Yagi 22 1.2 42 28.05 213.25 30.3 » 1.3
Kirgehir Gida Pazar1 Yag: 20 1.2 42 28.05 213.25 30.3 » 1.3
Golbagt Tereyagi 13.3 1.0 42 26.4 224.5 36 » 2
Erzak Pazari Yagl 20 1.6 42 27.5 226 40 » 3

13.5 1.0 42 28.38 223 42 » 3
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CETVEL: 2

Nebat: yaglarin analiz neticeleri

Kansikhik iod S.

Yagm Ismi Pamuk = Susam Aalk Sabunlasma
Zeytinyag1 Kristal 0.67 62 14 Menfi Menfi 81.1 Menfi 2041.8
Komili Zeytin Yag: 0.62 63 8 » » 79.8 » 198.6
Ulfet Z. Yag 0.39 63 30 » » 76.1 » 208
Tarig Zeytin Yagi 0.45 61 3.4 » » 69.4 » 204.8
Ayvalik Zeytin Yag 1.92 79 186 » » 74.8 Miisbet 192.6
Aycicegi Yagi 0.45 70 6 » » 107 Menfi 193.2
Misirézii Yagi 0.17 68 6 » » 99.2 » 193.2
Olin Rafine 0.225 70 138 » » 117 Miishet 196
Vakiflar Zeytin Yagi 1.41 52 8 » » 66 Menfi 197
Adil Zeytin Yag 0.9 T 9 » » 86 » 157.13
Saray Zeytin Yag 1.12 61 4.4 » » 129 » 188
Olin Yag 1.28 67 4 » » 117 » 205
Ekiz Zeytin Yag 0.9 62 14 » » 86 » 189
Yag Isi Zeytin Yagi 0.55 70 1.0 » » 131.4 » 189
Zeytinci Zeytin Yagi 0.95 i 7 » » 87.1 » 188




MUNAKASA VE KARA

Ankara piyasasinda 26 tereyagi ve 15 necbati yag tizerinde kim-
yevi analiz yapilmistir,

Yaptigimiz arastirmada erimis bir yagda fire % 0.1 ve bir
adet sivas yaginda % 70 oldugu ve bu yagin karisik bulundugu ve
diger tereyaglarinda % 9,3 ile % 29,2 arasinda tesbit edilmistir.
Ortalama % 16,15 dir.

HUNZIKER (1940), tuzlanmamis tereyaglarinda rutubetin
% 21.63 ve tuzlanmis tereyaglarda % 12.36, Amerika yaglarinda
* 15.9, Avusturalya tereyaginda % 16.0, Kanada tereyaginda % 16,
Omurtag, tereyaglarda rutubetin % 13.0-19.0 oldugunu bildirmis-
tir, Bulgularimiz arastiricilarin bulgularma uymaktadir.

ASIDITE : Altay (1953) : mesaisinde asiditeyi 4-8,2 arasinda
tulmus niimuneler piyasada satilan degisik yaglardan elde edilmis
ve farklar bu yiizden oldugunu, Adam (1956) Arastirmasinda eri-
mis yaglarda en diisiik degeri 0,70 en yiiksek degeri de 12.8 olarak
tesbit ettigini, bulgular1 Altay (1953) i teyit etmistir. Alp (1964)
arastirmasinda urfa sade yaglarmmda asiditeyi 1,3-3,8 arasinda
bulmustur. Biz arastirmamizda 0.5 ile 4.8 arasinda tesbit ettik.
Bulgularimiz Adam (1956) ve Altay (1953) iin bulgularina yakin-
itk gOstermistir. Alp (1964) bulgularina uygun oldugu goriilmiis-
tir.

REFRAKSIYON :

Refraksiyon sayis1 26 yagda 41 -44 arasinda tesbit edilmistir. -
Bir yagda 52 olarak bulunmus olup bu yagm karisik oldugu tesbit
edilmistir. Adam (1956) yaptig1 arastirmada kars yaginda 1,4595,
Bitlis yaginda 1,4590, Urfa yaginda 14592, Diyarbakir yaginda
1,4589 olarak tesbit ettigini ve boylece bulgularimiz arastiricinn
bulgularimi teyit etmistir. '

REICHERT MEISSL Adedi :

5 gram yagin suda eriyen ve su buhariyle ucabilen yag asitle-
rinin titrasyonu icin sarfolunan 1/10N. alkali adedidir. Arastirma-
mizda 26 adet tereyaginda sivas mutbak tereyagi haric diger 25
vagda 22,1-33 arasinda ve ortalama 28,12 olarak tesbit ettik.
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Aygiin ve Karasoy (1949) : Yaptiklar1 calismada 29.5.33,5 tesbit etmis.
lerdir.

Altay (1853) : Yaptig1 arastirmada 26,5 - 30,8 ve ortalama 28,6 olup bulgu-
larim:z arastiricilari teyit etmistir.

Adam (1857) : Yaptigr1 calhsmada 25,19 .30,96 ortalama 28,8 olup bulgu.
larimiza uyguandur,

Alp (1864) : Urfa yaglarinda yaptigl arastirma 23,10 -29,7 arasinda ve
ortalema 26.40 bulmustur. Analize aldig: yaglar saf urfa yaglar1 oldugu icin
elde ettigimiz bulgurdan biraz fark gostermistir.

POLENSKI SAYISI

Arastirmamizda 26 tereyag iizerinde 1,3-4,5 ve ortalama 3,64

olarak bulunmustur.

ALTAY (1953) : 1,9-5 ve ortalama 3,45 ve ADAM (1957) 1,10-
5,0 arasinda, ALP (1964) urfa yaglarinda ortalama 3.6 tesbit etmis-
tir, Bulgularimiz arastiricilarin bulgularina uygundur.

SABUNLASMA Adedi :

Mesaimizde sabunlagsma adedini 192 - 246 arasinda tesbit ettik.
192 sabunlasma sayisi olan yagin karisik oldugu tesbit edilmisti.
Diger niimunelerde 196,2-246 ve ortalama 232,8 olup ALTAY
(1953), 156-232 arasinda, ADAM (1957) Sabunlasma sayisini 204,
22 -237,8 arasinda ve ortalama 221,02 dir. ALP (1964) mesaisinde
sabunlasma adedini 227,20 - 236,74 arasinda ve ortalama olarak
233,47 olup bizim bulgularimiza uygundur. Diger iki arastiricidan
farkli olmasi bu arastiricilarin niimunelerinin karisik olup olma-
diklarinin tefrik edilmemesidir.

iYOD SAYISI :

Arastirmamizda iyod sayist Sivas karisik yaginda 76 diger 25
tereyag niimunesinde 18,1 -42 arasinda tesbit ettik. Ortalama 30.05
dir. ALTAY (1953) Mesaisinde iyod sayisim 29.5 - 36,8 ve ortalama
33,5 olup bulgularimiz arastiricinin  bulgusundan ¢ok az fark
gostermistir. ADAM (1957) Mesaisinde 29,5 - 37,82 arasinda ve orta-
lama 33.16 olup bulgularimizdan biraz yiiksektir. ALP (1964) Me-
saisinde iyod sayisim 27.94-36,56 ortalama 32,25 olup bulgunuza
¢ok yakindir.
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ACILIK

“Mesaimizde yalmiz bir yagda acilik miisbet bulunmus diger 25
yagda acilik tesbit edilmemistir,
SIVI YAGLARDA ASIDITE :

15 s1v1 yag iizerinde yapilan analizde 11 zeytinyaginda 0,39 - 1,92
arasinda bulunmustur. Aycicegi yaginda 0.47, misirézii yaginda 0.17,
olin rafinede 0.225 diger olin yaginda 1,28 oldugu tesbit edildi.
REFRAKSIYON :

Refraksiyon sayisini 61-79 arasinda tesbit ettik. WOCDMAN
(1940) refraksiyon 1,475, misirozii yaginda 1,472, Susam yaginda
1,471 pamuk yaginda 1,471, Zeytin yaginda 1,467, tereyaginda 1,447
oldugunu ve bulgularimiz arastiricitmn bulgularina uygun oldugu-
nu,

PEROKSIT SAYISI :

Ayvalik zeytin yagi ve olin rafine yagi hari¢c diger 15 yag pe-
roksit sayis1 1,0-30 arasinda degismektedir. Ayvalik zeytinyagi ve
olin rafine cok yiiksek bulunmus ve acilik tesbit edilmistir. Perok-
sit sayisi iizerinde arastiricilar calisma yapmamislardir.

KARISIKLIK :
15 yag tizerinde yaptigimiz arastirmada diger yaglarla karisik
oldugu tesbit edilmemistir.

IYOD SAYISI :

Arastirmamizda 11 zeytinyagi niimunesinde 66 -131,4 arasin-
da ve ortalama 87,8 olarak tesbit edilmistir. Misirozii yagi 99,2 ay-
cicegi yag1 107 olin 117 ve olin rafine 117 olarak tesbit edildi. WO-
ODMAN (1940) Susam yagmda 108, soya yaginda 127, aygicegi ya-
ginda 127, misirdzii yaginda 120, zeytin yaginda 85 oldugunu, Aras-
tirmamizda zeytinyaginda ortalama 87.8 olarak tesbit ettik, WO-
ODMAN (1940) i bildirdigi rakama yakinhk gosterdigi goriilmiis-
tiir.

SABUNLASMA SAYISI :

15 siv1 yag lizerinde yaptigimiz arastirmada 11 zeytin yagmn-
da 188-204,8 arasinda ve ortalama olarak 193,2 olarak tesbit edil-
mistir. Aycicegi yaginda.193,2, misirodzii yaginda 193,2, olin yagin-
da 205, olin rafinede 196 olarak tesbit ettik. WOODMAN (1940)
pamuk yagmda sabunlasma sayis1 193 oldugunu, TOLGAY VE TE-
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TIK (1964) Miswrozii yaginda 188.1 - 192,7, Zeytinyaginda 187 - 195,9
bulgularimiz arastiricilarin bulgularma uygun oldugunu,

OZET

Ankara piyasasinda satilan yemeklik kahvaltilik tereyagi, ne-
bati ve margarinlerin fiziki ve kimyevi yonden 26 tereyagi ve 15
siv1 yag lizerinde analizler yapilmistir,

FIRE :

Erimis bir yagda fire % 0.1, sivas yaginda % 70 ve diger 24
yag niimunesinde % 9.3-29.2 ve ortalama fire % 16.5 tesbit edil-
mistir,

ASIDITE :

Minimum 0.5 - maksimum 4.8 optimum 1.8 olarak tesbit edil-
mistir.

RUFRAKSIYON ADEDI :

Minimum 41, maksimum 44 ortalama 42,5 olarak tesbit edil-
mistir. Bir yagda 52 olup bu yag karisik cikmastir.
REICHERT MEISSL ADEDI :

Asgari 22,1 azami 33 arasinda ve ortalama 28,12 oldugunu, Si-
vas yaginda 3,4 oldugu tesbit edilmistir.

POLENSKi SAYISI :
Asgari 1,3, azami 4,5 ve ortalama 3.64 olarak tesbit edilmistir.

SABUNLASMA SAYISI @

Sabunlagsma adedini asgari 192 azami 246 ve ortalama 232 ola-
rak tesbit edilmistir.

ivOD SAYISI :

Bir adet sivas karisik haric diger 25 yagda iyod sayis1 18,1 -42
ve ortalama 30,05 oldugunu,
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ACILIK : ‘

Bir yagda acilik miisbet bulunmus diger 25 yagda acilik tesbit
cdilmemistir. '
SIVI YAGLARDA ASIDITE :

15 yag iizerinde yapilan analizde 11 zeytinyaginda 0,39-1,92
arasinda ve ortalama 1,15 olarak tesbit edilmistir.
PEROKSIT SAYISI

61-7¢ arasinda tesbit edilmistir.
PEROKSIYON :

1,0- 30 arasinda bulunmus ortalama 15,5 olarak tesbit edildi.
Ayvalik ve olin rafinede 138 ve 186 oldugunu.

KARISIKLIK .

Ayvalik zeytinyagi ve olin rafine yaglarimin karisik oldugu di-
ger 13 yagda baska yaglarla karisik olmadigi saf oldugu tesbit
edildi. '

IYOD SAYISI :

11 zeytinyaginda 66 - 131,4 ve ortalama 87,8 oldugu ve misiro-
zli yag1 99,2, aycicegi yag1 107, olin ve olin rafinede 117 olarak tes-
bit edildi.

SABUNLASMA SAYISI :

15 swi yagdan 11 zeytinyag niimunesinde 188 -204,8 ve ortala-
ma 193,2 oldugu, aycicegi ve musirézii 193,2 olin yaginda 205 ve
olin rafinede 196 olarak tesbit edildi.

STUMMARY

In this stundy we made investigation for the physical and chemical analy-
sis on the butter fat and edible oils sold in Ankara market the results are
following.

Moistur and curd : We examined 25 butter fat, one coniain ¢ 0.1 the ot-
her ¢ 70 and in the 24 butter fat contain minimum ¢ 9,3 Maximum ¢, 29,2
and optimum % 16,5

Asidity : Minimum 0,5 maximum 4.8, optimum 1,8

Refraction Value : Minimum 41, maximum 44, optimum 42,5 the other
butter fat 52 and its contain some other oils.

Reichert Meissi Value : Minimum 22.1, maximum 33, optimum 28.12 Sivas
butter fat contain 3,4 we found other oil in it.

Polenske Value : Are minimum, 3, maximum 4,5, optimum 3.64.

Sabonification Value : Minimum 192 maximum 246, average 232.
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Icdine Value : Minimum 18,1, maximum 42, average 30.05

Kreis : One butter fat is positiv the other 25 butter fat negativ.

Edible Qils : (Olive Oil)

Acidity : Minimum 0.39, maximum 192, average 1,15 in olive oils

Refraction Value : Minimum 61, maximum 79, average 70 of olive oils

Peroxid Value : 1.0 minimum, maximum 30, average 15,5, corn oil 138

fodin Value : In olive oils minimum 66, maximum 131,4 average 8&7.3
corn oil 99,2 Sunflower oil 107

Sabenification Number : Olive oils minimum 188, maximum 204,8 average

193, 2

Sunflower oil 193, 2 corn oil 193,2 corn rafinary 196
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