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TOPLUMSAL CiNSIYET ESiTSiZLiGi VE SiDDET
Fatma BASAR*, Nurdan DEMIRCI**

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin neden oldugu baslica olgulardan biri kadina yonelik siddettir.
Kadinlara yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet, “bir kadina sirf kadin oldugu i¢in yoneltilen ya da
oransiz bir sekilde kadinlar etkileyen” cinsiyet temelli siddet olarak tanimlanmaktadir. Kadina yonelik
siddet cografi sinir, ekonomik gelismislik ve egitim diizeyine bakilmaksizin tiim diinyada ve pek ¢ok
kiiltiirde son derece yaygin goriilen bir olaydir. Onemli bir toplumsal sorun olan kadina yonelik siddet
sadece kadina fiziksel ve ruhsal anlamda zarar vermekle kalmayip ayni zamanda sosyal agidan
kendilerini gelistirmelerini de engellemektedir. Diinya capinda erkeklerden fiziksel siddet goren
kadinlarin tahmini oranini % 25-50 oldugu rapor edilmistir. Turkiye Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet
Aragtirmas1 2009 sonuglarina gore, iilkemizde kadinlarin %39’u fiziksel, %15°i cinsel ve %44’i
duygusal siddete maruz kalmaktadir. Diinya ve Tiirkiye’deki verilerden de anlasildig: iizere, siddet
gundmaz toplumunun en 6nemli sorunlarindan biridir. Saglikli toplumlarin olusmasinda siddet 6nemli
bir engeldir. Giderek artan ¢izgide seyreden bu hak ihlalinin devam ediyor olmasi yeni ve acil
onlemlerin alimmasini1 gerekli kilmaktadir. Bu nedenle siddetin erken donemde taninmasi ve uygun
miidahalelerin yapilmasi gerekmektedir.

Kadma yonelik siddetin ortaya ¢ikmasini, tekrarlanmasini, tiirii ve agirhigim etkileyen birgok faktor
bulunmakla birlikte, siddetin temel kaynagi asil olarak toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadin ve erkek
arasinda, ataerkil toplum yapisindan kaynaklanan asimetrik gii¢ iligkisidir. Bu ¢calismada, zaman i¢inde
ve toplumdan topluma degisen toplumsal cinsiyet esitsizliginin siddete etkisinin incelenmesi
amaglanmustir,
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Gender Inequality and Violence

One of the major reflections of gender inequality in the society is violence to women. Gender-based
social violence to women is defined as gender-based violence “directed to a woman just because she
is a woman or affecting women disproportionately.” Regardless of geographical border, economic
development or education level, violence to woman is rather common in many cultures all around the
world. As an important social problem, violence to woman not only leads to physical and spiritual
damage in woman but also prevents her to improve herself socially. It has been reported that the
estimated rate of women faced with violence from men globally is 25-50%. According to the year 2009
results of the Research of Domestic Violence to Woman in Turkey, 39% of the women in Turkey are
exposed to physical violence and 15% are faced with sexual violence while 44% experience emotional
violence. As it is understood from the data in Turkey and in the world, violence is one of the most
crucial problems of today’s society. Violence is a major handicap preventing achieving healthy
societies. Such violation of right rising day by day calls for novel and emergent precautions.
Therefore, diagnosis of violence in early stages and appropriate intervention are required. Although
there are a lot of factors affecting the incidence, iteration, type and severity of violence to women, the
primary source of the violence is in fact the gender inequality and asymmetric power relation between
man and woman arising from patriarchal social structure. In this study, it is aimed to analyse the
effect of gender inequality, which changes in time and from one society to another, on violence.Key
Words: Gender inequality; violence; woman.
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GIRIS
Siddet Olgusu

Siddet insan yasaminin her alaninda goriilebilen ve diinyada giderek artan énemli bir toplum
saglhig1 sorunudur (Weaalen et al. 2000). Diinya Saglik Orgiitii (WHO) siddeti, “fiziksel giic
veya iktidarin kasith bir tehdit veya gergeklik biciminde bir baskasina uygulanmasi
sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma
olasiligr bulunmas1” durumu olarak tanimlamaktadir. Siddetin en yaygin goriilen bigimi
erkegin kadina ve ¢ocuga karsi uyguladigi aile i¢i siddettir (Gdler, Tel ve Tuncay, 2005).
Diinya Saglik Orgiitii’niin 2002 yilinda yayinladig1 raporunda, siddetin en fazla aile ortaminda

ve kadina yonelik oldugu bildirilmektedir (WHO, 2002).

Kadima yonelik siddet, Birlesmis Milletler Genel Meclisi tarafindan 1993 yilinda kabul edilen
“Kadma Yonelik Siddetin Yok Edilmesi Bildirgesi’nde yer alan tanima gore; cinsiyete dayali
olarak gergeklesen ve kadinlarda fiziksel, cinsel, psikolojik herhangi bir zarar ve Uzlnti
sonucunu doguran veya bu sonucu dogurmaya yonelik 6zel veya kamu yasaminda
gerceklesebilen her tiirlii davranis, tehdit, baski veya ozgiirliigiin keyfi olarak engellenmesidir

(http://www.un.org/documents/ga/res/4 8/a48r104.htm Erisim: 07 Subat 2014; Tungel 2005;

Ozvaris 2008; Kaplan ve ark. 2014).

Toplumsal Cinsiyet ve Kadina Yonelik Siddet
Kadinlara yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet, “bir kadina sirf kadin oldugu igin
yoneltilen ya da oransiz bir sekilde kadinlari etkileyen” cinsiyet temelli siddet olarak

tanimlanmaktadir (Demirgdz Bal, 2014). Kadma yonelik siddet, kadininin fiziksel giig

kullanilarak ya da korkutularak yildirilmasidir ve kadinlara, kiz c¢ocuklarina cinsiyetleri
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nedeniyle yonlendirilen zarar verici ¢ok ¢esitli davraniglarin tiimiinii kapsar(Aktas, 2006;

Yorik, 2010).

Kadina yonelik siddetin ortaya ¢ikmasini, tekrarlanmasini, tiirii ve agirligini etkileyen birgok
faktor bulunmakla birlikte, siddetin temel kaynagi asil olarak toplumsal cinsiyet esitsizligi,
kadin ve erkek arasinda, ataerkil toplum yapisindan kaynaklanan asimetrik gii¢ iliskisidir.
Buna paralel olarak da kadina yonelik siddet ve bir alt tiir olarak kadina yonelik aile ici siddet;
ataerkil diizeni siirdiirmek, itaat saglamak ve siiregelen gii¢ dengesizligini korumada en etkin
aragtir (Sener, 2011; Akyildiz, 2014). Kadina yo6nelik siddet, toplumun her alaninda varolan
cinsiyet esitsizliginin bir yansimasi olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Gokkaya, 2009). Bu
baglamda bu calismada, zaman iginde ve toplumdan topluma degisen toplumsal cinsiyet

esitsizliginin siddete etkisinin incelenmesi amaglanmustir.

Kadma yonelik siddetin en Onemli sebebini toplumsal yapidaki erkek egemen ideoloji
olusturmaktadir. S6z konusu erkek egemen ideoloji (siyasal, sosyal, ekonomik vb. yapilar),
siddeti dogurmakta, beslemekte ve en dnemlisi de kadinlarin yardim almalarini engelleyerek
siddetin siirmesini saglamaktadir. Diger bir degisle “kadina yonelik siddeti lireten dinamikler,
yalnizca aile i¢inden degil, toplumun toplumsal, hukuksal, ekonomik, geleneksel, siyasal ve
egitimsel yapist igindeki aymrimci ve kadimi erkege bagimli kilan mekanizmalardan
kaynaklanmaktadir (Gokkaya, 2009). Kadina yonelik siddet yalnizca Tiirkiye nin degil biitiin
diinyanin sorunudur. Siddetin kaynagi esitsiz gii¢ iliskileridir. Siddet, giicliiniin giigsiize
iradesini kabul ettirme bicimidir. Dolayisiyla aile i¢inde biiyiiklerin kiiciiklere, erkeklerin
kadinlara, hiyerarsi icinde iistiin asta ve kadinlara uygulanan siddet hep aym siddettir (Unli
ve ark., 2009). Kadina yonelik siddet genelde fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddet

olmak tizere dort grupta toplanmaktadir (Kocacik ve Caglayandereli, 2009).
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Kadina yonelik aile i¢i siddet, kiiltiirel, cografi, dini, ekonomik ve toplumsal sinir tanimayan
bir insan hakki ihlali olarak ge¢misten bugiine varligini siirdiirmektedir (WHO, 2013). Onemli
bir toplumsal sorun olan kadina yonelik siddet sadece kadina fiziksel ve ruhsal anlamda zarar
vermekle kalmayip ayni zamanda sosyal agidan kendilerini gelistirmelerini de
engellemektedir. Giderek artan ¢izgide seyreden bu hak ihlalinin devam ediyor olmasi yeni ve
acil onlemlerin alinmasini gerekli kilmaktadir (Turkiye'de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet

Arastirmasi, 2009).

Dinya’da Kadina Yonelik Siddetin Boyutlar

Diinya Saglik Orgiitii’niin 11 iilkede 24.000 kadn iizerinde yaptigi calismada, kadinlarmn
%13-61"inin fiziksel, %6-59’unun cinsel,%15-71’inin hem fiziksel hem de cinsel, %20-
75’inin ise duygusal siddete maruz kaldigi belirlenmistir (WHO, 2005). Kuzey Hindistan’da
yasayan kadinlarin %17’sinin fiziksel olarak, %22’sinin cinsel olarak siddete maruz kaldiklar
saptanmustir (Martin et al. 1999). Dogu Londra’da kadinlarin %61°1 aile igi siddet yasantisinin
oldugunu, %387’si cinsel saldiriyla karsilastiklarini belirtmiglerdir (Coid et al. 2001).
Nikaragua’da yasayan kadinlarin 9%52’si yasamlarimin bir boliimiinde siddete maruz
kalmaktadir (Ellsberg et al. 2000). Japonya’da kadinlarin %67 sinin fiziksel siddet
deneyimleri bulunmaktadir (Weingourt et al.2001). Washington’da yapilan arastirmada,
kadinlarin %27’sinin esleri tarafindan fiziksel siddet gordiiklerini ve bu kadinlarin %24 {iniin
siddet sonucunda yaralandiklarim1 saptamistir. Isvec diinyada kadim erkek esitliginin nispeten
her alanda daha ¢ok saglandig1 bir iilkedir. Buna ragmen Isvec son on yilin en yiiksek siddet
olaylarina tanik olmaktadir. Yunanistan’da tahminlere gore Yunanl kadinlarin %83’ fiziksel
ve psikolojik siddete maruz kaldig1 sanilmaktadir (Kdse ve Beser 2007). Diinya ¢apinda ise
erkeklerden fiziksel siddet goren kadinlarin tahmini oraninin % 25-50 oldugu rapor edilmistir.

(Tiirkiye'de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, 2009).
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ABD'de her yil 2-4 milyon kadin partnerlerinden siddet gérmekte; bunlardan 2000-4000 arasi
kadinsa maruz kaldigi siddete bagli olan yaralanmalar sonucu hayatini kaybetmektedir.
ABD'de yapilan yayginlik c¢alismalarinda; kadinlarin yasam boyu siddete maruz kalma
sikligimin % 25-30 ve yillik sikligin ise % 2-12 oldugu bulunmustur. Giliney Afrika, Kenya,
Zambia, Misir, Banglades, Ispanya, Papua- Yeni Gine ve Ingiltere’de kadmlarm siddet
magduru olduklar1 basinda da sik sik yer almaktadir (Simmons ve Dodd 2002). En son Diinya
Saglik Orgiitii’niin 2013 raporuna gore de diinyadaki kadinlarin %35°i siddete maruz
kalmaktadir. Raporda Kkadinlarin Afrika’da % 36.3’l, Amerika’da %29.8’i, Avrupa’da
%25.4’1, Gilineydogu Asya’da %37.7 ‘si esleri tarafindan siddete maruz kaldig
belirtilmektedir (WHO, 2013). Goriildiigii gibi diinyanin her tarafinda siddet, kadinlar igin
evrensel bir sorun olarak siiregelmektedir. Ayrica kadina yonelik siddet arastirmalarinin son
30 yilda hizla gelistigi ve yayginlastigi goriilmektedir. Tiirkiye genelinde kadina yonelik
siddetle ilgili yapilan tim arastirmalar da bunu kanitlamaktadir. Bat1 toplumlarinda kadina
yonelik siddetle ilgili bilimsel ¢aligmalar yaklasik son elli yil1 kapsiyorken, tilkemizde ancak
son 20 yildir konuyla ilgili ¢alismalar bulunmaktadir (Vatandas, 2003). Yani dunyada
1970’lerden itibaren 6nem kazanan siddet sorunu iilkemizde 1980’lerin ortalarindan itibaren
tartisilmaya baslanmistir. Tiirkiye’de de yiizyillar boyunca, erke§in esini ya da kizim
dovmesi, erkegin hakki ve hatta ‘gérevi’ olarak kabul edilmis,” kizin1t dovmeyen dizini dover”
yaklasimi ile adeta desteklenmistir (KSSGM, 2008). Gucli bir erkek egemen toplumsal
yapiya sahip olan iilkemizde “geleneksel” siddet bigimlerinin yan1 sira kadina yonelik siddet
son zamanlarda bazi yeni bi¢imler alarak gu¢lenmekte; buna ragmen bu konuda hala anlamli
bir ilerleme saglanamamaktadir. Yapilan arastirmalar 6zellikle Tiirkiye’de aile i¢i siddetin

oldukga yaygin oldugunu ve kadinlarin anlamli bir ¢ikis yolu géremediklerini gostermistir.

Turkiye’de Kadina Yonelik Siddetin Boyutlar:
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Tiirkiye Niifus Saglik Arastirmasi’na 2008 (TNSA) gore; c¢alismaya katilan kadinlarin
%24.7’sinin kadinin yemegi yakmasi, kocasina karsilik vermesi, parayi liizumsuz yere
harcamasi, c¢ocuklarinin bakimin ihmal etmesi, cinsel iliskiye girmeyi reddetmesi gibi
durumlardan en az birinin gerceklesmesinin, kocanin karisint dévmesi i¢in hakli gerekge
olusturacagini belirtmislerdir. Dogu’da bu oran %39.5, Bati’da %18.3, lise ve lizeri egitim
gOrmiis kadinlarda %5.3, ilkokulu bitirmemislerde %46.9, refah diizeyi en yiiksek olanlarda
%7.1, en diisiik olanlarda ise %42.9 oldugu saptanmustir (TNSA, 2008). Ulke genelinde,
TNSA-2008’den bu yana gegen siirede ise, fiziksel siddet yasanmasina iligkin en az bir nedeni
kabul eden kadinlarn oran1 yiizde 25’ten yiizde 13’e diismiistiir (TNSA, 2013). Istanbul’da
116 ¢ift ile gorisiilerek yapilan bir calismada kadinlarin %44’{iniin en az bir kere esinin
fiziksel siddetine maruz kaldig1 ortaya koymustur. Esine siddet uygulayan erkeklerin biiyiik
cogunlugu, ese uyguladiklar1 siddetin nedenini “s6z dinlememe” olarak ifade etmislerdir.
Gortisiilen kadinlarin %55°1 ise kadmin doviilmeyi hak edebilecegi durumlar oldugunu
belirtmiglerdir. Bagka bir ¢alismada ise; kadinlarin genellikle geleneksel gorevlerini yerine
getirmedikleri ve izinsiz bir yere gittikleri i¢in siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir (Dissiz
ve Sahin 2008; Yoruk, 2010). Altinay ve Arat’in (2007) ‘Tirkiye’de kadina yonelik aile igi
siddet’ arastirmasi diger caligmalara gore Tiirkiye’yi temsil yetenegi yiiksek ilk caligmalardan
birisi olarak degerlendirilebilir. Bu ¢alismaya gore; “hayati boyunca” esinden en az bir kez
fiziksel siddet gormiis kadinlarin orani Tiirkiye 6rnekleminde % 35,0, Dogu 6rnekleminde ise
%40 olarak bulunmustur. Ayni ¢alismada Tiirkiye’de en az bir kez “istemedigi zamanlarda
cinsel iliskiye zorlanan” kadinlarin orani %14°diir. Tirkiye’de cinsel siddete ugradigini
sOyleyenlerin % 67’si ayn1 zamanda fiziksel siddete de maruz kalmistir. Calismada “gelir
getiren bir i yapmak, ¢aligmak isteseniz esiniz sizi engeller mi?” sorusuna calismayan
kadinlarin % 36’s1 “evet, engeller” cevabini vermistir ve bu oran Dogu 6rnekleminde %52’ye

cikmigtir., KAMER tarafindan 23 ilde 2007 kisiyle yapilan ¢alismada; goriistilenlerin %64’
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erkeklerin eslerini dovmesini dogru bulmustur. Kadinlarin da %35,1’i dayak yemeyi hak eden
davraniglarda bulunduklarini ifade etmislerdir. Kabul goéren siddet mesru sayilabilmekte,
sorun olarak goriilmemekte ya da c¢ogu kez sorunu ¢ozmenin bir aract olarak kabul
gorebilmektedir. Bu geleneksel rol Oriintlisi, siddetin giderek yayginlasmasina ve
i¢sellestirilmesine neden oldugu gibi, siddete maruz kalan bireylerin yardim almalarin1 da
giiclestirmektedir (Y oriik, 2010).

Tiirkiye’de aile i¢ginde yasanan sorunlar mahrem kabul edildiginden en yakin kisilere bile zor
anlatilmaktadir. Siddete maruz kalan kadin ugradigi siddeti baskalarina anlatmaktan
cekinmekte, durumun baskalar1 tarafindan bilinmesini istememektedir. Siddetin agiga
vurulmasi halinde de genellikle siddet magduruna yardim etmek yerine, kol kirilir, yen icinde
kalir” anlayisiyla aile birliginin devam etmesi adina sessiz kalmasi tavsiye edilmektedir ya da
kadin suglanmaktadir. Bir kamuoyu arastirmasina gore Tiirkiye’de kadinlarin %22’sinin
eslerinin fiziksel siddetine maruz kaldigi, siddete maruz kalan kadmlarin %45°1 siddet
karsisinda hi¢ bir sey yapmadigi saptanmistir (PIAR-Gallup, 1992). Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu’nun 1994°te bes bolgede 4287 (3112’si kadin) hanede yapmis oldugu
calismada ise; kadinlarin %52.47’sinin sozli siddete maruz kaldigi, %29.59’unun ise dayak
yedigi, erkeklerin 9%34.04’iiniin de eslerini dovdiiklerini ifade ettikleri saptanmistir (T.C.
Bagbakanlik, 1995). Aile Arastirma Kurumunun 18 ilde 6480 kisiyle goriisiilerek yaptig
baska bir calismada ise; kadinlarin tartistigini, esiyle tartisan kadinlarin %18’inin esleri
tarafindan doviildiiklerini tespit etmistir. Mor Cati Kadin Siginma Vakfi’na bagvuran dort
binin iizerindeki kadimin %45,8’inin balayr déneminin sonunda, %1,3’linlin ilk ¢ocuklarina
hamileyken, %9,9’nun dogumdan sonra siddeti yasadiklari saptanmistir. Kadinlarin ilk
yillarda eslerinin degisecegine inandiklar1 daha sonra da c¢evre baskisi, ekonomik nedenler,
korku, meslek sahibi olmama gibi gerekgeler yiiziinden eslerini terk edemedikleri ancak

siddet ¢ocuklarmi da kapsadiginda yardim aramaya karar verdikleri belirlenmistir. Aile
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Aragtirma Kurumu ve Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi’nin arastirmasina gore dayak “terbiye”
olarak algilanmaktadir. Kadinlarin ¢ogu yasamlar1 boyunca en az bir kez baba ya da koca
siddetiyle kars1 karsiya kaldigi saptanmistir. Yapilan caligmalarda siddetin kusaklar arasi
stirmesi, ¢cocugun sosyal 6grenme yoluyla ailedeki siddet davranigini rol model almasi, cocuk
egitiminde dayagin yaygin olarak kullanilmasinin kabul gérmesi siddetin nedenleri arasinda
oldugu belirtilmistir. Siddet konusunda yapilan bagka bir ¢alismada da; kirsal alanda yasayan
kadinlarin%32’si, kentlerde yasayanlarin %36’s1 eslerinin fiziksel siddetine maruz kaldig1 ve
kadinlarin %47’sinin siddet nedeniyle bedensel zarar gordiigii, zarar gorenlerin ¥’Unin bir
hastane veya doktora basvurdugu bulunmustur. Kadin Danisma Merkezinin 9 merkezde
yaptig1 calismada ise; kadmlarin %350’sinin sozel, %47,9’unun fiziksel, %18,5’inin cinsel
siddete maruz kaldig1 saptanmistir. Cinsiyeti nedeniyle toplumun kadina bigtigi rol ve
beklentiler, sonugta kadinlarin insan haklar1 kapsamindaki birgok haklarini elde edememesine
ve kullanamamasina yol agmaktadir. Bu durum toplumlarda kadin saglig1 agisindan adeta bir

kisir dongii olusturmaktadir (Dissiz ve Sahin 2008; Yo6rik, 2010)

Kadin Statiisii Genel Midiirligii (KSGM) tarafindan 2008 yilinda Ulke genelinde Tirkiye’de
Kadima Yonelik Aile I¢i Siddet (KYAIS) konusunda ¢ok merkezli ve kapsamli bir arastirma
yapilmistir. Bu arastirmaya gore, lilke genelinde yasaminin herhangi bir doneminde fiziksel
siddete maruz kalan kadinlarin oran1 %39’dur. Ayni arastirmada Tiirkiye genelinde evlenmis
kadinlarin esinden cinsel siddet gérme orant %15 bulunmustur. Fiziksel ve cinsel siddet
bigimlerinden en az birinin yasanma durumu %42’dir. Tirkiye’de kadmlarin %44’0 de
yasamlarinin herhangi bir doneminde duygusal siddet yasamustir. Her 10 kadindan 4’
ekonomik siddet yasamaktadir. Tiirkiye’de her 10 kadindan biri gebeligi sirasinda esinden ya
da partnerinden fiziksel siddet gormektedir. Arastirmaya gore kadinlar genc yaslarda ve
evliliklerinin ilk yillarinda daha fazla siddet gormektedir. Egitim ve refah diizeyi arttikca

siddet gorme riski azalmaktadir. Ancak lise ve iizeri egitim diizeyindeki kadinlarin %27, refah
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diizeyi yliksek olan kadinlarin da %29 unun siddet gordiigii tespit edilmistir ki bu oranlarin da
oldukea yiiksek oldugu sdylenebilir. Ulke genelinde 15 yas iistii kadinlarin %18’i esi veya
birlikte oldugu kisiler disindakilerden fiziksel siddet gérmiis ve siddet uygulayanlarin
cogunun kendi ailelerinden kisiler oldugu goriilmiistiir. Tiirkiye’de kadinlarin %3 {inilin yakin
iligkide oldugu kisi disindakilerden cinsel siddet gormesi ve lilke genelinde 15 yasindan once
cinsel istismar yasayanlarin oraninin %7 olmasi da arastirmanin carpict sonuglarindandir.
Arastirmaya gore Tirkiye’de kadinlarin %86’s1 fiziksel siddetin higbir sekilde kabul edilemez
oldugunu diisiinmektedir. Bu oran 6nceki yillardaki aragtirma sonuglariyla karsilagtirildiginda
kadinlarin giddet konusunda farkindaliginin anlamli seviyede artmis oldugu sdylenebilir.
(Tiirkiye'de Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi 2009). 2013 yilinda 7 ilde 3500 kisi
tizerinde yapilan bir calismada; kadinlarin%28.8’1 aile i¢i siddete maruz kalmis ve %50.1°1 es
siddetidir.(Senol ve Yildiz 2013).Yine en son yapilan Tirkiye genelindeki c¢aligmada
kadinlarin = %36°s1 fiziksel, %44’ duygusal, %12’si fiziksel siddete maruz kalmistir.

(Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile Ici Siddet Arastirmasi, 2014).

Sonug

Sonug olarak, kadina yonelik siddet tiim diinyada ve iilkemizde ciddi boyutlarda kadinlara ve
topluma zarar veren onemli bir sosyal problemdir. Ulkemizde de kadina yénelik siddet
karsisindaki tutum ve davramiglar diger toplumlarla benzer Ozellikler gostermektedir.
Tirkiye’de 21. yiizyilda kadina yonelik siddet siklig1 azalmamakta, hatta yeni arastirmalara
gore daha da artarak devam ettigi goriilmektedir. Giiglii bir erkek egemen toplumsal yapiya
sahip olan iilkemizde ‘“geleneksel” siddet bigimlerinin yani sira kadina yonelik siddet son
zamanlarda bazi yeni bi¢imler alarak giiclenmekte; buna ragmen bu konuda hala anlamli bir
ilerleme saglanamamaktadir. Yapilan arastirmalar 6zellikle Tiirkiye’de aile ic¢i siddetin

oldukc¢a yaygin oldugunu ve kadinlarin anlamli bir ¢ikis yolu géremediklerini géstermistir.Bu
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problemin ¢oziimde devlete, sivil toplum kuruluslarina, yasal diizenlemeleri yapan yiiksek
mercilere, emniyete, saglik kuruluslarina ve en basta erkekler olmak {izere tiim bireylere
Oonemli gorevler dismektedir (Yorik 2010). Siddet, 6grenilen bir davranistir. Dolayisiyla
bunun ortadan kalkmasi i¢in yapilacak bir¢ok islem vardir. Toplumda siddeti 6nlemek i¢in
bireyleri, aileleri ve toplumu egitim yoluyla bilgilendirmek gerekmektedir. Ozellikle kadinlara
siddettin, bir egitim araci olarak kullanilmamasi gerektigini ya da dogal karsilanmamasi

gerektigini 6gretmek gerekmektedir. Bu da egitimden ve bilinglenmeden gegmektedir.

Bu konuda saglik ¢alisanlar1 ve hemsirelere biiyiik gorevler diismektedir. Saglik calisanlari,
etik ve mesleki kodlar dogrultusunda aile siddet magdurunu tanima, su¢luluk hissetmeden
sorununu dile getirmede cesaretlendirme, mahremiyetini ve giivenligini saglama, uygun veri
toplama, gerekli durumlarda diger profesyonellere yonlendirme ve destek sistemleri ile ilgili

rehberlik etme gorevlerini yerine getirmelidir (Dissiz ve Sahin 2008).

Son s6z olarak, kadina kars1 siddet bir insan haklari ihlalidir ve bir suctur. Bu konuda bir sey
yapmamak da hem bir su¢ hem de siddetin temel nedenlerinden bir olan kadin erkek
esitsizligini desteklenmesidir. Kadinlarin normal ve saglikli yasam hakkina sahip olabilmesi
icin birey, toplum ve devlet olarak bu eylemi bir su¢ olarak goérmeli, bu suga tesebbiis
edenlerin cezalandirilmasi ve kadmlarin giivenlik i¢inde yasamalari amaciyla her tiirlu
destegin verilmesi i¢in c¢aligilmalidir. Uygulanan her tiirlii siddet, toplumlarda sagliksiz
bireyler yaratmaktadir. Oysaki saglikli ve refah bir toplum, ancak saglikli bireylerin meydana

getirdigi bir toplumdan olusmaktadir.
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