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ÖZ 
 

Okuma bireyin bilgi edinmesi ve kendisini çok yönlü olarak geliştirmesi için 

gerekli en önemli becerilerden biridir. Ancak günümüzde bireyler okuma 

alışkanlığına sahip değillerdir. Okuma alışkanlığının kazanılmasıyla önce bireysel 

sonra da toplumsal gelişme sağlanabilir. Okuma alışkanlığının kazandırılmasında 

en önemli sorumluluk sınıf öğretmenlerine düşmektedir. Buradan hareketle bu 

çalışmada sınıf öğretmenlerinin öğrencilerine okuma alışkanlığını kazandırırken 

kullandıkları stratejileri belirlemek amaçlanmıştır. Bu çalışma, nitel araştırma 

desenlerinden olgubilim yöntemiyle gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın verileri, 34 

sınıf öğretmeninden, yapılandırılmış görüşme formları aracılığıyla elde edilmiştir. 

Görüşme formu, 5 açık uçlu sorudan oluşmaktadır. Verilerin analizinde içerik 

analizi yöntemi kullanılmıştır. Araştırma sonucunda öğretmenlerin en çok 

kullandıkları sınıf içi stratejilerin, okuma saati düzenleme, okuma takibi yapma, 

okunan kitaplarla ilgili etkinlikler düzenleme, sınıf kitaplığı oluşturma, birlikte 

okuyarak model olma, okuma yarışmaları düzenlenme, iyi okuyucuları 

ödüllendirme ve kitap okumaya özendirme gibi stratejiler olduğu belirlenmiştir. 

Öğretmenler sınıf dışı stratejilerden ise en çok, aileyi sürece dâhil etme, okuma 

ödevleri verme ve takibini yapma, kütüphane ve kitap fuarlarına götürme, yazar 

söyleşilerine katılım sağlama, okumaya dair tavsiyelerde bulunma, farklı 

ortamlarda okuma etkinlikleri düzenleme gibi stratejileri kullanmaktadırlar. 

Öğretmenlerin, okuma alışkanlığı kazandırmada velilerden, evde ailece okuma 

saatlerinin düzenlenmesi, çocukların okuma konusunda desteklenmesi ve 

velilerin kitap okuyarak çocuklarına model olmaları gibi beklentilerinin olduğu 

belirlenmiştir. Okul yönetiminden ise kitap temini ile kitap okunacak mekân 

konusunda katkı beklemeleri, bunun yanında okul genelinde okuma 

yarışmalarının düzenlenmesi, okul kütüphanesinden en çok kitap alıp okuyan 

öğrencilerin ödüllendirilmesi, okul kütüphanesine seçilecek kitapların 

belirlenmesi amacıyla kurulların oluşturulması da öğretmenlerin beklentileri 

arasında yer almaktadır. 
 

Anahtar Kelimeler: Okuma, okuma alışkanlığı, okuma alışkanlığını kazandırma 

stratejileri, sınıf öğretmenleri. 
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ABSTRACT 

 

Reading is one of the most important skills necessary for an individual to acquire 

knowledge and develop himself in many ways. Today, however, individuals do 

not have the habit of reading. By developing the habit of reading, first individual 

and then social development can be achieved. The most important responsibility 

in developing the habit of reading falls to the classroom teachers. In this study, 

which aims at revealing classroom teachers’ strategies to develop reading habits in 

their students, phenomenology, one of the qualitative designs, was used. The data 

were obtained from 34 classroom teachers through a structured interview form. 

Content analysis was used in the analysis of the data. The findings demonstrated 

that teachers used some activities more often in the classroom such as organizing 

reading time, following students’ reading, carrying out activities about the books 

that were read by students, founding a classroom library, role-modelling, 

organizing reading competitions, and rewarding good readers. Teachers used 

some activities more often outside classrooms such as involving parents in the 

process, giving reading homework, taking them to libraries and book fairs, taking 

them to author interviews, and organizing reading events in different 

environments.  It was determined that teachers had expectations from parents such 

as arranging family reading hours at home, supporting children in reading. Also, 

it was determined that the teachers expected a contribution from the school 

administration to the provision of books and the place to read books in the process 

of developing reading habits.  
 

Keywords: Reading, reading habit, strategies to develop reading habit, classroom 

teachers. 
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EXTENDED ABSTRACT 

 

Introduction 

 

Reading is one of the most important skills that starts with the acquisition of first literacy for 

children and is used throughout life. It is one of the first ways to obtain information from the past 

to the present. Reading is a complex mental process in which components such as seeing, 

attention, perception, recall, vocalization, making sense, synthesis, analysis and interpretation are 

used while making the written symbols meaningful (Coşkun, 2002; Özdemir & Baş, 2020). 

 

It is very important that reading turns into a reading habit. In order for children to read willingly 

and for reading to have a place in their lives, reading skills should be transformed into reading 

habits. Reading habit is making reading a necessity and seeing it as a part of life (Şahin, 2012). 

Only in this way, children feel the need to read books at every stage of their lives. 

 

There are many factors that play a role in making reading a habit. Among these are the family of 

the child, and then the school, teacher, and the society in which they live (Tanju, 2010).  According 

to Ortaş (2014), the habit of reading books should start at home through role-modelling in the 

pre-school period and this habit should be completed in the first three grades in primary school. 

For this reason, the duty of teachers today is no longer just to give lectures and evaluate them, 

and to present information to their students. The teacher of the modern understanding of 

education is closely interested in their students to gain various experiences in order to develop 

freely in the society and to become a person who hears, thinks and practices (Mete, 2012).  

 

The easier it is to teach children to read and write, the harder it is to get individuals to turn it into 

a habit. In addition, the habit of reading is a skill that children should acquire in school. However, 

if students do not acquire this skill when they are at school age, it will be very difficult for them 

to acquire it in adulthood (Tanju, 2010). From this point of view, it is very important for both 

individual and social development to give students the habit of reading in primary education, 

which is the main step of education.  

 

Purpose 

 

In this research, it is aimed to determine the strategies that teachers use while developing reading 

habits in their students and to reveal their expectations from parents and school administrations 

based on their experiences. This is important because the strategies used might set an example 

for other teachers, parents and school administrators might respond to teachers' expectations. 

Also, the research contributes to the literature on gaining reading habits.  

 

In this study which was conducted to determine the strategies of classroom teachers to develop 

reading habits in their students, the answers to the following questions were sought: 

 

•What are the in-class and out-of-class strategies used by classroom teachers in the process 

of developing reading habits in their students? 

 

•What are the expectations of classroom teachers from parents and school administrators 

in the process of developing reading habits in their students? 
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•What are the positive and negative factors that affect the classroom teachers’ process of 

developing reading habits in their students? 

 

Method 

 

In this study, which aims at revealing classroom teachers’ strategies to develop reading habits in 

their students, phenomenology, one of the qualitative designs, was used.  34 classroom teachers 

working in primary schools during 2020-2021 academic year participated in the research. The 

participants were selected using the convenient sampling technique, one of the purposeful 

sampling techniques. A structured interview form was used to collect the data. The interview 

form was composed of 5 open-ended questions. Upon the ethics committee approval, the 

interview form was delivered to classroom teachers online. The data obtained through structured 

interview form were analyzed using the content analysis technique. The participants’ responses 

were coded under different themes. Then, the themes were categorized into different sub-themes. 

Thus, it was tried to make the findings clearer and more comprehensible. 

 

Findings 

 

The findings demonstrated that teachers used some activities more often in the classroom such 

as organizing reading time, following students’ reading, carrying out activities about the books 

that were read by students, founding classroom library, role-modelling, organizing reading 

competitions, and rewarding good readers. Teachers used some activities more often outside 

classrooms such as involving parents in the process, giving reading homework, taking them to 

libraries and book fairs, taking them to author interviews, and organizing reading events in 

different environments.  It was determined that teachers had expectations from parents such as 

arranging family reading hours at home, supporting children in reading, and being a model for 

their children by reading books. Also, it was determined that the teachers expected a contribution 

from the school administration to the provision of books and the place to read books in the 

process of developing reading habits. In addition, among the expectations were the organization 

of reading competitions throughout the school, the awarding of the students. 

 

Discussion & Conclusion 

 

The purpose of this study was to reveal classroom teachers’ strategies to develop reading habits 

in their students. Among the in-class strategies, it was found that classroom teachers most 

frequently used reading time. Additionally, it was determined that they followed students’ 

reading, organized various activities about the books the students read, founded a classroom 

library, rewarded good readers, became a role-model, and organized reading competitions. 

Similar strategies were reported to be used by teachers in literature (Çelik, 2020; Jakobs et al., 

2000; Karakullukçu & Çelik, 2020; Maden and Maden 2018; Tanju 2010). Moreover, such strategies 

as drama and finishing an incomplete story were found to be used in reading time in other studies 

(Çelik, 2020; Öztemiz & Önal, 2013). On the other hand, drama about the books that the students 

read was conducted by only one teacher in the current study.  

 

Among the out-of-class strategies, it was found that classroom teachers involved parents in the 

process, gave reading homework, followed students’ reading amount, took them to libraries and 

book fairs, took them to author interviews, rewarded good readers and organized reading events 

in different environments. 
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It was determined that teachers had expectations from parents such as arranging family reading 

hours at home, supporting children in reading, and being a model for their children by reading 

books. Apart from these, there were also expectations such as following the reading, obtaining 

books, cooperating with the teacher, creating a library at home, creating a reading environment. 

In a similar study conducted by Çelik (2020), it was emphasized that parents should set an 

example by reading books at home regarding the expectations of teachers from the family. 

 

It was determined that the teachers expected a contribution from the school administration to the 

provision of books and the place to read books in the process of developing reading habits. In 

addition, among the expectations were the organization of reading competitions throughout the 

school, the awarding of the students, and the formation of committees to determine the books to 

be selected for the school library. It was observed that there are different studies in the literature 

that supported this finding (Çakmak & Yılmaz, 2009; Çetin & Karaata, 2010; Strommen & Mates, 

2004). 

 

It was found that the family and teacher factor came to the fore in relation to the positive and 

negative factors affecting the process of developing reading habits. In addition, it was found that 

creating a library in the classroom and using the libraries considerably affect the habit of reading 

books positively. It was emphasized that it is an important factor for families to be a model for 

their children by reading books with them in the process of developing the reading habit. 

Additionally, it was determined that the family's indifference and not following the students 

negatively affect the reading habit. Teachers' reading books with their students during reading 

time and being a model for their students were stated as a positive factor, while the teacher who 

did not read a book was mentioned as a negative factor. It was also among the findings of the 

study that technology addiction affects reading habits negatively. It was observed in the literature 

that there were studies that drew attention to the fact that family and teachers were an important 

factor in the process of developing reading habits in students (Çakmak & Yılmaz, 2009; Çelik, 

2020; Duran & Sezgin, 2012; Kurulgan & Çekerol, 2008; Ünal & Yiğit 2014). 
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GİRİŞ 
 

Geçmişten günümüze bakıldığında okumanın bilgi edinmek için ilk başvurulan yollardan biri 

olduğu görülmektedir. Okuma, ilk okuma yazmanın edinilmesiyle başlayan ve hayat boyu 

kullanılan en önemli becerilerden biridir. Okuma, gözün gördüğü yazı sembollerini anlamlı hâle 

getirirken, görme, dikkat, algılama, hatırlama, seslendirme, anlamlandırma, sentezleme, 

çözümleme ve yorumlama gibi bileşenlerin işe koşulduğu karmaşık zihinsel bir süreçtir (Coşkun, 

2002; Özdemir ve Baş, 2020). Okuma, bilişsel bir eylem olarak ele alınmakta ve yapısal olarak 

metinleri anlamlandırma olarak tanımlanmaktadır (Uzun, 2009). Okuma eğitimindeki amaç 

sadece yazı sembollerini anlamlı hâle getirmek değil; okuduklarını anlayan, yorumlayıp 

sorgulayabilen, düşüncelerini uygun bir dille aktarabilen okuryazar bireyler yetiştirmektir 

(Şahin, 2012). Bu noktada çocuklara okumayı öğretmek ne kadar önemliyse, onların okumayı 

istemelerini sağlamak da o kadar önemlidir (Gambrell, 2015).  

 

İlkokullarda okuma yazma eğitimiyle birlikte ele alınması gereken en önemli konulardan biri 

okumanın alışkanlık haline getirilmesidir. Yılmaz (1993, s. 30) okuma alışkanlığını, “Bireyin 

okumayı bir zevk ve gereksinim kaynağı olarak algılaması sonucu, bu eylemi yaşam boyu sürekli 

ve düzenli bir biçimde ve eleştirel bir nitelikte gerçekleştirmesi” olarak tanımlamaktadır. Okuma 

alışkanlığı, kişinin okumayı düzenli ve sürekli hale getirmesi ve bunu bir ihtiyaç olarak 

hissetmesidir. Okuma alışkanlığı, kişilerin okumayı öğrendikten sonra bu eylemi zevkle 

yapmalarını sağlamak için kazanmaları gereken önemli bir beceridir (Şahin, 2012). Ancak bu 

sayede çocuklar hayatları boyunca kitap okuma ihtiyacı hissederler. Parmawati (2018) iyi bir 

okuma alışkanlığının, kişiliklerin ve zihinsel kapasitelerin gelişimi için önemli olduğunu 

vurgulamaktadır. Buradan hareketle erken yaşlarda okumayı alışkanlık hâline getiren çocukların 

zihinsel gelişimlerinin olumlu olarak etkilendiği söylenebilir. Çocuklar ne kadar çok okursa o 

kadar iyi okuyucu olurlar ve buna bağlı olarak daha üretken akademik, sosyal ve sivil yaşama 

sahip olurlar (Gambrell, 2015). Baba ve Affendi (2020) entelektüel gelişim için okuma 

alışkanlığının önemine değinirken, okuma becerisinin bireyin zihinsel ve duygusal gelişimi için 

önemli olduğunu bunun yanı sıra iyi okuyan bireylerin zihinsel ufuklarını geliştirdikleri ve 

başarı fırsatları bulmada daha şanslı olduklarını dile getirmişlerdir. Okuma alışkanlığının okuma 

hızı, akıcılık, kelime bilgisi, genel bilgi ve akademik başarı için de geliştirilmesi gerekliliğine 

vurgu yapmışlardır.  

 

Okuma alışkanlığı kazandırma stratejileri ve öğretmenlerin bu süreçte kullandıkları yöntemlerin 

tümü aynı zamanda izledikleri yol ve yaptıkları uygulamalar olarak ele alınmıştır. Alanyazında 

sınıf içinde ve dışında öğretmenlerin kullanabileceği okuma alışkanlığını geliştirecek yöntem, 

teknik ve modellere yer verilmektedir. Sınıf öğretmenlerinin kitap okuma ve okutma konusunda 

çaba gösterdikleri, bu bağlamda sınıf kitaplıkları oluşturdukları, okunan kitaplarla drama 

yapma, yarım kalan hikâyeyi tamamlama gibi çeşitli etkinlikler yaptırdıkları, kahramanlara isim 

verme gibi oyunlarla okuma saatleri düzenledikleri, çok kitap okuyan öğrencileri 

ödüllendirdikleri, öğrencileri kütüphaneye, kitap fuarlarına götürmek gibi aktiviteler 

gerçekleştirdikleri belirtilmektedir (Çelik, 2020; Karakullukçu ve Çelik, 2020; Öztemiz ve Önal, 

2013). Gambrell (2015) ise öğrencilerin okuma alışkanlığı kazanmalarını desteklemek için, 

motivasyon ilkelerine dayalı öğretim tasarlamanın, okumayı gerçek dünyayla daha alakalı hâle 

getirmenin, orta düzeyde zorlayıcı okuma metinleri ve görevleri vererek öğrencilerin ilgisini 

çekmenin önemini vurgulamaktadır. 
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Okumanın bireysel faydalarının yanında topluma kazandırdıkları da vardır. Aydoğdu (2020), 

okuma alışkanlığının, toplumsal açıdan ilerlemenin bir göstergesi olduğunu, toplumların 

gelişmişlik ve refah seviyelerinin okunan kitap sayısı ile ilişkili olduğunu belirtmiştir. Bunun 

yanında okumak ve okumayı alışkanlık haline getirmek,  günümüzde bireyler için başarının bir 

ön koşulu olmakla beraber bireylerin yaşam boyu öğrenmelerini sağlamak için de gereklidir 

(Mansor vd., 2013). Okuma alışkanlığının bireysel ve toplumsal faydaları göz önüne alındığında, 

bireylere okuma alışkanlığının erken yaşlarda kazandırılmasının da oldukça önemli olduğu 

anlaşılmaktadır (Karatay vd., 2020).  

 

Millî Eğitim Bakanlığının okuma alışkanlığı kazandırma ile ilgili yaptığı uygulamalar mevcuttur. 

2004 yılında öğrencilere okuma alışkanlığı kazandırmak amacıyla ilköğretim ve ortaöğretim 

öğrencileri için belirlenen 100 Temel Eser listeleri tavsiye edilmiş, okul kütüphanelerinin 

öğrencilerin severek isteyerek, kendiliklerinden gelebilecekleri sıcak bir ortama kavuşturulması 

önerilmiştir (Milli Eğitim Bakanlığı [MEB], 2004). Bunlardan başka 2005 yılında, okul idarelerinin 

belirlediği, bir günde 30 dakikalık okuma saati uygulamalarının yapılması yürürlüğe konmuştur 

(MEB, 2005). 2020 yılında, Okuyan Balık Sesli Elektronik Kütüphanesi de bakanlık tarafından 

okuma alışkanlığını geliştirmek adına yapılan uygulamalardan biridir ve çocuklara dijital 

ortamda kitaplara erişim imkânı sunmaktadır (MEB, 2020). 

 

Son yıllarda yapılan pek çok çalışmada okuma kültürü kavramının okuma alışkanlığı yerine 

kullanıldığı görülmektedir. Ancak bu iki kavram arasında belirgin bir fark olarak, okuma 

kültürünün eleştirel okuma yazma becerisi edinmeyi de gerekli kılması gösterilebilir. Nitekim 

eleştirel okuma, okuma alışkanlığının bir üst basamağı olarak değerlendirilir. Bu noktada okuma 

kültürü edinme, okuma alışkanlığı ile başlayan ve birbirini bütünleyen, birbiri ardına devam 

eden ardışık bir süreç olarak görülmektedir (Aydoğdu, 2020). Sever (2007), okuma kültürü 

edinme sürecinin basamaklarını, dinleme-izleme alışkanlığı, okuma-yazma becerisi, okuma 

alışkanlığı ve eleştirel okuma olarak sıralamaktadır. Bu çalışmada okuma kültürü edinmenin ön 

koşullarından olan okuma alışkanlığı öğrencilerin sürekli ve düzenli okumaları olarak ele alınmış 

ve çalışma bu boyutla sınırlanmıştır. 

 

Çocuğun kitaplarla tanıştırılmasında ilk sorumluluk ailelerindir. Bunun yanında okuma 

alışkanlığının gelişmesine bireyin kendisi, öğretmeni ve içinde yaşadığı toplumun da katkı 

sağladığı söylenebilir. Çakmak ve Yılmaz (2009) aynı konuya vurgu yaparak okuma alışkanlığı 

olmayan ve okuma alışkanlığına önem vermeyen ailelerde, çocuklara okuma alışkanlığı 

kazandırma sorumluluğunun öğretmenlerde olduğu üzerinde durmaktadır. Çocuğun ailesinden 

sonraki ilk sosyal çevresi okuldur. Sosyal öğrenmelerin de gerçekleştiği okullarda çocuğa model 

olacak, çeşitli alışkanlıkları kazandıracak kişi de öğretmenidir. Gambrell (2015) öğrencilerin 

okuma sevgisi geliştirmelerinin okul öncesi ve ilkokul öğretmenlerinin evrensel bir dileği 

olduğunu ve aslında ortak amacın öğrencilerin okumayı hem bilgi hem de zevk için seçmeleri 

gerektiğini dile getirmiştir. Öğretmenlerin çocukların okuma alışkanlıklarının geliştirilmesinde; 

öğrencilerine model olmaları, sınıf kitaplığı oluşturmaları, okuma saatleri düzenlemeleri, okuma 

ödevleri vermeleri, velilerle iş birliği içinde olmaları, öğrencilerde okuma motivasyonu 

oluşturmaları gibi birtakım sorumlulukları vardır. Ortaş’a (2014) göre kitap okuma alışkanlığı 

okul öncesi dönemde kitaplara göz gezdirme ile başlamalı ve bu alışkanlık ilkokulun ilk üç 

sınıfında tamamlanmalıdır. Bu nedende günümüzde öğretmenlerin görevi, geleneksel 

yaklaşımdan uzaklaşarak modern eğitim anlayışıyla birlikte değişmiştir. Öğretmenden beklenen 

sadece düz anlatım ile dersi anlatması ve değerlendirmesi değil öğrencisini çok yönlü olarak 

geliştirmesi, üst düzey bilişsel gelişimi desteklemesidir (Mete, 2012). 



 

 

 

 

Şahin & Ergül 
 

Erciyes Journal of Education 2022, Vol 6, No 1, 19-43 

 

 

26 
 

Alanyazın incelendiğinde okuma alışkanlığının kazanılmasında birçok etkenin olduğu 

görülmektedir. Gaona'ya (2011, s. 59-60) göre etkili bir okuma alışkanlığı kazanmanın altı boyutu 

vardır: okuma sıklığı, okunan kitaplar, akademik okumaya harcanan zaman, akademik olmayan 

okumaya harcanan zaman, aile ortamlarında motivasyon, akademik ortamlarda motivasyon. 

McColvin (1929), çocukların okuma alışkanlığını geliştirmeye yardımcı olan faktörleri; okumayı 

seven ebeveynlerin ve arkadaşların etkisi, çocuğun sosyal çevresinde bulunan kişilerin etkisi, 

evde kitapların bulunması veya toplulukta çekici bir kütüphanenin olması ve öğretmenlerin 

etkisi şeklinde sıralamaktadır (aktaran Baba ve Affendi, 2020, s. 101). Guthrie ve Humenick (2004) 

ise çalışmalarında okuma alışkanlığı geliştirmede motivasyonun önemli bir etken olduğunu ileri 

sürmüş ve motivasyonun, okumanın dil veya bilişsel süreçlerinden yalıtılamayacağını, onlara 

enerji ve yön vereceğini dile getirmişlerdir. Gambrell (2011) okuma motivasyonunu, okumaya 

katılma veya okumayı seçme olasılığı olarak tanımlamakla birlikte, okumaya ilgili okuyucuların 

içsel olarak motive olduklarını belirtmiştir. Okuma sevgisinin ve alışkanlığının geliştirilmesi, 

sınıf öğretmeni için zorlu bir süreçtir ve bu süreçte öğretmenlerin motivasyon ilkeleri üzerine 

inşa edilmiş okuma eğitimi oluşturma ve uygulama konusunda dikkatli olmaları gerekmektedir 

(Gambrell vd., 2011).  

 

Gambrell (2011, s. 173-176), okumaya yönelik içsel motivasyonu desteklemek ve beslemek için 

öğretmenlere sınıf içerisinde yapılabilecek pratik ipuçları önermektedir. Bunlar arasında; 

“okuma günlüğü” tutturulması, öğrencilerle birlikte sesli okuma yapılması, kitapların 

tanıtılması, okuma saatleri düzenlenmesi, öğrencilerin okuyacakları kitapları verilen alternatifler 

arasından kendilerinin seçmelerinin sağlanması, okudukları kitapları seçtikleri bir arkadaşına 

anlatmaları yer almaktadır. Guthrie vd. (2006) de okuma motivasyonunu artıran öğretim 

uygulamalarını belirlemişlerdir. Buna göre ödüller yerine içerik hedeflerini kullanmanın 

öğrenciye anlam kazandırmada, bilgi biriktirmede ve derinlemesine anlamaya odaklanmada 

katkı sağladığını söylemişlerdir. Ayrıca öğrencilerin okudukları metinleri seçebildiklerinde, 

metinlerle ilgili görevlere veya öğretim sürecine dâhil olduklarında okuma etkinliklerine 

harcadıkları zaman ve okumaya yönelik içsel motivasyonlarının artacağını vurgulamışlardır.  

 

Guthrie vd., (2007) ise CORI (Concept-Oriented Reading Instruction) olarak adlandırdıkları bir 

öğretim süreci planlamışlardır. Motivasyonel destek sunan CORI öğretimi, ilgi oluşturma, seçim 

sunma, iş birliği sağlama, öz-yeterlik desteği sunma ve tematik birimler oluşturmayı 

içermektedir.  Okuma alışkanlığı kazandırmada üzerinde durulan bir diğer nokta ise ilgidir. 

Springer vd., (2017) okuma alışkanlığı kazandırma sürecinde öğrencilerin ilgilerinin önemi 

üzerinde durmuş ve öğretmenlerin, bireysel ilgi alanlarını geliştirerek, ilgiyi artıran unsurlara 

sahip metinleri seçerek ve ilgi öz düzenleme stratejilerini öğreterek bu amaca hizmet 

edebileceğini vurgulamışlardır.  

 

Okuma alışkanlığı geliştirmiş olmak, ekonomik ve kültürel olarak gelişen uygar toplumların esas 

ölçütlerinden biri olarak ele alınır (Bircan ve Tekin, 1989; Kakırman Yıldız 2015; Göçer, 2017). 

Buradan hareketle eğitim öğretimin ana basamağı olan ilköğretimde öğrencilere okuma 

alışkanlığı kazandırmak hem bireysel hem de toplumsal gelişim için oldukça önemlidir. Okuma 

alışkanlığı çocukluk döneminde edinilmesi gereken bir beceridir, öğrenciler okul çağında iken bu 

beceriyi edinmemişler ise yetişkinlik döneminde edinmeleri de oldukça zordur (Silva ve Cain, 

2015; Tanju, 2010). Okuma alışkanlığı kazanamayan birey, bir üst basamağa yani eleştirel okuma 

aşamasına erişemez. Okuma kültürü edinemez ve dolayısıyla evrensel okuryazar olamaz. Bu 

araştırma da öğretmenlerin deneyimlerinden hareketle, öğretmenlerin öğrencilerine okuma 

alışkanlığı kazandırırken kullandıkları stratejileri belirlemek, velilerden ve okul yönetimlerinden 
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beklentilerini ortaya koymak amaçlanmaktadır. Öğretmenlerin en temel sorumluluklarından biri 

olan okuma beceri ve alışkanlığı kazandırmak için kullandıkları stratejilerin ortaya konması 

araştırmayı önemli kılmaktadır. Alanyazından farklı olarak bu çalışmada okuma alışkanlığı 

kazandırma stratejilerinin yanında bu sürecin en önemli paydaşlarından olan ailelerden ve okul 

yönetiminden öğretmenlerin beklentilerini açığa çıkarmak; okuma alışkanlığını etkileyen olumlu 

ve olumsuz etkenleri belirlemek amaçlanmaktadır. Bu çalışmanın alt problemleri ise şu 

şekildedir: 

 

•Sınıf öğretmenlerinin öğrencilerine okuma alışkanlığını kazandırma sürecinde 

kullandıkları sınıf içi ve sınıf dışı stratejiler nelerdir? 

 

•Sınıf öğretmenlerinin öğrencilerine okuma alışkanlığını kazandırma sürecinde okul 

yönetiminden ve velilerden beklentileri nelerdir? 

 

•Sınıf öğretmenlerinin öğrencilerine okuma alışkanlığı kazandırma sürecini etkileyen 

olumlu ve olumsuz etkenler nelerdir? 

 

YÖNTEM 
Araştırmanın Modeli 

 

Bu çalışmada nitel araştırma tekniklerinden olgubilim (fenomoloji) deseni kullanılmıştır. 

Olgubilim deseni, farkında olduğumuz ancak derinlemesine ve ayrıntılı bir anlayışa sahip 

olmadığımız olgulara odaklanmaktadır (Yıldırım ve Şimşek, 2018). Bu araştırmada olgubilim 

deseninin seçilme nedeni, sınıf öğretmenlerinin öğrencilerine okuma alışkanlığı kazandırırken 

kullandıkları stratejilerin derinlemesine ortaya çıkarılmasının amaçlanmasıdır. 

 

Çalışma Grubu 

 

Bu çalışma 2020-2021 eğitim öğretim yılında İç Anadolu bölgesindeki bir ilde görev yapan 34 sınıf 

öğretmeni ile gerçekleştirilmiştir. Çalışma grubundaki öğretmenlerin belirlenmesinde amaçlı 

örnekleme yöntemlerinden kolay ulaşılabilir durum örneklemesi kullanılmıştır. Bu örnekleme 

yönteminde, araştırmacı yakın olan ve erişilmesi kolay olan bir durumu seçmektedir (Yıldırım 

ve Şimşek, 2018). Bu çalışmada da araştırmacıların bizzat okullarına giderek görüşme formlarını 

yüz yüze uygulayabilecekleri öğretmenlerin çalışma grubuna dâhil edilmesi planlanmıştır. 

Ancak okullar pandemi nedeniyle uzaktan eğitime başladığı için öğretmenlere formlar çevrim içi 

ortamda gönderilmiş, görüşme formlarındaki soruları yazılı olarak doldurmaları istenmiş ve 

araştırmacılara ulaştırmaları sağlanmıştır. Araştırmada verilerin sunulmasında öğretmenlerin 

kimlik bilgilerinin gizli kalması amacıyla katılımcılara Ö1, Ö2 şeklinde kod adlar verilmiştir. 

Aşağıdaki tabloda çalışma grubunda yer alan öğretmenlerin demografik bilgilerine yer 

verilmiştir. 
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Tablo 1. Araştırmaya katılan öğretmenlerin demografik özellikleri 

Demografik Özellikler  N % 

Cinsiyet Kadın 25 73,5 

 Erkek 9 26,5 

 

Kıdem 5-10 yıl 5 14,7 

 10-15 yıl 10 29,4 

 15-20 yıl 5 14,7 

 20 yıl ve üzeri 14 41,2 

 

Toplam  34 100 

 

Tablo 1’e göre, araştırmaya katılan sınıf öğretmenlerinin 25’i (%73,5) kadın, 9’u (%26,5) erkektir. 

Öğretmenlerin mesleki kıdemleri; 5 (%14,7) katılımcının 5-10 yıl arasında, 10 (%29,4) katılımcının 

10-15 yıl arasında, 5 (%14,7)  katılımcının 15-20 yıl arasında, 14 (%41,2) katılımcının ise 20 yıl ve 

üzeri şeklindedir.  

 

Veri Toplama Araçları 

 

Araştırmada verilerin toplanması amacıyla yapılandırılmış görüşme formu kullanılmıştır. 

Yapılandırılmış görüşmelerde katılımcılar, araştırmacının önceden belli bir sırayla oluşturmuş 

olduğu sorulara cevap verirler (Büyüköztürk, vd., 2020). Araştırmada görüşme soruları 

oluşturulurken önce alan yazın taraması yapılmış ve soru havuzu oluşturulmuştur. Oluşturulan 

soru havuzu içerisinden araştırmanın amacına uygun olan görüşme soruları seçilmiştir. Görüşme 

formu oluşturulurken soruların direk katılımcıların olgu ile ilgili algılarını, tanımlarını açık ve 

net bir şekilde belirlemek için, Patton (1990) tarafından belirtilen soru özelliklerine uygun olarak 

açık uçlu, sıralı, içerisinde yönlendirme olmayan özelliklerde soruların oluşturulmasına dikkat 

edilmiştir. Daha sonra görüşme sorularının geçerliliğinin sağlanması için görüşme formu 

üniversitede göreve yapan iki Türk Dili uzmanı ile bir Sınıf Eğitimi alan uzmanı ve bir sınıf 

öğretmeninin görüşüne sunulmuştur. Alınan dönütlerle gerekli düzenlemeler yapılmış ve forma 

son şekli verilmiştir. Görüşme formu, 5 açık uçlu sorudan oluşmaktadır. Sorular, okuma 

alışkanlığı kazandırmada öğretmenlerin sınıf içi ve sınıf dışı kullandıkları stratejiler, okuma 

alışkanlığı kazandırmada öğretmenlerin velilerden ve okul yönetiminden beklentileri, okuma 

alışkanlığını etkileyen olumlu ve olumsuz etkenler ile ilgilidir.  

 

Verilerin Toplanması 

 

Covid-19 pandemisi sebebiyle okullar kapalı olduğu için araştırmacılar tarafından Google form 

aracılığıyla oluşturulan görüşme formu, sınıf öğretmenlerinin telefonlarına gönderilmiş ve 

formun çevrim içi ortamda cevaplanması sağlanmıştır. Öğretmenlerin telefon numaralarının bir 

kısmına araştırmacılarda kayıtlı olan numaralardan bir kısmına da okul idarelerinden kendi 

izinleri alındıktan sonra ulaşılmıştır. Veriler, 2020-2021 eğitim öğretim yılında 25.06.2021 ile 

30.06.2021 tarihleri arasında toplanmıştır. Araştırmanın güvenirliği için gönüllü katılımcıların 

araştırmaya katılmaları sağlanmıştır. Görüşme formu 50 sınıf öğretmenine ulaştırılmış ve 

gönüllülük esasıyla katılım sağlayan 34 öğretmenin görüşleri analiz sürecine dâhil edilmiştir.  
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Verilerin Analizi 

 

Görüşme formu ile elde edilen veriler içerik analizi yöntemi kullanılarak analiz edilmiştir. 

Yıldırım ve Şimşek (2018) içerik analizinde temel amacın, toplanan verileri açıklayabilecek 

kavramlara ve ilişkilere ulaşmak olduğunu ve içerik analizinin dört adımda uygulanabileceğini 

belirtmektedirler. Bu adımlar, verilerin kodlanması, temaların geliştirilmesi, kod ve temaların 

organize edilmesi ve bulguların tanımlanmasıdır. Bu araştırmada da benzer özellik gösteren 

veriler önce kodlanmış, sonra temalar ve kodlar altında toplanmış ve temaların altındaki verilerin 

frekanslarına yer verilmiştir. Böylelikle verilerin daha kolay anlaşılır olması sağlanmıştır. 

 

Geçerlik ve Güvenirlik  

 

Görüşme formlarından elde edilen veriler öncelikle bilgisayar ortamına kaydedilmiş ve yanıtlar 

araştırmacılar tarafından okunmuştur. Araştırmanın iç güvenirliğini sağlamak amacıyla veriler, 

araştırmacılar tarafından ayrı ayrı kodlanarak Miles ve Huberman (1994) tarafından önerilen 

“görüş birliği /görüş ayrılığı” formülü kullanılmıştır. Uyum sağlamayan 2 kod gözden geçirilerek 

görüş birliğine varılmıştır. Buna göre; Güvenirlik = (Görüş Birliği / Görüş Birliği + Görüş Ayrılığı) 

X 100 formülü kullanılarak yeterli güvenirlik katsayısına (.94) ulaşılmış ve yapılan kodlamaların 

tutarlı olduğu sonucuna ulaşılmıştır.  

 

Araştırma ve Yayın Etiği   

 

Bu çalışmada “Yükseköğretim Kurumları Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Yönergesi” 

kapsamında uyulması belirtilen tüm kurallara uyulmuştur. Yönergenin ikinci bölümü olan 

“Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiğine Aykırı Eylemler” başlığı altında belirtilen eylemlerden 

hiçbiri gerçekleştirilmemiştir. Çalışmanın etik izni Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Sosyal Ve 

Beşeri Bilimler Bilimsel Araştırma Ve Yayın Etik Kurulu tarafından 24.06.2021 tarihinde 2021/4/4 

sayılı belgeyle alınmıştır. 

 

BULGULAR 
 

Çalışmanın bu bölümünde sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırırken kullandıkları 

sınıf içi ve sınıf dışı stratejilere, velilerden ve okul yönetiminden beklentilerine, okuma alışkanlığı 

kazandırma sürecini etkileyen olumlu ve olumsuz etkenlere yönelik görüşlerine ilişkin bulgulara 

yer verilmiştir. 

 

Sınıf Öğretmenlerinin Okuma Alışkanlığını Kazandırmaya Yönelik Kullandıkları Sınıf İçi 

Stratejilere İlişkin Görüşleri  

 

Tablo 2’ de sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmaya yönelik kullandıkları sınıf içi 

stratejilere ilişkin görüşlerine yer verilmiş ve yorumlanmıştır. 
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Tablo 2. Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada sınıf içi stratejilere ilişkin görüşleri 

Ana Tema Kod/Kategori N=(34) f 
S

IN
IF

 İ
Ç

İ 
S

T
R

A
T

E
Jİ

L
E

R
 

Okuma Takibi Yapma  21 

Çizelge Tutma  9 

Metinle İlgili Çalışmalar  6 

Okudukları Kitabı Anlattırma  4 

Hikâye Defteri Tutma  2 

Okuma Saati Düzenleme  15 

Hep Birlikte Okuma  11 

Sesli ve Sessiz Okuma  4 

Yarışma Düzenleme ve Ödül Verme  12 

Sınıf Kitaplığı Oluşturma  9 

Model olma  7 

Kitap Okumaya Özendirme  4 

 

Kullanılan sınıf içi stratejilerle ilgili öğretmenlerin görüşleri incelendiğinde; en çok okuma takibi 

yapma (f=21), okuma saati düzenleme (f=15), yarışma düzenleme ve ödül verme (f=12), sınıf 

kitaplığı oluşturma (f=9), model olma (f=7), ve kitap okumaya özendirme (f=4) stratejilerinin 

olduğu tespit edilmiştir.  

 

Araştırmaya katılan 21 öğretmen sınıf içi stratejilere dair “okuma takibi” yaptıklarını belirtmiştir.  

Katılımcı Ö32: “…öğrencilerimin okudukları kitapları takip ediyorum ve elma kızartma, harita boyama 

gibi etkinlikler yapıyorum.” diyerek kullandığı sınıf içi stratejileri belirtmiştir. Katılımcı Ö11 ise: 

“…öğrencilerimle okuma alışkanlığını pekiştirmek için kitabımı okuyorum haritamı boyuyorum projesini 

uyguladık.” şeklinde görüş bildirmiştir. Katılımcılardan Ö7: “…öğrencilerimin okudukları kitaplara 

ilişkin başlık ve görsellerinden yararlanarak, özet çıkarmalarını sağlıyorum. Kitapla ilgili not almalarını, 

önemli bilgileri işaretlemelerini, sözlük kullanmalarını teşvik ediyorum. Yarım kalan hikâyelerin devamını 

tahmin etmelerini, ana fikri bulmalarını, metin içi- metinler arası ilişki kurmalarını, soru sormalarını 

sağlıyorum...” şeklinde kullandığı sınıf içi stratejileri özetlerken; katılımcı Ö18: “…Okudukları 

kitapları arkadaşlarına anlatarak paylaşmalarını sağlıyorum. Bazen okuduğu hikâyenin beğendiği bir 

bölümünü görsel sanat çalışmasıyla göstermelerini istiyorum.” şeklinde görüşünü ifade etmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 15 öğretmen sınıf içi stratejilere dair “okuma saati” düzenlediklerini 

belirtmiştir. Katılımcı Ö7 sınıf içi kullandığı stratejilerden: “…Öğrencilerime okuma alışkanlığı 

kazandırmak için sınıf içerisinde sesli okuma, sessiz okuma, sorgulayıcı okuma, bağımsız okuma 

yaptırıyorum…” şeklinde bahsederken; katılımcı Ö34 bu konudaki görüşünü:” … İlk ders 15 dakika 

okuma etkinliği yaptırıyorum, okuma saatinde öğrencilerim ile birlikte okuyoruz...” şeklinde ifade 

etmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 12 öğretmen sınıf içi stratejilerden “yarışma düzenleme ve ödül verme”den 

bahsetmiştir. Katılımcı Ö4 bu konudaki görüşünü “…öğrencilerimle okunan kitapla ilgili özet çıkarma 

yarışmaları yapıyoruz…” şeklinde, katılımcı Ö5: “…Okuma yarışmaları düzenliyorum, okuma hızlarını 

ölçerek okumaya teşvik etmeye çalışıyorum…” şeklinde, katılımcı Ö32: “…. En çok kitap okuyan 

öğrencilerimi ayın kitap kurdu, haftanın kitap kurdu gibi ödüllendiriyorum…” şeklinde, katılımcı Ö8 

ise: “…çok kitap okuyan öğrencileri ödüllendirme kullandığım sınıf içi stratejilerden biridir…” 

şeklinde görüşünü ifade etmiştir. 
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Araştırmaya katılan 9 öğretmen sınıf içi stratejilere dair “sınıf kitaplığı” oluşturduğundan 

bahsetmiştir. Katılımcılardan Ö32: “…Çocuğun ilgisini çekecek sınıf kitaplığı oluşturuyoruz. 

Çocukların kolay erişecekleri Montessori kitaplıkları kullanıyoruz. “ diyerek görüş bildirirken; katılımcı 

Ö27: “…Beraber tasarladığımız kitap okuma ve kitaplık köşesi oluşturuyorum. Kitapları öğrencilerle 

beraber seçiyorum, sevdikleri kitapları alıyorum. Kitapları raflara öğrencilerim yerleştirir. Aileler içinde 

eğitici kitaplar alır kitap köşemize yerleştiririm...” şeklinde görüş bildirmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 7 öğretmen sınıf içi stratejilere dair “model” olduklarından bahsetmiştir. 

Katılımcı Ö23 model olduğunu: “…Öğretmen olarak rol model olmak önemlidir. Kitap okuma saati 

yaparak onlarla beraber kitap okuyorum. “ şeklinde özetlerken; katılımcı Ö34: “… Öğrencilerime rol 

model olmayı önemsiyorum. Bunun için çantamda her zaman kitap taşırım ve onlarla birlikte okurum …” 

şeklinde görüşünü ifade etmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 4 öğretmen sınıf içi stratejilere dair “kitap okumaya özendirmeden”  

bahsetmiştir. Katılımcı Ö9 öğrencilerini kitap okumaya özendirmek için: “ …Öğrencilerime kitap 

okumanın faydalarını ve kitap okumayı alışkanlık haline getirmiş bireylere katkılarını anlatıyorum… 

Ayrıca kitap okumanın önemini anlatırken kitap okumanın akademik başarıyı da artırdığını, sınavlarda 

daha başarılı olacaklarını anlatıyorum…” diyerek görüşlerini bildirmiştir. 

 

Sınıf Öğretmenlerinin Okuma Alışkanlığını Kazandırmaya Yönelik Kullandıkları Sınıf Dışı 

Stratejilere İlişkin Görüşleri 

 

Tablo 3’ te sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmaya yönelik kullandıkları sınıf dışı 

stratejilere ilişkin görüşlerine yer verilmiş ve yorumlanmıştır. 

 

Tablo 3. Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada sınıf dışı stratejilere ilişkin görüşleri 

Ana Tema Kod/Kategori N=(34) f 

S
IN

IF
 D

IŞ
I 

S
T

R
A

T
E

Jİ
L

E
R

 

Aileyi Sürece Dâhil Etme  27 

Aile Okuma Saatleri  12 

Aile ile İş Birliği  9 

Aileyi Bilinçlendirme  6 

Okuma Ödevleri ve Takibi  20 

Evde Okuma  10 

Özet Çıkarma  4 

Okulda Takip  5 

Mesaj ve Video İle Takip  1 

Kütüphane, Fuar ve Yazar Etkinlikleri  15 

Kütüphane Ziyareti  5 

Yazar Buluşmaları  4 

Kütüphane Üyeliği  3 

Kitap Fuarları  3 

Tavsiyede Bulunma  10 

Ödüllendirme  5 

Farklı Ortamlarda Okuma  3 

 

Tablo 3 incelendiğinde; en çok aileyi sürece dâhil etme (f=27), okuma ödevleri verme ve takibini 

yapma (f=20), kütüphane ve kitap fuarlarına götürme, yazar söyleşilerine katılım sağlama (f=15), 
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okumaya dair tavsiyelerde bulunma (f=10), ödüllendirme (f=5), farklı ortamlarda okuma 

etkinlikleri düzenleme (f=3) stratejilerinin kullanıldığı tespit edilmiştir. Sınıf dışı kullanılan 

stratejilerden aileyi sürece dâhil etmeye ilişkin en çok aile okuma saatlerinin düzenlendiği (f=12), 

okuma ödevleri ve takibinin yapıldığına ilişkin en çok evde okumanın yaptırıldığı (f=10), 

kütüphane, yazar, kitap fuarı etkinliklerine ilişkin en çok kütüphane ziyaretlerinin yapıldığı (f=5), 

tavsiyelere ilişkin en çok kütüphaneye gidilmesi tavsiyesinin yapıldığı (f=3) tespit edilmiştir.  

 

Araştırmaya katılan 27 öğretmen sınıf dışı stratejilere dair “aileyi sürece dâhil etmekten” 

bahsetmiştir. Katılımcı Ö4: “…Okuma alışkanlığı kazandırmada aile ile işbirliği yapıyorum ve bu 

oldukça önemlidir…” derken; katılımcı Ö17: “…Ailelere sık sık kitap okumanın önemini anlatıyorum. 

Çocuğun okuyacağı hikâyeleri çocuğun kendisinin seçerek almalarını öneriyorum. Anne ya da babayla 

kitap okuma saatleri oluşturmalarını sağlıyorum.” diyerek görüşlerini belirtmişlerdir. 

 

Araştırmaya katılan 20 öğretmen sınıf dışı stratejilere dair “okuma ödevleri ve takibinden” 

bahsetmiştir. Katılımcı Ö20 okuma ödevlerine ilişkin: ”… Evde kitap okumalarını sağlayacak ödevler 

veriyorum. Kitap özetleri çıkarmalarını istiyorum.” şeklinde görüşünü ifade ederken; katılımcı Ö1 

okuma ödevlerini nasıl takip ettiğini: “… Okuma ödevlerini mesaj, video yoluyla takip ediyorum. 

Ailelerin telefondan öğrencilerin okuma videolarını göndermelerini istiyorum.”  şeklinde ifade etmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 15 öğretmen sınıf dışı stratejilere dair “kütüphane, fuar ve yazar 

etkinliklerinden” bahsetmiştir. Bu konuda katılımcı Ö16:” … Yazar imza günlerini, kitap fuarlarını 

takip eder öğrencilerimi götürürüm....” diyerek görüş bildirmiştir. Katılımcı Ö28 ise görüşünü: 

“…Öğrencilerimle birlikte kütüphane ziyaretleri yaparız…” şeklinde belirtmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 10 öğretmen sınıf dışı stratejilere dair “tavsiyelerde bulunduklarından” 

bahsetmiştir. Katılımcı Ö14: “…Velilerime, öğrencilerime kütüphaneye üye olmalarını tavsiye ediyorum. 

Sahaf adlarını ve yerlerini söylüyorum…” şeklinde görüşünü ifade ederken; katılımcı Ö28 ise: 

“…Zaman zaman ev ziyaretleri yaparak evde öğrencime ait bir okuma köşesi oluşturulması için rehber 

oluyorum…” görüşünü ifade etmiştir. 

 

Araştırmaya katılan 5 öğretmen sınıf dışı stratejilere dair “ödüllendirmeden faydalandıkları 

“görüşünü ifade etmiştir. Katılımcı Ö5: “…Hikâye ve masal kitaplarının evlerinde okunması, okunan 

kitap sayısına göre ödül verilmesi…” şeklinde, katılımcı Ö20 ise : “…Evde kitap okumalarını sağlayacak 

ödevler vermek. Kitap özetleri çıkarmalarını sağlamak... Bunun sonucunda başarılı olanları 

ödüllendirmek” şeklinde görüşlerini belirtmişlerdir. 

 

Araştırmaya katılan 3 öğretmen sınıf dışı stratejilere dair “farklı ortamlarda kitap okuma 

yaptırdıkları” görüşünü belirtmiştir. Katılımcı Ö31:”… Sınıfta değil de farklı ortamlarda okuma 

yaptırıyorum…” ; katılımcı Ö33 ise: “…öğrencilerime değişik mekânlarda, mesela bahçede okuma 

yaptırıyorum” diyerek bu konudaki görüşlerini dile getirmişlerdir. 

 

Sınıf Öğretmenlerinin Okuma Alışkanlığı Kazandırmada Velilerden Beklentileri 

 

Tablo 4’te sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırma sürecinde velilerden 

beklentilerine ilişkin görüşlerine yer verilmiş ve yorumlanmıştır. 
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Tablo 4. Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada velilerden beklentileri 

Ana Tema Kod/Kategori N=(34) f 
V

E
L

İL
E

R
D

E
N

 B
E

K
L

E
N

T
İL

E
R

 
Ailece Okuma Saatleri Düzenlenmeli  18 

Çocuk ile Birlikte Okuma Yapılmalı  14 

Çocuklara Kitap Okunmalı  1 

Önce Veliler Okuma Alışkanlığı Kazanmalı  1 

Ailede Okuma Sevgisi Kazanmalı  2 

Destekleyici ve Örnek Olmalı  16 

Okuma Takibi Yapılmalı  11 

Kitap Temin Edilmeli  5 

Okuma Seçimine Müdahale Etmemeleri  3 

Kitap Hediye Edilmeli  2 

Öğretmen ile İş Birliği Yapılmalı  4 

Kitaplık Oluşturulmalı  2 

Kitap Okuma Ortamı Olmalı  2 

Dergi Aboneliği Yapılmalı  1 

 

Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada velilerden beklentilerinin en çok ailece 

okuma saatlerinin düzenlenmesi (f=18), velilerin çocukları desteklemeleri ve onlara model 

olmaları (f= 16) konusunda olduğu görülmüştür. Bunlardan başka okuma takibinin yapılması 

(f=11), kitap temin edilmesi (f=5), öğretmen ile işbirliği yapılması (f=4), kitaplık oluşturulması 

(f=2), kitap okuma ortamının oluşturulması (f=2), dergi aboneliği yapılması (f=1) velilerden 

beklentiler arasındadır.  

 

Araştırmaya katılan öğretmenlerin velilerden beklentilere dair görüşlerine bakıldığında; 

katılımcı Ö3 beklentisini: “…Ailece okuma saati düzenlemelerini ve çocukların her gün kitap 

okumalarını takip etmelerini bekliyorum…” şeklinde ifade ederken; katılımcı Ö7: “…Velilerin de 

okuma alışkanlığı için örnek davranış göstermeleri, evde okuma saati düzenlemeleri, sorgulayıcı okuma için 

birlikte okuma yapmaları, okuma seçimine müdahale etmemeleri gereklidir…” şeklinde ifade etmiştir. 

Katılımcı Ö32 bu konudaki beklentisini: “…En büyük beklentimiz velinin model olması. Evde okuma 

saatleri yapılmalı. Anne baba televizyon izlerken çocuğa kitap oku demek ceza gibi gelir. Evde birlikte 

okuma saati düzenlenmeli, aile ile birlikte okuma yapılmalı, imkân varsa odasında kütüphane olmalı, 

alışverişte çocuk kendisi kitap seçmeli…” şeklinde ortaya koymuştur. Katılımcı Ö13 ise : “…Çocuklara 

aylık dergi aboneliği yapılmalı ve her ay bir kitap almaları gereklidir. Kitap seçimi konusunda ilgi 

duydukları alan göz önünde bulundurulabilir…” şeklinde görüşünü ifade etmiştir. Katılımcı Ö34: ”… 

Evde okuma rutini için düzenli okuma saati olmalıdır. Veli fedakârlık yapmak zorundadır, ben maç 

seyrediyorum haydi sen kitap oku, diyemez. Birlikte okuma saati olmalı, ancak çocuk kitap okumayı 

içselleştirdikten sonra serbest bırakılabilir. Özel günlerde kitap hediye edilebilir, ödül olarak dergi alınabilir. 

Bunlardan başka kitaplık oluşturulmalı, kitap seçimini öğrenci yapmalı, kitaplık öğrencinin ulaşabileceği 

yerde olmalı, kitaplık dağınıklığı görmezden gelinmeli” diyerek velilerden beklentisini dile getirmiştir. 

 

Sınıf Öğretmenlerinin Okuma Alışkanlığı Kazandırmada Okul Yönetiminden Beklentileri 

 

Tablo 5’ te sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırma sürecinde okul yönteminden 

beklentilerine ilişkin görüşlerine yer verilmiş ve yorumlanmıştır. 
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Tablo 5. Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada okul yönetiminden beklentileri 

Ana Tema Kod/Kategori N=(34) f 
O

K
U

L
 Y

Ö
N

E
T

İM
İN

D
E

N
 B

E
K

L
E

N
T

İL
E

R
 Donanım ve Fiziki Mekâna Destek Olmalı  15 

Kütüphane ve sınıf kitaplıkları iyileştirilmeli  10 

Kitap okuma salonları oluşturulmalı  5 

Sosyal etkinlikler düzenlenmeli  11 

Okuma kampanya ve projelerine destek verilmeli  7 

Veli seminerleri düzenlenmeli  1 

Kitap stantları açılmalı  1 

Yazar imza günü düzenlenmeli  4 

Kitap fuarlarına götürülmeli    1 

Hızlı okuma kursu yapılmalı  1 

Yarışmalar düzenlenmeli ve en çok okuyana ödül verilmeli  8 

Madalya, plaket, ödül verilmeli  5 

Ayın öğrencisi okul panosunda sergilenmeli  3 

Kitap Kurulu Oluşturulmalı   1 

 

Tablo 5’e bakıldığında öğretmenlerin okuma alışkanlığı kazandırmada okul yönetiminden 

beklentileri en çok donanım ve fiziki mekâna destek olmaları gerektiğidir (f=15). Bu beklentileri 

sosyal etkinliklerin (f=11) düzenlenmesi, yarışmaların düzenlenmesi ve en çok okuyan 

öğrencilerin ödüllendirilmesi (f=8) takip etmektedir.  

 

Bir öğretmen ise kitap kurullarının oluşturulması gerekliliğini şu ifadesiyle gündeme getirmiştir: 

Katılımcı Ö34: “…dersler planlanırken ilk 15 dakikanın kitap okuma saati olmasını istiyoruz. Yazarla 

söyleşi düzenlenmeli, kitap seçim kurulu oluşturularak yazılan kitapların okunup nitelikle kitapların tespiti 

yapılmalı, sınıf kitaplığına maddi destek sağlanmalı, kitap fuarına götürülmeli, okula yazarın gelmesi 

sağlanmalı, kitap stantları açılmalı…” Öğretmenler, kütüphane ve sınıf kitaplıklarının 

iyileştirilmesi, öğrenci seviyesine uygun bir şekilde zenginleştirilmesi, ilgi çekici hale getirilmesi 

ve kütüphanenin aktif hale getirilmesi gerekliliği konusunda beklentilerini dile getirirken; 

katılımcı Ö13 bu konudaki görüşünü: “…Okul kütüphanesinin çocukların istekleri doğrultusunda 

zenginleştirilmesi ve düzenlenmesi hatta çocukların aktif olarak görev alması gereklidir…” şeklinde ifade 

etmiştir.  

 

Bunlardan başka kitap okuma salonlarının oluşturulması ve bu salonların çocukların istekleri 

doğrultusunda ve ilgi çekici içerikle zenginleştirilmesi, minderli okuma köşesi oluşturulması, 

kitap temininde maddi destek sağlanması, sosyal etkinliklerin düzenlenmesi, okuma kampanya 

ve projelerine destek verilmesi diğer beklentilerdendir. Katılımcı Ö7’nin bu konudaki görüşleri: 

“…Güçlü bir kütüphane oluşturmaları, ders programında kütüphane saati ayarlamaları, aylık-yıllık 

okuma becerilerine yönelik etkinlikler düzenlemeleri, veli seminerleri düzenlemeleri vb. beklentilerim 

arasındadır…” şeklindedir. Veli seminerlerinin düzenlenmesi, kitap stantlarının açılması, yazar 

imza günlerinin düzenlenmesi, kitap fuarlarına götürülmesi, hızlı okuma kurslarının yapılması, 

öğretmene destek olunması, beklentilere ilişkin görüşler arasındadır. Katılımcı Ö23:”… Okula 

yazar davet edilerek imza günleri yapılabilir. Ayın en çok kitap okuyan öğrencisi belirlenerek okul panosuna 

ismi asılabilir ya da küçük bir hediyeyle ödüllendirilebilir…” diyerek beklentilerini ifade etmiştir. 

Katılımcı Ö33 ise: “…müfredatın düzenlenmesi, kitap okuma saatlerinin ayarlanması, hızlı okuma 

kursları olması, öğretmene destek olmaları beklentilerimdendir. Kitap temini sağlamalıdır…” şeklinde 

görüş bildirmiştir.  
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Sınıf Öğretmenlerinin Okuma Alışkanlığı Kazandırma Sürecini Etkileyen Olumlu ve 

Olumsuz Etkenlere İlişkin Görüşleri 

 

Tablo 6’ da sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırma sürecini etkileyen olumlu ve 

olumsuz etkenlere ilişkin görüşlerine yer verilmiş ve yorumlanmıştır. 

 

Tablo 6. Okuma alışkanlığı kazandırma sürecini etkileyen olumlu ve olumsuz etkenler 

Ana Tema Kod/Kategori N=(34) f 

O
L

U
M

L
U

 E
T

K
E

N
L

E
R

 Çevre İle İlgili Etkenler  18 

Aile   12 

Öğretmen   5 

Arkadaş   1 

Diğer Etkenler  11 

Donanımlı sınıf kitaplığı, kütüphane 

kullanımı, vb. 

  8 

Öğrenci tutumları   2 

Ödüllendirme  1 

O
L

U
M

S
U

Z
 E

T
K

E
N

L
E

R
 

Çevre ile İlgili Etkenler  15 

Aile   11 

Öğretmen  2 

Dikkat dağıtacak uyaranların çokluğu  1 

Uyarıcıların (reklam afişi vb.) azlığı  1 

Diğer Etkenler  18 

Teknoloji bağımlılığı  11 

Kitapların pahalı oluşu  2 

Maddi olanaksızlıklar  2 

Uygun olmayan kitaplar (Niteliksiz metinler)  3 

 

Tablo 6’ ya bakıldığında okuma alışkanlığı kazandırma sürecini etkileyen olumlu etkenlerin 

çevre (f=18) ve diğer etkenler (f=11) ile ilgili olduğu tespit edilmiştir. Bu süreci olumlu etkileyen 

etkenlerden aile ve öğretmenler ile ilgili görüşü katılımcı Ö22: “…Velilerin ve öğretmenlerin rol 

model olması en önemli etkendir.” şeklinde ifade etmiştir. Katılımcı Ö32 ise olumlu etkenlerden : 

“…Ödüllendirme, okul başarısının artması, ailenin tutumu, öğretmenin tutumu.“ şeklinde 

bahsetmiştir.  

 

Yine yukarıdaki tabloya göre okuma alışkanlığı kazandırma sürecini etkileyen olumsuz 

etkenlerin çevre (f=15) ve diğer etkenler (f=11) ile ilgili olduğu tespit edilmiştir. Bu süreci olumsuz 

etkileyen etkenlerden çevre ile ilgili görüşü katılımcı Ö1: “…ilgisiz, takipsiz aile olumsuz etkiler.” 

şeklinde ifade ederken; katılımcı Ö7: “…Öğrencilerin okumaya yönelik önyargıları, niteliksiz metinler, 

okumaya ayrılan sürenin az olması, ders kitaplarının niteliksiz hazırlanması vb.” diyerek görüşünü 

ifade etmiştir. Katılımcı Ö23 ise bu konudaki görüşünü: “…Olumsuz etkenler telefon, tablet, 

bilgisayar gibi teknolojik cihazlardaki oyunlar ve videolar…” şeklinde ifade etmiştir. 

 

TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER 
 

Bu çalışmada sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırırken kullandıkları stratejiler 

belirlenmeye çalışılmıştır. Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada sınıf içi 
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stratejilerden en çok okuma takibi yaptıkları belirlenmiştir. Bunun yanında okuma saati 

düzenledikleri, okunan kitaplarla ilgili çeşitli etkinlikler düzenledikleri, sınıf kitaplığı 

oluşturdukları, iyi okuyucuları ödüllendirdikleri, model oldukları, okuma yarışmaları 

düzenlendikleri ve kitap okumaya özendirdikleri tespit edilmiştir. Alanyazında yer alan bazı 

çalışmalarda da (Aksoy ve Öztürk 2018; Çelik, 2020; Jakobs vd., 2000; Karakullukçu ve Çelik, 

2020; Köksal ve Değirmenci, 2016; Maden ve Maden 2018; Tanju 2010) öğretmenlerin 

öğrencilerine okuma alışkanlığı kazandırırken sınıf içerisinde benzer stratejileri kullandıkları 

görülmüştür. Aksoy ve Öztürk (2018) öğretmenlerin, hatasız okuma, okunan kitap sayısı gibi 

yarışmalar düzenleyip ödüllendirme yaptığını, öğrencileriyle birlikte okuyup, model olmaya 

çalıştığını, öğrencilerin okudukları metinler ile ilgili anlatım veya drama çalışması yaptırdığını, 

okuma konusunda örnek kişilerden bahsetme gibi özendirici çalışmalar yaptıklarını 

belirlemişlerdir. Jakobs vd., (2000) ise öğretmenlerin okuma saatlerinde sıklıkla sınıf içerisinde 

yüksek sesle okuyarak model olduklarını, öğrencilerin ilgi alanlarına yönelik kitap önerisinde ve 

paylaşımında bulunduklarını, kitap hakkında sohbet ettiklerini belirtmişlerdir. Mevcut 

çalışmadan farklı olarak öğretmenlerin öğrencilere okuma günlüğü tutturma, öğrenciler arasında 

kitap takası sağlama gibi stratejilere de başvurdukları belirlenmiştir.  

 

Alanyazında öğretmenlerin drama, yarım kalan hikâyeyi tamamlama gibi stratejileri de 

kullandıklarını bulgulayan çalışmaların olduğu görülmektedir (Aksoy ve Öztürk 2018; Çelik, 

2020; Öztemiz ve Önal, 2013). Öztemiz ve Önal (2013) çalışmalarında öğretmenlerin drama, yarım 

kalan hikâyeyi tamamlama, kahramanlara isim verme gibi oyunlarla okuma saatleri 

düzenlediklerini ve bu durumun okuma etkinliğini ders ya da ödev niteliğinde olmaktan çıkarıp 

keyifli bir hale getirerek, okuma alışkanlığının gelişmesine de katkı sağladığını belirtmişlerdir. 

Bu çalışmada ise sadece bir öğretmenin okunan kitaplarla ilgili drama etkinliği yaptırdığı 

belirlenmiştir. Oysaki Guthrie vd., (2006) okuma etkinliklerinde sosyal hedeflerin veya işbirlikçi 

öğrenme yapılarının, öğrencilerin motivasyonlarını ve başarılarını artırdığının önemine 

değinmişlerdir. Buradan yola çıkarak öğretmenlerin okuma alışkanlığı kazandırırken sınıf 

içerisinde daha çok geçmişten günümüze süregelen geleneksel olan stratejileri kullandıkları 

söylenebilir. 

 

Sınıf öğretmenlerinin okuma alışkanlığı kazandırmada sınıf dışı stratejilerden en çok aileyi 

sürece dâhil etme, okuma ödevleri verme, öğrencilerin okuduklarının takibini yapma, kütüphane 

ve kitap fuarlarına gezi düzenleme, yazar söyleşilerine katılma, okumaya dair tavsiyelerde 

bulunma, iyi okuyan öğrencileri ödüllendirme, farklı ortamlarda okuma etkinlikleri düzenleme 

gibi stratejilere yer verdikleri belirlenmiştir. Karatay vd., (2020) de yapmış oldukları derleme 

çalışmasında öğretmenlerin öğrencilerine kitap okuma alışkanlığı kazandırırken aile okuma 

etkinlikleri, kitap fuarları, ünlü yazarlarla söyleşiler ve kütüphane gezisi yapma gibi stratejilerin 

kullanılabileceğini dile getirmişlerdir. Çelik (2020) de okuma alışkanlığı kazandırırken 

öğretmenlerin yine veli ile işbirliği kurma, kitap fuarlarına katılma, yazarla sohbete götürme, 

değişik mekânlarda okuma gibi benzer stratejileri tercih ettiği yönünde bulgulara ulaşmıştır. 

Alanyazında farklı ortamlarda okumaya ilişkin olarak, öğretmenler, okulun bahçesindeki bir 

ağaca masal evi kütüphanesi kurduklarını ve öğrencilere kitap okuma sevgisi aşıladıklarını 

böylelikle kitap okuma alışkanlığı kazandırdıklarını belirtmişlerdir (MEB, 2019). Öğretmenlerin, 

kurallı ve anlamlı okuma, ses tonu, sessiz okuma, gözleri kullanma hakkında velileri 

bilgilendirdiği, velilerle birlikte sınıf kitaplığını zenginleştirme çalışmalarının yapıldığı, yapılan 

okuma yarışmalarına velilerin de davet edildiği sınıf dışında kullanılan farklı stratejilerdendir 

(Aksoy ve Öztürk, 2018). Genel olarak değerlendirildiğinde alan yazında kullanılan stratejiler ile 
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bu çalışmanın bulguları benzerlik göstermekte, öğretmenler okuma alışkanlığı kazandırırken 

sınıf dışında benzer stratejileri kullanmaktadırlar.  

 

Öğretmenlerin okuma alışkanlığı kazandırmada velilerden; evde ailece okuma saatlerinin 

düzenlenmesi, çocukların okuma konusunda desteklenmesi ve velilerin kitap okuyarak 

çocuklarına model olması gibi beklentilerinin olduğu belirlenmiştir. Bunlardan başka okuma 

takibinin yapılması, kitap temin edilmesi, okuma seçimine müdahale edilmemesi, öğretmen ile 

işbirliği yapılması, evde kitaplık oluşturulması, kitap okuma ortamının oluşturulması, dergilere 

abone olunması gibi beklentileri de söz konusudur. Guthrie vd., (2007), dördüncü sınıf 

öğrencilerinin motivasyonunu ve okuduğunu anlama gelişimini araştırmış ve öğrencilerin, kendi 

kitaplarını seçtiklerinde özerkliklerinin desteklendiğini bildirmiştir. Ayrıca, öğrencilerin 

okuyabilecekleri kitapları seçme, ilginç kitaplar bulma ve kişisel sahiplik için kitap edinme 

stratejileri edinmeleri de özerkliklerini desteklemiştir. Kendi okuma materyallerini seçmelerine 

izin verilen öğrencilerin okumaya daha fazla motive oldukları, daha fazla çaba harcadıkları ve 

metni daha iyi anladıkları yapılan çalışmaların sonuçlarındandır (Gambrell, 1996; Guthrie vd., 

2007; Schiefele, 1991; Spaulding, 1992). Çelik’in (2020) yapmış olduğu çalışmada da velilerin evde 

kitap, gazete, dergi vs. okuyarak örnek olmaları gerekliliği vurgulanmıştır. Okuma alışkanlığının 

kazanıldığı çocukluk döneminde en belirleyici rolün aileye ait olduğuna vurgu yapan çalışmalar 

mevcuttur (Akyol, 2008; Aydoğdu, 2020; Bulut, 2018; Durmuşoğlu, 2013; Türkben 2019; Yılmaz, 

1993). Sangkaeo (1999) da yapmış olduğu çalışmada çocuklara okuma alışkanlığı kazandırmak 

için anne babaların, yüksek sesle kitap okumalarının, evde mini bir okuma köşesi kurmalarının 

önemli olduğunu ortaya koymuştur. Tüm bu araştırmalar çalışmanın bulgularını 

desteklemektedir.  

 

Öğretmenlerin okuma alışkanlığı kazandırma sürecinde okul yönetiminden kitap temini ile kitap 

okunacak mekân konusunda katkı bekledikleri belirlenmiştir. Ayrıca okul genelinde okuma 

yarışmalarının düzenlenmesi, okul kütüphanesinden en çok kitap alıp okuyan öğrencilerin 

ödüllendirilmesi, okul kütüphanesine seçilecek kitapların belirlenmesi amacıyla kurulların 

oluşturulması da beklentiler arasında yer almaktadır. Alanyazında da bu bulguyu destekleyen 

farklı çalışmalar olduğu belirlenmiştir (Çakmak ve Yılmaz, 2009; Çelik, 2020; Çetin ve Karaata, 

2010). Örneğin, Çakmak ve Yılmaz (2009) yaptıkları çalışmada okulların müfredatlarında kitap 

okumak için zaman ayırmaları gerektiğini, bununla birlikte çocukların hangi kitapları 

okuduklarının takip edilmesini, kitap okumayı teşvik etmek için okul ve aile tarafından 

öğrencilere okuma sertifikaları gibi değişik ödüller verilebileceğini, ayın veya haftanın en çok 

kitap okuyan öğrencisinin seçilebileceğini belirtmişlerdir. Strommen ve Mates (2004) öğrencilerin 

okumaya yönelik tutumlarını belirlemek amacıyla yaptıkları çalışmada, yaşa ve ilgi alanına 

uygun kitaplara kolayca erişilebilmenin, okuma sevgisini besleyen faktörler arasında olduğunu 

belirtmişlerdir. Bunun yanında öğretmenlerin öğrencileri motive etmesinin, okumayı önemli ve 

eğlenceli bir etkinliğe dönüştürmesinin önemine de değinmişlerdir. Bu noktada öğrencilerin ilgi 

alanlarına ve seviyelerine uygun kitaplar seçilerek okul kütüphanelerinin zenginleştirilmesi okul 

idaresinin katkılarıyla gerçekleşecektir.  

 

Okuma alışkanlığı kazandırma sürecini etkileyen olumlu ve olumsuz etkenlerle ilgili olarak aile 

ve öğretmen faktörünün öne çıktığı belirlenmiştir. Bunun yanında sınıfta kitaplık oluşturma ve 

kütüphaneleri etkin bir şeklide kullanmanın da kitap okuma alışkanlığını olumlu yönde 

etkilediği bulgusuna ulaşılmıştır. Okuma alışkanlığının kazandırılması sürecinde ailelerin 

çocukları ile birlikte kitap okuyarak onlara model olmalarının önemli bir etken olduğu 

vurgulanırken, ailenin ilgisiz olması, öğrencisini takip etmemesi gibi durumların da okuma 
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alışkanlığını olumsuz yönde etkilediği belirlenmiştir. Öğretmenlerin öğrencileriyle birlikte 

okuma saatinde kitap okuması, öğrencilerine model olması olumlu etken olarak, kendisi kitap 

okumayan öğretmen ise olumsuz etken olarak dile getirilmiştir. Alanyazında da öğrencilere 

okuma alışkanlığı kazandırılması sürecinde ailenin ve öğretmenlerin önemli bir etken olduğu 

konusuna dikkat çeken çalışmaların olduğu görülmektedir (Çakmak ve Yılmaz, 2009; Çelik, 2020; 

Dedeoğlu, 2013; Duran ve Sezgin, 2012; Kurulgan ve Çekerol, 2008; McColvin, 1929; Topçuoğlu 

Ünal ve Yiğit 2014). Baba ve Affendi (2020) yapmış oldukları çalışmada da benzer olarak aile 

üyelerinin yanı sıra, öğretmenlerin de öğrencileri okumaya teşvik etmede büyük rol oynadığını 

belirtmişlerdir. Okumayı sevmeyen bir öğretmenin öğrencilerine okumayı sevdirmesi ve 

öğrencilerinin okuma alışkanlıklarını pekiştirmesi beklenemez (Draper vd., 2000). Nitekim 

Karaaslan (2016) çalışmasında, öğrencilere okuma alışkanlığı kazandırabilmek için öncelikli 

olarak öğretmenlerin de okuma alışkanlığı ile ilgili bilgi ve becerileri kazanmış olmaları 

beklentisini vurgulamaktadır. Türkiye’de de okuma alışkanlığının yaygınlaştırılması amacıyla 

farklı uygulamalar işe koşulmaktadır. Örneğin 10. Kalkınma Planı (2014-2018) kapsamında Millî 

Eğitim Bakanlığı tarafından uygulamaya konan Okullar Hayat Olsun projesi kapsamında 

başlayan çalışmalar ile Zenginleştirilmiş Kütüphane (Z-Kütüphane) yaygınlaştırma çalışmaları, 

Okuma Kültürü ve Z-Kütüphaneler Koordinatörlüğünce yürütülmektedir (Z Kütüphane, 2022). 

Okulların kütüphanelerini güncelleyerek Z-kütüphaneye dönüştürmeleri, öğrencilerin ilgisini 

çekmeye ve kütüphaneyi daha çok kullanmaya teşvik etmeye katkı sağlayacaktır. Aynı şekilde 

Öğretmen Yetiştirme ve Geliştirme Genel Müdürlüğü'nün 1 milyon öğretmen için kurduğu 

dijital kitaplık, dünya klasiklerinden Türk edebiyatı dizisine ve eğitim tarihi eserlerine kadar çok 

sayıda kitaba ücretsiz erişim imkânı sunmaktadır (MEB, 2021).  

 

Okul ve sınıf kitaplıklarından öğrencilerin okuma kitaplarını özgürce seçip ödünç alabilmeleri 

ve kendi seçtikleri kitapları okumaları için fırsat verilmelidir (Sanacore, 1997). Anyaegbu vd., 

(2016) çalışmalarında, kütüphanenin, öğrencilerin okuma ilgisini uyandırmada ve okumayı 

teşvik etmede hayati rol oynadığını, okul kütüphanelerinde okuma materyali eksikliğinin okuma 

alışkanlıklarını olumsuz etkilediğini dile getirmiştir.   

 

Bu çalışmanın önemli bulgularından birisi de teknoloji bağımlılığının okuma alışkanlığını 

olumsuz yönde etkilediğidir. Alanyazında bu bulguyu destekleyecek farklı çalışmalar mevcuttur 

(Aksoy ve Öztürk, 2018; Annamalai ve Muniandy, 2013;  Baba, Affendi, 2020;   Babarinde vd., 

2018; Florence vd., 2017; Igbokwe vd., 2012; Ortaş, 2014; Sever vd., 2013, Ülper, 2001). Örneğin, 

Aksaçlıoğlu ve Yılmaz’ın (2007) çalışmalarında da öğrencilerin boş zamanlarını daha çok 

bilgisayarda oyun oynayarak ve televizyon izleyerek geçirdikleri ve bu durumun da öğrencilerin 

kitap okuma alışkanlıklarını olumsuz yönde etkilediği vurgulamaktadır. Ancak bazı 

araştırmacılar da günümüzde teknolojinin hızlı gelişmesiyle beraber bireylerin okuma 

alışkanlıklarının da değiştiğini vurgulamaktadırlar. Bunlardan biri olan Liu (2005) da 

araştırmasında öğrencilerin okuma alışkanlığının değiştiğini, basılı materyallerdense elektronik 

materyalleri okumaya daha fazla zaman harcadıklarını tespit etmiştir. Buradan hareketle dijital 

kütüphanelerin ve dijital içeriklerin yaygınlaştırılmasının okuma alışkanlığına katkı 

sağlayabileceği unutulmamalıdır. Bu bağlamda teknolojinin bu olumsuz yansımasına paralel 

olarak onun cazibesini de göz önünde bulunduran Millî Eğitim Bakanlığının  "Okuyan Balık- 

Sesli Elektronik Kütüphanesi” okuma alışkanlığını kazandırmak adına geliştirilen bir dijital 

kütüphanedir ve zamanlarının önemli bir kısmını teknolojiyle geçiren öğrenciler için eğlenceli ve 

dikkat çekici içerikler sunmaktadır. 
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Araştırmanın sonuçları ışığında öğrencilerin ilkokul yıllarından itibaren okuma alışkanlığı 

kazanmaları için aşağıdaki öneriler getirilmiştir: 

 

•Öğretmenlerin düzenli olarak okuma saatleri düzenlemeleri ve bu saatlerde öğrencileri 

ile birlikte okumaları, bunun yanında okumaya olan ilgiyi ve motivasyonunu artıracak 

etkinlikler planlamaları,  

 

•Okuma alışkanlığı sürecinde ailelerin de çok önemli etkisi olduğu gerçeğinden hareketle 

velilerin evde çocuklarıyla birlikte etkileşimli bir şeklide okuma saatleri düzenlemeleri, 

 

•Ailelerin çocukların ilgi ve ihtiyaçlarına uygun olarak evdeki kitaplıkları 

zenginleştirmeleri, 

 

•Okul yönetiminin her yaş grubundaki öğrenciye uygun olarak okul ve sınıf 

kütüphanelerini/kitaplıklarını zenginleştirmeleri, 

 

•Okul çapında yapılacak okuma yarışmalarında dereceye giren öğrencilerin ve okul 

kütüphanesinden en çok istifade eden öğrencilerin zaman zaman okul törenlerinde 

ödüllendirilmeleri, 

 

•Okul kütüphanelerinin z kütüphanelere dönüştürülmesi, dijital okuma platformlarına 

üye olmaları, önerilmektedir. Ayrıca; 

 

•Günümüzde çocukları teknolojiden soyutlamak mümkün olmadığı için öğrencilere 

derslerinde ve kitap okumalarında teknolojiden daha etkin bir şekilde yararlanmalarının 

yolları öğretilmelidir.  

 

 Yetkililerce okuma alışkanlığını destekleyecek ve geliştirebilecek zengin dijital içerikler 

hazırlanmalıdır.  

 

•Alanyazın incelendiğinde okuma alışkanlığı kazandırma ile ilgili deneysel çalışmaların 

eksik olduğu görülmüştür. Buradan hareketle araştırmacılara öneri olarak, okuma 

alışkanlığının kazandırılmasıyla ilgili farklı stratejilerin uygulanmasını içeren deneysel 

çalışmaların gerçekleştirilmesi bununla beraber alışkanlık kazanmanın bir süreç olduğu 

göz önüne alındığında boylamsal çalışmaların planlanması sunulabilir. 

 

Yazar Katkı Oranı Beyanı: Makalenin hazırlanmasında, her iki yazar da eşit düzeyde (1. yazar 

%50, 2. yazar %50) katkı sağlamıştır. 

 

Etik Kurul Raporu: Bu çalışma için Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Sosyal ve Beşeri Bilimler 

Bilimsel Araştırma ve Yayın Etik Kurulu’ndan 24.06.2021 tarihli ve 2021/4/4 karar nolu onay 

alınmıştır. 

 

Çıkar Çatışması Beyanı: Yazarlar herhangi bir çıkar çatışması beyan etmemişlerdir. 
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