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Amag: Bu c¢alismada, Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde 6grenim goren ebelik boliimii 6grencilerinin anatomi egitimine iliskin
goriislerinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Gere¢ ve Yontem: Arastirmaya, Balikesir Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, 2019-2020 yillar1 arasinda 6grenim goren Ebelik boliimii 6grencilerinden yag ortalamasi 20.71+1.88 olan 294 goniillii
katilimer dahil edilmistir. Ogrencilere anatomi egitimini degerlendirmeleri amaciyla 3’ii agik uglu, 23’ii ise kapali uclu olmak
iizere 26 sorudan olusan anket formu yoneltilmistir. Edinilen veriler, SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 22.0 paket
programina aktarilarak analiz edilmistir. Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin %76.97u ebelik boliimiinil isteyerek segtigini
belirtmistir. Calismaya katilan 6grencilerden %64.3’li anatomi egitiminin 10:20—12:00 saatleri arasinda verilmesini ve %75.5’1
anatomi sinavinin “goktan segmeli”, %12.2’si “kisa cevapl1”, %10.2’si “klasik yazil1”, %2’si ise “sozlii” olmasi gerektigini ifade
etmistir. Caligmada, 11°1 saglik meslek lisesi, 56°s1 ise Anadolu lisesi mezunu olan 67 dgrenci, anatomi 6grenimi konusunda
glicliik ¢ektigini bildirmistir. Saglik meslek lisesinden mezun olan dgrencilerin anatomi egitimi vize-final bagari ortalamalarinin
diger liselere gore fazla oldugu tespit edilmistir. Sonug¢: Anatomi egitiminin niteliginin arttirilmasinda 6grenci geri bildirimleri
oldukea degerlidir. Ogrencilerden alinan bu geri bildirimler dogrultusunda anatomi egitimi ders plani ve iceriklerinin yeniden
diizenlenmesinin, anne ve bebek saghgi agisindan dnemli gorevler iistlenen ebelik 6grencilerinin insan anatomisini daha iyi
ogrenmelerine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anatomi Egitimi, Geri Bildirim, Ebelik Ogrencileri.

The Evaluation of the Students' Opinions on Anatomy Education
ABSTRACT
Obijective: In this study, it is aimed to evaluate the views of midwifery students studying at the Faculty of Health Sciences on
anatomy education. Materials and Methods: 294 volunteer participants with an average age of 20.71+1.88 from the midwifery
department students studying at Balikesir University, Faculty of Health Sciences between 2019-2020 were included in the study.
In order to evaluate the anatomy education, the students were asked a questionnaire consisting of 26 questions, 3 of which were
open-ended and 23 of which were closed-ended. The obtained data were analyzed by transferring them to the SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) 22.0 package program. Results: 76.9% of the students who participated in the study stated that they
chose the midwifery department willingly. 64.3% of the students who participated in the study stated that they wanted anatomy
education to be given between 10:20-12:00. 75.5% of the students preferred the anatomy exam to be "multiple choice", 12.2% to
be "short answer", 10.2% to be "classical written™ and 2% to be "oral". In the study, a total of 67 students, 11 of whom graduated
from health vocational high school and 56 of whom graduated from Anatolian high school, reported that they had difficulty in
learning anatomy. In addition, it was determined that the anatomy education midterm-final success averages of the students who
graduated from the health vocational high school were higher than the other high schools. Conclusion: Student feedback is very
valuable in increasing the quality of anatomy education. In line with the feedback received from the students, it is possible to
rearrange the anatomy education lesson plan and its contents. It is thought that this arrangement will contribute to the better
learning of human anatomy by midwifery students, who take on important tasks in terms of maternal and infant health.
Keywords: Anatomy Education, Feedback, Midwifery Students.
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GIiRiS

Anatomi bilimi, insan viicudunun normal yapisint ve
seklini, organlarin1 ve bu organlarmm birbirleri ile olan
iligkilerini inceleyen bilim dalidir (Erdem, 2020).
Anatomi egitimi, yliksekdgrenim kurumlarinin; 6znesi
insan ve insan sagligi olan boliimlerinde lisans ve 6n
lisans diizeyinde 6grenim gdren dgrenciler igin, en temel
ve anlagilmasi en zor derslerden biridir. Bununla birlikte
anatomi egitimi, saglik alaninda egitim gdren tim
Ogrencilerin insan viicudu ve organlaryla ilk kez
karsilagtiklar1 ders olmasi nedeniyle saglik bilimleri
alaninda egitim gordiiklerini hissettiren derslerin en
basinda yer almaktadir. Ogrencilerin  meslek
hayatlarinda daha 6z giivenli ve bilingli olabilmeleri
acisindan anatomi bilgilerinin yeterli diizeyde olmasi
gerekmektedir. Gerekli tani, tedavi ve girisimlerde
dogru yontemi kullanmak; engin bir anatomi bilgisi ile
miimkiindiir (Acar, 2018; Acuner ve ark., 1999; Ari ve
ark., 2003; Bolatl, 2021; Erdem, 2020).

Ogrenci geri bildirimleri, modern egitim sistemlerinde
uygulama alanm1 gittikge artan ve egitim etkinligini
degerlendirmede sik¢a kullanilan bir kontrol sistemi
olmaya devam etmektedir (Cankur ve Turan, 2000;
Gonilli ve ark., 2021). Egitim siirecinde, program
tizerinde  yapilmasi  planlanan  diizenleme ve
iyilestirmeler igin ilgili taraflarin goriislerinin alinmasi
gerekmektedir (Sarikaya ve ark., 2002). Ogrencilerden
alman  geri  bildirimler;  egitmenlerin  egitici
ozelliklerinin iyilestirilmesinde, gelistirilmesinde ve
yoneticiler tarafindan egitici personel ve programlar ile
ilgili verilecek kararlarda veri kaynagi olarak
kullanilmaktadir (Kulik, 2001). Bu baglamda saglik
alaninda Ogrenim goren Ogrencilerden alinan geri
bildirimler sayesinde ders igerikleri ve ders planlari
iizerinde gerekli diizenlemelerin yapilabilmesi oldukga
gerekli ve degerli gorilmektedir. Bu amag
dogrultusunda gerceklestirilen yenilik ve diizenlemeler
ile anatomi egitiminde ulasilmasi hedeflenen
kazanimlarin niteligi ve egitimdeki kalite dogru orantili
olarak iyilestirilebilecektir (Ogetiirk ve ark., 2003).
Caligsma kapsaminda arastirmaya dahil edilen 6grenciler
Balikesir Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi,
Ebelik boliimiinde 6grenim gormektedir. Fakiiltenin
egitim miifredatinin ebelik bolimii ders programinda,
anatomi egitimi teorik dersi birinci smifin  giiz
doneminde ve haftalik 3 ders saati olarak yer alirken,
anatomi  egitimi  pratik uygulama dersi yer
almamaktadir. Bu calismada Balikesir Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik boliimii 6grencilerinin
anatomi egitimi hakkindaki gorlislerinin
degerlendirilmesi amaclanmaktadir. FElde edilecek
sonuglarin  egitim-6gretim  faaliyetleri ile ilgili
diizenlemelerde yol gosterici olarak kullanilmasi
hedeflenmektedir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma grubu

Arastirmamizin evrenini, Balikesir Universitesi, Saglik
Bilimleri Fakiiltesinde 2019-2020 yillar1 arasinda
O0grenim goren ve anatomi dersini almis olan biitiin

ebelik bolimii ogrencileri olugturmaktadir.
Calismamizda  o6rnek  biyiikliigi  hesaplamasi
yapilmamis, evrenin tamamina ulasilmasi
hedeflenmigtir.  Aragtirmamiza katilim tamamen
goniilliilik  esas  alinarak  gerceklestirilmistir.
Arastirmamiza katilmay1 kabul eden 6grencilerimizden
sozli olarak onamlart alinmigtir. Etik kurul basvuru
sirecinde onamlarin s6zlii olarak alinacagi belirtilmistir.
Bu kapsamda aragtirmamiza, derslere devam eden
toplam 328 ebelik 6grencisinden 294’ (%89.6) katilim
gostermigtir. Ebelik 6grencilerinin tamami kadin olup,
yas ortalamalar1 20.7+1.88 (en az: 18, en fazla: 30)
olarak tespit edilmistir.

Anket formu

Katilimcilara, aragtirmacilar tarafindan literatiir
taramas1  yapilarak  gelistirilen  anket  formu
uygulanmistir (Ar1 ve ark., 2003; Gozil ve ark., 2006;
Ozcan ve Vatansever, 2018; Turan ve ark., 2001).
Ogrencilere uygulanan anket formu, 3’ii acik uclu ve
23’1 kapalt uclu olmak {izere toplam 26 sorudan
olusmaktadir. Arastirmamiza katilan grencilerin
kendilerini  baski  altinda  hissetmemeleri  ve
diisiincelerini 6zgiir bir sekilde ifade edebilmeleri
amactyla anket formu {izerine higbir sekilde ad, soyad
ve 0grenci numarasi yazmalari istenmemistir.
Istatistiksel analiz

Katilimcilarin - yanit verdigi anket sorular1 SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) 22.0 paket
programina aktarilarak gerekli istatistiksel analizler
yapilmigtir. Elde edilen verilerin tanimlayici istatistik
degerleri hesaplanmistir. Siirekli degiskenler Shapiro-
Wilk normallik testi ile analiz edilmistir. Siirekli
degiskenlerin normallik varsayimimin saglanmamasi
nedeniyle, tek degiskenli analizlerde Mann-Whitney U
testi kullanilmigtir. Normal dagilim gdstermeyen
degiskenlerin birbirleriyle olan iliskisini
degerlendirmek amaciyla Spearman’s Rho korelasyon
analizi uygulanmigtir. Verilerin &zeti; ortalama =+
standart sapma olarak ifade edilmistir. Uygulanan testte,
p degerinin 0.05ten kiigiik oldugu sonuglar, istatistiksel
olarak anlamli kabul edilmistir.

Etik onay

Bu calisma, Balikesir Universitesi Girisimsel Olmayan
Klinik  Arastirmalar  Etik  Kurulu tarafindan
degerlendirilerek tibbi agidan etik oldugu uygun
goriilmiigtiir (2020/58).

BULGULAR

Aragtirmaya katilan Ogrencilere ait demografik
degiskenlerinin frekans dagilimlar1 Tablo 1°de
verilmigtir.

Calismaya katilan Ogrencilerden 277’si  (%94.2)
anatomi egitiminin islenisi ile ilgili olarak geri bildirim
alinmasini gerekli goriirken, sadece 17 dgrenci (%5.8)
gerekli olmadigmi belirtmistir. Ogrencilere ydneltilen
“Anatomi dersinin ders programinda hangi saatlerde
olmas1 daha iyi 6grenilmesine neden olur?” sorusuna
verdikleri yanitlar Sekil 1°de gosterilmistir.
Ogrencilerin %33.7’si lise diizeyinde anatomi egitimi
almis olarak ebelik boliimiine baslarken, %66.3’{ ebelik



boliimiine bagladiktan sonra anatomi egitimini almistir.
Anatomi egitimi sinavinin nasil yapilmasinin daha etkili
olabilecegi sorusuna Ogrencilerin, %75.5’1 c¢oktan
secmeli, %12.2si klasik yazili, %10.2’si kisa cevapli ve
%2’si ise sOzlii olmast gerektigini vurgulamistir.
Anatomi dersi smav seklinin siniflara gére dagilimi
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 1. Orneklemin frekans dagihmu.

n %
Simf
Lsiuf 65 22.1
2.simf 67 22.8
3.smuf 74 25.2
4.smf 88 29.9
Mezun olunan lise tiirii
Anadolu lisesi 150 51
Saglik meslek lisesi 99 33.7
Genel lise 25 8.5
Diger liseler 17 5.8
Teknik meslek lisesi 3 1
Sinif tekrar1 yapma durumu
Tekrar yapanlar 10 34
Tekrar yapmayanlar 284 96.6

Tablo 2. Anatomi dersi sinav seklinin siniflara gore

dagihmi.
Klasik Sozlii Coktar.l Kisa Toplam
yazil se¢cmeli | cevaph
1.simf 1 0 63 1 65
2.sif 8 0 48 11 67
3.simf 15 6 46 7 74
4.simf 12 0 65 11 88
36 6 222 30 294
Katilimcilardan, anatomi derslerinin siiresini

degerlendirmeleri istenildiginde, 238 06grenci (%81)
yeterli oldugunu, 35 6grenci (%11.9) az oldugunu ve 21
ogrenci (%7.1) ise fazla oldugunu ifade etmistir (Tablo

200

150

104 102

81 80 80

100

N (KiSi SAYISI)

50

En iyi 68renilen sistem

M Kas-iskelet sistemi M Dolagim sistemi M Solunum sistemi

123

En cok ilgi duyulan sistem

3). “Ogretim iiyelerinin Anatomi derslerini anlatma
stiresi ka¢ dakika olmalidir?” sorusuna ogrenciler
ortalama 51.21+16.77 dakika (en az: 30, en fazla: 120)
olmasmin uygun olacagmi belirtmislerdir. Simniflar
arasinda karsilagtirma yapildiginda istatistiki agidan
anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0.05) (Tablo 3).
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Sekil 1. Ders programinda anatomi dersleri icin
uygun saatler.

Ebelik bolimiinde dgrenim goren 6grencilerin, mezun
olunan lise tiiriine gore vize ve final sinavi basari
ortalamalari karsilastirilmistir. Buna gore, saglik meslek
lisesinden mezun olan dgrencilerin basart ortalamalari
ile genel lise, Anadolu lisesi, meslek lisesi ve diger
liselerden mezun olan 6grencilerin basar1 ortalamalari
arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir (p<0.05).
Saglik meslek lisesinden mezun olan &grencilerin
anatomi egitimi vize-final basar1 ortalamalarmin diger
liselere gore fazla oldugu goriilmiistiir (Tablo 3).
Calismaya katilan 6grencilerin tiimii anatomi egitimini
tamamlamistir. Bu kapsamda &grencilerin en iyi
ogrendikleri konunun kas — iskelet sistemi, en ¢ok ilgi
duyduklar1 konunun dolagim sistemi ve en yetersiz
olduklar1 konunun ise sinir sistemi oldugu tespit
edilmistir (Sekil 2).

Katilimcilarin  anatomi egitimini degerlendirmeleri
amactyla yoneltilen anket sorularina verdikleri yanitlar
Tablo 4’te gosterilmistir.
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Sekil 2. Ogrencilerin anatomik sistemler hakkindaki goriisleri.




Tablo 3. Mezun olunan lise tiiriine gore vize-final basari ortalamalarinin Mann Whitney-U testi ile karsilastirilmasi.

Mezun Vize Final Vize Final

Olunan Lisg] n Ort. Min-Max | Std. Sapma| n Ort. Min-Max | Std. Sapma p p

oagh 99 82 48-100 13 99 75 40-98 12

Lisesi 0.006 0.007

Genel Lise 25 71 28-95 18 25 67 32-96 15

Saghk

Meslek 99 82 48 — 100 13 99 75 40-98 12

Lisesi 0.000 0.000

Anadolu 150 75 15100 14 150 67 3096 13

Lisesi

Saghk

Meslek 99 82 48-100 13 99 75 40-98 12

Lisesi 0.031 0.022

Meslek 3 66 60— 70 6 3 60 59 — 60 1

Lisesi

Saghk

Meslek 99 82 48-100 13 99 75 40-98 12

Lisesi 0.034 0.000

Diger 17 72 30-92 18 17 59 30-80 1

Liseler

Tablo 4. Anatomi egitimi ile ilgili anket sorulari.

Anket Sorulari Evet Kararsizim Hayir

1-Anatomi ders sayisi ve siiresi yeterli mi? n 199 68 27
% 67.7 23.1 9.2

2-Anatomi derslerine devamsizlik yapmamak ders basarisi icin gerekli n 223 46 25

midir? % 75.9 15.6 8.5

3-Ogretim iiyeleri ile derslerde rahatca iletisim kurabiliyorum. n 183 86 25
% 62.2 29.3 8.5

4-Anatomi dersinin sonunda dersin 6zetinin yapilmasi faydah olur mu? n 273 19 2
% 92.9 6.5 0.7

5-Anatomi derslerini zaman kaybi olarak gérmiiyorum. n 222 22 50
% 75.5 7.5 17

6-Anatomiyi hatirlatma dersi olarak tekrar almak ister misiniz? n 102 119 73
% 34.7 405 24.8

7-Anatomi dersinin sadece 1.simf ilk doneminde olmasini uygun buluyor| n 126 85 83

musunuz? % 429 28.9 28.2

8-Anatomi dersinin pratiginin olmasi ders basarisi icin gerekli midir? n 261 29 4
% 88.8 9.9 1.4

9-Anatomi ¢ahsirken sikihyor musunuz? n 39 88 167
% 133 29.9 56.8

10-Anatomi 6grenimi konusunda giicliik ¢cekiyor musunuz? n 85 86 123
% 28.9 29.3 41.8

11-Anatomi derslerinin stajlarmizdaki egitim siirecinde faydah olacagmmi| n 229 48 17

diisiinityor musunuz? % 77.9 16.3 5.8

12-Se¢meli bir ders olarak anatomi dersini alir miydimz? n 145 88 61
% 49.3 29.9 20.7

13-Anatomi derslerinde radyolojik goriintiiler yardimei ders araci n 232 56 6

olarak kullanilmal midir? % 78.9 19 2

TARTISMA nedenle ebelik Ogrencilerinin  meslek  hayatina

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ebeligi; dogum 6ncesi,
dogum ve dogum sonrast donemlerde annelere gerekli
olan tim bakim ve danigmanligi saglamak, normal
dogumlar1 yaptirmak ve yeni dogan bebeklerin bakimini
yapmak amaciyla egitim almis olan birey olarak
tanimlamaktadir (World Health Organization, 1983).
DSO verileri, ebelerin aktif bir sekilde calistiklart
iilkelerde anne ve perinatal bebek oliimleri ile sezaryen
dogum oranlarinin azaldigimi ortaya koymaktadir. Bu

katilmadan ©nce mutlaka iyi bir egitim almasi
gerekmektedir (Kaya ve Yurdakul, 2007).

Fransa’da IIl. Henry 1560 yilinda ebelerin pratik
egitimlerinin yaninda mutlaka kadm pelvis anatomisi ve
kadin genital sistem fizyolojisi konusunda da egitim
almalarma zorunluluk getirmesi (Eren ve Uyer, 1991),
anatomi egitiminin énemini ortaya koymaktadir (Ar1 ve
ark., 2003; Carmichael and Pawlina, 2000).



Arastirmamiza katilan 294 6grenciden %75.5°1 anatomi
derslerinin  zaman  kaybi  olmadigini, mesleki
yeterlilikleri konusunda olduk¢a gerekli oldugunu
bildirmistir. Yapilan diger c¢alismalarda da (Arn ve
Sendemir, 2003; Ogetiirk ve ark., 2003; Ozcan ve
Vatansever, 2018; Turan ve ark., 2001) bu sorulara
verilen yanitlarin oransal olarak ylizdesinin yiiksek
olmast (Ar1 ve Sendemir, 2003; %89.6 olarak
bildirmistir.) anatomi egitimin 6nemini vurgulamaktadir.
Mutluay ve Acikgdz’iin 2020 yilinda yaptiklari
calismada, ebelik Ogrencilerine verilen anatomi
derslerinde uygulama derslerinin olmasini katilimcilarin
neredeyse tamaminin (%93.8) istedigi belirtilmistir. Bu
¢alismamizda da Ogrencilerin  %88.8’i uygulama
derslerinin anatomi egitiminde basarty1 arttiracagini
belirtmistir. Bununla birlikte hem tip fakiiltesi hem de
saglik  bilimleri fakiiltesi boliimlerinde  yapilan
arastirmalarda; katilimcilarin  biiyiik bir ¢ogunlugu
(%76.4), bizim calismamizda da oldugu gibi anatomi
derslerinin “10:20 ile 12:00” arasinda yapilmasinin, her
bir ders saatinin ise ortalama 45-60 dakika arasinda
olmasinin uygun olacagini belirtmistir (Ar1 ve Sendemir,
2003; Ogetiirk ve ark., 2003; Ozcan ve Vatansever, 2018;
Turan ve ark., 2001). Sonuglarimizi destekler nitelikte
verilerin bulunmasi nedeniyle, ebelik 6grencilerinin
uygulama derslerinin ebelik boliimii egitim miifredatina
yeri ve saatine dikkat edilerek eklenmesi; gelecekte
mezun olacak ebelerin daha bilgili ve tecriibeli bir sekilde
meslek hayatina gecis yapacaklarini gostermektedir.
Mutluay ve Acikgdz (2020) ve Acar’in (2018) yaptiklari
calismada, ebelik  Ogrencileri  egitim  dgretim
miifredatinda yer alan anatomi derslerinin sayist ve
stiresini yeterli bulmazken, calismamizdaki
katilimcilarin %67.7’si yeterli bulmustur. Bu durumun,
katilan 6grencilerin %33.7’sinin lise diizeyinde anatomi
egitimi almasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.
Acar’in 2018 yilinda yaptig1 ¢alismada, katilimcilara
yéneltilen “Ogretim gorevlileri-iiyeleri ile rahat iletisime
gecebiliyorum” dnermesine ebelik 6grencilerinin %29’u
“Katiliyorum”, %4’u ise “Kesinlikle Katiliyorum”
yanitini  vermigtir. Caligmamizda ise Ogrencilerin
%62.2’si “Evet” yanit1 vermistir. Anatomi derslerinin iyi
ogrenilmesinde Ogretim gorevlileri-liyelerinin roliiniin
oldukg¢a dnemli olmasi nedeniyle, 6grencilerin bu soruya
yiiksek oranda olumlu yanit vermesi degerlidir.
Ogrencilerin aldiklar1 anatomi egitiminin ne kadar kalict
oldugunu  belirlemek amaciyla ders smavlarn
uygulanmaktadir. Anatomi ders sinavlarinin nasil olmasi
gerektigi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda (%75.5) oldugu
gibi (Gozil ve ark., 2006; Ogetiirk ve ark., 2003; Ozcan
ve Vatansever, 2018; Sindel ve ark., 2008; Tuygar ve
ark., 2015) bizim ¢aligmamizda da 6grencilerin bityiik bir
¢ogunlugu anatomi ders sinavinin ¢oktan segmeli olarak
yapilmasini istemektedir.

Ogrencilerin anatominin bazi konularinda bilgilerinin
yetersiz oldugunu hissetmeleri durumunun; radyolojik
veya li¢ boyutlu goriintiiler gibi yardimci araglardan
yararlanilarak derslerin iyilestirilmesi ve daha kalici bir
anatomi egitimi verilmesi ile ¢6zlime ulastirilabilecegi
diistiniilmektedir.

SONUC

Bu kapsamda geri bildirim ¢aligmalart ile ilgili tiim ortak
sonuglar degerlendirildiginde, anatomi egitiminin daha
kaliteli ve nitelikli  bir duruma getirilmesinin,
ogrencilikten meslek hayatina gegen donanimli ebelerin
yetismesine katki saglayacagi kanaatindeyiz.

Tesekkiir
Caligmamiza katilan  tim  ebelik  &grencilerine
katkilarindan dolayi tesekkiirlerimizi sunariz.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigmast bulunmamaktadir.
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