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Oz: Yasam standartlarmin yiikselmesi ve artan bilingle birlikte tiiketiciler daha saghklhl ve lezzetli oldugunu
diisiindiikleri gidalara yonelmisler buna bagl olarak geleneksel gidalarin 6nemi artmigtir. Bu ¢aligmanin amaci;
Trabzon ilinde yasayan tiiketicilerin geleneksel gidalara yonelik algi ve tutumlarimi belirlemek ve yoredeki
geleneksel gidalara dikkati ¢ekmektir. Arastirma, Haziran-Eyliil 2015 tarihleri arasinda Trabzon il merkezinde
yasayan 15 yas fiistii 390 tiiketiciyle gerceklestirilmistir. Ayrica konuya iligkin literatiirde yer alan diger
caligmalardan yararlanilmigtir. Verilerin degerlendirilmesi i¢in SPSS 20.0 paket programi kullanilmigtir.
Arastirmaya katilan tiiketicilerin cinsiyet oranlar1 Erkek:% 47,7, Kadin:% 52,3, medeni durum oranlar ise Evli:%
52,1, Bekar:% 47,9’dur. Tiiketiciler 6zellikle tarih, kiiltiir, miras, yoresel, 6zgiin, dogal ve saglik gibi anlamlara
gelen ifadelere giiclii bir sekilde katildiklarini ifade etmislerdir. Tiiketiciler, geleneksel gidalarin 6neminin
yeterince anlagilamadigini ve tanitilmadigini diisiinmektedir. Tiiketiciler geleneksel gidalari, tarihin ve kiiltiiriin
ayrilmaz bir pargasi olarak kabul etmektedirler. Elde edilen sonuglar literatiir bilgilerine benzemektedir.
Geleneksel gidalarin yeni nesillere aktarilmasi, daha giivenli gidalarin {iretimi ve ticari bir kazanca doniisebilmesi
icin geleneksel gidalar giin yiiziine ¢ikarilmali ve koruma altina alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketici, Trabzon, geleneksel gida, algi, kirsal turizm.

The Attitudes and Perceptions of The Consumers in Trabzon Towards Traditional Foods

Abstract: Thanks to high living standards and an increased awareness, consumers tend to buy healthier and tastier
foods, which has increased the importance of traditional foods. This study aims to determine the attitudes and
perceptions of the consumers in Trabzon regarding traditional foods and draw attention to the traditional foods of
the region. The study was conducted with 390 consumers living in Trabzon whose ages were over 15 between June
and September in 2015. The previous studies in literature were also utilized. SPSS 20.0 packet software was
employed to evaluate the obtained data. Of the participants, 47.7% were male, and 52.3% female while 52.1%
were married, and 47.9% single. The consumers stated that they strongly agreed with the expressions referring to
concepts such as history, culture, heritage, localness, authenticity, naturalness, and health. The consumers think
that traditional foods are underestimated and are not promoted thoroughly. The consumers consider traditional
foods as indispensable parts of history and culture. The obtained results are consistent with the literature.
Traditional foods should be revealed and protected in order to hand traditional foods down to the next generations,
produce safer foods, and turn such foods into commercial income.

Keywords: Consumer, Trabzon, traditional food, perception, rural tourism.

1. Giris

Anadolu, uzun yillar savaglarin, istilalarin ve
gd¢ hareketlerinin merkezi olmus, bu cografyada
kimi zaman Diinya’y1 sarsacak derecede onemli
Ozellikle
Imparatorlugu’nun genislemesi ile Anadolu, pek

hadiseler gergeklesmistir. Osmanli

cok farkli kimlik ve kiiltiire ev sahipligi yapmustir.

Tim bu faktérler bu Anadolu cografyasinda
zengin bir yiyecek igecek kiiltiiriiniin olugsmasina
imkan saglamigtir (Kavas 2000; Anonim 2015a).
Dogu (2009), mutfak kiiltiirlerinin olusmasi ve
yeryiiziindeki dagilislarinda cografi faktorlerin
Karadeniz

ana belirleyici etmen oldugunu,

goriilen
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Bolgesi’'nin i¢ ve kiy1t kesiminde
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geleneksel gida farkliliklarinin biiyiik oranda bu
cografi zitliklarla iligkili oldugunu ileri stirmiistiir.
Karadeniz Bolgesi’nde deniz iiriinleri 6zellikle de
hamsi ve hamsiden yapilan yemeklerin ayr1 bir
Oonemi vardir. Yaylacilik faaliyetlerinin halen aktif
olarak siirdiigii Karadeniz Bolgesi’nde basta
tereyagi, peynir olmak iizerek pek cok siit lirlinii
iretilmektedir. Kiyr kesimlerinde yine musir,
lahana, fasulye gibi sebzeler ekilmekte ve
yemeklerde siklikla tiiketilmektedir. i¢ kesimlerde
ise pestil, kome gibi diger karakteristik gidalar
iretilmekte ve sikca tiiketilmektedir (Anonim
2015b).
Gecmisi  Antik  Cag’lara  kadar
Trabzon, uzun yillar Roma, Bizans ve Osmanl
Imparatorlugu’nun &nemli sehirlerinden birisi
olmustur.  Giiniimiizde = Samsun’dan  sonra
Karadeniz’in ikinci biiyiikk kenti olan Trabzon;
Dogu Karadeniz Boliimii kiy1 kesiminde yer alan
denizle biitiinlesmis bir sehir olup, 2012 yilinda

uzanan

Biiyiiksehir statiisiine kavusmustur. Sonbahar ve
kis mevsimi yagish, yaz mevsimi ise 1iliktir.
Trabzon halki, adet, yasam tarzi, gelenek ve
gorenek bakimindan kendine ve yoreye Ozgii
Ozellikler  tasimaktadir.  Trabzon’da  tarim
arazilerinin darligi, iklim oOzellikleri ve cografi
ozellikler  yore
(Anonim 2015b).

Son yillarda Diinya’da yasam standartlarinin
yiikselmesi ve artan bilingle birlikte tiiketiciler
daha saglikli ve lezzetli oldugunu diigiindiikleri
dogal ve otantik iriinlere yonelmislerdir (Kusat
2012). Bu yonelis gida sektoriine yon vermis ve

mutfagim  sekillendirmistir

isletmeleri gegmise yolculuga ¢ikarmistir. Yine bu

donemde ozellikle AB {iyesi iilkeler kirsal
bolgelerin kalkinmasi, iiretimin siirdiirtilebilirligi
ve kente gociin azalmasi i¢in geleneksel triinleri
bir firsat olarak Ongérmiis ve kalkinma
politikalarina dahil etmislerdir (Demirer ve
Mencet 2009). Mevcut durumda geleneksel
tiriinler arasindan en ¢ok ragbet goren ve galisma
yapilan grup ise geleneksel gidalardir (Giilbuguk
2014).

Geleneksel gidalarla ilgili ilk kapsamli
mevzuat ¢aligmalarina AB 2002 yilinda 2081/92
ve 2082/92 sayili yonetmeliklerle baglamigtir. AB,

gida maddelerinin iiretim c¢esitliligin korunmasi,

100

irlin adlarinin dogru kullanilmasinin saglanmasi
ve geleneksel gidalari taklitlere karsi korunmasi
icin  sistemler  olusturmustur.  Tiirkiye’de
geleneksel gidalarla ilgili mevzuati Tiirk Patent
Enstitisii ve Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi  hazirlamakta ve uygulamaktadir.
(Giirsoy ve ark. 2008). Geleneksel gida kavrami
tilketiciye gore degisim gosterdiginden tiim
kesimler i¢in kabul edilmis ortak bir tanim yoktur
(Demirbas ve ark. 2006; Vanhonacker et al.
2010). Tirk Gida Kodeksi geleneksel {iriinii;
geleneksel hammaddeler kullanilarak {iretilen
veya geleneksel bir bilesim ya da geleneksel bir
dretim bi¢imi ile tanimlanan veya dogrudan
geleneksel bir iiretim bicimine dayanmamakla
birlikte, bdyle bir yansitan
islemlerden geg¢irilmis olmasi nedeniyle ayni
kategorideki benzer liriinlerden agik¢a ayrilabilen
irin olarak tanimlamistir (TGK 2011). Tiirk
Patent Enstitiisli tarafindan cografi isaret olarak

dretim tarzini

tescil edilen geleneksel gida sayist 124 olup, 159
geleneksel gidanin cografi isaret tescili igin
basvurular yapilmistir (TPE 2015).

Geleneksel gidalar; glinlimiiz yasam tarzinin
ayrilmaz bir parcast oldugundan gelecekte
Ooneminin daha da artacagi diistiniilmektedir. Bu
nedenle tiiketicilerin geleneksel gidalara yonelik
algi, tutum ve davranislarinin incelenmesi hem
bugiin hem de gelecegi planlayabilmek icin
oldukc¢a donemlidir. Bu ¢alismanin amaci; Trabzon
ilinde yasayan tiiketicilerin geleneksel gidalara

yonelik  tutumlarin1  belirlemek ve yoredeki
geleneksel gidalara dikkati ¢gekmektir.

2. Metodoloji

Aragtirma, Haziran-Eylil 2015 tarihleri
arasinda Trabzon’da gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin ana materyalini, goniillii olarak
aragtirmaya katilan 15 yag {iistii 390 tiiketiciyle
yliz yiize yapilan anketlerden elde edilen veriler
olusturmaktadir. Ayrica konuya iligkin literatiirde
yer alan diger caligmalardan yararlanilmistir.
kitle
oranlarma dayali kiimelendirilmemis tek asamali

Aragtirmanin ~ Ornekleme hacmi, ana

basit tesadiifi olasilik Orneklemesi yontemiyle
belirlenmistir (Collins 1986).
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t* x [14(0,02).(b-1)]x (p X q)

e2

n: Ornek hacmi.

t: % 95 dnem derecesine karsilik gelen t tablo
degeri.

b: Ornekleme asamasi (Bu calismada tek
asamali oldugu i¢in 1 alinmustir).

p: Incelenen olaym ana kitle
gerceklesme olasiligl % 50 olarak alinmustir.

q: Incelenen olayin gerceklesmeme olasilig
(I-p).

e: Kabul edilen hata pay1 (Bu ¢alismada hata

iginde

pay1 %S5 olarak alinmistir).

Bu formiile gore drnekleme hacmi;

x(pxq) 1,96*x (0,5 x 0,5)
n=————>n=
¢’ 0,052

—n=384

Bu c¢aligmada, Dertli ve arkadaslarmin (2012),
Vanhonacker et al. (2008) c¢alismasindan
uyarladiklart anket kullanilmigtir. Anketin birinci
boliimiinde katilimcilarin demografik 6zelliklerini
belirlemeye yonelik sorular sorulmustur. ikinci
boliimde ise tiiketicilerin Sekil 1’de gosterilen 7°1i
likert dlgegine gore hazirlanmis anket sorularina
katilim diizeylerini belirlemeleri istenmistir.

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi igin
SPSS 20.0 paket programi kullanilmig, oransal
dagilim ve frekans tablolar1 olusturulmustur.

0

Kesinlikle
katilmiyorum

\_/

Muhtemelen
katilmiyorum

Katilmiyorum

Sekil 1. 7°1i likert 6lgegi
Figure 1. 7-point likert scale

3. Bulgular ve Tartisma

3.1. Tiiketicilerin demografik oézellikleri
Arastirmaya katilan tiliketicilerin  cinsiyet
Erkek:%47.7, Kadin:  %52.3’tiir.
Tiiketicilerin ~ yasadiklar1  ailelerin  biiylik
cogunlugu (%84.6) 3-4 ile 5-6 birey sayisindan
olugsmaktadir.  Tiketicilerin ~ 2/3’liniin  gelir

oranlari

seviyesi 1500 liranin altindadir. Geliri olmayan
veya geliri <500 liradan az olan tiiketicilerin orani
%41.7°dir. Bu oranin yiiksek olmasinin temel
nedeni ise tiiketici meslek gruplari igerisinde
ogrenci (%25.6) ve ev hanimi (%15.1) oranlarinin
yiiksek olmasidir. Tiiketicilerin Trabzon ilindeki
ikamet yillar1 incelendiginde gruplar benzer
Yas
gruplarinda ise tiiketicilerin biiyiik c¢ogunlugu
(%85.2) 21-60 yas araligindadir. Tiiketicilerin
egitim gruplar igerisinde lise mezunu olanlar
toplam grubun yaklagik olarak yarisimi (%48.7)

oranlarda dagillim  gostermektedir.

olusturmaktadir. Lise, Onlisans ve iiniversite

Cr—CG)r—)

Fikrim yok

O—(—0
Kesinlikle

Muhtemelen Katiliyorum
katiliyorum katiliyorum

mezunu olan kisi oran1 %83.4’tiir. Geleneksel
gidalarla ilgili algi ve
degerlendirilmesinde tiiketicilerin ger¢ekte nereli
olduklar1 da 6nemli bir parametre oldugundan
katilimeilarin memleket profilleri de ¢ikarilmstir.

tutumlarin

Aragtirma Trabzon ilinde gergeklestirildiginden
dolay1 tiiketicilerin biyiik ¢ogunlugu (% 81.2)
Trabzonludur (Tablo 1).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2014
verilerine gore; Trabzon ili niifusu 766.782,
nifusun %49.4°14 erkek, %50.6’s1 ise kadindir.
Niifusun <20 yas alt1 oram1 %10.4, 41-60 yas arasi
oram %32.3’tlir. 21-30 yas araligi ile 61 iistii
tilketici oranlar1 ise % 19.6°dwr. Niifusun %48.4
bekar, % 51.6’s1 evlidir (TUIK 2014). Trabzon
ilinin egitim diizey oranlar1 ilkdgretim %34.8, lise
% 44,7, Universite %18.6, yliksek lisans ve
%1.9’dur.
demografik

Arastirmamiza katilan
ozellikleri  TUIK

doktora ise
tiikketicilerin
verileriyle benzerlik gostermektedir.
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Tablo 1. Tiiketicilerin demografik 6zellikleri

Table 1. The demographic attributes of the customers

Cinsiyet Frekans % Yas Gruplan Frekans %0
Erkek (E) 186 477 <20 45 11.5
Kadn (K) 204 52.3  21-30 127 32.6
Medeni Durum Frekans % 31-40 95 24.4
Evli 203 52.1 41-60 110 28.2
Bekar 187 479 6l< 13 33
Aile Birey Sayisi Frekans % Egitim Gruplari Frekans %0
1-2 35 9.0 [Ikogretim 57 14.6
3-4 187 479 Lise 190 48.7
5-6 143 36.7  Onlisans 62 15.9
7+ 25 6.4 Universite 73 18.8
Gelir Gruplan Frekans % Yiiksek Lisans (YL)/Doktora (D) 8 2.0
<500 ve Geliri yok (GY) 163 41.7  Memleketi Frekans %
501-1000 40 10.3  Adiyaman 2 0.5
1001-1500 99 254  Afyonkarahisar 2 0.5
1501-2000 48 12.3  Ankara 2 0.5
2001-3000 33 8.5 Artvin 7 1.8
3001< 7 1.8 Bayburt 6 1.5
Meslek Gruplari Frekans % Edirne 2 0.5
Issiz 2 0.5 Erzincan 1 0.3
Serbest 60 15.5  Erzurum 1 0.3
Memur 41 10.5  Giresun 3 0.8
Isci 98 25.1  Giimiishane 12 3.1
Emekli 30 7.7 Istanbul 1 0.3
Ogrenci 100 25.6  Kiitahya 2 0.5
Ev hanimi 59 15.1  Manisa 2 0.5
ikamet Yih Frekans % Ordu 8 2.1
<10 72 18.4  Rize 10 2.6
11-20 60 15.5 Samsun 6 1.5
21-30 98 25.1  Siirt 2 0.5
31-40 72 18.4  Trabzon 317 81.2
41< 88 22.6  Yozgat 4 1.0

3.2. Tiiketicilerin geleneksel gidalarla ilgili
yargilara katilma diizeyleri

Tiiketicilere ilk olarak geleneksel gida tiiketip
tikketmedikleri sorulmustur. Tiiketicilerin tamami
geleneksel gidalar farkli sikliklarda tiikettiklerini
ifade etmistir. Tiiketicilere geleneksel gidalarla
ilgili 11 yargi iceren ifade yoneltilmis ve katilim
diizeylerini belirlemeleri istenmistir. Tiiketicilerin
degiskenler iizerinden bu ifadelere katilim
diizeylerini gosteren ortalama puanlar Tablo 2’de
gosterilmistir.
“Geleneksel
duydugumda atalarimizdan yadigar gida tiriinleri
(ifade-1)
diizeyleri Tablo 3’te gosterilmigtir. Buna gore
tiketicilerin  giliclii  bir gekilde bu yargiya
katildiklar1 anlasilmaktadir (%92.3). ifade-1’e
102

Tiiketicilerin gida  terimini

aklima  gelir” ifadesine  katilma

verilen cevaplar tiiketici degigkenleri 6zelinde
inceledigimizde ise en diisiik ortalama puani
(6.02) 21-30 yas araligina sahibi olan kisiler, en
(6.66) ise yiksek
lisans/doktora egitim diizeyine sahip Kkisilerin
verdigi anlagilmaktadir.

Yiiksek lisans/doktora grubunda olan kisilerin
diger gruplara gore farklillk  gdsterdigi
savunulabilir. Ayrica aile birey sayis1 artikga

yiikksek ortalama puani

geleneksel gidalarin nesilden nesile aktarildig
algis1 giiclenmektedir. Buna karsin ifade-1’de
diger degiskenler agisindan belirgin bir farklilik
tespit  edilememistir.  Bazi1  arastirmacilar,
tilketicilerin geleneksel gidalar1 biiyiikk oranda
onceki  nesillerden

tanimladiklarin1  ve

irtinler  olarak
tiketicilerin  geleneksel

kalan

lezzetlerin geng nesillere aktarilarak yasatilmasini
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istedikleri yOniinde bulgulara  ulagmuslardir Tiiketicilerin “Geleneksel gidalar deyince
(Trichopoulou et al. 2007; Kogak 2014; Secer ve  genel olarak toplumun en fazla tikettigi gida
ark. 2014). maddeleri akhma gelir” (ifade-2) ifadesine

katilma diizeyleri Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 2. Tiiketicilerin ifadelere katilma diizeyleri (Ortalama puan).
Table 2. The agreement levels of the consumers with the statements (Average score)
Ifadeler 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Degiskenler Or. Or. Or. Or. Or. Or. Or. Or. Or. Or. Or.
Erkek 6.32 4.06 527 631 573 6.05 571 4.04 426 566 5.61

Gruplar

Cinsiyet —— @n 620 392 520 633 579 615 579 408 416 625 535
Medeni Evli 624 393 519 635 591 602 572 402 426 568 534
Durum Bekar 628 405 528 629 560 620 578 411 415 627 562
, 12 607 409 537 634 591 629 557 486 406 597 566
Aile 34 630 408 512 637 577 612 561 397 409 612 548
g;;z 5-6 633 385 528 627 576 606 597 398 438 581 549
7+ 634 396 556 616 552 596 584 416 432 564 508

<500-GY 6.27 4.01 523 640 569 6.18 572 391 4.07 6.28 5,39

501-1000 6.05 3.55 533 638 595 6.05 578 423 410 5.88 5,63

Gelir 1001-1500 6.32 4.15 522 625 565 6.06 585 430 428 5.60 5,58
Gruplann  1501-2000 6.14 4.02 5.13 6.23 594 590 548 4.15 431 588 5,52
2001-3000 6.44 388 530 6.18 585 6.18 6.0 382 482 579 524

3001< 6.34 399 5.14 643 629 629 557 386 3.29 586 5,86

Issiz 62 40 60 70 60 70 40 40 450 70 60

Serbest 6.12 3.82 535 628 577 6.07 583 433 433 575 5,57

Memur 635 4.02 532 622 593 6.10 568 4.17 429 598 5,32

é‘fﬁ;‘l‘:; fsci 627 409 5.10 628 574 604 572 411 428 573 5,2
Emekli 629 383 530 627 597 60 597 410 430 543 553

Ogrenci 631 405 525 636 561 621 566 403 401 6.65 5,13

Evhammi 628 3.93 5.17 644 581 6.10 586 3.68 419 563 514

<20 6.16 396 509 642 571 587 584 451 438 607 552

2130 602 413 531 628 570 631 575 388 397 638 557

Gr::fan 3140 635 391 518 628 568 6.12 579 4.14 436 581 553
41-60 639 394 535 639 591 609 588 401 453 556 550

6l< 638 377 523 638 585 592 523 485 40 592 546

flkogretim  6.11 3.81 544 644 60 598 584 412 437 577 539

Lise 621 402 513 631 575 606 575 395 431 566 552

G‘iﬁ‘;'l:‘n Onlisans 604 4.10 523 627 540 623 584 435 384 597 56l
Universite . 6.28 3.93 526 625 588 619 559 405 425 6.86 538

YL/Dokt.  6.66 433 467 7.0 617 617 617 3.17 2.83 633 517

1-10 6.16 392 525 635 576 621 575 411 435 6.86 558

. 1120 620 3.83 503 628 570 60 568 452 395 593 558
Ik;g‘let 2130 627 428 538 630 572 626 580 391 404 593 556
3140 626 393 514 632 565 6.18 569 3.68 429 567 526

41< 641 388 526 635 593 586 580 420 439 553 539

Genel Or. 626 399 523 632 576 611 575 4.06 421 596 547

Or. Ortalama

103
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Tablo 3. Tiiketicilerin “Geleneksel gida terimini duydugumda atalarimizdan yadigar gida iirtinleri
aklima gelir” ifadesine katilma diizeyleri.

Table 3. The agreement levels of the consumers with the statement, “Whenever I hear the term of
traditional food, it reminds me of the products which we have inherited from our ancestors”.

Kesinlikle Katilmivorum Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katilivorum Kesinlikle
katilmiyorum Y katilmiyorum yok katiliyorum Y katiliyorum
n % n % n % n % n % n % n %
2 0.5 16 4.1 9 2.3 3 08 67 17.2 47 12.0 246 63.1

Tablo 4. Tiiketicilerin “Geleneksel gidalar deyince genel olarak toplumun en fazla tiikettigi gida
maddeleri aklima gelir” ifadesine katilma diizeyleri.
Table 4. The agreement levels of the consumers with the statement, “Whenever I hear the term of

traditional food, it reminds me of the products which are consumed by the society the most”.

Kesinlikle Katilmivorum Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katilivorum Kesinlikle
katilmiyorum yoru katilmiyorum yok katiltyorum yoru katiliyorum
n % n % n % n % n % n % n %

17 4.4 148 37.9 18 4.6

12 3.1 51

131 123 315 21 54

Tiiketicilerin bu ifadeye katilma (%50.0) ile
katilmama (%46.9) diizeyleri birbirine oldukga
yakindir. Tablo 2 incelendiginde ise bu yargiya
ortalama katilim puan1 3.99 olup likert dlgeginde
“Fikrim yok” ifadesine karsilik gelmektedir. Su
halde s6z konusu yargiyla ilgili tiiketici belirli bir
yargtya sahip degildir. Ifade-2’ye
cevaplart  tiiketici  degiskenleri
inceledigimizde ise en diisiik ortalama puani
(3.55) 501-1000 lira gelir diizeyine sahip olan
kisiler, en yiiksek ortalama puan (4.33) ise
yiiksek lisans/doktora egitim diizeyine sahip

verilen
Ozelinde

kisiler vermislerdir. Ifade-2’de diger degiskenler
acisindan  farkliblk  olmadigi  sdylenilebilir.
SETBIR (2011), Tiirkiye’nin 4 farkli bélgesinde
(Konya ve ¢evresi, Trakya, Van ve ¢evresi, Bursa

ve ¢evresi) geleneksel gidalarla ilgili tliketici
aligkanliklart  ve  egilimlerini  inceledikleri
arastrma da tiiketicilerin geleneksel gidalar
tiketme sikliklarin1 Nadiren-%20, Normal-%60,
Siklikla-%20 oranlarinda tespit etmislerdir.
Tiiketicilerin “Geleneksel gidalarin tiiketimi
ve pazarda bulunusu mevsimlere gore degiskenlik
gosterir” (ifade-3) ifadesine katilma diizeyleri
Tablo 5’te gosterilmistir. Tiiketiciler bu ifadeye
biiyiik oranda (%79.2) katilmaktadirlar. Tablo 2
incelendiginde ise bu yargiya ortalama katilim
puant 5.23 olup likert dlgeginde ‘“Muhtemelen
katiliyorum” ifadesine karsilik gelmektedir. Ayni
tabloda herhangi bir iste ¢aligmayan ve meslek
sahibi olmayan kisilerin (igsiz) bu yargiya katilim
diizeyleri ortaya ¢ikan ortalama sonugtan farklidir.

Tablo 5. Tiiketicilerin “Geleneksel gidalarin tiiketimi ve pazarda bulunusu mevsimlere gore degiskenlik

gosterir” ifadesine katilma diizeyleri

Table 5. The agreement levels of the consumers with the statement, “Consuming traditional foods and
finding them in bazaars change depending on the seasons”.

Kesinlikle Katilm m Muhtemelen Fikrim  Muhtemelen Katilivorum Kesinlikle
katilmiyorum yoru katilmiyorum yok katilryorum yo katiltyorum
n % n % n % % n % n % n %
0 24 6.2 34 8.7 59 87 223 191 490 31 7.9
Ifade-3’te diger degiskenler acisindan bir Tiiketicilerin “Geleneksel gidalarda en

farklilik oldugu soylenemez. SETBIR (2011),
yaptig1 aragtirma da benzer ifadeye katilim oranini
%80 olarak tespit etmistir.
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gerceklestirilmesidir” (ifade-4) ifadesine katilma  diizeyleri Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6. Tiketicilerin “Geleneksel gidalarda en Onemli husus, yorede yetisen hammaddelerin
kullanilmasi, iiretimin kendine 06zgii (bilinen teknik) yontemlerle yasanilan cografya da
gerceklestirilmesidir” ifadesine katilma diizeyleri.

Table 6. The agreement levels of the consumers with the statement, “The most important thing about
traditional foods is using ingredients which are cultivated in the region and preparing them through
genuine methods (common techniques) in the geographical area one lives in”.

Kesinlikle Katilmi m Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katilvorum Kesinlikle
katilmiyorum a yoru katilmiyorum yok katiltyorum atryoru katilryorum
n % n % n % n % n % n % n %
0 0 0 0 0 0 0 0 34 8.7 197 505 159 408

Tiiketicilerden hi¢biri bu ifadeye “Fikrim yok”
dahil olmak {izere “Katilmiyorum” ifadesine
kargilik gelen bir cevap vermemistir. Tiiketiciler
bu ifadeye %100 katilmaktadirlar. Su halde

Tiiketicilerin “Geleneksel gidamin kesinlikle
babaannemin/anneannemin tarifiyle iiretilmesi
gerekir” (Ifade-5) ifadesine katilma diizeyleri
Tablo 7°de gosterilmistir. Tablo 7’de tiiketicilerin

tiiketiciler agl.smdan geleneksel gidalarda y('jfeslel fﬁf;;lllmglftadfrekﬂ?é,gfr)' yairfiti}zs’é(atﬂ\?éﬁlliﬁ
hammaddelerin  kullanilmast ~ ve  {iretimin  ceyaplarin ortalama katilim puami (5.76) likert
yaganlan  cografyada  yapilmasi  olduk¢a  glgeginde “Katihyorum”  ifadesine  karsilik
onemlidir. Yine degiskenler acisindan  gelmektedir. Tablo 2 incelendiinde tiim

incelendiginde ise meslek gruplarindan issiz,
egitim  dilizeyi  gruplarindan  ise  yiiksek
lisans/doktoraya sahip olan kisilerin bu ifadeye
katilimlar1 7.0 (Kesinlikle katiliyorum) diizeyinde
olmas1 bu sorunun ortalama katilim puani olan
6.32’den (Katiliyorum) farkli olmasi bakimindan
anlamhidir. Diger degiskenler acisindan bir
farklilik tespit edilememistir. Guerrero et al
(2009), 6  Avrupa  llkesini  kapsayan
arastirmalarinda geleneksel gidalarm geleneksel

tariflerle ve  geleneksel iiretimle islenen
hammaddelerden tiretilmesi gerektigini
vurgulamislardir.  SETBIR ~ (2011),  yaptig1

aragtirma da tiiketicilerin geleneksel gidanin
tarifinin anonim oldugu ifadesine biiyiilk oranda
katildiklarim  bildirmistir. Bazi arastirmalarda
geleneksel gidalarin {iretildigi yerel bolge ile
iligkili oldugunu ifade edilmistir (Guerrero et al.
2009; SETBIR 2011; Secer ve ark. 2014).

degiskenlerin ortalama katilim puanina yakin
oldugu bu baglamda degiskenler arasina belirgin
farkliligin olmadig1 sdylenilebilir. Anketimizin 1
ve 5 numarali ifadeleri geleneksel gidalarla
gecmisi, atalarimizi  birlikte  degerlendirmesi
bakimindan benzer igeriktedir. Tiiketicilerin her
iki ifadeye de yiiksek oranlarda katilmaktadirlar.
Istanbul ve Kocaeli (Ozkaya ve Sagdic 2014),
Van (Ocak ve ark. 2014) illerinde yapilan
aragtirmalarda tiiketicilerin geleneksel gidalarin
endiistriyel yontemlerle iretilemeyecegi,
geleneksel gidalarn iiretiminde meydana gelecek
degisikliklerin ve endiistrilesmenin gelenekselligi
bozacag yoniinde bir algiya sahip olduklar tespit
edilmistir.

Tiiketicilerin ~ “Bana gore bir gidaya
geleneksel diyebilmemiz icin kesinlikle dogal
olmasi, iiretimi esnasinda herhangi bir katki
maddesinin  kullanilmamasi gerekir” (ifade-6)
ifadesine katilma diizeyleri Tablo8’de
gosterilmistir.

Tablo 7. Tiiketicilerin “Geleneksel gidanin kesinlikle babaannemin/anneannemin tarifiyle iiretilmesi
gerekir” ifadesine katilma diizeyleri.

Table 7. The agreement levels of the consumers with the statement, “Traditional foods must be
produced according to my grandmother’s recipe”.

Kesinlikle Katilmiyorum Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katilmiyorum yok katiliyorum katiliyorum

n % n % n % n % n % n % n %

0 0 20 5.1 0 0 2 05 97 249 183 469 88 22.6
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Tablo 8. Tiiketicilerin “Bana gore bir gidaya geleneksel diyebilmemiz igin kesinlikle dogal olmasi,
iiretimi esnasinda herhangi bir katki maddesinin kullanilmamas1 gerekir” ifadesine katilma diizeyleri
Table 8. The agreement levels of the consumers with the statement, “For me to call a product
traditional, it has to be natural and include no additives during the manufacturing process”.

Kesinlikle Katilmiyorum Muhtemelen Fikrim  Muhtemelen Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katilmiyorum yok katiltyorum katiliyorum

n % n % n % n % n % n % n %

0 0 6 1.5 0 0 1 02 74 19.0 168 43.1 141 36.2

Tiiketicilerden higbiri bu ifadeye kesinlikle ortalama  katilma puani olan  6.11°den
katilmryorum cevabini vermemigstir.  (Katiliyorum) belirgin sekilde farklidir. Diger
Katilmiyorum diyen ve bu ifadeyle ilgili fikir degiskenler arasinda anlamli bir farkliliga
beyan edenlerin oranlart da (%1.7) olduk¢a rastlanilmamigtir. Yapilan pek ¢ok arastirma da
diisiiktiir. Tiiketiciler dogal ve katki maddesi tiiketicilerin geleneksel gidalar1 biiyliik oranda
icermeyen ifadelerini  geleneksel gidalarin  saglikli, dogal ve katki maddesi igermeyen iiriin
ayrilmaz bir pargast olarak gormekte ve bu olarak algiladiklart yoniinde bulgulara ulagilmistir
yargiya ylksek diizeyde (%98.7) katilmaktadirlar.  (Coksdyler 2011; Cingdz ve Cing6z 2014; Secer
Tablo 2 incelendiginde herhangi bir iste ve ark. 2014).
calismayan ve meslek sahibi olmayan (issiz) Tiiketicilerin “Geleneksel gidalarin
kisilerin bu ifadeye katilimlar1 7.0 (Kesinlikle nesillerden nesillere aktarilan bir  hikayesi
katiliyorum) diizeyinde olmasi1 bu sorunun olmalidir” (Ifade-7) ifadesine katilma diizeyleri

Tablo 9°da gosterilmistir.

Tablo 9. Tiiketicilerin “Geleneksel gidalarin nesillerden nesillere aktarilan bir hikayesi olmalidir”
ifadesine katilhim diizeyleri.

Table 9. The agreement levels of the consumers with the statement, “Traditional foods have to have a
unique story that is handed down from generation to generation”.

Kesinlikle Katilmivorum Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katilvorum Kesinlikle
katilmiyorum ¥ katilmiyorum yok katiliyorum Y katiliyorum

n %0 n %0 n %o n % n %o n % n %

0 0 23 59 2 0.5 10 2.6 77 19.7 180 46.2 98 25.1

Tiiketiciler, geleneksel gidalari gegmisle iilkesinde yaptiklar1 arastirma da geleneksel
iligkilendiren diger ifadelerde oldugu gibi bu gidalarin ge¢misten bugiine gelmesinde yasanan
ifadeye de yliksek oranda (%91) katilmaktadirlar.  bazi olaylarin etkili oldugunu ifade etmislerdir.
Ifade-8’¢ katilma diizeylerinin genel ortalama Tiiketicilerin  “Geleneksel gida ¢ogunlukla
puan likert Olceginde “Katiliyorum” ifadesine  belli giinlerde (bayram, diigiin vs.) ve belli
yakin bir deger olarak hesaplanmistir. Grup sartlarda (aile yemekleri vs.) tiiketilen gida
degiskenleri arasinda anlaml bir farklihk tespit maddesidir” (ifade-8) ifadesine katilma diizeyleri
edilememistir. Guerrero ve ark. (2009); 6 Avrupa  Tablo 10°de gosterilmistir.

Tablo 10. Tiiketicilerin “Geleneksel gida cogunlukla belli giinlerde (bayram, diigiin vs.) ve belli
sartlarda (aile yemekleri vs.) tiiketilen gida maddesidir” ifadesine katilima diizeyleri.

Table 10. The agreement levels of the consumers with the statement, “Traditional foods are the ones
which are generally consumed on certain occasions (e.g. bairam, wedding) and under certain
conditions (e.g. family dinners).

Kesinlikle Katilmivorum Muhtemelen Fikrim  Muhtemelen Katilivorum Kesinlikle
katilmiyorum Y katilmiyorum yok katiltyorum Y katiliyorum
n % n % n % n % n % n % n %

12 3.1 136 349 29 7.4 19 49 44 113 132 338 18 4.6
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Tiiketicilerin bu ifadeye katilma diizeyleri
%49.7, katilmama diizeyleri ise %45.4 olup
birbirine olduk¢a yakin oranlardadir. Tablo 2
incelendiginde ise bu yargiya ortalama katilma
puant 4.06 olup likert 6l¢eginde “Fikrim yok”
ifadesine karsilik gelmektedir. Su halde soz
konusu yargiyla ilgili tiiketiciler belirli bir yargiya
sahip degildir. Grup degiskenleri ortalama katilma
puanlar1 genel ortalama puani civarinda olup
degiskenler arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir. SETBIR (2011), yaptig1 arastirma
da tiiketicilerin geleneksel gidalarin 6zel glinlerde
tiketilir ifadesine %82 gibi yiiksek bir oranla
hayir cevabi verdigini bildirmistir.

Tiiketicilerin “Geleneksel
tiiketiminin mevzuatlara tabi tutulmasini yararh

gidalarin

ve gerekli buluyorum (AB’deki kokoreg, etli
cigkoftenin yasaklanmasi vs.)” (ifade-9) ifadesine
katilma diizeyleri Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11. Tiketicilerin “Geleneksel gidalarin tiiketiminin mevzuatlara tabi tutulmasini yararli ve
gerekli buluyorum (AB’deki kokoreg, etli ¢igkdftenin yasaklanmasi vs.)” ifadesine katilim diizeyleri.

Table 11. The agreement levels of the consumers with the statement, “I think it is beneficial and
necessary to subject traditional foods to regulations (e.g. banning of kokoreg [grilled sheep intestines]

and ¢ig kofte in EU).
Kesinlikle Katilmtyorum Muhtemelen Fikrim  Muhtemelen Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katilmryorum yok katiliyorum katiliyorum
n % n % n % n % n % n % n %
12 3.1 105 26.9 55 141 18 4.6 36 9.2 146 374 18 4.6

Tiiketiciler, geleneksel gidalarin tiikketimine
yonelik yapilacak mevzuat vb. uygulamalara
katilma (%51.2) ve katilmama (%44.1) diizeyleri
benzer oranlardadir. Ifade-9 genel ortalama puani
(4.21) likert ol¢eginde “Fikrim yok™ ifadesine
karsilik gelmektedir. Tablo 2 incelendiginde geliri
3001 liradan  yiikksek  (3.29-Muhtemelen
katilmiyorum) ve yliksek lisans/doktora egitim
(2.83-Muhtemelen
katilmiyorum) bu ifadeye ortalama katilma
puanlar1 genel ortalamadan belirgin sekilde
farklidir. Gruplarin diger degiskenleri arasinda
anlamli  bir farklilik tespit edilememistir.
Literatiirde bu konuyla ilgili farkli goriisler soz

diizeyine sahip kisilerin

konusudur. Demir (2014); {irliniin geleneksel
karakteristigini gili¢lendiren etiket vb. ozellikler
ile geleneksel karakteristige uygun olmayan ancak
birlikte tiiketici sagligi
olumlu etki yaratacak yeniliklerin (tuz oraninin

degisimiyle lizerinde
azaltilmasi vb.) geleneksel gida tiiketen tiiketiciler
izerinde pozitif bir etki yarattigini belirtmistir.
Van Yiiziincii Y1l Universite’sinde yapilan bir

caligmada tiiketicilerin, geleneksel gidalarda
alisilagelmis tat ve lezzetlerden uzaklagmadan
fakat daha saglikli ve hijyenik kosullarda ve
ambalajli olarak geleneksel gidalar1 temin etmek
istedikleri yoniinde bulgulara ulagmislardir (Ocak
ve ark. 2014). Bérard ve Marchenay (2006);
kiiresel ekonominin iiriinlere standart getirmesinin
geleneksel {irlinleri olumsuz etkileyebilecegini
ifade etmislerdir. Albayrak ve Giines (2010),
cografi isaretlerin ve diger caligmalarin geleneksel
gidalar1 koruma alta alacagmi ve lilke ¢apinda
taninmasina imkan saglayacagini ifade
etmislerdir. SETBIR (2011), yaptig1 arastirma da
geleneksel gidalarin yetkili kurumlar tarafindan
belirli gergevesinde

olmasmin, tiiketicilerin o geleneksel gidayr satin

kurallar denetlenmis

alma tercihine olumlu yansidigin bildirmistir.
“Geleneksel
karsal/yoresel turizm agisindan 6nemi heniiz yeteri

Tiiketicilerin gidalarimizin

kadar anlasilamamigtir”  (ifade-10) ifadesine
katilma diizeyleri Tablo 12’de gosterilmistir.
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Tablo 12. Tiiketicilerin “Geleneksel gidalarimizin kirsal/yoresel turizm agisindan dnemi heniiz yeteri
kadar anlasilamamistir” ifadesine katilma diizeyleri

Table 12. The agreement levels of the consumers with the statement, “The importance of traditional
foods for rural/local tourism has not thoroughly been recognized yet”.

Kesinlikle Katilmiyorum Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katiliyorum Kesinlikle
katilmiyorum katilmiyorum yok katiltyorum katiliyorum
n % n % n % n % n % n % n %
3 0.8 13 3.3 11 2.8 20 5.1 51 131 185 474 107 275
Tiiketiciler — gliniimiizde kirsal turizmin ikamet eden kisilerin (6.86) ortalama katilma
kalkinmasinda bir ara¢ olarak kullanilan puanlari genel puanlardan belirgin sekilde
geleneksel  gidalarin O6neminin  yeterince  farklidir. Diger degiskenler arasinda anlamli bir
anlasilmadig1 ifadesine yiiksek oranda (%88.0) farklilik tespit edilmemistir. Pek ¢ok arastirmact
katilmaktadirlar.  Tablo 2  incelendiginde  geleneksel gidalarin kirsal turizmin gelismesine
geleneksel gidalarin  bolgesel/yoresel acgidan  pozitif etkiler yaratacagi ifade etmistir (Kusat
Ooneminin yeterince anlasilmadigi yargismma 2012; Teodorou 2015; Basaran 2015a).

ortalama katilma puani 5.96 olup likert dl¢eginde
“Katiliyorum” ifadesine karsiik gelmektedir.
Ancak meslek gruplari arasindan 6grenci (6.65),
issiz (7.0), egitim diizeyleri bakimindan iiniversite
grubu (6.86) ve Trabzon ilinde 1-10 yil arasinda

Tiketicilerin ~ “Her gecen giin yemek

degismesi  geleneksel  gidalarin
unutulmaya yiiz tutmasina neden olacaktir”
(Ifade-11) ifadesine katilma diizeyleri Tablo 13’de
gosterilmigtir.

kiiltiiriiniin

Tablo 13. Tiiketicilerin “Her gecen giin yemek kiiltiiriiniin degismesi geleneksel gidalarin unutulmaya
yiiz tutmasina neden olacaktir” ifadesine katilma diizeyleri.

Table 13. The agreement levels of the consumers with the statement, “Continuously changing food
culture will cause traditional foods to be forgotten”.

Kesinlikle Katilmivorum Muhtemelen Fikrim Muhtemelen Katilivorum Kesinlikle
katilmryorum ¥ katilmiyorum yok katiliyorum Y katiliyorum

n % n % n % n % n % n % n %

1 0.3 12 3.1 22 5.6 21 54 86 22.1 206 52.8 42 10.8

Tiiketiciler, zamana bagli olarak yemek geleneksel gidalar yoniinden olduk¢a zengin bir
kiiltirinde ~ yasanan degisimlerin ge¢misten  kiiltiire sahiptir. Son yillarda saglik ve gida
glinimiize kadar gelen geleneksel gidalarin  gilivenligi gibi  konularda artan hassasiyet
unutulmaya baglanacagi ifadesine giicli bir tiiketicileri geleneksel gidalara yonlendirmistir.

sekilde (%85.7) katilmaktadir. Ifade-11’e katilma
ortalama puani

Tiiketicilerin ~ geleneksel  gidalara  yonelik

547 olup grup degiskenleri algilarin tespit edildigi bu arastirmada ulasilan

ortalama puanlar1 da benzer sekilde oldugundan
degiskenler arasinda bir anlamli bir farkliliga
rastlanilmamugstir. Trichopoulou ve ark. (2007);
geleneksel gidalarin yeni nesillere aktarilmasi
gerektigi lizerinde durmuslardir.

4. Sonuc¢

Geleneksel gidalar; bir tilkenin, binlerce yillik
kiiltiirel mirasiin bir sonucudur. Ozellikle pek
cok medeniyete ev sahipligi yapmis olan Anadolu
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sonugclar sunlardir:

1. Elde edilen sonuglar literatiir bilgilerine
biiyiik oranda benzemektedir.

2. Tiketiciler geleneksel gidalari, tarihin ve
kiiltiriin ayrilmaz bir pargast olarak kabul
etmektedirler.

3. Tiiketiciler
korunmas1 gereken bir emanet olarak gérmekte

geleneksel gidalari,

ve bu emaneti yeni nesillere bozmadan aktarmak
istemektedirler.
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4. Tiketiciler geleneksel gidalarin
iiretiminde yoresel hammaddelerin
kullanilmasin1 ~ ve  bilinen  yOntemlerin

uygulanmasini olduk¢a dnemsemektedirler.

5. Tiiketiciler, geleneksel gidanin ait oldugu
yorede ve Dbilinen tekstiirel oOzelliklerde
tiretilmesini istemektedirler.

6. Tiiketiciler, bireysel ve toplumsal hayatta
geleneksel gidalarin en ¢ok tiiketilen gidalar
olduguyla ilgili kesin bir yargiya sahip degildir.
Gilinlimiiz toplu beslenme sistemlerinde sunulan
gida ¢esitliligin artmasinin bu yargiya iligkin

tiketici davranislarini etkiledigi
diistintilmektedir.
7. Tiketiciler geleneksel gidalari, daha

giivenli ve saglikli bulmaktadirlar. Tiiketicilerin
geleneksel gidalarla ilgili yontem ve kullanilan
hammaddeler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve
giliniimiiz konvansiyonel iiriinlerle ilgili yazili ve
gorsel medya da c¢ikan olumsuz haberlerden
dolay1 daha
giivenli gidalar olarak algilamaktadirlar.

8. Tiiketiciler geleneksel gidalarin sadece
0zel giinlerde tiiketildigi yoniinde kabul edilmis
bir yargi sahip degildir.

tiiketiciler, geleneksel gidalari

9. Tiketiciler yoreselligi ve  ge¢misi
kaybetme korkusu nedeniyle geleneksel
gidalarin  belirli kurallar gercevesinde

tretilmesini  ve standartlarin  olusturulmasi
fikrine yeterince sicak bakmamaktadir.

10.  Tiketiciler geleneksel gidalarin
yasadiklar1 bolge de ve Diinya’da yeterince
tamtildigini diistinmemektedir.

Kirsal bolgelerin ana gegim kaynagi olan tarim
ve hayvancilik faaliyetleri pek ¢ok faktorden
olumsuz etkilenebilmektedir. Artan niifus, yogun
kentlesme ve yasamin getirdigi diger zorluklar
kirsal bolgelerde yasayan insanlari sehirlere gog
etmeye mecbur birakmaktadir. Bu sebeplerden
otiri Tlrkiye’nin biiyiime odakli politikalarinda
kirsal bolgelerin kalkinmasi 6ncelikli konulardan
biri

ozellikle kirsal bolgelerin kalkinmasinda 6nemli

haline gelmistir. Geleneksel gidalarin
bir ara¢ oldugu bugiin tim kesimler tarafindan
kabul edilmektedir. Bu nedenle daha giivenli
gidalarin  {iretimi  ve alternatif kazanglarin

gelistirilerek kirsal bolgelerin kalkindirilabilmesi

icin geleneksel gidalar 6nemli bir firsattir. Kirsal
bolgeleri kaldirmaya yonelik hazirlanan projeler
kapsaminda KOBI’lere, yeni girisimcilere
ozellikle de yore halkina ve kadimnlara pozitif
ayrimceilik yapilmalidir.

Geleneksel gidalarin korunmasi ve kiiltiiriin
dogru bir sekilde yeni nesillere aktarilabilmesi
icin geleneksel gidalar yasamimizin ayrilmaz bir
pargasi olmalidir. Bu amagla ulusal ve uluslararasi
diizeyde gerceklestirilecek kongrelerin,
yapilacak arastirmalarm, olusturulacak
standart ve mevzuatin 6énemi oldukga biiyiiktiir.

Meslek kuruluslar, ticaret odalari,
iiniversiteler ve ilgili tiim paydaslar bir araya
gelerek  geleneksel glin  yliziine
¢ikarilmasi, Ozgilinligiini kaybetmemesi, yeni
nesillere dogru bir sekilde aktarilmasi ve ticari
kazanca donistiiriilmesi i¢in ortak projeler
olusturmalidir.  Geleneksel gidalarin  kiiltiirel
boyutu ve ticari kazangla ilgili olarak toplumda

yeni
olan

gidalarin

farkindalik olugturulmalidir.
Geleneksel
aktarilmasindaki

gidalarin
anahtar

yeni nesillere
role sahip kisiler
kadmlardir. Is bu nedenle kadinlar1 geleneksel
gidalarla ilgili yapilacak planlamalara dahil
edilmelidir. Bu amagla bu kadinlar1 orgiitlii bir
bicimde bir araya getirebilecek politikalar
lizerinde c¢alisiimalidir. Bu orgiit egitim, saglik,
iretim yontemleri, girisimcilik ve pazarlama gibi
konularda egitilmeli ve bu geleneksel gidalar
sunabilecek firsatlar olusturulmalidir.

olan

pazara
Ayrica cografi isaretlemeye uygun
geleneksel gidalar icin girisimlerde bulunmasi

hem sehre hem de yore halkina katk:

saglayacaktir.

Bilgi: Bu arastirmanin bir bolimii The 3™
International Symposium on “Traditional Foods
and Adriatic to Caucaus” poster bildiri olarak
sunulmustur (Basaran, 2015b).
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