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ZAMAN ALGISI VE ZAMAN ALGISININ MC TAGGART iLE
DONUSUMU”

Sevval ERSAN™

Ozet

Zaman kavramina yiiklenen anlamlar insanlik tarihi boyunca degisip doniismiistiir. Insanin
algiladig1 zaman ve 6l¢iilen zaman arasinda ciddi bir ayrim oldugu diisiincesi, zaman kavraminin fiziki
yonil konusulmaya basladigindan bu yana zihinleri mesgul etmektedir. Zamanin ele avuca gelmeyisi,
gerek fizik diinyasinda gerek diislince diinyasinda her daim ilgi uyandiran bir kavram niteligine
sahiptir. Elimize ulasan kaynaklarin rehberliginden hareketle; Eski Misir diisiincesinden baglayarak,
nesnel zamani benimseyen diistiniirlere, mutlak zamani benimseyenlere ve Albert Einstein’in izafi
zaman diisiincesine deginerek, John Ellis Mc Taggart’in ortaya koydugu “Zamanin Gergekdigilig”
makalesine kadar olan siireci irdelemek ve agtigi yolu hala nasil canli tutabildigine bakmak zaman
diisiincesi agisindan faydali goriilmektedir. Bu baglamdan hareketle zamanin kiiltiirlerde, diislince
diinyasinda ve dinlerde nasil anlasildigina bakmak konunun 6zii agisindan 6nem arz etmektedir.
Zaman kavrami bu ve bunun gibi degisimleri yasarken dilimizde 6ziinde ¢ok fazla arastirilip, iizerine
diisiiniilmeyen bir konu oldugunun bilincinde, bu ¢aligmanin mahiyetine kiymet vermekteyiz. Tiim
bunlar g6z Oniine alinarak, diisiince tarihinin baglangicindan, Mc Taggart’in argiimanina kadar giden
siireci irdelemek bu ¢alismada ana amagtir.

Anahtar Kavramlar: Zaman, zaman algisi, zaman kavrami, John Ellis Mc Taggart, zamanin
gercekdisilig.

TIME PERCEPTION AND TRANSFORMATION OF TIME PERCEPTION WITH MC
TAGGART

Abstract

The meanings imposed on the concept of time have changed and changed throughout human
history. The idea that there is a serious distinction between the time perceived and the measured time
has been occupying the minds since the physical aspect of the concept of time began to be discussed.
The fact that time is an incomprehensible phenomenon has always been an intriguing concept both in
the world of physics and in the world of thought. Based on the guidance of the sources we have
received; Starting from the ancient Egyptian thought, mentioning the thinkers who adopt objective
time, those who adopt absolute time and Albert Einstein's idea of relative time; It is useful in terms of
time thinking to examine the process up to the article "The Unreality of Time" by John Ellis
McTaggart and to look at how it still keeps the path it paved. From this context, for the concept of
time; It is important for the essence of the subject to look at how it is understood in cultures, thought
worlds and religions. While the concept of time is experiencing these and other changes, we are aware
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that there is a subject in our language that is not explored and considered too much and we value the
nature of this work. With all this in mind, it is our main goal to examine the process from the
beginning of the history of thought to Mctaggart's argument.

Keywords: Time, time perception, time concept, John Ellis Mc Taggart, unreality of time.
Giris

Zaman denilince akla gelen sorulardan bazilari; zamanin nasil algilanmasi gerektigi, onun
Olciiliip ol¢iilemeyecegi ya da zamanin bir basglangici veya sonu olup olmadigidir. Bu sorulara yanit
veren diiglinlirlerden bazilar1 zamanin fiziki yoniinii ele alarak bilimsel agidan ¢Oziim getirmeye
calisirken; bazilar1 da metafiziksel yoniinii ele almaktadir." Oncelikle her diisiincenin olusumu ondan
daha oncesine dayandigindan, Antik Yunan’dan once baslayan, zamani anlamlandirmaya ¢alismay1
irdeledikten sonra Antik Yunan diisiincesinde zamanin nasil anlasildigina bu konuda ¢igir agan
filozoflar 6zelinde deginecegiz. Ilk olarak nesnel zaman bashigi adi altinda zamanin nesnel olarak
algilanisina, ardindan dinler nezdinde zamana, sonra mutlak zaman diislincesine daha sonra izafi
zaman diisiincesine genel hatlariyla deginecegiz. Hegel diisiincesini hayatinin 6nemli bir yerinde tutan
ve li¢ kitabin1 Hegel felsefesi iizerine yazan Mc Taggart’t anlamlandirmak adina Hegel’in zamani
algilayisina deginecegiz. Son olarak Mc Taggart’in Zamanin Gergekdisiligi makalesinden hareketle
Mc Taggart’in zamani konumlandirisini anlamlandirmaya ¢alisacagiz.

Antik Yunan Oncesi Dénemlerde Zaman Anlayis

Diisiiniirlerin goriiglerini ele alirken, genis bir alan1 kapsadigindan tiim filozoflar1 ele almak
oldukga giigtiir. Bu nedenle adindan soz ettiren ve konu agisindan etkili olan filozoflara bu ¢aligmada
oncelik verilmistir.

Zaman, insanlar tarafindan iki tiirlii anlasilmistir: Dogrusal (lineer) ve Dongiisel zaman.
Dogrusal zaman anlayisi daha c¢ok kutsal dinler nezdinde kabul gérmistiir. Ddnglisel zaman
anlayisinin ise ulasabildigimiz 6l¢iide, ilk uygarliklarda ortaya ¢iktigini biliyoruz. Dongiisel zaman,
donemin sartlar itibariyle daha kolay anlasilabilir bir diizeyde oldugundan Eski Misir, Mezopotamya
Uygarliklari, Eski Cin Uygarlig1 gibi uygarliklarda farkli bicimlerde ancak ayni 6ze sahip bir bigimde
kabul edilmigtir.

Dogrusal zaman anlayisi, dongiisel zaman anlayisindan daha sonra ortaya ¢ikmis bir zamana
bakistir.” Dogrusal zaman anlayisi, dogum ve 6liim gibi sebeplerden 6tiirii su an bizlere mantikh
geliyor olsa da, antik donemlerin diisiince yapisina baktigimizda dongiisel zamani benimsemis
olmalar1 ¢okta sasirtict degildir. Dongiisel zaman anlayisini kabul eden ilk uygarliklar, dogrusal
zamani anlamamiz agisindan 6neme haizdir.

Misir medeniyetinde Nil Nehri’nin yiikselip tagsmasi ¢ogu alanda onlarin gelisimine etki
etmistir. Zaman hakkindaki diisiincelerini de sekillendiren Nil Nehri, merkezi bir roldedir. Eski Misir
kozmolojisinde var olana form kazandirma goriisii, yoktan var etmenin yani sira daha ¢ok kabul
gormektedir.® Bilindigi iizere mitolojik 6gelere olan inang ilk uygarliklarda oldukga etkilidir. Bu
nedenle var olana form kazandirmanin kabul gérmesi oldukga olasi goriinmektedir.

Eski Misir’da ki dongiisel zaman diisiincesinin temelinde, yillarin siirekli olarak yeni bastan
yasaniyormus gibi ele alinmasi da etkili olmustur. Yillar onlar tarafindan, “kendisini genglestiren sey”
seklinde tamimlanmaktadir. Bu bakis ag1s1, onlarmn yillar1 yeni bir baslangi¢ olarak gérmelerinin altinda
yatan nedeni a¢1ga ¢ikarmaktadir.*

! Costu, Feyza Ceyhan. fki Zaman Diigiincesi: Oznel ve Nesnel Zaman. Ankara: Elis Yaymlari, 2018, s. 15-16.

? Topakkaya, Arslan. Felsefe, Din ve Kiiltiirde Zaman. Ankara, Say Yaymlari, 2017, s. 21.
® Topakkaya, Felsefe, Din ve Kiiltiirde Zaman, s. 22.
*Ag.e.s. 23.
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Eski Misir’da Giines ile baglantili olarak ortaya ¢ikan zaman anlayisi, aciktir ki, doga ile
iliskilidir. Doganin ritmi bu baglamda zamanin isleyisine etki etmektedir.” Giines’in dogusu ve batist,
ayn1 zamanda bilindigi {izere, Giines’in kutsal gériilmesi gibi nedenler birbiri i¢inde tutarli olarak,
onlarin zamani dongiisel addetmesinin nedeni niteligindedir.

Mezopotamya uygarliklarinda ise zaman, Gilines’ten Ay’a ge¢mistir. Onlar ¢cogu 6lgiitte Ay’in
hareketlerini baz almaktadir. Insanlarin yaslarmin ay cinsinden ifade edildiginin &rnekleri bu
baglamda 6nemli bir yerdedir.’® Bu agidan ay cinsinden zaman konumlandirmasi onlarin sosyal
hayatlarina da tesir etmistir.

Eski Meksika-Amerika Uygarliklari i¢in de ayn1 zaman diisiincesi gegerlidir. Onlar da dongiisel
zaman anlayisini diigiince sistemlerine katmislardir. Meksika Uygarligi’nda digerlerine nazaran farkli
olarak, zamanin ortadan kalkacagina ve zaman akiginin duracagina inanilmaktadir. Giines,
bahsettigimiz bu uygarliklarda da iistiin konumdadir. Bu agidan Giines, zaman ve mekanin iistiinde en
giiclii olan tanrisal varlik olarak goriilmektedir.” Giines’in goriinebilen en parlak cisim olusu ve
ulasilmasi giic olan bir gergekligi bulunmasi hasebiyle ona bu sekilde bir tanrisallik atfedildigi
diistintilmektedir.

Dongiisel zaman anlayisini benimseyen bu uygarliklarin, zamana bakiglar itibariyle “simdiki
zaman”a saplanmis olduklarini séylemek ¢ok da yanlis bir disiince degildir. Boyle bir diisiincenin
ortaya ¢ikardigi kaginilmaz sonug, zaman igerisinde gidip gelisleri miimkiin gérmektir. Bu nedenle
onlarin algilayislarinda “gegcmis” ve “gelecek” kavramlari net bir bicimde bahsedilen kavramlar
degildir. Donglisel zaman anlayisinda gegmis ve gelecek her agidan i¢ ice konumlandigindan bu
kavramlar1 da ayr bir sekilde ele aldiklar1 ya da net bir sekilde bahsettikleri goriillmemistir.® Siirekli
simdi igerisinde yasama ¢abasi, onlarin hayata karsi konumlarimi da belirlemistir demek miimkiindiir.
Yalnizca simdi de eyleme, gegmisin ve gelecegin hesaba katilmamasi durumu sosyo-ekonomik olarak
da ¢ok yeterli olmamalarinin altinda yatan nedenlerden biri olabilir. Ge¢im derdinin ciddi bir sorun
oldugu toplumlarda, hayat telasinin da hesaba katilmasiyla birlikte zaman algist ¢ok farkli
goriilebilmektedir.

Eski Hint Uygarligi’na geldigimizde onlarin zamani konumlandirislarinin, temel diigiinceleri
olan aci ¢ekme anlayis1 tizerine kurulu oldugunu goriiyoruz. Hint felsefesindeki dze donmenin
vurgulaniyor olmasi onlarin zaman anlayislarina da sirayet etmistir. Onlar i¢in zaman ve mekan
6ziimiize ulasmada bizi yoldan ¢ikaran sebepler olarak goriilmiistiir.’

Hint Uygarhigi’min farkli bedenlerde tekrar canlanma diisiincesi, onlarin dongiisel zaman
anlayisin1 benimsediklerini kanitlar niteliktedir. Ancak zamanin sonsuz bir akis ve birbirlerine benzer
tekrarlardan olustugu da onlarin  diisiincelerinin  digerlerinden farklilasmasmi ~ saglamistir.™
Reenkarnasyon diisiincesi 6zelinde onlarin zamani algilayislar, felsefi diisiinceleri, hayata bakis
bigimleri ve zihinlerinde yasami konumlandirislar1 agik bir sekilde onlarin diisiince yapisini
etkilemesinin yani sira digerlerinden de farklilagtirmstir.

Eski Cin Uygarhigi’'nda ise zaman ve mekan ger¢ek diinyanin temel nitelikleri olarak ele
alinmigtir. Donglisel zaman kabuliinde bulunan diger uygarliklarin aksine Eski Cinliler, sonsuzluk
kavramindan bahsetmemektedir. Bunun altinda yatan nedenin, Eski Cin’in zamam siirekli olarak
geriye dogru aktigimi disliniiyor olmalarindan kaynaklandigi soylenebilir. Ayn1 zamanda onlarin
zamaml,1 tarihsel anlamda toplumsal olay ve olgularla beraber diigsiindiiklerini de ifade etmekte fayda
vardir.

Son olarak Eski Iran diisiincesinin zamana bakis1 dongiisel niteliktedir. Giines de Eski Misir
diisiincesinde oldugu gibi etkin roldedir. Zerdiistliiglin Tanrisinin isminden gelen zaman kavraminin
anlami, hem sonsuz zamani hem de siirli zamani igerisinde barindirmaktadir. Diinyevi zaman iyi ve
kotiiniin - savast  sonucunda ortaya ¢ikmustir. Takip ettikleri torenler ve ritiieller her yil

SAg.e.s. 24,
® Topakkaya, Felsefe, Din ve Kiiltiirde Zaman, s. 28.
"Ag.e.s. 29.
®Ag.e.s. 32
°Ag.e.s. 36.
“Age.s. 41
" Age.s. 44.
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tekrarlanmaktadir. Bunun nedeni ise diinyay1r ve olusu yenilemek ve tiim evreni canli tutmak
diisiincesinden gelmektedir.*?

Ik uygarliklarm verileri elimize ulastigi kadari ile faydalandiginz bilgiler ekseninde
sOyleyebileceklerimiz genel anlamda, dairevi bir zaman akisinin kabul edildigi yoniindedir. Bilindigi
gibi dairevi hareketle baglantili olarak bu diisiince sistematikleri ayni bicimde onlarin zaman
kavramlarina da uyarlanmistir. Giines’in dogus ve batis hareketleri temel alinarak ortaya ciktigi
diigtiniilen bu yaklagimlar, bahsedilen uygarliklar gergevesinde aslinda birer kolaya kagis gibi
gozitkmektedir. Onlarin felsefelerine baktigimizda da bunu agik bir bigimde gérmemiz mimkiindiir.
Doga temelli felsefe yapma ve mitolojik 6gelerden had safhada etkilenisleri zamanini algilayislarinda
da goriilmektedir. O zamanlar adi tam olarak konulmasa da hayata bakis tarzlari onlarm felsefi
yaklagimlarini da olusturuyor demek yanlis goziikkmemektedir.

Antik Yunan’da Zaman

Antik Yunan disiincesinin zamanm kavrayigini anlamak igin Oncellikle, hangi kavramlarin
kullanildigin1 irdelemek konunun 6zii agisindan 6nem arz etmektedir. Eski Yunan dilinde bir takim
kavramlar zamanin karsiligi olarak kullanilmistir. Khronos, kairos, skhole ve aion kavramlari zamani
tanimlamak i¢in kullanilan kelimelerdir. Khronos, belirli bir zaman anlamina gelmektedir. Genel
gorilise gore khronos, mitolojik Tanrilardan olan khronos ile bir tutulmaktadir. Yunan mitolojisinin
temelinde yer alan devinen, hareketli seylere atfedilen canlilik diisiincesi siirekli akan zaman i¢in de bu
goriisii destekliyor goziikmektedir.™

Khronos’un olumlu ve iyi tarafi olarak ise kairos kullanilmaktadir. Kairos terimini, Aristoteles
Nikomakhos’a Etik isimli kitabinda bir isin yapilmasi i¢in en iyi zamanin, tam zamaninda yapilmasi
oldugunu belirterek kullandig1 goriilmektedir. Hesiodos Isler ve Giinler eserinde kairos terimini 6lgiilii
olmak ile beraber kullanmaktadir. Olgiilii olmanin ve neyin ne zaman yapilacagim bilinmesi
gerektigine vurgu yapilmaktadir.**

Zamanm Antik Yunan dilindeki bir diger karsiligi da aion dur. Bu kavram yasam siiresi,
sonsuzluk ve ebediyet anlamlarinda da kullanilmaktadir. Kullanildigi anlamlar ¢ergevesinde “hem bir

kiginin Oomrii hem de biitin zamani ve bitiin gokyiiziinii kusatan ebediyettir.” seklinde ifade
edilebilir.®®

Bahse konu olan son terim de skhole, “bos zaman, serbest ya da 6zgiir zaman, dinlenme” gibi
anlamlara gelecek bicimde kullanilmistir. Platon bu kavram 6zelinde bir igin yapilmasi igin bos
zamanin beklenmemesi gerektigini belirterek, bunu herkesin tek bir isle mesgul gerekliligine
dayandirmaktadir. Antik Yunan da zaman anlayisinin mekan ile birlikte ele alindigin1 ve bunlar
arasinda bir paralellik bulundugunu sdylemek miimkiindiir."® Nesnel zaman anlayisi bu dénem
filozoflarindan Aristoteles ile birlikte ¢igir agan bir boyut kazanmustir. Ancak higbir diislince
kendiliginden olusmadigindan bir birikimin s6z konusu oldugunu biliyoruz. Bu nedenle diisiincelerin
temelini anlamak adina diger 6nemli filozoflarin diisiincelerine deginmek degerlidir.

Nesnel Zaman

Nesnel zaman anlayigini savunan filozoflarca bu yaklasim, dogadaki diger nesneler gibi
laboratuvarda anlasilabilecek olan olarak goriilmektedir. Bu yaklasima gore zamani dolaysiz nesnel
olarak géremesek bile onu bir takim araglar kullanarak anlamli hale getirebilir ve 6lgebiliriz. Bu da su
sonucu ¢ikarmamiza firsat saglamaktadir: Hareket ve degisim sayesinde zamanin varligimi ortaya
koyabiliriz.” Antik Yunan’da zaman dedigimizde aklimiza ilk olarak Aristoteles gelmektedir. Daha

"2 Topakkaya, Felsefe, Din ve Kiiltiirde Zaman, S. 53.

3 Sar, Giiveng. Eski Yunan'm Zaman Anlayisi Uzerine. Tabula Rasa: Felsefe & Teoloji, 2018, s. 82.
14 Sar, Eski Yunan'in Zaman Anlayst Uzerine, s. 85.

5 A.g.m. s. 86.

% Ag.m.s. 87.

1 Costu, [ki Zaman Diisiincesi: Oznel ve Nesnel Zaman, s. 104.
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once de sdyledigimiz gibi tiim diisiincelerin arka planinda onun agiga ¢ikmasina yardimci olan bir
bilgi birikimi bulunmaktadir. Bu nedenle Aristoteles 6ncesi filozoflara da kisaca deginmek gereklidir.

Thales ile birlikte baslayan arkhe arayislar1 ve doga ile baglantili felsefe yapma istegi, zaman
hakkindaki diisiincelerin degisimini de etkilemistir. Zamanin bir degisim ve hareketten meydana
geldigi goriisti ilk kez bu donem igerisinde ciddi anlamda tartigilmistir. Ayni sekilde yine bu dénem
icerisinde zaman ile gokyiizii hareketlerinin paralel algilanisi hakim diisiincedir.”® Dogaya yonelik
arayislarin devam etmesi ile birlikte goriiyoruz ki eski uygarliklarin temel diisiincelerinin, Antik
Yunan diisiincesinin de kaynagini i¢inde barindirdig agiktir.

Pythagorascilar, Aristoteles’in ifade ettigi sekilde, “zamani gok cemberin kendisi” olarak
gormektedir. Bu diislinceyi Aristoteles, zamanin yalnizca gk c¢emberin iginde var olabilecegi
anlayisini destekler nitelikte aciklamaktadir. Boylece zaman ile mekan arasinda yine bir bag oldugu
fikri akillara gelmektedir. Eger zaman gok cemberin kendisi ise her sey onun icinde olup
bitmektedir.® Bu ve bunun gibi goriisler, Antik Yunan diisiincesinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Zamanin ger¢ekdisi olarak goriilmesi ilk kez, Parmenidesgi diisiince sistematiginde ortaya
koyulmustur. Parmenides zamani, varhigin disinda konumlandirmaktadir.”® O’nun algilarimizin bizi
yanilmasi iizerine kurguladigi diisiince diinyasinin izleri boylelikle zaman diisiincesinde de agiga
ciktigini goriiyoruz.

Bilindigi tizere Platon, fenomenlerin degisimini ve g¢oklugunu agiklamak adma formlara
yonelmistir. Formlar kendi iglerinde degismez Ozleri barindirirken, fenomenler siirekli degisim
halindedir.”* Bahse konu olan siirekli degisim hasebiyle idealar: mutlak olarak konumlandirmak
istemesi, idealar teorisinin temel niteligini iginde barindirmaktadir.

Platon’da ebedi formlar zamani temellendirirken, zaman biitin olusu kapsamaktadir. Zaman
hareket etse de kendisi olus i¢inde bulunmaz. Yani dolayli olarak zaman, goriiniislerin sinirim
belirleyen bir konumundadir. Platon igin zaman, fenomenleri akla dayali ve anlasilabilir olmasi
kosulunu olusturan sey mahiyetindedir. Zaman, degismeyen formlarin hareket eden imgesidir.?

Platon, gegmis ve gelecek kavramlari hakkinda ise sunlar1 séylemektedir: “6limsiiz tézden
bahsettigimiz zaman kullandigimiz ve kullanma nedenimizin de bilgisizligimiz oldugu kavramlardir.”
% Ona gore zaman gokyiizii ile beraber kuruldugu i¢in gegmis ve gelecek hakkinda yalnizca “vardir”
seklinde konusabiliriz. Ciinkii 6ncelikle zaman, daha sonra gegmis ve gelecek ortaya ¢ikmustir.?
Bunun diginda onlar hakkinda konugmak bilgisizligimizin gdostergesi olacaktir.

Ayrintili bir zaman felsefesi ortaya koyan Aristoteles, kendi donemi ve sonrasina tesir etmis
onemli bir distiniirdiir. Aristoteles, hocasinin diisiincelerini farkli bir bakis agisi ile irdeleyerek 6zgiin
bir diisiince ortaya koymustur. Onun fizige ve doga felsefesine yiikledigi anlam ve 6zveri neticesinde,
zaman felsefesi hususunda bu kadar yetkin bir hale geldigi diistiniilmektedir. Aristoteles, Fizik adl
eserinde bu ve bunun gibi konular1 genis bir sekilde okuyucusuna sunmaktadir.

Aristoteles, zaman hakkindaki diisiincelerini smiflandirirken; ilk olarak zamanin var olup
olmamasindan baglayarak, onun hangi mahiyette var olduguna, ardindan zamanin dogasinin ne
olduguna bakarak siireci tamamlamaktadir.?®

Aristoteles zamani hem degisime bagli hem de degisimden bagimsiz bir bigimde ele almustir.
Sayiy1 sayan zihin olmadik¢a saymin da var olmayacagini diisiinen Aristoteles, boylelikle zamanin
zihne olan bagimliligindan da bahsetmistir. Zihin olmadan zamanin da olmayacagini agik bir bigimde
dile getirmese de metinlerinden hareketle bu diisiincesi ¢ikarilabilmektedir.?

'8 Yetmen, Aynur. Zaman ve Zihin Iliskisi Baglaminda Bazi Idealist ve Realist Zaman Ogretileri. Dért Oge, 2014, s. 13.
19 . , S
Sar, Eski Yunan'in Zaman Anlayst Uzerine, S. 83.
20 Turetzky, Philip. Zaman. (M. C. Atmaca, Cev.) Istanbul: Otonom Yaymcilik, 2020, s. 22,
?! Turetzky, Zaman, s. 25.
2 pge.s. 32,
2 pJaton. Timaios. (F. Akderin, Cev.) Ankara: Say Yaymlari, 2015, s. 45-46.

2 Costu, [ki Zaman Diigiincesi: Oznel ve Nesnel Zaman, s. 63.
% Turetzky, Zaman, s. 34.
2% Yetmen, Zaman ve Zihin lliskisi Baglaminda Bazi Idealist ve Realist Zaman Ogretileri, s. 199.
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Anliyoruz ki zaman, Aristoteles i¢in degisimin Sl¢lilmesidir. Seyler siirekli olarak degisim
halinde oldugundan onlarin degisimlerinin 6l¢iilmesi gereklidir. Bunun hesabinin tutulmasini saglayan
da “zaman”dir. Bu baglamdan hareketle higbir seyin degismedigi bir zeminde Aristoteles’e gore
zaman da gegmemektedir. Hicbir sey degismiyorsa, o halde zaman da olmayacaktir. O’nun i¢in zaman
hareketin biraktig1 iz olarak anlamli hale gelmektedir.”’

Aristoteles en agik haliyle, duyu organlarimizla tecriibe edebildigimiz nesneleri gercekte
bulunmayan ‘“zaman” ile algilayabilecegimizi diisiinmektedir. Zaman, hareketin ve duraganligin
Olgiisii oldugundan onun igerisinde konumlanmak aslinda, zaman vasitasiyla 6l¢iilmek anlamina
gelmektedir.?®

ilahi Dinlerde Zaman

[lahi dinlere baktiimizda zaman kavramindan bahsettigini gériiyoruz. Fakat onlardaki zaman
kullanim1 dongiisel zaman anlayisi ile alakali degildir. Dogrusal (lineer) zaman anlayisinin ¢ikis
noktasini vahye dayanan dinlerden aldig1 goriilmektedir. Bahsedilen zaman anlayisinin ¢ikis noktasi
elbette ki ilk olarak Yahudiliktir. Onlarin ele aldig1 diistince eski kabul edilisin tam zidd1 konumunda
bulunmaktadir. Eski Yahudilikte zaman durmadan akan bir siireg olarak tasvir edilmektedir.”®

Yahudilik’de bahsedilen zaman, Antik Yunan felsefesine kabul géren anlayistan farklidir. Antik
Yunan da zaman ezeli olarak kabul edilmektedir. Yahudilere gore zaman evrenin yaratiligindan sonra
aci1ga cikmis bir seydir. Onlara gore, evren zaman i¢inde degil, zaman evren i¢inde olusmustur.*

Yahudilik’de zaman, agik bir sekilde “yapilandirilmis” zaman statiisiindedir. Bunu desteklemek
adina; yaratilis haftasi, dinlenme giinii ve yildizlarin Tanri’nin istegine bagl olarak hareket edisine
gore bir yapilandirma mevcuttur. Bunlar agik bir sekilde anlatilmasa da genel kabuliin bu sekilde
oldugu bilinmektedir.**

Insan yasaminin bir sonu oldugu ve ahiret yasaminin olacag dongiisel zaman anlayisi ile pek de
uyumlu goéziikmemektedir. Dongiisel zaman anlayisinda dogum, 6liim ve tekrar hayata donme gibi bir
durum s6z konusudur. “Yaratict1 Tanr1” diisiincesi, bu tarz bir zamana bakista miimkiin degildir.
Yahudilik’de, Hristiyanlik’da ve Islam dininde zaman “yaratilmis” bir sey olarak goriilmekte ve
siirekli ileri dogru aktig1 kabul edilmektedir. Bahsedilen akisinda elbet bir sonu bulunmaktadir.? Bu
nedenle zaman bu ii¢ ilahi dinde dogrusal kabul edilmektedir.

Caligmamizda tarihsel biitiinliiglin korunabilmesi ve konunun daha iyi anlasilabilmesi agisindan,
nesnel zaman diistincesini savunan filozoflarla mutlak zamani1 savunanlar arasinda dinlerin zamana
bakisin1 konumlandirdik. Boylesi biitiinliik agisindan daha elverisli gdziikmektedir.

Mutlak Zaman

Zamanin mutlak olduguna dair argiimanlarii siralayan gercevede ise daha ¢ok fizikgileri
gormekteyiz. Doneminde ¢igir agan gelismelere imza atan Isaac Newton, diislincelerini olustururken,
Galileo ve Kepler’den etkilenerek kendi diisiince sistematigini kurmustur.

Newton, Galileo’nun yer bilimini ve Kepler’in ise gok kuramini kendi diisiince diinyasinda bir
araya getirerek yeni bir sistem olusturmustur. O; evrensel mekanigin ilkeleri, gk cisimlerinin

*’Rovelli, Carlo. Ya Zaman Var Olmasaydi? (A. Altinérs, Cev.) Istanbul: Bilge Kiiltiir Sanat, 2019, s. 52-53.

?® Durali, Teoman. Aristoteles'in "Kategoriler"inde "Fizik" i ve "Metafizik" inde Degisme ve Zaman Sorunlari. Felsefe
Arkivi, 2013, s. 102-103.

% Topakkaya, Arslan. Eski Ahitte Zaman. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2012, s. 166.

*° Topakkaya, Eski Ahitte Zaman, s. 166.
1 Ag.m.s. 167.
2 A.g.m.s. 176.
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hareketleri ve yerytiiziindeki cisimlerin diisiisiinii aciklayan Galileo ve Kepler’den ilham aldigi
kuramini ortaya koymustur.®

Newton, daha 6nce Nesnel Zaman basligi altinda degindigimiz Aristoteles’in zamana bakiginin
tam tersi bir yaklagim kurgular. O, Aristoteles’in zamaninin varligini kabul etmenin yaninda bir baska
zamanin da var oldugunu iddia eder. Newton’a gore higbir sey hareket etmese dahi zaman akmaya
devam edecektir ve zaman, sasmaz ve degismez bir sekilde akacaktir.®*

Newton’in gelistirdigi mutlak zaman anlayisi onun nezdinde sonsuzdur. Bu goriislinii de
Tanr’nin mutlak olusunu kullanarak temellendirmektedir.*® Tanri’nin sonsuzlugu gibi mutlak zaman
da sonsuzdur. Bu bakis tarzi itibariyle az da olsa bizlere Platon’u animsatmaktadir.

Leibniz’den de konunun baglami agisindan kisaca bahsetmek yerinde olacaktir. Leibniz ilk
olarak olaylar ve sonrasinda nesneler arasinda “gecerli bir iliskiler kiimesi” olan bir uzay ve zaman
anlayist kurgulamaktadir. O, zamanmn kendi i¢indeki varligim kabul etmeyen bir diistiniirdiir.®
Leibniz’in mutlak uzay ve zaman hakkindaki diisiinceleri ve onlar1 reddedisi yiizyillar sonra Einstein
ile formiile edilmistir.*’

izafi Zaman

Albert Einstein, izafi zaman anlayisini net bir bigimde ortaya koyan ilk bilim insanidir. Konuya
baglarken; Einstein’in, 6z itibariyle zamanin kisiden kisiye degisim gdsterdigini agiklamaya ¢alisan bir
yaklagim kurgulandigini ifade etmek ¢ok da yanlis olmayacaktir.

Einstein, gorelilik kuramim ortaya koymakla deneysel bulgulara en benzer sekilde tanimlama
yapma basarisi elde etmistir.®® O genel gorelilik, ozel gorelilik ve esanhiligin goreliligi
yaklagimlarin1 ortaya koyarak, zamanin onu tecriibe eden igin farkli algilandigini agiklamaya
caligmustir.

Einstein bu teorisi ile maddeyi, uzay1 ve zamani birbirine baglamigtir. Newton’1in uzay ve zaman
algis1 sonsuzdan gelip sonsuza giderken, Einstein uzay ve zamani bir biitiin olarak ele almis ve onlarin
cisimlerin ¢ekim giiciinden de etkilendigini ifade etmistir. izafiyet Teorisi ile birlikte uzay ve zamanin
mutlak olmadigi anlasiimistir.*® Newton’in kutu-uzay teorisi boylelikle Einstein’in goreliligi ile
birlikte anlamin1 yitirmistir.

Son olarak, John Ellis Mc Taggart’in meshur makalesinde savundugu adindan hala soz ettiren
diistincesine gegmeden evvel, O’nun fikir diinyasina katkisinin oldukga fazla oldugu Hegel’in zaman1
algilayisina da deginmekte fayda goriilmektedir.

Hegel Felsefesinde Zaman

Hegel’in felsefesinin sistemi oldukca birbirine baghdir. Temel diisiincesi, Mutlak olanin nasil
kavranacagina ¢dziim aramaya yoneliktir. Mutlak olamin, ide’nin anlagiimasinin temelinde aslinda
hakikate ulasma arzusu bulunmaktadir. Hegel diisiincesinde Ide, Kavram ile nesnelligin birliginden
olusur. Kavram, goriinen diinyadakilerle 6zdes olmalidir. Hegel’de zaman kavrami da bu baglamda ele
almmaktadir.”’

* Yetmen, Zaman ve Zihin fliskisi Baglaminda Bazi Idealist ve Realist Zaman Ogretileri, s. 201.

*Rovelli, Ya Zaman Var Olmasaydi?, s. 53.

* Kiigiikparmak, Aykut. Kant'in Elestiri Oncesi Dénem Zaman Anlayisi. Beytulhikme, 2017, s. 208.

% Bardon, Adrian. Zaman Felsefesinin Kisa Tarihi. Ceviren Ozgiir Yalgin. istanbul: Tiirkiye is Bankasi Kiiltiir Yaymlari,
2018. s. 59.

7 Costu, Iki Zaman Diisiincesi: Oznel ve Nesnel Zaman, s. 113.

%% Reichenbach, Hans. Kopernik'ten Einstein'a Uzay, Zaman ve Hareket. Ceviren Berk Yaylim. Fol Kitap, 2020, s. 41.

® Costu, [ki Zaman Diisiincesi: Oznel ve Nesnel Zaman, s. 113.
40 Costu, Iki Zaman Diisiincesi: Oznel ve Nesnel Zaman, . 157-158.
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Hegel’in zaman diisiincesi aslinda tarihsel zamanini karsilamaktadir. O, insan ile birlikte var
olan ve siiren zamandan bahsetmektedir. Kozmik zaman anlayisin1 da bu diisiincesiyle ayni diizlemde
olusturulmaktadir.** Zaman’a, Tin’e ve Idea’ya bakisi, O’nun tarihle beraber ele aldigi zaman
anlayisinin da temelini olusturmaktadir.

Hegel 6zelinde zaman, onu anlayan 6zne olmadik¢a pek de anlamli degildir. Bunun sebebi ise
zamanin Slgiimlerin Gtesinde bir olusumu ifade etmesinden kaynaklaniyor goziikmektedir.*

Buraya kadar bahsedilenlerin ardindan Mc Taggart’in, Hegel felsefesini din adamlarinin dini
kitaplar1 bildigi kadar iyi bilmesine ragmen zaman anlayisini ayr1 bir zeminde olusturdugunu ifade
etmek onemlidir. Simdi asil konumuz olan Mc Taggart’in meshur makalesinde bahsetmis oldugu
zamanin aslinda var olmadigini 6ne siirdiigli zamanin ger¢ekdisiligi yaklagimini incelemek gereklidir.

Mec Taggart’in Zamanin Gerc¢ekdisihigr Goriisii

Zaman hakkinda idealist fikirlerini, Einstein’dan sonra ortaya koyan Ingiliz felsefeci John Ellis
Mc Taggart, zamanin gergekdisi oldugunu ileri siirdiigli ve temelleri Parmenides’in zamansal
idealizmine kadar giden bir argliman gelistirmistir. Bu tartismali konu zaman felsefesi ile ilgilenen
diisiiniirlerin dikkatini ¢cekmis ve yerini her zaman muhafaza etmistir.*”

Oncelikle bahsedilmesi gereken en énemli husus, Mc Taggart’in “zamanin gergekdis1” oldugu
goriisiiniin temelinde Hegel felsefesinin izlerinin bulunmamasidir. Mc Taggart her ne kadar Hegel
benzeri bir ontoloji kursa da savundugu arglimani ayri bir yerde tutmaktadir. Bunun nedeni ise
zamanin deneyimlendigi andaki 6zellikleri ile alakali olmasidir. Bu argiiman etrafinda gergeklesen
tartismalar Analitik filozoflarca devam ettirilmistir.**

J.E. Mc Taggart, zamanin A ve B serilerini temel alarak zamanin gergek olmadigini kanitlama
girisiminde bulunmustur. Zamanin A-serisi i¢in, insan algisi déahiline gegmis, simdi ve gelecek
seklinde siniflandirilmasi oldugunu sdylemektedir. Bu zaman serisi igin hem gelecekten simdiye hem
de simdiden ge¢mise dogru bir akistan séz edilebilir. Zamanda ki olaylarin dncelik-sonralik iligkisi
tizerine anlamlandigin1 ve bdylece sabit bir yon tayin edildigini ifade eden zaman serisi ise B-serisi
olarak adlandirmaktadir.”®

Mc Taggart’in ileri siirdiigii yaklasimi bes maddede su sekilde 6zetleyebiliriz.*®

1. Degisim zamana 6zseldir.

2. Degisim A serisinin gergek olmasini gerektirir.
3. A serisi geliskilidir bu yiizden gercek degildir.
4. Bu yiizden degisim yoktur.

5. Bu yiizden zaman yoktur.

Mc Taggart’in Zamamn Gergekdis: oldugunu iddia ettigi argilimani, var olan hicbir seyin
zamanda bulunma niteliginde olamayacagi sonucuna varmaktadir. Bu nedenle Mc Taggart’a gore
Zaman gercek degildir. Zaman, A ve B dizileri seklinde diizenlenmis olarak iki seklinde deneyimlenir.
Mc Taggart herhangi bir olayr zamansal bir anin igerigi olarak tanimlamaktadir. Zamansal anlarda
ayni sekilde bahsettigimiz iki dizi iginde diizenlenmis olarak bulunmaktadir. Zamanin A-dizisi,
gelecek gecmis ve simdi seklindeki karakteristiklere baglidir. Yani bir olay ya da an gegmis gelecek ya
da simdi olusuyla birbirinden ayrilmaktadir. B-dizisinde ise anlar ve olaylar arasinda bir iligki vardir.
A-dizisi dinamik zamani1 gosterirken, B-dizisi statik zamam gostermektedir.*” Burada Mc Taggart’in
zemini Oncelik sonralik iliskisi lizerine kurdugunu goriiyoruz. Bir olaym yerini saptayabilmek i¢in

" Ag.t. s. 158.

2 Agt. s. 160.

3 Bardon, Zaman Felsefesinin Kisa Tarihi, S. 82-83.

* Turetzky, Zaman, s. 188.

*® Kiigiikparmak, Aykut. «Zamanin A-B Serileri: Simdinin Mahiyeti Uzerine.» Beytulhikme, no. 6, 2016, s. 83-84.

*® Yavuz, Zikri. «Modern Zaman Teorileri ve Zamanin Gergekligi.» Felsefe Diinyast, no. 56 (2012/2), s. 192.
*” Turetzky, Zaman, s. 188.
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onun Oncesinde ya da sonrasinda olan olaylardan birini veya birkag¢ini biliyor olmak gereklidir. Bu
sayede zamana yon tayin edebiliriz.

Mc Taggart, makalesinde zamanin gercekliginin reddedilmesinde biiyiik bir celiski
bulunmadigini soyleyerek; ¢eliskili goriinmesinin nedeninin deneyimlerimizle ¢elisiyor gibi
gorliinmesinden kaynaklandigini ifade etmektedir. Gozlemlerimizin iiriinii olan yaniltict simdi, bir
kisiden digerine ¢esitlilik gostererek gozlenen olaylarin simdisine esit degildir. Yani, gozlemlerimizin
gecmisi ve gelecegi, gdzlenen olaylarin gecmis ve gelecegine denk degildir. Zamani ister gercek ister
gergek disi olarak tanimliyor olalim; her ikisi i¢in de her sey yaniltici simdi de gozlemlenmektedir.
Fakat hicbir sey, gdzlemlerin kendisi dahi, yamltici bir simdi de var olamaz.*® Buradan anlyoruz ki
tim olaylar insanlarin yamniltici simdisine diistiiglinden bilinebilir goézilkmemektedir. Bu agidan
simdiye bagli olan gegmis ve gelecekte yaniltic bir rol {istleniyor demek yanlis olmayacaktir.

Zamana kars1 siirekli bir referans verme gerekliligi de zamanin gergekdisi oldugunu
gostermektedir. Ciinkii zaman siirekli olarak gegmekte ve ona referans verme islemi de sonsuz bir
celiski ortaya ¢ikarmaktadir.”® Ornegin 2020 nin baslarinda Tiirkiye’de etkisini gostermeye baslayan
pandemi; 2017 yilindan bakan biri i¢in gelecek, 2025 yilindan bakan biri icin gecmis olacaktir. Bdyle
bir durumda referans vermenin de gii¢lestigini goriiyoruz.

Sonug¢

Zaman, insanlik tarihi boyunca birbirinden farkli bi¢imlerde algilanmis ve hala algilanmaya
devam etmektedir. insanlarin yasadiklar1 donemler temel alinarak zaman diisiincelerine bakildiginda
kiiltiirlerden dahi etkilenebilen yaklasimlarin oldugunu goriiyoruz. Antik Yunan oncesi medeniyetlere
baktigimizda dongiisel zaman1 benimsemelerinin altinda, dogay1 anlama ve anlamlandirma ¢abalarinin
yattigini agik bir sekilde goriiyoruz. Linner (dogrusal) zaman diigiincesinin ortaya ¢iktigi donemler ile
ilahi dinlerin gonderildigi zamanlarin ayni donemlere denk geliyor olusu, zamanm bulundugu
kiiltiirden etkilendigi diisiincesini yeniden akilara getirmektedir. ilahi dinlerin 6ziinde bulunan
yasamin bir baglangici ve sonu oldugu diisiincesi dogrusal zaman yaklasimini daha anlamli bir hale
getirmistir.

Aristoteles’in zaman1 digerlerinden farkli bir bicimde hareketle anlamli hale getirmesi zaman
diistincesini farkli bir boyuta tagimistir. Aristoteles’in agtigi yoldan ilerleyen Newton, onun zaman
anlayiginin bir kismini kabul etse de zamanin degisimin olmadig1 durumlarda da aktigini ifade ederek
konuyu farkli yonlerde genisletmistir. Einstein ile birlikte ise zamanin aslinda goreli oldugu anlayisi,
digerlerinden ¢ok daha kapsamli ve makul bir bicimde ortaya konulmustur. En basit haliyle, algilanan
zamanin kisiden kisiye degisim gosterdigi diislincesi iizerine kurulan gorelilik kurami kendi alaninda
ki yetkinligini uzun siire korumustur.

J. Ellis Mc¢ Taggart’in zaman1 “gerg¢ekdisi” olarak nitelendirmesi ile birlikte zaman daha farkli
anlam boyutlart kazanmistir. O’nun gec¢mis, simdi, gelecek ve oOncelik-sonralik iligkisi {izerine
kurguladigi zamanin ashinda gercek olmadigi yaklasimi, temellerini Parmenidesci diisiince
sistematiginden almaktadir. Parmenides’in, algilarimizin bizi daimi olarak yanilttig1 diisiincesi iizerine
gelistirmis oldugu yaklasimi yiizyillar sonra on dokuzuncu yiizyil filozofu J.E.Mc Taggart ile tekrar
giin yiiziine ¢cikmistir. Mc Taggart zamanin gercekdisi oldugu yaklasimi igin, aslinda ¢ok da hayret
verici bir sey olmadigini belirterek, bahsettigi serilerin ¢eligkilerinden onlarin olmadigini diisiinerek
kurtulmaya c¢aligmigtir. O’nun bu ugrasi net bir bicimde tamamlanmasa da arkasindan gelen
diistinlirlerin konu hakkinda diisiinmelerini ve kuramlar gelistirmelerini saglamasiyla bile takdir
edilesidir. Sonug olarak Mc Taggart, bulundugu donemi asan, hala zaman konusunda adindan s6z
ettirmeyi basaran bir diisiiniir olarak diisiince tarihine adin1 yazdirmistir.

*8 McTaggart, John Ellis. «Zamanin Gergekdisiligr.» Kutadgubilig Felsefe-Bilim Aragtirmalari Dergisi, no. 17 (2010), s. 144.
49 Bardon, Zaman Felsefesinin Kisa Tarihi, . 85-86.
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