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Ozet

Bu galismada, Kasim 2008 ile Temmuz 2012 tarihleri arasinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvari’'na génderilen digki kultirinden
Salmonella ve Shigella turlerinin izolasyonu ve izole edilen suslarin antibiyotik duyarliliklarinin belirlen-
mesi amaglanmstir. incelenen 1182 érnegin 22’sinde Salmonella izole edilmig ve Shigella izole edilme-
mistir. Salmonella’larin 15 tanesi Salmonella Enteritidis yedi tanesi de Salmonella spp. olarak tanimlan-
mistir. S. Enteritidis suglarindan g tanesinde ampisilin direnci belirlenmistir. Salmonella spp. suglarinin
iki tanesinde trimetoprim-sulfametoksazol direnci saptanmis, izolatlarin higbirinde levofloksasin ve sip-
rofloksasin direnci saptanmamistir. Hastanemizdeki gastroenterit ve ishal vakalarinin tedavi segenekleri
bu sonuglar g6z 6ninde bulundurularak degerlendirilmelidir.

Anahtar kelimeler: Diski kultir, Salmonella, antimikrobiyal duyarhlik.

Abstract

The present study aimed to analyze the isolation of Salmonella and Shigella species from stool samples
submitted to Microbiology Laboratory of Canakkale Onsekiz Mart University Health, Practice and Re-
search Hospital during the period of November 2008 and July 2012 and to determine the antibiotic sus-
ceptibilities of the isolates. Of the 1182 samples investigated, Salmonella was isolated from 22 samples
and Shigella was not isolated. Among Salmonella isolates, 15 were identified as Salmonella Enteritidis
and seven were described as Salmonella spp. The ampicillin resistance was determined on three of S.
Enteritidis isolates. Two of Salmonella spp. isolates were defined to be resistant to trimethoprim-sulfa-
methoxazole and none of the isolates was found to be resistant to levofloxacin and ciprofloxacin. These
results should be taken into consideration for treatment options during the evaluation gastroenteritis and
diarrhea cases in the hospital.
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Giris
Enterik patojenlerden Salmonella ve Shigella’lara
bagli gastroenterit ve ishal vakalari dinyada ve

feksiyon kendiliginden gecer. Destekleyici tedavi
olarak sivi ve elektrolit verilmesi yeterlidir. Fakat

Ulkemizde gorilmektedir. Salmonella enfeksiyon-
larinin en sik gorilen sekli enteritlerdir. Bulas kon-
tamine su veya gidalarin agiz yoluyla alinmasiyla
olur. Hastalik belirtileri 4-48 saat sonra baslar ve
bulanti, kusma, kansiz ishal ve karin agrisi ile
seyreder [1-2]. Ozellikle tavuk ve yumurta Grin-
leriyle bulagtan Salmonella Enteritidis suslari so-
rumludur [3].

Salmonella tarafindan olusturulan enteritler genel-
likle bir hafta iginde kendi kendini sinirlar ve en-
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bebeklerde, yaslilarda, aklorhidrisi olanlarda, orak
hicre anemisi ve imminsupresif olan hastalarda
antibiyotik tedavisi 6nerilmektedir [4-6].

Shigella enfeksiyonu genellikle kisiden kisiye ve
kontamine gida veya sularin tiketilmesiyle olusur.
Hijyenik sartlarin uygun olmadigdi, suyun akmadigi
ve sebeke suyunun olmadigi veya sebeke suyuna
atik sularin karistigi bdlgelerde sigelloz endemik
olabilir [3-7]. Shigella’nin 19. Ylzyildan beri basilli
dizanteri etkeni oldugu bilinmektedir. Shigella’lar
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kanh ishal (dizanteri) ve kansiz ishallere neden
olurlar. Belirtiler genellikle ates, karinda kramplar
ve sulu ishalle baslar. Sonra kanl ve mukuslu az
miktarda digkilamanin oldugu dizanteri tablosu olu-
sabilir [3-8].

Shigella enfeksiyonlarinin tedavisi siklikla antibiyo-
tik ile yapilir. Shigella suslari arasinda yaygin antibi-
yotik direnci gortldiiginden, tim Shigella suslarinin
antibiyogrami yapilarak tedaviye duyarli antibiyotik-
lerle baslamak gereklidir [3].

Bu galismada Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi Mikrobi-
yoloji Laboratuvari'na gelen digki kiltirlerinin Sal-
monella spp. ve Shigella spp. Uremesi ve lreyen
bakterilerin antibiyotik duyarliliklarinin incelenmesi
amagclanmistir.

Gereg ve Yontem

Kasim 2008 ile Temmuz 2012 tarihleri arasin-
da Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Saglik
Uygulama ve Arastirma Hastanesi Mikrobiyoloji
Laboratuvar’na goénderilen diski kultdrleri retros-
pektif olarak degerlendirilmistir.

Diski kaltarleri laboratuvara ulastiginda bekletiime-
den EMB agar, SS agar ve Selenit-F sivi besiyer-
lerine ekilmistir. Ekimden 4-6 saat sonra Selenit-F
besiyerinden SS agar besiyerlerine pasaj alinmistir.
Besiyerleri 18-24 saat 36°C’de inklbe edildikten
sonra degerlendirilmigtir. Salmonella veya Shigella
turlerinden oldugu dusunulen koloniler konvansiyo-
nel yontemler ile identifiye edilmistir. Biyokimyasal
parametre sonuglarina gére Salmonella turleri ola-
rak tanimlanan izolatlar antiserumlar kullanilarak
lam aglitinasyon yoéntemi ile tir dizeyinde tanim-
lanmigtir. Laboratuvarimizda var olan antiserumlar
ile tir diizeyinde tanimlanamayan bakteriler Salmo-
nella spp. olarak tanimlanmigtir. Tanimlanan sugla-
rin ampisilin, levofloksasin, siprofloksasin ve trime-
toprim-sulfametoksazol duyarlliklari CLSI (Clinical
Laboratory Standards Institute) onerileri dogrultu-
sunda disk diflizyon yéntemi ile belirlenmistir [9].

Bulgular

Kasim 2008 ile Temmuz 2012 tarihleri arasinda la-
boratuvara getirilen 1182 digki érneginden 15 tane
Salmonella spp. izole edilmis ve Shigella spp. izo-
le edilmemistir. Salmonella’larin 15 tanesi (%68)
S. Enteritidis, yedi tanesi (%32) Salmonella spp.
olarak tanimlanmistir. S. Enteritidis suslarindan Gg¢
tanesinde (%20) ampisilin direnci belirlenmistir. Sal-
monella spp. suslarinin iki tanesinde (%29) trime-
toprim/sulfametoksazol direnci saptanmis, izolatla-
rin higbirinde levofloksasin ve siprofloksasin direnci
saptanmamistir. Salmonella izolatlarinin antibiyotik-
lere duyarliliklari Tablo 1’de sunulmustur.

Tartisma

Salmonella enfeksiyonlari yaygin olarak gida kay-
nakli olan enfeksiyonlardir. Gelismekte olan birgok
ulkede dnemli saglik problemlerine ve maddi kayip-

Diski kulttrlerinin degerlendiriimesi

lara yol agmaktadirlar. Son yillarda bu enfeksiyonla-
rin tedavisinde kullanilan antibiyotiklere karsi direng
oranlarinin artigi bildirilmistir [10].

Salmonella ile olusan gastroenterit olgularin-
da en c¢ok izole edilen turler S. Enteriditis ve S.
Typhimurium’dur. Son yillarda izole edilen Salmo-
nella suglari arasinda S. Enteriditis ‘in orani hizla
artmaktadir. Erdem ve ark.’nin [11] 2004 yilinda
yaptigi cok merkezli bir gcalismada 620 Salmonella
susundan %47,7’si S. Enteriditis olarak bildirilmigtir.
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi Bakteriyoloji
Laboratuvari’nda gergeklestirilen bir calismada ise
[12] incelenen 73 Salmonella izolatinin %70’nin S.
Enteriditis oldugu bildiriimistir. Belkis ve ark.[13]
2007-2008 yillari arasinda Refik Saydam Hifzis-
sithha Merkezinde yapti§i ¢alismada 279 Salmo-
nella susundan %45,8’nin S. Enteriditis oldugunu
tespit etmislerdir. Buda gostermistirki S. Enteritidis,
Turkiye’de en yaygin g6zlenen Salmonella sugudur.
Ulkemizde 1990’li yillara kadar en sik izole edilen
Salmonella susu S. Typhimurium iken, artik 2000li
yillarda yerini S. Enteritidis’e birakmistir. Amerika’da
2004 yilinda yapilan ¢alismada S. Enteriditis izolas-
yon oranlarinin artis gdstermesinin nedenini artan
tavuk ve tavuk Grtnleri tiketimiyle iligkili olabilecegi
belirtiimistir [14]. Bizim calismamizda da Salmo-
nella suslari arasinda %68’nin S. Enteritidis olarak
belirlenmesi dnceki bildirilerde oldugu gibi tavuk ve
tavuk uranlerinin tuketimiyle iligkili olabilecegini du-
sundidrmektedir.

Gilay [12]'in yaptidi ¢alismada kullandidi, Ankara
Refik Saydam Hifzissihha Merkezi 2003-2004 vyil-
lari verilerine gore S. Enteriditis suslarinda ampi-
silin direnci %7 iken siprofloksasin ve SXT direnci
saptanmamistir. Dokuz Eylil Universitesi Mikrobi-
yoloji Laboratuvar’'ndan 2003-2005 yillari arasinda
S. Enteriditis suslarinda ampisilin direnci %14 ve
SXT direncini %2 olarak bulmustur. Erdem ve ark.
[15]nin yaptidi calismada ise S. Enteriditis suslari
arasinda % 16.6 oraninda ampisilin direnci belir-
lenirken siprofloksasin ve SXT direnci saptanma-
mistir. Bizim ¢alismamizda %20 oraninda ampisilin
direnci saptanmis, siprofloksasin ve SXT direnci
saptanmamistir. Bu sonuglar Glkemizde yapilan 6n-
ceki calismalar ile benzer bulunmustur.

Senses ve ark.[16] diski drneklerinden izole ettikleri
Salmonella spp. icin ampisilin direncini %48 ve SXT
direncini %4,8 olarak belirlemiglerdir. Bu ¢alismada
ise Salmonella spp.’lerde ampisilin direnci saptan-
mamis ve SXT direnci %29 oraninda belirlenmisgtir.
Bu oranlardaki farklihdin mevcut calismadaki 6rnek
sayisinin az olmasindan kaynaklanmasi muhtemel-
dir.

Orneklerden Shigella izolasyonunun gergeklestiril-
memis olmasi, Canakkale ilinin altyapi sartlarinin
iyi durumda olmasina bagli olabilecegini disun-
dirmektedir. Calisma kapsaminda degerlendirilen
gastroenterit olgularindaki duisik izolasyon oran-
larina ragmen bu olgularda Salmonella ve Shigel-
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la digki kaltdr istemleri dizenli olarak yapiimali ve
Ozellikle destekleyici tedavi olarak sivi ve elektrolit
verilmesinin yeterli olmadigi bebeklerde, yashlarda,
aklorhidrisi olanlarda, orak hiicre anemisi ve im-
munsupresif olan hastalarda antibiyotik tedavisinin
kiltir sonuglarina goére yapilmasinin daha yararli
olacagi dustunulmektedir.

Tablo 1. Salmonella izolatlarinin antibiyotik duyarliklari

Tesekkiir

Laboratuvar calismalarindaki katkilarindan dolayi
arastirma gorevlileri Dr. Nilgiin Ozbey, Dr. Arif Aksu
ve Dr. Deniz Gazel ile laboratuvar galisanlarina te-
sekkur ederiz.

Ampisilin Siprofloksasin Levofloksasin Trimetoprim/sulfametoksazol
duyarh direncli duyarh direncli duyarl direncli  duyarh direncli
S. Enteritidis % 80 % 20 % 100 - % 100 - % 100
Salmonella spp. % 100 - % 100 - % 100 - % 71 %29
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