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Oz

Oliim konusu yetiskinlerin anlamakta ve cocuklara anlatmakta zorlandiklari noktalarin
basinda gelmektedir. Bu zorluga ragmen ¢ocuklar, 6liim hakkinda sorular sorarak bilgi
sahip olmak istemekte ve o6liim olgusunu anlamlandirmaya ¢alismaktadirlar. So6z
konusu durumdan hareketle bu calismanin amaci; DKAB derslerinde 6liim konusunun
anlatilmasinin bir ihtiyag / gereklilik olup olmadigini DKAB 68retmenlerinin gortsleri
cercevesinde ele almaktir. Calismada nitel arastirma yaklasimi benimsenmis 21 DKAB
O6gretmeninin gorislerini ortaya koymak i¢in yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Goriisme formundan elde eldilen veriler analiz edilmis, DKAB
o6gretmenlerinin hemen hepsi 6liim konusunun DKAB dersinde anlatilmasinin bir
ihtiya¢ oldugunu belirtmislerdir. Yapilan analizler sonucunda bu ihtiyaglar1 3 temel
tema altinda toplamak miimkiindiir. DKAB o6gretmenlerine gore oliim konusunun
anlatilmasi, psikolojik, sosyolojik ve dini bir ihtiyactir. DKAB derslerinde dogru bir
pedagojik zeminde yapilacak 6liim hakkinda bilgilendirme (Oliim Egitimi) égrencilerin
psikolojik, sosyolojik ve dini ihtiyaglarini karsilamaya olumlu bir katki saglayacak, 61im
kaygisini ve korkusunu azaltmaya da imkan taniyacaktir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Oliim Egitimi, Oliim Kaygis1 ve Korkusu, Psikolojik ve
Sosyolojik Ihtiyac, Dini Ihtiyac.

The Need to Teach Children About Death RCMK on Teacher's Opinions

Abstract

The issue of death is one of the points that adults have difficulty understanding and
explaining children. Despite this difficulty, children ask questions about death and want
to know about death and want to make sense of it. Based on this situation, the aim of

sk

Bu calisma, “DKAB Ogretmenlerine Gére Din Derslerinde Oliim Egitimi” bashikh doktora
tez calismasi esas alinarak hazirlanmistir. / This study has been prepared on the basis
of the dissertation titled “Death Education in Religious Classes According to Religious
Culture and Ethics Teachers.”
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this study is to consider whether it is a necessity to explain the issue of death in
Religious Culture and Moral Knowledge lessons within the framework of the opinions
of RCMK teachers. In the study, qualitative research method was used, the semi-
structured interview form was used to reveal the views of 21 RCMK teachers. The data
obtained in the interview form were analyzed, and almost all RCMK teachers stated that
it is a necessity / need to explain the death in the RCMK course. As a result of the
analyses, it is possible to classify these needs under 3 basic themes. Itis a psychological,
sociological and religious need to explain the subject of death to RCMK teachers.
Informing about death (Death Education), which will be carried out on the correct
pedagogical basis in the RCMK courses, will make a positive contribution to meeting the
psychilogical, sociological and religious needs of students, will allow reducing anxiety
and fear of death.

Keywords: Religious Education, Death Education, Death Anxiety and Fear,
Psychological and Sociological Need, Religious Need.

Structured Abstract: In many scientific studies that the childhood is a trace that marks
the next period of human life and a significantly shaping human's own personality.
From the first childhood periods, the most common fears in children are the imaginary
creatures such as separation of parents, dark, animals and monster... Although the main
source of fear and anxiety in these ages, the fear of death is seen to be even in the 5 year
old child. However, from the age of 5-6 years, the child asks "difficult" questions about
himself, such as "Who am I?", "Where did [ come from?", "Where do I go?", "What is
death?" and search for answers. Here the concept of death education emerges. Death
education is “education about death that focuses on the human and emotional aspects
of death. Though it may include teaching on the biological aspects of death, teaching
about coping with grief is a primary focus. ... The main focus in death education is
teaching people how to cope with grief.”

The issue of death is the topics of not only children but also adults since the first man.
Moreover, Death is one of the points that adults have difficulty understanding and
explaining children. Despite this difficulty, children ask questions about death and want
to know about death and want to make sense of it. Based on this situation, the aim of
this study is to consider whether it is a necessity to explain the issue of death in
Religious Culture and Moral Knowledge lessons within the framework of the opinions
of RCMK teachers. In the study, qualitative research method was used, the semi-
structured interview form was used to reveal the views of 21 RCMK teachers. The data
obtained in the interview form were analysed, and almost all RCMK teachers stated that
it is a necessity / need to explain the death in the RCMK course. As a result of the
analyses, it is possible to classify these needs under 3 basic themes. Itis a psychological,
sociological and religious need.

Although there may be many reasons for anxiety and fear of death, thoughts such as not
knowing what will happen at the time of death and after death and the uncertainty of
the process related to it, the fear of losing their identity, body, family, control power,
the body will disappear, suffer punishment and pain, be alone, worry about those who
are left behind, and accountability or inability to answer for people who will be
identified as religious are the main reasons. RCMK courses, in which the subject of death
is explained by expert teachers on the right ground and will contribute positively to
religiosity, can be interpreted as a need for children, adolescents and adults to
understand/make sense of life, to eliminate negative psychological conditions such as
death anxiety and fear, and to contribute to psychological well-being.

Nowadays, many people tend to throw death out of their lives. According to this person,
death is neither a topic for conversation nor something that can be told to children.
However, contrary to this idea, children have been greatly affected by the Covid-19
epidemic process, have often encountered death in the wars witnessed by Turkey in its
neighbours and in the routine of daily life, and have witnessed this situation closely.
The phenomenon of death, which is considered in a social framework and which
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children know exists in social life and see but cannot talk about, and which has become
a taboo to be talked about in society and families, worries them and makes them
difficult to make sense of it. It is thought that eliminating the curiosity of students in the
classroom environment by removing it from being taboo will contribute to reducing
their anxiety about death, making sense of death, accepting it, making their lives richer
and being able to stay strong in possible losses.

The explanations of religions related to death and beyond death, which are perceived
as the end of life, can be a function of relieving an individual's fear or anxiety about
death. According to most of the teachers participating in the study, there is both a
religious justification for teaching the subject of death in the classroom and a religious
basis for teaching the subject. They believe that teaching the subject of death, which is
one of the main subjects of religion in DKAB courses, is the natural purpose of the
course. The topic of death can be related to almost all topics in the RCMK courses, as
well as the topic of death can be raised with students' questions about death. According
to the teachers, another element that reveals the religious basis of the need to teach the
subject of death is superstitious religious information that creates fear and anxiety
about death and there is also a lot of such superstitious information in the minds of
children, and this information can create negativity. Therefore, it is a need to provide
religious information about death. Teachers believe that providing accurate
information about death with a teaching that will be done helps to eliminate the anxiety
and fear of their child. Studies have also shown that religious beliefs and practices
reduce the fear of death in many of the studies conducted on religiosity and death
anxiety, confirming this need. Informing about death (Death Education), which will be
carried out on the correct pedagogical basis in the RCMK courses, consequently will
make a positive contribution to meeting the psychological, sociological and religious
needs of students, will allow reducing anxiety and fear of death.

Keywords: Religious Education, Death Education, Death Anxiety and Fear,
Psychological and Sociological Need, Religious Need.

GIRIS

Cocukluk caginin, insan hayatinin sonraki dénemlerine iz birakan ve insanin
kendi kisiligini biiylik 6l¢lide sekillendiren bir zaman dilimi oldugu bircok bilimsel
calismada ortaya konulmustur.! Ilk ¢ocukluk dénemlerinden itibaren ¢ocuklarda en

sik rastlanan korkular ebeveynlerden ayrilma, karanlik, hayvanlar ve canavar gibi
hayali yaratiklardir.2 Bu yaslarda korku ve kayginin ana kaynagi olarak belirtilmese

1 Hasan Bacanly, Egitim Psikolojisi (Ankara: Pegem Akademi Yayincilik, 23. Basim, 2012);
Sue Bredekamp, Erken Cocukluk Egitiminde Etkili Uygulamalar. ¢ev. Hatice Zeynep Inan-
Taskin Inan. (Ankara: Nobel Yayincilik, 2016); Catherine E. Snow -Susan B. Van Hemel,
Early Childhood Assessment Why, What, and How, National Research Council Consensus
Study Report, (Washington: The National Academies Press. 2008); John Wiley - Salkind
N.] Sons,. Child Development, (New York: The Macmillan Psychology Reference Series,
2002); Nuray Senemoglu, Gelisim, Ojrenme ve Ogretim. Kuramdan Uygulamaya.
(Ankara: Pegem Akademi Yaywncilik, 21. Basim, 2012); Pinar San Bayhan-ismihan
Artan, Cocuk Gelisimi ve Egitimi, (istanbul:Morpa Kiiltiir Yayinlari, 2009), 1; Hatice Ergin
- S Yildiz Armagan, Gelisim Psikolojisi, (Ankara: Nobel Kitap, 2014); Helen Bee - Denise
Boyd, Cocuk Gelisim Psikolojisi, cev. Okan Giindiiz, (istanbul: Kaktiis Yayinlari, 2009).

2 Eleonora Gullone, “The development of normal fear: A century of research”, Clinical
Psychology Review 20/4(2000), 429-451; Schonfeld DJ- Kappelman M. “The impact of
school-based education on the young child's understanding of death”, Journal of
Developmental and Behavioral Pediatrics, 11/5 (Oct), 247-252; Warren, S. L.,-Sroufe, L.
A, “Developmental issues”. ed H. Ollendick, ]. S. March), Phobic and anxiety disorders in
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de 6liim korkusunun 5 yasindaki ¢ocukta bile var oldugu tespit edilmistir.3 Bununla
birlikte, daha 5-6 yaslarindan itibaren ¢ocuk kendisi hakkinda “Ben kimim?”, “Nereden
geldim?”, “Nereye gidecegim?”, “Oliim nedir?” gibi “zor” sorular sormakta ve cevap
aramaktadir.* S6z konusu soru ve sorgulamalar ile birlikte bu dénemde cocuklarin
edindigi bircok tecriibenin yaninda ebeveyn, akraba, yakin arkadas, dost hatta sahip
oldugu hayvanin kaybi yani 6liimii de siklikla yasadiklari bir deneyimdir. Yasanilmasi
kacinilmaz bu ac1 tecriibe hakkinda 6ncesinde ve sonrasinda dogru bilgilendirilmez
ise bu durum ¢ocugun ileriki dénem yasantilarinda iistesinden gelmesi olduk¢a zor
bir durum haline doniisecektir. Dolayisiyla temelde 6liim, bu olgunun ¢ocuklar ve
yetiskinler tizerinde c¢esitli davranissal etkisi olan 6liim algisi, 6liim korkusu ve 6liim
kaygist gibi durumlarin g¢ocuklar 6zelinden baslanarak ele alinmasi 6énemli bir
problem alanidir.

Oliimiin ne oldugu konusu sadece cocuklarin degil ilk insandan beri
yetiskinlerin merak ettigi konularin basinda gelmektedir. Sanayi devrimiyle birlikte
insanlar 6liimle aralarina mesafe koymus; hatta mezarliklar sehirlerin disarisina
¢ikararak oliimii hayatlarinin disina atmaya ¢alismislardir Ancak 20. yiiz yilin ikinci
yarisindan itibaren ozellikle II. Diinya savasindan sonra, psikolog veya davranis
bilimcileri 6limii ve 6lime yonelik tepkisel davranislar1 bilimsel yontemler ile
aciklamaya odaklanmistir. Yaptiklar ¢alismalar ile Levinton, Kastenbaum ve Dokas
6limiin bir tabu olmaktan ¢ikmasina katki saglamistir. Onlara goére giiniimiiz
diinyasinda yeniden o6liimiin anlatilmasinin yani 6liim hakkinda bir egitim (6lim
egitimi) yapilmasi gereklidir.6

Oliim egitimi ya da 6liim konusunun 6gretiminin gerekligi sadece belirtilen
gerekcelerle siirlhi degildir. Covid-19 virlis tehditti gibi diinyayr saran salgin
hastaliklar nedeniyle 6liimler artmis; ¢ocuklar, ergenler ve yetiskin kimseler 6liim
haberleriyle eskiye nazaran daha ¢ok karsilasmaya baslamislardir. Boylesi bir durum,
dogal olarak, insanlar arasinda 6liim ve hayat cizgisinin tekrar giindeme gelmesine ve
Olime dair korkular ile kaygilarda belirli bir artis yasanmasina neden olmustur.”

children and adolescents: A clinician's guide to effective psychosocial and
pharmacological interventions, (Washington DC: Oxford University Press., 2004), 92-
115.

3 Peter Muris vd., “Fears, Worries, and Scary Dreams in 4- to 12-Year-0ld Children: Their
Content, Developmental Pattern, and Origins,” Journal of Clinical Child
Psychology, 29/1(2000), 43-52.

4 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi. (Ankara: Giin Yayincilik, 1998), 98-106;

Mualla Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, (Ankara: T.D.V.Yayinlari, 1990), 78-82.;
Tuncay Karateke, Din Egitimi ve Ogretiminin Temelleri, ed. Hasan Dam, Din Egitimi,
(istanbul: Lisans Yayincilik, 2019), 35.
Dan Leviton “The scope of death education”, Death Education, 1/1(1977), 41-56,; Peter
Koestenbaum, Oliime Yanit Var mi?,Cev. Yilmaz Akgiinli, (istanbul:Okyanus Yayincilik,
1998); Kenneth Doka vd., “Productivity in Thanatology: An International Analysis”.
OMEGA-jJournal of Death and Dying, 4/73(2016) 340-354.

6 Tanhan, Fuat, Ar1 inci Figen, Oliim Egitimi, (Ankara, Pegem Akademi Yay., 2009), 82.

7 Bakiniz: Prof. Dr. Veysel Bozkurt'un Covid-19 pandemi siirecinde Pandeminin
Toplumun Ruh Hali ve Aile Iliskileri Uzerindeki Etkisi bashikh 9129 katihmciyla
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Olusan bu korku ve kaygiy1 gidermek ya da azaltmak o6limi ve 6liim egitimi
konusunun anlatilmasinin ne kadar gerekli oldugunu ortaya koymustur. Bu noktada,
“Oliim konusunu anlatmaya ihtiyag¢ var midir?” sorusu temelinde ¢calismamiz ile her
bireyin bir yoniiyle merak ettigi kacinilmaz olan 6liim olgusuyla ilgili DKAB ve diger
derslerde bir Ogretim yapilmasina dair ihtiyacin olup olmadigini DKAB ders
O0gretmenlerinin goriisleriyle ortaya koyulma amaglanmistir.

1. Yontem

Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi dersinde 6liim konusunun 6gretimini hem literatiir
taramasina hem metin analizine (DKAB 6gretim programi ve DKAB ders kitaplari)
hem de 6gretmenlerin goriislerine dayali olarak ortaya koymaya calisan bu arastirma,
nitel arastirma yaklasimina dayali bir durum ¢alismasidir. Nitel arastirma yontemleri
gozlem, goriisme ve metin analizi gibi veri toplama araglarinin kullanilmakta; tutum,
davranis, deneyim, alg1 ve olaylarin kendi dogasinda, gerceke¢i ve biitiinciil bir
yaklasimla ele alindigi; katilimcilardan fikir edinmeye ¢alisiimaktadir. Calisma igin
nitel arastirma cesitlerinden biri olan durum ¢alismasinin desenlerinden biitiinciil-
¢oklu durum deseni tercih edilmistir. Durum ¢alismasinin, diger calisma tiirlerinden
farklilign “nasil” ve “neden” sorularini temele alarak bir olgu ya da olayin
derinlemesine incelenmesi ve “baglamsal aciklama” yapilmasidir.8 Bu noktada durum
calismasinin en temel 6zelligi bir ya da birka¢ durumun derinligine arastirilmasina
imkan vermesidir. Diger bir ifadeyle bir duruma iliskin ortam, bireyler, olaylar,
strecler gibi etkenleri biitiinciill bir yaklasimla arastirilmakta; bu etkenlerin
arastirillan durumu nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri tizerine
odaklanmaktadir.® Bununla birlikte arastirmaya katilan DKAB 6gretmenlerinin 6lim
olgusunu kendilerinin nasil anladiklarini, acikladiklarini ve yorumladiklarini
derinlemesine belirlemek amaciyla “durum c¢alismasi” deseni / modeli ile yari
yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.

gerceklesitirilen calismasinda Nisan 2020’de 6liimden korkma orami %28 iken bir
sonraki yi1l Nisan 2021’de bu oran %42’ye ¢ikmistir. http://veyselbozkurt.com
/2021/05/06/pandeminin-toplumun-ruh-hali-ve-aile-iliskileri-uzerindeki-etkisi/
(Erisim: 29.06.2021)

8 John W. Creswell, Nitel Arastirma Yéntemleri. Bes Yaklasima Gére Nitel Arastirma ve
Arastirma Deseni, cev. M.Biitlin-S. B. Demir, (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2. Basim, 2015),
69-111.; Sharan B. Merriam, Nitel Arastirma, ed ve gev. S. Turan, (Ankara: Nobel Yayin
Dagitim, 2013), 220-222.; Michael Quinn Patton, How to use Qualitative Methods in
Evaluation, (London: Sage Publication, 1978), ed.R. E. Y. Lincoln, Handbook of
Qualitative Research, (CA: Thousand Oaks-Sage Publications, 2nd edition, 2000), 435-
454.; Ali Yildirim -Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemi, 6.baski,
Ankara, Seckin Yay. 6.basim, 2006); Robert K. Yin, Case Study Research: Desing and
Methods, (CA: Thousand Oaks and Sage Publications, 4th ed, 2005), 141-151.; Robert K.
Yin, Qualitative Research From Start to Finish, (New York: The Quilford Press, 2011);
Robert K. Yin, Case Study Research: Desing and Methods, (Los Angelos: Sage Publications,
5th ed, 2014), 96-101.

9 Yildirim -Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemi, 77.
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1.1. Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma gurubunu, 2019-2020 Egitim ve Ogretim yilinda
Ankara ve Kirikkale ili ve ilgelerinde ve farkli okul tiirlerinde gorev yapan Din Kiiltiiri
ve Ahlak Bilgisi 6gretmenleri olusturmaktadir. Bu baglamda arastirma kapsaminda
21 o6gretmen ile goriisiilmiis ve arastirma siirecinde elde edilecek verilerin genisligi
ve derinligi dikkate alindiginda, 6érnekleme dahil edilmis birey sayisinin yeterli
oldugu diistiniilmektedir.(EK 1) Arastirmaya 13'li kadin ve 8’i erkek olmak iizere
toplam 21 6gretmen katilmistir. Gorlismeye katilan 6gretmenlerin 4’ 1-5 y1l, 7’si 6-
10 yil, 7’si 11-15 yil, 2’si ise 26-30 ve 1'i 30 yil iizeri mesleki hizmet / gorev
tecrilbbesine  sahiptir. Ogretmenlerin  mezuniyet durumu incelendiginde
ogretmenlerin 14’ ilahiyat Fakiiltesi, 5'i ise IDKAB, 1’i islami ilimler Fakiiltesi, 1'i
Yiiksek islam Enstitiisii mezunudur. Oliim konusuyla ilgili olarak son 1 yil igerisinde
birinci derecede yakini kaybeden Ogretmen sayisi 8 iken, herhangi bir kaybi
olmayanlarin sayisi ise 13’tlir. Veri toplama araci icin etik kurul??, uygulama icin ile
Milli Egitim Bakanlig1 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliiglinden?! gerekli
izinler alinmistir. Ayrica arastirma i¢in Ogretmenlere gonilli onam formu
imzalatilmistir.

1.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

DKAB dersi 6grenme ve 6gretme siirecinde olim egitimine veya O6lim
konusunun 6gretilmesine ihtiya¢c olup / olmadig1 tespit edilmesi ve 6gretmenlerin
goris ve yaklasimlarinin nitel olarak betimlenmesi amaciyla veri toplamada “literatiir
tarama / dokiiman incelemesi” ve “goriisme” teknikleri kullanilmistir. S6z konusu
literatiir taramasindan ve alinan egitim sonucunda elde edilen veriler bir araya
getirilmis, calismanin kuramsal cercevesi belirlenmis, hem teorik hem de pratik
baglamda din egitiminde 6liim egitiminin miimkinligl, gerekliligi konusu ortaya
konulmaya calisilmis, sonucunda 6nce taslak gériisme sorulari, ardindan 6 temel soru
ve sondaj sorular ile birlikte yaklasik 25 sorudan olusan Ogrencilerin DKAB
Derslerinde Oliim Konusunun Ogretimine Yénelik Durumlarinin Belirlenmesi Gériisme
Formu bashkli yar yapilandirilmig gériisme formu kullanilmistir. Ogrencilerin DKAB
Derslerinde Oliim Konusunun Ogretimine Yénelik Durumlarinin Belirlenmesi Gortisme
Formu sayesinde elde edilen veriler MAXQDA 2018 nitel veri analizi programiyla
analiz edilmistir. Yapilan betimsel analiz sonucunda arastirmanin Kodlari, Alt
Basliklari, Kategorileri ve bu dogrultuda Temalar olusturulmustur.

10 Ankara Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu Bagskanhginin 12.07.2019 tarihli ve 301
nolu karar.

n Milli Egitim Bakanlig1 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii 20.08.2019 tarih
ve E.15041873 sayili izin yazisl.
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2. Teorik Cerceve: Oliim Konusunun Ogretimi (Oliim Egitimi)

Oliim egitimi, 6liimle ilgili bireylerin kisisel farkindahigin artirilmasi, éliimle
ilgili mevcut olumsuz yaklasimlarin olumluya cevrilmesi siirecidir.’?2 Oliim
konusunun belli bilimsel metotlarla incelenip, egitim programlariyla anlatilmasi 6liim
egitimi alaninin konusudur. Oliim ile ilgili insanlarin zihnindeki olumsuz tutumlari en
aza indirme 6liim egitimi en 6nemli amaclarindan sayilabilmektedir. Oliim egitiminin
kime, nerede, nasil verilebilecegiyle ilgili yapilan ¢alismalarda hedef kitlesi olarak
basta lniversite Ogrencileri!3, hasta bakimiyla ve 6lmekte olanlar ile ilgilenen
profesyoneller!* ve ortaokul ve lise doneminde egitim alan ¢ocuklar!s tercih
edilmistir. Cilinkli ¢ocuklar internet, sosyal medya, basin yayin ve icerisinde
bulunduklar1 sosyal ¢evrelerinde 6liimle ilgili bilgi y1§inina maruz kalmakta, buna
ragmen ¢ogunlukla aile ortaminda 6liim konusu hakkinda tam ve gercek anlamiyla
bilgi sahibi olamamaktadir. Bu durumda g¢ocugun aile ortaminda yoksun kaldigi
6liime dair bilgi verme gorevi okula ve okul disiplinlerine diismektedir.

Oliim egitimi hangi diizeyde ve hangi amacla verilirse verilsin, 6liim egitiminin
bazi boyutlan / 6zellikleri tasimas1 gerekmektedir. Oliim egitiminde 6gretmen veya
ogrencilerin, ailelerin ve egitimcilerin bu egitimle birlikte 6limiin anlamini
kesfetmeye yonelik calismalar yapmak zorunda oldugunu belirtilmektedir.16 Corr,
6lim egitiminin dort boyuttan olusmasi gerektigini belirtmektedir. Bunlar bilgi,
duygu, davranis ve degerlendirme boyutudur.l” Bu boyutlar dogrultusunda, Tanhan

12 Fuat Tanhan, Oliim Kaygisiyla Bas Etme Egitiminin Oliim Kaygist ve Psikolojik Iyi Olma
Diizeyine Etkisi, (Ankara: Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim
Bilimleri Anabilim Dali, Egitimde Psikolojik Hizmetler Bilim Dali, Ankara, Doktora Tezi,
2007), 187.

13 Charles A. Corr, “A model syllabus for death and dying courses”, Death Education, ,
2/1(1978), 433-457.; Dan, “The scope of death education”, Death Education, 47.; John
D. Morgan, “Death education as a liberal art”, Death Education, 8(1984,) 289-297.

14 Derek Doyle, “Hospice: An education center for professionals”, Death Education,
6(1982), 213-226.; Lucille F. Zelinsky -James A. Thorson, “Educational approaches to
preparing social work students for practice related to death and dying”, Death
Education, 6(1983) 313-322.

15 David W. Berg, George G. Daugherty, Teaching about death. ed. ]. L. Thomas, Death and
dying in the classroom: Readings for reference, (Phoenix: Oryx Press, 1984), 48-49.;,
Toni Dahlgren, Iris Prager-Decker, A unit on death for primary grades, ed. ]. L. Thomas,
Death and dying in the classroom: Readings for reference, (Phoenix: Oryx Press, 1984),
43-45.; Hedda Sharapan, "Mister Rogers' Neighborhood: Dealing with death on a
children's television series”, Death Education, 1(1977), 131-136. Akt. Christine M.
Moore,“Teaching about Loss and Death to Junior High School Students”, Family
Relations, 38/1(1989), 4.

16 Rose M. Somerville, “Death Education: Preparation for Living by Betty R. Green and
Donald P. Irish”, The Family Coordinator, Aging and the Family, 21/1(1972), 132.

17 Charles A Corr.-Donna M, Corr, Handbook of childhood death and bereavement,
(Missour: Springer Publishing Co., 1996); F. Hulbert, F., Teaching about loss, change
and bereavement in the primary school’, Journal of Progressive Judaism’13(1999), 79.;
Elizabet, Kiibler-Ross, There is Life after Death in Death and Dying, ed. David L. Bender,
Richard Hagen, (Minnesota: Greenhaven Press, 1980), 35.
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olim egitiminin Oliim Kaygisim Azaltma, Yasamin Degerini Anlama, Oliimii
Kabullenme ve Kayiplara Hazirlik seklinde 4 temel islevi bulunmaktadir.18

3. DKAB Derslerinde Oliim Konusunun Anlatilmasina Dair Gereklilikler

DKAB derslerinde, 6zellikle ahiret konusu olmak {izere, konular geregi ya da
Ogrencilerin sordugu sorular iizerinden 6liim konusu anlatilmaktadir. Bu y6niiyle
DKAB derslerinde 6liim konusunun anlatimi Corr'un da ortaya koydugu 6lim
egitimiyle ilgili daha cok bilgi, ancak kismen duygu, davranis boyutlarini igerisinde
barindirdig: diisiiniilebilir. Burada arastirmanin temelini olusturan sorulardan birisi
olan su soru giindeme gelmektedir. “DKAB derslerinde gercekten é6liim konusunun
anlatilmasina ihtiyag var midir? ya da, “Oliim konusunun égrencilere anlatilmasinin bir
ihtiyag¢ olup olmadigir noktasinda ne diisiiyorsunuz?” sorusuna arastirmaya katilan
O6gretmenlerin tamamina yakini, “Evet, bir ihtiyactir.” seklinde cevap vermistir. Ancak
6gretmenler bu ihtiyaci farkli nedenlere / ihtiyaclara baglamistir. DKAB derslerinde
6lim konusunun anlatimina / 6gretimine dair ihtiyaclar1 elde edilen veriler
kodlanmasi, kategori ve temalar olusturma dogrultusunda temelde 3 grupta
toplamak miimkiindiir.

Tablo 1: DKAB Ogretmenlerin 6liim konusunun anlatilmasina dair
ihtiyacin gerekceleri temasina ait kodlama islemi

Tema Kategori Kodlar
. .. Merak, Bilinememezlik, Kabir Azabi,
Psikolojik .
- Ac1 Cekme, Hesap, Oliim Korkusu ve
Ihtiyacg
Kaygisi
Hayatin Gercgegi, Sosyal Medya,
Cenaze Namazi-Torenleri, Savaslar,

DKAB Ogretmenlerine Gore
DKAB derslerine 6lim Sosyolojik

kg;l;ks uerlleri anlatilmasinin  Thtiyag Salgin Hastaliklar, Sekiilerlesme
g ¢ Dini Hurafe Bilgi ve Inanglar, Ahiret,
ihtiyag: Kiyamet, Hasr, Cennet, Cehennem,

Kabir, Sosyal Medya, Hesap Verme

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tamamina yakini DKAB derslerinde veya ders
disinda 6liim konusunun 6gretilmesinin gerekliligini ve bdyle bir ihtiyacin oldugunu
ifade etmistir. Onlara gore 6lim konusunun 6gretiminin baslica nedenlerinden
bazilar1 konunun, psikolojik, sosyolojik ve dini ihtiya¢ boyutudur.

3.1. Ihtiyacin Psikolojik Temeli

Psikoloji, bireyin zihinsel diisiinme siirecglerinin ve davranislarinin bununla
birlikte bu iki durumu etkileyen unsurlarin sistematik ve bilimsel olarak incelenmesi;
elde edilen bulgularin bireyin yasamina yordanmasidir.!® Bir¢cok bireyin
davranislarini etkileyen olgularin basinda onun varligina tehdit olarak goriilen 6liim

19 Jean Dela Y-Pierre Pichot, “Psikolojinin Tanimlari, Metodlari ve Komsu Disiplinlerle
llgileri”, cev. Erdogan Firat, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 20(1972),
323-343.
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gelmektedir. Oliime yiiklenen anlam bazen bir stres kaynagi, bazen de stresten
kurtulmanin yolu gériilebilmektedir. Oliim, din ve diinya goériisiiniin etkisiyle
bazilarina gore bir yok olus iken bazilarina goére de oliimsiiz, sonsuz yasamin
baslangicidir.20 Oliim olgusunun insan hayatinin biyolojik, sosyolojik ve psikolojik
tiim boyutlarina etkisi bulunmaktadir. Oliim diisiincesi insan i¢in temel bir kaygi ve
korku kaynagidir ve bu kaygi ve korku, bireyin biitiin kaygi-korkularinin psiko-
dinamik merkezidir. Birgok arastirma, 6liim korkusunun biitlin bireylerde evrensel
bir korku oldugunu?! ve ister genc¢ olsun isterse yasl olsun biitiin bireylerin
varolussal temelinde 6lim kaygisinin oldugunu?? ortaya koymaktadir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlere gore 6liim egitiminin, 6liim konusun anlatilmasinin bir ihtiyag
olmasinin nedenlerinin en basinda 6grencilerin konuya dair meraklarinin olmasi ve
bu meraklarinin giderilmesinin gerekliligi gelmektedir. Bu noktada 6grencilerin 61iim
konusuna yonelik meraklarina dair 02, su ifadeleri kullanmistir: “Cocuk égrendigi
bilgileri bir sekilde, ya iste cocuk biraz ona ekleyerek biraz ¢ikararak boyle cok planii
programli degil, ama soruyor, merak ediyor. ... Dolayisiyla, béyle bir ihtiyag var, siddetle
ihtiyac var...” 05 de merak konusunda benzer seyleri sdylemistir: “Yani derste konu
ister istemez geciyor, cocuklar merak ediyor, soruyorlar biz de onlarin merakini
gidermek icin anlatmak zorundayiz...” O1’e gére de 6grencilerin en ¢cok merak ettigi
konularin basinda 6liim konusu gelmekte ve bu konunun anlatilmasi gerekmektedir.
0, bu noktada su ciimleleri sarf etmistir: “Ogrenciler tarafindan merak edilen konular
aslinda hayatin iginde ve stk hatirlanmasi gereken seyler...”

Cocuklarin yetiskinler gibi o6limden korkmasi ve kaygilanmasinin
nedenlerinin basinda 6lim aninin ve 6lim sonrasinin bilinmezligi gelmektedir.
Ogretmenlerden bazilar1 6liim ve sonrasinin bilinmezlik durumuna deginerek
derslerde 6gretilmesinin psikolojik temeline isaret etmektedir. 011, éliimiin kayg
veren bu bilinmeyen yoniinii ¢ocuklarin ¢ok merak ettigi ve bilinmezligi giderme
amacinda olduklarini séyle belirtmistir “..6ltim konusu yani daha ¢ok bilinmeyen
alana dair sorular geliyor. Daha cok soyut kavramlar da diyebiliriz...” Olime dair
ogrencilerin merakina deginen bir bagka 6gretmen ise 08'dir. Konuya dair soyle
soylemistir: “Daha ¢ok hani bilinmeyene dair insanda bir merak vardir ya ve bu da
psikolojik bir sey sanki bilinmedigi icin de hakikaten bir¢ok sey iiretilmis, yazilmis
cizilmis dolayisiyla...” Oliimiin korku ve kaygi uyandiran bu bilinmeyen soyut bir olgu
olduguna dair goriis beyan eden bir baska 6gretmen ise 06'dir. O, su ifadeleri
kullanmistir: “Bence g¢ocuklar yeterince korkuyorlar, daha ¢ok hani bilmedikleri
seylerden soyut kavramlardan zaten korkuyorlar...” 04, bilinmezlige dair sunlar
soylemistir: “Yani mesela ne zaman élecegimizin hani belli olmamasi, biraz da
korkutucu yani ben ¢ocuklardan biraz oyle bir sey hissediyorum. Yani belirsizlik durumu
onlart rahatsiz ediyor. Sonunda kader ile baglanti kuruyorlar. Bu biraz kaygi

20 Tanhan, An inci, Oliim Egitimi, 6.

21 Mustafa Kog, “Oliim Psikolojisi 11", Tasavvuf: [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi,
9(2002), 337.

22 Mustafa Kog, “Oliim Psikolojisi 1”, Tasavvuf: IImi ve Akademik Arastirma Dergisi,
8(2002), 138.
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olusturuyor sanki...” 017, 6liimiin bilinmeyen yéniiniin ¢ocuklar1 korkuttugunu soyle
belirtmistir: “Cocuk bilmeden bir karanlik kutunun igerisine hapsolmak olarak
bilmemeli éliimii. Onun bu ruh halini dikkate almak gerek. Ciinkii bilmedigi icin
korkuyor cocuk..” 021 de bilinmeyen bir sey olarak o6liimiin ¢ocuklar
kaygilandirdigini1 vurgulayarak diisiincelerini sdyle sdylemektedir: “Iste bu kaygi da
bilmemekten kaynaklanan bir kaygi. Ne zaman ¢ocuklar 6greniyor, aaaa bu muymus
diye tepki veriyorlar...”

Arastirmaya katilan bircok 6gretmene gore cocuklar: 6liime dair tedirgin
eden diger bir husus ise 6liim aninda ve mezarda aci ¢ekilecegidir. 08, 6grencilerin
sorularindan ¢ocuklarin aci ¢ekmekten korku duyduklari noktasinda bir ¢ikarim
yaptigini su ifadeler ile ortaya koymustur: “Oliim esnasini yani éliim anini soruyorlar
onu basta sdyleyim. Ozellikle canlarinin aciyip acimayacaginit soruyorlar. Bu durum
onlart acayip etkiliyor.” Benzer sorular ve tepkiler ile 012, 6grencilerinden bazilarinin
gomulmekten, ac1 ¢ekmekten korktuklarini belirtmektedir. Ona gore cocuklari
kaygilandiran ve korkutan da budur. 012, gézlemlerini ve diisiincelerini su sekilde
belirtmistir: “Hocam, bazi grencilerimiz yakilmak istiyor.... Sanki gémiildiigiinde yilan
ciyan gibi fikirler ¢ocuklart daha ¢ok korkutuyor. Yakilinca bir anda éliip, yanip
gidildigini diisiintiyorlar galiba. Hatta birkag 6grenci siniflarda yakilmayi tercih ederim
dedi. Bu sanki daha acisiz bir yéntem gibi geliyor onlara. Ve 6liim stireci ¢cok daha hizli
gerceklesecek. Dolayisiyla gémiilmek istemiyor...”

Oliimiin kaygi ve korku olusturmasinin bir diger sebebi ise dliimden sonra
insanin bedeninin ve ruhunun ceza c¢ekecegi konusudur. Arastirmaya katilan
ogretmenlerden bazilar1 da bu konuya temas etmistir. Olimden sonra ceza
cekecegine yonelik 6grencilerin diisiincelerine dair gdzlemlerini 016, su sekilde
anlatmistir: “Cocuklarin ailesi belli bir cemaate veya tarikata mensup ise onlarin
séylemleri radikal diyebilecegimiz sekilde olabiliyor. Ailelerin, cocuklarin hep diistincesi
ceza cekmek lizerine. Cocuklarin zihninde merhamet eden bir Allah tasavvurundan
daha ¢ok ceza veren, yakan, ceza veren bir Allah tasavvuru var. Cocuklar yine éliince bir
ceza ile karsilasacaklarini da diisiintiyorlar. Bazilart éliimiin ceza oldugunu da
diistintiyor. Soyle de bir sey var: Bazi ¢ocuklar oldiiklerinde bir ceza géreceklerine
inaniyorlar...”

Oliim ve ceza yanyana gelince insanlarina aklina ilk gelen cehennemdir. Diger
bir ifadeyle cehennem kavrami kaygi-korku olusturmaktadir. Bu dogrultuda 03,
sunlar1 soylemistir: “..hocam, cehennem dézellikle cehennem tabii ki ¢ocuklarin
kaygisini artiriyor.” Benzer gozlemi 016 da yaptigini sdylemektedir. O, gozlemlerini
su sekilde ozetlemistir: “..biz dgretmenler olarak ¢ocuklarin tiim sorularina cevap
vermeye calisiyoruz ama suna dikkat ediyoruz. Cehennem, kabir azabi gibi kavramlar
cocuklar tarafindan kétii algilaniyor ve ister istemez korkutuyor...” 05, kayg ve
korkunun kaynagi olarak ¢ocuklarin cezalandirilacag: diisiincesine sahip olduklarini
su ifadeler ile aciklamistir: “Cehennemliklerin durumlari, kimlerin cehenneme gidecegi
ve nasil bir muameleyle karsilasacaklart onlart olumsuz etkilemektedir. Cok fazla bu
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cehennem ve kabir hayati irdelendigi zaman c¢ocuklar etkilenmekte ve
korkmaktadirlar... Yani psikolojileri bundan etkileniyor hocam...”

Ogretmenlerden bazilari, dini hassasiyetleri olan aileden gelen ¢cocuklarda éte
diinyada hesap verme / verememe durumunun da kaygi ve korku olusturdugunu
diisiinmektedir. 09, hesap verme / verememe diisiincesinin dogurdugu kaygi ve
korkuyu soyle anlatmistir: “Cocuklarin ilk etapta tabii ki biraz korkulari var éliime dair
clinkii hazir degiller ve nasil éleceklerini ve ne zaman éleceklerini bilmemek belki de
onlarda korkuya neden oluyor. Ikinci olarak acaba ¢cok giinahimiz var mi? Oldiikten
sonra bizim bunu diizeltme sansimiz yok diyerek korkuyorlar. Yine Allah'in huzuruna
gittigim zaman bu konulara nasil hesap verecegiz? Nasil dlecegiz, diye bir korkulart
var?..” 010’a gore ise bu korku ailede olusmaktadir. 010, ailenin etkisine dair sunlar
soylemistir: “Bizim ¢ocuklarimizin velileri genellikle muhafazakdr cevreden. Burasi da
bir imam hatip okulu. Dolayisiyla sinifta biraz ¢ocuklarin éliimden daha fazla
korktuklarini zannediyorum....”

Geride kalanlarin durumunun ne olacag yetiskinler i¢in endise / 61im kaygisi
olusturmaktadir. Bir yoniiyle sevdiklerini geride birakma, kaybetme korkusu
denilebilmektedir. Cocuklar ise yetiskinler gibi geride kalanlar icin degil, ileride
kaybedebilecekleri ebeveynleri nedeniyle o6lim kaygisi yasayabilmektedir. Bu
baglamda 04, kiiciik cocuklarda gozlemlediklerini séyle anlatmustir: “Yani 3 yillik
tecriibelerimden elde ettigim kadariyla daha kiiciik dgrencilerde béyle yakinlarini
kaybetme korkusu var. Ozellikle belki anne, babanin 6liimiinii onlara bir korku
veriyor...” 020, eger cocuk bir kayip yasadiysa bu kaygi-korkunun daha belirgin
oldugunu su ciimleler ile ifade etmistir: “Oliim cocuklar icin ¢ok iiziicii bir sey. Ozellikle
de ebeveynden birini kaybetmis cocuklarda bu tiziintii cok belirgin. Bu ¢ocuklarda bir
de sdyle bir duygu oluyor. Diger ebeveyni kaybetme korkusu. Dolayisiyla Bu ¢ocuklar
icin 6liim hem iiziicii hem de endigse verici bir sey olarak gériiliiyor...” 014 ise cocuklarin
bir giin ebeveynlerini kaybedecekleri gercegiyle yiliz yiize geldiklerinde bile
kaygilandiklarini belirtmektedir. O, bu konuda sunlar1 séylemistir: “...cocuklar ister
istemez éltimii diistiniiyorlar. Bir giin onlarin da sevdiklerini kaybedecegini sdylemek
onlart iiziiyor. Dolayisiyla kaygilaniyorlar...” Arastirmaya katilan bazi 6gretmenlerin
gozlemlerine gore cocuklar ailerinde ve yasadiklari cevrede 6liim kaygisi-korkusuna
neden olacak bir¢ok olumsuz bilgiye maruz kalmaktadir. Béyle bir diisiinceye sahip
olan 011, sunlan séylemistir: “Zaten cocuklar evden gelirken bir éliim korkusuyla
yiiklenmis olarak geliyorlar...” 08 de 6grencilerin daha sinif ortamina gelmeden énce
olim korkusu ve kaygisina sahip oldugunu belirtmektedir. 0, 011’i destekler
mahiyette soyle sOylemistir: “..bazi ¢ocuklarda korkunun olusmus oldugunu belirgin
sekilde gériiyoruz daha siz hichir sey anlatmamigken bile. Oliim mevzusuna tam olarak
gecmeden ya da ahiret konusunu anlatmak bazi ¢cocuklarda bir tedirginlik yaratiyor.
Hepsi i¢in degil ama bir kisminda béyle durum....” Cocuklarin 6liime kaygili bakislarinin
okul disinda olustuguna temas eden 04, aym durumla ilgili su ciimleleri kullanmustir:
“..olumlu bakmiyorlar basta tabii ki 6liime. Yani éliim, onlar icin gercekten
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kaygilanacak bir sey. Bu ytizden de ben ¢ok yani ¢cok saglikli bilgiler aldiklarint agik¢asi
diistinmiiyorum...”

Cocuklarda oliim kaygisi ve korkusu tek bir gerekceyle ortaya ¢ikabilecegi gibi
bazen lise 6grencilerinde korku ve kaygiy1 olusturabilecek birden fazla etmen
olabilmektedir. Boyle bir durumu tecriibe eden 012, simif icerisindeki gozlemlerini su
sekilde anlatmistir: “Cocuklar genellikle iki cevap soyliiyorlar. Birincisi hocam o tarafi
bilmiyoruz, bu bizi korkutuyor. Ikincisi ise o tarafta hesap verecegiz bu sikinti ve bu
problem de éliimden kaygilanmamiza neden oluyor. Hatta égrencilerimizden bazilari
yanima geldi ve hocam biz artik dlmek istiyoruz dediler. Cok sasirdim ve neden diye
sordum? Hocam ¢ok fazla giinahimiz birikmesin, gencken gidelim ve béylelikle cennete
gireriz....”

Cocuklara olim konusunun Ogretiminin bir ihtiya¢ oldugunu ifade eden
6gretmenlerin bir baska gerekcesi ise eger sinifta 6liime dair bir 6gretim yapilmaz ise
bu durumda ¢ocuklarin okul disinda 6liime dair sorulara cevap arayacak olmalaridir.
Buradaki 6grenmelerin olumsuz sonuglar dogurabilecegini diisiinen 011, bu konuda
sunlar1 belirtmistir: “Evet, kesinlikle bir ihtiyagtir. Ciinkii doniip dolasip konularimiz
oliime geliyor. Cennet ve cehennem, ahiret, hesap hepsi bir sekilde éliime ¢ikiyor. Hem
siz bu konuyu anlatmaz iseniz cocuk disarida hurafe bircok bilgiyi kapiyor. Oliim konusu
bos birakilamaz. Eger ¢ocugu sorunlariyla veya sorulariyla bas basa birakirsaniz,
cocuklar sorularin cevabini baska yerde ariyor. Bu durum aslinda sonrasinda ¢ocuklar
icin cok tehlikeli hale gelebiliyor...” 012, ise bu konuya dair sunlar ifade etmistir:
“Bence dgretilmesi bir ihtiyag. Neden ihtiyac? Bu hayatin gergegi. Siz vermezseniz ¢cocuk
baska bir yerde, bir sekilde duyduklarina inaniyor...”

Oliime dair sinifta bir 6gretim yapilmaz ise 6grencilerin basta sosyal medya
olmak iizere internet, TV veya aile-cevrelerinden eksik ya da yanlis 6grenmelere ve
hurafe bilgi bombardimanina maruz kalabileceklerini diisiinen 6gretmenler ihtiyacin
bu yoniine dikkat cekmektedir. Béyle bir kanaate sahip 05, diisiincelerini detayh bir
sekilde ortaya koymus ve sunlari séylemistir: “Ciinkii dogrusunu anlatmazsak bu sefer
gidip iste internette, ne oldugu belirsiz web sitelerden bunlart dogru veya yanlis
6greniyorlar genelde yanlis seyler ¢ok fazla. Bir cocuk, bir geng burada dogru ile yanlisi
ayirmast biraz zor olabiliyor. Bu konu, dgretilmesi gereken bir elzem. (linkii siz bu
konuyu égretmez iseniz bu cocuk gidecek ondan sonra dizilerden, internetten yalan-
yanlis bilgilerle hurafelerle kafasini dolduracak ve bdylelikle iste oliime karsi bir mesafe
koyan, korkan insanlar yetistiriyor...” 012 ise 6liime dair dogru bilgilendirme olmazsa
bu boslugun hurafe bilgiler ile doldugunu belirtmis ve diistincelerini su sekilde ifade
etmistir: “Once (hurafe bilgilerin) toplumdan verildigini diigiintiyorum hocam. Yine
sosyal medyada bu konuyla ilgili dogru olmadigini diisiindiigiim bilgiler var. Hele bir de
o bilgiler esprili, sakayla karisik bir sekilde verilirse dgrenciler hemen lizerine atliyor.
Diger taraftan maaleseftoplumsal olarak bir arastirayim, bir okuyayim da zaten yok....”
07, 6liim konusunun 6gretiminin gerekliligini bambaska bir nedene baglamaktadur.
Ona gore cocuklar olumsuz bir tecriibe yasamadan bu konulara dair bilgilendirme
yapilirsa ilk soku atlatmis olacaktir. 07, bu diisiincesini soyle ifade etmistir: “Insanin
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oliimii kayip yasayarak 6grenmesi, tecriibe etmesi daha zor olur diye diisiintiyorum.
Yani varligini bildigin bir seyin gelisi birazcik daha hafif olur sanki. Kesinlikle gelecegini
bildiginiz yani var olacagina inandigimiz, éliimden sonra bu diinyanin bir gercegi
oldugunu bildigin seyle yiizlesmek zor olabilir, zor degildir demiyorum ve korkutur
kesinlikle korkutmaz da demiyorum ama en azindan belki ilk soku atlatmak icin sonra
ya da ilk yasadigim o iste iiziintiyl atlattiktan sonra daha bu siireci anlamayi
kolaylastirir diye diisiintiyorum. Bende dyle oldu. Bence bu anlamda kesinlikle bir
ihtiyag vardir...”

Oliim konusunun égretiminin 6grencilerin sorumluluk bilincini artirmak ve
kendisine verilen hayati dogru ve giizel islerle doldurmasi gerektigi diislincesi
kazandirmak icin bir ihtiya¢c oldugunu ifade eden 6gretmenler de bulunmaktadir.
Boyle bir diisiinceye sahip 6gretmenlerden birisi de 010’dur. 010’a gore; “Oliim
konusunu cocuklarin her anlamiyla uyanmasina vesile olacaksa bir ihtiyactir yani
icinde bulundugu hayatin ve bir giin éliimle son bulacagini hatirlayacaksa evet. Ciinkii
6liim konusuna ben bir ibretlik olay nazartyla baktigim icin bu anlamiyla anlatiimasi
bir ihtiyactir...” 018 ise ¢ocuklarin sorumluluk bilincinin artirilmasi amaciyla 6liim
konusunun 6gretimine dair sunu sdylemektedir: “Cocugun kendisine ¢eki diizen
vermesi anlaminda bir gerekliliktir...”

3.2. ihtiyacin Sosyolojik Temeli

Insan dogdugu andan itibaren sosyal bir cevre icinde, cevresindeki herkesle
ve her seyle iletisim halinde yasamin siirdiiriir. iletisim, hayatimizin her alanindadur.
Iletisim sayesinde insanlar birbirleriyle iliskiye gecerler?3 ve bu iliskiler insana bir
seyler 6gretir. Bu 6grenmelerin egitim literatiiriindeki karsiigi informal ve bir
yoniiyle de sosyal 6grenmedir. Informal egitim, bireylerin yasamlarim siirdiirdiikleri
her ortamda, yani yasam icinde gerceklesen bir siireg, insan iliskilerinin, yani
toplumsal etkilesimin bulundugu her durumda s6z konusu olan egitimi;24 sosyal
O6grenme ise baskalarimi seyrederek cevreden 6grenme” veya “toplum icinde ve
toplum i¢in 6grenme”25 ifadelerine karsilik gelmektedir. Yasadiklar1 toplum
icerisinde ¢ocuklar farkli sosyal etkilesimleriyle somut ve soyut kavramlari, olay ve
olguyu, bircok konuyu anlamaya ¢alismaktadir. Bu olgulardan bir tanesi de hemen
herkesin merak ettigi ve gizemini hep koruyan 6liim kavramidir.. Arastirmaya katilan
ogretmenler, cocuklarin 6lim konusunda hurafe denilebilecek bircok bilgiyi aile,
cevre gibi toplumsal alanlarda 6grendigine ve bu bilgilerin basta korku, kayg: gibi
istenmeyen durumlar olusturduguna isaret ederek cocuklara o6liim konusunun
ogretilmesinin sosyolojik bir ihtiya¢ oldugunu belirtmektedir. Oliime dair siniflarda

23 Sevgin Demirci Fettahoglu, “Kurum Kkiiltiiriiniin halkla iliskiler calismalarina etkisi
halkla iligkiler ve kurum kiiltiirti arasindaki etkilesim”. Verimlilik Dergisi, 3(2010), 65.

24 Kadir Aslan, Ogretmenlik Meslegine Giris. Temel Kavramlar, (izmir: Ege Universitesi
Yayinlari, 2003), 13.

25 Mustafa Bayrakel, “Sosyal Ogrenme Kurami ve Egitimde Uygulanmas1”, Sakarya

Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 4(2007), 199.
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bilgilendirme yapilmasinin bir baska sosyolojik temeli ise 6liimiin toplumsal olarak
da bir tabu haline donlismesidir.2é

Arastirmaya katilan 6gretmenlere gore c¢ocuklar 6lim dahil ilk informal
bilgileri genellikle aileden 6grenmektedir. Aile, toplumsal yapinin en kii¢iik yapisini
olusturmaktadir. Ailelerin diinya goriisii, 68renimi, ekonomik durumu ve dine bakisi
O0lime dair diislinceleri sekillendirmektedir. Bu diisiinceler siire¢ icerisinde
ebeveynlerden cocuklara aktarilmaktadir. Bazen dogru olmayan bilgiler, cocuklara
anlatilmas1 uygun olmayan sekliyle verilebilmektedir. Bu konuda 02, su ifadeleri
kullanmistir: “Konuyu cocuk daha ¢ok aileden égreniyor, oradan gelen bilgilerin
bazisini destekler mahiyette bazilarini geride birakmak suretiyle veya diizelterek ben o
sekilde bir egitim yapmay tercih etmekteyim...” Oliime dair ailede olumsuz 6grenmeler
oldugunu belirten bir diger 6gretmen ise 011’dir. O, séyle demistir: “Maalesef bazi
dgrencilerimizde korkunc diyebilecediniz én bilgiler var. Iste aile tarafindan veya
cevresinden o yas grubuna anlatilmayacak bircok bilgi var. Mesela 5. sinif bir
6grencimiz hocam kabirde sevmedigimiz hayvanlar bize musallat olacakmis. Kabirde
cehennem melekleri, zebaniler bizi cezalandiracakmis, azap gérecekmisiz...” 011,
konusmasinin devaminda 6liim konusunda bilgilendirme noktasinda bazen ailelerin
kontroli kaybettigini ve bunun sonuclarinin olumsuz olabilecegini su ifadeler ile
belirtmektedir: “Yani bizim sinifta anlatmadigimiz bircok seyi cocuk etrafindan,
ailesinden 6grenmis olarak sinifa getirmektedir. Buradan hareketle ¢ocuklarin aileden
veya ¢evreden éliim ile ilgili bilgilerin cogunlugu yanhs diyebilirim. Cok fazla dgrencide
degil ama her sinifta benzer durumla karsilasiyoruz...”

Oliim konusunun égretiminin sosyolojik bir baska boyutu ise ailelerinde bir
sekilde cocuklarin olime sahit olmalar1 ve oOlime dair farkli tecriibeler
kazanmalaridir. Ogretmenlere gore s6z konusu durumlar 6liim konusunun sinifta /
derste anlatilmasinin bir baska sosyolojik temelini olusturmaktadir. Ciinkii
O0gretmenlere gore cocuklar1 bu tiir durumlardan uzak tutmak mimkin degildir,
cocuklart hayatin bir gercegi olan 6lim tecriibesinden uzak tutarak o6limii yok
saymak da dogru degildir. Boyle diisiinenlerden 013, sunlar1 belirtmistir: “Hocam
tabii ki ihtiyag var ctinkii haberlerde éliimle ilgili bircok haber gériiyorlar. Etrafindan
gortiyor, arkadaslarindan gortiyor mesela gegen sene bir dgrenciniz mezuniyetine 2 ay
kala vefat etti bunlarin hepsi yakinen éliimii, kaybi tecriibe etti cocuklar. Bu ¢cocuk ani
bir kaza sonucu oldii ve arkadaslart bu duyguyu derinden yasadilar, hissettiler...”
Benzer sekilde ¢ocuklarin 6liimii sosyal hayatin icerisinde tecriibe edebilecegini
dolayisiyla 6lim konusunun 6gretiminin bir ihtiya¢ oldugunu belirten bir baska
ogretmen ise 016’dir. O, diisiincelerini séyle beyan etmistir: “Ogrenciler, cocuklar bu
konudan haberdarlar hocam. Iste evlerinde bir cenaze olabiliyor veya mevlit, hatim
duast gibi cenazenin arkasindan yapilan islemlere sahit oluyorlar. Bunlart yasayan
cocuklar veya gérenler bu konulara duyarh oluyorlar. Dolayisiyla anlatmak gerek...” 07

26 Zilkiif Kara, “Oliim Sosyolojisi: Hijyenik Oliimlerden Modern Oliim Tipolojilerine”, 21.
http://www.sdplatform.com/Dergi/889/0lum-sosyolojisiHijyenik-olumlerden-
modern-olum-tipolojilerine. aspx (Erisim: 01.02.2020)

PAUIFD, 8 (2) 2021



Cocuklara Oliim Konusunun Anlatilmasi [htiyacina Dair DKAB Ogretmen Gériisleri | 1276

ise oliimiin sosyal hayatin igerisinde bir olgu oldugunu, cocuklarin bir sekilde bunu
tecriibe edecegini dolayisiyla konunun anlatilmasinin bir ihtiya¢ oldugunu su ifadeler
ile belirtmistir: “Cocuk gormeyecek mi sokakta, bir caminin 6niinden gectiginde?
Atiyorum ¢ok basit babastyla bir cuma namazina gittiginde denk gelebilir, atiyorum,
mahallesinden, ailesinden ¢ok yakin bir akrabasini kaybedebilir ve bunlart gérecek
cocuk. Sadece belki iste orada dedigim gibi dogru bir rehberin olmasi isi
kolaylastiracaktir. Yine bana gére televizyonda, internette, sosyal medyada bunlarin
cok daha fazlasini gériiyor. Su anki cocuklarin hi¢birinde bence bunlar ciddi boyle korku
olusturacak unsurlar degil. Bazi ¢ocuklar sadece 6liim temali oyunlari var. Dolayisityla
cocuklart bundan uzak tutamayiz..” 09, 6lim konusunun 6gretiminin sosyolojik
ihtiyacin1 Tiirkiye'nin degisen sosyolojik yapisi ve Suriyeli miilteciler lizerinden
temellendirmektedir: O bu konuda sunlar séylemistir: “Cok yakinlarini kaybedenler
var. Annesini veya babasini. 7. sinifta mesela miilteci dgrencilerimiz var, Suriyeli.
Onlarin yakin c¢evresinde gérdiikleri var. Ne kadar da olsa 6liim hayatimizin
icerisinde....”

Cocuklarin yasamis olduklar1 sosyal tecriibeler sonunda 6liime dair yanlis
baz1 6grenmelere dikkat ceken 015 soyle sdylemistir: “Hocam muhakkak bu cocuklar
bir yakinini kaydediyor veya éliimii tecriibe ediyorlar. Yani ilk basta aileden, etrafindan
ya da bir cenazeden éliim konusunu dgreniyorlar. Buradan bir fikir edinen ¢ocuk
sonrasinda internette video izliyor, resim gortiyor, arkadaslarindan da duyuyor. Ya da
etrafinda sehir efsanesi gibi oliimle ilgili hikdyeler duyuyor, bunlara inaniyor. Bdyle
basliyor stire¢ aslinda. Dogruyu yansitiyor mu diye sorarsaniz eger kismen dogrulari
yansitiyor. Ama genellikle hurafe bilgiler olabiliyor. Ciinkii ¢cocuk kaynagini yanlis
yerden alinca ister istemez icerisinde yalan yanlis bilgiler olabiliyor..” Yine 6lim
konusundaki ¢ocuklarin meraklar1 ve bunun sonucunda konuya dair cevap arama
stireci sadece aile igerisinde kalmadig1 devaminda baska mecralara yoneldikleri ve
sonucunda olumsuz, kayg verici bilgilere sahip olabileceklerini belirten 05, sunlar
ifade etmistir: “Ailelerinden dgreniyorlar genellikle, yine cevreden de 6greniyorlar, bir
de sosyal medya. Genellikle kitap okuma kiiltiirti ¢cok yaygin degil, nadiren béyle. Yani
diyecegim odur ki ¢ocuk her konuda oldugu gibi televizyon veya internetten acayip
etkileniyor. Dogru veya yanlis bilgiler edinebiliyor. Bu o6liim konusunda da béyle...”
Cocuklarin 6lim konusunda sosyal medyada bazi yanlis 68renmelerine sahit
oldugunu ifade eden ve 6lim konusuyla ilgili sosyal medyanin cocuklar {izerinde
onemli bir etkisi oldugunu diisiinen O3, sunlar1 séylemistir: “Ozellikle iste sosyal
medya dedigimiz medyanin yaygin olmasi sebebiyle ¢ocuklar ¢esitli platformlardan
égrenmeye calistyorlar, genellikle olumsuz platformlardan bunu 6grenmeye calisiyorlar
zaten bizim anlattigimiz zit bir fikri olan veya bilgisi olan égrenci muhakkak o konuyu
soruyor. Ben surada séyle izlemistim, séyle séyle diyorlardi seklinde deginiyorlar...” 06
ise bazi sosyal medya paylasim sitelerinde yer alan dliim ile ilgili videolarin ¢cocuklari
korkuttugunu dolayisiyla sinifta bu korkularin giderilmesine katki anlaminda bu
egitimin bir ihtiya¢ oldugunu su ifadeler ile ortaya koymustur: “Oliim konusunda
takintilar1 var ciinkii iletisim teknolojilerinde buna maalesef giintimiizdeki sinema,
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internet, youtube falan gibi yerlerde ¢ok fazla gereksiz ve anlamsiz videolar
yayimlandigi icin ¢cocuklarin da meraklari ve korkulari biraz yiiksek olabiliyor...”

Arastirmaya katilan 6gretmenlere gore ¢ocuklara 6lim konusunun okulda
Ogretilmesi gerektiginin bir diger gerekcesi ise glinlimiiz diinyasinda insanlarin
6liime dair diisiince ve anlayislarinin degismesidir. Giiniimiiz modern diinyasi 61iimij,
insanlarin hayatindan uzak bir yerde, hastane odasinda ya da bir bakimevinde
gerceklesen bir olgu olarak degerlendirmektedir.2? Dolayisiyla 6liime yonelik degisen
tutum ve anlayislar, aile ortamina yansimakta ve ¢ogu ebeveyn 6liimi ¢ocuklarin
yaninda konusulamayacak bir tabu hiline getirmektedir.28 Ogretmenler, toplumsal
hayatta 6liimii yok sayma baglaminda ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklari 6nlemek igin
6liim konusunun 6gretilmesinin ihtiya¢ oldugunu belirtmektedir. Bu noktada 016,
sunlan zikretmistir: “Ama bazi cocuklar da bu konulari ¢ok bilmiyorlar. Iste eskiden ki
gibi artik oliimler evde gerceklesmiyor. Hastane ortaminda olusuyor, hastalanan bir
kimseyi ambulans cagirip hastaneye génderiyorlar. Oliimler buralarda gerceklegiyor.
Dolayisiyla ¢ocuklar ¢cok sahit olmuyorlar. Ama etrafindaki arkadaglarindan, sosyal
medyadan bu konuya dair bir seyler duyuyorlar ve merak ediyorlar. Bu ¢cocuklar da soru
soruyorlar. Her ne kadar kendi deneyimlemese bile etrafinda duyduklarindan merak
edip soruyorlar...” Degisen duruma isaret eden bir baska 6gretmen olan 015 soz
konusu algl degisimine dair 015, su ifadeleri kullanmistir: “..Ciinkii eskiden evlerde
6liim daha ¢ok anlatiliyordur. Simdilerde giindeme bile almiyoruz. Cocuklarin bu
konulart bilmesi gerekir, cocugun annesi veya babasi vefat ediyor ama cenazede ne
yapacagini bilmiyor.... Baz1 ailelerin 6limii yok saymasiyla ilgili olarak benzer ifadeler
kullananan 016 ise sunlar sdylemistir:“..hayata bakislar farkli bazi aileler 6liim
konusunu yok sayiyorlar, evde hi¢ giindeme getirmiyor. Sanki hi¢c 6lmeyecekler gibi
cocuklara bir hayat sunuyorlar...” Oliim konusunun égretiminin sosyal bir ihtiyag
oldugunu 4. sinif 6zelinde ifade eden 020, gériislerini soyle belirtmistir: “4. sinif
cocuklart icin “6ltim” hassas bir konu. Anlatimi 6zen gerektiriyor. Toplumda “6liim” iin
cocukla konusulacak bir konu olmadigi anlayisi hdkim. Bu tiir konularin ¢ocugu
karamsarliga itecegi diistiniiliiyor. Bazi ¢ocuklarda da 6liime karst korku duygusu

”

var...

Ogretmenlerin bazilar1 da Tiirkiye'nin jeopolitik konumuna dikkat ¢ekerek
6lim olgusunun c¢okca tecriibe edilebilecegini, dolayisiyla bunun 6gretilmesinin
gerekli bir ihtiyac oldugunu ifade etmektedir. 09, boyle diisiinen 6gretmenlerden
birisidir. O, konuyla ilgili diislincesini soyle belirtmektedir: “Biz savaga stirekli yakin
bir lilkeyiz. Cevremizde savas olan ¢ok yerler var ve savastan kacan bir¢ok insanla ile
birlikte yasiyoruz, onlarla beraber yasiyoruz. Bu gercek ile cocuklart ne kadar erken
ylizlestirirsek o kadar iyi diye diisiiniiyorum. Buradan da bdyle bir ihtiyacin oldugunu
da séylemis oluyorum....” Olim konusunun 6gretiminin bir ihtiya¢c oldugunu sehit

27 Aries, Philippe, Batilinin Oliim Karsisinda Tavirlari, cev. Mehmet Ali Kilicbay, (Ankara:
Gece Yayinlari, 1991), 11-116.

28 McNeil, J.N.. “Young mothers' communication about death with their children”, Death
education, 6/4(1983), 324.
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“

cenazelerinden yola ¢ikarak temellendiren 016, sunlan ifade etmektedir: “..ve
cocuklar televizyonda bununla ilgili filmler izliyorlar ya da bizim lilkemiz icin
konusursak sehit cenazeleri olabiliyor. Ozellikle sehit cenazeleri son yillarda hem
televizyonda hem medyada daha fazla giindeme geldi. Cocuklar tabii bunlardan
etkileniyorlar. Cocuklar daha bir duyarl: olabiliyorlar....”

Arastirmaya katilan Ogretmenlere gore O6lim konusunun 6gretimi ayni
zamanda sosyolojik bir ihtiyactir. Ciinkii insan -dolayisiyla cocuk- sosyal bir varliktir.
Cocuk icerisinde yasadigi cevrede, toplumsal yapinin bir ferdi olarak ailesinde ya da
sosyal medya ve TV’de 6liim olaylarina sahit olmakta, icerisinde 6lme ve 6ldiirme olan
dijital oyunlar oynayabilmektedir. Dolayisiyla cocuklar1 6liimden uzak tutmak
miimkiin degildir. Toplum icerisinde karsilasilmasi kacinilmaz olan bu olguya yonelik
cocuklarda merak olusmakta, cocuklar sorular sormakta ve cevaplar aramaktadir. Bu
cevaplar1 toplumun temelini olusturan aile, icerisinde yasadig1 cevrede ve sanal
ortamlarda bulmaya calisan c¢ocuk bazen onu kaygilandiracak yanlis bilgiler ile
karsilagsmaktadir. Halbuki ailenin bir gérevi de ¢ocuklar1 hayata hazirlayacak dogru
bilgiler ile egitmektir2® Dolayisiyla ¢ocuklarin olumsuz bilgiler ile karsilasmamasini
saglama ve ¢ocugun merakini giderme ihtiyaci smifta dogru bilgiler 1s1g1nda 6liim
konusunun anlatilmasi gerekliligini ortaya ¢cikarmaktadir.

3.3. ihtiyacin Dini Temeli

Din, 6liimiin anlamlandirilmasinda veya anlasilmasinda 6nemli bir islev
gormektedir. Ciinkii bireyleri anlam arayisina gotiiren 6lim, ayni zamanda dini
literatiirii de yonlendiren bir kavram olmus ve din de insanlarin anlam arayisi ile
6lim arasindaki bag kurmaya ve bireyin bazi varolussal sorulara verdigi cevaplara
katki saglamaktadir.3® Bununla birlikte eger cocuga verilecek 6lim egitimi, 61im
konusunun anlatimi dogru dini bilgiler ile desteklenmez ise olusacak boslugun yerini
alabilecek her tiirlii hurafe bilgi 6grencide 6liim kaygisi ve korkusu olusturabilecektir.
Bu durumu ifade eden 6gretmenler, bu yoniiyle konunun dini bir temeli oldugunu
belirtmektedir.

Arastirmaya katilan 013, éliime dair bu 6gretimin dini temeli ve dini bir
ihtiya¢ oldugunu su ifadelerle belirtmistir: “Kesinlikle béyle bir ihtiya¢ vardir. Oliim,
hayati ve hayat sonrasit anlamlandiran bir seydir. Bu anlamlandirma igin din 6nemli bir
bilgi kaynagidir. Dolayisiyla bu alanda verilmezse c¢ocuklar ucuk bilgilere sahip
olabiliyorlar. Astral seyahatler, reenkarnasyon gibi bircok sey inancimiza ters olsa bile
cocuklar inanabiliyorlar.” 03 ise 6liimiin anlatilmasinin dini boyutunu ahiret inanciyla
iliskilendirerek sunlar1 séylemistir: “Oliimlii bir diinyada yasiyoruz ve insanlar gerek

29 Mahmut Tercan, Egitim Sosyolojisi, (Ankara: Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Yayinlar1 No: 150, 1985), 160.

30 David H. Wulff, Psychology of religion, eds. D. A. Leeming, K. Madden, S. Marian,
Encyclopaedia Of Psychology And Religion, (New York: Springer, 2010), 732-735. Akt.
Halic1 Kurtulan, M.- Karairmak, 0., “Oliim kaygis, tinsellik, dindarlik egilimi ve varolus
kaygis1 arasindaki iliskilerin incelenmesi”, Spiritual Psychology and Counseling,
1(2006), 164.
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yakinlarint gerekse kendi canlarini bir giin Allah'a teslim edecekler, dolayisiyla Din
Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi dersi zaten dinimizde var olan ahiret inanci nedeniyle ben 6liim
konusunun muhakkak anlatilmasi gerektigine inaniyorum.” 09 da ¢ocuklarda bazen
Ote diinyada hesap verme duygusuyla 6liim korkusunun olusabilecegini, bu yiizden
olimiin anlatilmas1 gerektigini séyle ifade etmistir: “fkinci olarak acaba ¢ok
giinahimiz var mi? Oldiikten sonra bizim bunu diizeltme sansimiz yok, diyerek
korkuyorlar. Yine Allah'in huzuruna gittigim zaman bu konulara nasil hesap verecegiz?
Nasil élecegiz, diye bir korkular var. Bu yiizden dinf argiimanlar ile anlatilmal.” 016,
dinin kendisinin 6liime dair bilgilendirme yaptigini dolayisiyla 6liim egitiminin
temelinde dinin yeri oldugunu su sekilde agiklamistir: “Bizim dini kaynaklarimiz
bizleri diger diinya icin hazirliyor, burada éliim bir gecis noktasi bundan bahsetmemek
olur mu?..”

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin bazilarina goére 6lim konusu dinin
dolayisiyla DKAB derslerinin dogal konusudur. Dolayisiyla bu konudan bahsedilmesi
dinin bir geregi olarak ihtiyactir. Oliimiin bu derslerde anlatilmamasi diisiiniilemez.
Bu diisiinceye sahip 03, soyle sdylemistir: “Oliimlii bir diinyada yasiyoruz ve insanlar
gerek yakinlarini gerek kendi canlarini bir giin Allah'a teslim edecekler, dolayistyla Din
Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi Dersinde ve zaten dinimizde ahiret inanci oldugu i¢in ben éliim
konusunun muhakkak anlatilmasi gerektigine inaniyorum...” 016 da ihtiyacin
gerekliligine dair su ifadeleri eklemistir: “Bizim dinf kaynaklarimiz bizleri diger diinya
icin hazirliyor. Burada 6liim bir gecis noktasi, bundan bahsetmemek olur mu? Eger biz
cocuklarin konuyla ilgili sorularina cevap vermezsek ki; Kur’an-1 Kerim'de bile Allah
hem 6liimii hemen éltim sonrasini anlattigi bircok ayeti kerime var. Allah bile insana
6liimii anlatiyor....”

DKAB derslerinde o6liim konusuyla ilgili 6gretimin yapilmasinin diger
gerekcesi ise Olime dair hurafeye dayali bilgilerdir. Arastirmaya katilan
O6gretmenlerin biliyiilk bir kismi, 6lim konusunun dini boyutuna dair dogru
bilgilendirmenin gerekliligine inanmaktadir. 07, bu noktada sunlan ifade etmistir:
“..Hurafe bilgi de olduk¢a fazla. Ciinkii ben bunu séyle diisiiniiyorum. Cocugun
etrafindaki insanlardan eger bunu bir kitabi bir bilgi olarak ya da sahih bir bilgi olarak
6grenmedi ise dolayisiyla kiiltiirel kodlar: ¢cocugu ve diisiincesini yani farkli yéne sevk
edebiliyor. Cevre, aile, ailenin egitim durumu gibi pek ¢ok sey 6liim algisini ve dogruluk
diizeyini etkileyebiliyor...” Benzer sekilde 09 da ihtiyacin dini temeline dair toplumda
cokea inanilan hurafe bilgilere isaret etmektedir. 09, sunlar1 sdylemistir: “Dinde cokca
hurafe oldugu gibi éliim anlayisinda ¢ok yanls bilgiye sahibiz. Iste televizyondaki
yayimlanan filmlerden tutun da ailelerden gelen iste atalar dini dedigimiz bir maalesef
bizde din anlayisi var. Evet, hani Allah Tedld Kuran-1 Kerimin’'de kendisi de séyliiyor
bizim din diye yasadigimizi sey aslinda tam manasiyla din degil agikgast....”

Ogretmenlerden bazilar1 6liim konusunun égretiminin dini temelini derste
ogrencilerden gelen din-6liim iliskili sorulardan hareketle ortaya koymaktadir. 03, bu
konuda sunlar1 beyan etmistir: “Oliimle ilgili olarak Persembeleri halk arasinda yaygin
bir kanaat vardir ve batil bir inang¢ olarak halkimizda yaygindir. Persembe giinleri
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6lenlerin ruhlarinin ailelerini, yakinlarini ziyaret ettigi anlayisi var. Bununla ilgili bu tiir
sorular gelebiliyor. Buna dair arastirma yapan dégrenciler oluyor..” 09, kendisine
sorulan sorularin benzer 6liim anina dair hurafe bilgi icerdigini su sekilde ifade
etmistir: “Adamin biri 6lmiis tabuta konmus, kafasini kaldirip tabuta vuruyor anliyor ki
ben éldiim. Buradan hareketle 6grenciler diyorlar ki o zaman éliim aninda hemen ruh
demek ki ayrilmiyor bedenden. Acaba bize de topraga girene kadar biz onu hissediyor
muyuz?..” 017 de benzer sorular aldigimi séylemis ve su sekilde érneklendirmistir:
“Hocam kismen ¢ok absiirt, yanlis bilgiler olabiliyor. Mesela bir dgrencimiz cenaze
evinde 6len kimsenin ayakkabilarini bir ay iceri almadiklarini séylediler. Eger
ayakkabilar iceri alinirsa o eve éliimii cagirabilir / gelebilir...” 021 ise 6lime dair
hurafe bilgilerin kaynaginin TV ekranlar1 veya sosyal medyada yer alan dini
programlar ve paylasimlar oldugunu ifade etmektedir. O, bu durumu soyle
aciklamistir: “Cocuklar, televizyon kanallarinda hoca diye kendilerini adlandiran bu
kisilerin sozlerinden etkileniyorlar. Dolayisiyla ahiret hayatini 6ltime dair ¢ocuklarin
kafasinda fantastik diyebilecegimiz bilgiler var. Bu bilgileri de kirmak, yok etmek
oldukga zor oluyor. Hatta diyebilirim ki hicbir bilgi sahibi olmayan kisilerde biz daha
rahat 6gretim yapabiliyoruz. Ama biraz bilgi sahibi olan 6n yargi sahibi olan kisilerden
o diistinceyi kirmak inan ki cok zor. Iste, Azrail séyle gelmis, Cebrail séyle giilmiis, éliince
kafasindan su ¢ikmig gibi bircok hurafe bilgiyi ortadan kaldirmak oldukga zorlayici bir
durum oluyor...”

TARTISMA VE SONUC

Oliim olay 6zellikle cocuklar icin son derece énemli bir olay olup konuya dair
gerekli egitici ve Ogretici tedbirler alinmadigr durumlarda, olumsuz etkileri hayat
boyu devam edebilecektir. Bununla beraber 6liim konusunu ¢ocuklara anlatmak ya
da onlarla 6liimi konusmak yetiskinlerin en ¢ok zorlandigl konularin basinda
gelmektedir. Ancak bu duruma ragmen DKAB derslerinde konular ve ¢ogunlukla
cocuklarin sorular geregi 6gretmenler bir¢cok kez 6liim konusu anlatmak durumunda
kalmaktadir. Egitim ve o68retim siirecinde yasanilan bu silirecte DKAB
O0gretmenlerinin yasadiklari tecriibelere gére DKAB derslerinde ve diger derslerde
Olim egitiminin, 6lim konusunun anlatiminin yapilmasi bir gerekliliktir. Diger
taraftan Dogan ve Tosun’un ifade ettigi gibi din dersleri her seyden 6nce 6grencilerin
hayat, hayatin anlami ve degeri, 6liim ve 6liim sonrasi gibi konularda 6grenciye cevap
vermelidir3! Oliim konusunun o6gretilmesinin bir ihtiyac oldugunu belirten
O0gretmenlerden bazilar1 ise 6lim konusunun o6gretiminin sorumluluk bilincini
gelistirmeye ve hayata olumlu bakmaya imkan verecegini diisiinerek DKAB
derslerinde ¢ocuklara konunun 6gretiminin bir gereklilik oldugunu ifade etmektedir.
Bu durum ozellikle ABD’de ve Avrupa’da bagimsiz bir disiplin olan 6liim egitiminin
bir amaci olan yasamin degerini anlama amaciyla paralellik gostermektedir.32 DKAB

31 Recai Dogan - Cemal Tosun, [lkégretim 4. ve 5. Siniflar icin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Ogretimi, (Ankara: PegemA Yayincilik, 2003), 51.
32 Tanhan ve An inci, Oliim Egitimi, 95.
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O0gretmenleri, DKAB derslerinde 6liim konusunun 6gretimini genellikle 3 temel
ihtiyag lizerine temellendirmektedir. Bunlar psikolojik, sosyolojik ve dini temeldir.

Psikoloji ve oliim egitimi alaninda yapilan calismalar olim kaygis1 ve
korkusunun temelinde bircok sebep olabilmekle beraber, éliim aninda ve oliim
sonrasinda neler olacagini bilememek ve bununla ilgili olarak siirecin belirsizlik
durumu, sahip olduklar1 kimligi, bedeni, aileyi, denetim giiciinii kaybetme korkusu,
bedenin yok olacagi, ceza ve aci ¢ekecegi, yalniz kalacagi, geride kalanlar icin
endiselenme33 ve dindar olarak tanimlanacak insanlar icin hesap verme ya da hesap
verememe gibi diistinceler baslica sebeplerdendir. S6z konusu olumsuz etkilerin
Oniline gecmek icin tiim egitim ve 6gretim silireclerinde oldugu gibi 6liim konusunun
anlatimi siirecinde de gelisim psikolojisi temelinde 6grencilerin fiziksel
biiyimelerine, zihinsel ve duygusal olgunlasmalarina, hazirbulunusluklarina,
bulunduklar kritik ve gelisim dénemlerine, gelisimin temel ilkeleri dogrultusunda
gelisim gorevlerine3* gére bir egitim ve 6gretim yapmak gerekmektedir. Ogrencilerin
gelisimsel ozelliklere ek olarak 6grenme psikolojisinin 6ngoérdiigi kuram ve ilkeler
cercevesinde o6grencilerde olumsuz bir etki yaratmadan o6liim konusunu onlara
anlatmak gereklidir. Bu beklentiler ile 6liim konusunun egitim ve 6gretim yerlerinden
en 6nemlisi okullar ve dersler olabilir. Ciinkii 6limiin anlatimi gelisim ve 6grenme
psikolojisi noktasinda belli egitimleri almis 6gretmenler tarafindan gergeklesmis
olacaktir. Arastirma bulgular1 ¢ocuklarin bazilarinin aile ve c¢evrelerinde 6lim
konusuyla ile ilgili 6grendikleri bilgilerin onlarda kaygi ve korku olusturdugunu
gostermektedir. S6z konusu durumdan hareketle 6lim konusunun okulda ve
derslerde anlatilmasi psikolojik bir temeli vardir. Bir diger psikolojik gerekgesi ise
onlarin olimle iliskili kaygi ve korkuyu gidermelerine ve psikolojik ac¢idan iyi
olmalarina katki saglayacagi diislincesidir. Bireylerin psikolojik iyi olma hali;
sosyolojik, psikolojik vb. boyutlarin biitiinliigii icerisinde bireyin kendi iyiligini
korumasi, stirdiirmesi ve gelistirmesi icin kendi sorumlulugunu almasidir.3s Yapilan
arastirmalar da dindarlik ve psikolojik iyi olma arasinda olumlu bir iliski oldugunu
gostermektedir.36 Bu amaglar1 gz oOniine alan, 6lim konusunun anlatildigi ve

33 Faruk Karaca, Oliim Psikolojisi, (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2000), 157.

34 Ugur Giirgan, Egitimin Psikolojik Temelleri, ed. Nevin Saylan, Egitim Bilimine Giris,
(Ankara: Ani Yay., 2020), 113-131.; Zeki Kaya, Egitimin Psikolojik Temelleri, ed. Ozcan
Demirel, Zeki Kaya, Egitime Giris, (Ankara: Pegem Akademi, 18 basim, 2018), 97-121,;
Serife Isik, Egitimin Psikolojik Temelleri, ed. Temel Calik, Mehmet Metin Arslan, Egitime
Giris, ( Ankara: Pegem Akademi, 2019), 222-246.

35 Gocen, Pozitif Psikoloji Diizleminde Psikolojik Iyi Olma ve Dini Yénelim [liskisi: Yetiskinler
Uzerine Bir Arastirma, 99.

36 Hatice Acar, “Manevi lyi Olus ile Dindarlik Arasindaki iliski Uzerine Bir Degerlendirme”,
C.U. llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 18/2(2014), 91-412.; Fatma Balc, Arvas, Oznel lyi-Olma
Hali ile Dini Inanclar Arasindaki iligki Uzerine Bir inceleme”, Uludag Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 26/2(2017), 65-202.; Gécen, Pozitif Psikoloji Diizleminde
Psikolojik Iyi Olma ve Dini Yénelim Iligkisi: Yetiskinler Uzerine Bir Arastirma, 97-130.;
Nuran Korkmaz Erdogruca, “Tanriya Baglanma ve Psikolojik Iyi Olma”, Toplum Bilimleri
Dergisi, 6/12(2012), 95-112.; Asim Yapicl, Ruh Saghgt Ve Din: Psiko-Sosyal Uyum ve
Dindarlik, (Adana: Karahan Yaymnlari, 2007); Necmi Karsl, “Psikolojik lyi Olus ve
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dindarliga olumlu katki saglayacak DKAB derslerini ¢ocuk, ergen ve yetiskinlerin
hayati anlamasina / anlamlandirmasina, 6liim kaygis1 ve korkusu gibi olumsuz
psikolojik durumlar1 giderebilmeye3? ve psikolojik iyi olmaya katki saglamasi
bakimindan bir ihtiya¢ oldugu seklinde yorumlamak mimkiindiir. Arastirmaya
katilan 6gretmenler, 6grencilerinden bazilarinin basta biiyiik ebeveynleri olmak
lizere ebeveyn, kardes, akraba veya arkadaslarindan kayiplar yasadiklari ve bu
kayiplarin onlar1 olumsuz etkilediklerini3® ifade etmektedir. Cocuklarin éliimlerden
olumsuz etkilenme diizeyleri ve yasadiklar1 yas stirecleri yaslari, cinsiyetleri, zihin
gelisimleri, yasadiklar1 ¢evre, ailenin 6liime yiikledigi anlam3? vb. faktorlere gore
degisiklik gostermektedir. S6z konusu siireclerde yer alan ¢ocuklarin yeni durumu
anlayip, kayiplariyla birlikte degisen yasam diizenlerine uyum saglayarak hayatlarina
devam etmeleri 6nemlidir. Uyum ise psikolojik dengenin temelini olusturmaktadir.40
Oliim konusunun pedagojik ilkeler dogrultusunda ¢ocuga anlatilmasi veya bu siirecte
manevi danismanlik ve rehberlik yapilmasinin ¢ocugun aci ve kederi yasadig1 yas
stirecinden saglikli bir sekilde ¢ikmasina ve hayata tekrar baglanmasina da yardimci
olacag disiiniilmektedir. Dolayisiyla 6limii kayiplar veya sahit olma yoluyla bir
sekilde yasayacak ¢cocuklar i¢in 6liim konusunun anlatilmasi psikolojik bir ihtiyactir.

Toplumsal ve kiiltiirel yapinin devamini saglayacak ve onu nesillere aktaracak
unsurlardan biri de saglkli egitim strecleridir.#! Egitim ve o6gretim siirecleri
toplumun kiltiirting, kiltirtinin etkisi olan din, dil, gelenek, gorenek, deger anlayisi,
sanat, diinya gorust, tarih vb. unsurlar1 konu edinmektedir. Bu yoniiyle toplumun
sahip oldugu kiltiirel unsur ve degerler 6ltime belirli anlamlar ytiiklemektedir. Kimi
kiltirler 6limu bir ceza*? goriirken kimi diisiince ve kiltir yapilar1 6limi bir

Dindarlik iliskisi: Trabzon ilahiyat Ornegi”, Recep Tayyip Erdogan Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 15(2019), 173-205.

37 Tanhan ve Ar Inci, Oliim Egitimi, 94-95.

38 Mustafa Kéyli, “Oliim Olaymin Cocuklar Uzerine Etkisi ve “Oliim Egitimi”, Ondokuz
Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 17 /17(2004), 118.; Oliim ve Yas Travmasi,
MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii-Unicef, 2015; Gladys N.
Bonnine @grencilerin Cocuklarin Oliimiine Tepkileri, Ceviri: Giilten Ozaltin; American
Journal Of Nursing, 64(1964), 1439-1440.

39 Orbach, 1. vd.,“Children's Perception of Death and Interpersonal Closeness to the Dead
Person”. Omega, 30(1995), 120-126.; Nazh Sinem, Koytak, 7-11 Yas Grubundaki
Cocuklarda Oliim Kavrami ve Oliim Kaygisinin Arastirilmasi, (istanbul: Istanbul
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 5.; M.W. Speece - B.
Brent, “Children's Understanding of Death: A Review of Three Components of a Death
Concept”, Child Development, 55(1984), 1685.; Tahta, vd., Cocuklarin Yakinlarinin Oliim
Kavramlarini Algilama Uzerine Kurduklari Sistemler ve Oyunlar, 8.

40 Clifford T. Morgan, Psikolojiye Girig, (istanbul: Egitim Yayinevi, 2015); Charles G. Morris,
Psikolojiyi Anlamak Psikolojiye Giris, cev. H. Belgin Ayvasik, Melike Sayl, (Istanbul, Tiirk
Psikologlar Dernegi Yayinlari, 2015).

41 Durmus Ali Arslan, Egitimin Sosyolojik Temelleri, (istanbul: Paradigma Akademi
Yayinlari, 2018), i.

42 Muhammet Kocak, Islam Diisiincesinde Varlik ve Yasam Degeri Acisindan Insan,
(Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2015), 60-76.
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kurtulus vesilesi*3 olarak géormektedir. Yine toplumlar, 6liime verdikleri anlamlar
dogrultusunda bazen dogru bazen de yanlis 6rf ve adetlert edilene bilmektedir. Bu
noktada egitim, toplumun kiiltiirel mirasinin bir pargasi olarak 6liime verdigi anlam,
6len kimseye verilen deger, dlen kimsenin ardindan yapilan faaliyet ve arkasinda
yatan sebepleri cocuklara anlatmak gereklidir. Boylelikle cocuklar igerisinde yasadigi
toplumun o6liime verdigi degeri kavrama imkanina sahip olacak ve ¢ocugun
toplumsallasmasina katki saglayacaktir. Diger taraftan konuya dair bir egitimle
cocuklarin toplumun o6lim ile ilgili duygu, diisiince ve gelenek-goreneklere
yabancilasmasinin dniine gecilebilecegine inanilmaktadir. S6z konusu gerekgeler bu
ihtiyacin sosyolojik boyutuna isaret etmektedir. Bir diger husus ise toplumsal
hareketlilik, kiiresellesme, teknolojik4> ve saglik alanindaki gelismeler ile birlikte
modern insanin Oliime dair degisen tavridir. Giiniimizde bir¢cok insan o6limi
hayatinin disina atma egilimindedir. Bu insanlara gére 6lim ne konusulacak bir
konudur ne de ¢ocuklara anlatabilecek bir seydir. Halbuki bu diisiincenin aksine
cocuklar yasanilan Covid-19 salgini siirecinden ¢oke¢a etkilenmis,*¢ Tirkiye nin
komsularinda sahit oldugu savaslarda ve giinliik hayatin rutini icerisinde o6liimle
siksik karsilasmis ve bu duruma yakinen sahitlik etmistir / etmektedir. Cocuklarin
sosyal hayatta var oldugunu bildikleri ve gérdiikleri ama konusamadiklari, toplumda
ve ailelerde konusulmasi bir tabu haline doniisen 6lim olgusu onlar
kaygilandirmakta ve onu anlamlandirmakta zorlanmaktadirlar. Tabu olmaktan
cikarilarak sinif ortaminda 6grencilerin merakini gidermenin onlarin 6liime dair
kaygilarin1 azaltmaya, 6limi anlamlandirmaya, kabullenmeye, hayatlarini daha
zengin hale getirmeye ve olas1 kayiplarda giiclii kalabilmelerine katki saglayacagi
diisiiniilmektedir.

Hayatin sonu olarak algilanan 6liim ve 6lim o6tesi ile ilgili dinlerin konuya dair
aciklamalari, bireyin o6lim karsisindaki korkusunu veya kaygisini giderici bir
fonksiyonu olabilir.47 Ciinkii 61iim kadar dinin ana konusunu teskil eden ¢ok az ger¢ek
olgu bulunmaktadir. Oliimiin varhg bile dini inanci meydana getirmektedir.48 Bu

43 Hamdi Kiziler, “Ahmed Yesevi’de Oliim Algist”, Tarih Kiiltiir ve Sanat Arastirmalari
Dergisi, 5/3(Ekim 2016), 129-151.

44 Alaaddin Yanardag, “Orf Ve Adetler Sosyolojisi”, I§dir Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 9 (Nisan 2017), 39-63.

45 S. Tunay Kamer, Egitimin Sosyal ve Kiiltiirel Temelleri, Kavramlar, Olgular ve Olaylar,
(Ankara: Pegem Akademi Yay., 2019), 26-40.; Tercan, Egitim Sosyolojisi, 211-232.
46 Gozde Akoglu, Tugba Karaaslan, “Covid-19 ve izolasyon Siirecinin Gocuklar Uzerindeki

Olas1 Psikososyal Etkileri”, zmir Katip Celebi Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Dergisi, 5/2(2020), 99-103.; Tirkiye Psikiyatri Dernegi, Covid-19 ve Cocuklar
Raporuhttps://psikiyatri.org.tr/uploadFiles/2420201236-cocuklarCOVID.pdf
(Erisim:15.05.2021); https://www.unicef.org/turkey/documents/covid-19-salg%C4
%B1n%C4%B1n%C4%B1n-%C3%A7ocuklar-%C3%BCzerindeki-etkileri
(Erisim:15.05.2021).

47 Mustafa Kog, “Oliim Korkusu Uzerine Kuramsal A¢idan Psikolojik Bir Degerlendirme”,
Sakarya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 4/6(2002), 8.

48 Meadow, M. ], Kahoe, R. D., Psychology of religion: Religion in individual lives, (New York:
Harper ve Row. S., 1984), 330.

PAUIFD, 8 (2) 2021


https://psikiyatri.org.tr/uploadFiles/2420201236-cocuklarCOVID.pdf
https://www.unicef.org/turkey/documents/covid-19-salg%C4%20%B1n%C4%B1n%C4%B1n-%C3%A7ocuklar-%C3%BCzerindeki-etkileri
https://www.unicef.org/turkey/documents/covid-19-salg%C4%20%B1n%C4%B1n%C4%B1n-%C3%A7ocuklar-%C3%BCzerindeki-etkileri

Cocuklara Oliim Konusunun Anlatilmasi Ihtiyacina Dair DKAB Ogretmen Goriisleri | 1284

bakis acisiyla bakildiginda ve arastirmaya katilan 6gretmenlerin coguna gore de 61im
konusunun sinifta 6gretilmesinin hem dini gerekcesi hem de konunun égretiminin
dini bir temeli bulunmaktadir. DKAB derslerinde ¢okca sorulan konularinin basinda
gelen 6liim, dersin dogal konusu haline geldigi diisiiniilmektedir. Oliim konusu DKAB
derslerinde hemen hemen tiim konular ile iliskili olabilecegi gibi 68rencilerin 6liime
dair sorulan ile giindeme gelebilmektedir. Ogretmenlere gore 6liim, konusunun
Ogretimi ihtiyacinin dini temelini ortaya koyan bir diger unsur ise 6liime dair korku
ve kaygi olusturan hurafe dini bilgilerdir. Ogretmenlere gore, cocuklarin zihninde bu
tarz hurafe bilgi ¢ok fazla bulunmakta ve bu bilgiler olumsuzluk olusturabilmektedir.
Dolayisiyla 6liime dair dini bilgilendirme yapilmasi bir ihtiyactir. Ogretmenler,
yapilacak bir 6gretimle 6liime dair dogru bilgilendirme yapmanin ¢ocuklarin kaygi ve
korkusunu gidermeye yardimci oldugunu diisiinmektedir. Diger taraftan dindarlik ve
6liim kaygisi arasindaki iliski ile ilgili yapilan arastirmalarin bircogunda dini inanc ve
dini pratiklerin ya da uygulamalarin 6liim korkusunu azalttigini*® géstermis, bu
ihtiyac1 teyit etmistir. Sonug¢ olarak 6gretmenlerin ortaya koydugu bu iki diistince
DKAB derslerinde 6liim konusunun 6gretilmesinin dini bir ihtiya¢c oldugu seklinde
yorumlanabilir.
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