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Oz: Yapilan calismada, Erzincan ilinde iiretilen 50 adet ¢icek bali 6rneginin analiz edilerek, Tiirk Gida Kodeksi
Bal Tebligine gore uygunlugunu degerlendirmek amaclanmistir. Cigek ballarinin nem igerikleri % 16.9 ile % 21.4,
serbest asitlik degerleri 11.04-28.59 meq/kg, diyastaz sayilar1 4.5-19.4, HMF (Hidroksi metil furfural) degerleri
1.54-47.81 mg/kg, sakkaroz igerigi % 0.1-15.3, fruktoz+glikoz degeri % 49.5-77.9, fruktoz/glikoz oranlari

0.74-1.29 arasinda degistigi belirlenmistir. Elli adet bal 6rneginden % 70’inin (35), bal tebliginde belirtilen tim
standart degerlere uydugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bal, biyokimyasal, ¢igek bali, Erzincan

Biochemical Aspects of Honey Produced in Erzincan

Abstract: In this study, it is aimed to determine the suitability of 50 flower honey samples produced in Erzincan
province according to Turkish Food Codex Communiqué on Honey. It was determined that flower honey of
moisture content was varied between 16.9 % to 21.4 %, free acidity values were between 11.04-28.59 meq/kg,
the value of diastase was 4.5-19.4, HMF (hydroxy methyl furfural ) values were between 1.54-47.81 mg/kg,
sucrose values were between 0.1-15.3 %, fructose+glucose values were between 49.5-77.9 % and fructose/glucose
values were between 0.74-1.29. From 50 honey samples, 35 (70 %) honey samples according to Turkish Food
Codex Communique on Honey were found to be suitable in all terms of the criteria examined.

Keywords: Honey, biochemical, flower honey, Erzincan

1.Giris iizere iki cesittir. Uretim ve pazara sunus
Bal, “bitki nektarlarmin, bitkilerin  sekillerine gore ise;
canli kisimlarinin ~ salgilarimin -~ veya  bitkilerin 1) petekli bal, 2) siizme bal, 3) petekli slizme bal,
canli kisimlar iizerinde yasayan bitki emici 4) sizma bal, 5) pres bali ve 6) filtre edilmis bal

boceklerin aris1 tarafindan

salgilarinin  bal

toplandiktan ~ sonra  kendine 6zgii maddelerle
birlestirerek degisiklige ugrattigi, su igerigini
diislirdtigii ve petekte depolayarak olgunlastirdigi
dogal iiriin” olarak tanimlanmaktadir. Kaynagina
gore; 1) Cigek bali olarak adlandirilan, bitki

nektarindan elde edilen bal ve 2) Salgi bali olarak

adlandirilan, bitkilerin canli kisimlarinin
salgilarindan veya bitkilerin
canli kisimlari tizerinde  yasayan bitki emici

boceklerin salgilarindan elde edilen bal olmak
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olmak tizere farkli ¢esitleri mevcuttur (Tiirk Gida
Kodeksi Bal Tebligi, 2012).
Aricilik tarihi, diinyanm her yerinde oldugu

gibi  yurdumuzda da ¢ok eski yillara
dayanmaktadir. Bal, dlinyanin hemen her
bolgesinde {iretilen insanoglunun en eski

besinlerinden biridir. Tamamen dogada tiretildigi
sekilde kullanilabilen ve diisiik su aktivitesi,
yiiksek  seker  konsantrasyonu  sayesinde
mikrobiyal bozulma gdstermeden depolanabilen

bir besindir. (Erdogan ve ark., 2005). Oldukca
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farkli ekolojik yapisi nedeniyle iilkemizde g¢ok
cesitli ballar iretilmekte ve bilesimi yorelerin
iklim kosullarina, mevsime, rakim seviyesine,
nektarin kaynagina ve aricinin iiretim tekniklerine
bagli  olarak  Onemli  Olciide farklilik
gostermektedir (Giiler, 2005; Sahinler ve Giil,
2005; Pehlivan ve Giil, 2016).

Bal, yaklagik % 80 karbonhidrat (% 35 glikoz,
% 40 fruktoz, % 5 sakkaroz) ve % 20 su igeren,
enerji kaynagi bir besindir (Asadi-Dizaji et al.,
2010; Kahraman ve ark., 2010). Yapisinda ayrica
mineraller, fenolik bilesikler, organik asitler ve
aminoasitler igerir (Giiler, 2005; Kaskoniene ve
ark., 2010).

Bal, enzimler bakimindan da oldukca zengin
bir gida maddesidir ve bunlardan baglicalar
diyastaz (o-amilaz, B-amilaz),
(a-glukosidaz), glikoz oksidaz ve Kkatalazdir.
Ozellikle
enzimlerinin miktarlar ile balin kalitesi arasinda

invertaz

Avrupa’da, diyastaz ve invertaz
bir iligski oldugu belirtilmis, bu enzimlerin 1s1 ve
zaman ile gosterdikleri
belirlenme yontemleri iizerine pek ¢ok caligma
yapilmistir (Aydin ve ark., 2008; Sakac and Sak-

Bosnar, 2012).

degisim ve bunun

Bal arlarindaki invertaz enzimi yardimi ile
sakkaroz sekere  (glikoz+fruktoz)
donistiigiinden baldaki sekerin  biyiikk kismi
invert seker halindedir (Sahinler ve Giil, 2005).

HMF (Hidroksi metil furfural) seviyesi ve
diyastaz testleri, c¢ok eski yillardan beri
kullanilmaktadir. Bal kalite standartlarinda, HMF
seviyesinin diisiik olmasi istenir (Sahinler ve Giil,
2005).

Bilesiminde yaklasik 200 bilesik bulunan balin
bilesimi ¢esitlilik gostermekle birlikte normal bir

invert

bal ortalama % 20 oraninda nem, % 76 oraninda
seker, % 0.18 oraninda kiil ve % 1 oraninda
polifenol, protein gibi bilesenlerin yani sira
koruyucu olarak askorbik asit, a-tokoferol,
flavonoidler ve fenolikler igerir (Gtiler, 2005).
Ulkemizde bal igin en sik kullanilan kalite
kontrol standardi, Tirk Gida Kodeksi Bal
Tebligidir. Tirk Gida Kodeksinde, ¢igek bali igin
belirlenen limit degerler Tablo 1’de verilmistir.
Yapilan c¢alismada, Erzincan ili smirlan
icerisinde Tlretilen 50 adet ¢igcek bal Orneginin
analiz edilerek, Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligine

uygunlugunu degerlendirmek amag edinilmistir.

Tablo 1. Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebliginde bildirilen limitler (Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi, 2012)
Table 1. Remarked limitation by Turkish Food Codex Communique on Honey (Turkish Food Codex

Communique on Honey, 2012)

Ozellikler Miktar (Kodeks)
Nem (%) 20 (en fazla)
Asitlik (meq/kg) 50 (en fazla)

Diyastaz sayist
Hidroksi metil furfural (HMF) (mg/kg)

8 (en az)

40 (en fazla)

Sakkaroz (%) 5 (en fazla)

Fruktoz+Glikoz (%) 60 (en az)

Fruktoz/Glikoz 0.9-14
2. Materyal ve Metot getirdigi (200 gramlik cam kavanozlarda) bal
2.1. Materyal orneklerinden olusmaktadir. Bal ornekleri, ticari

Calisma icin Erzincan ili smirlan igerisinde
iretilen 50 adet gicek bali 6rnegi kullanilmstir.
Cigek bal o6rneklerinin 15 tanesi petek ¢icek bali
formundadir. Bal 6rnekleri, Erzincan ilinin farkli
bolgelerinde bal {reticiligi yapan kisilerin,
irettikleri  ballarin  analizini

Erzincan Gida Kontrol Laboratuvar Midiirliigiine

yaptirmak igin

marka 6zelligi tasimamaktadir. Orneklerin analizi

Erzincan Gida  Kontrol = Laboratuvarinda,
laboratuvarda ¢alisan uzman Kkisilerce yapilmistir.
Calisma  igin  Erzincan  Universitesi  Etik

Kurulundan onay alinmistir (10.08.2016 tarih ve
44495147-050.01.04-E.31570 sayili karar).
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2.2. Metod

Arastirma  i¢in
biyokimyasal 0&zellikleri (nem, serbest asitlik,
diyastaz sayisi, HMF, sakkaroz, fruktoz+glikoz,
fruktoz/glikoz) edilerek, Tirk Gida
Kodeksi Bal Tebligi standartlarina uygunlugu

alinan bal Orneklerinin

analiz

belirlenmeye ¢aligilmusgtir.

Baldaki nem (%) miktart
(Atago Abbe DR-A1
Refraktometre, Tokyo, Japan) ile tayin edilmistir
(Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi, 2012).

Serbest asitlik tayini: Bal ornekleri belirli
miktarda saf suda ¢oziildiikten sonra titrasyon
yontemi ile asitlik belirlenmistir. Oncelikle
10g’lik  bal ornegine 75 ml karbondioksit
icermeyen su ilave edilmis, iyi karistirilarak bal
¢Ozdiiriilmiistiir. Cozeltiye 4-6 damla fenol ftalein
¢Ozeltisi damlatildiktan sonra 0.05 N NaOH
¢ozeltisi ile titre edilmigtir. Harcanan NaOH (mL)
serbest asitlik olarak tespit edilmistir. Sonug

Nem analizi:
Refraktometre

meq/kg seklinde hesaplanmistir (Tiirk Standartlar
Enstitiisii TS 13360, 2012).

Diyastaz sayis1 tayini: 10 g bal 100 ml’ye
seyreltilmistir. Daha sonra bal ¢ozeltisine nisasta
tampon karisimi ilave edilip tiiplerin her biri alt-
iist edildikten sonra su banyosunda 40 °C’de
1 saat bekletilmigtir. Sogutulan her bir tiipe 1’er
damla 0.1 N iyot ¢ozeltisi damlatilarak iyice
kanistinlmigtir.  Mavilik gozlenen tlipten bir
Onceki tiip, bal numunesinin diyastaz sayisi olarak
kabul edilerek nisastanin tamamu, iyot ile hi¢ renk
vermeyecek sekilde hidrolize edilerek
gergeklestirilmigtir Honey
Commission, 2009).

HMF tayini: HMF igerigi, para-toluidin ve

(International

barbitiirik asit ¢ozeltisi ile aktiflestirilerek renkli
bir ¢6zelti olusturulmustur. Olusturulan bu ¢ozelti
spektrofotometre ile 550 nm dalga boyunda
absorbansi okunarak, HMF degeri mg/kg olarak
hesaplamistir (International Honey Commission,
2012).
Seker
bilesenleri

Balda
glikoz  ve

bilesenleri
(fruktoz,
seyreltilmis bal ¢ozeltisinin membran bir filtreden

tayini: seker

sakkaroz),
gegirilen  kisminin  yiiksek performanshi  sivi
kromatografisi (HPLC) ile analiz edilmesiyle
tayin edilmigtir. HPLC cihaz1 ile seker analizi
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yapilirken mobil faz akis hizi:
1.3 ml/dak., mobil faz: Asetonitril:Su (80:20),
kolon ve dedektor sicakligi: 30+1 °C, enjekte
edilen ornek miktari: 20 pL., kolon ozellikleri:
250 mm (uzunluk) x 4.6 mm (i¢ ¢ap1) X 5 um
(parcacik  biiylikliigi) (Turk  Standartlar
Enstitiisti TS 13359, 2008).

3. Bulgular ve Tartisma

Bal orneklerinin analizleri sonucu elde edilen
biyokimyasal degerler Tablo 2’de verilmistir.

Yapilan c¢aligmada, ¢icek ballarmin nem
iceriklerinin % 16.9 ile % 21.4 aralifinda oldugu
ortalama degerin ise % 18.5 oldugu belirlenmistir.
Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligine gore, baldaki
nemin % 20 degerini gecmemesi gerekmektedir
(Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi, 2012). Elli adet
bal 6rneginden sadece 3’liniin standart degerin
iizerinde oldugu belirlenmistir. Yapilan benzer
caligmalarda cicek ballarindaki ortalama nem
oranini Giiler (2005) % 18.9, Cetin ve ark. (2011)
% 17.5, Batu ve ark. (2013) % 15.3, Ates (2014)
% 15.4, Asadi-Dizaji ve ark. (2014) % 17.2 olarak
belirlemislerdir.
calismada ise, nem oran1 % 13.8-16.6 olarak
bulunmustur (Fahim ve ark., 2014). Baldaki nem,;
balin hazirlanmasina, arilarin ¢aligma alani ile

Pakistanda yapilan bir bagka

ilgili nem yogunluguna ve mevcut hava akimina
gore degismektedir. Nem oram yliksek olan ballar
icin erken hasat edilmis ya da armnin yararlandigi
kaynagin igerigi  yiiksek
yapilmaktadir. Balin nem igerigi diisiik oldugu
takdirde fermantasyona ugrama olasilig1 oldukca

nem yorumu

diigtiktir. Bu durum olgunlagmis balin herhangi

bir mikroorganizma gelisimine olanak

vermeyecegi anlamma gelmektedir. Bunun
yaninda nem oranmin yiiksek olusu balda erken
kristallesmeye neden olabilmektedir (Cetin ve
ark., 2011; Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi, 2012;
Batu ve ark., 2013). Bal orneklerine ait serbest
asitlik deger ortalamasi 19.73 meq/kg (11.04-
28.59 meq/kg)’dir. Serbest asitlik yoniinden
analiz edilen tiim bal 6rneklerinin, standart degere
(en fazla 59 meqg/kg) uygun oldugu belirlenmistir.
Akyiiz caligmasinda (1995), asitlik degerini en
diistik 11.65 meq/kg en yiiksek 33.49 meq/kg
olarak belirlerken, Erdogan ve ark. (2005) 25.5-
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29.0 meq/kg araliginda bulmuglardir. Bal
icerisinde asetik, biitirik, sitrik, formik, laktik,
malik, siiksinik, glikonik, okzalik, kaprik ve
tartarik  asitler  bulunmaktadir  (Hisil ve
Borekgioglu, 1986). Balda en fazla bulunan asit,
glikonik asittir. Balin asitligi mikroorganizmalara
kargt stabiliteyi arttirirken, arilar bala formik asit
ilave ederek balin olgunlasmasina yardim ederler.
Balda yiiksek asit degerinin tespit edilmesi,
zamanla fermantasyona ugradigini géstermektedir
(Hisil ve Borekgioglu, 1986; Cetin ve ark., 2011;
Batu ve ark., 2013). Elde edilen sonuglara
dayanarak, tiim bal Orneklerinin serbest asitlik
yoninden ideal degerlere sahip oldugu
sOylenebilir.

Bala 1s1l islem, balin kristallenme egilimini
engellemek ya da kristal goriiniimiinii ortadan
kaldirmak ve bala bulagan mikroorganizmalar
yok etmek icin uygulanmaktadir. Ancak bu
islemler sirasinda, diyastaz aktivite azalmasi ve
HMF artiginin kontrol altinda tutulmasi gereklidir.
Sicaklik ve silireye baglh
uygulanmasi, vitaminlerin, besin Ogelerinin ve
diyastaz ~ aktivitesinin  azalmasina, = HMF
miktarmin ise artmasina neden olabilmektedir
(Tosi ve ark., 2002; Basmaci, 2010). Yapilan

analiz sonucuna goére bal Orneklerinin diyastaz

olarak 1s1l iglem

sayllarmin 4.5-19.4 arasinda degistigi ve 35
siizme ¢icek bal 6rneginin sadece 8’inde, diyastaz
sayisinin  belirtilen standart degere uymadigi
belirlenmistir. Ortalama diyastaz sayisini Sahinler
ve Gil (2005) 17.9, Cetin ve ark. (2011) 8.9,
Batu ve ark. (2013) 13.9, Asadi-Dizaji ve ark.
(2014) 18.5 olarak belirlemislerdir.
sayis1 ballarin bitki kaynagi ve florasma bagh

Diyastaz

olarak farkli diizeylerde bulunmakla birlikte (Batu
ve ark., 2013), Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi
standartlarmin ¢igek ballar1 igin belirlemis oldugu
en alt deger olan 8 birimden biiyilk olmasi
gerekmektedir (Tirk Gida Kodeksi Bal Tebligi,
2012). Diyastaz aktivitesinin diisiikliigii balin
yiiksek 1siya maruz kaldiginin gostergesi iken
(Sak-Bosnar ve Sakac, 2012) diyastaz sayisi
yiiksek oldugunda balda asitlik artacagindan daha
hizli fermantasyon meydana gelmektedir (Cetin
ve ark., 2011). Balin olgunlastirilmasi esnasinda

bal arilart tarafindan salgilanan diyastaz enzimi,
181 ile ¢ok kolay bir sekilde pargalanabilmektedir.
Istya maruz kalan ballarda diyastaz sayisit hizla
dismekteyken diyastaz sayisi yiiksek ballarda
yiiksek asit olusumuna bagli olarak daha hizli
mayalanma ger¢eklesmektedir (Tosi ve ark.,
2008; Batu ve ark., 2013).

Yapilan ¢alismada, ¢icek ballarnin HMF
degerlerinin 1.54-47.81 mg/kg aralifinda oldugu
ve ortalamanin 9.75 mg/kg oldugu belirlenmistir.
HMF degeri standardin iizerinde olan sadece 1 bal
ornegi (47.8 mg/kg) oldugu belirlenmistir. Batu
ve ark. yaptiklann c¢alismada (2013), bal
orneklerinin ortalama HMF degerlerinin yaklagik
0.14-24.39 mg/kg arasinda (ortalama 5.50 mg/kg)
olarak belirlemistir. Dogu Karadenizde iiretilen
ballar {izerinde yaptiklar1 bir baska caligsmada,
HMF ortalamasi 3.83£2.85 mg/kg bulunmustur
(Giiler, 2005). HMF igerigi dogal balin
olgunlagmasi ve uygulanan 1s1l islemin derecesi
hakkinda bilgi vermekte (Serrano ve ark., 2006)
ve Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligine gore, en
fazla 40 mg/kg olmalidir (Tiirk Gida Kodeksi Bal
Tebligi, 2012).

Yapilan ¢alismada sakkaroz igerigi en diisiik
% 0.1 en yiikksek % 15.3 olarak belirlenmistir.
Sakkarozun c¢igek balinda en ¢ok % 5 olmasi
gerektigi bilgisine dayanarak (Tiirk Gida Kodeksi
Bal Tebligi, 2012), 7 bal 6rneginin standardin
iizerinde oldugu belirlenmistir. Balda sakkaroz
miktarinin yiiksek olmasi, ballarin erken hasat
edildigini ve bu nedenle sakkarozun yeterince
indirgenmedigini, arilarin sakkarozla beslendigini
veya bala direkt sakkaroz katildigim1 gosterir
(Aydn ve ark., 2008).

Batu ve ark. (2013), Dogu Anadolu ve Dogu
Karadeniz bolgesi ballarinda yapmus olduklar
caligmalarinda sakkaroz diizeylerinin % 2.19-5.25
degerleri arasinda degistigini bildirmislerdir.
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Tablo 2. Bal 6rneklerinin biyokimyasal analiz bulgulari
Table 2. Results of biochemical analysis of honey samples

Analizler
Ornekler Nem  Serbest asitlik Diyastaz ~HMF  Sakkaroz Fruktoz+Glikoz  Fruktoz/Glikoz
(%) (meq/kg) say1s1 (mg/kg) (%) (%)

1 17.6 14.15 10.1 2.30 2.5 65.0 1.28
2 18.6 13.82 10.4 3.07 0.4 69.0 1.19
3 17.2 18.21 13.0 2.88 0.3 72.9 1.23
4 18.0 23.05 11.9 4.03 0.4 71.7 1.24
5 18.4 22.36 9.0 2.11 2.8 71.8 1.19
6 20.0 14.30 10.8 3.84 5.2% 66.1 1.23
7 18.0 23.95 19.4 1.73 04 70.0 1.19
8 20.4%* 15.15 7.3% 3.65 15.3% 49.5% 1.20
9 17.6 15.57 133 2.30 0.9 74.3 1.09
10 17.8 17.48 10.5 1.92 0.2 69.3 1.29
11 18.4 12.92 6.5% 1.92 34 66.4 1.19
12 17.2 14.80 8.1 2.69 2.8 64.3 1.16
13 18.8 1531 5.1% 2.11 4.8 60.1 1.23
14 18.4 16.32 5.7% 1.60 7.8* 59.7* 1.24
15 19.0 13.50 19.4 1.54 0.5 75.0 1.26
16 17.0 13.39 - 12.29 04 73.3 1.19
17 174 19.02 - 8.45 0.3 72.3 1.20
18 19.2 23.49 - 8.83 1.7 69.7 1.19
19 19.4 19.88 - 4.03 1.1 65.6 1.11
20 19.2 18.25 - 8.83 1.5 70.5 1.18
21 19.8 2227 - 8.64 0.3 73.0 1.21
22 18.6 18.23 - 17.66 1.2 71.9 1.20
23 18.0 19.60 - 5.76 1.6 71.0 1.18
24 20.0 21.00 7.3*% 422 1.4 55.6* 0.92
25 20.4%* 21.91 4.5% 47.81* 1.5 60.9 0.74*
26 17.8 18.28 5.4% 10.75 13.2% 50.6* 1.01
27 17.2 21.04 - 8.73 5.3* 57.4% 0.96
28 18.8 26.88 10.8 1.92 23 59.6* 0.95
29 19.0 18.76 5.6% 4.61 12.3% 50.4* 0.95
30 174 22.00 10.8 11.05 0.1 63.2 1.04
31 194 26.10 8.3 15.93 1.6 62.7 0.94
32 19.8 20.15 10.2 7.68 1.9 62.1 0.91
33 17.5 20.62 10.5 7.10 0.7 55.3% 0.90
34 18.2 11.04 8.1 34.18 1.3 60.0 0.92
35 19.4 18.45 11.5 15.55 1.8 64.4 0.90
36 19.7 25.96 12.9 15.17 0.4 69.1 0.93
37 18.6 21.11 12.1 10.22 0.3 61.3 0.96
38 17.4 27.82 11.8 5.01 2.7 62.3 0.96
39 17.8 23.09 10.5 9.02 1.9 61.8 0.83*
40 17.2 26.83 11.6 13.63 0.6 66.5 0.97
41 19.0 25.80 8.0 34.18 1.3 70.5 0.81*
42 19.2 28.59 19.4 1.73 2.1 69.5 1.15
43 18.3 23.65 8.9 16.13 0.7 73.1 1.20
44 17.9 26.81 8.8 11.71 0.1 76.4 1.29
45 17.6 13.26 - 25.20 1.9 70.2 1.19
46 18.3 18.92 - 13.79 0.2 73.2 1.23
47 16.9 17.76 - 8.74 0.4 73.6 1.18
48 19.2 20.10 - 20.50 0.2 77.9 1.10
49 19.2 20.32 - 12.33 0.9 71.3 1.15
50 21.4% 15.66 - 8.86 15.3*% 51.1% 1.23

Ortalama 18.5 19.73 10.2 9.75 2.5 66.1 1.09

*Standart deger araliginda olmayanlar - Petek ¢icek bali olup. diyastaz sayisina bakilmamustir.
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Sakkaroz tlizerine yapilan diger c¢aligmalarda
Cetin ve ark. (2011) % 5.53, Ates (2014) % 1.65,
Asadi-Dijazi ve ark. (2014) % 4.06 olarak tespit
etmiglerdir. Giiney Dogu Anadolu Bolgesi
ballarindaki sakkaroz oranimm Giil (2008) % 1.86,
Karadeniz bdlgesi ballarinda ise Giiler (2005)
% 1.54 olarak bulmustur. Aydin ve ark. (2008)
yaptiklar ¢alismada, sakkaroz miktarini % 0.95-
% 8.05 araliginda bulmuslardir.

Fruktoz ve glikoz toplami (invert seker),
%60’dan az olmamalidir (Tiirk Gida Kodeksi Bal
Tebligi, 2012). Yapilan ¢alismada, fruktoz+glikoz
degerinin, ortalama % 66.1 (% 49.5-77.9) oldugu
ve 9 bal Orneginin standart degere uymadigi
Bal arnlarindaki invertaz enzimi
yardim1 ile sakkaroz; glikoz ve fruktoza
doniistiigiinden, baldaki sekerlerin biiyiik bir
kismu fruktoz ve glikoz seklindedir (Cetin ve ark.,
2011). Daha o6nce yapilmig olan ¢alismalarda
fruktoz ve glikoz toplami1
% 42.44 (Cetin ve ark., 2011), % 71.1 (Batu ve
ark., 2013) ve % 80.23 (Ates, 2014) olarak farklh
diizeylerde bulunmustur.

Yapilan  aragtirmada  ¢icek
fruktoz/glikoz orani 0.74-1.29
degismekte olup ortalama degerin 1.09 oldugu
3 balda
standart araligin altinda belirlenmistir. Tiirk Gida

saptanmigtir.

ballarinda
arasinda
belirlenmistir. Fruktoz/glikoz orani,
Kodeksi Bal Tebligine gore c¢igek ballarinda
fruktoz/glikoz oran1 0.9-1.4 araliginda olmasi
gerekmektedir (Tiirk Gida Kodeksi Bal Tebligi,
2012). Yapilan iki c¢alismada fruktoz/glikoz

oranlart swrasiyla 1.01 (Cetin ve ark., 2011) ve
1.21 (Batu ve ark., 2013) olarak belirtilmistir.

4. Sonuclar

Yapilan analizler neticesinde, 50 adet bal
orneginden 35’inin, nem (%), serbest asitlik
(meq/kg), diyastaz sayisi, HMF (mg/kg), sakkaroz
(%), fruktoz+glikoz (%) ve fruktoz/glikoz orani
acisindan, Bal tebliginde belirtilen standart
degerlere uydugu belirlenmistir. Elli adet bal
orneginden 3 tanesinin nem igerigi % 20’nin
izerinde, 1 tanesinin HMF degeri 40 mg/kg’in
tizerinde, 7 tanesinin sakkaroz orani
% 5’in lizerinde, 9 tanesinin fruktoz+glikoz degeri

% 60 altinda, 3 tanesinin fruktoz/glikoz oran1 0.9-

1.4 aralig1 disindadir. Diyastaz sayis1 bakimmdan
35 adet bal 6rneginden 8’inde diyastaz sayisi 8’in
altinda bulunmustur.
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