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Bu calismada Tiirkiye’de son bes yilda kadina yonelik fiziksel, cinsel, ekonomik, duygusal/psikolojik siddetin boyutlarinin ve Covid-
19 pandemisinin etkisinin incelenmesi amac¢lanmistir. Bu sistematik derleme kapsaminda Tiirk Medline, ULAKBIM, Google Akademik,
PUBMED veri tabanlari ve Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) tez tarama motorunda Tiirkce ve ingilizce anahtar sézciikler kullanilarak
yapilan taramada 649 makaleye, 47 teze ve ilgili kamu, sivil toplum kuruluslarinin web sayfalarinda yayimlanan 46 rapora ulasilmas,
ulagilan 742 ¢alismadan 2016-2021 yillar1 arasinda Tiirkiye’de kadinlarla yiiriitiilen, ingilizce veya Tiirkce tam metni yayimlanan,
toplum tabanli 43 ¢alisma (26 makale, 10 tez, 7 rapor) iki arastirmaci tarafindan incelenmistir. 2016-2021 yillarinda yayimlanan
calismalarda bir veya birden fazla siddet tiiriine maruz kalan kadin oran1 %14.1-43.0’dir. 2016 yilina gore sonraki yillarda bir veya
birden fazla siddet tiiriine maruz kalan kadin oraninda diisiis oldugu, 2016 yilina gére 2020 yilinda fiziksel siddet sikliginda diisiisiin,
cinsel, ekonomik ve duygusal/psikolojik siddet sikliklarinda artisin oldugu, pandemi siirecinde pandemi 6ncesine gore tiim siddet
tlirlerinin goriilme sikliginda artis oldugu gozlenmistir.
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This study was aimed at investigating the dimensions of physical, sexual, economic, emotional/psychological violence against women
in the last five years in Turkey and the impact of the Covid-19 pandemic on such violence. Within the scope of this systematic review
Turkish Medline, ULAKBIM, Google Scholar and PUBMED databases, and the thesis search engine of the Council of Higher Education
were screened using Turkish and English keywords, and 742 studies (649 articles, 47 theses and 46 reports published on the web
pages of the related public and non-governmental organizations) were accessed. Of the 742 studies, 43 community-based studies (26
articles, 10 dissertations, 7 reports) which were conducted with women in Turkey, and whose full texts were published in English or
Turkish between 2016 and 2021 were reviewed by the two researchers. In studies published between 2016 and 2021, the rate of
women exposed to one or more types of violence ranged between 14.1% and 43.0%. A decrease was observed in the rate of women
exposed to one or more types of violence in the years after 2016. However, while there was a decrease in the frequency of physical
violence, there was an increase in the frequency of sexual, economic and emotional /psychological violence in 2020 compared to 2016.
The prevelance of all types of violence perpetrated during the pandemic was higher than was that perpetrated before the pandemic.
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GIRIS

linya Saghk Orgiitii (DSO) 2002 yilinda yayinlamis oldugu Siddet ve Saglik Raporunda

siddeti “kendisine, bir baska kisiye, herhangi bir gruba ya da topluma karsi giiciin, gercek

ve tehdit yoluyla fiziksel ya da psikolojik zarara, gelisme engeline ya da 6liime sebebiyet
vermesine yol acacak sekilde kasith bir bigimde kullanilmasi” olarak tanimlamistir (Diinya Saglik
Orgiitii [WHO], 2002). Bireysel, ailesel, toplumsal veya cevresel pek cok nedenle ortaya ¢ikabilen
siddetin asil kaynagini ataerkil toplum yapisindan dogan kadin ve erkek arasindaki gii¢ esitsizligi
olusturmakta (Basar ve Demirci, 2015; Belen, 2019; Tekin, 2011) ve DSO tarafindan kadinlarin
siddete en ¢ok maruz kalan taraf oldugu belirtilmektedir (WHO, 2002).

Kadinlarda fiziksel engellilige, agir yaralanmalara, kalp hastaliklar1 gibi fiziksel saglik
sorunlarina, travma sonrasi stres bozuklugu, anksiyete, depresyon, uyku problemleri, 6grenilmis
caresizlik, timitsizlik gibi psikolojik sorunlara neden olabilen ve intihar, 6liim, kendini koruma
giidiisiiyle islenen cinayetler gibi sonuclar dogurabilen siddet (Gokkaya, 2009; Karayel, 2019),
kiiresel ¢apta ele alinmasi gereken dnemli bir sorundur (Tatlilioglu, 2014). Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi(UNDP) 2020 yilinda partneri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddet goéren
15 ve lizeri yas grubu kadin oraninin Avrupa ve Merkez Asya’da yaklasik %28, Giiney Asya ve
Sahra Altu Afrika’da %31, Banglades’te %52, Bolivya’da %59, Afganistan’da %51, Tiirkiye'de ise
%38 oldugu bildirilmektedir (Birlesmis Milletler Kalkinma Programi [UNDP], 2020). Tiirkiye’'de
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisi (HUNEE) tarafindan ulusal diizeyde
gerceklestirilen arastirmalarda fiziksel, cinsel ve duygusal siddete ugrayan kadin oraninin 2008
yilinda sirasiyla %39.3, %15.3, %44.0 ve 2014 yilinda ise %35.5, %12.0 ve %43.9 oldugu
belirtiimektedir (HUNEE, 2015; HUNEE, 2009). Tiirkiye'de bélgesel diizeyde yiiriitiilen
calismalarda ise siddete maruz kalan kadin sikliginin %67.7 ile %85.4 arasinda degistigi rapor

edilmektedir (Gencer et al,, 2019; Giimiis et al., 2020; Kahya, 2018).

Cin’in Wuhan kentinde 2019 y1l1 Aralik ayinda ortaya ¢ikan, SARS-CoV-2 viriisiiniin neden
oldugu Koronaviriis Hastalig1 (Covid-19) kisa zamanda hemen hemen tiim diinyay: etkisi altina
almis ve DSO tarafindan pandemi olarak ilan edilmistir (WHO, 2019). Tiirkiye'de ilk vakanin
goruldiigli 11 Mart 2020 tarihinden itibaren (Tiirkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanligi, 2020)
salginin kontrol altina alinabilmesi icin maske takma zorunlulugu getirilmis, tam
kapanma/sokaga ¢ikma kisitlamalari, izolasyon ve karantina tedbirleri uygulanmis ve bu siirecte
bireyler aileleriyle daha kisith bir alanda daha ¢ok vakit gecirmeye baslamistir (Ergénen et al.,
2020). Bu durum siddet magduru ya da siddete ugrama riski ylksek olan kadinlar gibi
dezavantajli konumda olan bireyler i¢in olasi faillerle ayni1 ortamda uzun siire kalma ve yardim
merkezlerine ulasimda yasanan kisithlik nedeniyle siddet riskini ortaya cikarmistir (Akgiil ve

Ugurlu, 2021; Altin, 2020; Ergonen et al.,, 2020). Ote yandan ev icinde yeniden iiretilen gii¢
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iliskisinin is yasamindan ev yasamina kaymasi, ekonomik kayiplar, sosyal sermaye kaybi da bu
donemde kadinlarin siddetle karsilasma risklerini artirmistir (Bulgurcuoglu ve Kiiciikarslan,
2021). Nitekim alanyazinda da pandemi déneminde kadina yonelik siddet egiliminde artis oldugu

belirtilmistir (Adibelli et al., 2021; Baris ve Taylan, 2020; Giiler ve Benli, 2020; Kourti et al., 2021).

Gerek ulusal gerekse de uluslararasi diizeyde yapilan ¢calismalar incelendiginde; Covid-19
pandemisi slirecinde kadina yonelik siddet egilimindeki degisimi inceleyen sinirli sayida
calismaya rastlanmistir (Adibelli et al., 2021; Akalin ve Ayhan, 2021; Akdag et al., 2021; Giiler ve
Benli, 2020; Eroglu ve Gengay, 2020). Son yillarda kadina yonelik siddete iliskin mevcut durumun
ortaya konmasi1 ve salginla miicadele siirecinin kadina yonelik siddete etkisinin incelenmesi
alanyazina katki saglayacag: gibi ikincil bir sorun olarak karsimiza c¢ikan siddetin 6nlenmesine
yonelik planlanacak girisimlere de 151k tutacaktir. Bu calismada Tiirkiye’de son bes yilda kadina
yonelik fiziksel, cinsel, ekonomik, duygusal/psikolojik siddetin boyutlarinin ve Covid-19

pandemisinin etkisinin incelenmesi amaglanmistir.
YONTEM

Bu sistematik derleme c¢alismasinda 10 Nisan — 15 Ekim 2021 tarihleri arasinda Tirk
Medline, ULAKBIM, Google Akademik, PUBMED veri tabanlari ve Yiiksekdgretim Kurumu (YOK)
tez tarama motorunda Tiirkc¢e “siddet” ya da “Kadina yénelik siddet” ya da “aile ici siddet” ya da
“partner siddeti” ya da “siddet egilimi” ve “Tiirkiye” ya da “Tiirk¢e” ve “salgin” ya da “pandemi” ya
da “Covid-19 pandemisi”, Ingilizce “violence” or “violence against women” or “domestic violence” or
“partner violence” or “intimate partner violence” or “violence tendency” and “Turkey” or “Turkish”
and “Epidemic” or “Pandemic” or “COVID-19 pandemic” anahtar soézciikleri kullanilarak tarama
yapilmistir. Tarama sonucunda 2016 - 2021 yillar arasinda Tiirk Medline (n = 51), ULAKBIM (n
=73), Google Akademik (n = 493), PUBMED (n = 32) veri tabanlarindan 649 makaleye ve YOK tez

tarama motorundan 47 teze ulasilmistir.

Ayrica ¢alisma kapsaminda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg, Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK), Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Mor Cati Kadin Siginag Vakfi, Insan
Haklar1 ve Mazlumlar I¢in Dayanisma Dernegi (MAZLUMDER), Tiirkiye Insan Haklan ve Esitlik
Kurumu, Kadin Hareketi Dernegi, Kadin ve Demokrasi Dernegi (KADEM), Ucan Stiptirge Kadin
lletisim ve Arastirma Dernegi, Kadinlara Hukuki Destek Merkez Dernegi (KAHDEM), Kadin
Adaylar1 Destekleme Dernegi, Kadimin insan Haklar1 Yeni Coziimler Dernegi, Ayrimcihga Karsi
Kadin Dernegi (AKDER), Kadin Dayanisma Vakfi, Engelli Kadin Dernegi, Adana Kadin
Da(ya)nisma Merkezi ve Siginma Evi Dernegi(AKDAM), Kadin Dayanisma Merkezi ve Siginma Evi
Kurma Dernegi, KAMER Vakfi, Ev Kadinlari Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi (EVKAD), Mor Salkim
Kadin Dayanisma Dernegi, Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi-IMDAT, Kadin Cinayetlerini

Durduracagiz Platformu, Ev Iscileri Dayanisma Sendikasi, Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi, Kadir
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Has Universitesi Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalar1 Arastirma Merkezi, TED Universitesi
Toplumsal Cinsiyet Calismalar1 Merkezi, Ankara Biiyliksehir Belediyesi ve Sosyo Politik Saha
Arastirmalar1 Merkezi resmi internet siteleri incelenerek 2016-2021 yillar1 arasinda yayimlanan

46 rapora erisilmistir.

Ulasilan 742 ¢alisma icerisinden baslik ve/veya 6zete gore uygun olmayan (n = 173), tam
metnine ulasilamayan calismalar (n = 1), nitel arastirma/derlemeler (n = 205), lniversite
Ogrencileri, 6gretmenler, hemsireler, saglik calisanlari, hakimler, gebeler, infertil kadinlar,
erkekler, psikiyatri hastalari, engelli kadinlar vb. gruplarla yapilan ¢alismalar (n = 233), siddet
sikigin1 degerlendirmeyen calismalar (n = 54), kuruma basvuran siddet magduru kadinlarla
yuriitiilen (n = 32) ve farkl iilkelerden katilimcilarin yer aldigi calismalar (n = 1) dislanarak 2016-
2021 yillan arasinda Tiirkiye'de kadinlarla yiiritilen, Ingilizce veya Tiirkce tam metni
yayimlanan, toplum tabanhh 43 calisma (26 makale, 10 tez, 7 rapor) sistematik derleme
kapsaminda iki arastirmaci tarafindan incelenmistir (Sekil 1). Calismada Tiirkiye’de COVID-19
vakasinin ilk kez gorildigi 11 Mart 2020 tarihi dikkate alinarak calismalar veri toplama
tarihlerine gore gruplandirilmistir. Sistematik derlemeye dahil edilen ¢alismalarin bulgulan
ylzdelerle tanimlayici boyutuyla sunulmustur. Sekil 1'de PRISMA 2009 akis diyagrami

kullanilarak calisma secimi gosterilmistir (Moher et al., 2009).

Veritabani taramasiyla tespit edilen
“E-’ calismalar (n = 696)
= - Google Akademik (n = 493)
21| -ULAKBIM (n = 73)
'S - Tiirk Medline (n = 51)
n -
o - PUBMED (n = 32) Diger kaynaklardan tespit edilen ek
= -YOK tez (n = 47)
calismalar (raporlar)(n =46)
— v
g Duplikasyonlar kaldirildiktan sonra kalan Dislanan cahsmalar (bashik ve/veya ozete
calismalar (n = 742) . :
© gére uygun olmayan, tam metnine
g v ﬂ ulasilamavan) (n = 174)
| ) | Taranancalismalar (n=568)
) Arastirmaya dahil edilmeyen (n = 525)
i v -Nitel arastlrma/delrlemeler (n= l205)
= -Universite 68rencileri, 6gretmenler
: - P g ] g )
aa Uyg?mluk agisindan degerlendirilen tam hemsireler,infertil kadinlar, erkekler,
S’ metin calismalar (n = 43) \ engelli kadinlar vb. gruplarla yapilan
calismalar (n = 233)
v - Siddet sikligin1 degerlendirmeyen
— Calismaya dahil edilen ¢alismalar (n = 43) galismalar (n = 54) , .
= Makale (n = 26), Tez (n = 10), Rapor (n = - Kuruma basvuran siddet magduru
‘g ’ »1ap kadinlarla yiiriitillen (n = 32)
7] - Farkli tilkelerden katilimcilarin yer aldig:
¢alismalar (n=1)

(Moher etal., 2009)
Sekil 1.PRISMA 2009 Akis Diyagrami
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BULGULAR

Bu sistematik derlemede 2016-2021 yillar1 arasinda yayinlanan 26 makale, 10 Tez ve 7
rapor olmak tlizere toplam 43 calisma incelenmistir. Bu c¢alismalarin 37 tanesinin verileri

salgindan 6nce, 6 tanesinin verileri salgin siirecinde toplanmistir.

2016 - 2021 yillarinda yayimlanan calismalarda herhangi bir veya birden fazla siddete
maruz kalan kadin orani %14.1-43.0 arasindadir. Pandemi 6ncesinde verileri toplanarak 2016 -
2020 tarihleri arasinda yayimlanan ¢alismalarda en diisiik ve en yiiksek fiziksel, cinsel, ekonomik,
duygusal/psikolojik siddet sikliklari sirasiyla 2016 yili icin %22.0 - 79.0, %6.3 22.0, %6.3 - 39.0,
%8.3 - 79.0, 2017 y1l1 i¢in %30.4 - 50.0, %6.3 - 18.0, %10.7 - 45.0, %50.0 - 85.0, 2018 y1l1 i¢in
%10.1 - 44.8, %7.4 - 31.6, %4.3 - 25.2, %32.0 - 83.2, 2019 y1li icin %9.8 - 88.2, %0.0 - 24.3, %6.5
- 47.8, %3.9 - 100.0, 2020 y1h i¢cin %13.4 - 44.5, %8.2 - 37.7, %13.0 - 37.7, %33.6 - 52.7'dir.
Pandemi 6ncesinde verileri toplanarak 2016 - 2021 tarihleri arasinda yayimlanan ¢alismalarda
en disiik ve en yliksek fiziksel, cinsel, ekonomik ve duygusal/psikolojik siddet sikliklar1 sirasiyla
%13.4 - 74.1,%6.8 - 37.7, %13.0 - 37.7, %33.6 - 59.2’dir. Pandemi siirecinde verileri toplanarak
2020-2021 tarihlerinde yayimlanan ¢alismalarda ise en diisiik ve en yiiksek fiziksel, cinsel,
ekonomik ve duygusal/psikolojik siddet sikliklari sirasiyla %3.0 - 83.2, %0.3 - 81.8, %5.0 - 91.1,
%23.1 -96.0’d1r (Tablo 1)

Tablo 1

Sistematik derlemeye dahil edilen ¢alismalarin bulgular

- . . Duygusal
Sistematik derlemeye dahil edilen  Bir veya birden F1.21ksel C_l nsel Ek(?nomlk /Psikolojik
calismalar fazla siddet (%) Siddet Siddet siddet Siddet
(%) (%) (%)

(%)
(Ozpinar, Horasan, Baydur, & Canbay, 250 14.9 251 402
2016)

. . . 22.0- 16.0-

(Bliytiky1lmaz & Demir, 2016) 250 15.0
(Alan, Dereli Yilmaz, Filiz, & Arioz.
2016) 239 13.5 13.5 31.7
(Késgeroglu, Unsal, Tiire, Culha, & Oz, 43.0
2016)
(Adana Kadin Dayanisma Merkezi ve
Siginma Evi Dernegi (AKDAM), 2016) 79.0 625 625 8.34
(Kadin Dayanisma Vakfi, 2016) 55.0 22.0 39.0 79.0
(Akalin & Arikan, 2017) 32.8 6.5 10.7 50.0
(Sen & Bolsoy, 2017) 30.4 6.2 19.3 62.1
(Bedir. etal., 2017) 28.1 - - - -
(Kadin Dayanisma Vakfi, 2017) 50.0 18.0 45.0 85.0
(Basar & Demirci, 2018) 44.8 13.4 18.5 67.7
(Almis. Kitik. Giimustas, & Celik, 345
2018)
(Giigli & Can, 2018) 27.2 12.0 25.2 50.5
(Kahya, 2018) 14.6 31.6 833
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(Tanriverdi, Capik, & Giirsoy, 2018) 16.0 17.0 18.0 32.0
(Mete, Pehlivan, Bektas, Tekin, &
Cakmak, 2018)

(Mor Salkim Kadin Dayanisma
Dernegi, 2018)

(Gencer, Agirman, & Arica, 2019) 36.2 24.2 40.2 58.2
(Aslan. Bodur, Kizilkaya Beji, Alkan, &

22.3 - - - -

10.1 7.3 4.2 -

Aksoy, 2019) 185 16.9 4738 38.6
(Duran & Eraslan. 2019) 14.2 2.4 6.5 16.2
(Yildirim, Asilar, & Avci, 2019) 316 1.4 28.3 100.0
(Tel, Kocatas, Giiler, Tel Aydin, & 305 ) ) ) i
Giindogdu, 2019)
(Kaya, 2019) 24.0 - - - -
(Akinci, 2019) 54.3 14.0 27.4 -
(Demir, 2019) 20.5 7.0 30.5 -
(Yildiz, 2019)* 9.8-88.2 1.0-2.0 - 3.9
(Duva, 2019) 325 6.9 18.8 -
(Alpsalaz, 2019) 10.5 7.5 12.6 -
(Stinbiil, 2019) 28.8 0.0 22.0 33.5
(izgi, 2020) 14.1 - - - -
(Alan Dikmen & Goneng, 2020) 23.0 21.1 13.0 336
(Alan Dikmen & Cankaya, 2020) - 37.7 - -
(Ciftci & Acik, 2020) 445 14.8 56.4 -
(Giimis, Sipkin, & Erdem, 2020) 34.7 14.0 22.7 52.7
39.1- 16.6-

. 38.5 15.6 44.8-43.8

(Dildar, 2020) 354-  12.7- ] 43.7-40.2
334 10.2
. o S.0.:7.0 S.0.:4.0 S.0.:7.0 S.0.:97.0

(Eroglu & Gengay, 2020) $S5:50  S.5.3.0 $5.5.0 $5.96.0
(Giiler & Benli, 2020) 83.2 81.8 91.1 89.2
(Erdem, 2020) 13.4 8.2 15.2
(Uskun, Celik, Ersoy, Sonmez, &
Kisioglw, 2021) 74.1 6.8 245 59.2
(Akalin & Ayhan, 2021) 10.1 4.0 11.5 322
(Adibelli, Siimen, & Teskereci, 2021) 19.3 - - - -
(Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon
Dernegi-iIMDAT, 2021) 106 25.7 ) 64
(Kog, 2021) 5.7 0.3 5.4 23.1

Not:

*Calismada sirasiyla kir ve kente iliskin bulgular sunulmustur.

* Calismada sirasiyla fiziksel siddet tiirlerinden yaralanma ve dovme, cinsel siddet tiirlerinden evlilik i¢i cinsel taciz ve tecaviize
iliskin bulgular sunulmustur.

** Calismada sirasiyla ¢alisan ve ¢alismayan kadinlara iliskin 2008 ve 2014 yilina ait bulgular sunulmustur.

*** Tabloda sirasiyla esi/partneri olan kadinlara ait bulgular sunulmus olup S.0. :Salgindan éncesine, S.S. :salgindan sonraya ait
verileri kapsamaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu c¢alismada Tiirkiye’de son bes yilda kadina yonelik fiziksel, cinsel, ekonomik,
duygusal/psikolojik siddetin boyutlarinin ve Covid-19 pandemisinin etkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda sistematik derleme kapsaminda dahil edilme kriterlerine

uygun olarak 2016 - 2021 yillan arasindan yapilmis 43 calisma incelenmistir. incelenen
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calismalarda bir veya birden fazla siddet tiiriine maruz kalan kadin oraninin yaklasik %14 - %43
arasinda degistigi belirlenmistir. Najafova (2020) tarafindan ytiriitiilen, 28 ¢alismanin incelendigi
bir sistematik derleme ¢alismasinda Tiirkiye’de 2000 - 2015 yillar1 arasinda bir veya birden fazla
siddet tliriine maruz kalan kadin oraninin yaklasik %28 ile %89 arasinda degisiklik gosterdigi
bildirilmistir (Najafova, 2020). Bu bulgudan yola ¢ikarak 2016 yili ve sonrasinda 2000 - 2015
yillarina gore kadinlarda bir veya birden fazla siddet tiirtine maruziyet oraninin diisiik oldugu
gorilmiistiir. Ek olarak bu sistematik derleme ¢alismasina dahil edilen ¢alismalarda metodolojik
farkliliklarin oldugu ve sonuglarin dikkatle yorumlanmasi gerektigi géz 6niine alinarak 2016
yilina gore sonraki yillarda bir veya birden fazla siddet tiiriine maruz kalan kadin oraninda da
diisiis oldugu soylenebilir. Bu diistis Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem
Plani’'ndan (2016 - 2020) ayr1 olarak “Kadinin Giiglenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani”nin (2018
- 2023) uygulamaya konmasiyla birlikte eylem plani kapsaminda belirlenen “kadinlarin
okuryazarlik oraninin arttrirtlmast ve ekonomik ve sosyal hayata katiliminin saglanmasi”,
“kadinlarin ve kiz ¢cocuklarin egitimlerini tamamlama oranlarinin yiikseltilmesi” gibi stratejilere
yonelik yiiriitilen ¢alismalardan kaynaklanabilir (Kadinin Statiisii Genel Mudirligi, 2021).
Ayrica bu diisiiste 17 Mart 2016 yilinda yiiriirliige giren Siddet Onleme ve izleme Merkezleri
Hakkinda Yonetmelik dogtultusunda kadina yonelik siddetle miicadelede 6nemli bir kurum olan,
2012 yilinda pilot olarak baslatilan Siddet Onleme ve Izleme Merkezlerinin (SONIM)
yayginlastirilmas1 da etkili olmus olabilir (Kadinin Statiisii Genel Midiirligi, 2021; Yavuz ve

Cakici, 2021).

Hindistan’da 2003 - 2020 yillar1 arasinda yayimlanan ¢alismalarin incelendigi sistematik
derlemede kadinlarda bir veya birden fazla siddet gorme sikliginin yaklasik %15 - %59 arasinda
degisiklik gosterdigi bildirilmistir (Jungari et al., 2020). Malezya’da 2005 - 2020 yillar1 arasinda
yayimlanan calismalarin incelendigi arastirmada bu oran yaklasik %5 ile %36 arasinda rapor
edilmistir (Shahar et al., 2020). Alhalal ve arkadaslar1 (2021) tarafindan Suudi Arabistan’da 2002
- 2018 yillar arasi yapilan ¢alismalarin incelendigi bir baska sistematik derlemede ise bir veya
birden fazla siddet tiiriine maruz kalan kadin oraninin yaklasik %34 ile %58 arasinda oldugu
belirtilmistir. Bulgulara bakildiginda bu ¢alismada herhangi bir veya birden fazla siddet tiiriine
maruz kalan kadin oraninin Malezya’ya gore ytliksek, Suudi Arabistan ve Hindistan’da yiiriitiilen
calismalara gore diisiik oldugu soylenebilir. Dikkatle yorumlanmasi gereken bu sonuc¢ siddetin
sorgulanis bi¢cimindeki farklihlk gibi arastirmalara ait metodolojik farkliliklardan
kaynaklanabilecegi gibi, arastirmalarin yiriitildiigii ililkelerde toplumsal cinsiyete iliskin
normlarin, kadina yonelik siddete iliskin uygulanan sosyal politikalarin farklihigindan

kaynaklaniyor olabilir.
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Bu calismada 2016 yilina gore 2020 yilinda fiziksel siddet siklifinda diisiisiin, cinsel,
ekonomik ve duygusal/psikolojik siddet sikliklarinda ise artisin oldugu gozlenmistir. Sistematik
derleme kapsaminda incelenen arastirmalarin yontemlerine iliskin farkliliklardan da
kaynaklanabilecegi diisiiniilen bu bulgu 2016 yili ve sonrasinda Tiirkiye’de kadina yonelik
siddetin 6nlenmesine yonelik yapilan girisimlerin en ¢ok fiziksel siddet {izerinde etkili oldugunu
diistindiirmektedir. Buna karsin kadinlarda 2016 yilina gore 2020 yilinda cinsel, ekonomik,
duygusal/psikolojik siddete maruziyet oranindaki artisin ise siddet failleri acisindan bu siddet
tiirlerinin sosyal sorun olarak kabul edilmemesinden, 6zellikle evli kadinlarin bu siddet tiirlerini
fiziksel siddete gore daha fazla kabullenmis olmasindan ya da bu siddet tiirlerinden korunmaya

yonelik kurum basvurularinin fiziksel siddete gore az olmasindan kaynaklanabilir.

Bu ¢alismada pandemi 6ncesinde yiirtitiilerek 2016 - 2021 tarihleri arasinda yayimlanan
calismalarda en diisiik ve en yiiksek fiziksel, cinsel, ekonomik ve duygusal/psikolojik siddet
sikliklarinin sirasiyla yaklasik %13 - 74, %7 - 38, %13 - 38, %34 - 59, pandemi siirecinde verileri
toplanarak 2020 - 2021 tarihlerinde yayimlanan ¢alismalarda ise en diisiik ve en yiiksek fiziksel,
cinsel, ekonomik ve duygusal /psikolojik siddet sikliklarinin sirasiyla yaklasik %3 - 83, %0.3 - 82,
%5 - 91, %23 - 96 oldugu ve pandemi siirecinde pandemi 6ncesine gore kadinlarda tiim siddet
tirlerinin gorilme sikliginda artis yasandigi belirlenmistir. Pandemi 6ncesine gére pandemi
doneminde kadina yonelik siddet egilimindeki degisimi inceleyen sinirli sayida c¢alisma
bulunmaktadir (Adibelli et al., 2021; Baris ve Taylan, 2020; Eroglu ve Gengay, 2020; Giiler ve Benli,
2020; Kourtiet et al., 2021). Eroglu ve Gencay (2020) tarafindan yapilan ¢alismada salgin éncesi
ve salgin doneminde siddet tiirlerine iliskin maruziyet degerlendirilmis ve tiim siddet tiirleri
acisindan maruziyet oraninda énemli belirgin bir degisim olmadig: bildirilmistir. Ote yandan
Giler ve Benli (2020) tarafindan yiirttiilen calismada salgin 6ncesinde yaklasik %83 olan fiziksel
siddet sikliginin salgin doneminde %95’e, cinsel siddet sikliginin %82’den %96’ya, ekonomik
siddet sikliginin %91’den %98’e ve duygusal/psikolojik siddet sikliginin ise %89’dan %98’e
ulastig1 bildirilmistir. Baris et al. (2020), Giiler et al. (2020) ve Adibelli et al. (2021) tarafindan
Tiirkiye’'de, Kourti et al. tarafindan (2021) Kuzey Amerika, Avrupa, Asya-Pasifik Bolgesi, Afrika
gibi diinyanin pekgok bolgesine iliskin verilerin degerlendirildigi ¢calismada da benzer sekilde
kadina yonelik siddet egiliminde artis oldugu belirtilmistir (Adibelli et al., 2021; Baris ve Taylan,
2020; Giiler ve Benli, 2020; Kourti et al., 2021). Kadina yonelik siddet 6zellikle kadinlar ve
cocuklarda olmak iizere fiziksel, ekonomik, sosyal ve psikolojik anlamda etkiler barindiran bir
sorundur (Dogrucan ve Yildirim, 2020). Alanyazinda Covid-19 salgini ile miicadele kapsaminda
alinan Onlemlerin dogrudan ya da dolayh olarak siddet magduru ya da siddete ugrama riski
tasiyan kadinlar 6zelinde yeni bir tehdit meydana getirdigi ve karantina ve izolasyon siirecinin

getirmis oldugu sosyal ve ekonomik stresorlerin kadina yonelik siddetin artmasinda etkili oldugu
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rapor edilmistir (Usher et al., 2020; Unal ve Giilseren, 2020). Alanyazindaki calismalarin bulgular

bu ¢calismanin bulgulariyla uyumludur.

Bu sistematik derleme calismasinin bazi kisithliklar1 bulunmaktadir. Sistematik
derlemeye dahil edilen calismalarda fiziksel, cinsel, ekonomik ve duygusal/psikolojik siddetin

sorgulanmasindaki farkliliklarin dikkate alinmamasi ¢alismanin en 6nemli kisithihigidir.

Bu sistematik derleme ¢alismasinda 2016 yilina gére sonraki yillarda bir veya birden fazla
siddet tiirtine maruz kalan kadin oraninda diisiis oldugu ve pandemi siirecinde pandemi 6ncesine

gore tiim siddet tiirlerinin goriilme siklifinda artis yasandigl saptanmistir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi ile miicadele aktif bicimde devam etmeli, kadin-erkek
esitliginin saglanmasina ve siddetin 6nlenmesine yonelik politikalar etkin olarak uygulamaya
konulmalidir. Mevzuatta siddet faillerine yonelik caydirici yaptirimlar diizenlenmelidir. Siddet
gorme riski altinda ya da siddet magduru kadinlara yonelik siginma evleri gibi barinma olanaklari
arttrilmali, bu kadinlara yonelik tcretsiz, c¢evrimici hukuki ve psikolojik danismanlik
hizmetlerinin verilmesi saglanmalidir. Bireyleri sosyal veya ekonomik yonden stresorlerle
tetikleyen ve siddeti arttiran salgin gibi olaganiistii durumlara yonelik eylem planlarinin
olusturulmasi ve ivedilikle hayata gecirilmesi saglanmalidir. Ek olarak aile icerisindeki
catismalarin ¢éziimiine ve ailelerin psikolojik ve sosyal acidan desteklenmesine yonelik sektorler

arasl igbirligi ile girisimler planlanmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

The Coronavirus Disease (COVID-19), caused by the SARS-CoV-2 virus, which emerged in
December 2019 in Wuhan, China, has affected almost the whole world in a short time and ceclared
as a pandemic by the World Health Organization. The first case in Turkey was seen on March 11,
2020. Since this date, full closure/curfew restrictions, isolation and quarantine measures have
been implemented and in this process, individuals have started to spend more time with their
families in a more limited area. This situation has revealed the risk of violence for individuals who
are disadvantaged, such as women who are victims of violence or who are at high risk of being
exposed to violence, due to the long stay in the same environment with potential perpetrators and
the limited access to help centers. On the other hand, the shift of the power relationship
reproduced at home from business life to home life, economic losses and loss of social capital also
increased the risk of women encountering violence in this period. This study was aimed at
investigating the dimensions of physical, sexual, economic, emotional/psychological violence
against women in the last five years in Turkey and the impact of the COVID-19 pandemic on such
violence. This study will contribute to the literature by examining the effect of the fight against
the epidemic on violence against women, and will also shed light on the initiatives to be planned

for the prevention of violence, which is a secondary problem
Method

Within the scope of this systematic review conducted between April 10, 2021 and October
15, 2021, Turkish Medline, ULAKBIM, Google Academic and PUBMED databases, and the thesis
search engine of the Council of Higher Education were screened using Turkish and English
keywords, and 742 studies (649 articles, 47 theses and 46 reports published on the web pages of
the related public and non-governmental organizations) were accessed. Of the 742 studies, 43
community-based studies (26 articles, 10 dissertations, 7 reports) which were conducted with
women in Turkey, and whose full texts were published in English or Turkish between 2016 and
2021 were reviewed by the two researchers. Considering the date when the first COVID-19 case
was observed in Turkey, the studies were grouped according to the data collection dates, and the

results were presented with descriptive dimensions.
Results

In studies published between 2016 and 2021, the rate of women exposed to one or more
types of violence ranged between 14.1% and 43.0%. In studies whose data were collected and
published between 2016 and 2021 before the pandemic, the lowest and highest frequencies of

physical, sexual, economic and emotional/psychological violence were 13.4%-74.1%, 6.8%-
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37.7%, 13.0%-37.7% and 33.60%-59.2% respectively. In studies whose data were collected
during the pandemic process and published between 2020 and 2021, the lowest and highest
frequencies of physical, sexual, economic and emotional/psychological violence were 3.0%-

83.2%, 0.3%- 81.8%, 5.0%-91.1% and 23.1%-96.0% respectively.
Discussion & Conclusion

Considering the methodological differences between the studies, the results should be
interpreted carefully. A decrease was observed in the rate of women exposed to one or more types
of violence in the years after 2016. However, while there was a decrease in the frequency of
physical violence, there was an increase in the frequency of sexual, economic and
emotional /psychological violence in 2020 compared to 2016. The incidence of all types of
violence perpetrated during the pandemic was higher than was that perpetrated before the

pandemic.
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