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VINAYA PITAKA’DA KESiSLER CEMAATI iLE DINDARLAR

CEMAATI ARASINDAKI iLiSKi
Merve SUSUZ AYGUL
0z

Budist cemaati Sangha yasam sekli acisindan birbirinden tamamiyla farkl iki
ayri gruptan olusur. Bu iki grup bitlin sosyal ve ekonomik baglarindan feragat
ederek belli kurallar cercevesinde manastir hayati yasayan kesisler cemaati ile aile
hayatl yasamaya devam ederken Buda, Sangha ve Dharmaya iman edip manastir
hayati yasayanlari maddi acidan destekleyenlerin olusturdugu dindarlar cemaatidir.
Budist cemaatini olusturan bu iki grup arasindaki iliski cemaatin devamhhgini
saglayan temel unsurdur. Bu énemi nedeniyle Vinaya Pitaka, kesisler cemaati ile
dindarlar cemaati arasindaki iliskiyi birtakim dinamikler Gzerine kurarak
sekillendirmistir. Bu dinamiklerin basta gelenleri karsilikli cémertlik ilkesi, kesisler
cemaatinin kendini glinahsiz ve saf kilma sorumlulugu ile dindarlarin manastir ve
kesisleri maddi acidan desteklemeleri ydnindeki beklenti ve en dnemlisi iki cemaatin
sahip oldugu kendilerine has otoritenin sagladigi glic¢ dengesidir. Bu dinamikler iki
grup arasindaki iliskinin karsilikli bagimlilik, otorite, beklenti ve sorumluluklar
cercevesinde gelismesini saglamis ve birbirinden tamamiyla farkli iki grup bir bitin
olarak Budist cemaatini olusturmustur. Bu makale Vinaya dzelinde kesisler cemaati
ve dindarlar cemaatinin ne sekilde tanimlandigini inceledikten sonra bu iki grup
arasindaki iliskinin  dinamikleri Uzerine yogunlasmaktadir. Budist kanonu

Tripitaka’nin diger metinleri bu makalenin kapsamina dahil edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Vinaya Pitaka, Sangha, Kesisler Cemaati, Dindarlar Cemaati.

ABSTRACT

The Relationship Between Monastic and Lay Community in Vinaya Pitaka

The Buddhist community Sangha consists of two distinct groups that are
completely different from each other in terms of way of life. The monastic
community renounces all their social and economic bonds and lives in a monastery
within the framework of certain rules. On the other hand, the lay community while
continues to live household life, believes in Buddha, Sangha, and Dharma and
supports those who live monastic life. The relationship between these two groups is
the basic element that ensures the continuity of the Buddhist community. Because
of this importance, Vinaya Pitaka has shaped this relationship on certain dynamics.
The foremost of these dynamics are the principle of mutual generosity, the
responsibility of the monastic community to keep itself spiritually pure, and the
most importantly, the balance provided by the unique authorities that these groups
have on each other. These dynamics have shaped the relationship between these
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two groups based on interdependence, mutual authority, expectation, and
responsibility. In this context, this article firstly analyzes what does it mean to be a
monastic and to be a lay. Secondly, it is focused on the dynamics of the relationship
between these two groups in Vinaya. Other texts of Tripitaka are beyond the scope
of this article.

Keywords: Vinaya Pitaka, Sangha, Monastic Community, Lay Community.

GIRIS

Budizm Uc¢ ayakli bir temel tGzerine kurulmustur: Buda, Dharma ve Sangha.
Buda bir yandan Budizm &gretisini getiren tarihsel sahsiyet, diger yandan ise zaman
zaman insanusta 6zellikler de atfedilen ideal tiptir. Dharma en genel anlamiyla Buda
tarafindan getirilen 6greti demektir. Sangha ise Budist cemaati anlamina gelir,
Buda’nin ve O&dretisinin  gecmisten gunimuize kadarki muhataplarini icerir.
Kapsaminin ne oldugu ile ilgili birtakim goérUs ayrilklari olmakla beraber, Sangha’nin
temelde dort ayri gruptan olustugu kabul edilir. Bunlar, manastir hayati yasayan
erkek kesisler (Sanskritce bhiksu veya sramana, Palice bhikkhu veya samana),
manastir hayati yasayan kadin kesisler (Sanskritce bhiksuni, Palice bhikkhuni)? ile
dindar erkekler (palice upasaka) ve dindar kadinlardan (Palice upasika)? olusan dort
gruptur.

Budist cemaatini olusturan gruplar arasindaki temel ayrim aile hayatini terk
edip manastira girme yahut manastira girmeden aile hayati yasarken Budist 6greti
ve pratiklerini uygulama noktasindadir. Diger bir ifadeyle Budizm’i kesis olarak veya
dindar olarak icra etmek cemaat icesindeki gruplasmanin birincil nedenidir. Modern
dénemdeki dindar tabanli olusumlar hari¢ Budist cemaati Sangha Buda déneminden
glinimuize degdin manastir hayati yasayan kesisler ile manastir hayati yasamayan
dindarlar cemaatinden olusmustur. Sanghayi olusturan bu iki cemaat yasam tarzi ve
dini icra etme sekilleri bakimindan birbirlerinden tamamiyla farkl olmakla birlikte
karsilikll iliski cercevesinde bir b0tin olusturarak Budist cemaatini meydana
getirmektedir. Budist cemaatini olusturan bu iki grup arasinda ne cesit bir iliski
bicimi gelistigi ve bu iliski biciminin hangi dinamikler Gzerine kuruldugu bu
makalenin temel konusudur.

Sanghayi olusturan bu iki cemaat arasindaki iliski Budizmin ilk ddnemlerinde
sekillenen dinamikler Uzerine kurulmustur. Budist kanonunun temel metinlerinden
biri olan Vinaya Pitaka Sanghanin olusum ddnemlerinde bu iki cemaat arasindaki
iliskinin dinamiklerinin nasil sekillendiginin goérulebilecedi temel kaynaklardandir.
Budizm’deki ilk manastir kurallari metni olan Vinaya, kesisler cemaati ile dindarlar

1 John Kieschnick, “Monks”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E. Buswell (USA: Macmillan
Reference, 2004), 565.

2 Karma Lekshe Tsomo, “Nuns”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E. Buswell (USA:
Macmillan Reference, 2004), 606.

3 Helen Hardacre, “Laity”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E. Buswell (USA: Macmillan
Reference, 2004), 445.
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cemaatinin birbirinden ayri iki grup olarak kalmak suretiyle bir butln olusturmasini
saglayan iliski biciminin temellerini atmistir. Bu makalenin temel iddiasi Vinaya’nin
iki cemaat arasindaki iliskiyi genel kabul edildigi gibi karsilikl cémertlik, beklenti ve
sorumluluklar yaninda ve daha da énemlisi her iki cemaatin birbirleri Gzerinde etkin
olan kendilerine has bir tlr otoriteye sahip olmalari Gzerine kurdugudur.

Vinaya Pitaka’da kesisler cemaati ile dindarlar cemaati arasindaki iliskiyi konu
edinen bu makale ti¢ bélimden olusmaktadir. ilk béliimde nasil kesis olundugu, kesis
yasam tarzinin gereklilikleri, kesisler cemaatinin ortaya cikisi ve icra ettikleri pratikler
Gzerinde durularak Vinaya temelinde kesis olmanin ne anlama geldigi aciklanmaya
calisilacaktir. ikinci bélim Vinaya temelinde dindar olmanin ne anlama geldigi
Uzerine yogunlasmakta, dindar cemaatinin sekillenmesi ve 6zelliklerini ele
almaktadir. Son bélim ise bu iki cemaat arasindaki iliskinin temel dinamiklerini
belirleyip iliskinin mahiyetini ortaya koyma amacini tasimaktadir. Bu incelemeler
neticesinde makalenin sonunda Vinaya’nin Budist cemaatini olusturan, yasam
tarzlan birbirlerinden tamamiyla farkli olan iki grup arasinda karsilikli bagimlilik,
sorumluluk, beklenti ve hepsinden daha dnemlisi karsilikli otoriteye dayali bir iliski
tesis ettigi anlasiimis olacaktir.

1. KESISLER CEMAATI

Gelenegin anlatisina gbére Sakyamuni yirmi dokuz yasina kadar sarayda liks
bir hayat yasadiktan, evlenip bir ogul (Rahula) sahibi olduktan sonra hayatin
anlamina dair varolussal problemlerle karsilasinca evini, ailesini ve tim mal varhgini
geride birakarak saclarini kazitmis, lUks kiyafetlerini cikarmis ve aile hayatindan evsiz
yasam tarzina gecmistir. Bir stire dénemin Hint ‘evsiz yasam’ geleneginden cesitli
gruplara katilip, tnli meditasyon ustalarinin rehberliginde dini perhizler uygulamis,*
fakat daha sonra bu gruplarin zihnindeki sorulara cevap vermedigine karar vermis
ve tek basina kati asketizm hayati yasamaya baslamistir. Kati asketik uygulamalarin
da kendisini kalici bir ¢6zime ulastirmadigini gérdikten sonra ‘Orta Yol diye
isimlendirdigi yolu takip ederek meditasyon yaparken aydinlanmaya ulasmis ve
‘aydinlanmis’ anlaminda Buda ismini almistir.> Orta Yol varolussal acinin nedenlerini
ortadan kaldirmayi amaclayan bir egitim ve uygulama sistemidir. Budizm olarak
isimlendirilen bu egitim ve uygulama sisteminin temeli Buda’nin kendisi tarafindan
izlenen yasam tarzidir. Bu yasam tarzi evsiz, dini yasamini idame ettirmek icin
dilenen, gezginci bir yasam tarzi; Budist kesis hayatidir.®

Buda’nin kendi hayatinda idealize edilen kesis yasam tarzi, 6ncelikle kesis
adayinin toplum icerisindeki buttn rollerinden uzaklasmasini gerekli kilmaktadir.
Aday ailesini, meslegdini ve her tirlt glc¢ ve sorumlulugunu geride birakarak Buda’nin
kurmus oldugu topluluga katilip belli kurallar cercevesinde yeni bir yasam tarzi

4 Rubert Gethin, The Foundations of Buddhism (Oxford: Oxford University Press, 1998), 85.

5 Akira Hirakawa, A History of Indian Buddhism From Sakyamuni to Early Mahayana, cev. Paul
Groner (USA: University of Hawaii Press, 1990), 24-27.

6 Gethin, The Foundations of Buddhism, 85.
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benimsemek durumundadir. Buda aydinlanmaya ulastiktan sonra yaptigd
yolculuklarinda varolussal acilardan kurtulup aydinlanmaya ulasmak icin bu yasam
tarzinin benimsenmesi gerektigini belirtmistir. Bu yolculuklarda Buda’nin é6gretisini
kabul edip, topluluga katilma karari alanlarin sayisi arttikca Budist cemaati
Sangha’nin kurulusu ve kurumsallasmasi zorunlu hale gelmistir.”

Sangha baslangicta yalnizca erkeklerin katilabilecegi bir cemaat olarak
ortaya cikmistir. Kadinlarin Sangha’ya katilmasi ve ayri bir kadin kesis cemaatinin
kurulmasi Buda’nin teyzesi ve ayni zamanda sUt annesi olan Mahapajapati
Gotami’nin aile hayatindan evsiz yasam tarzina gecme (manastir hayatina katiima)
istedi neticesinde vuku bulmustur. Buda teyzesinin istegini ilk iki defasinda
reddetmis, Uc¢lncl defasinda ilk takipcilerinden Ananda’nin araya girmesi ile sekiz
onemli kurali® kabul etme sartiyla kadinlarin aile hayatindan evsiz yasam tarzina
gecmelerine izin vermistir.® Kadin veya erkek kesis olarak Sangha’ya katilmak
isteyenkisiilk olarak ilk atama (pabbajja) tdéreniile aday (samanera) olarak topluluga
katilr. Kisi topluluga katilmak icin ailesinin rizasini almis olmalidir. Aday basini
kazitir, gunlik elbiselerini ¢cikartip manastir kiyafetlerini giyer ve bir kesis tarafindan
topluluga kabul edilir. Bu asamada aday Vinaya kurallarindan sorumlu olmayip Uc
Siginagi (Buda, Dharma, Sangha) kabul edip On Kurala® uymakla yukamliaddr.
Adaylik strecini tamamlayanlar tam atama (upasampada) toreni ile kesis olarak
topluluktaki yerini alir. Upasampada téreni oldukca detayli ve dnemlidir; kesis olmak
isteyen aday on kesis" tarafindan test edilir, kabul edilenler Vinaya kurallarinin
tamamindan sorumlu hale gelir.”?

Vinaya kadin kesisler icin 311, erkek kesisler icin 227 kural icermektedir. Erkek
ve kadin kesislerin uymakla yukiml oldugu bu kurallar sekiz kategoriye balunar. i1k
dort kural (parajika) cignendiginde manastirdan atilmayi gerektiren cinsel iliski,
hirsizlik, bir insani 6ldirmek ve manevi kazanimlarla ilgili yanhs iddialarda
bulunmaktan kacinmaktir. ikinci kategori cignendiginde belirli bir siire manastirdan
uzaklastinimayi gerektiren cemaat icinde boéltucilik cikarma, yanhs suclamalarda

7 Richard F.Gomrich, Theravada Buddhism A Social History from Ancient Benares to Modern
Colombo (London: Routledge, Second Edition, 2006), 19.

8 Kadinlarin kesis olmak icin kabul etmesi gereken sekiz kural, Garudhamma (adir kurallar)ile
ilgili bk. Ute Husken, “The Eight Garudhammas”, cev. Thea Mohr ve Jampa Tsedroen, Dignity
and Discipline: Reviving Full Ordination for Buddhist Nuns (Boston: Wisdom Publications,
2010), 133-138.

9 Cullavagga X.1:5 (Vin 5, 352-354).

10 Manastir hayatinin ilk asamasinda adayin sorumlu oldugu on kural; éldirmemek, calmamak,
cinsel iliskiden uzak durmak, yalan sdylememek, sarhos edici maddelerden uzak durmak,
6dleden sonra yemek yememek, dans, mizik ve edlenceden uzak durmak, micevher ve
parfim kullanmamak, rahat yataklarda uyumamak, altin ve giimise el stirmemek. Bk. Daniel
A. Getz, “Precepts”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E. Buswell (USA: Macmillan
Reference, 2004), 673.

" Kadinlardan kesis olmak isteyenler hem kadin kesis cemaati hem erkek kesis cemaatinden
onay almak zorundadir.

12 Gomrich, Theravada Buddhism, 108-109.
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bulunma, ailelere fitne sokma gibi eylemlerden uzak durmaya y6nelik kurallari da
iceren 13 kuraldir (samghadisesa). Sonraki iki kural cignendiginde cezasi kosullara
bagdli olarak manastir tarafindan belirlenen cinsellikle ilgili uygunsuz davranislara
dair kurallardir. Sonraki otuz kural (nissagiya) cignendiginde yapilan hatanin itirafi
ve hatadan vazgecmeyi gerektiren, cogunlugu giysilerin, paranin, ilaclarin kullanimi
ile ilgili kurallardir. Sonraki doksan veya doksan iki kural (pacittiya) cignendiginde
yalnizca itirafi gerektiren, cogunlukla yalan sdyleme, siddet, k6td konusma ile
ilgilidir. Sonraki doért kural (patidesaniya) cignendiginde yalnizca itirafi gerektirir.
Diger kategori kesislerin yemek yeme, ylrime ve giyinme adabi ile ilgili 66-113 kurali
(sekhiya) icerir. Son kategori ise anlasmazliklarin ¢6zilmesi ile ilgili yedi kuraldan
olusur.”® Dolayisiyla Vinaya kurallari kesislerin ne giyecedinden ne yiyecedine,
manastirin i¢c dizeninden ritlel rutinine degin manastir hayatinin btatlin cephelerini
belirlemektedir. Upasampada tdreni ile manastirin asli Uyesi olan kesisler tim
zamanlarini manastirda gecirmeye baslarlar ve gtindelik hayattaki kicik ayrintilar
da dahil tim yasamlarini bu kurallara gore dzenlerler.

Kesisler manastira girdikten sonra farkli gdérev ve sorumluluklar Ustlenerek
kendilerini belirli alanlara vakfederler. Kesislerin kendilerini adadiklari bu alanlar
manastir hizmeti, Budist ogretiyi 6grenme, anlatma ve meditasyondur.”* Bu
baglamda Vinaya manastir hayati yasamaya karar veren kesislerin belli pratikleriicra
etmeleri gerektigini belirtir. Meditasyon bu pratiklerin en asli ve dnemlilerindendir.
Vinaya’da Buda ve kesisler siklikla meditasyon yaparken betimlenir.® Uposatha
glnlerinde (her ayin dolunay ve yeni ay gUnleri) gerceklestirilen patimokkha ritteli
bir diger 6nemli manastir pratididir. Bahsi gecen glnlerde erkek ve kadin kesisler
kendi manastirlarinda toplanarak Vinaya kurallarini ezberden okurlar. Ardindan
kesislerden kurallarin herhangi birini ihlal eden varsa, bunu itiraf etmesi beklenir.'®
Bdylece topluluktaki her bir bireyin “glnahsizligi” teyit edilerek cemaatin pakligi
tasdik edilmis olur. Patimokkha rittelinin dénemin krallarindan birinin tavsiyesi ile
ortaya ciktigi belirtiimektedir.” Kral diger gruplara mensup munzevilerin ayin belli
gunlerinde toplandiklarini ve bdylece takipcilerini cogalttiklarini séyleyip, Buda’ya
benzer sekilde takipcilerini ayin belli glnlerinde toplamasini tavsiye etmistir. Bunun
Uzerine Buda ayin dolunay ve yeni ay gunlerinde toplanip patimokkha kurallarinin
okunmasini ve kurallara ters herhangi bir davranista bulunanlarin bunu itiraf
etmesini manastir hayati yasayanlarin tamami icin zorunlu hale getirmistir.’®

Patimokkha ritUeli gibi manastir hayatinin temel rittellerinden birinin dindar

13 Gethin, The Foundations of Buddhism, 89-90.

4 Jonathan A. Silk, Managing Monks Administrators and Administrative Roles in Indian
Buddhist Monasticism (Oxford: Oxford University Press, 2008), 17.

5 Parajika 1. 2:1-2 (Vin |, 14), Parajika 111.1:2 (Vin 1, 119), Sanghadisesa VIII.1:2 (Vin |, 272),
Cullavagga 1V.4:2 (Vin V-98), Mahavagga VI1.32:1(Vin 1V-326) vb.

16 Mahavagga Il. 3:3-4:2 (Vin IV,132-136).
17 Mahavagga I1.1:1-3 (Vin IV,130).
18 Mahavagga I1.1:1-3 (Vin 1V,130).
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cemaatinden bir kisinin tavsiyesi ile manastir rutinine dahil edilmesi dindarlarin
cemaat icerisindeki konumu ve manastir kurumu Uzerindeki etkisine dair dnemli
gdstergelerdendir. Buda bir dindarin manastir rutinine dair tavsiyesini dikkate almis
ve bu tavsiye dogrultusunda patimokkha ritelini tim kesisler icin zorunlu kilmistir.
Dahasi bu ritlelin kesisler cemaatinin pakligini kanitlama amaci gitmesi de manastir
kurumunun ve kesisler cemaatinin dindarlar cemaatinin onay ve elestirilerine ne
derece deger verdigini gbstermesi acisindan dnemlidir. Dolayisiyla hem patimokkha
ritGelinin dindarlarin tavsiyesi ile manastir rutinine dahil edilmesi hem de kesislerin
bu ritlel ile “glnahsizliklarini” tasdik ederek dindarlar nezdinde onay gérme amaci
gutmeleri dindarlarin kesisler cemaati Uzerinde sekillendirici bir etki ve glce sahip
olduguna isaret etmektedir.

Yagmur sezonunun bitiminde gerceklestirilen pavarana ve kathina
seremonileri manastir hayati yasayanlarin icra etmekle yUkimld olduklari diger
pratiklerdendir. Halkin sikayetlerini géz énlne alarak yagmur sezonu boyunca
tarlalara ve kicUk hayvanlara zarar vermelerini dnlemek icin yolculuk yapmalari
Buda tarafindan yasaklanan kesisler ¢ aylik yagmur sezonu boyunca belirli bir
manastirda kalirlar’® ve yadmur sezonu bittiginde pavarana seremonisini icra
ederler. Bu seremonide kesisler, yagmur sezonunu beraber gecirdikleri arkadaslarini
bu sire boyunca yapmis olduklarini gérdikleri, duyduklar veya stphelendikleri
hatalari kendilerine sdylemeye davet ederler.?® Hatalari kendilerine sdylenen
kesisler hatalarindan dolayi af dileyerek kendilerini o hatadan azade eder ve bdylece
“gUnahsizliklar’” tasdik ederek cemaatteki yerlerine geri dénerler. Yagmur sezonunu
beraber geciren batin kesislerin bu ritlele katilmasi zorunludur. Cemaat tam
olmadan rittel icra edilemez. Hastaliktan dolayi ritiele katilamama durumunda
hasta olan kesis kendi adina ritteli icra etmesi icin diger bir kesise vekalet
vermelidir.?

Yagmur sezonu bitiminde icra edilen bir diger pratik olan kathina
seremonisinde ise dindarlarin manastira badisladiklari kumaslardan kesislere
elbiseler yapilir. Yagmur sezonunun ardindan kidemli kesislerden biri diger kesislere
manastira badislanan kumasin Kkesislerden bazilarina elbise yapilmak Uzere
kullanilacadini, herkesin buna razi olup olmadigini sorar. Cemaatin sessizligi riza
verdikleri anlamina gelir ve dindarlarin manastira bagisladigi kumastan belirlenen
kesislere elbiseler yapilir. Kathina elbisesine sahip olmak bir ayricalik olarak kabul
edilir.22Kendisine elbise yapilacak olan kesisler yagmur sezonunu kurallara riayet
ederek gecirenler arasindan secilir. Bu seremoninin énemi dindarlarin aktif bir

¥ Mahavagga 11.1:1-4:3 (Vin 1V, 183-185).

20 Herman Tieken, “The Buddhist Pavarana Ceremony According to the Pali Vinaya”, Journal
of Indian Philosophy 30/3 (2002), 271.

2 Mahavagga IV. 1:1-1:14 (Vin IV, 208-213).
22 Mahavagga VII. 1:1-1:4 (Vin IV, S.351-354).
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sekilde rol alabildigi Vinaya'da bahsedilen tek manastir seremonisi olmasidir.2> Bu
seremoni ile hem kesisler yagmur sezonu boyunca eskiyen kiyafetlerini yenileri ile
degdistirme firsati bulur hem de kesislere badis yapan dindarlar gelecek hayatlarina
yon verecek karmalarina olumlu yénde katkida bulunmus olurlar.

Sadaka toplama gunlUk olarak yapilmasi gerekliliginden &tirt manastir
hayatinin en gdérinidr ve sonuclari bakimindan oldukca etkili pratiklerinden bir
digeridir. Vinaya manastir hayati yasayanlarin baskasindan sadaka olarak alinmamis
herhangi bir seyi yemelerini yasaklamaktadir. Agizlarini temizlemek icin kullandiklari
su haric kesislerin agzina koyduklari her sey sadaka olarak kendilerine verilmis
olmalidir.2* Bu kural nedeniyle sadaka toplamak kesis yasam tarzinin en ayirt edici
6zelliklerinden biri haline gelmistir. Kesis olmak yiyecekler icin dilenmeyi, dilenmek
icin de gezinmeyi gerektirir.?®> Vinaya sadaka toplamaya giden kesis betimlemeleri
ile doludur. Kesisler sadaka toplamak icin turlara cikarlar, kdyleri ziyaret ederler.?®
Sadaka toplarken belirli kurallara uyulmaldir. Kesis saygili bir ifade benimsemeli,
kendisine verilen yiyecedi dzenle kabul etmeli, kendisine yemek verilirken gézleri
orada burada degil, kasesinde olmali, kasesini tepeleme dolduracak kadar cok
yiyecek istememeli, kendilerine verilen yiyecekleri saygi ve 6zenle yemeli, sadaka
olarak verilen yiyecekleri biriktirmemelidirler. Ayrica sadaka toplamaya giden
kesisler uygun sekilde kesis kiyafetlerini giyinmeli, sadaka veren dindarin ytzlne
bakmamalidir.?’

Sadaka toplama pratidi manastir hayati yasayanlar ile dindarlar arasindaki
karsilikll iletisim ve etkilesimin saglandigi temel alani olusturmaktadir. Kesislerin
yedikleri her seyi dindarlardan sadaka olarak alma zorunluluklari nedeniyle
manastirlar yerlesim yerlerinin icinde veya yerlesim yerlerine yirime mesafesinde
kurulmus ve kesisler gunlik olarak dindarlarla karsilasip etkilesimde bulunmak
durumunda olmuslardir. Sadaka toplamaya c¢ikan Kkesisler aldiklari sadaka
karsiliginda dindarlara Budist 6gretisi dharma ile ilgili kisa 6gutler verirler. Dindar
erkeklerle ilgili herhangi bir kisitlama bulunmazken dindar kadinlara bes alti cimleyi
gecmeyen vaazlar vermeleri yoninde bir kural bulunmaktadir.?®8 Bununla birlikte
basinda semsiye bulunan, elinde bicak veya silah bulunan, hastalik disinda ayakkabi
giyen yahut aracta bulunan, hastalik disinda yatakta yatan, ytksekte oturan, dnden
yUrlyen kisiye dharma vaazi verilmemesi yontnde kurallar da konulmustur.?®

2 Gomrich, Theravada Buddhism,101.
24 Pacittiya XL. 1-3:3 (Vin Il, 344-345).

2 Parajika 1.8:1(Vin |, 42).

26 parajika 1.5-6, Parajika 11.7.1-2, Parajika 1V.8.1-3(Vin.l, 27,94,173); Nissaggiya V.1, Nissaggiya
XXI1L,2 (Vin. Il, 36,128); Pacittiya LXXXIV.3, Pacittiya XXV.1(Vin. lll, 79, 292); Cullavagga 1.13.1-3,
Cullavagga V.10, Cullavagga VI1.3.17 (Vin. V, 15, 156, 278).

27 Vinaya lll, 126-130; Cullavagga VIII. 4.4-5.3 (Vin. V, 300-303), Pacittiya XXXVIIL.1 (Vin. II, 338-
339).

28 pacittiya VII.1-2 (Vin. I, 203-205)

2 Vinaya lll, 140-149.
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Vinaya’da kesislerin icra ettigi diger birtakim pratiklerden de
bahsedilmektedir. Mahavagga’da bir pasaj yagmur sezonunda yolculuk etmeleri
yasak olan kesislerin hangi durumlarda bu kurali uygulamayip disari ¢ikabilecekleri
ve hatta cikmalari gerektigi ile ilgilidir. Bir dindarin kendisi icin yaptirdigi evin
yapiminin tamamlanmasi, oglunun veya kizinin ddgund, hastalanmasi gibi
nedenlerle kesisleri davet etmesi bu durumlar icinde sayilmaktadir. Dindar kisi bir
ulakla kesisleri gérmek istedigini, onlara hediyeler verecegini ve dharmayi dinlemeyi
arzuladigini bildirir.3° Burada kesislerin cagrilma nedeninin bir ¢cesit seremoniyi icra
etmek oldugu gértlmektedir. Bu seremonilerde kesisler kutsal metinlerden pasajlar
okur ve ev sahibi onlara birtakim hediyeler verir.3' Burada tekrar dindarlarin maddi
destekte bulunarak kesislerin manevi giclinden yararlandiklari iliski biciminin
yansimalari gérilmektedir. Ayrica yolculuk etmeleri yasak olan bir zaman diliminde
dahi olsalar kesislerin dindarlarin davetine icabet etme zorunlulugunun bulunmasi
dindarlarin Budist cemaati icinde sahip olduklari konuma isaret etmesi acisindan
6nemlidir.

Sonuc¢ olarak kesis olarak Budist cemaatine katilmak ilk olarak buttn
toplumsal, ekonomik ve ailevi baglardan azade olmayi gerektirir. Bu karari alan Kisi
manastir kurallari olarak bilinen kurallara uymakla mukellef olur ve kendisi gibi kesis
olanlarla birlikte bu kurallar cercevesinde manastir hayati yasamaya baslar. Manastir
hayatinin tim ayrintilar kurallarla dizenlenmistir ve kesisler manastirda yasarken
belirli pratikler icra ederler. Vinaya manastir krallarina riayet ederek ve manastir
pratiklerini icra ederek kendilerini manevi acidan temiz tutmay kesislerin birincil
sorumlulugu olarak kabul eder. Kesislerin bir diger sorumlulugu maddi ac¢idan
bagimli olduklari dindarlar cemaatine dharmayi anlatmak ve saygl géstermektir.

2. DINDARLAR CEMAATI

Budizmin basarisi bir yandan toplumun bazi Uyelerinin ‘aile hayatindan’
vazgecip Buda’yl takip etme arzusuna, diger yandan ise toplumun ¢cogunlugunun
normal hayatlarina devam ederken toplum ve aile badlarinin tamamindan vazgecme
karari alanlari destekleme isteklerine bagli olmustur. ilk dénem Budistleri de
Buda’nin mesajini yalnizca aile hayatini terk etmeye yonelik bir davet olarak dedil,
ayni zamanda toplumun daha bUyUk bir kesimine dini hayati desteklemeye yénelik
bir cagri olarak anlamislardir.32 Dindarlar hem kesislerin her tirld maddi ihtiyaclarini
karsiladiklari hem de manastira yeni Gyeler sagladiklari icin son derece énemlidirler.
En azindanilk dénemlerde aile hayatlarina devam ederken kesisler toplulugunun her
tarlG ihtiyacini gidermeye calisan dindar toplulugundan badimsiz bir Budist
cemaatinin varligindan ve devamliigindan bahsedilemez.

30 Mahavagga I11.5:4-5:5 (Vin IV,186).

31 Gregory Schopen, Bones, Stones, and Buddhist Monks, Collected Papers on the Archaeology,
Epigraphy, and Texts of Monastic Buddhism in India (USA: University of Hawaii Press, 1997),
75.

32 Gethin, The Foundations of Buddhism, 85-86.
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Vinaya manastir hayatina katilmadigi halde Buda’nin ve 6gretisinin takipcisi
olan kimselerden bahseder.?®* Manastira girmeden Buda’nin takipcisi olmak
isteyenler Buda, Dharma ve Sangha’ya sigindigini®** beyan ederek dindarlar
topluluguna katiimis olurlar.3> Dindarlar toplulugu dindar erkeklerden (upasaka) ve
dindar kadinlardan (upasika) olusur. Dindarlar ginlik hayatlarinda dindar ilkeleri
olarak da bilinen Bes ilke’yi (Pafica-Sila) gdzetirler. Bu ilkeler dldirmemek,
calmamak, zinadan kacinmak, yalan séylememek ve sarhos edici seylerden uzak
durmak seklinde siralanan temel ahlaki ilkelerdir.*® Buna ek olarak dindarlar yalnizca
Upasatha glnlerinde veya daha uzun bir dénem icin sekiz ilkeye uyarlar. Bu sekiz
ilke dindar ilkeleri olarak bilinen Bes ilkeye (lictincli kural olan zinadan kacinmak
cinsel hayattan tamamiyla kacinmak seklinde degistirilerek) ek olarak 6dleden sonra
yemek yememek, edlencelere katilmamak ile parfim ve rahat vyataklar
kullanmamayi icerir.3’ Fakat belirtilmelidir ki dindarlarin bu ilkelere gbre yasamasi
zorunluluk arz etmemektedir, bir dindar bu ilkelerden birini cignediginde herhangi
bir cezaya carptirilmamaktadir.®® Bununla birlikte her ne kadar ilkelere uymamanin
herhangi bir cezasi olmasa da karma inanci ve gelecek hayatta daha iyi bir konumda
dogmak arzusunun dindarlar icin yeterince tesvik edici oldugu gérilmektedir.

Vinaya pasajlari  incelendiginde dindarlarin  dini  pratik  olarak
nitelendirilebilecek az sayidaki icraatlarindan birisinin manastira sadaka vermek ve
bagista bulunmak oldugu goérilir. Vinaya pasajlari dindarlari siklikla kesislere
yiyecek, elbise, ilac ve kalacak yer saglarken betimlemektedir.?® Kesis olmak tanimi
geregi herhangi bir mal varligina sahip olmayi ve kazan¢ getiren herhangi bir isle
ugrasmayi reddettigi icin kesisler tamamiyla dindarlarin badislari ile yasamak
durumundadirlar. Hint klttrinde dindarlar icin manastira ve kesislere badis yapmak
ise karsihginin yiz katiyla alinacagi oldukca verimli bir “sevap alani” olarak gérulir.
Ayrica dindar kimse comertligi karsiliginda kesislerden dini égatler alir; “maddi
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hediyesi” “dharma hediyesi” ile tazmin edilir.° Dolayisiyla yukarida bahsi gecen

33 Mahavagga 1.3 (IV, 5-6), Mahavagga 1.7:12-15 (IV, 25-26), Mahavagga 1.22:8-11 (IV, 49),
Mahavagga VI.26:8-9 (1V,307-308), Cullavagga VI.4:5 (V, 220), Parajika 1.1:9 (I-11) vb.

34 Buddham saranam ganchami, Dhammam saranam gacchami, Sangham saranam gacchami.
Detayli bilgi icin bk. John Clifford Holt, “Refuges”, Encyclopedia of Buddhism, ed. Robert E.
Buswell (USA: Macmillan Reference, 2004), s.714.

35 Cullavagga VI. 4:5 (V, 220), Parajika 1.1:9 (1, 11) vb.

36 Mohan Wijayaratna, Buddhist Monastic Life According to the Texts of the Theravada
Tradition, cev. Claude Grangier ve Steven Collins (New York: Cambridge University Press.
1990), 5.166.

37 Gethin, The Foundations of Buddhism, 110.
38 Akira, A History of Indian Buddhism, 63.

39 patidesaniya V.2 (Ill, 116), Cullavagga 113:3-4 (V,15), Mahavagga V.13:6-7 (IV, 263),
Mahavagga VI1.36:5 (1V, 343), Mahavagga 1.8:4 (1V, 26), Sanghadisesa VII.1 (I-266), Cullavagga
VI.1:2 (V, 204) vb.

40 Etienne Lamotte, History of Indian Buddhism from the Origins to the Saka Era, cev. Sara
Webb-Boin ve Jean Dantinne (Louvain-La-Neuve: Université Catholique de Louvain, 1988),
66-67.
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ahlaki ilkelere ek olarak ilk ddnem Budizminde dindarlarin en énemli dini faaliyet ve
sorumluluklarinin kesisler cemaatini desteklemek oldugunu sdylemek en azindan
Vinaya metinleri temelinde dogru gézikmektedir. Kaldi ki dindarlar acisindan ahlaki
ilkelerin takip edilme zorunlulugu olmadidi gibi manastirda yasayanlarin maddi
ihtiyaclarini karsilamak gibi bir zorunluluk da bulunmamaktadir, Buda Vinaya
literatUrindn hicbir yerinde dindarlar icin herhangi bir kanun koymamistir.4' Fakat
Vinaya ahlaki ilkelere uyan ve manastirdakilerin ihtiyaclarini karsilayan dindarlarin
kazanimlari ile ilgili oldukca tesvik edici pasajlar icermektedir.*?

Vinaya’da dindarlari siklikla kesislere sadaka verirken ve manastira bagislarda
bulunurken betimleyen pasajlarin yaninda diger birtakim dini pratikler icra ederken
betimleyen cok az sayidaki pasajin varligindan da s6z etmek gerekir. Bu pasajlarda
gecen pratiklerin en dikkat cekenlerinden birisi dindarlarin dharma ile hemhal olma
arzulari ile icra ettikleri pratiklerdir. Dindarlarin bu arzuyla manastira dharmayi
dinlemeye gittikleri;** kesisleri dharmayi dinlemek icin evlerine davet ettikleri;**
manastira badislarda bulunduklarinda, ogul ve kizlarinin diagtnlerinde, hasta
olduklarinda dharmayi dinleme arzularini belirterek kesisleri evlerine davet
ettikleri;*> Buda’'nin ve kesislerin dharma ile ilgili vaazlarini dinledikleri*®
gdrulmektedir. Dindarlarin dini pratikleri ile ilgili son olarak karsilastiklarinda Buda
ve kesislere saygi gosterip secde ederek selam verdiklerine*’ deginilebilir.

Dindar ilkeleri ve dindarlarin icra ettigi az sayidaki pratiklere ek olarak Budist
metinlerinde dindarlarin nasil mutlu bir hayat yasayacaklarina dair tavsiyeler de
bulunmaktadir. Bu tavsiyeler toplum icindeki birligi nasil koruyacaklarindan, aile
yasamina; hangi tdr ticari iliskilerden kacinacaklarindan paraylr nasil kazanip
harcayacaklarina kadar oldukca cesitli alanlari kapsamaktadir.*® Vinaya'da kesislerin
dindarlara dharma ile ilgili 6gUtler verdiklerinden bahseder. Fakat Vinaya genellikle
kesislerin dindarlarin yaptigi bagislar yahut davetler karsiliginda dharma ile ilgili
6gutler verdiklerini belirtip oldukca nadiren bu 6gutlerin icerigini aciklar. Dindarlara
yOnelik 6gutlerin iceriginin aciklandigi nadir drneklerden birinde Buda dindarlara
ahlak Uzerine &gutler vermektedir. Buda ve beraberindeki cok sayida kesis
yolculuklari esnasinda Pataligama denen bdlgeye geldiklerinde dindarlarin daveti
Uzerine vaaz vermek Uzere toplanirlar. Kesislerin ve dindarlarin beraber katildigi bu
vaazda Buda dindarlara hitaben dogru ahlaki aliskanliklarin yerini k6td aliskanliklarin

41 The Book of the Discipline (Vinaya-Pitaka), cev. |. B. Horner (Oxford: The Pali Text Society,
2001, I/XVII.

42 Mahavagga V1.28:4-7 (1V, 310-311), Cullavagga V1.4:5 (V, 219), Mahavagga VI.23:5-7 (1V,297-
298).

43 pacittiya V.1 (ll, 194).

44 Mahavagga I11.5:1 (1V, 185).

45 Mahavagga I11.5:5-5:13 (1V, 186-189).

46 Sanghadisa VII1.1:6 (1,276), Pacittiya LXXXII1.1:2 (l1,72), Cullavagga VI1.4:7 (V, 221) vb.

47 pacittiya LXXXIIL1:1 (Ill, 70), Mahavagga V.13:1 (1V, 261), Mahavagga VI.23:4 (1V, 297) vb.
48 Wijayaratna, Buddhist Monastic Life, 167-169.
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almasinin bes olumsuz sonucundan bahseder. Bu bes olumsuz sonuc¢ Kisinin
tembellik nedeniyle felahinin azalmasindan dolayi derin bir aci cekmesi, yayilan kot
an, insanlardan ¢cekinmek utanmak, ko6t bir 61im ve dlimden sonra bedenin kurtlara
yem olmasi, kdtl bir dogum ve Niraya cehennemine gitmektir. Ardindan Buda dogru
ahlaka sahip olmanin bes olumlu sonucunu da aciklar. Bunlar gayret sonucu blytk
bir zenginlik elde etmek, iyi Gn, insanlara glvenle yaklasmak, iyi bir 61Um ve 6lUmun
ardindan iyi bir dogumdur.*® Vinaya ayrica iyi ahlaka sahip kadin ve erkek dindarlarin
cemaat icin bir tlr sans oldugunu, kétl ahlaka sahip kadin ve erkek dindarlarin ise
cemaat icin bir tir leke oldugunu belirterek dindarlar icin iyi ahlaka sahip olmanin
dnemine vurgu yapar.>©

Vinaya’da dindarlarin sahip olduklari glcli inan¢ ve erdemli davranislari
nedeniyle 6vuldigu pasajlar da bulunmaktadir. Bir pasajda Buda Pasenadi adli bir
krala karsi dindar bir kimseyi dver. Kral Buda'yl ziyarete geldiginde yaninda bir
dindarin bulundugunu goérir. Dindar kisi Buda’ya saygisindan éttrd krala selam verip
ayada kalkmaz. Duruma sinirlenen krala Buda bu kisinin ¢cok bilgili bir kimse
oldugunu, gelenegin miras kalacadi kisilerden biri oldugunu ve dlnyevi zevklere
saygl duyma gibi bir tutkusunun bulunmadigini belirtir. Buda’nin bu 6vgusl Gzerine
kral dindar kisinin saraya gelip dharmayi anlatmasini ister, dindar kisi ise bu gbrevin
kesislere ait oldugunu soyleyerek daveti geri cevirir.> Bu pasajda Buda’nin dindar
kimseyi gelenegin miras kalacadi kisilerden biri olarak gérmesi dindarlarin cemaat
icerisinde kesisleri destekleme fonksiyonlarli yaninda gelenegin bekasinda da bir
isleve sahip olduklarina isaret etmektedir. Vinaya’daki diger bir pasaj Suppiya isimli
bir dindar kadindan bahseder. Buda beraberindeki kesislerle Benares’e yolculuk
ettiginde kesislerden biri et suyu icmesi gereken bir hastaliga yakalanir. Dindar
Suppiya hasta olan kesis icin uzun sire et arar fakat bulamaz. Bunun UGzerine kendi
etinden keserek kesis icin yemek hazirlar, ardindan yarasi nedeniyle hastalanir.
Durumu 6égrenen Buda Suppiya’yi ziyaret ettiginde Suppiya’nin yarasi mucizevi bir
sekilde iyilesir ve glcinU geri kazanir. Ardindan Buda kesislere verdigi sohbette
kendi etini feda edecek kadar inancli kimselerin bulundugunu belirtir.>?

Sonu¢ olarak dindar olarak Budist cemaatine dahil olmanin belli kriter ve
sorumluluklari gerektirdigi gértlmektedir. Dindar kisi ilk olarak Buda, Dharma ve
Sangha’ya inanmalidir. ikinci olarak dindar kisinin temel ilkelere uymasi ve ahlakli
olmasi beklenir. Ayrica dindar cemaatinin kesisler cemaatini destekleyecek
merhamet ve cdmertlige sahip olmasi da énemlidir. Vinaya dindarlara ahlakli
olmalari ve kesislere karsi comert olmalari noktasinda 6gutler verir.>® Vinaya'da
dindarlarin en cok 6viuldigu nokta da sahip olduklari gizel ahlak ile kesislere

49 Mahavagga VI1.27.1-28.7(Vin IV, 308-311).

50 Ekuttaraka 126-127 (Vin. VI, 199).

3 Pacittiya LXXXIIL.1-2 (Vin. Ill, 70-72).

2 Mahavagga VI1.22.4-23.10 (Vin. IV, 295-298).

53 Mahavagga VI.31.11-12, 34.12-15 (Vin. IV, 323, 333); Cullavagga VII.3.6-7 (Vin. V, 269) vs.
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yaptiklart bagislardir. Son olarak dindarlarin kesisler derecesinde olmasa da
dharmayi dgrenme arzusu tasidiklari ve cesitli sekillerde dharma ile hemhal olduklari
anlasiimaktadir.>*

3. KESISLER CEMAATI iLE DINDARLAR CEMAATIi ARASINDAKI iLiSKi

Kesis olarak yahut dindar olarak Budist cemaatine katilmanin yolu ve
gerekliliklerine degdindikten sonra Budist cemaatini olusturan bu iki cemaat
arasindaki iliskinin mahiyeti ele alinabilir. Oncelikle belirtilmelidir ki, ilk dénem
Budizminde kendi evinde manastir hayati yasayan az sayidaki dindarin® varligina
ragmen dindarlar ve manastir hayati yasayanlar sinirlari belirgin bir sekilde cizilmis
iki ayri cemaati ifade etmektedir. Kesis olmak ve dindar olmak birbirinden farkli ve
ayni zamanda birbirine paralel yasam tarzlari anlamina gelmektedir. Budist cemaate
katilmak isteyen kisi ya kesis olarak ya da dindar olarak cemaate katilmak
durumundadir>® Kesisler aile hayatini terk edip sosyal ve ekonomik
mesguliyetlerinin  tamamindan vazgecerek kendileri gibi bir yasam tarzini
benimseyenlerle toplu olarak manastir hayati yasarken, dindarlar aile hayati
icerisinde sosyal ve ekonomik mesguliyetlerini yerine getirerek Buda, Dharma ve
Sanga’ya inanip kesisler toplulugunu desteklerler.

Birbirinden tamamiyla ayri yasam tarzlari benimseyen iki cemaat arasindaki
bu farklilasma kesislerin uymasi gereken belirli kurallarla idame ettirilir. Kesisler
giydikleri kiyafetler ve davranis tarzlar acisindan kendilerini gérindr bir sekilde
dindarlar cemaatinden farklilastirmak durumundadirlar.’ Vinaya dindarlarla yakin
iliski icinde bulunan Seyyasaka isimli kesise kinama cezasinin verildiginden
bahseder.”® Vinaya’daki bir diger kural kesislerin dindarlarla ayni cati altinda
uyumasini yasaklar.> Kesisler ayrica kendilerini dindarlardan ayristiran kesis kiyafeti
giymek zorundadirlar. Vinaya’daki bir grup kural bu zorunlulugun ayrintilarini
belirler, kesislerin kiyafetlerinin élcllerini ve bu kiyafetlerin nasil giyilecegini
aciklar.?% Goruldugu tzere Vinaya kesislerin goéranUstne dair siki ve ayrintili kurallar
icerir. Kesislerin bu kurallara riayet etmesi gerektigi belirtilir ve riayet etmeyenlere
cesitli cezalar verilir.6' Bununla birlikte Budist cemaatini olusturan iki grup arasindaki
bu farkhlasmanin s6z konusu iki toplulugun birbirlerini olumsuzlamasi, birinin
varhginin digerinin varhgini tehdit etmesi anlamina gelmedigi de belirtilmelidir.
Bilakis iki cemaatin kendi yasam tarzlarini korumak kaydiyla birbirlerini karsilikh

54 Lamotte, History of Indian Buddhism, 67.
55 Wijayaratna, Buddhist Monastic Life, 170-171.

%Uma Chakravarti, “Renouncer and Householder in Early Buddhism”, The International
Journal of Anthropology 13 (1983), 79-80.

57 Berthe Jansen, The Monastery Rules (USA: University of California Press, 2018), 116-118.
%8 Cullavagga 1.8.1-13.1 (Vin. V, 10-14).

59 Pacittiya V (Vinaya Il, 194-195).

60 pacittiya XC, XCl, XCll (Vinaya lll, 97-202); Vinaya IlI, 120-123.

81 Torkel Brekke, “Early Samgha and The Laity”, Journal of the International Association of
Buddhist Studlies 20/2 (1997), 27-28.
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olarak destekleyerek var olduklari bir bdtin -Budist cemaatini- olusturmalari
gerekmektedir.

ikinci olarak, manastir hayati yasayanlarin genelde varsayildig gibi
toplumdan uzak bir sekilde asketik hayat yasamadigina deginilmelidir. Kadin ve
erkek kesisler dagin basinda, ormanin derinliklerinde g6zlerden uzak bir dini yasam
sUrdirmemekte, bilakis toplum icerisinde dindarlarin g6zi éndnde karsilikli iletisim,
etkilesim ve paylasim icerisinde dinlerini icra etmektedirler. Kesislerin herhangi bir
ekonomik varliga sahip olmamasi, ekonomik faaliyetlerle ugrasmalarinin
yasaklanmasi ve gunluk yiyecekleri dahil tim maddi ihtiyaclarini dindarlar
cemaatinden karsilama zorunlulugu kesisler cemaatinin yerlesim yerlerinin ve halkin
yakininda yasam sdrdirmesini gerektirmistir. Dolayisiyla Vinaya toplumdan
ayrilmaya davet ettigi kesislerin topluma badimh bir sekilde yasamasini zorunlu
kilarak manastir hayati yasayanlarin toplumla déntstirdimas yeni bir iliski kurmasini
gerekli kilmaktadir.62

Bu noktada cevaplanmasi gereken soru farkli yasam tarzlari benimseyen iki
cemaatin bir yandan aralarindaki farkliligi devam ettirdigi diger yandan birbirlerine
karsilikll bagimli olduklari iliski bicimini nasil devam ettirdikleridir. Birbirine bagimli
olan iki grubun aralarindaki farklihdi koruyarak bir birlik olusturmalarini saglayan
iliski biciminin dinamiklerinin neler oldugudur. iki grup arasindaki iliskiyi idame
ettiren bu dinamiklerin ilki yukarida da bahsi gecen karsilikli cdmertlik ilkesidir.
Kesisler kesis yasam tarzini devam ettirebilmek icin tamamiyla dindarlarin
bagislarina bagimhdirlar.®® Vinaya dindarlarin yaptiklari badislar ile manastiri ve
kesisleri desteklediklerine dair cok sayida pasaj icermektedir. Tarihi kitabeler de
Budist manastirlarina sik sik ve bol miktarlarda bagislar yapildigini gostermektedir.%*
Dindarlar verdikleri sadakalar ile manastirin ve manastirda yasayanlarin her tarlQ
maddi ihtiyacini karsilar. Bunun karsiliginda manastir hayati yasayanlar ise
dindarlara dharmay 6gretir.6>

Bu karsilikli cémertlik ilkesi her iki cemaatin birbirlerine karsi sahip oldugu
birtakim sorumluluklar ve beklentiler cercevesinde saglanir. Kesisler dindarlarin
bagdisladiklarini kabul etmek ve kullanmak zorundadir. Bu yapilan badislarin
dindarlara sevap kazandirmasi icin gereklidir.t® Bunun yaninda “sevap kazanma
alan1” olarak kabul edilen kesisler cemaati kendisini dindarlar icin ulasilabilir kilmak
durumundadir.t’” Bu temelde yiyecekler bakimindan tamamiyla dindarlara bagl

62 Gethin, The Foundations of Buddhism, 93.

63 Ann Heirman ve Stephan Peter Bumbacher (ed.), The Spread of Buddhism (Leiden: Brill,
2007), 3.

64 Gregory Schopen, Buddhist Monks and Business Matters (Honolulu: University of Hawaii
Press, 2004), 382-383.

65 Gomrich, Theravada Buddhism, 116.
66 Jansen, The Monastery Rules, 119.
67 Gethin, The Foundations of Buddhism, 103.
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olmakla saglanir. Ayrica dindarlar dharmay dinlemek icin kesisleri evlerine davet
ettiklerinde, yolculuk etmeleri yasak olan yagmur sezonu olsa dahi kesisler davete
icabet etmek zorundadirlar.?® Dahasi kesislerin sadaka toplama pratiginde uymasi
gereken ayrintili kurallar kesislerin dindarlara ve verdikleri sadakaya azami derecede
saygl gostermesini gerekli gdrmektedir. Bu kurallar sadaka vermenin dindarlar icin
zorunlu bir gérev degil, génulll bir faaliyet oldugunu ve dolayisiyla sadaka toplayan
kesislerin bunun bilincinde olarak ézenli ve saygili davranmalarini garanti altina
almistir. Yukarida da bahsedildigi Gzere dindarlarin kesislere karsi ise herhangi bir
sorumlulugu bulunmamaktadir. Bununla birlikte dindarlardan temel ahlaki ilkelere
gdre yasamalari ve manastirin maddi ihtiyaclarini karsilamalari beklenir.

Budist cemaati Sangha icerisindeki iki grubun comertlik ilkesine dayall bir
iliski gelistirmelerini saglayan tesvik edici unsurlar da bulunmaktadir. Dindarlar
manastirdakilerin maddi ihtiyaclarini karsilayarak karmalarini iyilestirmeyi ve sevap
kazanmay!l amaclarlar. Kesisler cemaatini maddi olarak desteklemek ve sadaka
vermek dindarlarin bu amacla yaptiklari faaliyetlerin basinda gelir.6® Mahavagga’da
bir pasaj hasta olan bir kesise kendi etinden ila¢ yapan dindar kadinin Buda
tarafindan mucizevi bir sekilde iyilestirildiginden bahseder.’® Baska bir pasajda Buda
Mahanama adli bir dindarin kesislere ila¢c bagdislama istedini memnuniyetle kabul
eder.”" Diger bir pasaj yagmur sezonu bitiminde Buda ve beraberindeki kesislerin her
birine yemek ve kiyafet bagisinda bulunan dindar kimseden bahseder. Buda verdigi
dharma vaazi ile memnuniyetini belirterek bu dindari sevindirir.”? Manastir hayati
yasayanlar ise dindarlarin maddi destegine layik olmak adina Vinaya kurallarina
eksiksiz bir sekilde uymaya calisarak arhat mertebesine yikselmeyi ve nirvanaya
ulasmayi amaclarlar. Elbette dindarlar da nihai olarak nirvanaya ulasmayi arzularlar
fakat simdiki hayatlarindaki ilk amaclari sevap kazanarak daha iyi bir hayata
dogmaktir. Kesisler icin ise nirvanaya ulasmak bu hayattaki nihai ve tek amactir.”s

iki cemaat arasindaki iliskinin karsihkli cdmertlik dinamigine dayali olarak
sardurdlebilmesi ancak kesisler cemaatinin kendini “glnahsiz” ve pak kilmasi ile
muUmkun olur. Kesisler cemaati dindarlar cemaatinin maddi destedine mazhar olmak
icin kendisini gtnahsiz ve pak kilmak zorundadir. Dindarlar cemaatinin destegini
almanin sarti kesislerin bu destedi almaya deger olmasidir. Bu da kesislerin
kendilerini her tirl( hata ve glnahtan arindirip tamamiyla dini bir hayat yasamaya
adamalari ve boylece bir tir kutsalliga burinmeleri ile mimkUn olur.”* Vinaya’'nin

68 Mahavagga I11.5:4-5:13 (1V,186-189).

69 Susan L. Huntington, Lay Ritual in The Early Buddhist Art of India (Amsterdam: Royal
Netherlands Academy of Arts and Science, 2012), 8, 16.

70 Mahavagga VI.23:5-7 (IV, 295-298).

7 Pacittiya XLVIII (Vin.ll, 368).

72 Parajika 1.4 (Vin.l,20-21).

73 Wijayaratna, Buddhist Monastic Life, 176.
74 Brekke, “Early Samgha and The Laity”, 12.
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varlik nedeni de belli kurallar ile kesislerin bu dini hayat idealini gerceklige
ddkebilmelerini saglamak, dindarlarin destedine mazhar olabilecek degerde
glnahsiz ve pak bir kesis yasam tarzi olusturabilmektir. Bu nedenle Vinaya’'da
kesislerin bUyUk ktcUk butan davranislart ayrintili kurallara tabi tutulmus, en ufak
hatalari dahi kurallar ile dizeltilmistir. Vinaya'nin ilk dort kural (pargjika) cinsel
iliskiyi, hirsizhg, bir insani 8ldirmeyi ve manevi kazanimlarla ilgili yanhs iddialarda
bulunmayr kesin olarak yasaklar ve bu kurallari cigneyenlerin manastirdan
atilacagini belirtir. Diger kurallar ise kesis yasam tarzinin diger vechelerini dizenler
ve cignenmesi kinamadan itirafa cesitli cezalari gerektirir. Vinaya ayrica bir kesisin
baska bir kesisin buyUk bir kurali ¢cignedigini kasti olarak gizlemesini de yasaklar.”
Dahas! Vinaya kesislerin kurallari ¢cigneyen baska bir kesisle yemek yemeleri dahi
yasaklanmis,’® kesisler toplulugunu pak ve gtinahsiz kilmak icin kesis yasam tarzinin
en kicuk ayrintilarini dahi kurallara tabi kilmistir.

Kesislerin ayda iki defa icra ettikleri patimokkha ritGeli ile yagmur sezonu
sonunda gerceklestirilen pavarana seremonisi de kesisler toplulugunun ginahsizlig
ve pakligini saglama ve tasdik etme amacini tasir. Patimokkha ritleli ve pavarana
seremonisinde kesisler kendilerinin yahut arkadaslarinin yaptigi hatalari, cignedikleri
kurallari itiraf edip af dilerler. Hatalarin sdylenmesi ve af dilenmesi o hatanin ortadan
kalkmasi ve cemaatin pakliginin tasdik edilmesini saglar.”” Cemaatin tamaminin bu
ritGellere eksiksiz katiliminin zorunlu olmasi da cemaatin pakhginin bir butin olarak
teyit edilmesi amacina matuftur.”® Cemaati olusturan kesislerin tek tek
gldnahsizliginin teyit edilmesi ile bir batin olarak cemaatin pakhgi saglanmis olur.
GUnahsiz ve pak bir kesisler cemaati ise dindarlarin destedine deger hale gelir.
Kesisler cemaatinin gtinahsizliginin, pakhginin saglanmasi ayrica kesislerin dharmay
temsil etmelerinin ve manevi rehber olarak dharmay! dindarlara anlatma yetki ve
sorumluluklarinin da temelini olusturur. Dolayisiyla kesisler cemaatinin kendini
glnahsiz ve pak kilma mecburiyeti iki cemaat arasindaki iliskiyi idame ettiren ikinci
dinamik olarak degerlendirilmelidir.

Kesisler cemaati ile dindarlar cemaati arasindaki iliskinin G¢tncl dinamigi ise
kesisler cemaatinin sahip oldugu dini otorite ve bunun karsiliginda dindarlar
cemaatinin sahip oldugu bir tir 6rtik denetleyici otoritenin iki cemaatin birbirine
karsi konumunu dengelemesidir. Ustiin konumu g6z énine alindiginda kesisler
cemaatinin Budist cemaati icerisinde mutlak otorite sahibi oldugu ydéninde bir algi
olusabilir. Dini otorite s6z konusu oldugunda bu algl biylk oranda dogrudur.
Kesisler Buda’nin getirdigi égretinin vicut bulmus hali olarak kabul edilir. Kesislik
Buda’nin &égretisinin vicut buldugu ideal yasam tarzi iken, dindar olarak Budist

75 Pacittiya LXIV (Vinaya lll, 8).
76 Pacittiya LXIX, (Vinaya lll, 27).

77 Sukumar Dutt, Early Buddhist Monachism 600 B.C-100 B.C. (New York: E.P. Dutton Co, 1924),
104-107.

78 Mahavagga I1.1:1-3 (Vin IV,130); Mahavagga IV. 1:1-1:14 (Vin 1V, 208-213); Cullavagga IX
(Vinaya V, 330-331)
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cemaatine katilmak dini anlamda ikincil derecede bir konumu ifade eder.”® Vinaya'da
bircok pasaj kesis olmanin dnemine ve Gstinligdne vurgu yapar. Buda’nin getirdigi
dgretinin kesis olmadan tam anlamiyla yasanamayacadi belirtilir.80

Dharmay yasayarak temsil etmesine ek olarak dharmayi anlatma yetki ve
sorumluluguna sahip olmasi da kesisler cemaatinin mutlak bir dini otoriteye sahip
olmasini saglamistir. Dindar bir kimse her ne kadar inancli ve yetkin olsa da dharmay!
anlatma ve 6gretme goérevi kesislere has oldugu icin dharma ile ilgili vaaz verme
yetkisine sahip degildir.8' Yalnizca kesisler dharmayi anlatma yetkisine sahiptir,
ayrica dharmay! 6gretmek kesisler icin bir sorumluluktur. Kesisler dindarlardan
gelen dharmayi dinleme isteklerini geri cevirme hakkina sahip degillerdir. Seyahat
etmeleri yasak olan yagmur mevsiminde olsa dahi dindarlarin davetlerine riayet
ederek dharma vaazi vermeye gitmeleri gerekir.8? Fakat Vinaya’'daki diger birtakim
kurallar kesislerin 6gretinin detaylarini ve dgreti ile ilgili ulastiklari mertebeleri
dindarlara aciklamalarini yasaklar. Pacittiya IV kesislerin dharmayi satir satir
dindarlara 6gretmelerinin yasak oldugunu belirtir.8® Pacittiya VIII ise kesislerin
eristikleri mertebeleri ve manevi idrakleri dindarlara aciklamalarini yasaklar.2* Bir
baska kural ise kesislerin diger bir kesisin isledigi ginahi dindarlara séylememesi
gerektigini belirtir.2°> Kesislerin bir yandan dharmayi anlatma yetki ve sorumluluguna
sahipken diger yandan dharmayi kendi otoritelerini sarsacak dUzeyde
aciklamalarinin yasaklanmasi, cemaat icerisinde kesislerin sahip oldugu mutlak dini
otoriteyi koruma amacinin yansimasi olarak degerlendirilebilir. Dahasi yukarida
bahsedilen kesisler cemaatinin kendisini giinahsiz ve pak kilma zorunlulugunun da
ayni amaca katkida bulundugu aciktir. SUphesiz cemaatin ginahsizhigr dharmayi
temsil glicinG ve dolayisiyla kesislerin dini otoritesini saglamlastiran bir unsurdur.

Kesisler cemaatinin sahip oldugu mutlak dini otorite karsisinda dindarlar
cemaati ise bir tlr denetleyici otoriteyi ellerinde bulundurur. Vinaya incelendiginde
kesislere ydnelik kurallarin bircogunun dindarlarin sikayeti, elestirileri yahut
tavsiyeleri Uzerinde konuldugu gorultr®® Vinaya kesis yasam tarzini dindar
cemaatinin elestirilerine maruz kalmayacak sekilde dizenlemeye azami derecede
dnem vermistir.8” Buda dindarlarin gorts ve onerilerini o derece dnemsemistir ki,

79 Parajika 1.3.16-17 (Vin. |, 30). Mahavagga 1.7.11-15, Mahavagga V.1.13-15 (Vin. IV, 25, 240).

80 Parajika 1.3.11-12 (Vin. I, 22), Mahavagga V.1.10-13 (Vin. IV, 239); Cullavagga IX.1.1-4.2 (Vinaya
V, 330-336).

81 Pacittiya LXXXIII (Vin Ill, 70-72).
82 Mahavagga 111.5:4-5:5 (Vin 1V,186).
83 pacittiya IV.2 (Vin. 11, 190).

84 Pacittiya VII1.2.1 (Vin. Il, 211).

85 pacittiya IX.1 (Vin. II, 220).

86 Bk. Culavagga V.11 (V,141), Mahavagga V.6:4 (IV, 251), Mahavagga V.10:4-5 (IV, 257),
Nissaggiya IL1(l1,12) vb.

87 Gregory Schopen, Buddhist Nuns, Monks, and Other Wordly Matters (Honolulu: University
of Hawaii Press, 2014), 277-279.
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manastir hayatinin en temel ritUellerinden birini dindar cemaatinden birinin tavsiyesi
Uzerine manastir rutinine dahil etmistir.®® Kesislerin yagmur sezonunda seyahat
etmelerinin yasaklanmasi ve yagmur sezonu bitinceye degdin U¢ ay boyunca sabit bir
yerde ikamet etme zorunlulugunun getirilmesi de dindarlarin sikayeti Gzerine vuku
bulmustur. Yagmur mevsiminde seyahat etme yasagi gelmeden &nce sadaka
toplamak icin turlara ¢cikmak kesislerin ginltk rutininin bir parcasi durumundaydi.
Fakat dindarlar kesislerin yagmur mevsiminde turlara ¢iktiginda dikili alanlara ve
kUcuk canlilara zarar verdigini, kurallara uymayan diger dini 6gretilerin takipcilerinin
dahi yagmur sezonunda seyahat etmedigini belirterek rahatsizliklarini acikca
seslendirmislerdir. Bunun Uzerine Buda yagmur mevsimi boyunca seyahat etmeyi
yasaklamis, kadin ve erkek kesislerin bu slre boyunca sabit bir yerde ikamet
etmelerini zorunlu hale getirmistir.8?

Dindarlarin kesisler cemaati Gzerindeki gdzetleyici ve denetleyici otoritesini
Vinaya’daki diger bircok pasajda daha gérmek mimkuandir. Kitagiri adli bélgede
yasayan dindarlar bdélgenin kesislerini inan¢ ve erdemlerini kaybettikleri, yanlis
kisilerin pesine takilip kétt aliskanliklar edindikleri ve ahlaksizlastiklari noktasinda
Buda’ya sikayet etmis ve kendisinden bdélgeye baska kesisler gdédndermesini
istemislerdir.?® Diger bir pasajda Udayin adli kesisin bir kadinla bas basa oturdugunu
gdren bir dindarin konuyu diger kesislere sdylemesi Gzerine Buda Udayin’i azarlayip
kesislerin gbzden uzak bir yerde kadinlarla bas basa kalmalarini yasaklamistir.®! Yine
Udayin adli kesisin bir evin hanimlarina bas basa dharma vaazi vermesini uygun
gdrmeyip elestiren dindarlarin sikayeti Gzerine Buda kesislerin kadinlara dharma
vaazl vermesini tamamen yasaklamistir. Fakat daha sonra bu yasagdi elestirip vaaz
dinlemek isteyen dindar kadinlarin sikayeti, Buda’nin kadinlara vaaz verme yasagini
yumusatmasi ve kesislerin kadinlara bes alti cimle uzunlugunda vaaz vermesine izin
vermesi ile sonuclanmistir.’? Baska bir pasaj manastira dharma dinlemeye gelen
dindarlarin kesislerin uygunsuz davranislarini elestirmesi Gzerine Buda’nin kesislerin
dindarlarin bulundugu ortamda nasil davranmalari gerektigi ile ilgili kurallar koymasi
Uzerinedir.?® Diger bir pasajda ise Buda’'nin izni ile cemaate hediye edilen glnes
semsiyesini kullanan kesisleri dindarlarin elestirmesi (zerine Buda’nin glnes
semsiyesi kullanimini yasaklamasi anlatilir.2*

Vinaya’dan verilen bu érnekler ve benzeri onlarca 6rnek dindarlarin kesisler
cemaati Uzerinde sahip oldugu denetleyici otoriteye isik tutmaktadir. Dindarlar
cemaat icerisinde kesislerin kurallara uygun yasayip yasamadiklarini, kesis yasam

88 Mahavagga I1.1:1-3 (Vin IV,130).

89 Mahavagga I11.1-3.2 (Vin. IV, 183-184); Pacittiya XXXIX (Vin. lll, 320-321).
90 Sanghadisesa XI11.1.3-7 (Vin. |, 319-321).

9 Aniyata I.I (Vin. |, 330-332).

92 pacittiya VII.1 (Vin. I, 203-205).

93 pacittiya V.1 (Vin. ll, 194-195).

94 Cullavagga V.22.2-23.3 (Vin. V, 180-181).
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tarzinin en ince ayrintilarina dahi riayet edip etmediklerini kontrol eden bir konuma
sahiptir. Ayrica yagmur sezonunda seyahat yasaginin gelmesi érneginde oldugu gibi
kesislerin sosyal normlara uygun davranmasi ve dindarlarin yasam kosullarina saygi
gdstermesi de dindarlarin kesisler cemaatinden bekledikleri davranis tarzlari
arasinda yer almaktadir. Kesisler Buda’nin koydugu kurallara ve sosyal normlara ters
davranislar sergilediklerinde dindarlar bu durumu elestirip rahatsizliklarini dile
getirmislerdir. Dindarlarin bu rahatsizlik ve sikayetleri ise konuyla ilgili kurallar
konulmasi yahut konulan kurallarin revize edilmesi ile sonuclanmistir. Kesisler
dindarlarin dharmaya duyduklari gtiveni sarsici her tirlt davranistan uzak durmak
zorundadir. Bu nedenle dindarlarin elestirileri, rahatsizliklari ve tavsiyeleri kesisler
cemaatinin sekillenmesinde oldukca etkin bir rol oynamistir.

SONUC

Budist cemaatini olusturan kesisler cemaati ile dindarlar cemaati arasindaki
iliski birtakim dinamikler Gzerinde sekillenmistir. Bu makalede karsilikli cémertlik
ilkesinin, kesisler cemaatinin kendini gtinahsiz kilma sorumlulugunun ve daha da
6nemlisi iki cemaatin kendilerine has otoritelerinin dengeleyici glictn bu iliskiyi
sekillendiren en basat dinamikler oldugu gérulmustar. Karsilikli etkilesim icindeki bu
Uc¢ dinamik iki grup arasindaki iliskiyi bicimlendirmis, Budist cemaati yasam tarzi
acisindan birbirinden farkhlasan iki cemaatin karsilikl intiyag, sorumluluk ve otorite
temelinde bir batdn olusturdugu sosyal bir yapi haline gelmistir. Bu sosyal yapinin
devamlihgi blyUk oranda bahsi gecen dinamiklerin ve bu dinamiklerin sonucu olan
glc dengelerinin islerligine baglidir.

Sonu¢ olarak Vinaya Ozelinde kesisler cemaati ile dindarlar cemaati
arasindaki iliskiye bakildiginda bu iliskinin basitce aciklanmayacak kadar karmasik
ve cok yonll oldugu goériltr. Her iki cemaat farkli acilardan birbirlerine ihtiyac
duymaktadir. Ayrica her iki cemaatin birbirlerine karsi sorumluluk ve beklentileri
bulunmaktadir. Daha da énemlisi her iki cemaatin de birbirleri Gzerinde etkin olan
kendilerine has otoriteleri vardir. Kesisler cemaati maddi ihtiyaclari ve yeni kesis
adaylari icin dindarlar cemaatine ihtiya¢c duyarken, dindarlar cemaati dharmaya
erismek ve manevi kazanc icin kesislere ihtiya¢c duymaktadir. Dindarlar cemaatinin
kesisler cemaatine karsi bir sorumlulugu bulunmamaktadir ve fakat maddi acidan
dindarlar cemaatini desteklemeleri beklenir. Buna karsin kesisler cemaati dindarlar
cemaatine karsi kendini manevi olarak tertemiz kilma sorumluluguna sahiptir. Bu
dindarlar cemaatinin maddi destegine layik olmanin geregidir. Kesisler cemaatinin
kendini manevi acidan tertemiz kilma sorumlulugu bir yandan kendi manevi
otoritelerinin temelini olustururken diger yandan dindarlar cemaatine kesisler
cemaati Uzerinde 6rtUk bir sekilde otorite sahibi olma islevi kazandirmistir. Kesisler
cemaati dindarlarin maddi destegine layik olmak icin kendilerini manevi ac¢idan
tertemiz kilma geregini yerine getirerek dharmanin temsilcisi konumuna yukselirler.
Dharmanin temsilcisi olma konumu kesisler cemaatine mutlak bir dini otorite saglar.
Diger yandan dindarlar cemaati de sadakalarini sunduklari kesislerin kurallara uygun
bir sekilde yasayip yasamadigini kontrol eden merci konumuna gelmistir. Bu durum
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da dindarlar cemaatinin kesisler cemaati Gzerinde &rtik bir denetleyici otorite
kazanmasina neden olmustur. Sonuc olarak iki cemaat arasindaki iliskide ne bir taraf
mutlak otoriteye sahiptir, ne tek tarafli bir bagimhlik s6éz konusudur, ne de tim
sorumluluk ve beklenti tek tarafa yuklenmistir. Aksine her iki cemaat de kendine has
bir otoriteye sahiptir, iki taraf da farkli acilardan birbirine bagimlidir ve her iki grubun
da sorumluluk ve beklentileri bulunmaktadir.
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