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Okiil aile gelenegi, etno-sosyoloji bakimindan diinyanin ilging aile geleneklerinden biridir. Ozgiin ve ilging bir tema
olmasina karsin, konuyla ilgili bugtine kadar yapilan bagimsiz ¢alismalara az rastlanmaktadir. 21. yiizyilin ilk ¢eyregine
girerken, dinya toplumlarinda modernlesmenin bir sonucu olarak aileler gittikce kugctlirken, aile ici iliskiler
resmilesirken, ailelerde dagilma siireci artarken; Kirgrz ailesindeki 6kiil ata ve apa gelenegi sayesinde aile genislemekte,
yeni yakin iliskiler insa edilmekte ve bazen ailenin dagilmasini engelleyen bir “emniyet supabr” olarak da islev
gormektedir. Evlenen genglere, 6z anne ve babalart disinda, daha ¢ok erkek ¢evresi tarafindan digiinden 6nce yeni
bir anne ve baba secilmektedir. Geng ciftler, bazt durumlarda 6z annesi ve babalariyla kuramadiklar iliskiyi, secilen
okil anne ve babayla kurarak, gerektiginde onlarin tecriibesine, rehberligine basvurarak aile hayatint stirmekteditler.
Rehberligin 6tesinde ihtiya¢ duyduklarinda maddi ve manevi yardimlarina da basvururlar. Koruyup kollama, rehberlik
nedeniyle bu gelenege ‘himaye kiltird® ya da ‘himayeci toplum kiltiri’ olarak adlandirmaktayiz. Bu calismayla
bagimsiz olarak az sayida yapilan 6kiil ata ve 6kil apa gelenegi arastirmalarina katk: yapilmaya ve zenginlestirilmeye
calistimaktadir. Ayrica bu gelenegin ortaya ¢itkmasint etkileyen faktorleri, ne tiir ilkelere sahip oldugunu agikladiktan
sonra, yeni kavramlar treterek, halk kultird bilimini de dikkate alarak konu sosyolojik agidan incelenmektedir.
Konuyla ilgili arastirmaci, genis literatiir taramasi yaptiktan sonra dért yildir icinde yagadigr Kirgiz ailelerini gbzlemde
bulunmus, gerektiginde ilgili kisiler ve uzman gorislerine basvurarak cetrefilli ve celigkili gibi gbriinen detaylara
aciklik getirilmeye calismistir.
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Okiil Family Tradition in the Kyrgyzs as a Protective Community Culture

Abstract

Okiil (surrogate) family tradition is one of the interesting family traditions of the world with regards to ethno-
sociology. Although it is an original and interesting theme, original studies on the subject are rare. As we enter the
first quatter of the 21st century, families ate getting smaller and smaller due to modernization in world societies.
Additionally, family relations are getting formal and the process of disintegration in families increases. In the proxy
family, “6kul ene/apa” is the representative of the mother, “6kil ata” is the representative of the father and “6kil
baldar” is the representative of the children. The new close relationships are built with this tradition, and sometimes
it also functions as a "safety valve" that prevents the family from breaking up. Before the wedding, a new mother and
father are chosen for the young couples from the male side. Young couples, in some cases, could not establish a
close relationship with their natural mother and father but they can continue their family life by establishing the
relationship with the chosen parents and by referring to their experience and guidance when necessary. Beyond
guidance, they also apply for financial and moral assistance when they need it. We call this tradition 'protection
culture' or 'protective society culture' because of its protection and guidance. This study tried to contribute and
enrich the studies about the ¢kul ata and 6kul apa tradition. In addition, after explaining the factors affecting the
emergence of this tradition and what kind of principles it has; the subject is examined sociologically by producing
new concepts and taking into account the science of folk culture. The researcher made observations about the
Kyrgyz families. After conducting a detailed literature review, tried to clarify the details by seeking the opinions of
relevant people and experts.

Key Words: Kyrgyz family, Protection culture, Okiil ata and okiil apa/ene, Mother and father, Okiil family, Proxy
family
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Girig

Okiil anne ve 6kiil baba gelenegi, Kirgiz aile geleneginin en karakteristik unsurlarindan biridir. Hem
eski dénemlerde, hem de ginimizde aktif bir sekilde yasatilmaktadir. Ginimizin popiler ve moda
aliskanliklarindan biri haline gelmistir. Zaman degistikge bir takim degismeler de meydana gelmistir. Buna
karsin eski kil aile ve yeni Okil aile arasinda en 6nemli benzerlik, kil ebeveynlerin vekil olduklart
cocuklarini maddi ve manevi olarak koruyup kollama, yardimlasma ve himaye etme fonksiyonunda
yatmaktadir. Calismamizin baginda biz bu durumu ‘himaye kiltiiri” olarak adlandiracagiz. Bu himaye ve
giivence, ailenin daha saglkli bir sekilde sosyallesmesine ve siirdiiriilebilirligine katki saglamaktadur.
Dolayistyla Kirgiz kil gelenegi, yeni evli ciftlerin gerektiginde hem maddi hem de manevi ihtiyaclarina
cevap veren bir ‘himaye kiltiri’nin Grinidir. Diger himaye ise ailesinden ayrilan gelinin, kocasinin
yurduna gittiginde, derdiyle dertlenecegi, yardim ihtiyact oldugunda yardim isteyebilecegi, sirlarini
anlatabilecegi ikinci koruyucu aile islevi gbrmektedir.

Kirgizlarin disinda 6kl aile geleneginin Kazaklarda ve Karakalpaklarda eskiden ve halen var olan bir
gelenek oldugu anlastimaktadir.> Buna karsin Ozbeklerde?, Azerilerde, Ahiska Tirklerinde, Taciklerde ve
Turkiye Turklerinde pek rastlanmamaktadir. Fakat Pamir Daglarindan 1982 yilinda Turkiye’nin Van’in
Ercis ilge sinirlart icinde kalan Ulupamir Koyi'ne gé¢ eden Kirgizlarda da bu gelenek canlt bir sekilde
halen siirdiirilmektedir (Ozer, 2016). Bu yiizden &kiil aile gelenegi bilindigi kadartyla baska bir toplum ve
kiltiirden degil, Kirgizlarin 6z killtiiriniin bir parcast olarak var ola gelen bir adettir.

Okiil ata ve 6kiil apa ile ilgili bugiine kadar yapilan aragtirmalara bakildiginda, 6nemini temsil edecek
kadar bilimsel arastirmalarin, 6zellikle sosyolojik arastirmalarin, calismalarin yapildig pek séylenemez. Yerli
kaynaklarda olay eksenli habetlere stk rastlanirken, yabanct kaynaklarda da ¢ok az sayida calismalara
rastlanmaktadir (Aksana, 2014; Aynakulova, 1997; Sulaymankulova, 2015). Genelde Kirgizlarda diigiin
gelenegi anlatilirken veya aile yapist ve iliskilerinden s6z ederken deginilen bir ritiel olarak incelendigi
goriilmektedir (Aynakulova, 1997; Giilbeyaz, 2008; Diykanbayeva, 2013; Keles, 2017; Ozer, 2016; Unal,
2015).

Okiil kavramint agiklayacak olursak, Kirgizca’da “okiil ata” ve “6kiil apa/ene” demek, vekil baba ve
vekil ana/anne demektir. Kirgizca-Turkee sozliklerde; vekil, mumessil, delege demektir (Ttrk Lehgeleri,
2021a). Karacay-Balkar-Turkce sozliklerinde de benzer aynt anlamda kullanddigr gérilmektedir: vekil,
avukat. ~ bolmak: vekil olmak (Ttirk Lehgeleri, 2021b).

Kirgiz toplumunu bir aile gelenegi agisindan tanimlamak ve agiklamak gerekirse; “Okiil ata ve okiil
apa” demek, 6z anne ve babanin disinda, evlenecek gencler icin digiinden 6nce kismen 6z anne ve
babanin yerine gegen, onlart temsil eden vekil/6kiill anne ve babanin segilmesi demektir. Okil ata
giiveyin/damadin kéyiinden bir adamin geline (ikinci) babast olarak tayin edilmesidir. Okiil atanin esi
geline 6kil ene olur, biyiik oglu “6kil aga”, onun kiiciik kardesleri “Okil ini”, biyiik kizi “6kil ece”,
kiiciik kizi “okil sindi” olur (Aynakulova, 2006, s. 105). Vekil cocuklarin (“6kil bala”) ¢ocugu ya da
cocuklart oldugu zaman 6kl anne ve babanin aynt zamanda torunlart da olmus demektir. Bu yiizden biz
bu aileye ‘vekil aile’ ya da ‘6kil aile” diyecegiz. Asil ailenin yaninda artik bir de yedek aile’ vardir.
Segildikten sonra iliskiyi siirdiirmek 6kiil anne ve baba ve de cocuklarina kalmis bir duramdur. Tlk temast
ve akrediteyi, 6kiil anne ve baba evlendikten belli bir stire sonra 6kiil cocuklarini eve davet ederek saglar.
Temas yoksa, siradan bir prosediir olarak kabul edilir, ne gériisme ne hediyelesme olur (Kuehnast, 2004, s.
598). Eger iliski baglatlirsa bundan sonra émir boyu devam edecek yeni bir aile ve bir iliski agt meydana
gelmis olur.

Gelenegin ne zaman ortaya ¢iktig1 tam olarak bilinmemekle bitlikte, ¢ok uzun bir ge¢misinin oldugu
tahmin edilmektedir. Sovyet déneminde de 6kil aile gelenegi devam etmistir.> Bilinen gercek, gdcebe
yasam tarzinin ve akraba disindan evlenme ilkesinin bir sonucu olarak ortaya ¢iktigidir.

3 Karakalpaklar hakkinda Prof. Dr. C. Vedat Uygur’a, bélgedeki 6kiil aile ile ilgili verdikleri bilgilerden dolayt Dr. Ulanbek Alimov
ve Cildiz Alimov’a tesekkiir ederim.

4 “lokai”, “durmen”, “nayman”, Giiney Harezm Ozbeklerinde buna benzer bir gelenegin oldugu ileri siiriilmektedir (Zadyhina
1952, s. 403 ve Byoung 11, 2005, s. 156).

5 Kathleen Kuehnast, Encyclopedia of Sex and Gender (2004, s. 598) adli ansiklopedide yer alan “Kyrgyz” maddesinde Sovyet
Dénemi Kirgizlarin 6kiil anne ve baba geleneginin gizli bir sekilde stirdirtildiigi, okil gelenegini siirdiirenlerin antikomiinist ilan
edildigi, bu yiizden saklandigr iddia edilse de, bizim alandan uzmanlarla akademisyenletle yapugimiz gériismelerde béyle bir

durumun pek yasanmadigt belirtilmigtir. Yaslart 70’lerden yukari olan ve Issik-Gélden, Narmn’dan Ogs’dan ve Ciiy bolgesinde
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Okiil Ailenin Kékenleri ve Onemi

Kirgiz toplumunda 6kiil anne ve babaya neden ihtiya¢ duyulmus olabilir? Bunun kendi i¢inde oldukca
tutarlt ve fonksiyonel cevabi bulunmaktadir. Bu gelenegin gécebe yasam tarzinin bir sonucu oldugu
gorilecektir. Kirgizlarin biyiik cogunlugu yakin dénemlere kadar gbgebe olarak yasarlard:r ve halen de
azimsanmayacak kadar bir nlfusun gicebe olarak yasamaya devam ettigi bilinmektedir. 2020 nifus
verilerine gére niifusun % 065 civari, yani ezici ¢ogunlugu kirsalda, koylerde yasamaktadir (Kirgiz
Mamlekettitiligi, 2020). Gogebe seklinde yasayan Kirgizlar, kizlarint evlendirip aile yuvasindan ayirdiktan
sonra, gerektiginde uzak diyarlara giderler, eskiden bazen bes veya on yilda bir gérisiirlerdi. Bu yiizden
kayin peder ve validenin disinda kizlarini himaye edecek, giivenilir bir biyiiglin ve vekilin olmasini
isterlerdi.

Okiil anne ve babayt daha cok erkek tarafi secmektedir. Eski dénemlerde ve halen bazi yetlerde ¢kiil
ebeveyni damadin ailesi, kéyden, mahalleden, arkadas ve dost ¢evresinden segilirdi. Veya “aksakal” ve
“baybice” (ak-piircek) denilen sayginligt olan itibarli kimselerden secilirdi (Kalafat ve Yelis, 2012, s. 190).
Akrabalardan secgilmesi makul karsilanmaz. Bu adete halen 6zen gosterilmektedir. Segilen 6kil ebeveyn,
yeni evlenen aile icinde bir sorun yasandiginda yan tutmayacak daha adil ve objektif davranacaktir. Okiil
anne ve baba, gelinin ev islerinde, ¢ocugu oldugunda, ¢ocuk bakimi ve egitiminde rehberlik eder, ayrica
kocastyla iligkilerinde sorun oldugunda danismanlik yapar. Bu nedenle 6kill ebeveynlik gelenegi ciddi bir
toplumsal ve fonksiyonel mekanizmadir.

Ginimiizde, modern zamanlarda 6kl aile geleneginde bir takim degismeler olsa da halen neden ve
nasil devam ettigi 6nemli bir sorudur. 2000°li yillardan sonra ¢ogu bélgelerde 6kiil anne ve baba gelenegine
daha fazla ragbet edilmeye baglanmis, hatta moda haline gelmistir. Cagimizda geleneksel deger ve
aliskanliklarinda modernlesmeye paralel olarak azalma beklenirken, bazt sehirlerde ilging bir sekilde aksine
bir gelisme yasanmaktadir. Bu ylizden okul aile gelenegi canland: ve yeniden t/iretildi. Bunun temel
nedenlerinden biri geng ailelerin maddi kaygilarindan ve koruyucu aile arayisindan kaynaklanmaktadir.
Gengler daha ¢ok zengin, itibarl, statiilii kisileri veya patronlari, vekil anne ve baba olarak tercih ederek,
geleceklerini garantili hale getirmek isterler. Akraba olmak, insanlar i¢in gliven saglar ve insanlarin
gelecekle ilgili beklentileri ve hayatta kalmak icin neye ihtiya¢ duyduklart (yani istthdam ve gelir) konusunda
giivensiz olduklarindan bir glivenlik duygusu ararlar; bu siire¢ birkag¢ yil stirebilir. Geng ciftlerin bir aileye
dayanma ihtiyactnin temelinde, yakin tarihte yasananlar ve yasam tarzinin da buyik bir etkisi vardir
(Ismailbekova, 2014, s. 20). 1991°de Sovyetler Birligi dagilmadan 6nce belli yasa gelen ya da kemale eren
herkese iyi ya da kotii is verilirdi. Tstedikleri her seye sahip olmasalar da aileler devlet giivencesi altinda
yasarlardi. Bunun vermis oldugu bir rahathk sz konusuydu. Genel olarak sosyal siniflar arasinda
gintimiizdeki gibi belirgin bir fark hatta uguruma da bu kadar rastlanmazdi Ne zaman ki Kirgizistan
Sovyetlerden kopup bagimsizligint ilan edip kismen serbest piyasa ekonomisine gegince, tim bu sosyal
giivenceler ortadan kalkti. Aslinda bu yasananlar adi konulmamis bir devrim idi. Kamu miilkiyetinden 6zel
milkiyete gecilmis, hicbir mal varligt ve isletmesi olmayan insanlar uzaydan gékytziine atilmis, bir anlamda
bosluga digmiis gibiydiler. Artitk devlet giivencesi kalmamusti. Kolhozlar ve Sovhozlar dagitdmus,
isletmelerde Ozellestirme yapilmaya ¢alisilmis ama adil bir sekilde yapilamamistir. Onu telafi edecek heniiz
bir mekanizma da tam olarak basardamamistir. Bu yiizden ailelerde ve 6zellikle genglerde gelecek
kaygisinin olmadigt dénemden Sovyet sontast gelecek kaygisinin oldugu déneme gecilmis oldu. 2021 yilt
itibariyle imkanlart sinurh olan devletin issizligi Onleyici, yoksullara yonelik kapsayict bir sosyal
politikasindan da hentiz s6z edilemez.¢

OKkiil anne ve babanin ortaya ¢ikisinda Kirgiz evlilik ritiiellerine ve kiiltiiriine ait ilging bir ilke ve
Ozellik s6z konusudur. Kirgiz gencleri evlenitken normal sartlarda akrabalariyla evlenemezler, akraba
disindan birisiyle evlenmeleri gerekir.” Bu ylizden erkek ve kiz evlenmek istediklerinde, karsiikli olarak
yedi atasinin adi ezbere saymak zorundadir (Alimbekov, 1996; Kokos uulu, 1991). Karsilikli olarak
atalarini saydiklarinda ortak atalarda, akrabalik varsa evlenmekten vaz gecmeleri icap eder. Bu toplumsal
kuralin bir sonucu olarak, bir anlamda yabanciya giden kiz1 koruyup, kollamak ve himaye etmek icin 6kiil
anne ve babanin tayin edilip, kizin gurbet illerde “gariplik cekmesi” bir dlciide engellenir. Okiil aile

yasayan kisilerin Sovyet déneminde evlendiklerini ve evlenirken 6kiil ata ve analarmin oldugunu ve herhangi bir baskiyla da
karstlasmadan 6kul ata ve ana sectiklerini belirtmislerdir.

6 Hasta muayeneleri, ameliyatlar, ilac temini, devlet iiniversiteleri de dahil Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi hari¢ tiim
universiteler parali/tcretlidir.

7 Akraba evliligi derken, kiz tarafinin degil erkek tarafinin akrabalar anlasilmalidir. Evlenecek gengler yedi atasini sayarken
babalarinin babalarini, dede ve atalarint saymak zorundadirlar, annelerinkini degil.
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gelenegini ortaya cikaran ve gelenege donistiiren temel unsurlardan biri de akraba evliligine miisaade
edilmemesi ilkesidir. Ornegin Batken’de okiil aile gelenegine pek sik rastlanmaz, belli uruular akraba
evliligine miisaade ettigi icin gelin kil anne ve babaya ihtiya¢c duymaz. Clnkd akrabasi yeni ailenin hem
erkegine hem de kadinina belli bir giiven vermektedir. Bunun nedenini arastirdigimizda Kirgiz tarihi
tizerine 6nemli calismalarda bulunan bir uzman olarak Prof. Dr. Anvar Mokeyev ile yaptigimiz miilakatta,
Batken bolgesinde ve yerlesim yerlerinde yasayan Kirgizlarin bir uruusu (boyu) olan Noygutlarda, diger
Kirgiz boylarindan ayri olarak akraba evliliklerin serbest oldugunu 6greniyoruz. Evlenen kiz, akrabasindan
bir erkekle de evlenebilir; akraba evliligine de musaade ettigi icin erkedi koruyan akraba, kizlarini da
korumaktadir. Her ikisi de esit yakinlikta ya da uzaklikta yer almaktadir. Ayrica Noygutlar, 1600lerin
sonunda ve 1700’lerin basinda Dogu Turkistan’dan geldikleri icin ve geldikleri kiltitlerden ve ya daha
yerlesik halklarla i¢ ice yasamus bir uruu (ypyy)® olmalarindan dolay1 gbgebe kiltiiriniin hakim oldugu diger
Kirgtz uruularindan ya da boylarindan ayrismaktaditlar.

OKkiil ailenin kokeni ve 6nemine degindikten sonra ¢kiil ana ve babanin nasil segildigi konusuna
deginmek gerekmektedir.

Okiil Ata/Baba ve Enenin/Ananin Segimi

Okiil anne ve babanin secimi bélgelere ve/veya sehirlere gére degisiklik géstermektedir. Ama yaygin
olan kurala gbre, daha ¢ok damadin anne ve babasi tarafindan kil anne ve baba secilmektedir. Geleneksel
olarak bu sekilde secilmesi lazimken, giinimiizde damadin ana ve babasinin yerine damadin kendisi bazen
gelinle birlikte kil anne ve babasini se¢ebilmektedir. Bunun nedenlerinden biti damadin ve/veya gelinin
yasadigt ve calisugl yer ile ana ve babalarinin yasadigr yerin farkli olmasindan, segilen 6kiil ebeveynlerin
geng ciftlerin yakininda yagayan kisilerden tercih edilmesindendir. Bunun disinda hem damat/erkek
tarafindan hem de gelin/kiz tarafindan ayri ayr1 kil anne ve baba segen aileler de mevcuttur. Dolayistyla
her evlenen geng ciftin iki 6kiil ebeveyni olmaktadir. Kirgizlarin tarihi ve énemli yerlesimlerinden olan
Talas’ta iki ebeveynli 6kil aile gelenegine rastlanmaktadir. Eskiden bu uygulamayla Issik-G6l tarafinda
karsilagilmaktadir. Baska bolgelerde pek rastlanmamaktadir. Bu durumda 6kil anne ve baba, evlenmekte
olan gencler ya da aileleri tarafindan ¢apraz se¢imle yapilmaktadir. Diger bir degisle, damadin 6kiil anne ve
babasint gelin/kiz secerken, gelin/kizinkini ise damat tarafi se¢mektedi. Okiil anne ve baba secimi, bazen
Oz ailenin bir anlamda ileride olusabilecek ani durumlarina karst 6nceden 6nlemin alinmast ve telafisi
anlamina da gelmektedir. Ozellikle 6z ailede meydana gelecek bir vefat ya da kayip oldugunda, onlart
kismen telafi eden bir yedek ata ve apa hazir bulunmaktadir. Dolayisiyla bu gibi durumlarda 6kl aile, 6kiil
aile olmanin da 6tesinde kismen 6z anne ve babanin yoklugunu ya da boslugunu dolduran bir isleve de
sahiptir.

Bir ara degini olarak s6ylemek gerekirse, Batken’de, cok yaygin olmasa da Isik-G6l ve sehirlesmenin
yogun oldugu Biskek’te 6kiil anne ve baba geleneginin olmadigi Kirgiz ailelerine de rastlanmaktadir.

Okiil Anne ve Baba Secimi ve Dikkat Edilecek Hususlar

Okiil baba ve anne, diigiinden 6nce daha ¢ok damadin ailesi tarafindan secilir. Evlenecek genglerin
aileleri digiinii planlamak icin bir araya gelip konusurlarken kil aile de belirlenmis olur. Dtugtinden alt1 ay
once de olabilir, tez diigiin yapilacaksa bir, iki hafta 6nce de secilebilir. Talas’ta ki gibi eger damat ve gelin
icin ayr1 ayri segmek gerekirse, bu sefer damadin 6kiil ebeveynini gelin, gelininkini de damat tarafi seger.

Geleneksel ve orijinal 6kl aile geleneginin kurallari, glintimuz Kirgiz 6kil aile kurallarindan farkliydi.
Bu kurallarin bir kismi devam etse de, bazi 6nemli kurallar dahi degisime ugramustir.

Okiil Anne ve Baba Olmanin Sartlar1®

Okiil anne ve baba olmanin belli sartlart vardir. Bu sartlarin bir kismi, bolgelere gére degisse de genel
olarak ortak sayilabilir. Zamana gire degisen sartlar da s6z konusudur. Modernlesme ve kiiresellesmenin
etkisiyle, insani iliskilerin daha fazla maddilesmesi, geleneksel 6kil aile geleneginde bir takim degismeler
olmustur. Bu degismelerden 6nce orijinal 6kiil anne ve baba olmanin sartlart:

8 Kirgizca’da “uruu”, boy; “uruk” ise daha kugiik alt boylara bir anlamda stilalelere denmektedir.
9 Okiil anne ve baba segiminin kurallar1 ve &kiil ebeveynlerin sorumluluklart konusunda verdigi bilgiler icin Dog. Dr. Bakit
Murzaraimov’a tesekkiir edetim.
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Okiil anne ve babanin kim olacagina yalnizca erkek tarafi ebeveynler karar verir, kiz tarafinin
se¢mesi pek makbul degildir (bazt bolgelerde O6rnegin Talas bolgesinde iki taraf birden
secebilmektedir),

Akrabalardan 6kiil anne ve baba secilemez; dost, arkadas ya da tarudiklardan segilir,

Okiil anne ve baba, cifte rehberlik veya danismanlik yapabilecek ahlaki agidan giivenilir ve
tecrubeli ailelerden olmalidir,

Tipkt evlilik bir kez gerceklestigi gibi, 6kiil anne ve baba da sadece bir kez segilir,

Birden fazla damat ve geline 6kiil anne ve baba olunabilir, fakat bir ailenin ancak bir kil anne ve
babasi olabilir,

Okiil ata ve 6kiil ene 6liirse, yerine baskast atanamaz,

Ciftler arasinda iligki iyi gitmezse, baska kil anne ve baba secilemez,

Okiil anne ve 6kiil baba genelde bir aileden secilir, babast ayt1 aileden anast ayri aileden segilemez,
Bekarlardan kil anne ve baba secilemez,

Okiil anne ve babanin yast, damat ve gelinin yasindan biiyiik olmast daha makbuldiir.

Okiil Anne ve Okiil Babanin Sorumluluklari

Her

6kiil anne ve babinin belli sorumluluklart vardir. Okiil ebeveyn secildikten sonra, yeni ailenin ve

toplumun beklentisi 6kil ebeveynin bu sorumluluklart yerine getirmesi gerekir. Fakat sorumluluklar
karsiliklidir. Biri sorumlulugunu yerine getirmezse, okiil aile iliskisi zayiflar. Okiil anne ve babanin
sorumluluklari:

SukA L=

Bir evliligin gerceklesmesine sahit olmak / nikah kiyilirken orada bulunmak,
Gerektiginde maddi ve manevi destekte bulunmak,

Iyi ve kotii giinlerinde birlikte ve dayanisma icinde olmak,

Ozel giinlerde miimkiinse hediye vermek,

Oz cocuklari gibi hitap etmek ve ilgilenmek,

Geng ciftler icin edep, ahlak gibi konularda 6rnek olmak ve onlara rehbetlik etmektir.

Yeni evlenen 6kil damat ve gelinin derdini ve sirrint dinlemek, sorunu varsa mimkiinse sorunu

¢ozmek;

nasihatte bulunmak ve iki genc arasindaki anlagsmazliklart 6z anne ve babasina, ailesine haber

vermeden ¢O6zmek. Duglinde taki takmak (ylzik takam), damadin ve gelinin &zel glnlerinde veya
vekil/6kul torun dogdugunda hediye vermek.

Gor

tldigh tzere yeni evlenen ciftler icin 6kiil anne ve baba, gerektiginde manevi bir danigman, bazen

de maddi destek saglayan bir sahts hiviyetinde rol almaktadir. Burada dikkat ¢eken bir durum; 6kiil anne

ve baban
etmesidir

1n ¢ocuklara 6rnek olmak icin miimkin oldugu kadar aile ve halk arasinda davranislarina dikkat
. Bu duyarlilik 6kil aile icinde bir otokontrol sistemini devreye sokmakta ve ailenin devamina

katki saglamaktadir. Tabi ki 6zellikle kentlesmenin ve modernlesmenin arttigi gintimizde bu duyarlilik
kirsaldaki ve ge¢misteki kadar olmamaktadir.

Okiil Cocuklarin Sorumluluklari

Ebeveynlerin sorumluluklarina karst kil cocuklarin sorumluluklari ise su sekildedir:

1.
2.
3.
4

5.
6.

Okiil anne ve babaya bir ebeveyn gibi hitap etmek ve davranmak,

Okiil anne ve babanin tavsiyelerini dinlemek ve onlart yerine getirmek,

Iyi giinde ve kotii giinde ogullart ve kizlart gibi onlara hizmet etmek,

Aile icinde yasanan ve agilamayan sorunlart mimkin oldugunca 6z aileleri karistirmadan onlatt
haberdar edip 6guitlerini almak ve dinlemek,

Ailede ise girme ve ayrilma, g¢ etme gibi 6nemli durumlardan haberdar etmek,

Okiil anne ve babanin 6zel giinlerinde ziyaret edip onlarla hediyelesmek.

Davetler, Ziyaretler ve Hediyelesmeler

Okiil ailenin en 6nemli ve deger verilen ritiiellerinden biri de davetler, ziyaretler ve bu faaliyetler

sirasinda

verilen hediyelerdir. Digin sirasinda ve sonrasinda, act ve tath gunlerde ziyaretler,

yardimlagmalar ve hediyelesmeler gerceklestirilir.

Diigiin Strastnda
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Yiizik Takmak (IITakek Taryy): Digiin zamani geldiginde 6kil ebeveynler damat ile gelinin sahitligini
(“kib6”) yaparlar. Dugin giinii 6kiill anne ve baba, hediye olarak gelin ve damada yiiziik takar. Eskiden
yuzik takma adeti yoktu, onun yerine koyun, inek/6kuz, tay, at ya da kap kacak gibi mutfak egyalari,
dosek, yorgan, yastik gibi yatak esyalart hediye edilirdi. Ama zaman degistikge 2000’li yillardan sonra, bu
adet yerini altin yiizitk takma adetine biraktt.

Gigit/ (xmitnr): Duglin sirasinda, damadin ve gelinin anne ve babalart birbirine, ayrica damat ve geline,
cok saygin aksakal ya da analara bir giysinin giydirmesidir. Sembolik olarak 6kil aileye de giydirilir. Ayrica
okl ebeveyn ve ¢ocuklarina kalpak, cepken ve esarp gibi bir giysi giydiritler.

Diigiinden Sonra

Otko Girgizii (otko kuprusyy/orko wakeipyy): Okiil anne ve baba evlenen ciftlerin 6kiil cocuklarint
ve sadece onlarin anne ve babalarini ¢agirir. Bu davet, “arttk bundan sonra benim evime rahat gelip
gidebilirsin” ruhsatinin verilmesi anlamina gelmektedir. Yani “6z ¢ocuklarim gibi ailemin bir pargasisin”
demektir. Otko girgizii daveti, bir anlamda ailelerin birbirini i¢csellestirme islemidit.

Stylingt (cyftyruy): Mujdelemek anlamina gelmektedir. Cocuk dogdugunda, mijde verene para
verilir. 500 com 5000 com; kéylerde tay, kuzu, cilki gibi hediyeler verilmektedir.

Centek Toy (enrex Toif): Okiil ¢ocuklarinin cocuklart oldugunda 6kiil anne ve baba, 6kiil torununa
(zebepe/nebere) bebek arabasi, bebek icin yatak takimi, giysi gibi hediyeler goturir. Turkiye’deki gibi
bebek gérmeye gidildiginde Kirgizlarda altin takma adetine pek rastlanmaz.

Nimetleri ve Kulfetleri

Okiil anne ve baba, daha ¢ok erkek tarafinin, eger iki tarafli 6kiil ebeveyn secilecekse bazen her iki
tarafin yakin dost ve arkadasindan secilir. Bu sekilde dost ve arkadaslar arasindaki baglar, aile gibi modern
zamanlarda en 6nemli ve stirdiirilebilirligi zor bir sosyal kurumla giiclendirilmektedir. Bir bakima 6kil aile
gelenegi genisletismis akrabalik sistemidir (Ismailbekova, 2014, s. 27).

Vekil (6kil) ata ve ene olmanin manevi sorumlulugu kadar maddi sorumluluklart da vardir. Nimeti
kadar, kilfeti de olmaktadir. Maddi imkan gerektiren bir durum oldugu i¢in ginimiizde baz1 aileler 6kil
anne ve baba teklifini geri ¢evirmek durumunda kalabilmektedir. Zengin, itibarli veya statila bir aileye,
cok sayida 6kiil anne ve baba talebi olunca da, yeterince ilgilenemeyecegi icin veya baska bir nedenle baz
tekliflere sicak bakmayip reddedebilmekteditler.

Maddi agidan 6kiil ebeveynin, digiinde, Otko Girgizii, Stylingii ve Centek gibi 6zel giinlerde yiiziik,
giyim, mutfak ve ev egyast gibi hediyeler almak gibi belli yikimlilikleri bulunmaktadir. Bazen bu
imkanlara sahip olmayan 6kill anne ve babanin 6kil ¢ocuklariyla baglart digerleri gibi yakin ve sicak
olmayabilir ve bu nedenle iligkisi kesilebilir. Ama her zaman maddi imkansizlik, sicak temasin kurulmasina
engel degildir.

Diger taraftan 6kil aile geleneginin faydali ve nimeti de olan sosyal bir olgu ve olaydir. Mutlu ve
sevingli glinde oldugu gibi Giziintili ve zor ginlerde de bir olup problemin ¢6zlimine katkr saglayan bir
kurum olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Toylarda/duglnlerde, bayramlarda, 6zel glnlerde 6kl anne ve
baba ve gocuklar, birbirine giderler veya uzaktaysalar telefonla veya sosyal internet aglariyla ginlerini tebrik
ederler. Ailelerden herhangi birinin saglik sorunu oldugunda ya da vefat durumunda acilar paylasilir ve
gerektiginde hizmet edilir. Acilar paylastikca azalirken, sevingler de paylastik¢a cogalmis olur.

Sonug Olarak

Okiil aile gelenegi, eski Kirgiz yasam tarzinin 6nemli bir pargast oldugu kadar, ginimiiz Kirgiz
halkinin yasam tarzinin da 6nemli bir pargasidir. Okiil aile gelenegi toplumsal bir ihtiyagtan dogmustur.
Gogebe yasam tarzinin bir geregi, ayrica akraba evliliginin yasak veya hos karsilanmamasi, akraba dist
evlilikler dolayisiyla 6zellikle gelin kizt desteklemek, onun uzakta ve yalniz kaldiginda zaman zaman ailesine
duyacagi manevi ve maddi gereksinimini kismen gidermek icin ortaya c¢ikan ‘vekil aile’ veya ‘yedek aile’
olarak da tanimlayabiliriz. Her ne kadar eskisi kadar gbgebelik pek olmasa da, uzakta kizlart olan aileler
olmaktadit. Ve en 6nemlisi ¢agimizda Kirglz nufusunun 2/3’nin halen kirsalda yastyor olmasi, bu
gelenegin devamini saglayan 6nemli etkenlerin baginda yer almaktadir. KOy yasami ya da kirsal yasam, bu
gelenegi bu sartlarda tutar ve devam etmesini saglar. Akraba evliliklerine sicak bakilmamasi da bu gelenegin
stirdtirilmesini saglamaktadir. Fakat ¢agimiz Kirgizlarinda, modernlesmeye ragmen okil aile geleneginin
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devam etmesinin asil nedenlerinden birisi, maddi olarak geng ailelere destek olunmasidir. Buna “himaye
kaltirt” demekteyiz. At, araba, tarla, arsa hediye edildigi gibi bazen 6kl aile, genclere is de verebilir ya da
bulabilir. Oz olarak genglerin gelecegine imkanlar hazirlayabilir ve yarinlarint inga edebilir. Bu yiizden buna
benzer kaygilar ve arayislar sonucu eski 6kil aile geleneginin kurallarinda ve sorumluluklarinda bir takim
degismeler meydana gelmistir. Ornegin bekarlardan ve kendi yasindan kiigiik 6kiil/6kiil anne ve baba
olmazken, varsil bekarlardan ve daha kigiik yastakilerden de kil anne ve baba secilebilmektedir. Bu
ylzden son zamanlarda maddi kaygilarla 6kl anne ve baba segme egilimine artik daha sik rastlanmakta ve
‘himaye kiltiird” de kismen degismis durumdadir.

Tim bunlara ragmen 6kil aile gelenegi tam bir sosyolojik olgudur. Toplumun yapisint ve toplumda
stire¢ igerisinde meydana gelen degisimleri 6kil aileyi izleyerek kismen gérmek miimkiindir. Batdidasma,
modernlesme ve kiresellesme karsisinda yerel kiltlrd besleyen, degisimlere kismen direnen, ama kismen
de dontserek direnen sosyal bir olgudur. Modern Bat1 diinyasinda aile baglan gittikge zayiflarken, Kirgrz
ailesi ise 6kl aile gelenegi ile tam da kiiresellesmenin ve batililasmanin ortasinda aile baglarini ikinci vekil
bir aile ile giiclendirmektedir. Modernlestikce bireysellesen, Batililastikca ailelerin parcalandigt bu ¢agda,
aile baglarinin glgclendirilmesi ve aileyi bir arada tutmak en zor islerden biridir. Bu yiizden &kil aile
gelenegi Kirgiz halki icin 6nemli sosyal sermayelerden biridir. Toplum kadar devlet ve sivil toplum
kuruluglart tarafindan da desteklenmesi ve stirdiiriilmesi gereken ¢ok fonksiyonlu bir sosyal olgudur.

Etik Beyan

“Himayeci Toplum Kiiltiirii Olarak Kirgizlarda Okiil Aile Gelenedi” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel
kurallara, etik ve alintt kurallarina uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve
bu ¢alisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina degetlendirme icin gbnderilmemistir. Bu arastirma
dokiiman incelemesine dayalt olarak yapildigindan etik kurul karari zorunlulugu bulunmamaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Okul family tradition is one of the interesting family traditions of the world with regards to ethno-
sociology. Although it is an original and interesting theme, original studies on the subject are rare and also
it is generally explored in the Kyrgyz family and wedding traditions (Aksana, 2014; Aynakulova, 1997;
Sulaymankulova, 2015). As we enter the first quarter of the 21st century, families are getting smaller and
smaller due to modernization in world societies. Additionally, family relations are getting formal and the
process of disintegration in families’ increases. In the proxy family, “6kul ene/apa” is the representative of
the mother, “6kil ata” is the representative of the father and “6kiil baldar” is the representative of the
children. The new close relationships are built with this tradition, and sometimes it also functions as a
"safety valve" to put it in with R. Dahtrendotf's concept that prevents the family from breaking up. Before
the wedding, mostly a new mother and father are chosen for the young couples from the male side. Young
couples, in some cases, could not establish a close relationship with their natural mother and father but
they can continue their family life by establishing the relationship with the chosen parents and by referring
to their experience and guidance when necessary. Beyond guidance, they also apply for financial support
and moral assistance when they need it. We call this tradition 'protection culture' or 'protective society
culture’ because of its protection and guidance. This study tried to contribute and enrich the studies about
the “6kil ata and Okl apa” tradition. In addition, after explaining the factors affecting the emergence of
this tradition and what kind of principles it has; the subject is examined sociologically by producing new
concepts and taking into account the science of folk culture. The researcher made observations about the
Kyrgyz families in which he lived for four years in the same society. After conducting a detailed literature
review, and tried to clarify the details by seeking the opinions of relevant people and experts.

Okiil ata and Okiil apa tradition is one of the most characteristic elements of the Kyrgyz family
tradition. It is actively kept alive both in the past and today. It has become one of today's popular and
fashionable habits. Additionally, as time has changed, some changes have occurred in Kyrgyz families.

“Okul ata and 6kul apa” means the election of proxy parents who partially replace and represent real
parents before the wedding for young people who are going to get married, apart from their real parents.
Okul Ata is the appointment of a man from the groom's village and his wife as a second father and
mother to the bride in a sense. Okiil ata's wife becomes Okiil ene to his bride, his eldest son becomes
Okiil aga/brother, his younger siblings becomes “Okiil ini”, his eldest daughter becomes “Okul ece”, his
younger daughter becomes “Okul sindi”.

When we look at how this tradition came about, the majority of Kyrgyz people lived as nomads until
recently, and a substantial population still continues to live in these areas. According to the 2020
population, around 65% of the population, that is the overwhelming majority, live in rural areas and
villages (Kyrgyz Mamlekettiitiligti, 2020). Kyrgyz, who lived as nomads, would go to distant lands when
necessary, after marrying their daughters and separating them from the family home, they used to meet
sometimes every five or ten years. Therefore, they wanted a reliable elder and proxy to protect their
daughters besides the father-in-law and mother-in-law.

Mostly a new mother and father are chosen for the young couples from the male side. In ancient
times and still in some places, the parents of the couples were chosen from the family of the groom,
village, neighborhood, and the circle of friends or it was chosen from the prestigious people called
“aksakal” and “ak-piircek” (baybice) (Kalafat, & Yelis, 2012, p. 190). It is not considered reasonable to be
chosen from relatives. Attention is still paid to this custom in Kyrgyz society. The chosen parent will be
more fair and objective when there is a problem in the newly married family.

There are some conditions for choosing Okiil parents. Prior to modern times, the original parent was
primarily chosen from married couples, required to be older than their child, and to be a morally
exemplary couple in the community. Okiil parents have responsibilities that must be fulfilled from the
wedding. They have some responsibilities like giving rings to couples at the wedding, inviting the new
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couples to their homes after the wedding and giving them wedding dinner, and giving assurance that
couple can come and go like their own children, solving the problem when there is a problem between the
couples, helping and guiding children with experience in the home and other everyday situations. Couples
also have certain responsibilities towards their Okiil parents like come to their aid whenever they want, to
call and ask them on special occasions.

Okul family tradition functions emerge as a social solidarity in a sense. In terms of modern science, it
can be considered as a real civil social policy within the society and between families instead of the state.
Especially after the collapse of the Soviet Union, the Kyrgyz, who experienced serious economic
depression and problems, tried to fill the gap of the state, which was institutionalized with this historical
tradition by the families themselves.

Apart from the Kyrgyz, Okul family tradition is an old and still existing tradition among the Kazakhs
and Karakalpaks. On the other hand, it is not very common among Uzbeks, Azeris, Meskhetian Turks,
Tajiks and Turks in Turkey.
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