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Ozet

Aragtirmanin amaci, anne tutumlarinin (otoriter, izin verici, yetkeci) cocuklarinin
saldirganlik, olumlu sosyal davranis ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri
arasindaki iligkileri incelemektir. Arastirmada iligkisel tarama yontemi kullanilmistir.
Aragtirmanin 6rneklem grubunu Denizli ili’nin Merkez Ilgesi’nde ilkdgretim okullarmnin
anasiniflarina devam eden 143 cocuk ve 143 anne olusturmustur. Arastirmada veri
toplama araglar1 olarak Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi (Anne formu), Cocuk
Davranis Olgegi’nin Saldirganlik ve Olumlu Sosyal Davranis Alt Olgekleri ile Akran
Siddetine Maruz Kalma Olgegi kullamilmistir. Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlari
Olgegi, anneler tarafindan bireysel olarak doldurulmustur. Cocuk Davranis Olcegi’nin
Saldirganlik ve Olumlu Sosyal Davramis Alt Olgekleri ile Akran Siddetine Maruz
Kalma Olcegi, anasinifi dgretmenleri tarafindan doldurulmustur. Sonuglara gére otoriter
ve izin verici anne tutumlariin, 5-6 yas ¢ocuklarindaki saldirganlik ve akran siddetine
maruz kalma ile olumlu yonde, anlaml diizeyde iliskili oldugu belirlenmistir. Yetkeci
anne tutumu da cocuklarin olumlu sosyal davraniglariyla olumlu yonde, anlamli

diizeyde iliskili bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Anne tutumlari, saldirganlik, olumlu sosyal davranig, akran

siddetine maruz kalma, 5-6 yas cocuklari.
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INVESTIGATION OF RELATIONS BETWEEN THE MATERNAL STYLES
AND AGGRESSION, PROSOCIAL BEHAVIOR AND PEER VICTIMIZATION
LEVELS OF THEIR 5-6 YEAR OLD CHILDREN

Abstract

Aim of the research is to examine relations regarding maternal styles (authoritarian,
permissive, authoritative) and variables in aggression, prosocial behavior and peer
victimization levels of their children. A relational survey method was used in this
study. 143 children attending the kindergartens of primary schools in the city center of
Denizli, and their mothers, established the sample group for the study. The Parenting
Styles and Dimensions Scale (Mother Form) and the The Child Behavior Scale and Peer
Victimization Scale were used as data collection tools in the study. The Parenting Styles
and Dimensions Scale (Mother Form) was individually completed by the mothers
participating in the study. The Child Behavior Scale and Peer Victimization Scale were
completed by the kindergarten teachers. According to results, a positive significant
relation was between permissive and authoritative style of mothers and aggression and
peer victimization levels of their children. On the other hand, a positive relation was
determined on significant level between authoritative style of mothers and prosocial

behavior levels of their children.

Key words: Maternal styles, aggression, prosocial behavior, peer victimization, 5-6

year olds.
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1. Giris

Cocuk yetistirme tutumlari, anne babalarin ¢ocuklarin sosyal ve kisilik gelisimlerini
desteklemek amaciyla kullandiklar1 6zel davramiglar ve gocuk yetistirme sirasinda
olusan ortami ifade etmektedir (Giilay, 2010). Anne-baba tutumlari, yasamin ilk
yillarindaki ebeveyn-¢ocuk iliskisini sekillendirebildigi gibi, ¢ocuklarin sosyal
davraniglarini ve hatta ileriki yillardaki psikolojik sagligini ciddi bigimde etkilemektedir

(Fitzgerald ve White, 2003; Hart, Ladd ve Burleson, 1990; Sakalli, 2001).

Baumrind’ e gore (1966, 1967, 1968, 1978, 1996) ii¢ temel ¢ocuk yetistirme tutumu

vardir: 1. Yetkeci tutum, 2. Otoriter tutum, 3. Asir1 hosgoriilii tutum.

Yetkeci tutuma sahip anne babalar, ¢ocuklarina karsi sicak, sorumluluk sahibi, onlara
destek olan, ilgi, istek ve ihtiyaglariyla ilgilenen ebeveynlerdir. Cocuklarina karsi
gercekei bir bakis acgilar1 vardir. Onlarin bireyselliginin farkindadirlar ve buna saygi
gosterirler. Siirlar, kurallar ve beklentiler anlasilir bicimdedir ve konusulmaya agiktir.
Cocuklarimin  kararlarma, ilgilerine, karakterlerine, fikirlerine saygi duyarlar.
Cocuklarina sevgilerini sicak, olumlu tavirlarla gosterirler. Bu tutuma sahip anne
babalar cocuklarinin akran etkinlikleriyle ilgilenirler ve bu etkinliklere katilirlar.
Cocuklarini, akranlariyla birlikte olmalar1 i¢in desteklerler (Erwin, 1993; Feldman,
2005; Neal, Frick ve Harbury, 2001; Papalia ve dig., 2003; Spera, 2005). Bu tutumla
yetisen ¢ocuklarda olumlu ozellikler goriilmektedir. Ornek olarak bagimsiz, arkadas
canlisi, isbirligi kurmaya yatkin, girisken, isbirlik¢i olup, Ozgiiven sahibidirler.
Akranlar1 tarafindan sevilirler. Cocukta karar alma, davramislarinin sonuglarini
kabullenme, sorumluluk alma becerileri gelisir. Cocuklarin sosyal yeterliklerini, 6z
giivenlerini, empati becerilerini destekler. Bu tutumla yetisen ¢ocuklarin olumlu sosyal
davraniglart daha sik kullandiklari, isbirlik¢i olduklar1 belirlenmistir (Feldman, 2005;
Fitzgerald ve White, 2003; Kagitcibasi, 1996; Keown ve Woodward, 2006;
McGillicuddy-De Lisi ve De Lisi, 2007; Santrock, 2004).

Otoriter anne-babalar, izin verici ve yetkeci tutumdaki anne-babalara gbre daha
katidirlar. Bu tutumda denetim, kontrol ve kati kurallar olduk¢a fazladir. Kurallara
uyulmadiginda, c¢ocuga siddet uygulanabilir ve/veya ceza verilebilir. Otoritenin

sarsilmamasi biiyiik 6nem tasir. Cocugun davraniglart genel olarak, bencil, uygun
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olmayan, hosgoriiyle karsilanmamasi gereken davraniglar seklinde degerlendirilir.
Cocuklarin bireyselliklerini dikkate almazlar. Beklentiler, anne-babanin kurallar1 ve
istekleriyle sekillenir. Otoriteye saygi, kurallara ve diizene uyma daha degerli gorliir.
Kurallarla ilgili ¢ocuklariyla iletisime girmezler (Cunnigham, 1993; Maccoby ve
Martin, 1983; McCusker ve Van Doren, 2007; Neal, Frick ve Harbury, 2001; Spera,
2005; Yavuzer, 2002). Bu tutum ¢ocukta 6zgiiven kaybina, kaygiya, karamsarliga,
cekingenlige neden olabilir. Otoriter bir aile ortaminda yetistirilen ¢ocuklarda, anne-
babaya sevgisizlik, diger insanlarla saglikli iligskiler kurmama, kavgacit ve gecimsiz
olma, duygusal diizen sorunlari, alinganlik, 6fke nobeti, giivensizlik, yersiz korku ve
kaygilar gibi Ozelliklere rastlanabilmektedir. Bu tutumla yetisen cocuklarin akran
iliskilerinde diglandiklari, yakin, saglikli sosyal etkilesimler gerceklestirmedikleri,
sorunlar yasadiklari, arkadas canlis1 olmadiklari belirlenmistir. Ayrica sert disiplin
yontemlerinin kullanilmasi, sevginin yeteri kadar verilmemesi sosyal davranisi
azaltmakta, ice kapaniklik ve ¢ekingenligin yani sira saldirgan ve diigmanca davranislari
arttirmaktadir (Armer, 2003; Gokdag, 2002; Keown ve Woodward, 2006; Papalia ve
dig., 2003).

Asirt hosgoriilii olan anne babalarin ¢ocuk iizerindeki kontrol ve sinirlar1 yeterli
diizeyde ve belirgin degildir. Cocuklara yliksek diizeyde oOzgiirliik verilirken, diistik
diizeyde sorumluluk verilir. Yanhis davramiglara kars1 biiyiik bir hosgorii gosterirler.
Cocuklar1 her kosulda istedikleri gibi davranmalar1 konusunda cesaretlendirirler.
Cocuklar giinliik rutin islerde (yatma zamani, yemek v.b.) ebeveynlere gore daha ¢ok
s0z sahibidirler (Cunnigham, 1993; Feldman, 2005; Maccoby ve Martin, 1983; Spera,
2005). Bu tutumla yetisen ¢ocuk, kurallarin, davraniglarin  sinirlarini
onemsememektedir. Yardimlasma, paylasma, fedakarlik gibi sosyal becerilerden
yoksundur. Kontrol edilemeyen saldirganlik gosterebilmekte, bunun sonucunda da
akranlan tarafindan sevilmemekte, reddedilmektedir. Bu ¢ocuklarda akranlarina karsi
baskict olma da goriilebilir. Bu cocuklar, bagimli, karamsar, doyumsuz olabilmekte,
diisiik diizeyde sosyal beceri, sosyal sorumluluk ve 6z kontrol goriilebilmektedir. Ayrica

akran siddetine maruz kalabilirler (Feldman, 2005; Gokdag, 2002; Keown, 2000).

Okul 6ncesi donemdeki anne-baba tutumlarinin, sonraki yillarda da etkilerinin devam

edebildigi aragtirmalarla (Kerr, Lopez, Olson ve Sameroff, 2004; Koestner, Franz ve
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Weinberg, 1990) ortaya konulmustur. Koestner, Franz ve Weinberg (1990) tarafindan
yapilan uzun siireli calismada, 5 yasindaki 75 g¢ocuk ve anneleri 26 yil boyunca
izlenmislerdir. Aragtirmanin sonuclarina gore, okul Oncesi donemdeki annelerin
hosgoriileri, kisitlamalar1 ile c¢ocuklarin yetiskinlik donemindeki empati diizeyleri

arasinda iligki bulunmustur.

Goriildigi gibi, kiiclik cocuklarin saglikli yetistirilmeleri agisindan tercih edilebilecek
tutum, yetkeci anne-baba tutumudur. Bu tutum sayesinde ¢ocuklarin bagimsiz, girisken,
yilmaz, 6z-gliven sahibi, kararli, i¢ denetimli bireyler yetistirilebilecektir (Alisinanoglu,
2003).

Turkiye’de anne-baba tutumlarinin okul Oncesi donem ¢ocuklarinin gelisimleri,
davraniglart iizerindeki etkileriyle ilgili arastirmalar olduk¢a son yillarda artig
gostermesine karsilik yeterli diizeyde degildir (Altay, 2007; Ari, Bayhan ve Artan,
1995; Dinger, 1993; Durmus, 2006; Giinalp, 2007, Ogretir, 1999; Ozeri, 1994; Ozyiirek,
2004; Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2008). Ayrica bu ¢alismalarin bir béliimiinde anne-baba
tutumlarinin  demografik  6zelliklerle iligkileri incelenirken, ¢ocuklarin akran
iligkilerindeki cesitli degiskenlerle ilgili iligkileri ele alan bir ¢alisma bulunmamaktadir.
Yasamin ilk yillarinda 6nce aile ardindan akranlar, ¢ocuklarin gelisiminde etkilidirler.
Yurt disinda yapilan konu ile ilgili ¢alismalar, anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarin
akranlariyla iligkilerini etkileyebildigini gostermektedir. Tiirkiye’de okul Oncesi
donemin 6nemini vurgulayan ¢alismalara paralel olarak aile tutumlarinin sosyal gelisim
tizerindeki etkilerini ortaya koyan calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Buradan yola
cikarak aragtirmanin amaci, anne tutumlarmin (otoriter, izin verici, yetkeci) 5-6 yas
cocuklarin saldirganlik, olumlu sosyal davranig ve akran siddetine maruz kalma

diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amagla su sorularin cevaplart aranmstir:

Otoriter anne tutumu ile ¢ocuklarin akranlarina yonelik saldirganli§i arasinda

anlaml diizeyde iliski var midir?

Otoriter anne tutumu ile ¢ocuklarin akranlarina yonelik olumlu sosyal davranislar

arasinda anlaml diizeyde iligki var midir?
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Otoriter anne tutumu ile ¢ocuklarin akranlarinin siddetine maruz kalmalari

arasinda anlaml diizeyde iligki var midir?

Izin verici anne tutumu ile ¢ocuklarin akranlarna yonelik saldirganlig1 arasinda

anlaml diizeyde iliski var midir?

Izin verici anne tutumu ile cocuklarm akranlarma yonelik olumlu sosyal

davraniglar1 arasinda anlaml diizeyde iliski var midir?

Izin verici anne tutumu ile g¢ocuklarin akranlarmim siddetine maruz kalmalar

arasinda anlamli diizeyde iliski var midir?

Yetkeci anne tutumu ile gocuklarin akranlarina ydnelik saldirganligi arasinda

anlaml diizeyde iliski var midir?

Yetkeci anne tutumu ile ¢ocuklarin akranlarina yonelik olumlu sosyal davraniglari

arasinda anlaml diizeyde iligki var midir?

Yetkeci anne tutumu ile c¢ocuklarin akranlarinin siddetine maruz kalmalari

arasinda anlaml diizeyde iligki var midir?
2.Yontem

Arastirmada iligkisel tarama yontemi kullanilmistir.
2.1. Orneklem grubu

Arastirmanin érneklem grubunu Denizli Ili’nin Merkez ilgesi’nde ilkdgretim okullarinin
anasiniflarina devam eden 143 c¢ocuk ve 143 anne olusturmustur. Cocuklarin 80’1 kiz
(% 55.9), 63’1 (% 44.1) erkektir. Cocuklarin yas ortalamasi 6 yil, 7 ay, 3 giindiir (en az
5 yil 7 ay, 20 giin; en ¢ok 7 yil, 1 aydir). Orneklem grubu basit rastgele drnekleme
yontemi ile secilmistir. Listelerden kura ile se¢ilen 7 okuldaki 5 anasinifi arastirmaya
dahil edilmistir. Merkez Ilgesi’nde 97 ilkogretim okulundan 34 ilkdgretim okulunda

yaklasik iki yliz anasinifi bulunmaktadir.
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2.2. Veri toplama araclari

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi
(Anne formu), Cocuk Davranis Olgegi Saldirganlik, Olumlu Sosyal Davrams Alt
Olcekleri ve Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi kullanilmistir.

Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Ol¢egi (Anne formu): Robinson ve meslektaslari
tarafindan 2001°de son sekli verilen bu 6l¢ek, 4-12 yas arasindaki ¢ocuklarin anne ve
babalariin yetkeci, otoriter ve izin verici tutumlarini ortaya koymay1 amaglamaktadir.
Bireysel olarak anne ya da babalar tarafindan doldurulmaktadir. Otuz iki maddeden

2 (13 2 (13

olusan Olcegin her bir maddesi “her zaman gosteririm”, “cok sik gosteririm”, ‘“yari
yarlya gosteririm”, “ara sira gosteririm” ve hi¢ gostermem” seklinde besli likert tipinde
degerlendirilmektedir. Olgekte ii¢ alt dlgek yer almaktadir: Yetkeci tutum, otoriter tutum
ve izin verici tutum. Her alt dlgek kendi i¢inde degerlendirilmektedir. Alt dlgekleri
olusturan maddelerden elde edilen toplam puan o tutuma iligkin bilgiyi igermektedir
(Robinson, Mandelco, Olsen ve Hart, 2001). Olcek 2009°da Onder ve Giilay tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Glivenirlik calismalar1 sirasinda 5 madde olgekten atilarak,
Tiirkge form 27 madde iizerinden olusturulmustur. Uyarlama c¢alismalar1 kapsaminda
yetkeci tutuma iliskin i¢ tutarlilik katsayisi .71, otoriter tutum alt Slgegine iliskin i¢
tutarlilik katsayisi .84 ve izin verici tutuma alt 6l¢eginin i¢ tutarlilik katsayisi ise .38
olarak belirlenmistir (Onder ve Giilay, 2009). Bu ¢alisma kapsaminda gergeklestirilen i¢
tutarlilik katsayis1 hesaplamalar1 sonucunda, yetkeci tutuma iliskin i¢ tutarlilik katsayisi

.73, otoriter tutum alt 6lgegine iliskin i¢ tutarlilik katsayis1 .88 ve izin verici tutum alt

Olceginin i¢ tutarlilik katsayisi ise .70 olarak belirlenmistir.

Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olgegi Saldirganhk ve Olumlu Sosyal Davranis
Alt Olgekleri: Cocuk Davranis Olgegi, 1996° da dgretmenlerin bilgileri dogrultusunda,
okul 6ncesi donem cocuklarinin okulda akranlariyla olan iligkilerini degerlendirmek
amaciyla, Gary W. Ladd ve Suzan M. Profilet tarafindan gelistirilmis bir 6l¢me aracidir.
Olgek, 6 alt dlgekten ve toplam 44 maddeden olusmaktadir. Alt dlgekler ve madde
sayilar1 asagidaki gibidir (Ladd ve Profilet, 1996):

1. Akranlarina kars1 saldirganlik (7 madde)
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2. Akranlarina kars1 yardimi1 amaglayan sosyal davraniglar gdstermek (10 madde
3. Akranlarina kars1 asosyal davraniglar gostermek (7 madde)

4. Akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma (9 madde)

5. Akranlari tarafindan dislanma (7 madde)

6. Asir1 hareketlilik (4 madde)

Olgegin tiim maddeleri “Uygun Degil”, “Bazen Uygun”, “Tamamen Uygun”
ifadeleriyle degerlendirilmektedir. Tiirk¢e’ ye uyarlama ¢aligmalarinda, dilsel esdegerlik
calismasinin ardindan yapilan giivenirlik, gegerlik caligmalari sonucunda, 6l¢egin i¢
tutarlik katsayis1 .81 olarak belirlenmistir. Akranlarina kars1 saldirganlik alt 6l¢eginin i¢
tutarlik katsayisi .87, akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek
alt 6l¢eginin i¢ tutarlik katsayisi .88, akranlarina kars1 asosyal davraniglar gostermek alt
6l¢eginin i¢ tutarlik katsayisi .84, akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma alt 6lgeginin i¢
tutarlik katsayisi .78, akranlar tarafindan diglanma alt 6lgeginin i¢ tutarlik katsayisi .89,
asir1 hareketlilik alt 6lceginin i¢ tutarlik katsayis1 .83 olarak belirlenmistir (Giilay,
2008).

Akranlarinin  Siddetine Maruz Kalma Olcegi (Victimization Scale), 5-6 yas
cocuklart i¢in gelistirilen Akranlarin Siddetine Maruz Kalma- Kisisel Degerlendirme
Olgegi’nden (Self Reports of Victimization) yola cikilarak, 2002’ de gelistirilen bir
oleme aracidir. Ogretmenler tarafindan  doldurulmaktadir.  Olgekte, akran
saldirganligimin dort tipi (fiziksel, dolayli, dogrudan ve genel) ile ilgili birer tane olmak
izere toplam dort madde bulunmaktadir. Her madde, “Higbir zaman”, “Bazen”, ve “Her
zaman” ifadeleriyle degerlendirilmektedir (Ladd ve Kochenderfer-Ladd, 2002). Olcegin
dilsel es degerlik, giivenirlik ve gegerlik ¢aligsmalar1 Hiilya Giilay tarafindan 2008’ de
gerceklestirilmistir. Olgegin i¢ tutarlilk katsayisi, .72 olarak belirlenmistir (Giilay,
2008).
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3. Uygulama

Arastirmada, Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Olcegi (Anne formu) anneler tarafindan
bireysel olarak doldurulmustur. Cocuk Davranis Olgegi Saldirganlik, Olumlu Sosyal
Davrams Alt Olgekleri ve Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi ise anaokulu
ogretmenleri tarafindan, ¢ocuklara iliskin yaklasik 7 aya dayanan gézlemlerden yola
cikilarak doldurulmustur. Veri toplama isleminden oOnce anneler ve oOgretmenler,

arastirmanin amaci ve 6lgme araglariyla ilgili bilgilendirilmislerdir.
4. Veri analizi

Veri analizleri SPSS 13.0 paket programinda gergeklestirilmistir. Otoriter, izin verici ve
yetkeci anne tutumlarinin 5-6 yas cocuklarinin saldirganlik, olumlu sosyal davranis ve
akran siddetine maruz kalma diizeyleri lizerindeki yordayici etkisini ortaya koymak
amaciyla Pearson Momentler Carpimi  Korelasyon Katsayis1  Teknigi’nden

yararlanilmigtir.
5. Bulgular

Tablo 1. Annelerin Otoriter Tutumu le Cocuklarinin Saldirganlik, Olumlu Sosyal
Davranig ve Akran Siddetine Maruz Kalma Diizeyleri Arasindaki Tanimlayici

Istatistikler ve Korelasyonlar

Y Ss 1. 2. 3. 4.
1.Otoriter tutum 23.53 5.90 --
2.Saldirganlik 13.56 3.65 .36* --
3.0lumlu sosyal davranis 2.66 5.14 -.22* -.70* --
4. Akran siddetine maruz kalma .90 1.56 24* -41* | -41* | --

Tablo 1’e gore, annelerin otoriter tutumu ile ¢ocuklarinin saldirganlik ve akran
siddetine maruz kalma diizeyleri arasinda olumlu ydnde anlamli diizeyde iligki
bulunmustur (p < .001). Annelerin otoriter tutumu arttik¢a, ¢cocuklarin saldirganlik ve

akran siddetine maruz kalma diizeyleri artmakta; otoriter tutum azaldik¢a saldirganlik
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ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri de azalmaktadir. Annelerin otoriter tutumu ile
cocuklarin olumlu sosyal davramig diizeyleri arasinda da olumsuz ydnde anlamli
diizeyde iliski bulunmustur (p < .001). Soyle ki, annelerin ¢ocuklarina yonelik otoriter
tutumu arttikca, cocuklarin olumlu sosyal davranis diizeylerinde azalma; otoriter

tutumda azalma goriildiikce olumlu sosyal davranis diizeyinde de artig goriilmektedir.

Tablo 2. Annelerin izin Verici Tutumu Ile Cocuklarinin Saldirganlik, Olumlu
Sosyal Davranis ve Akran Siddetine Maruz Kalma Diizeyleri Arasindaki Tanimlayici

Istatistikler ve Korelasyonlar

Y ss 1 2. 3 4
1.Izin verici tutum 1.47 51 --
2.Saldirganlik 2.66 3.65 23*% | -
3.0lumlu sosyal davranig 13.57 5.14 -22* | -70* | --
4. Akran siddetine maruz kalma 90 1.56 23* 55* | -42* | --

n=143*p<.001

Tablo 2’de, annelerin izin verici tutumu ile ¢ocuklarinin saldirganlik ve akran
siddetine maruz kalma diizeyleri arasinda olumlu ydnde anlamli diizeyde iligki
bulunmustur (p < .001). Annelerin izin verici tutumu arttik¢a, ¢cocuklarin saldirganlik ve
akran siddetine maruz kalma diizeyleri artmakta; izin verici tutum azaldik¢a ¢ocuklarin
saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri de azalmaktadir. Annelerin izin
verici tutumu ile ¢ocuklarin olumlu sosyal davranig diizeyi arasinda da olumsuz yonde
anlamli diizeyde iliski bulunmustur (p < .001). Soyle ki, annelerin ¢ocuklarina yonelik
izin verici tutumu arttik¢a, cocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyinde azalma; izin
verici tutumda azalma goriildilkce olumlu sosyal davramis diizeyinde de artig

gorilmektedir.
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Tablo 3. Annelerin Yetkeci Tutumu ile Cocuklarmin Saldirganlik, Olumlu Sosyal
Davranig ve Akran Siddetine Maruz Kalma Diizeyleri Arasindaki Tanimlayici

Istatistikler ve Korelasyonlar

" ss 1. 2 3 4
1. Yetkeci tutum 53.22 6.25 --
2.Saldirganlik 2.66 3.65 -43*% | --
3.0lumlu sosyal davranig 13.57 5.14 50* -70* | --
4. Akran siddetine maruz kalma .90 1.56 -.26* | .55* | -41* | --

n=143*p<.001

Tablo 3’de goriildiigii iizere, annelerin yetkeci tutumu ile ¢ocuklarinin saldirganlik
ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri arasinda olumsuz yonde anlamli diizeyde
iliski bulunmustur (p <.001). Annelerin yetkeci tutumu arttik¢a, cocuklarin saldirganlik
ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri azalmakta; yetkeci tutum azaldikca
cocuklarin saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri de artmaktadir.
Annelerin yetkeci tutumu ile gocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyi arasinda da
olumlu yonde anlamli diizeyde iliski bulunmustur (p < .001). Soéyle ki, annelerin
cocuklarmma yonelik yetkeci tutumu arttikca, ¢ocuklarin olumlu sosyal davranig
duzeyinde artma; yetkeci tutumda azalma goriildiik¢e olumlu sosyal davranis diizeyinde

de azalma gorilmektedir.
6. Tartisma ve Sonug

Aragtirmanin sonuglarina gére annelerin otoriter tutumu ile ¢ocuklarin saldirganlik ve
akran siddetine maruz kalma diizeyleri arasinda olumlu yonde anlamh diizeyde iligki
bulunmustur. Annelerin otoriter tutumu ile ¢ocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyleri
arasinda da olumsuz yonde anlamli diizeyde iliski bulunmustur. Bu sonug, annelerin
otoriter tutumunun ¢ocuklarmin saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma
duzeylerini arttirabildigi, olumlu sosyal davranis diizeylerini ise azaltabildigi seklinde

yorumlanabilir. Anneler ¢ocuklarina yonelik otoriter, baskici, kurallara dayali bir iliski
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bicimi gelistirdiklerinde, ¢ocuklarinin istek ve ihtiyaclarina uzak kalabilmektedirler.
Cocuklartyla yakin, sicak, sevgi dolu bir iletisim yerine kurallara, cezaya, yetiskinin
isteklerine dayali bir diizen kuruldugunda c¢ocuklarin sosyal gelisimleri olumsuz yonde

etkilenebilmektedir.

Annelerin izin verici tutumu ile ¢ocuklarinin saldirganlik ve akran siddetine maruz
kalma diizeyleri arasinda olumlu yonde anlamh diizeyde iliski bulunurken, izin verici
tutum ile ¢ocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyi arasinda da olumsuz yonde anlamli
diizeyde iligki bulunmustur. Otoriter tutumda oldugu gibi annelerin izin verici
tutumunun c¢ocuklarmin saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma diizeylerini
arttirabildigi, olumlu sosyal davranis diizeylerini ise azaltabildigi goriilmektedir.
Annelerin herseye izin veren tutumu ile ¢ocuk kurallarin, smirlarin, diger kisilerin
haklarinin farkinda olmayabilir. Bu nedenle sosyal iligkilerinde akranlarindan gercekgi
olmayan isteklerde bulunabilir. Ayrica oyunlar sirasinda kurallara uyma konusunda
0zenli davranmayabilir. Bahsi gegen olumsuz durumlar, ¢ocuklarin akran grubu icinde
huzursuz, aksi, asi, kendi basina hareket eden bir goériinlimde olmasina yol acabilir.
Akran iligkilerindeki bu tiir sorunlar, ¢ocugun gruptan dislanmasina ve/veya diger

cocuklarin siddetine maruz kalmasina yol acabilir.

Yetkeci tutuma bakildiginda da, annelerin yetkeci tutumu ile ¢ocuklarinin saldirganlik
ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri arasinda olumsuz yonde anlamli diizeyde
iligki bulunmustur. Annelerin yetkeci tutumu arttik¢a, cocuklarin saldirganlik ve akran
siddetine maruz kalma diizeyleri azalmakta; yetkeci tutum azaldik¢a ¢ocuklarin
saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri de artmaktadir. Annelerin yetkeci
tutumu ile ¢cocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyi arasinda da olumlu yénde anlaml
duzeyde iliski bulunmustur. Annelerin ¢ocuklarina yonelik yetkeci tutumu arttikga,
cocuklarin olumlu sosyal davranis diizeyinde artma; yetkeci tutumda azalma goriildiikge
olumlu sosyal davramig diizeyinde de azalma goriilmektedir. Yetkeci anneler
cocuklariyla saglikli iletisim kurma konusunda otoriter ve izin verici annelere gore daha
basarilidirlar. Saglikli iletisim, ¢ocugun olumlu davraniglari 6grenmesine, 6zgiliveninin
artmasma ve olumlu kendilik algis1 gelistirmesini destekleyecektir. Boylece akran
iliskilerinde de olumlu davraniglarin daha ¢ok sergilenmesi, saldirganlik gibi olumsuz

davranig Orneklerinin daha seyrek olmasi s6z konusudur. Bulgular, konu ile ilgili
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yapilan calismalarla ortiismektedir. Ornek olarak Altay (2007) tarafindan yapilan
calismaya, 35-75 aylik 344 cocuk ve anneleri katilmistir. Calismada, yetkeci tutuma
sahip annelerin cocuklarinin sosyal yeterlik puanlarinin, izin verici tutuma sahip
annelerin ¢ocuklarmin sosyal yeterlik puanlarindan yiiksek oldugu belirlenmistir. Bazi
aragtirmacilar (Ladd ve Ladd, 1998, Maccoby ve Martin, 1983; Rose-Krasnor, 1997) da
okul 6ncesi donemde, anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal yeterligi ile dogrudan
iliskili olabildigini ortaya koymuslardir. Paulussen-Hoogeboom ve meslektaslart (2008)
tarafindan yapilan bir ¢alismaya, 3 yas grubundan 196 cocuk ve anneleri dahil
edilmistir. Calismanin sonuglarina gore, otoriter tutuma sahip annelerin ¢ocuklarinda
cekingenlik, utangaclik gibi ice yonelik davranis sorunlari belirlenmistir. Laibe ve
meslektaslar tarafindan yapilan ¢calismada, 6 yasinda 74 ¢cocuk ve anneleri yer almistir.
Anneleri tarafindan sicak, ilgili ve yakin bir tutumla ile ¢ocuklarin saldirganliklar
arasinda olumsuz yonde iligki bulunmustur (Laibe, Carlo, Tuorquati ve Ontai, 2004).
Locke (2002), 65 cocuk (3-4 yas) ve anne cifti ile gergeklestirdigi arastirmasinda,
yetkeci anne tutumu ile ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislar1 arasinda olumlu yonde
anlaml iligki, izin verici ve otoriter tutum ile olumlu sosyal davranislar arasinda
olumsuz yonde anlamli diizeyde iliski tespit etmistir. Georgiou (2008) ve Jewell ve
meslektaslar1 (2008) tarafindan yapilan ¢alismalarda da kiiciik ¢ocuklarin annelerinin
otoriter ve izin verici tutumlarinin, cocuklarin anaokulundaki saldirganlik, baskici olma,
siddete maruz kalma diizeylerini arttirabildigi belirlenmistir. Unal (2007), sorumluluk,
paylasma, yardimlagma, igbirligi gibi sosyal becerilerin kazanilmasinda ¢ocugun aile
bireyleriyle kurdugu saglikli iletisimin 6nemli oldugunu vurgulamistir. Cocuklarini
destekleyen ve yoOnlendiren anne-babalarin sagladigi ortamlarin, ¢ocuklarda empati,
bagimsizlik, giriskenlik gibi olumlu sosyal davraniglari gelistirdigi belirtilmektedir
(Hohmann ve Weikart, 2000).

Goriildiigii gibi anne tutumlar i¢inde otoriter ve izin verici tutum gibi dogru olmayan
davranig Orneklerini iceren yaklasimlar, 5-6 yas c¢ocuklarinda saldirganlik ve akran
siddetine maruz kalma gibi olumsuz durumlar arttirabilmektedir. Yetkeci tutum gibi
sicak ve sevgi dolu yaklagimlar da c¢ocuklardaki olumlu sosyal davraniglari

arttirmaktadir.
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Annelerin tutumu ile kii¢iik ¢ocuklarin akran iligkileri arasinda iliski oldugunu ortaya
koyan bu arastirmada bazi sinirhiliklar bulunmaktadir. Bu smirliliklar dogrultusunda
sonraki ¢alismalarda, daha kalabalik 6rneklem gruplari olusturulabilir. Otoriter, izin
verici ve yetkeci tutumun yani sira diger tutumlarla ilgili 6l¢ekler kullanilabilir ya da
gelistirilebilir. Anne tutumlariyla birlikte baba tutumlarinin kii¢iik ¢ocuklarin sosyal
iligkileri tizerindeki etkileri ele alinabilir. Boylamsal ¢aligmalarla, aile degiskenlerinin

cocugun sosyal gelisimi tizerindeki uzun siireli etkileri incelenebilir.

Calismanin sonuglart dogrultusunda, okul Oncesi egitim Ogretmenleri aile katilimi
calismalar1 ve tutumlarla ilgili envanterler, soru formlari, goriismeler ile aileleri
tanmimalidir. Boylece anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik tutumlar1 ortaya konulacaktir.
Ozellikle otoriter ve izin verici tutuma sahip anne ve babalarla bu tutumlarinm
cocuklarin davraniglart ve kisilikleri iizerindeki etkilerine yonelik egitim programlari
hazirlanmalidir. Ayrica anne-baba-cocuk iletisimini desteklemeyi saglayacak ¢aligmalar
yapilmalidir. Anne-babalar ile iletisim, ¢ocuk yetistirme, disiplin konularinda bireysel
ve toplu goriismeler gerceklestirilmelidir. Kiigiik ¢ocuklarin okul ortamindaki akran
iligkilerinin dinamikleri diizenli olarak takip edilmeli, problem durumlarinda etkin

miidahalelerde bulunulmali ve ailelerle iletisime geg¢ilmelidir.
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