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Oz

Giiniimiizde “hiz” kavrami hemen her yerde kendini gostermektedir. Ozellikle iiretim ve titketimde dikkati ¢eken “hiz’, {iretim ve
titketimin onii alinamaz boyutlara gelmesine sebep olmustur. Bu 6nii alinamazligin farkinda olan kisiler ve kurumlar, yavaslatict
birtakim arayislar igine girerek “sakinligin ve sadeligin” 6neminin ve etkilerinin altini ¢izmeyi hedeflemistir. Bu arayislar sonucu
ortaya ¢ikan yonelimlerden biri de Cittaslow Hareketidir. Cittaslow Hareketi de hayatin her alaninda hakimiyet kuran “hiza” kars1

ey

durus sergileyerek temelde “sakinligi ve sadeligi” savunmakta ve bu sakinlik ve sadelikten beslenen diizenler olusturmay: ana amag
kabul etmektedir. Popiiler kiiltiirin dayattig1 “zorunluluklari” kabul etmeyen Cittaslow Hareketi, bireylerin yasamlarin1 miimkiin
olan en sade bigimde yasamas: gerektigi, boylelikle hayattan ¢ok daha yiiksek seviyede keyif alinabilecegi goriisiinti savunmaktadir.
Bu galismada da Cittaslow Hareketinin dogusu, 6zellikleri ve gereklilikleri {izerinde durulmus, Diinyada ve Tiirkiyede konuyla ilgili
yapilan 6rnek ¢aligmalar degerlendirilmis, Yalvag i¢in 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cittaslow, Yalvag, Sakin sehir.
Jel kodu: QO01, Z30

Will The Title of “CITTASLOW?” Add A New Life to Urban Tourism? An Example of Yalvag
Abstract

Nowadays, the concept of” speed “ manifests itself everywhere. Especially in production and consumption, the striking “speed” has
caused production and consumption to come to unobtrusive dimensions. People and institutions who are aware of this situation have
sought to decelerate, aiming to underline the importance and effects of “calm and simplicity”. One of the orientations that emerged
as a result of these pursuits is the Cittaslow movement. The Cittaslow movement also stands against the “speed” that dominates all
aspects of life, basically advocating “calmness and simplicity.” It is the main goal to create layouts that feed on calm and simplicity.
The Cittaslow movement, which does not accept the “imperatives” imposed by popular culture, argues that individuals should live
their lives in the simplest way possible, so that life can be enjoyed at a much higher level. In this study, the origin, characteristics and
requirements of the Cittaslow movement were discussed, the case studies on the subject in the world and in Turkey were evaluated
and suggestions for Yalvag were presented.
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1. Giris

Giiniimiizden ge¢mise dogru bakildiginda teknolojinin, yasam kosullar1 ve standartlarinin, ekonomik ve
sosyal kosullarin ve hatta hissedilen hazlarin ya da mutsuzluklarin bile hizla degistigi goriilmektedir. Oyle
ki bu donemde “degismeyen tek sey degisimin kendisidir” anlayisinin en somut halini yastyor ve goriiyoruz

demek yanlis olmayacaktir.

Bugiin gelinen noktada, bir yil ncesiyle bile kiyaslanamayacak boyutta olan bir hiz s6z konusudur. Bu hiz
kimi alanlarda katk: ve fayda saglasa da pek ¢ok alanda bireyleri takibi zor bir kaosa siiriikledigi de yad-
stnamaz bir gercektir. Ozellikle “Kiiresellesme” ile bag gdsteren bu hiz (Buluk & Ozkék, 2016: 37), bugiin
maalesef tehlikeli boyutlara ulasmistir. Hatta zaman zaman sosyo- kiiltiirel, politik, ticari, ekonomik ve tek-
nolojik alandaki degisimlere birakin ayak uydurmayzi, bu degisimleri takip etmeye ¢aligmak bile bireyler i¢in
zorlayici olabilmektedir. Yine ozellikle gelismekte olan iilkelerde ¢ok daha yiiksek oranda seyreden niifus
artis1 da hizin getirdigi sorunlardan biridir (Camurcu, 2005: 88). Cesitli 6nlemlerle 6nii alinmaya ¢alisilsa
da hizli niifus artis1 giiniimiiziin en biiyiik sorunlar1 arasinda kabul edilmektedir (NATO, 2011). Niifusun
hizli artig, sosyo-Kkiiltiirel, politik, ticari, ekonomik sorunlara ek olarak dolayl: yoldan da bir¢ok sorunun

kaynag1 olmaktadir.

BBC, 2018 yilinda konuyla ilgili yapmis oldugu bir haberde Dogal Yasami Koruma Vakfi (WWEF)nin
1970’lerden bu yana hava ve deniz kirliligi, kiiresel 1stnma, plansiz avlanma gibi nedenlerden dolay1 Diin-
yadaki dogal yasam niifusunun yiizde 60 oraninda azaldigini agikladigini belirtmistir ve 20. yiizyila kadar
insanlarin dogal kaynaklar: tiikketme hizinin, doganin bu kaynaklar: yerine koyma hizindan yavas oldugu-
nun altini ¢izmistir (BBC, 2018). Yine ayni haberde 6zellikle 1970’lerden itibaren hizla artan kiiresel insan
niifusunu besleyebilmek i¢in endiistriyel tarimin yayginlasmasi ve dogal kaynaklar1 sémiirme hizinin art-

mast sonucunda dogadaki insan etkisinin onarilmasi gii¢ noktalara ulastig1 da belirtilmistir (BBC, 2018).

Elbette olumsuz pek gok gelisme de oldugu gibi hizin olumsuz etkilerinin yayilmasi da yine hizli seyretmek-
tedir. Dogada olusan tahribatlarin 6nii alinamaz hale gelmis olmasi, insanlar1 bu durumlardan kagmak i¢in
ya da bu durumlara ¢6ziim iiretmek i¢in birtakim arayislara itmistir. Bu ¢alisgmanin konusu olan Cittaslow

Hareketini de bu alandaki onlarca hatta belki yiizlerce arayistan biri olarak kabul etmek yanlis olmayacaktir.
2. Kavramsal Cerceve
2.1. Kentlerdeki Ayniliga Kars1 Durus Cittaslow Hareketi

Cittaslow Hareketi Tiirk¢e’ye “Sakin Sehir” ya da “Yavas Sehir” olarak ge¢mistir. Cittaslow kurulu tarafindan
Cittaslow tiiziiglinde kavramin yerel dillere ¢cevrilmesi yasaklanmistir ancak Tiirkiyede kavramin yayginlas-
mast ve anlagilmasi icin dnceleri “Yavas Sehir” ifadesi kullanilmigtir. Fakat yavaghigin algisal olarak zihinler-
de olumsuzluk olusturmasindan dolay1 tercihen giiniimiizde “Sakin $ehir” ifadesi kullanilmaktadir (Colak,
2019:91).

Cittaslow Hareketi, 1999 yilinda Paolo Saturnini’nin yasam kalitesini yilikseltmek amaciyla kentlerin kendi-
lerini degerlendirmelerini ve farkli bir kalkinma modeli ortaya koymalar1 gerektigi fikriyle ortaya ¢ikmis-
tir (Cittaslow Tiirkiye). “Yavas yemek” anlayisiyla baglayan hareket, yasam kalitesini arttirmay1 hedefleyen
kentsel gelisim felsefesini iginde barindirmaktadir (Atalan & Siiyitk Makakli, 206: 548). Cittaslow felsefesi-
nin ilk adimi kabul edebilecegimiz Slow Food Hareketi, hizli yasamin mutfaktaki gostergesi olan “Fast Foo-

od” anlayigina net sekilde karsi tavir sergileyen harekettir. “Fast food” anlayis1 hazirlanip, titketilme siirecine
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kadar tiim siiregleri miimkiin olan en hizli sekilde yapmayi gerektirir. Ancak bu durum toplumlari yeme ve
yemek kiiltiiriinden uzaklastirmaktadir (Sirim, 2012: 121). Slow Food hareketi yerel yemek kiiltiirlerinin ve
geleneklerinin ortadan kalkmasini 6nlemek ve hizli yasamin yiikselisine kars1 koymak icin ¢aligmaktadir.
Ayni zamanda bu hareket, insanlarin yedikleri gidalarin gelis yeri ve gelis seklinin 6nemine, gida se¢imleri-
nin de etkilerine dikkat ¢cekmeyi amaglamaktadir (Slow Food, 2019).

Slow Food hareketiyle baslayan ve kiiresellesmenin olumsuz etkilerinden olan tekdiizelige kars1 duran Cit-
taslow Hareketi, sehirlerle ilgili esitli aragtirmalar yapilarak, kentler i¢in en uygun ¢oziimlerin test edilmesi,
uygulanmasi, en iyi yasam kiltiiriniin tanitilmasi ve yayilmasini hedefler (Grzelak-Kostulska, Holowiecka
& Kwiatkowski, 2011: 187). Burada gegen tekdiizelikten kasit, kentlerde hakimiyet kuran franchise sirketle-
rinin sebep oldugu ayniliktir. Neredeyse tiim diinyay1 saran AVM’ler ya da fast foot zincirleri gibi 6rnekler

kent yagsaminin siradanlagmasina ve kendine has 6zelliklerini kaybetmesine kapi aralamaktadir.

Tablo 1: Kiiresel Sehirlerle Sakin Sehirlerin Ozelliklerinin Karsilastirilmast

KURESELLESMENIN ETKISINDEKI SEHIRLER SAKIN SEHIRLER
Homojen Yapida Kendine 6zgii yapida
Alternatifsiz Secenek Alternatifli Secenek
Adaletsiz Adaletli

Endiistriyele Bagh Yaratici

Standartlara Bagl Kalan Standartlara Bagl Kalmayan
Kurumsal Temelli Yerli Temelli
Stirdriilebilirligi Olmayan Siirdiriilebilir Olan
Kopyalanan Otantik

Diisiik Kaliteli Yiiksek Kaliteli
Yinelenen Varhiga Ozgii

Yerel Kiiltiire Duyarsiz Yerel Kiiltiire Duyarl
Hizl Yavas

Kaynak: Grzelak-Kostulska, Hotowiecka & Kwiatkowski, 2011: 187.

Cittaslow hareketinde dis etkenlere kars: yerel dinamikleri harekete gegirme 6n plandadir. Yani birbirinin
neredeyse aynist olan klon sehirler yerine kendine has 6zellikleriyle 6ne ¢ikan yerel sehirlerin devaminin
saglamasina ¢aligilmaktadir. Yoresel, bolgesel ve kiiltiirel farkindaliklarla sehirlerin ve ¢evresinin 6zgiin de-
gerlerin vurgulanmasi temel amaglar arasindadir, ¢iinkii yerel dinamikler ekonomik, kiiltiirel ve sosyal ag1-
dan daha siirdiiriilebilir ve daha uzun 6miirliidiir (Ergiiven, 2011: 204). Hareket ayn1 zamanda her sehrin
kendi duygusuyla ve geleneksel kimligiyle biitiinlesmis olan yasam kalitesini koruyarak siirdiiriilebilir kal-
kinma saglamay1 da hedeflemektedir (Radstrom, 2011: 92).

“Sakin Hareket herhangi bir idari kurul, ofis, lider vb. yapiya sahip kurumsal bir hareket olarak degil, bir diisiince
tarzi olarak tammlanmaktadir. Hareket; icinde bulundugumuz sosyal ve ekonomik sisteme radikal bir karsi ¢ikis
hareketi degildir, bir diger ifadeyle kiiresellesme ve kapitalizme karsi ¢ikmaktan ziyade bu kavramlar: daha in-
sancil bir yapiya cevirme arayisindadir” (Yavuzgehre & Donat, 2017: 301). Hareket kiiresellesmenin yok edici
etkisine karsin sehirlerin ge¢misi, gelecegi ve bugiiniinii kapsayan biitiinciil bir korumanin altini ¢izmektedir.
Uygulanacak koruma ¢abalar1 sayesinde sehirlerin dogal, kiiltiirel, tarihi, ekonomik, mimari, arkeolojik ve sos-

yal degerleri gelecek nesillerinde onlardan yararlanabilmeleri i¢in muhafaza edilecektir (Bilgi, 2013: 47).
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2.2. Sakin Sehir Yalvag

Cittaslow Birligi tarafindan Tiirkiyedeki 17 sakin sehirden biri segilen Yalvag, Isparta ilinin kuzeydogusun-
da, Sultan Daglarrnin giiney eteklerinde ve 1100 metre yiikseklikte, 1415 kilometrelik bir alan1 kaplayan,
merkezde 20 bin, kdyleriyle birlikte 50 bin kisiyi asan niifusuyla Isparta ilinin en biiyiik il¢esidir (Cittaslow
Tiirkiye / Cittaslow Yalvag).

Ayni zamanda Yalvag, glintimiizden 8 milyon y1l 6ncesine kadar dayanan tarihinde pek ¢ok uygarliga ev
sahipligi yapmistir ve hala o uygarliklarin miraslarini biinyesinde barindirmaktadir. Psidia ve Antiocheia

antik kentleri de bu miraslara 6rnektir.

“Kent, en parlak donemini Roma egemenliginde yasamistir ve bu donemde yogun imar faaliyetleri gormiistiir.
Augustus doneminde (1.0 27-1.S. 14) Psidia Bélgesinde 8 koloni kurulmus ancak, konumu nedeniyle yalniz-
ca Antiochia’ya “COLONIA CAESAREIA”, yani Sezarin sehri iinvani verilmistir. Yine bu donemde kent, ha-
kim oldugu Psidia Bolgesinde, baskent konumuna yiikselen 6nemli bir Roma kolonisi haline gelmistir. Kentin
onemini fark eden Aziz Paulus, 1.S. 46 ve 62 yillar1 arasinda Antiocheiarya ii¢ kez gelerek, Hristiyanligin
temellerini burada atmis ve Hristiyanlig1 diinyaya buradan yaymaya baglamigtir. Ozellikle 1.S. 4. Yiizyilin
baslarinda Hristiyanligin serbest birakilmasiyla Bizans doneminde de 6nemini dini bir merkez olarak siir-
diirmiistiir. 1.S. 8. Yiizyilda baslayan Arap akinlar1 ve hagh savaslariyla harabeye dénen Kent, yavas yavas
tarih sahnesinden ¢ekilmeye baslamistir. Ancak, 1176 yilinda Selguklu Sultan: II. Kili¢ Arslanyin Bizans
ordusunu yendigi ve Yalva¢ yakinlarinda yapilan Myriakephalon Savagindan sonra bolgeye yerlesen Tiirkler,

kente, eski kiiltiirel merkez 6zelligini yeniden kazandirmiglardir” (Yalvag Belediyesi)

Bugiin ise Yalvag 50 bine yakin niifusuyla Ispartanin en biiyiik ilgesi konumundadir. Tarihte 6nemli me-
deniyetlere ev sahipligi yapmis olan kent hala tarihi dokusunu korumaya ve yagsatmaya gayret etmektedir.
Bugiin Yalva¢’ta bulunan birgok kamusal mekan tarihi binalardan olusmaktadir. Devlethan Cami, Hamidiye
Cami, Yemeniciler Bedesteni, Demirciler Bedesteni, Ayakkabicilar Arastasi gibi tarihi yapilar buna 6rnektir
(Yavuzgehre & Donat, 2017: 313).

Kent, tarihi dokusunun yaninda geleneksel el sanatlari, mutfagi, tarimsal ve ticari faaliyetleriyle de 6ne ¢ik-
maktadir. Dericilik, kececilik, semercilik, bakircilik ve demircilik kentin halen devam eden el sanatlarindan

bazilaridir.
2.3. Cittaslow Hareketine Iliskin Bazi Arastirmalar

Temelleri italyada atilan Cittaslow Hareketi, insanlara gehir yasaminin detaylarini sorgulatmig ve hayatin
olagan akisi kabul edilen pek ¢ok detayin aslinda normalin disinda seyrettigini insanlarin gérmesini sagla-

mustir. Bu baglamda Cittaslow Hareketi ile ilgili yapilan akademik ¢aligmalar da biiyiik 6nem arz etmektedir.

Ornegin Zago, Italyada yaptig1 calismasinda turizmde siirdiiriilebilirlige dikkat gekerek, Cittaslow Hareketi-
nin bu yondeki katkilarina deginmistir (Zago, 2011). Knox ise yapmis oldugu ¢alismada sehirlerin karakte-
ristik yonlerinin ve 6zgiin duruslarinin 6nemine deginmis, Cittaslow’un sehirlere bu yonlerini koruma nok-
tasindaki katkilarindan bahsetmistir. Semmens & Freeaman (2012)de Yeni Zelandada yaptiklari ¢aligmayla
sehirlerin tarihi ve benzersiz kaynaklarinin 6nemine dikkat ¢ekerek, kentlerde siirdiiriilebilir kalkinma ve
ekonomik bityimeye yardimci olacak unsurlar iizerinde durmustur. Servon (2016)da ¢aligmasinda kiire-
sellesmenin sehirler tizerindeki olumsuz etkilerine deginmis, Cittaslow Hareketinin bu konudaki 6neminin

altin1 ¢izmistir.
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Baytar & Dogan (2019) yaptiklar1 ¢alismada Cittaslow kabul edilen kentlerin dogal ortam yoniinden korun-
mus olmasinin turizme etkileri izerinde durmus, bu 6zelligin kentin gekiciligine sagladig: katkilardan bah-
setmistir. Demirkol & Taskiran (2019)da yaptig1 ¢alismada marka destinasyonu yaratma siirecinde Cittas-
low unvaninin roliine deginilmis, unvanin marka unsuru olarak kabul edilmesi 6nerisinde bulunulmustur.
Kut (2014)’un yapmis oldugu “Marka Kent Olma Yolunda Cittaslow (Slow City) Felsefesi ile Biitiinlesmesi
Diistiniilen Sandikl1” konulu ¢alismada da kentlerin temel kaynaklarinin 6ne ¢ikarilmasi ve dogru kullanil-
mastyla kentlerin marka degerlerini artacagina vurgu yapilmugtir. Ince (2019) ‘da yapmis oldugu ¢alismada
Cittaslow Kriterlerinin kirsal kalkinma igin 6nemine deginmis, bu kriterler 1s181nda yapilacak yatirimlarin
kentlere katki saglayacaginin altin1 ¢izmistir. Kabacik (2015), ¢aligmasiyla sakin sehir olma siirecinde kar-
silagilan sorunlar ve Cittaslow unvaninin yoreye katkilar1 tizerinde dururken, o kentin yerel yonetimlerine

diisen gorevler konusuna da dikkat ¢ekmistir.
2.4. Yalvaga Iliskin Cittaslow Konulu Calismalar

Yalvag, diinyanin 252, Tiirkiye’nin de 17 Cittaslow unvanli kentinden biridir. Cittaslow organizasyonu sa-
yesinde adini pek ¢ok sehir ve iilkede duyuran Yalvag ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde iki yiiksek
tezine ulagilmistir. Colak’in 2018 yilinda yapmis oldugu “Siirdiiriilebilir Kentlesme Kapsaminda Sakin $ehir
Uygulamast: Yalvag Ornegi” isimli tez Yalva¢'in Cittaslow unvan ile ilgili ilk tez ¢aligmasi olup, Cittaslow
Hareketine kiiresellesme ve stirdiiriilebilirlik ekseninde bakilmis, harekete Yalva¢ halkinin ilgi diizeyi ince-
lenmistir. Calismanin sonucunda “Yalvag halkinin, Yalvagin “Sakin Sehir” unvanmina sahip oldugunu bilme
diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayni zamanda Sakin Sehir olmamn Yalvagin gevresel ve
kiiltiirel degerlerini koruma noktasinda katk: sagladigi ancak ekonomi ve refah bakimindan katkisinin daha
diisiik oldugu anlasilmistir (Colak, 2018).”

Ozer tarafindan 2018 yilinda yapilmis olan diger tez calismasi da “Kii-Yerellesme Perspektifinden Sakin Se-
hirler: Yalvag Ornegi’dir. Bu calismada” biiyiik 6lgekli kiiresel sirketlerin yerel ihtiyaglar1 dikkate alarak iire-
tim ve pazarlama stratejileri belirlemesi ve bunlar1 ulusal ve yerel 6lgeklerde uygulayabilmesi olarak tanim-
lanan kii-yerellesme kavrami tizerinde durulmus, kavramin Cittaslow kavramiyla olan iliskisi incelenmistir.

Bu inceleme baglaminda kent halki ve idarecileriyle miilakatlar yapilmais;
« Biiyiik sehirlere olan ilginin Cittaslow kentlere de gosterilmesi gerektigi,
« Halk ile resmi kurumlarin koordinasyon halinde olmas: gerektigi,
o Kent degerlerinin aktarilabilmesi i¢in gesitli etkinlikler ve festivaller diizenlenmesi gerektigi,
« Cesitli faaliyetlerle tersine gociin saglanmasi gerektigi,
o Yerel degerlerin 6n plana ¢ikarilarak tanitimlarinin yapilmasi gerektiginin altini ¢cizmistir (Ozer, 2018).

Ozmen ve Can’in yapmis olduklar1 ¢alismada Yalva¢'in Cittaslow Birligi'ne iiye olusuna ve tiyelikten yillar
once Cittaslow kriterlerinden bagimsiz olarak gelistirilen “Yalvag Kiiltiirel - Dogal Degerlerin Korunmast,
Gelistirilmesi ve Turizmin Cesitlendirilmesi Projesi’nin siire¢ i¢inde kentin Cittaslow birligine katilmasini
nasil etkiledigine deginilmistir. Bunun yaninda Yalvag'ta kentsel koruma alaninda yaptilan uygulamalar ile
bu uygulamalarla Cittaslow tiyeliginin birbirine olan etkilesimi yavaslik diigiincesi iizerinden tartigilmistir
(Ozmen & Can, 2018).
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Kiling ve arkadaslar: tarafindan yapilan ¢aligmada Yalvag inang turizmi ve kirsal turizm ekseninde deger-
lendirilmis, ilgenin bu eksendeki potansiyeli arastirilmistir. Yapilan bu arastirma sonucunda Yalva¢'in inang
turizmi ve kirsal turizm agisindan giiglii ve zayif yonleri degerlendirilerek, turizm potansiyelinin arttirilmasi

i¢in onerilerde bulunulmustur (Kiling ve digerleri, 2019).

Colak'in yaptig1 bir diger ¢aliymada Yalvag, Cittaslow birligi tarafindan belirlenen Uluslararas: Kriterler bag-
laminda degerlendirilmistir. Calismanin amaci 6rneklem alan olarak segilen Yalvag'ta, Uluslararas: Cittas-
low kriterlerinin uygulanis diizeyinin 6l¢iilmesidir. Basili kaynaklardan, internet kaynaklarindan ve Yalvag
Belediyesi arsivlerinden yararlanilarak yapilan galisma sonucunda Yalvagin Uluslararasi Cittaslow kriterle-

rini 6nemli 6lgiide sagladig1 sonucuna ulasiimistir (Colak, 2019).
3. Sonug ve Oneriler

Bugiin diinya genelinde 30 iilke tarafindan benimsenen Cittaslow Hareketi kentlerin siirdiiriilebilir kalkin-
ma ¢abalari, kiiltiirii, sosyo-ekonomik durumu, potansiyelini degerlendirmesi gibi noktalarda son derece
onemlidir. 1999 yilinda Fast Food anlayisina tepki olarak dogan Slow Food anlayisiyla ilk adimlar: atilmis
olan Cittaslow Hareketi, temel felsefesini yemek kiiltiiriiniin korunmasi ¢abasindan almis, alanda yapilan

calismalarla da bugiinkii halini almistir.

Ozellikle kentlerin kendine has yapisini korumay1 ve bu yapiyr miimkiin olan en iyi sekilde koruyarak
kentin varolusunu siirdiirmeyi hedefleyen Cittaslow Hareketi, ortaya ¢ikti§1 giinden bugiine takdir edi-
lecek boyutta ilerleme kaydetmistir. Oyle ki bugiin diinya genelinde 252 kentin hareket icinde yer almast
buna en biiyiik kanittir.

Tiirkiyede hali hazirda 17 kent Cittaslow Kriterlerine uygun olarak Cittaslow unvanini almistir. Bu kentler;
Akyaka, Egirdir, Gokgeada, Gerze, GOyniik, Halfeti, Mudurnu, Persembe, Savsat, Seferihisar, Tarakli, Uzun-

dere, Vize, Yalvag, Yenipazar ve yakin dénemde listeye eklenen Koycegiz ve Ahlat’tir.

Cittaslow Kriterlerini saglayarak harekete dahil olan kentlerin en biiyiik ortak noktas1 6z degerlerinden kop-
madan stirdiiriilebilirligini en @ist seviyeye ¢ikarma amacidir. Bu baglamda yapilan ¢aligmalar incelendigin-

de Yalvac icin sunulacak 6neriler;

e Yalvag tarihi boyunca dericilik alaninda s6z sahibi olan kentler arasinda olmustur. {lgede halen bu
sanatin stirdiiriildiigi de bilinmektedir. Bu sanatin 6zenden kopmadan gelecege aktarilmasi ve ticari
bir gii¢ haline getirilebilmesi adina gesitli sanat gelistirme etkinliklerinin yapilmasi ve bu etkinliklerin

genis kitlelere duyurulmasi,

« Yalvag’ta Kiigiikbag hayvancilik ve 6zellikle kaymak iiretimi yaygindir. Bu faaliyet ve tiretimlerin 6ziinii
kaybetmeden devam edebilmesi adina ilgede bu alanda kooperatif kurulmasi ve halkin yerel yonetimler

tarafindan tegvik edilmesi ve desteklenmesi,

o Yalva¢'in bugiine kadar kendini korumus olan tarihi eserlerinin ve antik kentlerinin tanitimlarinin

yapilmasi,

o Hristiyanlik i¢in 6nemli merkezlerden biri olmasi: baglaminda inang turizmine yonelik tanitim, toplan-

t1, sempozyum, seminer gibi etkinliklerin yapilmasi,

« Isparta, Konya ve Afyon’la baglantili olmasindan kaynakli cografi konum avantajini kullanarak halkin

ticareti gelistirici egitim ve faaliyetlere tesvik edilmesidir.
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Yalva¢'in sakin gehir olmasi, ilcenin turizm potansiyeline katki saglamasi agisindan énem tagimaktadir. 11-
genin turizm potansiyelinin artmis olmasi; Yalvag ekonomisine hareket kazandirmasi, yeni destinasyonla-
rin olusturulmasi, alternatif isletmelerin faaliyetinin artmasi, rekabetin artmasi, tamamlayici bir¢ok farkls
sektoriin ortaya ¢ikmasi ve tiim bunlarinin ¢arpan etkisiyle turizmde hizmet kalitesinin artmasi sonuglarini
ortaya cikartacaktir. Yalva¢'in sakin sehir olmasi avantajlarina karsilik sosyal dokunun ve dogal yasamin
bozulmasi, endiistriyel {iretime yonelerek el emegi olan iiriinlerin ortadan kalkmasi, kalabaligin getirdigi
karmaga ile sakin sehir olma 6zelligini yitirme gibi dezavantajli yonlere de dikkat edilmelidir. Bu nedenle
sakin gehirdeki tiim turizm ¢aligmalari, kontrollii ve dezavantajli yonlerin olusturdugu tehdit unsurlar1 goz
oniinde bulundurularak, fayda-maliyet degerlendirmesiyle ve profesyonel bakis a¢isiyla yapilmasi zorunlu-
lugu ortaya ¢ikmaktadir.



8 | Turizm ve igletme Bilimleri Dergisi, 01 (2021) 1-11 Omer Kiirsad Tiifekgi - Leyla Akbas

Kaynakg¢a
Atalan, O. & Siiyitk Makaly, E. (2016). Cittaslow hareketi ve tarihsel kentler. The Journal of Academic Social
Science Studies, (42), 557-558.

Baytark, I. & Dogan, M. (2019). Bahcesaray ilgesinin turizm kaynaklar1 ve Cittaslow potansiyeli. Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 177-199.

BBC. (2018). Son yarim asirda dogal yasamin ‘yiizde 601 yok oldu. https://www.bbc.com/turkce/haberler-
dunya-46027034, E. T: 08.01.2020.

Bilgi, M. G. (2013). Tiirkiye'nin sakin sehirlerinde permakiiltiirel koruma, planlama, yonetim ve egitim
pratikleri. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (29), 45-59.

Buluk, B. & Ozkok, F. (2016). Kiiresellesme hareketlerinin turizm endiistrisine etkileri. Akademik Bakis
Dergisi, (54), 37-53.

Cittaslow Tiirkiye (2020, 08 Ocak). Cittaslow Hareketinin Baglangici, https://cittaslowturkiye.org/#cittaslow

adresinden erisilmistir.
Cittaslow Yalvag (2020, 08 Ocak). https://cittaslowturkiye.org/cittaslow-yalvac/. adresinden erilmistir.

Camurcu, H. (2005). Diinya niifus artis1 ve getirdigi sorunlar. Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 8(11), 87-105.

Golak, E., C. (2018). Siirdiiriilebilir Kentlesme Kapsaminda Sakin Sehir Uygulamas: Yalvag Ornegi, Yiiksek

lisans Tezi, SDU Sosyal Bilimler Enstitiisti, Isparta.

Colak, E., C. (2019) Yalva¢in Cittaslow uluslararas: kriterleri kapsaminda degerlendirmesi, Tiirkiye Mesleki
ve Sosyal Bilimler Dergisi, 1(1), 89-107.

Demirkol, S. & Tagkiran, O. (2019). Turizmde destinasyon markalagsma siireci: Cittaslow Tarakli rnegi.
Uygulamali Sosyal Bilimler Dergisi,.3, (2), 56-69.

Ergiiven, M., H. (2011). Cittaslow - Yasamaya deger sehirlerin uluslararasi Birligi: Vize 6rnegi”. Organizasyon
ve Yonetim Bilimleri Dergisi, 3(2), 201-211.

Ince, E. (2019). Yerel Halkin Bakis Acistyla Sakin Sehir (Cittaslow) Anlayiginin Kirsal Kalkinma Uzerindeki
Etkisinin Degerlendirilmesi: KKTC/Mehmetgik Ornegi. Kirsal Kalkinma ve Kooperatifgilik, Ankara:

Ankara Universitesi Yayinlari.

Kabacik, M. (2015). Orta Karadenizde sakin sehir (Citta Slow) Persembe: Sakin sehir olma siirecinde
karsilastig1 sorunlar ve yoreye katkilar1. Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi, 10(2), 31 - 46.

Kiling, O., Ongun, U. & Kiling. U. (2019). Sakin sehir, inang ve kirsal turizm Uggeni: Yalvag Ilgesi'nin turizm
potansiyeline yénelik swot analizi. Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Dergisi, 24(2), 199-213.

Knox, P, L. (2007). Creating ordinary places: Slow cities in a fast world. Journal of Urban Design, 10, 1-11.

Kostuluska, G., E., Holowiecka, B. & Kwiatkowski G. (2011). Cittaslow international network: An example
of a globalization Idea?. 186-192.



“Cittaslow” Unvani Kent Turizmine Yeni Bir Soluk Getirir Mi? Yalvag Ornegi | 9
Kut, E. (2014). Marka kent olma yolunda Cittaslow (Slow City) felsefesi ile biitiinlesmesi diistiniilen sandikl,
marka kent senpozyumu, 15-18 Ekim 2014, Afyon.

Nato, (2020, 08 Ocak). Niifus artigi: 21. yiizyilin belirleyici sorunu, https://www.nato.int/docu/review/
tr/articles/2011/02/14/nuefus-artisi-21-yuezyilin-belirleyici-sorunu/index.html adresinden

erisilmistir.

Radstorm, S. (2014). A placesustaining framework for local urban identity: An introduction and history of
Cittaslow. Italian Journal of Planning Practice, 1(1), 90-113.

Semmens, J. & Freeman, C. (2012). The value of Cittaslow as an approach to local sustainable development:

A New Zealand perspective. International Planning Studies, 17(4), 353-375.
Servon, L., ]. (2016). Cittaslow: Going Glocan in Spain. Journal of Urban Affairs, 37(3), 327-340.

Sirim, V. (2012). Cevreyle biitiinlesmis bir yerel yonetim 6rnegi olarak “Sakin Sehir” hareketi ve Tiirkiye'nin

potansiyeli. Tarih, Kiiltiir ve Sanat Arastirmalari Dergisi, 1(4), 119-131.
Slow Food (2020, 08 Ocak). Retrieved from https://www.slowfood.com/about-us/ .

Ozer, R. (2018). Kiiserellesme Perspektifinden Sakin Sehirler: Yalvag Ornegi. Yiiksek lisans Tezi, Sdii Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Isparta.

Ozmen, A. & Can, M., C. (2018). The urban conservation approach of Cittaslow Yalvag. Megaron, 13(1),
13-23.

Yalgin, E. (2019). Kiiresel kente alternatif olarak sakin sehir: Tiirkiye sakin gehirleri {izerinden degerlendirme.
Sosyal Ekonomik Arastirmalar Dergisi, 19(38), 202-232.

Yalva¢ Belediyesi (2020, 8 Ocak). Yalva¢in Tarihgesi. https://www.yalvac.bel.tr/Tarihce adresinden

erisilmistir.

Yavuzgehre, Savas P. & Donat, O., (2017). Tiirkiyede sakin kent (Cittaslow) iiyeliginin kamusal mekanlara
etkisine yonelik bir inceleme. Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (27), 299-320.

Zago, M. (2011). Lo slow tourism per il rilancio del turismo transfrontaliero, I.U.LE.S. Journal, 91-107.

Destek Bilgisi: Bu calismanin hazirlanmasi siiresince herhangi bir bireyden ya da kurumdan ayni ya da

nakdi bir yardim/destek alinmamastir.
Cikar Catismast: Makalede herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi ya da kazanci yoktur.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar) beyan
eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Turizm ve Isletme Bilimleri Dergisi'nin hi¢bir sorumlulugu olmayp,

tim sorumluluk makale yazarlarina aittir.
Bilgilendirilmis Onam Formu: Tiim taraflar kendi rizalari ile caligmaya dahil olmuslardir.

Etik Kurul Onay:: Bu ¢alismanin uygulamasinda 6l¢ek kullanilmamustir. Bu sebeple etik kurul onay1 gerek-

memektedir.
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Today, the concept of “speed” manifests itself almost everywhere. “Speed”, which is especially noticeable in
production and consumption, has caused production and consumption to reach impossible dimensions.
Aware of this impossibility, individuals and institutions sought to emphasize the importance and effects of
“calm and simplicity” by seeking a slowing team. One of the orientations that emerged as a result of these
pursuits is the Cittaslow movement. The Cittaslow movement also stands against the “speed” that dominates
all aspects of life, fundamentally defending “calm and simplicity” and accepting the main goal of creating

layouts that feed on this calm and simplicity.

The fact that the destruction caused by nature has become impossible to prevent has led people to seek to
escape from these situations or to find solutions to these situations. It would not be wrong to consider the
Cittaslow movement, which is the subject of this study, as one of dozens or even hundreds of searches in this
field.

The Cittaslow movement, which does not accept the “imperatives” imposed by popular culture, argues that

individuals should live their lives as simply as possible, so that life can be enjoyed at a much higher level.

The Cittaslow movement, which began with the Slow Food Movement and opposed uniformity due to the
negative effects of globalization, aims to test, implement, introduce and spread the best living culture for
cities by conducting various research on cities (Grzelak-Kostulska, Holowiecka, Kwiatkowski, 2011: 187).
The intent of the uniformity here is the sameness caused by the franchise companies that dominate the cities.
Examples such as shopping malls or fast foot chains that surround almost the entire world open the door to

the mediocrity of urban life and the loss of its own characteristics.

The Cittaslow movement has been referred to in Turkish as “Calm City” or “Slow City”. In the Cittaslow
charter, the Cittaslow board prohibited the translation of the concept into local languages, but the phrase
“Slow City” was previously used in order to popularize and understand the concept in Turkey. But due to
the fact that slowness perceptively creates negativity in the minds, the phrase “Calm City” is preferably used
today (Colak, 2019: 91).

b Corresponding author at: Isparta University of Applied Sciences, Yalva¢ Vocational Highschool
E-Mail Address: leylaakbas@isparta.edu.tr.
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Yalvag, which was chosen by the Cittaslow Union as one of the 17 quiet cities in Turkey, is one of the 252
Cittaslow cities in the world. At the same time, Yalvag has been home to many civilizations in its history
dating back to 8 million years ago and still contains the legacies of those civilizations. The ancient cities of
Psidia and Antiocheia are also examples of these legacies.

By providing the Cittaslow criteria, the biggest common point of the cities involved in the movement is the
goal of maximizing their sustainability without breaking away from their own values. Recommendations to

be presented for Yalvag when the studies conducted in this context are examined;

« Yalvag has been among the cities that have a say in the field of leather throughout its history. It is also
known that this art is still maintained in the district. Conducting various art development events and
announcing these events to a wide audience in order to transfer this art to the future without breaking
away from care and turn it into a commercial force,

« Animal husbandry and especially cream production are common in Yalvag. In order for these activities
and productions to continue without losing their essence, the establishment of a cooperative in this area

in the district and the encouragement and support of the people by the local authorities,

« Introduction of historical monuments and ancient cities of Yalvag that have preserved themselves until
today,

« Yalvag is one of the important Centers for Christianity. For this purpose, activities such as promotion,

meetings, symposiums, seminars for faith tourism,

o Because Yalvag district is close to Isparta, Konya and Afyon, it is encouraging people to develop trade

education and activities by using the advantage of geographical location.
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