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Amag: Bu aragtirma bir {iniversitenin saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin as1 reddi hakkindaki diisiincelerini ve asilara iligkin
tutumlarini belirlenmek amactyla planlandi.

Yontem: Tanimlayici ve kesitsel tiirdeki arastirmanin 6rneklemini Ocak-Haziran 2021 tarihleri arasinda bir devlet {iniversitesinin
saglik bilimleri fakiiltesinde egitim goren ve c¢alismaya katilmayir kabul eden 324 06grenci olusturdu. Arastirma verilerinin
toplanmasinda bilgi formu ve Asiya iliskin Tutumlar Olgegi kullamlda.

Bulgular: Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerin yas ortalamast 20.26+1.46 olup, %83.6’sinin kadin cinsiyette 6grenci oldugu
belirlendi. Ayn1 zamanda &grencilerin %68.8’1 as1 reddinin bireysel bir hak oldugunu ifade ederken, %62.3’i ise asilarmin
yaptirilmasinin ailenin kararlarina birakilmamasi gerektigini ifade etti. Aragtirma kapsamina alinan dgrencilerin asiya iligkin tutum
puan ortalamalar1 33.89+10.01 olup, orta diizeyde oldugu belirlendi. Ogrencilerin asiya iliskin tutumlarinda cinsiyet faktoriiniin anlamli
etkisinin oldugu belirlendi.

Sonug: Asi tereddiitii ve reddinin engellenmesinde topluma rol model oldugu diigiiniilen saglik boliimii 6grencilerinin bagigiklama ve
as1 reddi konusunda farkindaliklarinin arttirilmasi ve egitimlerle desteklenmesi saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Asilama, Bilgi, Tutum, Universite 6grencisi,

ABSTRACT

Objective: This study was planned to determine the opinions and attitudes of health sciences faculty students of a university about
vaccination rejection and attitudes toward vaccines.

Methods: The sample of the descriptive and cross-sectional study consisted of 324 students who studied at the health sciences faculty
of a state university between January and June 2021 and agreed to participate in the study. The data were collected through the
information form and the Attitudes Toward Vaccination Scale.

Results: The mean age of the students included in the study was 20.26+1.46, and 83.6% of them were female students. At the same
time, while 68.8% of the students stated that vaccination rejection is an individual right, 62.3% stated that the vaccination should not
be left to the family's decisions. The mean score of attitudes towards vaccination of the students included in the study was 33.89+10.01,
and it was determined to be at a moderate level. It was determined that the gender factor had a significant effect on students' attitudes
towards vaccination.

Conclusion: It should be ensured that the awareness of the students of the health department, who are considered to be a role model
for the society in preventing vaccine hesitancy and rejection, about immunization and vaccination rejection, and they should be
supported with trainings.
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Giris

Diinyada temel koruyucu saglik hizmetleri
arasinda yer alan bagisiklama hizmetlerinin en
yaygin, kolay uygulanabilir 6nleyici hizmetlerinden
ve en uygun maliyetli yollarindan biri asilamadir
(Ciklar ve Doner Giiner, 2020; Kilincarslan ve ark.,
2020). Asilar bireysel bagisikligin saglanmasinda ve
toplumda agilanan birey sayisinin artmasi ile
toplumda etkenle karsilagsma olasiliginin azalmasi
ve toplumsal bagisikligin saglanmasi noktasinda
onemlidir (Gilinay ve ark., 2020; Ozbalike1 ve ark.,
2021).

Asilar en etkili saglik miidahalesi olarak
tanimlanmakta olup; asilama yolu ile ortalama yilda
2-3 milyon o6lim ve daha da biiylik hastalik ve
sakatlik yiikiinlin o6nlenebildigi bildirilmektedir
(Hasar ve ark., 2021; Ozbalik¢1 ve ark., 2021).
Ayrica Diinya Saghk Orgiiti'ne (DSO) gore bir
insan hakk1 olarak tanimlanmakta olup giiniimiizde
salginlarin  6nlenmesi ve toplumsal bireysel
bagisikligin saglanmasinda en 6nemli ara¢ olarak
degerlendirilmektedir. Gegmisten giiniimiize kadar
diinyada genisletismis bagisiklama hizmetleri ve
asilamanin bilimsel a¢idan etkinliginin kanitlanmasi
ile agilama oranlarinda artiglar saglanmis olsa da son
yillarda bireylerin as1 yaptirmamaya yonelik tutum
ve davraniglarinda 6nemli bir artis gdzlenmektedir
(Cevik ve ark., 2020; Filiz ve Kaya, 2019; Tanrikulu
ve Tanrikulu, 2021).

Gliniimiizde diinya genelinde as1 karsithgi
hareketlerinin  yayginlasmast nedeni ile DSO
tarafindan olusturulan “As1 Tereddiiti Calisma
Grubu (Vaccine Hesitancy Working Group)”
raporunda iki farkli kavram ele alinmistir (SAGE,
2014). Buraporda, as1 tereddiiti, bir ya da daha fazla
asinin ulasilabilmesine ragmen asilarin kabuliinde
veya reddedilmesinde gecikme olarak
tanimlanirken; as1 reddi ise, tiim asilar1 reddetme ve
kisinin kendi iradesi ile yaptirmama durumu olarak
tanimlanmaktadir (Glinay ve ark., 2020; Hasar ve
ark., 2021; Kilincarslan ve ark., 2020; SAGE, 2014;
Uyar ve ark., 2019). Diinya genelinde devam eden
as1 karsithigr hareketleri toplumsal anlamda asi
reddini de giindeme tasimstir (Filiz ve Kaya, 2019).
Diinyada bircok iilkede as1  konusundaki
tereddiitlerin artis gOstermesi ayrica asilama
programlar1 kapsaminda bilgilendirme
yetersizlikleri, toplumsal bagisikliga ulagsmada
engellere neden olmaktadir (Etesaminia ve Bagci
Derinpinar, 2021). As1 tereddiitii oranlar1 iilkeden
iilkeye degismekte olup, bazi ¢aligmalarda Avrupa
iilkelerinde bu oranin %9-42 arasinda degistigi,
diinya genelinde ise ilkelerin %90’ninda as1
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konusunda  tereddiit yasandigi  bildirilmistir
(Etesaminia ve Bagct  Derinpinar, 2021;
Hadjipanayis ve ark., 2020). Ulkemizde ise
cocuklarina as1 yaptirmay1 reddeden aile sayis1 2011
yilinda 183 iken 2017 yilinda ise yaklasik olarak
23000 oldugu bildirilmistir (3. As1 Calistay1 Raporu,
2018; Yildiz ve ark., 2021). Ozellikle de bu durum
2016 yilindan itibaren {ilkemizde ¢ocuklarda
kizamikta 10 kat insidans artig1 ile sonuglanmigtir
(Akdemir Kalkan ve ark., 2021). Toplumda as1
yaptirmayan ebeveynlerin sayist artinca toplumda
sosyal etkiler ile diger bireylerde de as1 tereddiitii ya
da reddi gozlemlenmektedir. Ayni zamanda
cocukluk  asillama  programlari  hakkindaki
tereddiitler ve bilgi yetersizlikleri sadece ¢ocuklari
degil toplumdaki bireyleri de risk altina
sokmaktadir.

Son yillarda kiiresel bir halk sagligi sorunu olan
ag1 tereddiitii kapsaminda ebeveynler tarafindan
asilarin yaptirilmamasi saglik profesyonelleri i¢in
de zor bir durum olusturmaktadir. Bunun yaninda
as1 tereddiitii sadece ebeveynler arasinda degil,
saglik calisanlar1 arasinda da yayginlasan bir
olgudur (Di Martino ve ark., 2020; Yilmaz Akar ve
Zeren Oztiirk, 2019). Saghk profesyonelleri
bagisiklama hizmetlerinin  bilgilendirilmesi ve
stirdiiriilmesinde toplumun giiven duydugu kisiler
arasinda yer almaktadir. Saglik profesyonellerinin
toplumsal bagisiklamanin saglanmasi kapsaminda
ailelerin asilama egitiminde Onemli rolleri
bulunmakta olup toplumdaki as1 tereddiitii izerinde
gliclii bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Bu
dogrultuda toplumsal anlamda saglik
profesyonellerine  giivenin  arttirilmasi, saglk
profesyonelleri tarafindan ailelerin egitimler ile
desteklenmesi ve saglik profesyonelleri de dahil
toplumun bagisiklama hizmetlerine yonelik bilgi
diizeylerinin belirlenerek tutum ve davraniglarinin
desteklenmesi  Onemlidir. Bu arastirma  bir
iiniversitenin saglik bilimleri fakiiltesi
ogrencilerinin as1 reddi hakkindaki diisiinceleri ve
asilara iligkin tutumlarinin belirlenmesi amaciyla
planlanmstir.

Yontem

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, bir {iniversitenin 2020-
2021 egitim Ogretim yilinda Saghk Bilimleri
Fakiiltesi’nde (Hemsirelik Boliimii, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon  Bolimii, Beslenme Diyetetik
Boliimii, Sosyal Hizmet Bolimii, Saglik Yonetimi
Boliimii) 6grenim goren 1.349 ogrencisi olusturdu.
Aragtirma kapsaminda arastirmaya katilmayi kabul
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eden tim ogrencilere ulasilmast planlandi ve
olasiliksiz ~ omekleme  yontemi  kullamild.
Arastirmanin orneklemini ise Ocak-Haziran 2021
tarihleri arasinda Saghk Bilimleri Fakiiltesine
(Hemsirelik ~ Bolimii, Fizik  Tedavi  ve
Rehabilitasyon Boliimii, Beslenme Diyetetik
Boliimii, Sosyal Hizmet Boliimii, Saglik Yonetimi
Boliimii) kayith ve aragtirmaya katilmaya goniillii
toplam 324  §grenci  olusturdu.  Arastirma
ornekleminin (n=324) giiciinii belirlemek icin
calisma sonrasi yapilan gii¢ (Post-Hoc) analizinde,
orneklemin %5 etki boyutu ile %95 giliven
araliginda, %99 giic sagladigt bulunmustur
(G*Power  3.0.10).  Arastirmaya  katilmay1
istemeyen, veri toplama formunda eksiklik tespit
edilen ve arastirmanin yapildig tarihlerde izinli ya
da raporu olan 6grenciler kapsam dis1 birakildi.

Veri Toplama Araclari

Aragtirma verileri, arastirmaci tarafindan “Bilgi
Formu”, “Astya Iliskin Tutumlar Olgegi (AITO)”
kullanilarak elde edildi.

Bilgi formu: Aragtirmacilar tarafindan literatiire
dayanilarak hazirlanan, hemsirelik G&grencilerinin
sosyodemografik 6zellikleri, asilarin etki durumu,
zorunluluk durumu, as1 reddi hakkinda diistinceleri,
ast reddinin toplum sagligma etkisi durumu vb.
sorular1 igeren toplam 20 sorudan olusmaktadir
(Giinay ve ark., 2020; Kardas Ozdemir ve Asut,
2021; Ozbalike1 ve ark., 2021).

Asiya lliskin - Tutumlar  Olgegi  (AITO):
Cvjetkovic ve arkadaslar1 tarafindan (2017)
gelistirilen, Tiirkge uyarlamasi Oziimit (2019)
tarafindan yapilan 6l¢ek 14 maddeden olugsmaktadir.
Olgek maddeleri genel anlamda as1 uygulamalarina
iligkin kisilerin tutum, davranis ve disiincelerini
kapsamaktadir. Asilamaya Yonelik Tutum Olcegi,
5’li likert tipinde olup, 1 "Kesinlikle katilmiyorum",
5 "Kesinlikle katiliyorum" seklinde
puanlanmaktadir. Puanlamada olumsuz ifade i¢ceren
maddelerde ters puanlama uygulanmistir. 14-32
arasindaki puanlar “olumsuz tutum”, 33-51
arasindaki puanlar “orta” ve 52-70 arasindaki
puanlar “olumlu tutum” olarak kabul edilmektedir.
Olgek Tutum ve Diisiince Alt Boyutu olarak iki alt
boyuttan olugmaktadir. Orijinal 6lgegin Cronbach
alfa degeri, yliksek i¢ tutarlilik gosteren 0.90 olup
arastirmada asiya iligkin tutumlar 6lgegi Cronbach
Alfa giivenirlik katsayis1 ise 0.88 olarak
belirlenmistir (Cvjetkovic ve ark., 2017; Oziimit,
2019).

Verilerin Toplanmasi

Arastirma  formlari, yasanan COVID-19
pandemisi nedeni ile {iniversite egitim Ogretim
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faaliyetlerinin uzaktan egitim Ogretim seklinde
devam etme durumu diisiiniilerek “Google Forms”
ile toplandi. Anket formlar1 sosyal medya arayiciligi
ile 6grenci gruplarindan 6grencilerle paylasilip ve
gonillii  olan o6grencilerin  formu  doldurmast
saglandi. Anket formunun yanitlanma siiresi
ortalama 10-15 dk siirmuistiir.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri, bilgisayar ortaminda IBM
SPSS Version 21.0. (Armonk, NY: IBM Corp.)
programi kullanilarak degerlendirildi. Verilerin
degerlendirilmesinde, ortalama, standart sapma,
sayl ve yizde kullanildi. Bagimli degisken olan

AITO puam iizerine etkisi olan bagimsiz
degiskenler ise ¢oklu regresyon analizi ile
degerlendirilmistir. Istatistiksel kararlarda

anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular

Aragtirma kapsaminda yer alan saglik bilimleri
fakiiltesi 6grencilerinin yas ortalamasi 20.26+1.46
(min.=18, max.=27) olup, %83.6’sinin kadin
cinsiyette Ogrenci oldugu belirlendi. Arastirmaya
katilan 6grencilerin %49.1’inin hemsirelik bolimii
ogrencisi oldugu, %31.2’sinin birinci sinif 6grencisi
oldugu ve %43.8’inin il merkezinde yasadigi
belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin bazi tanmimlayici 6zelliklerine
gore dagilimi (n=324)

Sosyodemografik n %

Ozellikler

Cinsiyet

Kadin 119 76.3
Erkek 37 23.7
Boliim

Hemsirelik 159 49.1
Fizik Tedavi ve 90 27.8
Rehabilitasyon

Beslenme ve Diyetetik 12 3.7
Sosyal Hizmet 45 13.9
Saglik Y onetimi 18 5.5
Smif Diizeyi

1.Simif 101 31.2
2.Simf 94 29.0
3.Smif 94 29.0
4.Simf 35 10.8
Yasanilan Yer

i1 Merkezi 142 43.8
Ilce Merkezi 135 41.7
Koy/Kasaba 47 145
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Arastirmaya katilan ogrencilerin  %86.1’inin
asgilarin  insan saghigima koruyucu etkisinin
oldugunu, %g84.3’liniin bulasic1  hastaliklarla
miicadelede ¢ocuklarin asilanmast gerektigini,
%42’sinin lilkemizde ¢ocuklarin agilanma durumu
hakkinda fikrinin olmadig1 ve %59 unun tilkemizde
ailelerin cocuklarina diizenli olarak as1 yaptirma
egiliminde olduklarini ifade etti. As1 reddi ile ilgili
diisiinceler incelendiginde Ogrencilerin %49.7’si
toplumda as1 reddinin artig gosterdigini, %60.5°1
toplumda as1 reddinin artmasinin toplum sagligini
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olumsuz diizeyde etkileyebilecegini diisiindiigii
belirlendi. Ayn1 zamanda 6grencilerin %68.8’1 as1
reddinin bireysel bir hak oldugunu ifade ederken,
%62.3’1 ise asilarinin yaptirilmasimin  ailenin
kararlarma birakilmamasi gerektigini ifade etti
(Tablo 2). Ulkemizdeki as1 reddinin nedenleri olarak
katithmeilarin  %44.1°i medyada agilarla ilgili
olumsuz seyler okuma-duyma oldugunu, %27.5’i
asilarin yan etkileri nedeni ile duyulan endise
oldugunu ifade etmistir.

Tablo 2. Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin as1 reddi hakkindaki diisiinceleri (n=324)

Degiskenler n %
Asilarin insan saghgina koruyucu Evet 279 86.1
etki durumu Hayir 12 3.7
Fikri yok 33 10.2
Bulasici hastahklarla miicadelede Evet 273 84.3
cocuklarin asilanma gerekliligi Hay1r 21 6.4
Fikri yok 30 9.3
Tiirkiye’deki cocuklarin asilanma Evet 83 25.6
zorunluluk durumu Hayir 105 394
Fikri yok 136 42.0
Tiirkiye’de aileler cocuklarina asi Evet 191 59.0
yaptirryor mu? Hay1r 85 26.2
Fikri yok 48 14.8
Ulkemizde as1 reddi hakkinda As1 reddi sayisi artmaktadir. 161 49.7
diigiinceniz As1 reddi sayisi azalmaktadir. 63 194
As1 reddi sayisinda 6nceki yillara gore 7 2.2
bir degisiklik yoktur.
Fikrim yok 93 28.7
Toplumda as1 reddinin Olumsuz etkilenecegini diisiiniiyorum 196 60.5
yayginlasmasi durumunda toplum  Herhangi bir degisikligine neden 34 10.5
saghginin nasil etkilenecegini olacagim diistinmiiyorum.
hakkinda diisiinceniz Salginlarin artmasina neden olacaktir 94 29.0
As1 reddinin bireysel bir hak Evet 223 68.8
oldugunu diisiinme Hay1r 73 22.5
Fikri yok 28 8.7
As1 takviminde yer alan asillarinin Evet 91 28.1
yaptirilmasi ailenin kararlarina Hayir 202 62.3
birakilmal mi? Fikri yok 31 9.6

Arastirma kapsamina alinan dgrencilerin AITO
puan ortalamalari 33.89+10.01 (min.=14, max.= 66)
olarak saptandi (Tablo 3). Ebeveynlerin asiya iligkin
tutumlarim1 ~ etkileyen degiskenlerin regresyon
analizi incelendiginde cinsiyetin AITO 6lgek toplam

puanina istatistiksel olarak anlaml1 etkisinin oldugu
belirlendi (p<0.05), (Tablo 4). Diger degiskenlerin
ebeveynlerin asiya iligkin tutumlarimi anlamli
diizeyde yordamadig1 belirlendi.
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Tablo 3. Ogrencilerin AITO’den aldiklar1 puanlarin dagilimi (n=324)

Min Maks Ort. =SS Olcekten Alinabilecek Puan

AITO 14.00 66.00 33.89 +10.01 14-70
AITO: Astya Iligkin Tutum Olgegi; Min-Maks: Minimum-Maksimum, OrtxSS: Ortalamax Standart Sapma

Tablo 4. AITO etkileyen degiskenlerin ¢oklu dogrusal regresyon analizi

Degiskenler B SE p? T p
Sabit 490.978 8.818 5.668 0.000
Yas -0.659 0.474 -0.096 -1.392 0.165
Cinsiyet 5.078 1.472 0.188 3.451 0.001
Simf -1.002 0.689 -0.100 -1.456 0.146
il-koy -3.219 1.644 -0.113 -1.958 0.051
il-ilge merkezi -2.136 1.172 -0.105 -1.822 0.069
R 0.276

R? 0.076

F 5.251

p 0.001

p: Standardize edilmis regresyon katsayisi; f2: Standartlastirilmis regresyon katsayisi; F: Regresyona iliskin olarak yapilan varyans analizi (F degeri),
R2: Actklayicilik katsayist

Tartisma bagisiklama hizmetlerinin devamliliginin

Diinyada bagigiklama hizmetlerinin basarisinin saglanmasi ve toplumun egitimi konusunda roliinii
siirekliligi ve daha da arttirllmasit bagisiklama ortaya koymaktadir.
oranlarinin yiiksekligi ile gerceklestirilebilmektedir. Bu dogrultuda aragtirmada bir {iniversitenin
Buna karsin son yillarda diinyada as1 tereddiitii ve saglik bilimleri fakiiltesinde 0grenim gdren
as1 reddi, bagisiklama oranlarinin diismesine ayrica ogrencilerin as1 reddi hakkindaki diislinceleri
bagisiklama  hizmetleri  ile  Onlenebilecek incelendiginde oOgrencilerin  %86.1’inin  asilarin
hastaliklarin  goriillme oranlarinda artisa neden insan sagligmma koruyucu etkilerinin oldugunu,
olmustur (Filiz ve Kaya, 2019; Giinay ve ark., 2020; %84.3’liniin  6zellikle bulasici  hastaliklar ile

Kardas Ozdemir ve Asut, 2021). Diinya Saglik miicadelede c¢ocuklarin asilanmasmin  gerekli
Orgiitii ~ Stratejik Danmigma Uzmanlar  Grubu oldugunu belirtmistir. Cocukluk ¢agi bagisiklama

(Strategic  Advisory Group of Experts on hizmetlerinin stirdiiriilmesinde Tiirkiye’de herhangi
Immunization, SAGE) As1 Tereddiitii Calisma bir yasal mevzuat bulunmamasina ragmen
Grubu tarafindan As1 Tereddiit Belirleyicileri katilimcilari dnemli bir boliimii iilkede asilamanin
Matrisi esas alinarak asi1 tereddiitii belirleyicileri yasal bir zorunluluk oldugunu veya bu kapsamda
baglamsal etkiler, bireysel etkiler ve grup etkileri ve fikrinin bulunmadigim1  belirtmistir. Literatiirde
as1 veya asilamaya 0zgill etkiler olarak ii¢ grupta farkli caligmalarda katilimcilarin c¢ocukluk cagi
incelemistir (Argiit ve ark., 2016; Etesaminia ve asilarmin kanunen zorunlu olmasi gerekliligini
Bagci Derinpinar, 2021; SAGE, 2014). Asi veya belirten farkli ¢alisma sonuglar1 da bulunmaktadir
asilamaya  Ozgii  etkiler = basamaginin  alt (Erken ve Ergin, 2019; Kardas Ozdemir ve Asut,
basamaklarinin birini de saglik profesyonellerinin 2021). Kardas Ozdemir ve Asut (2021) ile
as1 tavsiye ve/veya asi karsitt tutumunun gici Oziimit’in (2019) calismalarinda da Tiirkiye’de
olusturmaktadir (Etesaminia ve Bagci Derinpinar, cocukluk ¢ag1 asilarmin  yapilma  durumu
2021). Bu durumda saglik profesyonellerinin katilimcilar tarafindan yasal bir zorunluluk oldugu
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ifade edilmekte olup ¢alisma sonuglari ile benzerlik
gostermektedir. Bu dogrultuda her ne kadar
katilimeilarin asilamanin insan sagligia etkisinin
oldugunu ifade etmelerine ragmen bagisiklama
hizmetlerinin yasal siirecleri hakkinda bilgi sahibi
olmadigim da gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin  biiylik cogunlugu
ailelerin 6nemli kisminin gocuklarina ¢ocukluk ¢agi
astlarim  yaptirdigim1 ifade ederken, as1 reddi
oranlarinin da artig gosterdigini ve bu durumunda
toplum sagligin1 olumsuz yonde etkileyebilecegini
ifade etmistir. Gilinay ve arkadaslariin (2020) tip
fakiiltesi son smif O&grencileri ile yaptiklar
caligmalarinda as1 reddi oranlarinin  artmakta
oldugunu disiindiigli, toplumda as1 reddinin
yayginlagmasi durumunda salgin hastaliklarin
artacagi ve toplum sagliginin olumsuz etkilenecegi
ifade edilmektedir. Caligma sonuglari Gilinay ve
arkadaglarinin (2020) ¢alisma sonuglar1 ve literatiir
(Ozbalikg1 ve ark., 2021) ile uyumlu olup
katitlimeilarin - as1  tereddiitii ve as1 reddinin
onlenmesinde bagisiklama hizmetlerinin 6nemi
konusunda farkindaliklarin1 géstermektedir.

Bagisiklama hizmetlerinde ailelerin  saglik
profesyonelleri tarafindan bilgilendirilmelerinin
asilama oranlar iizerine olumlu ve giiclii bir etkisi
bulunmaktadir (Giinay ve ark., 2020; Hasar ve ark.,
2021; Yaksi, 2020). Arastirmada katilimcilarin
%28.1’1 g¢ocukluk c¢ag1 asilarmin yaptiriimasini
ailenin kararlarma birakilmas1 gerektigini ifade
ederken aym1 zamanda 9%68.8’1 de as1 reddinin
bireysel bir hak oldugunu belirtti. Gilinay ve
arkadaglarinin (2020) calismalarinda tip fakiiltesi
ogrencilerinin %16.7’sinin as1 reddinin bireysel bir

hak oldugunu disiindiikleri  belirtilmektedir.
Yaksi’nin (2020) saglik profesyonelleri ile
gergeklestirdikleri calismada katilimcilarin

%12.0’min ¢ocukluk ¢ag1 asilarinin yapilmama
kararinin  ebeveyn hakki olmas1 gerektigini
diistinmektedir. Calisma sonuglari
degerlendirildiginde son yillarda as1 tereddiitii ve as1
reddi oranlarindaki hizli artis ile birlikte saglik
boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin agilama
kararimin  ebeveynlere birakilmas1  gerektigini
diistinmeleri tartismali bir konu olup toplumdaki
bagisiklama hizmetleri ile artan asi tereddiitii ve
reddi davraniglart hakkinda bilgi yetersizliklerinin
oldugunu gostermektedir. Bu durum da daha lisans
doneminden  itibaren  saglik  profesyoneli
ogrencilerin bilinglendirilmesi ve farkindaliklarinin
arttirilmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Literatirde  toplumun  saghik  calisanlar
tarafindan bilgilendirilme durumunun asilanma
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oranlarinda artis sagladigi ve saglik
profesyonellerinin bilgi ve tutumlarinin kendi asi
uygulamalarini, ast 6nerilerini ve as1 kapsamlarin
etkiledikleri belirtilmektedir (Argiit ve ark., 2016;
Erken ve Ergin, 2019; Giinay ve ark., 2020). Bu
arastirmada katilimcilarin astya iligkin tutum puan
ortalamalarinin orta diizeyde oldugu belirlendi.
Cvjetkovic ve arkadaglarmin (2017) iiniversite
ogrencileri ile gerceklestirdikleri caligsmalarinda
ogrencilerin asiya iliskin tutumlar1 olumlu diizeyde
oldugu; Madkor ve arkadaglarimin (2020) tip
fakiiltesi ogrencileri ile tamamladiklar
calismalarinda ise tutumlariin orta diizeyde oldugu
belirtilmektedir. Bu ¢alismanin sonuglar1 Madkor ve
arkadaslarinin (2020) c¢alisma sonuglari ile benzer
olup, saglik profesyoneli olma yolundaki
katilimcilarin bagisiklama hizmetlerinin 6nemi ve
farkindaligi hakkinda daha c¢ok bilgilendirmeye
ihtiyaglar1 oldugunu diistiindiirmektedir.

Literatiirde bireylerin as1 kararsizli§1 yasamasi,
asilar1 reddetmesi veya kabul etmesine yol acgan
bir¢ok faktdr yer almaktadir (Etesaminia ve Bagci
Derinpinar, 2021; Filiz ve Kaya, 2019). Madkor ve
arkadaslarinin (2020) calismalarinda Ogrencilerin
siif diizeylerinin, Cvjetkovic ve arkadaglarinin
(2017) calismalarinda ise 0grencilerin simif diizeyi,
Ogrenim gordiikleri boliim ve asilarla olumsuz bir
deneyime sahip birini sahsen tanima durumunun

asilamaya  iligkin  tutumlarim1  etkilendikleri
belirtilmektedir. Cetin ve arkadaslarimin (2021)
iiniversite Ogrencilerinde gerceklestirdikleri

calismalarinda asilarin  etkinlik ve gilivenligine
iligkin tereddiit durumunun 6grencilerin sinif diizeyi
arttikca azalma gostermekle birlikte, saglk
ogrencilerinde as1 tereddiidii diizeyinin yiiksek
oldugu belirtilmektedir. Bu arastirmada 6grencilerin
cinsiyetinin agilara iliskin tutum diizeyini etkiledigi,
kadin cinsiyetteki Ogrencilerin 0Olgek ortalama
puanlarinin daha yiiksek oldugu belirlendi. Calisma
sonuclar1 degerlendirildiginde katilimcilarin kadin
cinsiyette Ogrenci oraninin cinsiyet dagilimi
tizerinde belirleyici oldugu diistiniilmektedir.

Sonug¢ ve Oneriler

Calisma sonuglar1 degerlendirildiginde, saglik
boliimiinde 6grenim goéren iiniversite 6grencilerinin
astya iliskin tutum diizeylerinin orta diizeyde
oldugu; cinsiyet degiskeninin asiya iligkin tutum
puanlan iizerinde etkisi oldugu belirlendi. Yine
aragtirmada katilimcilarin asiya iligkin tutum puan
ortalamalarinin orta diizeyde olmasimna ragmen
kattlimcilarin agilar ile ilgili bilgi eksikliklerinin
oldugu goriilmektedir.
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Saglik profesyonellerinin asilar hakkinda bilgi ve
uygulamalarinda tereddiit yasamasi toplumdaki
asilama oranlarin1 olumsuz etkileyebilmektedir.
Ozellikle meslege yeni adim atacak saglik
profesyonellerinin ag1 tereddiitleri ve endiseleri ast
ile ilgili tutum ve davramiglarimi 6nemli olgiide
etkileyebileceginden, bilgi eksikliklerinin tespit
edilerek giderilmesi 6nemlidir. Bu nedenle yeni
calismaya baslayacak saglik boliimiinde 6grenim
goren iiniversite dgrencilerinin bagisiklama ve as1
reddi konusunda farkindaliklarinin arttirilmasi
amaci ile egitim miifredatlarima as1 reddi ve asi
tereddiitii konularinda egitimlerin entegre edilmesi,
kongre/sempozyum/egitimler ile desteklenmesi,
saglik okuryazarliklarinin  gelistirilmesi  bilylik
onem tagimaktadir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Meslege yeni adim atacak saglik profesyoneli
Ogrencilerin as1 tereddiitleri ve endiseleri ag1 ile ilgili
tutum ve davraniglarini onemli Olclide
etkileyebilmektedir.

o Ogrencilerinin asiya iliskin tutumlari orta diizeydedir.

e Topluma rol model oldugu diisiiniilen saglik boliimii
ogrencilerinin bagisiklama ve as1 reddi konusunda
farkindaliklariin arttirilmasi ve egitimlerle
desteklenmesi saglanmalidir.
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