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Bu arastirma, Koronaviriis Salgini siirecinde birinci basamak saglik calisanlarinin Covid-19 agisina yonelik
tutumlarm1 ve Covid-19 hastalik algilari arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla tanimlayici-iligkisel olarak
yapilmustir. Aragtirmanin 6rneklemini Kayseri merkez ilgelerinde aile sagligi merkezinde bulunan 63 saglik
calisan olusturmaktadir. Calismada; Kisisel Bilgi Formu, Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi ve Covid-
19 Hastalik Algis1 Olgegi kullamlmustir. Veriler online anketlerle toplanmistir. Calismaya katilanlarin;
%358.7’sinin asmin yan etkilerinden korkmadigi, %96.8’inin as1 oldugu, %95.2’sinin ailesindeki bireylerin asi
oldugu ve %95.2’sinin Covid-19 asisin1 hastalarina onerdigi belirlenmistir. Calismada, toplam puan median
degerleri; asiya yonelik olumlu tutumlar igin: 4.5, asiya yonelik olumsuz tutumlar i¢in: 4.0, Covid-19 Hastalik
Algist tehlikelilik alt boyut icin: 4.3, Covid-19 Hastalik Algist bulagtiricilik alt boyutu icin 4.0 olarak
saptanmustir. Asiya yonelik olumlu tutumlar ile tehlikelilik (rho=0.343, p=0.006) ve bulastiricilik (rho=0.342,
p=0.006) alt boyutlarinda ve asiya yonelik olumsuz tutumlar ile tehlikelilik (rho=0.244, p=0.054) ve
bulastiricilik (rtho=0.369, p=0.003) alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii, zayif ve anlamli bir iligki bulunmustur
(p<=0.05). Birinci basamak saglik ¢alisanlarinin Covid-19 asisina yonelik olumlu tutumlarinin oldugu, hastalikla
ilgili tehlikelilik algisinin ve virdisiin bulastiricilik algisinin yiiksek oldugu, ancak aralarindaki iliskinin zayif ve
o6nemli oldugu bulunmustur. Hastalik algisinin gruplar tizerinde etkisi oldugu diisiiniilerek bu alginin ve bu
algiyla asiya yonelik tutumlarin degistirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Algi, As1, Koronaviris, Salgin, Tutum.

ABSTRACT

This research has been conducted to determine the relationship between the attitudes of primary health care
workers towards Covid-19 vaccine and their perceptions of Covid-19 disease during the Coronavirus Epidemic
in descriptive-relational type. The sample of the research is consisted of 63 health workers of family health
centers in Kayseri central towns. In the study; Personal Information Form, Attitudes Towards Covid-19 Vaccine
Scale and Covid-19 Disease Perception Scale have been used. Data have been collected through online surveys.
It was determined that, of the participants of the study; 58.7% were not afraid of the side effects of the vaccine,
96.8% were vaccinated, 95.2% of the participants’ family members were vaccinated, and 95.2% recommended
the Covid-19 vaccine to their patients. In the study, the total score median values have been determined as; for
the positive attitudes towards the vaccine: 4.5, for the negative attitudes towards the vaccine: 4.0, for the Covid-
19 lllness Perception dangerousness sub-dimension: 4.3, for the Covid-19 Iliness Perception infectivity sub-
dimension: 4.0. A positive, weak and significant relationship has been found between negative attitudes towards
the vaccine and the sub-dimensions of dangerousness (rho=0.244, p=0.054) and contagiousness (rho=0.369,
p=0.003), and in the sub-dimensions of positive attitudes towards the vaccine, dangerousness (rho=0.343,
p=0.006) and contagiousness (rho=0.342, p=0.006) (p<=0.05). It has been found that primary health care
workers have positive attitudes towards the Covid-19 vaccine, the perception of the danger of the disease and the
perception of the contagiousness of the virus are high, but the relationship between them is weak and important.
Considering that the perception of the disease has an effect on the groups, it is recommended to change this
perception and the attitudes towards the vaccine with this perception.
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GIRIS

Cin’in Hubei bolgesinin baskenti Wuhan’da ilk kez 31 Aralik 2019’da tespit edilen
Covid-19 viriisii, tespit edildigi giinden bu yana diinya ¢apinda yayilmis ve Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) tarafindan kiiresel bir salgin olarak ilan edilmistir (World Health Organization
[WHOQO], 2020). Bu yeni kiiresel salgin 20 Haziran 2021 itibariyla tilkemizde 10.808.770 vaka
ve 85.600 oliime sebep olmustur. 1 Subat 2022 tarihi itibariyle iilkemizde Koronaviriis
hastaligina kars1 gelistirilen as1 ile asilanmig olan toplam 52.422.425 kisi bulunmaktadir (T.C.
Saglik Bakanligi, 2022).

Bulasic1 hastalik salginlar1 ortaya c¢iktigi zaman halk sagligi kurumlari bulagsmay1
yavaglatmak icin siklikla asilama ve sosyal mesafe onlemleri alirlar (Bloom, Canning, ve
Seiguer, 2010; Herrera-Diestra ve Meyers, 2019). Salginla miicadelede basari, bireylerin
onlemlere katilimi ile yakindan iligkilidir (Genis vd., 2020). Sosyal katilimin salginla
miicadelede onemli bir rol oynadigi alan ise as1 uygulamalaridir (Herrera-Diestra ve Meyers,
2019). Ancak Diinya’da ve Tirkiye’de asilarin sonuglari ile ilgili hala kesin bir bilgi
bulunmamaktadir (Durmus, Akbolat, ve Amarat, 2021). Nisan 2021°de 12 ili kapsayan
Tiirkiye Raporu’nda katilimeilarin %20’sinin as1 oldugu, %53 {inlin as1 olmay1 diisiinduigi,
%25’inin ise Covid-19 asis1 olmayr diisiinmedigi bildirilmistir. Bu durumda her 4 kisiden
I’inin as1 olmayr diisiinmedigi goriilmektedir (Tiirkiye Raporu, 2021). Kurtulus ve Can
(2021)’1n bir {iniversite hastanesinde, 183 saglik ¢alisani ile yaptig1 arastirmada ise toplumun
rol model gordiigli saglik calisanlarinin her ikisinden birinin as1 olmayr kabul etmedigi
sonucuna ulagilmistir.

Asmin etkilerinin heniiz kanitlanmamis olmasi ve ¢alismalarin devam ediyor olmasi,
bireylerin as1 hakkinda ne yapacaginin belirsiz olmasina neden olmaktadir (Kaya, 2021). Bu
nedenle, bireylerin hastaligi nasil algiladigi ve hastaligin kontrolii i¢in tutumlari dnemlidir.
Buna ek olarak, bu algilarin ve saglik makamlar tarafindan yapilan tutumlarin farkindaligi,
hem salgin1 hem de salginla miicadelede basariyr saglamak icin ¢ok degerlidir (Genis vd.,
2020). Bu baglamda insanlarin, algi ve tutumlarin1 belirlemek saglik hizmetlerinin
stirdiiriilmesinde son derece onemlidir (Artan, Karaman, Atak, ve Cebeci, 2020).

Birinci basamak saglik kuruluslari salgin siirecindeki yaptiklari ile benzersiz bir
konumdadir (Cayir, 2020). Bu durum birinci basamak hizmetlerin salginda kapsamli hizmet
sunmalar1 ve kolay ulasilabilir olmalart ile ilgilidir (Cayir ve Yilmaz, 2020). Birinci basamak
klinisyenleri, giivenli agilama konusunda diger klinisyen, bilim adami, medya ve hiikiimet

gruplarindan daha fazla yetkili olma konusunda en biiyiik sansa sahiptirler (Katzman ve
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Katzman, 2021). Hastanelerde, aile sagligt merkezlerinde randevulu asilamalar tiim hiziyla
devam etmekte, tiim calisanlar bu konuda ¢ok biiyiik bir ¢aba sarf etmektedir (Celik, 2021).
Ozellikle birinci basamaktaki saglik personelinin, asilama konusunda egitimli olmasi ve
toplumu agilamaya yonlendirmesi gerekmektedir. As1 konusunda egitimli saglik personeli, as1
kararsizlig1 olan ebeveynleri bilinglendirebilir (Erkekoglu, Erdemli Kdose, Balci, ve Yiriin,
2020). Bu baglamda Covid-19 asismin saglik c¢alisanlarinin goziinden nasil goriindigii
onemlidir, ¢linkii saglik ¢alisanlarimin bu konudaki tutumlar1 halka 6rnek olma potansiyeline
sahiptir (Orug ve Oztiirk, 2021). Saglhk calisanlarinda bunun gibi bilgilerin tanimlanmas:
salgin siirecinin daha iyi gegirilebilmesinin saglanmasinin yani sira, gelecekte olabilecek
salginlar ve 6nleme stratejilerini planlamak i¢in de son derece 6nemlidir (El-Hage vd., 2020).

Literatiirde birinci basamakta bulunan birinci basamak saglik ¢alisanlarinin koronaviriis
asisina  karst tutumlarint ve Covid-19 hastaligi algilarimi  belirleyen bir arastirma
bulunmamaktadir. Bu nedenle arastirma, koronaviriis salgini siirecinde topluma kanaat
onderligi yapan birinci basamak saglik gorevlileri olan aile hekimleri, ebeler, hemsireler ve
saglik memurlarinin Covid-19 agisina yonelik tutumlarini, Covid-19 hastalik algilarimi ve

aralarinda ki iligkiyi belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirma Sorulari
1. Birinci basamak saglik calisanlarinin Covid-19 asisina yonelik tutumlar1 nedir ?
2. Birinci basamak saglik calisanlarinin Covid-19 hastalik algilar1 nedir?
3. Birinci basamak saglik ¢alisanlarinin Covid-19 asisina yonelik tutumlari ile Covid-19

hastalik algilar1 arasindaki iligki var midir?
GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi
Birinci basamak saglik ¢alisanlarinin Covid-19 asisina yonelik tutumlarini, Covid-19
hastalik algilarim1 ve aralarindaki iligkiyi belirlemek amaciyla tanimlayici-iligkisel olarak

yapilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Kayseri ilinde merkeze bagli Melikgazi, Kocasinan ve Talas
ilcelerinde bulunan; aile sagligt merkezlerindeki 692 aile hekimi, ebe ve hemsire
olusturmaktadir. Sayilar 01/10/2020 tarihli dilekge ile 1l Saglik Miidiirliigii’'nden resmi olarak
ogrenilmistir. Arastirmanin 6rneklemi evreni bilinen 6rneklem yontemiyle referans alinan

arastirmalardaki Covid-19 asisina yonelik tutum ortalamast ile hesaplanarak %95
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giivenilirlikle, &rneklem sayis1 63 olarak alinmistir (Orug ve Oztiirk, 2021). Arastirmada
tabakali orneklem hesab1 ile Melikgazi il¢esinden 30, Kocasinan ilgesinden 25 ve Talas
ilgesinden 8 kisi 6rnekleme dahil edilmistir. Meslek gruplar1 kurumlarda esit bulundugu icin
tabakalandirilmamigtir. Olasilikli 6rneklem yontemlerinden basit rastgele 6rneklem yontemi
ile 01/10/2020 tarihli 11 Saghk Miidiirliigii'nden alinan aile sagligi merkezleri listesinden
tabakalanan sayiya gore meslekler ayrilarak kura yontemi ile aile sagligi merkezleri ve

orneklem secilmistir.

Déhil Edilme Olgiitleri
e Aile hekimi, ebe, hemsire ve saglik memuru olmak
o Aile Sagligi Merkezi’nde (ASM) as1 uygulamasinda yer almak

e Gonulliluk

Cikarilma Kriterleri

e Anketi tamamlamamis olmak

Verilerin Toplanmasi

Koronavirilis salgini sebebiyle temas ve bulasi engellemek igin veriler online olarak
toplanmigstir. Verilerin toplanmasi i¢in kurum miidiirleriyle arastirmaci tarafindan ylizyiize
goriisme yapildiktan sonra kurum tarafindan Whatsapp grubu kurulmustur. Kura yontemi ile
belirlenen kurumlar Whatsapp gruplarini olusturduktan sonra gruplarda link paylasilarak
veriler toplanmistir. Link icerisinde katilimcilara arastirmanin amacinin agiklandigi ve
onamlarinin alindig1 bir boliim bulunmaktadir.

Arastirmada veri toplama araci olarak saglik personelinin bilgilerini igeren Kisisel Bilgi
Formu, Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi ve Covid-19 Hastalik Algist Olgegi

kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu
Bu form saglik personelinin; yas, cinsiyet, egitim diizeyi, meslegi, covid-19 hastalig
gecirme durumu gibi konular hakkinda bilgi edinmek amaciyla olusturulmus 9 soru yer

almaktadir. Bu form literatiirden yararlanilarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir (Akarsu

vd., 2020).

Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olcegi
Cirakoglu tarafindan gelistirilen 6lgegin Covid-19’a gore uyarlamasi yapilmis olup

Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi gelistirilmistir (Cirakoglu, 2011). Olgek olumlu
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tutum ve olumsuz tutum olmak iizere iki alt boyut ve 9 sorudan olusmaktadir. Olgekte
bulunan ifadeler “Kesinlikle katilmiyorum (1)”, “Katilmiyorum (2)”, “Kararsizim (3)”,
“Katiliyorum (4)”, “Kesinlikle katiliyorum (5)” seklinde degerlendirilmektedir. Olumsuz
tutum alt boyutlaridaki maddeler ters olarak puanlanmaktadir. Olgek alt boyutundaki madde
puanlarinin toplanmasiyla elde edilen toplam puanin o alt boyuttaki madde sayisina
boliinmesiyle 1-5 arasinda bir deger elde edilir. Olumlu tutum alt boyutundan alinan yiiksek
puanlar, asiya yonelik tutumun olumlu oldugunu gostermektedir. Olumsuz tutum alt
boyutundaki maddeler ters cevrildikten sonra hesaplanir ve bu alt boyut puanlarindaki
yiikseklik, astya kars1 olumsuz tutumun daha az oldugunu gostermektedir.

Genis ve arkadaslar tarafindan 6lgegin Tiirkce gecerlilik giivenilirlik ¢caligmasi yapilmis

olup Cronbach Alpha degeri 0.80 olarak hesaplanmistir (Genis vd., 2020).

Covid-19 Hastalhk Algis1 Olgegi

Cirakoglu tarafindan gelistirilen 6lgegin Covid-19’a goére uyarlamast yapilmis olup
Covid-19 Hastalik Algis1 Olgegi gelistirilmistir (Cirakoglu, 2011). Covid-19 Hastalik Algis
Olgegi, yedi maddeden olusmaktadir. Besli likert yapida olan o&lgek, “Tehlikelilik™ve
“Bulastiricilik” olmak {izere iki alt boyuttan olusmaktadir. Bulunan ifadeler “Kesinlikle
katilmiyorum (1)”,“Katilmiyorum (2)”, “Kararsizim (3)”, “Katiliyorum (4)”, “Kesinlikle
katiliyorum (5)” seklinde degerlendirilmektedir.

Tehlikelilik olarak isimlendirilen ilk alt boyut hastaligin Covid-19 yarattig1 tehlikeye
iligkin algilar1 ve inanclar1 kapsamaktadir. Bulastiricilik olarak isimlendirilen ikinci bilesen
ise hastaligin bulasiciligina iliskin algilarla ilgili maddelerden olusmaktadir. Olgegin
Tehlikelilik alt boyutundaki baz1 maddeler ters olarak kodlanmaktadir. Olgek alt boyutundaki
madde puanlarinin toplanmasiyla elde edilen toplam puanin o alt boyuttaki madde sayisina
boliinmesiyle 1-5 arasinda bir deger elde edilir. Tehlikelilik alt boyutundaki yiiksek puanlar,
hastalikla ilgili tehlikelilik algisinin yiliksek oldugunu, bulastiricilik alt boyutundaki yiiksek
puanlar ise viriisiin bulastiriciliginin fazla oldugu algisini gosterir. Genis vd. (2020) tarafindan
Olcegin Tirkce gecerlilik glivenilirlik calismast yapilmis olup Cronbach Alpha degeri 0,74

olarak hesaplanmuistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Calismada verilerin degerlendirilmesinde IBM SPSS Statistics 22.0 paket programi
kullanilmistir (IBM Corp., Armonk, New York, ABD). Tanimlayici istatistikler birim sayis1
(n), yiizde (%), ortanca, %25-%75 yiizde olarak verilmistir. Olgeklerin puanlar1 Shapiro-Wilk
normallik testi ile degerlendirilmis, Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis testleri kullanilmustir.
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Ayrica degiskenler arasindaki iligkinin varligini test etmek i¢in Spearman Korelasyon Analizi

kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak alinmistir.

Arastirmanin Genellenebilirligi

Aragtirma bulgular1 Kayseri ilini kapsadigi i¢in Tirkiye i¢in genellenemez.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nden
Akademik Kurul Karari, Erciyes Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurul Onayi
(27.07.2021 tarihli 346 nolu), il Saghk Miidiirliigii Kurum izni ve Saglik Bakanligi izni
alimmistir. Arasgtirmaya katilan saglik personelinden anketlerin uygulanmasi i¢in de yazili

Bilgilendirilmis Goniillii Olur alinmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Katilimcilar Sosyodemografik Ozellikler Dagilimlari

Sosyodemografik Ozellikler Sayi(n) Yiizde(%)
Yas

20-30 10 15.9
31-40 20 31.7
41-50 22 34.9
>50 11 17.5
Cinsiyet

Kadin 38 60.3
Erkek 25 39.7
Medeni Durum

Bekar 11 175
Evli 52 82.5
Meslek

Hekim 32 50.8
Hemygire 9 14.3
Ebe 14 22.2
Saglik Memuru 8 12.7
Egitim Diizeyi

Saglik Meslek Lisesi 5 7.9
Lisans 30 47.6
On lisans 7 11.1
Lisansiistii 21 33.3
Cahstigimz Bolge

Melikgazi ASM 30 47.6
Talas ASM 8 12.7
Kocasinan ASM 25 39.7
Toplam 63 100.0

Calismada saglik ¢alisanlarinin %34.9’unun 41-50 yas, %60.3 liniin kadin, %50.8’inin

hekim, %47.6’sin1n lisans mezunu oldugu bulunmustur (Tablo 1).

406



ISSN: 2147-7892, Cilt 10 Say1 1 (2022) 401-413 doi: 10.33715/inonusaglik.1030517
Birinci Basamak Saghk Calisanlariin Koronaviriis Salgini Siirecinde Covid-19 Asisia Yonelik Tutumlart Ve Covid-19 Hastalik Algilar
Filiz OZKAN, Irem YIGIT

Tablo 2. Katilimeilarin Covid-19 Hastalik Ozellikleri Dagilimlari

Covid-19 Hastahk Ozellikleri Sayi(n) Yiizde(%)
Covid-19 hastahig gecirme durumunuz?

Evet 20 31.7
Hayir 43 68.3
Covid-19 agisin1 hastalariniza éneriyor musunuz?

Evet 60 95.2
Hayir 3 4.8
Covid-19 agisinin yan etkilerinden korkuyor musunuz?

Evet 26 41.3
Hayir 37 58.7
Kendiniz Covid-19 asis1 oldunuz mu?

Evet 61 96.8
Hayir 2 3.2
Ailenizde yer alan bireylerin hepsi Covid-19 asis1 oldu mu? (18 yas alti cocuklar haric)
Evet 60 95.2
Hayir 3 4.8
Giinliik tahmini kac¢ as1 yapiyorsunuz?

25 alt1 26 41.3
25-50 18 28.6
51-75 6 9.5
76-100 2 3.2
100 iistii 11 17.5
Toplam 63 100.0

Calismada bireylerin %68.3’1i Koronaviriis Hastalig1 gecirmemistir, %95.2’sinin asiy1
hastasina onerdigi, %41.7’sinin agisinin yan etkilerinden korktugu, %96.8’inin as1 oldugu,

%95.2’sinin ailesindeki bireylerin as1 oldugu belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 3. Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi ve Covid-19 Hastalik Algisi Olgegi Toplam Puan
Dagilimlari

Olcek Median (%25 - %75)
Covid-19 Agsisina Yonelik Tutumlar

Olcegi

Olumlu Tutumlar Toplam Puan 4.5 4.0-5.0
Olumsuz Tutumlar Toplam Puan 4.0 3.4-4.6
Covid-19 Hastalik Algis1 Olgegi

Tehlikelilik Toplam Puan 4.3 3.6-4.6
Bulagtiricilik Toplam Puan 4.0 3.7-4.2

Astya yonelik olumlu tutumlar toplam puan median degeri; 4.5, Asiya yonelik olumsuz
tutumlar toplam puan median degeri; 4.0; Covid-19 Hastalik Algis1 tehlikelilik alt boyut
toplam puan median degeri; 4.3; Covid-19 Hastalik Algis1 bulastiricilik alt boyut toplam puan
median degeri; 4.0 oldugu saptanmistir (Tablo 3).

Tablo 4. Saglk Calisanlarinin Sosyodemografik Ozelliklerine Gére Covid-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi
ve Covid-19 Hastalik Algist Olgegi Puan Degerleri

Sosyodemografik Ozellikler Covid-19 Asisina Yénelik Covid-19 Hastahk Algis1 Olgegi
Tutumlar Olgegi
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Astya yonelik Astya yonelik Tehlikelilik Bulastiricilik
olumlu tutumlar  olumsuz Alt Boyutu Alt Boyutu
tutumlar
Toplam Puan Toplam Puan Toplam Puan  Toplam Puan Median

Median Degeri ~ Median Degeri  Median Degeri Degeri
Yas
20-30 4.125 3.800 4.333 3.875
31-40 4.375 3.400 4.000 3.875
41-50 4.750 4.400 4.333 4.000
>50 5.000 4.400 4.666 4.250
p 0.015 0.001 0.883 0.147
Cinsiyet
Kadin 4.250 4.750 4.333 4.000
Erkek 4.000 4.400 4.000 4.000
p 0.120 0.039 0.442 0.679
Medeni Durum
Bekar 4.000 3.800 4.333 4.000
Evli 4.750 4.100 4.166 4.000
p 0.006 0.037 0.993 0.349
Meslek
Hekim 4.750 4.400 4.500 4.000
Hemsgire 4.000 3.200 4.333 3.750
Ebe 4.625 3.900 4.166 4.000
Saglik Memuru 4.500 3.700 4.000 4.000
p 0.009 0.008 0.657 0.825
Egitim Diizeyi
Saglik Meslek Lisesi 4.000 3.200 4.333 4.000
Lisans 4.625 4.100 4.333 4.000
On lisans 4.000 3.600 4.000 4.000
Lisansiistii 4.750 4.200 4.000 4.000
p 0.076 0.068 0.961 0.621

Astya yonelik olumlu tutumlar ve olumsuz tutumlar ile yas, medeni durum ve meslek

durumlarinin istatistiksel olarak aralarindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Covid-19 Hastalik Algist tehlikelilik ve bulastiricilik alt boyutu ile yas, medeni durum ve

meslek durumlarinin istatistiksel olarak aralarindaki farkin anlamli olmadigr belirlenmistir

(p>0.05) (Tablo 4).

'[ablo 5. Saglik Calisanlarnin Covid-19 Hastalik Durum Ozelliklerine Gore Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar
Olgegi ve Covid-19 Hastalik Algisi Olgegi Puan Dagilimlar

Covid-19 Hastalik Ozellikleri

Covid-19 Asisina Yonelik

Covid-19 Hastalik Algis1 Olgegi

Tutumlar Olgegi
Astya yonelik Astya yonelik Tehlikelilik Bulastiricilik
olumlu olumsuz Alt Boyutu Alt Boyutu
tutumlar tutumlar

Toplam Puan Toplam Puan Toplam Puan Toplam Puan

Median Degeri ~ Median Degeri ~ Median Degeri ~ Median Degeri
Covid-19 hastahg: gecirme durumunuz?
Evet 4.000 3.000 4.000 4.000
Hayir 4.750 4.200 4.333 4.000
p 0.014 0.018 0.026 0.510

Covid-19 agisini hastalariniza 6neriyor musunuz?
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Evet 4.500 4.000 4.333 4.000
Hayir 3.000 2.600 4.000 3.000
p 0.007 0.006 0.252 0.012
Covid-19 asisinin yan etkilerinden korkuyor musunuz?

Evet 4.000 3.400 4.000 4.000
Hayir 4.750 4.400 4.300 4.000
p 0.000 0.000 0.308 0.656
Kendiniz Covid-19 asis1 oldunuz mu?

Evet 4.500 4.000 4.333 4.000
Hayir 1.750 2.300 2.666 2.250
p 0.018 0.017 0.030 0.021
Ailenizde yer alan bireylerin hepsi Covid-19 agis1 oldu mu? (18 yas alti cocuklar haric)

Evet 4.500 3.250 4.333 4.000
Hayir 4.000 2.400 3.333 3.000
p 0.019 0.005 0.044 0.015

Astya yonelik olumlu tutumlar ve olumsuz tutumlar ile Covid-19 hastaligr gecirme,
Covid-19 agisini hastalarina 6nerme, Covid-19 asisinin yan etkilerinden korkma, Covid-19
asisinin  kendisi ve ailesinin olmasi durumlarinin istatistiksel olarak aralarindaki farkin
anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.05). Covid-19 Hastalik Algis1 tehlikelilik alt boyutu ile
Covid-19 hastaligi ge¢irme, Covid-19 asismnin kendisi ve ailesinin olmasi durumlarinin
istatistiksel olarak aralarindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.05). Covid-19
Hastalik Algist bulastiricilik alt boyutu ile Covid-19 asisini hastalarina 6nerme, Covid-19
asisinin  kendisi ve ailesinin olmasi durumlarinin istatistiksel olarak aralarindaki farkin

anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.05). (Tablo 5).

Tablo 6. Covid-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi ve Covid-19 Hastalik Algist Olgegi Arasindaki ligki

Olumlu Olumsuz Tehlikelilik Bulastiricihik
Tutumlar Tutumlar Toplam Puan  Toplam Puan
Toplam Puan Toplam Puan

Olumlu Tutumlar Toplam Puan -
Olumsuz Tutumlar Toplam rho=0.579 - - -

Puan p=0.000

Tehlikelilik Toplam Puan rho=0.343 rho=0.244 - -
p= 0.006 p=0.054

Bulastiriciik Toplam Puan rho=0.342 rho=0.369 rho= 0.384 -
p= 0.006 p=0.003 p=0.002

Asitya yonelik olumlu tutumlar ile tehlikelilik (rho= 0.343) ve bulastiricilik (rho=
0.342) alt boyutlarinda; Asiya yonelik olumsuz tutumlar ile tehlikelilik (rho= 0.244) ve
bulastiricilik (rho= 0.369) alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii, zayif ve anlaml bir iliski
bulunmustur (p<0.05) (Tablo 6).

TARTISMA

Covid-19 salgin1 konusundaki bilgiler siirekli degismekte ve buna paralel olarak yapilan

uygulamalarda yenilenmektedir. Calismada saglik calisanlarinin, %41.7’sinin aginin yan
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etkilerinden korktugu, %96.8’inin as1 oldugu, %95.2°sinin asiyr hastasina Onerdigi,
%95.2’sinin ailesindeki bireylerin as1 oldugu belirlenmistir. Farkli olarak Kurtulus ve Can
(2021)’1n yaptig1 arastirmada Covid-19 asis1 yaptirmak isteyen saglik ¢alisanlarinin sikligi
%353.6 oldugu ve her ikisinden birinin as1 olmayr kabul etmedigi sonucuna ulagilmistir.
Pandemi siirecinin degisken olmas1 ve as1 ile ilgili gelismeler nedeni ile ¢alisma sonuglarinin
farklilik gosterdigi diistiniilmektedir.

Calismada asiya yonelik olumlu tutumlar ve olumsuz tutumlar ile yas, medeni durum ve
meslek durumlarimin istatistiksel olarak aralarindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir
(p<0.05). 50 yas tistii bireyler, evliler, kadinlar ve hekimler asiya yonelik tutumlarinin toplam
median degerlerinin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Yapilan diger
aragtirmalarda da kadinlarin erkeklere gore Covid-19 hastaligin1 “yiliksek” diizeyde kisisel
tehdit olarak algilandigi, Covid-19 hastaliginin kisisel tehdit olarak algilanmasinin alinan
Onlemlere uyum {izerine pozitif yonde anlamli oldugu bulunmustur (Linares, Jurado,
Martinez, Jimenez-Rodrigez, ve Perez-Fuentes, 2021; Tiirkmen, Kaya, ve Ersan, 2021).

Calismada asiya yonelik olumlu ve olumsuz tutumlar puanlari yiiksek (4.5; 4.0) olarak
bulunmustur. Bu durum ¢aligmaya katilan bireylerin asiya yonelik olumlu tutumlarinin
oldugunu gostermektedir. Saglik calisanlar ile yapilan diger caligmalar da ise tartismali
sonuclar mevcuttur. Yunanistan, Demokratik Kongo Cumhuriyeti ve Cin’de yapilan
caligmalarda hemsirelerin  Covid-19 asis1  yaptirma konusundaki isteksiz —olduklari
bulunmustur (Papagiannis vd., 2020; Nzaji vd., 2020; Wang vd., 2020). Buna karsilik,
Fransa'daki saglik c¢alisanlarinin yiiksek bir yiizdesi ve Hong Kong'daki hemsirelerin as1
olmaya istekli olduklart belirlenmistir (Gagneux-Brunon vd., 2021; Kwok, Li, Wei ve Tang,
2021). Sonuglarin farkli sekillerde yorumlanmis olmasi asinin ve hastaliin siireclerinin farkl
ve degisken bir sekilde ilerlemis olmasi ve bilinmezlik nedeni ile olabilecegi
diistiniilmektedir. Nitekim Kibris’ta hemsire ve ebelerle yapilan ¢alismada bu diisiinceyi
destekler nitelikte olup, as1 yaptirmama ve as1 tereddiitiinlin olugsmasinin nedeni olarak asimnin
hizli gelisimi ile ilgili endiseler ve yan etki korkusu oldugu bulunmustur (Fakonti,
Kyprianidou, Toumbis, ve Giannakou, 2021).

Bireyler hastalik gelismesinin diisiik olduklarina inandiklarinda sagliksiz ve riskli
davraniglarda bulunma olasiliklar1 da artmaktadir. Bu sebeple saglik i¢in algilanan tehdit
diizeyinin artmasi, sagligi gelistirici davraniglara katilim olasihigmida artiracagi
diistiniilmektedir. Bunun sonucunda, bireyler sorunu ciddi olarak algilama diizeylerine gore
hastaliga yakalanma risklerini diistinmekte ve sagligt koruma davramislarini daha fazla

uygulamaya c¢alisabilmektedirler (Tiirkmen vd., 2021). Calismada Covid-19 bulastiricilik ve
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tehlikelilik algilar1 median degerleri yiiksek (4.0) bulunmustur. Hastalia yonelik bu
algilariin asiya yonelik tutumlarini da olumlu etkiledigi diistiniilmektedir. Calismada asiya
yonelik olumlu tutumlar ve olumsuz tutumlar ile Covid-19 hastaligi gecirme ve Covid-19
asisinin yan etkilerinden korkma durumlarinin istatistiksel olarak aralarindaki farkin anlaml
olmasi ve Olgekler arasinda bulunan pozitif ve anlamli iliski de bu durumu kanitlar
niteliktedir. Calismada asiya yonelik olumlu tutumlar ile tehlikelilik ve bulastiricilik alt
boyutlarinda; Asiya yonelik olumsuz tutumlar ile tehlikelilik ve bulastiricilik alt boyutlar
arasinda pozitif yonlli, zayif ve anlamli bir iliski bulunmustur (p<0.05). Tirkmen vd.
(2021)’nin de yaptiklar1 ¢alismada benzer olarak Covid-19 hastaligini kisisel tehdit olarak
algilayan bireylerin alinan 6nlemlere daha fazla dikkat ettikleri bulunmustur. Bavel vd. (2020)
de benzer olarak insanlarin iyimserlik Onyargisi sergilemelerinin pandemi ile ilgili
miicadelede zorluklara neden oldugunu belirtmektedir. Hemsirelik 6grencileri ile yapilan
baska bir calismada ise Covid-19 korku skalasi ile as1 olumlu ve olumsuz tutumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamaistir (Ercelik ve Camlica, 2021). Bu farkliligin

calisilan grubun farkli olmasi nedeni ile olabilecegi diisiiniilmektedir.
SONUC VE ONERILER

Calismada birinci basamak saglik calisanlarinda Covid-19 asisina yonelik olumlu
tutumlarmin oldugu, hastalikla ilgili tehlikelilik algisinin ve viriisiin bulastiricilik algisinin
yiiksek oldugu ancak aralarindaki iligskinin zayif ve 6nemli oldugu bulunmustur. Bu bulgu
bize bireylerin algilarinin tutumlarini etkileyebilecegi sonucuna gotiirmektedir. Ancak
unutulmamas: gereken oOnemli bir unsurda hiikiimetlerin as1 ile ilgili uyguladiklan
politikalardir. Bu g¢aligmada asilanma oranlar1 ve asiy1 6nerme oranlarinin yiliksek oldugu
bulunmustur. Bu durum hem alg1 hem de hiikiimet politikalar1 ile agiklanmalidir. Bu nedenle
Covid-19 ile ilgili caligmalarin periyodik olarak yapilmasi, sonuglarin yinelenmesi ve
planlamalarin ona gore yapilmasi Onerilmektedir. Ayrica hastalik algisinin gruplar iizerinde
etkisi oldugu diisiiniilerek bu alginin 6zellikle saglik calisanlarinda olumlu hale getirilerek
astya yonelik tutumlar iizerinde etkili hale gelebilmesi ve calismalar ile de desteklenmesi

Onerilmektedir.
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