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KONSERVATUVARLARDA SOLFEJ VE DIKTE DERSLERI ICIN
ORNEK BiR UYGULAMA ONERISI

Hakan Kalkan'

Ozet

Iyi bir miizisyen olmanin sartlari iyi duyan bir kulak, goérdiigiinii hemen algilayan bir gdz, hassas bir tempo al-
gis1 ve keskin bir ritim duygusuna sahip olmaktir. Ancak dgrencilerin bahsedilen sartlari yerine getirmesi i¢in miiziksel
isitme, okuma ve yazma derslerini almasi, ¢algi dersleri kadar 6nem teskil eder.

Yapilan bu calisma ile miiziksel okuma ve yazma derslerinin verimliligini artirmaya yonelik 6rnek 6gretim ve
uygulama yontemleri anlatilmistir. Ayrica dogru bir siiregle hayata gegirilmesi konusunda farkindalik yaratmak amacg-
lanmistir. Bu farkindalikla sanatta {ist seviyelere ulagilmasi, duyusu ve okuyusu refleks haline getirerek, miizigi anlamak
icin siirat kazanilmasi hedeflenmektedir. Bu ¢alismada konservatuvar 6grencileri i¢in baglangic siniflart ele alinarak
uygulanacak metotlar, siirecler tartigilmig ve kitap 6nerilerinde bulunulmustur. Uygulama yontemlerinin dogru bir sekil-
de hayata gecirilmesi ile 6grencilerin, miizik sanati yaninda kendini bilme, kendine giivenme, farkindalik, odaklanma,
sabir, siireklilik, dikkat gibi konularda geliseceklerine ve biling kazanacaklarina inanilmaktadir.

Sonug olarak, miiziksel okuma ve yazma derslerinin, profesyonel miizik egitimi alan 6grencilerin sanat yasam-
larina katkist géz oniinde bulundurularak uygulamalarm belli bir disiplin ve siireklilik ¢ercevesinde yapilmasi gerekli-
ligi ortaya konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Solfej, Dikte, Ritim, Anahtar, Entonasyon.

A SAMPLE APPLICATION PROPOSAL FOR SOLFEGE AND DICTATION LESSONS IN
CONSERVATORIES

Abstract

The essentials of being a good musician are to have a good hearing ear, an eye that immediately perceives what
it sees, a sensitive perception of tempo and a sharp sense of rhythm. However, in order for the students to fulfill the
mentioned conditions, taking musical hearing, reading and writing lessons is as important as instrument lessons.

In this study, teaching and application methods are explained in order to increase the efficiency of musical rea-
ding and writing lessons. In addition, it is aimed to raise awareness about the implementation of the right process. As a
result of this awareness, it is aimed to reach higher levels in art, to make hearing and reading reflexes and to gain speed
in order to understand music.

In this study, the methods and processes to be applied for conservatory students were discussed, and book
recommendations were made. It is believed that with the correct implementation of the application methods, students
will develop and gain consciousness in subjects such as self-knowledge, self-confidence, awareness, focus, patience,
continuity, attention, as well as the art of music.

As aresult, it is revealed that musical reading and writing lessons should be carried out within the framework of
a certain discipline and continuity, taking into account the contribution of students with professional musical education
to their artistic lives.

Keywords: Music, Solfege, Dictation, Rhythm, Key, Intonation.
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Giris

Tiim yas gruplari igin iyi bir miiziksel okuma ve yazma, temelinde iyi bir teori (Miizik kurami) egitimi olma-
sina dayanmaktadir. Miiziksel bilgiler, en yalin haliyle, eksiksiz ve kalict bir sekilde 6gretilmelidir. Ogrenilen bilgiler
ogrencide refleks haline gelmeli, soruldugunda ¢cabucak dogru cevabi verilmelidir. Bu, 6grenciye miizisyenlik hayatinda
zaman kazandiracak, ilerlemesini saglayacaktir (Fenmen, 1997).

Ulkemiz konservatuvarlarinda miiziksel isitme okuma ve yazma derslerinin, yeterli sayida ders saatinde verildi-
§i bilinmektedir. Bunun yaninda siniftaki 6grenci sayisi ve dersin o giinkii icerigi bakimmdan zaman sorunlar1 yasandi-
&1, 6gretmenler tarafindan dile getirilmektedir. Cesitli konservatuvarlardan solfej 6gretmenleri ile yapilan goriismelerde
ogrencilerin miiziksel isitme, okuma ve yazma derslerinde farkli siire¢ler yasadiklari, bunun yaninda 6grencilerin dersin
onemi ile ilgili yeteri kadar bilingli olmadiklar1 konusunda fikir aynilig1 gézlemlenmistir. Egitimcilere gore dgrenciler
cogunlukla her solfej par¢asini hemen okumak, ¢alinan her dikteyi hatasiz yapmak isteyip, egitim siireci yasamadan,
yeterince ¢alismadan en kisa zamanda her konuda iyi olmanin yolunu aramaktadir. Bu arayis higbir amaca ya da gelisi-
me hizmet etmemektedir.

Miiziksel isitme egitiminin igerisinde yer alan solfej (okuma) ve dikte (yazma) ¢calismalarinda 6grenciler duyma
ve algilama sorunlar1 yagayabilmektedir. Ayrica basarisizlik durumunda da isteksizlik, tiikenmislik, egitimde aksama,
zaman kaybi, mutsuzluk vb. durumlar olabilmektedir, (Karkin ve Bas, 2016).

Miizik egitiminde 6gretmen usta, dgrenci ise ciraktir. Ogrenciler ¢iraklik déneminin ilk giiniinden itibaren usta-
sinin sdylediklerini ¢ok iyi dinlemeli ve yaptiklarini gézlemlemeli ve uygulamaya ge¢irmelidir. Bu durumda 6gretmenin
ogrencilerini oncelikle samimiyet ve sefkatle himayesine almasi ¢ok onemlidir. Ogretmenlerin dgrencilerinin farkl
taraflarim1 kesfetmesi, onlari cesaretlendirmesi ve onlara dnderlik etmesi gerekmektedir. Ogrenci ¢iraklik donemlerinde
cok hata yapsa da bu, 6grenme siirecinin bir parcasidir ve her hata ondan ders ¢ikararak kendini gelistirmenin ilk adimi1
olmaktadir. Bu sebeple egitimcilerin ¢6ziim odakli bir egitim siirecini tercih etmeleri daha iyi sonug verecektir. Ancak
bu sayede gelisim saglanabilmektedir. Diger taraftan yardima ya da ezbere dayali, sinav odakli ¢alismalar ne yazik ki
biiyiik vakit kaybidir ve gelisimi engelledigi goriilmektedir.

Amag

Bu ¢aligmada, konservatuvarlarda verilmekte olan baslangi¢ miiziksel okuma-yazma derslerinin verimliligini
artirma amacina yonelik 6gretim ve uygulama ornekleri ortaya koyulmaya calisilmistir. Bu amagcla, miiziksel okuma
ve yazma derslerinin bir pargasi olarak kabul edilen boliimlerde 6neri olarak sunulan 6rnek uygulamalar ayr1 ayr ele
almmustir.

Miiziksel Okuma

Iyi bir miiziksel okumaya sahip olmak, gercek anlamda miizisyen olmanin ilk sartidir. Ele alian bir notay1 mii-
ziksel olarak algilayabilmek i¢in, o notanin ritmik, melodik ve armonik yapisini kisa zamanda ¢6ziimlemek gerekmek-
tedir. Miiziksel alg1, beyne ulagmis miiziksel duyumlar1 yorumlama, anlamli duruma getirme siirecidir (Ugan, 1996). Bu
da ancak hizli bir okuma ile miimkiin olacaktir. Hizl1 ve dogru bir okumaya sahip olmak igin ritim, anahtar, aralik ve
entonasyon ¢alismalari ayr1 ayri yapilirken solfej parcalari ise bu ¢caligmalara paralel devam etmelidir.

Amag, tiim anahtarlarda nota yiiksekliklerini, araliklari, ritmik yapilar1 hizlica ve sasmaz bir sekilde okumak,
ogrencinin refleksi haline getirmek olmalidir. Bir 6grenci ancak diizenli ve daha da 6nemlisi siirekli caligma ile bu ref-
leksi edinebilecektir. Bu noktada solfej, onun miizikal hayatinin bir parcasi olmalidir.

Ogretmenlerin izlemesi gereken yol, 6grencilerin problem yasamamasina yonelik olmalidir. Ders esnasinda ya
da eve ¢alisma verilirken miiziksel okumanin bir 6deve bagli olmamasi, glindelik hayatin bir parcasi olmasi gerekliligi
ve kaliteli bir miiziksel okumaya sahip olma siireci 6grenciye en bastan anlatilmalidir. Miiziksel okumanin refleks haline
gelmesi 2 ya da 3 yil stirebilmektedir. Bu siirenin ¢ok iyi degerlendirilmesi, okudugunu anlayabilmesi, hizli miiziksel
desifreler yapabilmesi iyi bir miizisyen olmas1 yoniinde biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Miiziksel okumanin hizli ve saglikli bir sekilde 6gretilmesi igin kitaplardaki aligtirmalarin seri ve akici bir
yontem ile okunmasi dnemlidir. Kitaplarin igse yaramasi bu sayede ortaya ¢ikmaktadir. Asagida ritim, anahtar, aralik ve
entonasyon ¢aligmalari ile ilgili kitap ve 6rnek uygulama yontemlerinden bahsedilmektedir. Onerilen kitaplar, dogru uy-
gulama ile solfej ve dikte konusunda kazanimlari kanitlanmis kitaplardir ve yillardir birgok solfej 6gretmeni tarafindan
tercih edilmektedir. Kitaplarda uygulanan yontemler ve uygulamanin siirekliligi biiylik 6nem tasimaktadir.

Ritim Okuma

Ritim okuma ¢alismalarina baglamak i¢in dnerilen kitap 5 seri ile G. Dandelot’nun “Etude de Rythme” kitapla-
ridir. Birinci kitap tiim nota degerlerinde, once 2/4, 3/4, 4/4 sonrasinda 2/2, 3/2 ve 4/2 lik dlgiilerde alistirmalara sahiptir.
Ritim okuma 6ncesinde 6l¢ii sayilart ve nota degerleri saglikli bir bigimde 6gretilmelidir. Entonasyon ve solfej pargala-
rin1 okumadan once, mutlak surette ritim okuma ¢aligmalar1 ayrica yapilmalidir (Dandelot, 1935).
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Sekil 1: “Etude du rythme” kitab1 (Georges Dandelot,1935)

G. Dandelot “Etude de Rythme” kitabi ritim okumaya baslamak i¢in oldukea ideal bir kitaptir. Her alistirma bir
satir oldugu icin 6grencilere ¢ok cazip gelmektedir. Kitap olabildigince desifre okunarak ilerlenmelidir. Sinifta 6gren-
cilere tek tek okutulmali, bir 6grenci sesli okurken diger 6grencilerin takip etmesi istenmelidir. Okuma yapilirken nota
isimleri sakince, bir seferde, mp — mf dinamikte, siyah ve ¢cengel notalar kisa, beyaz notalar uzun ve ifadeli sdylenme-
lidir.

Bu noktada uygulanan ve ¢ok iyi sonug veren yéntem ‘ii¢ hak kurali ya da oyunu’dur. Ogrencilere verilecek ev
caligmalarini bir kerede hatasiz okumaya ¢aligmalar1 ve hatasiz okuduklarinda diger alistirmaya gecebilecekleri bastan
aciklanmalidir. Hata yaptiklarinda durmamalari, eger dururlarsa mutlak surette hata yaptiklari notadan baslayarak sona
kadar okumalari ve tek seferde hatasiz bir okuma yapmak icin tekrar en bastan almalar1 séylenmelidir. Ugiincii seferde
de hatali okuma yaptiklari taktirde tekrar basa donmeden, bir sonraki aligtirmaya devam etmeleri gerektigi vurgulanma-
lidir. Ug seferde okuyamadigi alistirmayi ertesi giin yine ayni yontemle okumaya galismalidir. Bu sayede dgrenci tek
seferde dogru okumaya odaklanacak ve bir siire sonra aligtirmalar1 hatasiz okumaya baslayacaktir.

Ogrencilere verilecek ev ¢alismalarinda izlenebilecek cesitli yontemler, dgrencilerde sartlanmayi ve rutini orta-
dan kaldirmakta ve iyi bir biling ve farkindalik yaratmaktadir.

Ornek uygulama; Dandelot ritim kitab1 1. seviye 15 — 20 aras1 numaralar smifta okunmali ve 21 — 26 numaralar
arasi ev ¢alismasi olarak verilmelidir. Bir sonraki derste 6grenciden verilen 6devin haricinde yakin bir numaray1 (6rn. 27
numara) okumasi istenmesi, 6grencinin édev haricinde de alistirmalara goz atmasi gerektigi izlenimi yaratmaktadir. O
andan itibaren 6grenciler verilen ev caligsmalar1 haricinde de takip eden numaralara goz atacak ve bu bilingle kendilerini,
verilen ev ¢alismalari ile sinirlamayacaklardir.

Sonraki yillarda F. Fontaine, “Ritim Olg¢iimiiniin Pratik Ogeleri” adl1 kitab1 ayn1 yéntemle uygulandiginda 63-
rencilerde tereddiit olmadan, sagmayan bir ritim okuma yetisi olusacaktir. Ayrica bu kitapta anahtar olmadigindan iste-
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nen anahtar basa yazilarak ya da yazilmadan okunabilmektedir.
Anahtar okuma

Bu boliimde 6grenciler notalarin yiiksekliklerini 6grenmektedir. Anahtar okuma aligtirmalarini en ¢cabuk ve sag-
liklr sekilde 6grenmek ve 6gretmek i¢in kullanilacak kitap G. Dandelot’nun “Manuel Pratique” kitabidir. Uygulanacak
yontem yine aynidir. En fazla {i¢ seferde dogru okumak i¢in ¢alisiimali, kitapta mutlaka adim adim ilerlenmelidir.

Okumaya baslamadan once ii¢ konuda 6grenci bilgilendirilmelidir.
1. Sol anahtar 2. ¢izgiye sol adin1 vermektedir. (Bu aciklama diger anahtarlar i¢in de yapilmalidir.)
2. Notalar ¢ikici olarak; do, re, mi, fa, sol, la, si, do, re, mi, fa, ....
3. Inici olarak da; do, si, la, sol, fa, mi, re, do, si, la,.. seklinde siralanmaktadir.

4. Notalar porte {lizerine sira ile bir ¢izgi bir bosluk seklinde yazilmaktadir (Dandelot, 1928).
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Sekil 2: “Manuel pratique” anahtar okuma kitabi (Georges Dandelot,1928)
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Sekil 3: Notalarin porte {izerine ardisik siralanisi

Bu bilgiler verildikten sonra hangi anahtar caligilacaksa 1. ve 2. alistirmada 6gretilen rehber notalar tizerinde du-
rulmalidir. Sol anahtar1 6gretiliyor ise sol anahtarinin oldugu portede sol ve do notalarinin oldugu alistirma okunmalidir.
Bu alistirmalarda 6grenciler rehber notalar1 refleks seklinde 6grenmeli ve bu notalar1 gordiiklerinde hata yapmamalidir.
Sonraki alistirmalarda rehber notalarm bir alt1 ya da bir iistiindeki ve iki alt1 ya da iki iistiindeki notalar 6gretilmekte ve
bu sayede tlim notalar hizli ve hatasiz bir sekilde okunur hale gelmektedir (Yavuzoglu, 2017).
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Sekil 4: Sol anahtar1 rehber notalar

Baglangicta rehber notalar hemen taninmasi i¢in beyaz ya da ikilik notayla yazilmasina ragmen 1 vurusluk
okunmalidir. Bu alistirma ritim alistirmalart gibi bona okunmalidir. Notalar okunurken yine mp — mf dinamiklerinde ve
staccato sekilde okunmalidir. Akicilig1 saglamak i¢in belirli yerlerde nefes alinmalidir.

Aligtirmalar 80 — 100 arasi bir tempoda okunmalidir. Kitapta istenen tempo 100 metronomdur ama grencilerin
durumuna gor esneklik saglanabilir. Kitap, ayn1 tempoda sirast ile dortliik, sekizlik, sekizlik tigleme, onaltilik ve onal-
tilik altilama ile anahtar okumaya hiz kazandiran bir sistemde yazilmistir. Tiim alistirmalar mutlak surette okunmalidir.

Daortliik Sekizlik - Sekizlik tigleme

Sekil 5: G. Dandelot (1928), “Manuel Pratique” ritimsel ilerleme

Kitap yedi anahtar1 da 6gretmekte ve bununla birlikte 6grenilen anahtarlarda hizli okuma yetisi kazandirmak-
tadir.

Entonasyon calismalari

Entonasyon; solfej okurken seslerin dogru verilmesi ve bunun bir aligkanlik haline gelmesi durumudur. Hassas
bir kulak ve iyi bir kendini kontrol gerektirir. Ik caligmalardan itibaren 6grencinin kendini iyi dinlemesi ve entonasyo-
nunu kontrol etmesi biiyiik 6nem tasir.

Teori derslerinde araliklarin ¢ok iyi bir sekilde 6grenilmesi, araliklar1 duyma ve sdyleme aligtirmalarinin her
ders yapilmasi gerekmektedir. Ciinkii entonasyon okumalarin temeli araliklarin dogru bir sekilde duyulmasi ve soylen-
mesi ile miimkiin olacaktir. Kullanilacak kitaplarin araliklari sira ile benimsetmesi 6nemlidir. Bu noktada Fransiz besteci
ve kuramc1 Jacques Casterede, “Les Intervalles” Volume 1 kitab1 6nerilmektedir. Kitap, araliklarin sira ile 6nce ikili
araliklar, sonrasinda ii¢lii, dortli, besli vb. araliklar seklinde ilerleyen alistirmalar igermektedir.

Entonasyon alistirmalar1 odaklanarak, kendini dinleyerek ve her giin okunmalidir. Bir miizisyenin hayat1 boyun-
ca iyi bir tona ve temiz seslere sahip ifadeli bir icraci olmasi buna baglidir. Alistirmalar okunurken kendini dinlemek,
gerektiginde piyanodan ses alip kontrol saglamak ¢ok 6nemlidir.
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Sekil 6: Les intervalles, aralik ve entonasyon c¢aligma kitabi, Jacques Casterede
Solfej Calismalar:

Anahtar, ritim, aralik ve entonasyon ¢aligmalarinin bir arada yer aldigi, miizigin ve ifadenin 6n plana ¢iktig
solfej parcalari, ilk alistirmadan itibaren son derece miiziksel bir kaliteye bagl kalinarak okunmalidir. Hedef her zaman
iyi ve kaliteli miizik yapmak olmalidir.

Solfej parcalari ¢alisma yontemleri yukarida bahsedilen anahtar ve ritim okuma yontemleri ile benzerlik goster-
mektedir. Solfej pargalari ezgisel bir yapida oldugundan, okumadan dnce parga iizerinde yapisal bir analiz biiyiik fayda
saglayacaktir. Bu kisa analizde parganin temposu, ritmik yapisi, anahtarlari, miiziksel ciimleleri ve dinamikleri bilingli
bir sekilde algilanmalidir. Bahsi gecen analiz solfej parcasinin dogru ve ifadeli bir sekilde desifre edilmesi i¢in ¢ok dnem
tasir. Bu sayede 0grenci iyi bir odaklanma ile pargadaki bircok miiziksel 6geyi es zamanli ¢oziimlemeyi 6grenecektir.

LE SOLFEGE |

DES DEBUTANTS Mo
Solfej |
Solfége trés facile
(clé de sol) |
Henel C"l'ASS&NS
e — PRI

Sekil 7: Baslangig¢ seviye solfej kitaplarinda 6rnekler

André Waignein

Solfége élémentaire
. i

Solfej ¢aligmalar ile ilgili sayisiz kitap bulunmaktadir. Parcalarin daha kisa, yalin ve kolay ¢oziimlenebilir ol-
mast bakimindan Andre Waignein “Solfege Elementaire (2013)”, Henri Classens, “Le Solfege de Debutants (1962)” ve
Muammer Sun, “Solfej (1991)” kitaplar1 baslangi¢ icin 6nerilmektedir. Fa anahtarinin da 6grenilmesiyle, yine Waigne-
in, “10 Etudes de Solfege” ve Pozzoli “Cours Complete de Solfej (2005)” kitab1 6nerilmektedir. Kitaplar, ti¢ ana konuyu
da fevkalade ele alan ¢ok faydali metotlardir. Ug kitaptan olusan A. Danhausser, “Solfeges des Solfeges (1981)” kitabi
da miiziksel ifade anlaminda olduk¢a fayda saglamaktadir. Miiziksel okumanin ilerlemesi ile ele gegebilecek her nota,
miiziksel okumanin gelismesi icin kullanilabilmektedir. Ileri seviyelerde Adnan Saygun “Téresel Musiki (1967)” kitabu,
ezgi, ritim ve Tirk miizik kiiltiirii bakimindan 6nerilmektedir.
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Baslangicta solfej okuma ¢aligmalarinin piyano eslikli yapilmasi, miiziksel kalite, ifade, entonasyon ve armonik
bakimindan 6grenciye biiyiik fayda saglayacaktir. Piyano esligi olmayan pargalarda 6gretmen tarafindan uygun ve yalin
bir eslik calinmasi 6nem tasir.

Solfej egitiminin bir diger geregi de 0grenciye c¢oksesliligin 6gretilmesidir. Bu sebeple 6gretmenler ilk za-
manlardan baslayarak iki sesli pargalar1 6grencilere okutmalidir (Sun, 1991). Miiziksel okumanin ilerledigi sinif ya da
gruplarda, 6zellikle Sol, Fa, 3. cizgi Do ve 4. ¢izgi Do anahtarlarinin da iyice 6grenilmesi ile ¢ok sesli koro parcalari
calistirilmalidir. Ozellikle J. S. Bach “371 Choral” farkli anahtarlarda yazilmis olan kitab1, bu konuda biiyiik 6nem ta-
simaktadir.

Dikte; Miiziksel Yazma

Dikte ¢aligmalart miiziksel duyumun gelismesini saglamak i¢in dikkatli ve prensipli bir uygulama ile yapilma-
lidir. Oncelikle siire¢ dgrenciye dogru bir bicimde anlatilmali ve uygulanmalidir.

Ogretmen dgrencilere dikte yapmakta ustalasmanin zaman alacagini, bu ustaliga ulasmanin asamalarini ve dikte
calismalarinin isleyisi konularinda dgrenciyi bilinglendirmelidir. Ik zamanlar dikte yazamayabilecekleri veya ¢ok hata
yapabilecekleri ama bu durumun onlarin gelisiminin bir pargasi oldugu ve zaman i¢inde hatalarin azalacagi 6grencilere
anlatilmalidir. Ogrencileri 6n yargilarindan armdirmak ve onlar1 cesaretlendirmek biiyiik énem tasimaktadir. Miizige
yetenegi olan her insan iyi bir duyusa sahiptir. Sadece bu konuda iyice bilinglendirilmeli ve farkindalik yaratilmalidir.
Ogretmen ne tiir diktelerin, ne sekilde yazilmas1 gerektigi konusunda 6grenciyi aydinlatmali ve segenekler sunmalidir.
Ogrencilerin zaman iginde kendilerini taniyarak, kendilerine 6zgii yontemler iiretebilecegi diisiiniilmeli ve bu dogrultu-
da motive edilmelidir. Dikte ¢alismalarina gegmeden Once aralik ¢aligmalari ve kiiglik ezgi tekrarlar1 6grencileri miizik-
sel yazmaya hazirlamasi bakimindan biiyiikk 6nem tagimaktadir.

Dikte ¢aligmalar1 yapmak ic¢in J. Rueff, N. Gallon ve S. Petit dikte kitap setleri 6nerilmektedir. Kitaplar ¢ok
kolay seviyeden ¢ok zor seviyeye siralanmis, cogunlukla 16 dl¢lide parcalardan olusmaktadir. Ders esnasinda isleyisin
saglikli yiirlimesi ve zaman kazanilmasi i¢in 6gretmenler tarafindan 6nceden hazirlanmis bos dikte sablonu 6grencilere
dagitilmalidir.

1 2 3 4
0
) A I I I I 1 | I ]
(o) I I I I i I I I
ANIY4 1 I I I 1 1 1 1
()
S 6 7 8
0
p A I I I I I I I I |
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Sekil 8: iki dl¢iiden olusan boliimlerin numaralandirildigi bos dikte sablonu

Sekil 9: Iki 6l¢iilii boliimleri numaralandirilmis dikte
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Dikte ¢aligmasi temelde {i¢ asamadan olusur.

[Ik asamada diyapazon La verilmeli ve dikte bastan sona ¢alinmali, bitiminde tekrar La notasi1 verilmelidir.
Ogrenciler bu noktada diktenin tonunu belirleyerek en basa yazmalidir. Ton belirlerken diktenin minér veya major
duyumda oldugu, baslangic ve bitis sesi dikkate alinmalidir. Ilerleyen calismalarda 6grenciler, diktenin ilk calimiginda
parganin tonunun yani sira 0l¢ii sayisini da tespit eder hale gelebilmektedirler.

Ikinci asamada en basta bir kez La diyapazon ardindan, ilk iki 6l¢ii yani 1 numara, tempo verilerek calinmalidir.
Ogrenciler bu defa 6l¢ii sayisin1 belirleyerek donanima yazmalidir. Kisa bir siire (iki 6l¢iiyii seri bir sekilde yazma sii-
resi) beklendikten sonra ayn1 numara tekrar calinmalidir. Ugiincii ¢alista 1 numara calinarak 2 numaraya baglanmalidir.
Biitiin dikte sona kadar bu sekilde ¢alinir. Her iki 6l¢ii ya da her bir numara 3 kez ¢alinmig olacaktir.

Uciincii asamada ise la sesi verilerek son kez daha bastan sona ¢almmalidir. Bu asama kontrol asamasidir. Og-
renciler yazdiklar1 diktenin kontroliinii ve gerektiginde diizeltme yapmalidir.

Bu ii¢ asamanin seri bir sekilde uygulanmasi ¢cok énemlidir. Ogretmenlerin hicbir surette dgrencilere yardim et-
memeleri, hemen diger dikteye gegerek zamani verimli kullanmalari biiyiik nem tasimaktadir. Derste yapilan diktelerin
kontrolii vakit alacagindan, 6gretmen tarafindan ders bitimi toplanan kagitlar bos bir zamanda kontrol edilip bir sonraki
derste 6grencilere dagitilmalidir. Diger taraftan 6gretmenler dikte ¢alismasi esnasinda hata yapmamalidir. Bu durum
ogrencilerin dikkatini dagitmakta ve isleyisi bozabilmektedir. Calinacak dikteler 6nceden belirlenmeli ve ¢alisilmalidir.

Dikteler miiziksel bir kalite i¢cinde, ciimlelerin belirtildigi ifadeli (espressivo) bir sekilde ¢calinmalidir. Hatta
dinamikler (p, mf, f, ff vb.), diger ¢calma teknikleri (legato, staccaco, vurgu gibi) ve tempo degisiklikleri (rallentando,
ritardando gibi) de eklenerek calisma daha da keyifli hale getirecektir. Bu tip detayli ¢alismalar 6grencinin miiziksel
duyusunu ve hissedisini ¢cok olumlu yonde etkilemekte, miiziksel okumanin da katkistyla ¢algisina yansimaktadir. Bu
sayede 6grenci oniine gelen desifre parcalarini, kiigiik bir 6n ¢alisma yaparak, daha ilk andan itibaren ifadeli bir ¢alisla
desifre edebilecektir.

Iki, ii¢ ve dort sesli dikteler, siras1 geldiginde yine ayni yontemle yapilmahidir. Tek sesli diktelerde siirecin
onemli bir kismini1 tamamlamis olan 6grenciler, sirasi ile iki, Ti¢ ve dort sesli dikteleri ¢ok zorluk ¢cekmeden yapabilecek-
lerdir. Bu noktada iki, {i¢ ve dort sesli diktelerin, tek sesli diktelere gore daha belirgin bir armonik yapiya sahip oldugu,
Ogrenciye anlatilmalidir.

Tek ve cok sesli diktelerin zaman zaman derse davet edilecek iist sinif 6grenciler tarafindan kendi calgilari ile
seslendirilmesi, dikte yapan 6grenciler igin ¢ok gelistirici ve heyecan verici olacaktir. Sadece tahta nefesli, bakir nefesli
ya da yayli galgilar gruplarmin olusturdugu ikili ii¢lii ya da dortliilerin yaninda, tiim gruplardan birer ya da ikiser ¢algi-
nin oldugu gruplar da olusturulabilmektedir.

Ornek verecek olursak:

Iki sesli dikteler icin, keman- viyolonsel, klarnet- fagot, trompet- trombon ya da fliit- viyolonsel, keman — fagot;
ti¢ sesli diktelerde keman- viyola- viyolonsel, obua- klarnet- fagot ya da fliit- korno- viyolonsel, keman- klarnet- trom-
bon gibi birliktelikler olusturulabilir. Hatta bir vurma sazin da eklenmesi dikteyi daha da faydali hale getirecektir.

Ogrencilerin bu dikteleri piyano portesine yazmalar1 yeterlidir. Lakin teori kompozisyon béliimii dgrencilerinin
bu tip dikteleri, her enstriimanin kendi anahtarinda oldugu kiiciik bir partitiir diizeneginde yazmalari daha yararl ola-
caktir. Bu ayni zamanda partitlir okumanin da yolunu agmaktadir. Bu dikteler yine iyi bir miiziksel ifade ile ¢alinmalt
ve hata yapilmamalidir.

Ogretmenlerin dgrencilere dikteyi sevdirmesi ve onlar1 motive etmesine ¢cok yardimci olacak bir diger dikte
tiirii de bosluk doldurma dikteleridir. Bu dikteler, tek ya da ¢ok sesli olabilmektedir. Miizik climlelerindeki bos kisim-
larin doldurulmasi seklinde yapilmalidir. Bu dikte i¢in, Fransiz piyanist besteci ve 0gretmen Odette Gartenlaub’un
“Dictees a Partie Manquantes” kitaplar1 onerilmektedir. Dikteler, enstriiman sayisina gore oérnek olarak {i¢ ¢alg1 var ise,
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bir fazla kez yani dort kez bastan sona ¢alinmali, bu sayede 6grenci kontrol etmek i¢in imkan bulabilecektir. Diktelerin
kompakt disk ya da hafiza kartindan ¢alinirken duyum kalitesini yiiksek tutmak i¢in iyi bir miizik sistemi ile galinmasi
gerekmektedir.

Ogrencilerin zihinlerindeki tiim sartlanma, beklenti ve 6n yargilari kaldiracak, tam bir dikkat ve odaklanma ca-
ligmasi olarak yapilan serbest dikte ¢aligmalari ise belli bir seviyeden sonra yapilabilecek ¢ok faydali bir caligmadir. Bu
diktelerin 6zelligi, biraz daha 6zgiir bir climle yapisina ve farkli cok sesliliklere ayn1 anda sahip olmasidir. Dikte tek ses
ya da iki ses baslayabilir ve ilerleyen Olgiilerde ¢ok seslilik 4’e kadar ¢ikabilir, tek sese diigebilir ya da 5 sesli bir akor
ile bitebilmektedir. Seviyeye gore ikiser ya da dorder 6l¢liden olusmus gruplar halinde ¢alinmakta, dikteler tek portede
sol anahtarina yazilmaktadir.
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Sekil 9: Serbest dikte 6rnegi

Ogretmenler ellerindeki dikte kitaplarindan sectikleri dikteler {izerinde cok seslilik ¢alismasi1 yaparak bu dikte-
leri hazirlayabilirler.

Bir diger duyus ¢alismasi da hata bulma ¢alismalaridir. Bu ¢alismalar par¢anin hatali yazilmis notasi tizerindeki
hatali ritim ya da notalarin isaretlenmesi ile yapilmaktadir. Bu ¢alisma i¢in O. Gartenlaub “Depistage de Fautes” kitab1
onerilmektedir. Kitapta iki grup nota bulunmaktadir. Biri 6gretmenin piyanoda galacagi hatasiz nota, digeri de 6grenciye
kopyalarmin dagitilacag hatali notadir. Ogretmen miizigi bastan sona ii¢ kez ¢alacak ve dgrenciler hatali notalar1 tespit
etmeye calisacaktir. Ayrica 6gretmenler de se¢ecekleri miizikler ile kendi kitaplarini zamanla olusturabilirler. Bu ¢alig-
malar 6grencilerin odaklanma yetilerini gelistirmekte oldugundan dnerilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Miizik egitimi alan her 6grenci belli bir duyusa ve yetenege sahiptir. Onemli olan ¢ok yetenekli olmak ya da ¢ok
iyi bir duyusa sahip olmaktan 6te, ¢alisarak bu yetenegi ve duyusu dogru sekilde kullanabilmektir. Miiziksel duyusun
gelistirilebilecegi unutulmamalidir. Diger taraftan yetenegin tek basina bir anlam ifade etmedigi goz ardi1 edilmemelidir.
Bu noktada ¢ok yetenekli oldugunu diisiinen kisi, yetenegine glivenerek calismadan yapabildigini diisinmekte, fakat bir
miiddet sonra bunun yeterli olmadig1 gercegi ile karsi karsiya kalacaktir. Bunun 6niine gegmek biiylik 6nem tagimakta
ve bu gorev 6gretmenlere diismektedir.

Bu calismada 6nemi vurgulanmis ¢alisma yontemlerinin, 6grencilere, yetkin bir miizisyen olmalar1 konusunda
biiyiik fayda saglayacagi sonucuna ulagilmistir. Bu sayede miiziksel okuma ve yazma tamamen igsellestirilmis ve ref-
leks haline getirilmis olacaktir. Sadece profesyonel degil, iyi miizisyen olmak isteyen her yasta her birey, iyi bir rehber
esliginde bu ve benzeri yontemleri uygulayarak kendisini gelistirmesi miimkiin olacaktir. Onemli olan, bilinen dogru
yontemi her giin uygulamak, miizik yasantisinin bir parcasi haline getirmektir.

Oneriler
Bu ¢alismanin sonucunda Oneriler, agagida siralanmistir.

1. “Suyun tag1 asindirmasi giiciinden degil siirekliligindendir” sdzii bir miizisyenin yasamini en dogru se-
kilde ifade etmektedir. Yasamin igindeki o kii¢iik anlar, gelisim ve formda kalmak i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir.
Bu sebeple zamani1 bosa harcamadan, onu en dogru sekilde kullanmay1 6grenmek ve dgretmek gerekmektedir.
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2. Ne okundugu degil nasil okundugu énemlidir. Bu sebeple segilecek kaynaktan ¢ok o kaynagm uygula-
ma metotlari {izerinde durulmas gerekmektedir.

3. Calismalarin hiz kazanabilmesi i¢in dikte ¢alismalarinda 6grenciye yardimdan kaginilmali, bir ders
stiresince olabildigince ¢ok dikte yapilmalidir.

4. Ritim, anahtar, entonasyon ve solfej calismalar1 ayr1 ayri calisilmali ve her seferinde desifre okunmali-
dir. Degsifre, herhangi bir pargayi cabucak ¢oziimlemek agisindan biiylik 6nem teskil etmektedir.

4. Ogrencilerin miiziksel isitme okuma ve yazma derslerine smav odakli degil, gelisim odakli yaklagim-
lar1 saglanmali ve bu yonde ¢aligilmalidir.

6. Her miizik 6grencisinin dogru nefes almay1 dgrenmesi, meditasyon, yapabiliyor ise yoga yapmasi,
kisisel farkindalig1 ve bilincin yaninda, odaklanmay1 ve konsantrasyonu da giiclendirecegi i¢cin 6nerilmektedir.
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