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Ozet
Beynimiz fiziki baglamda algoritmik bir sekilde caligtr.
Burada en énemli hususlardan biri dogruya en yakin algoritma-
lann tiretilmesi ve beynin bu dogrultuda ¢calismastnun saglanma-
sudwr. Beynimiz stire¢ icinde bu algoritmalar sayesinde refleks
kazarur. Bu refleksler insanin din egitimini dogru orantili olarak
etkiler.

Anlamayt saglayan kalbin saglikli bir sekilde insa edil-
mest i¢cin onun enformasyon degeri (kalite, anlam ve muhteva)
ytiksek olan bilgilerle reaksiyona girmesi gerekir. Kalbin bu is-
lemi nitelikli bir sekilde ytirtitmesinde beyin sagligt da oldukca
oénemlidir. Bunlarnin hi¢ biri hatta insanu ilgilendiren ve etkileyen
hi¢ bir bilesen géz ardi edilmemelidir. Saglikli bir din egitimi igin
bu gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Genetik refleks,
Epigenetik refleks, Biling, Kalp Beyin Rezonanst

The Importance Of Reflexes Acquired Through
Resonance (Connotation) Of Heart-Brain In Religious
Education And Damages Resulting From So-Called
Reflexes

Abstract

Physically, our brain functions algorithmically. One of the
most important issues here is that the most accurate algorithms
be produced and to ensure the brain function accordingly. Our
brain gains reflexes by means of these algorithms in process.
These reflections are proportional to the religious education of
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people affected.

In order to construct the heart enabling comprehension in
a healthy way, it should react with valuable knowledge (good
quality, meaning and content). Brain health is very important in
a heart processing this qualitatively. None of these, not even any
of the components concerning and affecting human should be
ignored. This is a must for a healthy religious education.

Keywords: Religious Education, Genetic Reflex, Epige-
netic Reflex, Consciousness, Heart-Brain Resonance

GIRIS

Bu calismada kastettigimiz egitim, egitimcinin egi-
tilenin aklini kontrol ettigi tipik bir kontrol islemcisi (pro-
ses)dir (Ozenli, 1999: C3). Ekonomik bir egitim ise, ilmi
tecriibeler sayesinde elde edilen algoritmalarin! rehberli-
ginden (Penrose, 2004: 35-36) istifade edilerek kisinin
kontrolt eline alma fazina gelinceye kadar gecen surectir.
Buradaki kontrol, gbz 6nline alinan konuya hem teorik
hem de pratik acidan hakim olmaktir.

Bu durum hissi dtizlemde kisinin kazanacag haz-
lar1 da icine alir. Bu baglamda pur davranis¢i modelin
eksik kalacagi kanaatindeyiz. Burada her bir his ve haz
bir makama karsilik gelir (Elmalili, 2005: 48). Bu ma-
kamlar sonsuz sayida olup egitimle kazanilir (Kuseyri,
2009: 113-114). Dolayisiyla “oldum” dedigimiz bir faz yok-
tur.

Burada sureci kontrol edip etmeme acisindan egi-
timi su kategorilere ayirabiliriz:

1. Bu kategoride stire¢ sonunda kisinin neler ka-

1 Algoritma: Her turla sistematik hesap yonteminin genel adidir. Her-
hangi bir problemin ¢dziim yéntemini tanimlayan siral islemler bu-
tinu, ¢d6ztm zinciridir. Yol, yordam demektir. Bu kavram 9. yuzyil
baslarinda yasamis, ash Turk olan matematik¢i Muhammed bin Mu-
sa el Harezminin, el-Harezmi sézctiglinden batililarin ¢ikardigi bir
terimdir (Nasr, 2006: 78-79).
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zanacagl Onceden bilinir. Buradaki kazanim ilmi tecriibe-
lerin birikiminin bir sonucu olan formel egitim sayesinde
gerceklesir. Burada slre¢c tamamiyla kontrolludiir. Og-
retmen tarafindan planlanmakta, yurttilmekte ve takip
edilmektedir (Fidan / Erdem, 1988). Hem egitimci hem de
egitilen aktif bilin¢ fazinda stirece dahildir.

2. Bu kategoride stire¢c sonunda kisinin neler ka-
zanacagl onceden bilinemez. Burada stre¢ kismen kont-
rollidur. Bu slirece ancak formel egitimini cagin seviye-
sinde kazanmis olanlar girebilir. Bilimsel ¢calisma yapan-
lar1 bu kategoride degerlendirebiliriz. Bunlar surec¢ so-
nunda ne kazanacaklarini bilmezler. Bunlarin kayip ve
basarisizliklar: bile bir kazanctir. Zira sonunda gittikleri
yolun ve girdikleri strecin olumsuz oldugunun farkina
varirlar. Bir daha bu slrece girmezler ve gireceklere de
engel olarak yardimeci olurlar (parazitlerin yararh etkisi).
Yine burada da hem egitimci hem de egitilen aktif biling
fazinda surece dahildir.

3. Bu kategoride ise diizenli bir kontrol yoktur. Bi-
rey aktif bilincten cok pasif bilincin etkisi altindadir. Bi-
yolojik duirtd, toplumsal etkenler ve benzerlerinin tesiriyle
aktif bilincten cok pasif bilin¢ dlizeyinde seyredenlerin
egitimi bu tasnife girer.

Insanlar cabalarina ve tercihlerine gére bu katego-
rilere girerler. Konunun icerigine gore bazen birinci kate-
goride seyrederken bir baska konuda ikinci veya ticinct
kategoride yer alabilirler. Ancak kisi 1. ve 2. kategoride
yer alirsa kendisi icin daha dogru olur. Zira 3. Kategoride
farkindalik olmadigi icin bdyle bir stirec kisiye gereken
yarari saglamaz.

Kullanilan algoritmalar stire¢ sonunda kontrollti
bireylerin yetismesini saglar. Nitelikli ve etkili egitim algo-
ritmalarina sahip olanlar digerlerine goére daha cok kont-
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rol sahibidirler. Ayni zamanda bunlarin gelisim hizlan
daha fazladir. Zira bu algoritmalar kullanilmay:1 bekleyen
beynin ilgili bolgelerini harekete gecirir.

Beynimiz fiziki baglamda algoritmik bir sekilde ca-
lisir. Burada en 6nemli hususlardan biri dogruya en ya-
kin algoritmalarin Uretilmesi ve beynin bu dogrultuda
calismasinin saglanmasidir. Beynimiz stre¢ icinde bu
algoritmalar sayesinde refleks kazanir. Bu refleksler in-
sanin gelisimiyle dogru orantili bir yol izler.

Beynin kazandig refleksler sosyal diizlemde insa-
nin ortaya koyacag: eylem, tutum ve davranislarda goéru-
lar. Bu refleksleri es zamanli olarak kalp de kazanair.
Bunlar kazanmada kalp ve beynin her ikisi de vazgecil-
mez bir 6neme sahiptir. Burada kastedilen kalp biyolojik
kalp olmayip Kur’an’da kullanilan akletme ve fikhetme
(6/Enam 25; 7/Araf 179; 17 /Isra 46; 22 /Hac 46) 6zelli-
gine sahip olan varliktir (Izutsu, Ts:159).

Bu calismada, sistemimize (evren) ait varliklarla fi-
ziki baglamda karsilikli olarak organize bir butiin mey-
dana getirmeyip yine bu varliklarla fiziki bir etkilesim
icerisinde olmayan objeler kiimesi sistem dis1 (veya farkl
sistem) olarak nitelendirilmistir. Yani insan referans sis-
temi acisindan evrene ait varliklar ve bunlar arasindaki
iliskiyi sistem ici; ruh, cin, melek, seytan ve ahiret gibi
varliklarin sistemlerine ait objeler de sistem dis1 olarak
tanimlanmistir (Yavuz / Bilgili, 2011). Kur’an’da gecen
kalp de bunlardan biridir.

Kalp ltugatte merkez, 6z, cevher, ilik, en iyi ya da
en cok tercih edilen kisim anlamlarina gelir (Mutcals,
1995: 724). Bir seyin kalbi, onun bir sekilden baska bir
sekle cevrilmesi, dondurtlmesi demektir (Isfahani, 2006:
2/391; Ibn Munzur, Ts: 1/685). Hurmanin kalbi onun
cekirdegi (Ibn Munzur, Ts: 1/688; Zebidi, H.1306: 1/437),
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Arab’in kalbi de kavminin icinde s6z sahibi, serefli olan
kisidir denilmistir (Zemahseri, 1973: 270).

Ayrica kalbin “Gégstin sol tarafinda cam kozalagr”
seklindeki et et parcasi (Tehanevi, H. 1318: 1I/1170), ka-
rinda siyah bir alaka oldugunu soéyleyenler de olmustur
(Zebidi, H.1306: 1/437). Bazilar1 da maddi kalple baglan-
tis1 olan manevi bir kalbin oldugunu ifade etmistir
(Cebecioglu, 2005: 341; Tehanevi, H. 1318: 1I/1170; Bil-
men, 1967: 103).

Kalp kelimesi Kur’an’da miufred, tesniye ve cemi
olmak Utzere 132 kez gecmektedir (Abdulbaki, 1982: 549-
551). Bu ayetlerde kastedilenin, zamanimizda nakli de
yapilabilen biyolojik kalp olmadigi neticesine vardigimizi
ifade edelim. Kur’an’dan yola cikarak bahsettigimiz kal-
bin yapisal acidan bu sisteme ait olmadigini séyltiyoruz.
Aksini ispatlayamayisimiz onun bu sisteme ait bir yapisi-
nin olmadigini gosterir. Ancak onun kendisine ait bir sis-
temi oldugunu soéyleyebilmemiz icin de fiziki sistemimiz
kacinilmaz olarak gereklidir (Attas, 1995: 204; Ibn Riisd,
1992: 26).

Egitim 6ncelikle beynin fonksiyonel hale getirilme-
siyle baslar. Cinkt beyin fonksiyonel olmadan egitim
gerceklesmez. Beynimizin diger organlardan farkh yonleri
vardir. Bir yonu bébrek, mide ve benzeri organlarimiz gibi
calisirken diger yéni de 0zglr iradenin kendisini veya
kalbini insa edip etmemesi dogrultusunda goérev yapar.

Ote yandan viicudumuzdaki organlarimiz bizlerin
tayin edip belirledigi bir egitimden gecmemistir. Bunlarin
hepsi kendilerinin disinda bir varlik (Rab) tarafindan egi-
tilmis ve gorev tanimlari yapilmistir. Bu baglamda bunla-
rin da bir egitimden gectigini sdyleyebiliriz. Calisma sart-
lar1 olgunlasip elverisli oldugunda bunlar egitimin kendi-
lerine kazandirdiklari dogrultusunda hareket ederler. Bu
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acidan bunlar egitene, terbiye edene Kur’an Rab demistir
(Isfahani, 2006: 1/466; Cantay, 1984: 12). Bu ve benzeri
yapilarin kendiliginden goérev almasi, kendi kendilerini
egitmesi mumkun degildir.

Bu organlarin, tasarimlarina uygun varliklarla bir
araya gelip Uiriin vermesi bunlarin rezonansa (¢agrisim)
geldigini gosterir. Bu organlarimizin rezonansa gelip gel-
medigini vicudumuzun verdigi tepkilerden anlariz. Mide
bulantisi, yuksek ates, bas doénmesi gibi rahatsizliklar
organlarimizdan bir veya birkacinin rezonansa gelmedigi-
ni bizlere soyler. Burada potansiyel olarak iki durum
mevcuttur. Bunlardan biri organlarimizin bozulup goére-
vini yerine getirmemesi, ikincisi de bu organlarla etkile-
sime girecek materyalin ya yanlis ya da eksik olmasidir.
Bu iki hal rezonansa engel olur.

Evrenimizi olusturan fiziki bilesenler rezonansa ge-
lerek gorevlerini yerine getirirler. Evrenimizin yani fiziki
sistemimizin hem kendisi hem de bilesenleri egitimden
gecmistir. Bunlarin egitiminde bizim hic¢bir rolimutiz yok-
tur. Bu acidan yaraticimiz Allah mutlak anlamda Rab’dir.
Rabbimiz olan Allah bunlari programlamistir. Program,
zamani geldiginde islevsellik kazanir. Buna fiziki kader
adini verebiliriz. Tim bilesenler fiziki kader dogrultusun-
da hareket ederler. Bu durum onlarin refleksidir. Bir egi-
tim neticesinde bu refleksi kazanmistir. Burada egitimi
veren rabbimiz Allah’tir.

Dolayisiyla cevremizdeki tim fiziki bilesenlere ref-
leks kazandiran Rabb’imizdir. Yaraticimizi tanirken ve
tanimlarken onun rabliginden yola cikariz. Bunlarin ref-
leksi ancak kendilerine potansiyel olarak verilen yapi ve
fonksiyon spektrumunu (tayf, yelpaze) harekete gecirecek
bir programin ytklenmesiyle gerceklesir.

Fiziki varliklarin ortaya koydugu refleksler kendile-
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rine potansiyel olarak verilmistir. Bunlar kendi cabalari-
nin bir sonucu degildir. Bu refleksler sayesinde evrenimiz
belli yortingede isleyisini strdirmektedir. Ortaya bizim
gibi akilli yaratiklar cikiyorsa bunlarin hepsi evrene yuk-
lenmis, kazandirilmis refleksler sayesindedir. Bunlara
verilmis veya yUklenilmis refleks adini vermekteyiz.

Refleks sahibi olan fiziki bilegsenler, evrenimizin ta-
kip edecegi surecleri ayarlamanin yaninda ayrica 6zgur
irade ve akilsal fonksiyonlara sahip varliklara refleks ka-
zandirir. Bu reflekslerin bazisi kendiliginden aciga cikar-
ken bazilar1 da 6zgur irade sahibinin niyeti ve glicii dog-
rultusunda ortaya c¢ikar. Bunlar da sonradan kazanilmig
(kesbi) reflekslerdir.

Bu refleksler tecrtibeler sayesinde elde edilir. Daha
onceden elde ettigimiz bu refleksler bir baskasina her
acidan ekonomik olarak kazandirlabilir. Bunlarn kazan-
dirmak icin tecriibi algoritmalar olusturulur. Bu sayede
kisiler kazanilmis reflekslere sahip olur.

Uygulanan algoritmalar gelisime acik olmalidir. Al-
goritmalarin statiklesmesi, kazanilmis reflekslerin aktif
bilin¢ tizerindeki tesirini minimize eder. Yeni ve alisilmi-
sin disindaki enformasyon ile bu algoritmalar dinamik bir
huiviyet kazanir.

Dinamik algoritmalar sayesinde aktif bilin¢ fazinda
yaptigimiz bazi eylemleri zamanla pasif biling fazinda
yapmaya baslariz. Bunlari kendi arasinda fayda ve zarar
baglaminda su sekilde tasnif edebiliriz:

1. Faydali olan déntisiim: Araba stirme, ytizme gibi
eylemleri zamanla pasif bilin¢ dlizleminde yapmaya bas-
lariz. Bu bizim icin faydal bir faz déntstimudur.

2. Zararh olan doéntistim: Aktif bilin¢ fazinda sey-
reden ilmi kazanimlar zamanla pasif bilin¢ fazina dénu-
sebilir. Bu déntistim neticesinde bir takim ényargilar olu-
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sur. Bu 6n yargilar ilmi gelistirecek yeni ve alisilmisin
disindaki yaklasimlari engelleyebilir. Bu yoénuyle de kisi
hem kendisine hem cevresine hem de ilmi yapiya zarar
verir. Ornegin namaz kilma, selamlasma, bazi tebesstim-
ler aktif bilin¢ fazindan pasif bilin¢ fazina gectiginde ge-
reken fayday1 saglamayabilir. Hatta bunlarin zararl etkisi
bile olabilir. Bunlar ilerleyen béltimlerde aciklanacaktir.

1. PASIF VE AKTIF BILINC BAGLAMINDA DiN
EGITIMI

Biling meselesinin entelekttiel baglamda birebir
somutlamasi yapilamamaktadir. Bilinglilik hali ancak
tutum ve davranislarla veya dolaylh oOl¢ctimlerle ortaya
cikmaktadir. Biling, kisinin kendi varliginin, duyularinin,
duygularinin, distncelerinin ve cevresinin farkinda ol-
masidir. Roger Penrose, bilinci aktif ve pasif olarak ikiye
ayirir. Algilamay: pasif, 6zglr irade ile hareket etmeyi ak-
tif biling olarak kabul eder (Tarlaci, 2009: 153,180).

1.1. Pasif Biling¢

Biyolojik yapinin, kendisine yulklenen programi
sartlar ortaya ciktiginda hayata gecirmesi surecindeki
bilince pasif bilin¢ denir. Burada pasif bilin¢ kisinin ge-
netik olarak degil ancak farkina varmadan sonradan 6g-
rendigi, sahip oldugu zihinsel ve eylemsel tepkiler kolek-
siyonudur.

Bu kavrami biyolojik isleyisten 6diin¢ alarak insa-
nin tutum ve davranislarini nitelemede kullanabiliriz. Bu
anlamda pasif biling, farkina varmadan ve anlasilmadan
cevrenin kigiye Ogrettigi refleksleri icerir. Bunlar anlasil-
mamis fakat 6gretilmis reflekslerdir. Bu reflekslerde kisi-
nin yasadigi toplumun rolt buyuktur.

1.2. Aktif Biling

Pasif bilin¢, programi aktiflestirecek sinyal geldi-
ginde 6zbenin iradesine bagli olmadan ortaya cikip calis-
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maya baslar. Aktif bilin¢ ise bilin¢ surecine katilanlarin
rezonansa gelmesidir. Bu baglamda aktif bilinci iki kate-
goride ele alabiliriz:

1. Yetenek kazanma baglaminda aktif bilin¢: Araba
kullanma ve ylzme gibi yeteneklerin kazanilmasi icin
sahip olunan bilin¢ aktif bilin¢tir. Kisinin bunlar1 kazan-
masi icin aktif bilin¢ gerekir.

2. Uygulama baglaminda aktif bilin¢: Bu kategori
kisinin uygulama esnasinda sonradan kazandigi yetenek-
lerinin bilincinde oldugu fazdir. Kisi uygularken ne yapti-
ginin farkindadir.

Aktif bilin¢ fazinda elde edilen yetenekler zamanla
pasif bilin¢ fazinda uygulama go6sterebilir. Aktif biling
beynin, kalbin ve 6zbenin bir olayla ilgili rezonansa gelme
halidir. Bunlardan biri eksik oldugunda aktif bilin¢ orta-
ya cikmaz. Bu bilesenlerden bir veya bir kaci eksik veya
yanlis calistifinda da aktif bilin¢ patolojilerle ortaya ci-
kar.

Kur’an aktif bilincin bilesenlerinin eksik calisma-
sin1 eger bireyin kendi eliyle icra etigi bir sey degilse, glic
smirint ve ona gore mukellefiyeti belirlemektedir
(2/Bakara 286). Ayn1 sekilde glice (vus’a) gore mukellefi-
yet verme metodunu ve yaklasim tarzini 6gretmektedir.
Diger yandan aktif bilincin tim bilesenleri dogru calistig
halde bireyde olumsuz davranislar olabilir. Bu durum
bilesenlerin bozuk oldugunu goéstermez. Bilakis dogru
calistigini fakat yanlis yerde kullanildigini gésterir. Buna
da Kur’an tabiriyle zulim denilmistir.

1.3. Aktif Biling, Pasif Bilin¢ veya Aktif-Pasif
Bilin¢ Doniisiimii Fazinda Zihinsel ve Eylemsel Bag-
lamda Kazanimlar Saglayan Din Egitimi

Insan zihinsel ve eylemsel baglamda sonradan insa
edilebilecek bir sekilde yaratilmistir. Burada olumlu an-
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lamdaki insay1 gdz 6ntiine almaktayiz. Zira kisi kendisini
olumsuz acidan da insa edebilir. Olumlu insada din egi-
timinin rolti oldukc¢a 6nemlidir. Burada kastettigimiz din
egitimi Kur’ann peygamber modellemeleriyle ortaya
koymak istedigi kisilik insasidir ki bu da kalbin insasiyla
gerceklesir. Aslinda egitim ve Ogretimin temel amacinin
bu olmasi gerektigini diistintiyoruz.

Din egitimi yikici olan her turld insanin 6ntine
gecmekle birlikte olumlu ve yapici olan zihinsel ve eylem-
sel beceriler kazandirmalidir (Bilgili, 2005: 184-188). Bu
egitim surecinde kisi farkinda olsun ya da olmasin bir
takim kazanimlara sahip olur. Farkinda olmadan elde
ettigi kazanimlar pasif bilin¢ fazindaki kazanimlardir. Bu
slUirecte o ne yaptiginin, ne kazandiginin ve ne kazanaca-
ginin farkinda degildir.

Kisi egitim surecine, bulundugu toplumun veya
kendisine giiven duydugu birisinin s6zlii veya davranigsal
Onerileriyle girebilir. Bu halde girdigi egitim sonunda ka-
zanimlar elde eder. Karsilastig1 olaylara da bu cercevede
tepki verir. Pasif bilin¢ fazinda kazandigi bu zihinsel ve
eylemsel kazanimlar zamanla aktif bilin¢ fazina déntse-
bilir. Bu durum o6zellikle cocuklarda sik gortltr. Buna
cocuklarda beynin biyolojik baglamdaki gelisme suireci de
etki eder. Bu tur egitimin faydalarn oldugu gibi 6niline
gecilmesi zor olan zararlari da olabilir. Zararlarindan biri
gelisime acik olmamalari, alisilmisin disindaki bilgilere
karsi dismanlik beslemeleridir.

Din egitimi her yas grubunda pasif bilin¢ bagla-
minda egitimini stirdtrebilir. Ancak pasif bilin¢ fazinda
seyreden egitim zamanla aktif bilin¢ fazina dontismelidir.
Egitim konusu itibari ile kisi pasif bilin¢ fazinda olabilir.
Fakat o egitime devam etmesini saglayan ve kendisini
yonlendiren aktif bilin¢ faz1 vardir. Bu da genellikle kor-
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ku, ihtiyac ve benzeri hisleridir. Kisi bu hislere aktif bi-
lin¢ fazinda sahiptir. Bu durum onun pasif bilin¢ fazinda
egitim surecine girmesini saglar. Ancak bunu herkes icin
soylemek mimkuin degildir.

Din egitiminin pasif bilin¢ fazinda kazandirdig: zi-
hinsel ve eylemsel davranislar saglikli bir toplum insa-
sinda kullanilabilir. Ancak bu faza sahip kisiler bagkalari
tarafindan zamanla yanlis yonlendirilebilir. Bu ihtimal
oldukca fazladir. Ginimuzde bunun 6rneklerine cok sik
rastlanmaktadir. Din adina islenen suclart bu baglamda
ele alabiliriz.

Pasif bilin¢ fazinda seyreden din egitiminde en ¢ok
karsilasilan, kisinin icinde yasadigi toplumun gecmisten
o gline kadar sahip olup benimsedigi din anlayisidir. Kisi
yasadigil toplumun dinine kendisini daha yakin hisseder
(ibn Hanbel,1982: 1V/24). Bu sebeple bdyle ortamlarda
bulunan kisilerin cogunlugunun pasif bilin¢ baglaminda
egitim suUrecine girdigi gorultir. Ancak farkli kultur ve
dinlerin bulundugu yerlerde yasayan kisilerin din degis-
tirmeleri aktif bilin¢ fazinda seyreder. Dolayisiyla da bun-
larin din egitimi aktif bilin¢ fazinda olur.

Sadece pasif bilin¢ fazinda seyreden egitimin ka-
zandirdig1 reflekslerin kismi faydalari vardir. Buna rag-
men Onerimiz, bu egitimin zamanla pasif bilin¢ fazindan
aktif bilin¢ fazina déntismesidir. Kisi pasif bilin¢ fazinda-
ki kazanimlarin1 zamanla aktif bilin¢ fazinda ortaya ko-
yabilir.

Pasif bilin¢ faz1 din egitimcisinin kontroltinde de-
vam etmelidir. Bu egitim stireci sonunda kisi pasif biling
fazinda reflekslere sahip olur. Ancak din egitimcisi bu
egitimi aktif bilin¢ fazinda vermelidir. Burada 6énemli olan
din egitimcisinin kazandirdig: reflekslerin dogrulugunun
surekli olarak test edilmesidir.
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Domuz eti yememe olayini buna O6rnek verebiliriz.
Domuz etini yememe, Islamiyetin yaygin oldugu toplum-
larda pasif bilin¢ fazinda kazanilmistir. Bu pasif biling
fazinda kazanilan bir reflekstir. Diger emir ve yasaklarla
ilgili yapilan eylemleri de ayni kategoride degerlendirmek
mumkundur. Elbette bu herkes icin gecerli degildir.

Kisi pasif biling fazinda kazanmis oldugu domuz
etini yememe gibi olaylar1 daha sonra aktif bilin¢ fazinda
gerceklestirebilir. Hatta bu gecis kesinlikle olmalidir. Yani
pasif bilin¢ fazinda kazanilan bu gibi refleksler zamanla
aktif bilin¢ fazinda seyretmelidir. Kisaca sdylemek gere-
kirse din egitimi pasif bilin¢ fazinda baslayip aktif bilin¢
fazina dénusecek sekilde refleksler kazandirmalidir.

1.4. Taklidi ve Tahkiki Yontemlerin Din Egiti-
mindeki Yeri ile Aktif Bilin¢, Pasif Bilin¢ veya Aktif-
Pasif Bilin¢ Doniisiimii Fazinda Seyreden Din Egitimi

Formel din egitimi tecriibi kazanimlarin kismen
taklit ettirilmesine dayanir. Bu diger ilmi disiplinler icin
de gecerlidir. Bu durum gecici bir stre icin kabul edilebi-
lir. Taklit refleks kazandirmada rol oynar. Tamami ile
olmasa da bunun faydasi vardir. Ancak kesinlikle taklit
merkezli reflekslerden tahkik merkezli reflekslere dogru
bir stirece girilmelidir. Bu nedenle gecmis ulema, tahkiki
imanin yaninda taklidi imanin bir éneminin olmadigini
ifade etmistir.

Sadece taklit fazinda kalan refleksler faydasiz ola-
bilir. Hatta duizeltilmesi zor olan olumsuzluklara yol aca-
bilir. Bunu icra eden kisi yaptiginin yanhs oldugunu an-
lamas1 sOyle dursun dogru oldugunu duistinerek sevap
beklentisi icinde olabilir. Bu sebeple din egitimi hem ice-
rik hem de yéntem acisindan surekli olarak kristalize
edilmelidir. Zira bunlar insan trtinu olup mutlak bilgiler
olarak kabul edilmez (Tosun, 2002: 104; Yavuz / Bilgili,
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2011: 28-29). Cagin ilmi yapisina ve idrakine gore gelisti-
rilebilir.

Taklit fazinda reflekslere sahip olup bu fazda kalan
insanlarin yanlis yaptiklar1 Kur’an’da farkl yerlerde ifade
edilmektedir. Bunlar ehli kitap basligi altinda incelen-
mektedir. Bunlarin sahip oldugu refleksler 6zden uzak-
lasmis, carpitilmis ve tahrif edilmistir (57 /Hadid 27).

Bu tip insanlar akilsal fonksiyonlar: ve dolayisiyla
ilmi dislamislardir. Neticede bunlar, ne kabul ettikleri
inang¢ esaslarinin ne de yaptiklar: s6zde ibadetlerin bilin-
cinde degildir. Bunlarin en bariz o6zellikleri ilmin ve ilim
adaminin karsisinda yer almalaridir. Tarih bu sahnelerle
doludur. Guinimuzde de bu durumu gérmek mumkin-
dur. Bu nedenle taklit fazindaki reflekslerin tahkik fazin-
daki reflekslere gecmemesi bliyik bir sorun olarak kar-
simiza ¢ikmaktadir.

Gecmisteki kazanimlar tasdikleme bir stirectir. Bu
slire¢c sOyleyenden daha cok soéylenenin gerekceleri ve
gecerliligi g6z 6nline alinarak gerceklesir. Zira tasdikleme
bir eylemdir. Bu eylemde akilsal fonksiyonlar ilmi meto-
doloji cercevesinde seyreder. Bu slrecten gecmeden yapi-
lan kabultin tasdik degil taklit oldugunu soéyleyebiliriz.
Tasdikte insanin yeteneklerini kullanmasi (akttialize et-
mesi) ve bunlardan yararlanarak bir sonuca varmasi s6z
konusudur. Bunu da kisi ancak aktif bilin¢ fazinda ya-
par. Bu faz da kalbin ve beynin rezonansa gelmesiyle olu-
sur.

Tasdik kisinin (6zben) tek basina yapmas: gereken
bir eylemdir. Bagkasinin yaptig tasdikleme streci kendi-
sine aittir. Dolayisiyla bu stirece her bireyin kendisi gir-
melidir. Aksi takdirde bu durum bizim adimiza baskasi-
nin beslenmesi gibi olur. Onun beslenmesi de bizim bes-
lenmemiz anlamina gelmez. Stirekli olarak bizim adimiza
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baskasi beslenirse biz bir gtin acliktan hastalanir ve 6lU-
riz. Baskasi adina tasdikleme de aynidir.

Tasdiklemeyi kolaylastiracak suUreclere girilebilir.
Buna egitim adini veriyoruz. Bu Kur’anin ifadesiyle ilim
sahibi olmadir. Bu sturecler kalpte kalici degisiklik (mu-
tasyon) meydana getirir. Bu degisiklik de kisinin niyetini
ve yaklasim tarzini belirler. Taklitle bir yere kadar sureci
goturebiliriz. Bu durum tam tesekkullti insan haline ge-
linceye ve egitim stirecine girinceye kadar kabul edilebilir.
Ancak amac taklitten tahkike dogru olmalidir.

1.5. Din Egitiminin Aktif Bilin¢ Fazinda Siirekli
Kalacak Sekilde Refleksler Kazandirmasi

Kalbin daha 6nceki kazandigi fazlart muhafaza et-
mesi icin yapmasi gereken islemler (proses) vardir. Bu
stirece zikir adini verebiliriz. Burada zikir énemlidir. Zira
hali muhafaza icin girisimde bulunmayan islemler kalbin
paslanmasina neden olur. Paslanmanin giderilmesi icin
de daha 6nce kazanilan faz muhafaza edilmeli ve daha
gelismis fazlara dogru gelisim saglanmalidir. Béylece kalp
alisilmisin disindaki enformasyonla ugrasma neticesinde
kendisini yeni fazlara dogru gétirtr.

Alisilmis olanlar sadece o ana kadar edinilmis faz-
lar1 muhafaza eder. Elbette bu islem de 6nemlidir. Zira
kalbin 6grenme islemi daha 6nceden elde ettigi faza ve
enformasyona baghdir. Yani 6grenme eyleminin kaliteli
bir stirece girmesi daha 6nceden elde ettigi enformasyon
kalitesiyle dogru orantilidir. Kalbin bu strecler sonunda
kazandig1 yani yetenekler baglaminda depoladig: fazlar ne
kadar fazla ise o oranda 6grenme islemi kaliteli olacaktir.

Neticede kalbin saglikli bir sekilde insa edilmesi
icin onun enformasyon degeri (kalite, anlam ve muhteva)
yuksek olan bilgilerle reaksiyona girmesi gerekir. Diger
yandan kalbin bu islemi nitelikli bir sekilde ytUrtitmesin-
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de beyin sagligi da oldukca 6nemlidir. Bunlarin hi¢ biri
hatta insani ilgilendiren ve etkileyen hic¢c bir bilesen goz
ardi edilmemelidir.

2. DIN EGITIMINDE KALP-BEYIN REZONANSI
SAYESINDE KAZANILAN REFLEKSLERIN ONEMIi

2.1. Kalp, Beyin, Refleks ve Rezonansa Kisa Bir
Bakis

Vicudumuzun disaridan gelen 151k, ses gibi bir
uyarida ani ve hizli1 bir hareketle tepki gdstermesine ref-
leks denir. Refleksler dogustan (kalitsal) gelen ve sonra-
dan kazanilan refleksler olmak Uzere iki sekilde dtistinu-
lebilir. Ayrica refleksleri gerekcelerini anlayip anlamama
bakimindan su kategorilere ayirabiliriz:

a) Gerekcelerini anlayip farkina varilarak ortaya
konulan refleksler

b) Gerekcelerini anlamayip farkina varilarak ortaya
konulan refleksler

c) Hem gerekcelerini anlamayip hem de farkina va-
rilmayarak ortaya konulan refleksler

Kalbin beyinle rezonansa gelmesi neticesinde kalici
tepkiler koleksiyonuna refleks diyebiliriz. Yukarida da
ifade ettigimiz gibi genetik (vehbi) reflekslerimiz oldugu
gibi epigenetik (kesbi) reflekslerimiz de vardir. Ayn sekil-
de kalbimiz de genetik ve epigenetik reflekslere sahiptir.

Epigenetik reflekslerimizin kalitesi kalbin insasiyla
dogru orantilidir. Kalp kul hakki yememe, yalan soéyle-
meme, zulme ve zalime karsi durma, iyilerden ve dogru-
lardan yana olma gibi davranislarla insa olur. Zamanla
kalp bunlarn refleks haline getirir. Bu refleksler 6grenil-
mis reflekslerdir. Bu refleksler ilgili sinyal karsisinda
beynin ve kalbin rezonansa gelerek gosterdigi tepkilerdir.
Burada rezonans, iki farkli cismin frekanslarinin (titre-
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simlerinin) birbirine uymasidair.

Herhangi bir konuda tatmin olmus bir kalbin ka-
zandig refleks maksimum seviyede kendini gésterir. Bu-
radaki tatminin seviye seviye oldugunu da unutmamak
gerekir. Her tatmin seviyesine gore kalbin refleksi vardir.
Kalbe refleks kazandirmak bir stirectir. Bu surece egitim
adini verebiliriz.

Tatmin olma sulrecinde beynimizin vazgecilmez bir
rolti vardir. Beynimiz kendisine gelen sinyallerle reaksi-
yona girer. Her beyin gelen bu sinyallerle farkli seviyeler-
de etkilesir. Buradaki seviye, reaksiyon sonunda elde edi-
len tGrtine gore degerlendirilir. Beynini daha 6nceden or-
ganize etmis biri ile etmemis biri ayni olmaz.

Vicudumuzu meydana getiren bilesenler beynimi-
zin reaksiyon sonucunda ortaya koydugu trtint disa vu-
rur. Burada tepkiyi ortaya cikaran vicudumuzdur. Gelen
sinyaller beyin tarafindan taniniyorsa Urtin verme hizh
bir sekilde olur. Taninma seviyesine gore hiz artar. Bu hiz
belli bir degerden sonra, aktif bilincli olmaya gerek duy-
madan kendiliginden ortaya cikar. Bunlar otomatik tepki-
lerdir. Bu tepkilere refleks adi verilmistir.

Kalp kendisine gelen sinyallerle etkilesime girerek
degisim gosterir. Kalbin kendisine vehbi (dogustan) ola-
rak yuklenmis yetenekleri vardir. Kur’an’da 132 kez ge-
cen kalp ayetleri incelemelerimizde kalbe ait bu 6zellikler
anlatilmaktadir. Bu yetenekler cevreden gelen sinyallerle
etkilesme girerek akttialize olur. Kisinin kendisine vehbi
olarak yuklenmeyen yetenekleri ortaya cikarmasi imkan
dahilinde degildir. Bu durum kulagin gérme islevini keli-
menin tam anlamiyla yapmas: gibidir. Bu nasil imkan
dahilinde degilse kalp icin de durum aynidir. Bu sebeple
kalbin neleri akttialize edecegi iyi tespit edilmelidir.

Oncelikle kalbin sistem icine ait olan dogal ayet-
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lerden yola cikarak kazanacag yetenekleri vardir. Bu
baglamda kalbin egitimden gecmesi gerekir. Kalp vehbi
olarak yuklenmis fakultelerini akttialize etme surecine
girmelidir. Bunu tercih etmek de kisinin elindedir. Kalp
vehbi fakultelere sahip olan ve dogal ayetlerle reaksiyona
girerek 6grenen ve yeteneklerini glincelleyen bir sistem-
dir. Ogrenme ve egitilme streci kalbin gerceklestirmesi
gereken bir stirectir. Bu durum caba (kesbiyet) gerektirir.
Bu sebeple din egitiminde kalp insasi énemli bir yere sa-
hiptir.

Egitilme islemlerini (proses) gerceklestirmek icin
kalbin kendine ait operasyonlar yapmasi gerekir. Bu ope-
rasyonlar sayesinde egitilme gerceklesir. Her kalp bu bag-
lamda biriciktir. Her kalbin kendine ait 6grenme proses-
leri vardir. Kalbin o6ncelikle 6grenme prosesini devreye
girdirmesi icin kendisindeki kayip ve eksik olan enfor-
masyonu tespit etmesi gerekir. Yani kendi eksikliginin
farkina varmalidir. Kendisinin sahip olmas1 gereken faz-
lardan yoksun oldugunu biliyorsa bunu gidermek icin
operasyonlar yapacaktir. Bu operasyonlar kalbin 6gren-
me islemlerine baglidir. Bu baglamda her insan biriciktir.

Kalp 6grenme islevini icra ederken kendisine gelen
enformasyonu kontrol eder. Gelen enformasyonun islen-
mesi kontrolden sonra gerceklesir. Kalp bu baglamda
ayirac gorevi de Ustlenir. Bu daha 6nce kalbin nasil insa
edildigi ile ilgilidir. Bu baglamda kalpte kontrol sistemi-
nin varligindan bahsetmek gerekir. Bu sistem gelen en-
formasyonu alir ve daha 6nceki depolanmis yapilarla ilis-
kilerinin (korelasyon) kurulmasini saglar. Kontrol siste-
minin kalitesi yine kalbin daha 6nceden nasil insa edildi-
gi ile dogrudan iliskilidir.

2.2. Din Egitiminde Reflekslerin Onemi

[lmi baglamda incelendiginde, fiziki evren insana
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cok 6nemli katk: saglar. Bu katkilar g6z 6ntine alindigin-
da din egitiminin de ayni sekilde ele alinmasi1 gerektigi
ortaya cikmaktadir (Bilgin, 1995: 50). Bu temayultn artis
gostermesi din egitimini ve bunlar1 verenlerin kalitesini
sorgulamaya sebep olur. Din egitiminin ¢cagin ilmi yapisi
ve idraki cercevesinde devam etmesi, onu gittikce saglam-
lasan bir seviyeye ulastiracaktir.

Bu yolda 6ncelikle egitimi verilecek dinin sonradan
bulastirilmis zararlh 6gelerden arindirilmas: gerekir. Zira
dinin ve onu uygulayan toplumlarin din anlayisinin za-
manla degisip asli unsurlarini kaybetmesi s6z konusu-
dur. Bu anlamda toplumun dini ile toplumu insa eden
dini birbirinden ayr1 diisiinmek gerekir.

Arindirmanin toplumun dininde gerceklestirilmesi
oldukca zordur. Ancak bu zorluk her dinde ayni derecede
degildir. Kendisini Islam Dini’'ne mensup gérenlerin dine
ait olmayan fakat dindenmis gibi gértilen bidat, hurafe,
safsata ve batil inanclardan kendilerini arindirmasi gere-
kir. Bu da ancak egitimle gerceklesir.

Dini anlatan kitabi kaynaklar ve tasiyicilari ince-
lendiginde bunlarin genellikle insana ait problemlerle
temel Ozellik seviyesinde ilgilendigini goérirtiz. Burada
karsimiza cikan en 6nemli problemlerden biri uygulana-
cak metodolojinin tespit edilmesidir. Metodolojinin belir-
lenmesinde 6n plana cikan bir takim etkenler vardir.
Bunlar insana ait olup goéz 6nline alinan yapidan kismi
olarak bagimsizdir. Bunlar:1 kisaca su sekilde siralayabili-
riz:

a) Metodolojiyi belirlemede insanin ilmi kazanimla-
r1

b) Metodoloji olusturacak kaynaklarin tespiti
c¢) Metodolojiyi ifade etmede kullanilacak olan

sembollerin yeterliligi
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d) Farkl sistemlerde farkli metodolojilerin uygu-
landigin1 g6z ardi ederek tek bir metodolojiye saplanip
kalma

Bunlarin yaninda degisik parametrelere gére farkh
unsurlar da sayilabilir. Burada bizi ilgilendiren dini aras-
tirmalar ve bunun neticesinde egitimin verilmesi proble-
midir. Dini anlamada metot sorunu ortaya cikiyorsa ve
dinin anlasilmasinda birbirini imha edecek sonuclara
variliyorsa dini egitimden bahsetmek abesle istigal olur.
Burada oOncelikle bakilmasi gereken, din diye ortaya ci-
kan veya cikarilan yapinin kendi i¢ tutarliligi ve tamligi-
dir. Bunlar ikna edecek bir sekilde ortaya cikarilmazsa
egitimden bahsedemeyiz. Bahsetsek bile bu egitim yanlisi
ogretme ve gelisimi engelleme seklinde olacaktir.

Go6z 6nlne alinan dinin tabiatini anlamadan egiti-
mini vermeye kalkismak, egitimi verenlerin bireysel reali-
te ve isteklerini yerine getirmekten &éteye gidemez. Once-
likle egitimi verilecek dinin tabiatini anlamak, hangi sart-
larda gecerli oldugunu ve hangi sartlarda islevsellik ka-
zandigini ortaya cikarmak gerekir. Daha sonra bu konu-
da egitim verilerek insana refleksler kazandirilmas: daha
dogru olur.

Din egitiminin vermek istediklerini, kisinin yasadi-
g1 toplumun kazandirmasi durumu oldukca yaygindir.
Formel bir egitimden gecmeden kisinin icinde yasadigi
toplum bu egitimi verebilir. Bu nedenle verilen bu egiti-
min dogrulugu ve kalitesi gézden gecirilmelidir. Bu egitim
ilmin sinirlar disina itilirse liyakatli olmayan, farkli ni-
yetler besleyen kisilerin eline gecebilir. Neticede insanlari
telafisi oldukca zor olan sureclere girdirebilir. Mistik fan-
teziler bunlardan biridir.

Burada kutsal diye nitelendirilen metinlerin 6gre-
timi ile genel anlamda insanlarin egitiminin birlikte mi
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yoksa birbirinden ayri olarak mi ele alinacagi Oncelikle
belirlenmelidir. Birincisine din egitimi dersek ikincisine
ne ad verecegiz. Eger her ikisi de insanin gelisimi agisin-
dan egitim veriyorsa bunlar ayr1 diisinmek dogru degil-
dir. Sayet ayr1 diye kabul ediyorsak kutsal metin diye
nitelendirdigimiz seyler sadece tarihi olaylarin giin 1s1g1na
cikartilmasi anlamina gelir. Bu ise insanin yalnizca tarihi
baglamda bilgisizligini giderir.

Din egitimini, insan1 meydana getiren tim bilesen-
leri gbz 6ntine alarak bunlar geregi gibi kullanmay: ve
bunlardan istifade ederek kisinin gelisimini saglayan su-
rec olarak tanimlamaktayiz. Temizlik, tutumluluk, israf
etmeme, paylasma, faydali olma gibi durumlar din egitimi
icinde yer alir. Varliklarla olan iligkileri ayarlayan, kisiligi
insa eden din egitimi iken bir miihendisi kendi dalinda
Urdn verecek hale getiren egitim ise elbette farklidir.

Bunu su sekilde anlatabiliriz. Séyledigimiz anlam-
da din egitiminden ge¢cmis olanla ge¢cmemis olan iki kisi-
nin aym seviyede muhendislik bilgisine sahip oldugunu
dustinelim. Ikisinin ortaya koydugu urtin ayni kalitede
olsun. Bu iki kisinin birbirine sadece bu yonleriyle esde-
ger oldugunu soyleyebiliriz. Ancak bu iki muihendisin
verdikleri Grtinleri tiretme amaci ve bunlardan diger in-
sanlarin faydalanmasi icin girdikleri stirecler birbirinden
farkl olabilir. Bu anlamda din egitiminin oldukc¢a énemli
oldugunu soyleyebiliriz.

Din egitiminin sinirliliklarini bu 6rnekten yola ¢i-
karak soyleyebiliriz. Din egitimi varliklara yaklasim tarz
kazandiran, onlardan nasil istifade edilecegini 6greten
kisaca kisilik kazandiran bir egitimdir. Kutsal diye nite-
lendirilen metinler bir makinenin nasil yapilacagini an-
latmaz. Ancak onu kisilerin yapabilecegi, yaptiginda nere-
lerde kullanabilecegi, paylasmas: ve fayda verip zarar
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vermemesi gibi konularda yaklasim tarzi kazandirir. Ayri-
ca dogal varliklarla olan her turld iletisim ve etkilesimin
nasil olmasi gerektigini de 6gretir. Yine toplumsal yasan-
tinin gerektirdikleriyle ilgili kisiye kazanimlarda bulunur.
Kisaca ifade etmek gerekirse din egitimi en genel anlam-
da kisiye yaklasim tarzi, degerlendirme ve kontrol meka-
nizmasi kazandirir.

2.3. Din Egitiminin Refleks Kazandirma Yon-
temleri ve Kazandiracag1 Refleksler

Fiziki kainatimiz, onu meydana getiren bilesenler
ve bunlar arasindaki iligkiler insanlari bilgi sahibi yapan
araclardir. Bu araclar sayesinde kisi kendisini saglikli bir
sekilde insa eder. Hz. Adem’e isimlerin taliminin bu yolla
yaptirildigini distinmekteyiz. Esyanin isimlerini talim
etmek, onlan taniyabilecek yeteneklerle donatilmak de-
mektir (Yazir, 1992: 1/266). Ayrica esyay:r nasil, nerede
ve hangi amacla kullanacagimizi talim etmektir. Aslinda
Hz. Adem’e esyaya yaklasim tarzi 6gretilmistir. Bunlar
sadece limonun eksiligi, biberin aciligi, atesin yakicilig
gibi hususlar degildir. Bununla birlikte bunlarin nerede
ne kadar kullanilacagi ve nasil paylasilacag: gibi hususlar
da talim edilmistir.

Peygamber isimleri talim ederek yaklasim tarzi,
degerlendirme ve kontrol mekanizmasi kazanmistir. Bu
sayede sorulan sorulara dogru cevap vermistir. Bu olay
bizlere din egitiminde hangi materyalleri kullanacagimizi
ve bu materyalleri kullanarak hangi faza gelebilecegimizi
aciklamaktadir. Isimlerin talimi aslinda din egitimidir.
Ancak bu egitim sadece esyalarin isminin ve fonksiyonla-
rinin sdylenmesi olmayip bunlardan yola cikarak kisilik
insas1 sUrecidir.

Bu egitim, temel esaslar (atribti) ve bunlarin teza-
huirleri (manifestasyon) baglaminda incelenebilir. Bu egi-
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timde refleksler kazandirilirken kullanilacak enstriiman-
larin temel esaslar1 ve tezahurleri, evrensel ve yoresel
baglamdaki rolleri ve bunlarin tespiti incelenmesi gereken
o6nemli bir problemdir. Burada refleks iki fazda seyreder:

a) Aktif bilin¢ faz

b) Pasif bilin¢ fazi

Aktif bilin¢ fazinda seyreden epigenetik (kazanil-
mis) reflekslerimiz bizlerin gelisiminde 6énemli rol oynar.
Burada sadece eylemsel refleksleri degil bununla birlikte
zihinsel refleksleri de kastetmekteyiz. Zaten bunlar: birbi-
rinden ayirmak mumkun degildir. Aktif bilin¢ fazinda
seyreden kazanilmis (kesbi) zihinsel reflekslere matema-
tik mantik 6rnegini verebiliriz. Kazandigimiz zihni mate-
matik-mantik reflekslerimiz bizlere su katkilar1 saglar.

a) Hak ve hakikate yaklastirir.
b) Hak ve hakikati elde etme hizimizi artirir.

c) Bunlar elde etme strecini her acidan ekonomik
bir sekilde yapmamiz saglar.

Din egitimi, evrenimize ait ayetleri isleyerek yete-
neklerimizi aciga cikarip bunlar1t kullanmamizi saglar.
Her bir ayet din egitimi icin bir materyaldir. Uygun yon-
temler kullanarak bu ayetlerle etkilesime girdigimizde
dini egitim stirecine girdigimizi séyleyebiliriz. Zira Kur’an
dogal varliklardan yola c¢ikarak bizlere hangi davranisla-
rimiz1 terk etmemiz gerektigini anlatir. Bu duruma sesle-
rin en cirkinini (31/Lokman 19), evlerin en curiginu
(29/Ankebut 41) anlatmasini 6rnek olarak verebiliriz.
Boylece din egitimi dogal varliklardan yola cikarak egitil-
memizi saglamaktadir.

Ayetler yasayan ve yasanmis olan duruma, onun
icerigine gore inmistir. Bu da insana hem bilgi hem yak-
lasim tarzi hem de karsilasilan o olayla ilgili mtihendislik
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yapabilmeyi ogretir. Gerceklesen ve gerceklesmesi muh-
temel olaylarla ilgili ayetler kalbe indirilerek din egitimi
yapilir. Bu egitimden yola c¢ikarak bireyler hayat yértinge-
lerini belirler. Diger taraftan din egitiminde kullanilan
ayetler sadece insanda bilgi deposu olusturup entelekttiel
gevezelik araci olarak kullanilmamalidir. Bu ayetler ya-
sanan fiili durumlara ¢6zim Uretip degerler dizisi olus-
turmalidir.

Ote yandan ytikleme aliskanliklarinin belli bir egi-
tim surecinden sonra gerceklesmesi tavsiye edilmektedir.
Egitimin amaclarindan biri de kisiye gtizel huy ve alis-
kanliklar kazandirmaktir. Kalbe kazandirilan bu yetenek-
ler gerektiginde zorlanmadan rahatlikla ortaya cikar
(Kutub, 1977:283).

Cevremizdeki her bir objeye, kendimize, yaraticimi-
za ve ilme yukledigimiz anlam bizim yaklasim tarzimizi
gosterir. Kur’an’in 6nde gelen islevlerinden biri de kisiye
kazandiracagl yaklasim tarzi ve yontemdir. Genel anlam-
da biz buna ilmi metodoloji ismini vermekteyiz. Bu aci1-
dan Kur’an ayetleri tarihin ytiksek ve kalin duvarlari ara-
sinda kalmaz. Maksimum genlikli uygulanabilir yontem-
ler icerir. Bu yontemler temel esaslar (atribti) fazindadir.
Birebir gortintli baglaminda yapilacak modellemeler her
zaman i¢in fonksiyonel olmayabilir.

2.4. Sozde Refleksler ve Yol Acti1g1 Zararlar

Sozde refleks, sahibine ve cevresine faydasi olma-
yan hatta zarar verme ihtimali olan, yasadig toplumda ve
cevrede kasith veya kasitsiz olarak icra edilen; yanls egi-
timin etkisiyle anlamadan, aktif bilin¢ fazindan daha cok
pasif bilin¢ fazinda gosterilen zihni ve eylemsel tepkiler
koleksiyonudur.

Din egitimi acisindan sézde refleksler tic kategori-
de incelenebilir:

~ 147 ~



Din Egitiminde Kalp-Beyin Rezonanst (Cagrisumni)

1. Formel baglamda din egitiminden gecmis olan
kisilerin sahip oldugu refleksler

a) Kazandigi bu yapilarin zamanla uygulama bag-
laminda aktif bilin¢ fazindan faydasi az olan pasif biling
fazina diismesiyle ortaya cikan refleksler

b) Kazandig bu yapilarin zamanla uygulama bag-
laminda aktif bilin¢ fazindan zararl olan pasif bilin¢ fazi-
na dlismesiyle ortaya cikan refleksler

2. Formel baglamda din egitiminden ge¢cmemis an-
cak yasadigl toplum veya kendi bireysel realiteleri vasita-
styla kisinin sahip oldugu refleksler

a) Pasif bilin¢ fazinda seyreden ancak sahibine ve
cevresine kismi olarak faydasi olan refleksler: Bu refleks-
ler aktif bilin¢ fazinda seyreden refleksler gibi fayda sag-
lamaz

b) Pasif bilin¢ fazinda seyreden ancak sahibine ve
cevresine zarari olan refleksler

3. Formel baglamda din egitiminden gecmis fakat
anlamamis olanlarin sahip oldugu refleksler

Bunlarin bazilarinda o6nyargilar kemiklestigi icin
gelisimi engelleme ihtimali fazladir. Bunlar mevcut olani
bilingsizce korumanin faziletine inanirlar. Bunu yaparken
anlamamis fakat ezberlemis olduklar1 beyanlar1 6ne su-
rerler. Bu baglamda ayeti kerimede “Bedeviler ‘inandik’
dediler. De ki: Siz iman etmediniz, ama ‘Boyun egdik’ de-
yin. Henliz iman kalplerinize yerlesmedi. Eger Allah'a ve
elcisine itaat ederseniz, Allah islerinizden hicbir seyi ek-
siltmez. Ctinkii Allah cok bagislayan, cok esirgeyendir.”
(49/Hucurat 14) buyrulmaktadir. Sarlatanlar bu ktime-
nin bir elemanidir.

Gelen enformasyonla kalbin ilgili yapilarinin etki-
lesimini engellemek kalbi bir sekilde enformasyona ka-
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patmak demektir. Bu da kalbin mtihlirlenmesi anlamin-
dadir. Kalbin muhtrlenmesi olumsuz kazanilmis (kesbi)
reflekslere O6rnek verilebilir. Kur’an bu reflekslere sahip
insanlar1 tanitir. Bu ayetlerden bazilar1 sunlardir:

“Kiifre saplananlara gelince, onlan uyarsan da,
uyarmasan da onlar i¢in birdir, inanmazlar.” (2/Bakara
0).

“Onlan gérdiigtin zaman kaliplart hosuna gider, ko-
nusurlarsa sézlerini dinlersin. Onlar sanki duvara dayan-
mus kiitiikler gibidir. Her gtirtiltiiyti kendi aleyhlerine sanir-
lar. Diisman onlardir. Onlardan sakin. Allah onlarnn canla-
rnint alsin. Nasu bu hale geliyorlar?” (63 /Munafikun 4).

“Onlann durumu, (geceleyin) ates yakan kimsenin
durumuna benzer: Ates tam cevresini aydinlattigt sirada
Allah siklarnint yok ediverir de onlarn géremez bir sekilde
karanliklar icinde biwrakwerir. Onlar, sagwdirlar, dilsizdir-
ler, kérdiirler. Artik (hakka) dénmezler. Yahut onlarnin du-
rumu, gbkten yogun karanliklar icinde gdék gtrtiltiisti ve
simsekle saganak halinde bosanan yagmura tutulmus
kimselerin durumu gibidir. Oliim korkusuyla, yildirim ses-
lerinden parmaklannt kulaklanna tikarlar. Oysa Allah,
kafirleri cepecevre kusatmustir.” (2 /Bakara 17-19).

“Dileseydik onu, delillerimizle yrticeltirdik, fakat o,
yerytiztine sarld: ve kendi istegine uydu. O tipkt képege
benzer; tistiine varip kovsan da dilini ¢itkarp solur, kendi
haline biraksan da dilini ¢tkarp solur. Iste bu hal, delille-
rimizi yalanlayan toplulugun haline benzer; sen ge¢cmisle-
rin hallerini anlat onlara da belki iyice bir distintirler.”
(7/Araf 176).

Din egitimi yoluyla elde edilen refleksler insani
ebedi yasantiya hazirlamali ve o yolculukta eslik ve kila-
vuzluk yapmalidir. Sayet bunlar kisiye hem bu dinyada
hem de 6te dinyada kalic1 ve faydali degisiklikler ve ge-
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lismeler saglamiyorsa hicbir anlami yoktur. Diger yandan
sadece bilgi sahibi olmak icin elde edilen, salih amele do-
nusmeyen bilgilerin de degerinin olmadigini séyleyebiliriz.
Bu olay Kur’an’da kitap yukli esek ile anlatilmaya cali-
stlmistir: “Tevrat’la yiikiimlii tutulup da onunla amel et-
meyenlerin durumu, ciltlerle kitap tasiyan esegin durumu
gibidir. Allah’in ayetlerini inkar eden toplulugun hadli ne
kétiidiir! Allah, zalimler toplulugunu hidayete erdirmez.”
(62/Cuma 5).

Kisaca ifade etmek gerekirse, burada esegin kitap-
tan faydalanmasi séyle dursun onun agirhig: altinda ezil-
digi ifade edilmektedir. Bilgi her iki fazda da insana yarar
sagliyorsa bu ugrasin bir degeri vardir. Aksi takdirde
bunlar1 elde etmek esegin ytukunun kaliteli olmas: gibi
kaliteli bos ugraslardir. Bilgi sahibi olan insanlar doganin
ve vahyin, gunlik yasamin icinde oldugunu fark ederek
bu alandaki kazanimlarini hayatin her alanina uygular-
lar. Bunlar olaylara yontem bilimin sagladigi bakis aci-
sindan yaklasarak ilmi bilgiye dayali kararlar verirler.

Bilinmeyenlerle ilgili ilmi bilgiye sahip olma karak-
teri her alanda Uretken, safsatalara inanmayan, gelisime
acik, her seyden 6nemlisi kendini taniyan, kendine glive-
nen ve Allah’tan baska hi¢ kimsenin kulu olmayan bir
toplum olusmasina katkida bulunur. Aksi takdirde bu
soylenenlerin disinda kazanilan refleksler insani dogru
olandan yanlis olana dogru surtkler. Neticede bu refleks-
ler kisinin dogruya ulasmasina engel olur.

SONUC

Ekonomik bir egitim, ilmi tecriibeler sayesinde elde
edilen algoritmalarin rehberliginden istifade edilerek kisi-
nin kontroll eline alma fazina gelinceye kadar gecen su-
rectir. Buradaki kontrol, gbéz 6ntine alinan konuya hem
teorik hem de pratik acidan hakim olmaktir. Bu durum
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hissi dtizlemde kisinin kazanacagi hazlari da icine alir.

Kullanilan algoritmalar stire¢ sonunda kontrollti
bireylerin yetismesini saglar. Nitelikli ve etkili egitim algo-
ritmalarina sahip olanlar digerlerine goére daha cok kont-
rol sahibi olduklar: icin bunlarin gelisim hizi daha fazla-
dir. Zira bu algoritmalar kullanilmay:r bekleyen beynin
ilgili bolgelerini harekete gecirir. Egitim 6ncelikle beynin
fonksiyonel hale getirilmesiyle baslar. Ctinkl beyin fonk-
siyonel olmadan egitim gerceklesmez.

Kalbin beyinle rezonansa gelmesi neticesinde, kali-
c1 tepkiler koleksiyonuna refleks diyoruz. Kalbimiz gene-
tik ve epigenetik reflekslere sahiptir. Epigenetik refleksle-
rimizin kalitesi kalbin insasiyla dogru orantilidir. Bu ca-
lismada kastedilen kalp biyolojik kalp olmayip Kur’an’da
kullanilan akletme ve fikhetme gibi 6zelliklere sahip olan
varliktir.

Tatmin olmus bir kalbin kazandigi refleks maksi-
mum seviyede kendini gosterir. Buradaki tatmin seviye
seviyedir. Her tatmin seviyesine gore kalbin refleksi var-
dir. Kalbe refleks kazandirmak bir sUrectir. Bu stlrece
egitim adini verebiliriz.

Formel din egitimi tecrtibi kazanimlarin kismen
taklit ettirilmesine dayanir. Bu diger ilmi disiplinler icin
de gecerlidir. Bu durum gecici bir stre icin kabul edilebi-
lir. Taklit refleks kazandirmada rol oynar. Tamami ile
olmasa da bunun faydasi vardir. Ancak kesinlikle taklit
merkezli reflekslerden tahkik merkezli reflekslere dogru
bir stirece girilmelidir.

Sadece taklit fazinda kalan refleksler faydasiz ola-
bilir. Hatta duizeltilmesi zor olan olumsuzluklara yol aca-
bilir. Bunu icra eden kisi yaptiginin yanhs oldugunu an-
lamas1 sOyle dursun dogru oldugunu duistinerek sevap
beklentisi icinde olabilir. Bu sebeple din egitimi hem ice-
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rik hem de ydntem acisindan surekli olarak kristalize
edilmelidir. Zira bunlar insan trtind olup mutlak bilgiler
olarak kabul edilmez. Cagin ilmi yapisina ve idrakine gore
gelistirilebilir.

Din egitiminde uygulanan algoritmalar gelisime
acik olmalidir. Algoritmalarin statiklesmesi, kazanilmisg
reflekslerin aktif bilin¢ tizerindeki tesirini minimize eder.
Yeni ve alisilmisin disindaki bilgilerle bu algoritmalar di-
namik bir htiviyet kazanair.

Taklit fazinda reflekslere sahip olan ve bu fazda
kalan insanlarin yanhs yaptiklari Kur’an’da farkl yerler-
de ifade edilmektedir. Bunlar ehli kitap basligl altinda
incelenmektedir. Bunlarin sahip oldugu refleksler 6zden
uzaklasmis, carpitilmis ve tahrif edilmistir (57 /Hadid 27).
Taklit fazindaki reflekslerin tahkik fazindaki reflekslere
gecmemesi buylk bir sorun olarak karsimiza ¢cikmakta-
dir.

Tasdik kisinin tek basina yapmasi gereken bir ey-
lemdir. Baskasinin yaptigr tasdikleme stlireci ona aittir.
Dolayisiyla bu stirece her bireyin kendisi girmelidir. Aksi
takdirde bu durum bizim adimiza baskasinin beslenmesi
gibi olur.

Kalbin daha 6nceki kazandigi fazlarn muhafaza et-
mesi i¢cin yapmasi gereken islemler vardir. Bu stirece zikir
adin verebiliriz. Burada zikir énemlidir. Zira hali muha-
faza icin girisimde bulunmayan islemler kalbin paslan-
masina neden olur. Paslanmanin giderilmesi i¢cin de daha
once kazandig1 fazi muhafaza etmeli ve daha gelismis faz-
lara dogru gelisimini saglamalidir.

Gelen mesajlarla kalbin ilgili yapilarinin etkilesi-
mini engellemek kalbi bir sekilde enformasyona kapat-
mak demektir. Bu da kalbin muhurlenmesi anlaminda-
dir. Kalbin muhurlenmesi olumsuz kazanilmis (kesbi)
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reflekslere 6rnek verilebilir.

Kalp genetik faktltelere sahip olan ve dogal ayet-
lerle reaksiyona girerek 0grenen ve yeteneklerini glincel-
leyen bir sistemdir. Ogrenme ve egitilme stireci kalbin
gerceklestirmesi gereken bir surectir. Bu durum caba
gerektirir. Bu sebeple din egitiminde kalp insasi 6nemli
bir yere sahiptir. Bunun icin de din egitiminin zamanla
pasif bilin¢ fazindan aktif bilin¢ fazina déontismesi gerekir.

Dini anlamada metot sorunu ortaya cikiyorsa ve
dinin anlasilmasinda birbirini imha edecek sonuclara
variliyorsa din egitiminden bahsetmek abesle istigal olur.
Burada oOncelikle bakilmas: gereken, din diye ortaya ci-
kan veya cikarilan yapinin kendi i¢ tutarliligns ve tamligi-
dir.

Go6z 6nlne alinan dinin tabiatini anlamadan egiti-
mini vermeye kalkismak, egitimi verenlerin bireysel reali-
te ve isteklerini yerine getirmekten &teye gidemez. Once-
likle egitimi verilecek dinin tabiatini anlamak, hangi sart-
larda gecerli oldugunu ve hangi sartlarda islevsellik ka-
zandigini ortaya cikarmak gerekir. Daha sonra egitim
verilerek insana bu konuda refleksler kazandirilmasi da-
ha yararl olacaktir.

Bu baglamda din egitimini, insan1 meydana getiren
tim bilesenleri g6z 6éntne alarak bunlar geregi gibi kul-
lanmay1 ve bunlardan istifade ederek kisinin gelisimini
saglayan slrec olarak tanimlamak mimkundur.
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