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oz
Habercilik kamu yararin1 goézetmesi bakimidan baslt basina sorumluluk iceren bir alandir. Saglik haberciligi
habercilik tiirleri icerisinde hassas ve dikkat edilmesi gereken onemli bir haber alanidir. Saglik haberleri insan
sagligin ilgilendirmesi bakimindan toplumdaki tiim bireyler icin 6nem tesgkil etmektedir. Dolayistyla saglik
haberlerinin iretimi ve sunumu bilgi, dikkat ve biiylik bir sorumluluk gerektirmektedir. Saglik haberlerinin
dogru okunmasi ve degerlendirilmesinde medya okuryazari birey olmak da 6nemli bir unsur olarak kargimiza
¢ikmaktadir. Her bireyin iyi bir medya ve saglik okuryazari olmasi gerekmektedir. Bu caligma, iiniversite
ogrencilerinin saglik haberlerine iliskin algisinin demografik degiskenler yoniinden incelenmesi agisindan énem
tasimaktadir. Bu dogrultuda ¢alimanin amaci, tniversite dgrencilerinin saglik haberlerine iliskin algilarini
demografik degiskenler baglaminda ortaya koymaktir. Bu amag ve sorunsaldan yola ¢ikilarak Usak Universitesi
Iletisim Fakiiltesi 6grencilerine saglik algis1 6lcegi kullanilarak bir anket uygulamasi yapilmistir. Bu dogrultuda
aragtirmanin temel sorusu, &grencilerin cinsiyetleri, okuduklart bolim ve medya okuryazarligi dersi alip
almamalar1 gibi degiskenlerin onlarin saglik haberleri algisini degistirip degistirmedigini arastirmaktir. Nicel
aragtirma olan bu calismada ortaya ¢ikan bulgular, 6grencilerin demografik degiskenleri ile saglik haberleri
algist arasinda anlamli bir farkin olmadig1 yoniindedir. Arastirma bulgulart igerisinde saglik algist; 6grencilerin
siif, medya okuryazarligi dersi alip almamasi, boliim, cinsiyet faktorleri agisindan incelenmistir. Ortaya ¢ikan
bulgular saglik haberlerine yonelik algi ile cinsiyet, sinif ve medya okuryazarligi dersi arasinda anlamli bir farkin
olmadig1 yoniindedir. Ancak, saglik haberlerine yonelik algi ile boliimler arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
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EXAMINATION OF UNIVERSITY STUDENTS' PERCEPTIONS OF
HEALTH NEWS IN THE CONTEXT OF DEMOGRAPHIC VARIABLES

ABSTRACT

Journalism is a field that has a responsibility in itself in terms of observing the public interest. Health journalism
is an important area of news that is sensitive and needs attention among the types of journalism. Health news is
important for all individuals in the society as it concerns human health. Therefore, the production and
presentation of health news requires knowledge, attention and great responsibility. Being a media literate
individual is an important factor in the correct reading and evaluation of health news. Every individual should be
a good media and health literate. This study is important in terms of examining university students' perception of
health news in terms of demographic variables. In this direction, the aim of the study is to reveal university
students' perceptions of health news in the context of demographic variables. Based on this purpose and
problematic, a questionnaire was applied to the students of the Communication Faculty of Usak University by
using the health perception scale. In this direction, the main question of the research is to investigate whether
variables such as the gender of the students, the department they study and whether they take a media literacy
course or not change their perception of health news. The findings of this study, which is a quantitative research,
show that there is no significant difference between the demographic variables of the students and the perception
of health news. Health perception in research findings; It was examined in terms of class, whether the students
took a media literacy course, department, and gender. The findings show that there is no significant difference
between the perception of health news and gender, class and media literacy course. However, a significant
difference was found between the perception of health news and the departments.
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GIRIS

21. yiizyihn ilk ¢eyreginin sonlar1 diinyanin gordiigii en salgin hastaliklardan biri olan Covid-19 ile
birlikte anilmaya basladi. Hastaligin viriis ailesi bilinse de bu yeni tiire kars1 insanlik oldukga garesiz
kaldi. Salginin ilk giinlerinde ¢ikan yeni haberler hastalifa karst ¢oziim Onerileri sunarken, sosyal
medyada yayilan bilgiler ise sumak bitkisinden, giines 1s181na; sirkeden aspirine kadar genis bir
yelpazede tedavi yontemlerini 6nermekteydi. Viriise karst as1 gelistirilmesi ise yeni bir tartisma ortami
yaratti: Asinin yan etkileri. Yan etkilere yonelik haberler gerek sosyal medyada gerekse profesyonel
medyada oldukga genis yer bulurken, konunun uzmanlarinin yaninda alternatif tipgilar, kisisel gelisim
uzmanlari, hukukgular, siyasiler, psikologlar, sanayiciler, is insanlari, internet fenomenleri vb. gibi
konunun uzmani olmayan bir¢ok insamin da goriisleri her iki medya platformunda tartisildi. Bu
haberleri takip edenlerin dogru ve gercek bilgiye ulasmasi ise bu tiir nedenlerden dolay1 oldukca
zorlasti. Tedavi amagh kullanilan ilaglara karsi verilen tepkinin yaninda asinin yan etkileri arasinda
ongoriilmeyen veya bahsi gegmeyen etkilerin kamuoyunda tartisilmasi (6rnegin aginin kisirlik yapiyor
olmasina yonelik dedikodular) saglik ve saglik haberlerine kars1 okuryazarlik konusunu 6nemli bir
noktaya tasimaktadir.

Covid-19 salgmin tiim diinyay: etkisine aldig1 2020-2022 yillar1 arasinda bu salgina yonelik akademik
caligmalar da hizla yayinlanmaya bagladi. Kendi bagina ayr1 bir literatiir olusturan Covid-19 Salginin
etkisi o kadar biiyliktii ki dergiler Covid-19 salginina yonelik 6zel sayilar ¢ikardi. Hatta online
sayfalarinda Corona ve Covid-19’a yonelik sayfalar agildi. Diinyanin 6nde gelen tip dergilerilerinden
The New England Journal of Medicine resmi web sayfasinda Covid-19’a ayr1 bir bashk acti
(Coronavirus (Covid-19)) ve hastalik ile ilgili arastirma makalelerini buradan duyurdu. The Lancet da
Covid-19 ¢alismalarina 6zel 6nem vererek web sayfasinda bir kaynak merkezi olusturdu (The Lancet).
Bu calismalar sadece tip bilimi ile sinirli kalmadi. Oregin Researching the COVID-19 Pandemic: A
Critical Blueprint for the Social Sciences ( Briggs, Ellis, Lloyd, & Telford, 2021) sosyal bilimler
alaninda Covid 19 konusunda yazilmig kapsaml bir kitap olarak ¢ikti. Bu alandaki ¢alismalar Covid
19 ile ilgili veriler ¢ogaldikga daha da artmaktadir.

Saglik haberleri insanlar1 hastalik ve korunma hakkinda bilgilendirmekte, davraniglarin1 degistirmeye
motive etmekte ve saglik politikasinin ve halk saglhigimin anlagilmasimi tesvik etmektedir. Boylece
saglik gazetecileri; halk ile doktorlar, bilim insanlar1 ve ila¢ sirketleri arasinda arabuluculuk
yapmaktadir (Sharma, ve digerleri, 2020, s. 1446). Saglik okur yazarligi kavramini ilk kullanan kisi
Scott K. Simond’dur (Simonds, 1974). Fonksiyonel saglik okuryazarligi, saglik bilgilerini okuma,
anlama ve bunlara gore hareket etme yetenegidir. Bu, recete etiketlerini okumak ve anlamak, randevu
figlerini yorumlamak, saglik sigortasi formlarini doldurmak, teshis testleri i¢in talimatlari takip etmek
ve bir hasta olarak saglikla ilgili diger temel materyalleri anlamak gibi gérevleri igermektedir (Andrus
& Roth, 2002, s. 283). Saglik haberleri okuryazarligi da saglik okuryazarligin1 kapsayacak sekilde
haber metinlerine ulasmak, onlar1 analiz etmek, degerlendirmek anlaminda kullanilan bir ifadedir.
Medya okuryazarligi bu baglamda medyayi en iyi bir bi¢imde ve dogru olarak kullanarak onun zararl
etkilerinden uzak kalma amacinmi giitmektedir (Bilici, 2014, s. 28).

Caligmanin literatlir kism1 saglik haberciligi ve medya okuryazarligi konularina ait bagliklardan
olusmaktadir. {1k olarak saglik haberciligi kavrami agiklanmis olup, saglik haberciliginin etik ilke ve
kurallar1 ile birlikte saglik haberciligindeki ticarilesme olgusu tartisilmistir. Medya okuryazarligi ve
saglik haberciligi bagligi altinda medya okuryazarligi kavrami tamimlanarak kavramsal cerceve
olusturulmustur.

Bu c¢alisma Usak Universitesi Iletisim Fakiiltesi dgrencilerinin saglik haberlerine yonelik algisini
demografik degiskenler baglaminda incelemeyi amaglamaktadir. Cinsiyetin, alinan derslerin ve
smiflarimin saglik haberlerini okurken bir farklilik yaratip yaratmadigimi aragtirmak amaciyla bahsi
gecen Ogrencilere saglik haberleri algisi 6lgegi uygulanmis ve ¢ikan sonuglar SPSS kullanilarak
degerlendirilmistir.

1. Saghk Haberciligi

Saglik haberciligi gazetecilik alani igerisinde habercilik tiirlerinden biridir. Saglik haberciligi insan
saghgini ve hayatini ilgilendirmesi bakimindan son derece 6nemli ve dikkatli olunmasi gereken bir
habercilik tiirii olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Kamu yarari ve saghgim ilgilendirmesi bakimindan
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halkin dogru bilgilendirilmesi gereken bir habercilik tiiriidiir. Sansasyonel ve umut vaat eden haberler
halki yanlis bilgilendirerek insan sagligini tehlikeye sokabilmektedir. Saglik haberi yazmak uzmanlik
gerektiren zor bir ¢aligmadir. Saglik muhabirleri hem saglik ve tip alaninda hem de gazetecilik
alaninda yeterli bilgi ve donanima sahip olmalidir. Ancak bu iki alanda yeterli bilgiye sahip ve etik
kurallar1 bilen muhabirler insan sagligini1 gozeten dogru ve gercek haberleri yazabilirler.

Medyada one g¢ikan, konular ve temalar kamuoyunda da one ¢ikmaktadir. Bu nedenle sagligin kitle
iletisim araglarinda yer almasi ve kalitesi ¢ok 6nemlidir. Kitle iletisim araglari, genel halk i¢in saglikla
ilgili 6nemli bir bilgi kaynagidir (Sharma, ve digerleri, 2020, s. 1445) Haber medyasi; halkin tibbi
tedavi, hastaliklarin 6nlenmesi, sagligin tesviki ve gelistirilmesine kars1 tutumlan tizerinde, hastalik ve
rahatsizliklarin kavrayisini sekillendirmede temel bir rol oynamaktadir. Aslinda saglik haberlerinin
halkin saglikla ilgili beklentilerini ve davraniglarini sekillendirmede halk sagligi kampanyalarindan
daha etkili olabilecegine dair kanitlar vardir. Bu nedenle saglikla ilgili haberlerin yiiksek kalitede
olmast ¢ok onemlidir (Lipworth, Kerridge, Morrell, Forsyth, & Jordens, 2015, s. 252). Saghgmn
medyadaki temsilleri, hem insanlarin saglik algilar1 hem de saglikla ilgili davranislari i¢in temel bir rol
oynamaktadir (Lalazaryan & Zare-Farashbandi, 2014) Dezenformasyon ve yanlis bilgilendirme insan
sagligini ilgilendirdigi i¢in tiiketiciler igin zararli olmaktadir (Sharma, ve digerleri, 2020, s. 1446).

Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi’nin (ESAM) “Halkin Yararn I¢in Saglk Haberciligi
Bildirgesi’nde tibbi dergilerdeki arastirmalarin haber kaynagi olarak kullanilmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Yazilar1 denetlenmis tibbi dergilerin en dogru haber kaynagi oldugu, Tiirkiye'de ¢ikan
pek cok tibbi dergideki bilimsel yayinlarin halkin yararina kullanilmasi i¢in basin biiltenleri
hazirlanmasinin (TTB, TUBITAK tarafindan) saglanmasi ve bu biiltenlerin halk saghgi agisindan
oncelikli, giincel ve en fazla sayida kisiyi ilgilendirecek konular hakkinda olmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (Halkin yarari i¢in saglik haberciligi bildirgesi, 1999).

Gazetecilik teknolojik gelismelerle dogrudan ilgili bir alandir. Her yeni teknoloji gazeteciligi dnemli
oranda etkilemektedir. Bu teknolojilerden biri de internet teknolojisidir. Bilgiye erisim internet
teknolojisi ile kolaylast1 ve diger alanlarda oldugu gibi saglik alaninda da bilgi, enformasyon {ireten
siteler ortaya ¢ikt1. Internet teknolojisi ile bilgi ve haber hem hizli ve smirsiz alan i¢inde yayilma
imkani buldu hem de kullanici etkisi ile birlikte yalan ve yanlig bilgi ve haberin yayilmasi
kolaylasmistir. Saglik haberciligi dijital ortamda suiistimal edilen alanlardan biri haline
gelebilmektedir. Insan sagligim ilgilendirdigi icin ¢ok dikkatli ve hassas olunmasi gereken bu alan tik
tuzagi ve bilingsiz kullanicilar nedeniyle olumsuz etki ve sonuglara neden olabilmektedir.

Saglik haberciligi literatiiriine bakildiginda Lee ve arkadaslar1 saglik haberlerine gonderilen ¢evrimigi
yorumlari incelemistir. Sonuglar, okuyucularin ¢evrimi¢i saglik haberlerine yonelik g¢evrimici
yorumlarinin, okuyucularin bakis agilarini daha iyi anlamalari i¢in gazetecilere aninda geri bildirim
sunma ve diger okuyuculara yapici bilgiler saglama agisindan miizakereci sdylemi tesvik edebilecegini
gostermektedir (Lee & McEIroy, 2019). Saglik gazetecileri lizerine yapilan baska bir ¢alisma, saglik
gazetecilerinin saglik haberlerinin yayilmasi igin bilgi ve 6zel egitimden yoksun oldugunu ortaya
koymaktadir (Keshvari, ve digerleri, 2018). Cevrimigci saglik haberleri ile ilgili yapilan bir ¢alismada
30 bin saglik haberi incelenmistir. Bu haberler giivenilir ve giivenilir olmayan yaym kurulusu
araciligryla yayinlanan haberler olarak incelenmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar, giivenilir olmayan medya
kuruluslarinin, kullanicilarin dikkatini ¢ekmek i¢in haber basliklarinda tik aveiligi yaptigina yoneliktir.
Ayrica daha az alint1 ve hiper linklerin daha ¢ok giivenilir olmayan yayin organlar ile iliskili oldugu
sonucu ortaya konmustur (Dhoju, Rony, Kabir, & Hassan, 2019, s. 93-96). Saglik gazeteciliginde
hikaye anlatimi ile ilgili saglik gazetecileri ile bir ¢evrimici anket ¢alismasi yapilmistir. Bu ¢alisma
sonucunda saglik habercileri hikaye anlatimini ortak bir konuyu takip eden ve gergek insanlarla ilgili
bir hikaye olarak anladigini ortaya koymustur. Saglik gazetecileri hikdye anlatimini kullanma
nedenleri olarak oncelikle tibbi ger¢eklerin anlagilir ve net sunumu olarak ifade etmistir. Ayrica saglik
gazetecileri, anlatim unsurlarinin gercekleri carpitmamasina ve kisilik haklarmin korunmasima 6zel
onem vermektedir (Heimes, 2016, s. 852) .
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2. Saghik Haberciliginin Ekonomi Politigi

Ekonomi politik yaklasim g¢ergevesinde medyanin iktidar ve endiistri iliskileri ile baglantili olmasi
gazeteciligin dordiincii kuvvet medya gorevini yerine getirememesi sorunu ortaya g¢ikarmaktadir.
Medyanin endiistri ile olan iliskileri medyanin ve haberciligin ticarilesmesine neden olmaktadir.
Medya bir endiistridir. Basin endiistrisi halki dogru bilgilendirmek ve halk adina iktidar1 denetleme
gorevi ile ticari isletmenin gereklerini yerine getirme arasinda ¢atigsma igerisindedir. Medya enduistrisi
bu iki taraf arasinda ticarilesmeyi dnceleyen bir pozisyonda durmayi tercih etmektedir.

Haberde magazin, reklam, eglence unsurlarinin artmasi ile tabloidlesme durumu ortaya ¢ikti. Haberler
daha fazla okunsun ve okuyucunun dikkatini geksin diye sansasyonel magazinsel haberler haberin
ticarilesmesine katkida bulunmaktadir. Daha ¢ok eglendirmek ve dikkat cekmek adina basin etigine
uygun olmayan haber ve icerikler hem yazili basinda hem de dijital medyada ¢okca yer almaktadir.

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti, Tilirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’'nde yer alan haber-
ilan (reklam) ayrimina gore; haber ve reklam amacgli metinlerin ayrimi hi¢ bir karisikliga yer
vermeyecek bi¢imde yapilmalidir. Ucretle yayimlanan iceriklerde mutlaka “Advertorial” ya da “Bu bir
ilandir” ibaresi olmalidir. Haber ve reklam ayrimi basin meslek ilkeleri ve gazetecinin temel gorevleri
icerisinde yer almaktadir. Haber higbir ¢ikar gdzetmeksizin kamuyu bilgilendirme amagli yapilirken
reklam {icret karsiligi bir {iriin veya hizmetin tanittim amacli yapildigi bir iletisim aracidir. Haber
goriinimiinde reklam sunmak okuyucuyu aldatmak ve kandirmak anlamina gelmektedir. Ciinki
okuyucu gercekte reklam olan igerigi haber olarak algilamakta ve o niyetle okumaktadir. izler kitle
genellikle reklamlar1 izlememeyi veya okumamayi tercih ederken haberleri izlemeyi ve okumayi tercih
etmektedir. izler kitlenin habere olan ilgisinden faydalanarak reklama maruz birakma, habercilik etigi
ve meslek ilkelerine aykir bir durumdur. Saglik haberleri de haberdeki ticarilesmeden etkilenen haber
tirlerindendir. Saglik iirlin ve hizmetlerinin tanmitimi haber goriintiisii altinda reklam amach
yapilabilmektedir. Dijital ortamda saglikla ilgili ¢ok miktarda haber goriiniimlii reklam icerikleri yer
almaktadir.

Saglik haberleri endiistri baskilar1 nedeniyle genellikle basitlestirilmis veya daha kotiisi
sansasyoneldir. Saglik haberleri sattigi ig¢in reklami yapilabilir ve bu siiregte carpitilmig olabilir
(Schwitzer, Mudur, Henry, Wilson, & Goozner, 2005, s. 579). Haber lizerindeki ticari baskilar haberin
etik ve temel ilkeleri ile ¢atismaktadir. Haberi okutmak igin tik tuzagi olarak bilinen tiklanma sayisini
arttirma amacli sansasyonel haber bagliklar1 kullanilabilmektedir. Ayaz’in (2019) internette yayinlanan
saglik haberlerinin magazinsel boyutunu ortaya koydugu calismaya gore haberlerin %9,7’sinin estetik
ve giizellikle ilgili oldugu, %7’sinin tliketimi tesvik edici haberler oldugu, %33 liniin popiiler saglik
doktorlar1 veya Ozel hastanelerdeki doktorlarin tanitimini yaptigi belirtilmistir. Ayrica haberlerin
%20,5’inde 6zel saglik kuruluslarinin reklaminin yapildigi goriilmiistiir. Haberlerde tanitim unsurlar
on plandadir. Ticari nitelik tagimayan haberlerin oram1 % 48,5'tir (Ayaz, 2019, s. 37). Haberin
yayinlandig1 sayfa ya da alan okunma agisindan 6nemlidir. Basili gazetelerde ilk sayfa en ¢ok okunan
ve Onemli haberlerin yer aldig1 boliimdiir. Haber sitelerinde de ana sayfa ve iist kisimda yer alan
haberler en ¢ok okunan ve goriilen haberleri olusturmaktadir. Bu sayfalarda ve bu haberler arasinda
yer alan reklam ve ilanlar haberin 6niine gegebilmektedir.

Sirketler gazetecilerin egitimlerine, konferanslara katilimlarina ve saglikla ilgili gazetecilik ddiillerine
sponsorluk yaparak, ticari yayimlara haber yazmalari i¢in gazetecilere 6deme yaparak ve hediyeler
sunarak gazetecilerle daha dogrudan etkilesimde bulunmaktadirlar. Bu etkilesimle ilgili endise;
sirketler ve gazeteci arasindaki iligkilerin dogruluk ve tarafsizlik gibi gazetecilik ilkelerini olumsuz
etkileyebilecegi, medya kuruluslarini endiistri i¢in sozciiliik yapar hale getirebilecegi ve sonugta kamu
yararim tehlikeye atabilecegi yoniindedir (Lipworth, Kerridge, Morrell, Forsyth, & Jordens, 2015, s.
252)
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3. Saghk Haberciliginde Etik ilkeler ve Kurallar

Haberden edinilen bilgi diger kisilerin hayatlarini etkileyebilmektedir. Bireyler edindikleri haberlere
dayanarak diislince ve davranislar gelistirdikleri igin haberi olusturan kisi ve kurumlar bu diislince ve
davranislardan dolayli olarak sorumlu olmaktadir (Dedeoglu, 2016, s. 61). Gazetecilik meslegi halkin
diisiince ve davraniglarim1 yonlendirme etkisine sahip oldugu igin etik ile birlikte hareket etmesi
gerekmektedir. Haberin dogru ve gergekleri yansitmasi ve manipiile etmemesi gerekmektedir. Dogru
ve gercegi yansitmayan haberler halki yanlis yonlendirmekte ve etkilemektedir. Bu durum saglik
haberciliginde telafisi miimkiin olmayan durumlara neden olabilmektedir.

Gazeteciligin kamu yararini1 6nceleyen bir meslek olmasi gerektigi icin etik ilkelere uymasi ve kamuyu
gozetmesi Onem arz etmektedir. Gazetecilik igerisinde saglik haberciligi etik ilkeler acisindan daha
fazla hassas ve Ozen gosterilmesi gereken bir alandir. Basin meslek ilkeleri igerisinde saglik
haberciligi ile ilgili ilke ve kurallar yer almaktadir. Bu ilkelerde temel nokta kamu sagliginin ve hasta
haklarmin dncelenmesidir.

Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde saglik haberleri ile ilgili ifadeler yer
almaktadir. Bunlar; saglik konusunda sansasyondan kaginilmasi, insanlari umutsuzluga siirtikleyecek
veya sahte umut verecek yayin yapilmamasi, tibbi alandaki aragtirmalarin kesinlesmis sonuglar gibi
yayinlanmamasi, arastirmalari destekleyen kuruluglarin agik¢a belirtilmesi, bilimsel kanita dayali
olmayan tam ve tedavi yontemlerine haberlerde yer verilmemesi, ilag tavsiyesinde bulunulmamas,
saglik kuruluslarinda aragtirmalar yapan, bilgi ve goriintii almaya c¢alisan gazetecinin kimligini
belirtmesi ve girilmesi yasak boliimlere ancak yetkililerin izniyle girmesi gerektigi, gazetecinin
hastanin ses ve goriintli kaydim izinsiz almamasi1 gerektigi, doktor veya hastanelerin suclandigi
haberlerde mutlaka onlarin da goriisiine basvurulmasi gerektigidir (Tiirkiye gazetecileri hak ve
sorumluluk bildirgesi, 2019). ilgili literatiire bakildiginda saglik haberlerinin icerik analizi ile
incelendigi, umut verme ve mucizevi tedavilerle ile ilgili yapilan bir ¢alismada basin ahlak ilkelerine
yeterince uyulmadigi ve saglik haberlerinde gerekli 6zenin gosterilmedigi ortaya konulmustur (Kaya,
Yiiksel, & Ogiit, 2011).

Medya enfeksiyon, viriis gibi konularla ilgili bilginin daha genis topluma yayilmasinda dnemli bir rol
oynamaktadir. Genellikle, riskler ve en son saglik tartigmalar1 hakkinda halki ilk uyaran medyadir.
Ancak durumu garpitan ve abartan haberciler halki panik ve telasa diisiirebilirler (Furlan, 2016, s.
176). Medya saglik konularinda hassas davranmalidir. Bulasici hastaliklar ve virtslerle ilgili haberler
halkta gereksiz bir panik yaratmadan gercekler Olciisiinde sunulmalidir. Gegmis yillarda yasanan
SARS hastaligi, domuz gribi medyada ¢okca yer almig ve halkta korku ve panige neden olmustur.
Saglik haberciliginde sansasyondan ve abartidan kaginmak halk sagligi i¢in son derece onemlidir.
Kii¢iik bir sorunu ¢ok biiyiik bir problem gibi gostermek halk arasinda gereksiz yere korku ve panige
neden olabilmektedir. Bu giinlerde Korana viriisii ile ilgili pek ¢ok haber yaymlanmaktadir. Ozellikle
sosyal medyada bircok video ve paylasim insanlar arasinda korku ve telasa neden olabilmektedir.
Hatta viriisiin Cin’de ortaya ¢ikmasi Cinli insanlara karsi irk¢1 tavirlarin olugmasina neden olmaktadir.
Sosyal medya bu irk¢1 davraniglarin artmasina ve yayilmasina sebep olabilmektedir.

Editorlerin, gazetecilerin ve yazarlarin saglik haberlerinde kullanilan terminolojiyi incelemeleri
gerekir. Belirsiz, sansasyonel terimler (“tedavi”, “mucize” ve “biiyiik bulus” gibi) yaniltici ve yanlis
bilgi vererek haber tiiketicilerine zarar verebilir. Gazeteciligin degerlerinin temelinde, bu tiir terimler
anlamsiz olduklari i¢in kullanilmamalidir (Schwitzer, Mudur, Henry, Wilson, & Goozner, 2005, s.
576). Biitiin haber tiirlerinde olabildigi gibi saglik haberlerinin ¢ok okunmasi ve tiklanmasi igin haber
basliklar ilgi ¢ekici ve sansasyonel olabilmektedir. Mucize tedavi, kansere ¢are bulundu gibi haberler
okuyucuyu c¢ekmekle birlikte haberin igerigi basliktaki yargiyr kanitlamaktan uzak olabilmektedir.
Kansere kesin bir ¢are bulunmamasina karsin haberlerde ¢are bulundu gibi gosterilmesi okuyucunun
aldatilmasi ve yaniltilmasi anlamina gelmektedir.

Bilim, tip ve saglik haberlerinin siirekli bilimsel olarak incelenmesi sonucunda bir takim elestiriler
ortaya kondu. Bunlar; arastirma siireglerinin yanlis anlagilmasi, verilerin yanlis yorumlanmasi, tek
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kaynakli hikayeler, belirli konularin digerlerinden daha fazla tercih edilmesi, abart1 kullanimi ve halkla
iliskiler (PR) uygulayicilar1 tarafindan saglanan kaynak bilgilerinin elestirel olmayan kullanimidir
(Furlan, 2016, s. 176). Saglik haberciligi alaninda uzmanlik gerektiren bir habercilik tiiriidiir. T1bbi
konu ve terimlerini, gazetecilik etigini iyi bilen, hem saglik hem de gazetecilik etigini harmanlayan
gazeteciler saglik haberlerini kamusal yarar1 gozeterek sunabilirler. Bircok basin kurulusunda saglik
alaninda uzmanhg: ve bilgisi olmayan muhabirler saglik haberi yazabilmektedir. Dolayisiyla saglik
haberlerinde etik ihlallere sikga rastlanabilmektedir. Halkla iligkiler kaynakli biiltenlerin kullanimi da
saglik haberciligi i¢in sorun teskil edebilmektedir.

Giincellik ve etkililik gibi standart haber kriterleri, dykiileri se¢gmek i¢in kullanilabilir. Ancak saglik
haberciliginde baglam c¢ok 6nemlidir. Rapor edilecek 6n arastirmanin baglam igine yerlestirilmesi
gerekmektedir. Bu, konuyla ilgili daha 6nceki aragtirmalara atifta bulunarak ve perspektife yeni bir
bulgu getirebilecek bagimsiz uzmanlardan yorumlar arayarak elde edilebilir. Bazen saghk
aragtirmalar ¢eliskili bulgular ortaya ¢ikarir. Bir gen bir hastalikla baglantili mi1? Bir ¢aligma baglantili
oldugunu bulur, digeri ise bulmaz. Bu gibi durumlar saglik yazarlari agisindan yorumlayici ve analitik
beceriler gerektirir. Aksi takdirde yazarlar okuyucular1 yanlis yoOnlendirebilir veya kafalarini
karigtirabilir (Schwitzer, Mudur, Henry, Wilson, & Goozner, 2005, s. 577).

Hem tip bilimcilerinin hem de gazetecilerin kendilerini tanitmak ve halka ulagsmak i¢in acele
davranmalar1 mesleklerinin kutsal ilkelerini ihlal etmelerine neden oldu. Bilim geleneksel olarak
bireysel anekdotlar tizerindeki kolektif verileri vurgulamak ve ilk énce bunu dogru bir sekilde elde
etmekle birlikte, tip diinyasinin temsilcileri genellikle erken klinik arastirmalar1 halka erken yayinlama
baskisi hissettiler (Johnson, 1998, s. 88). Saglik ve tip ile ilgili bir¢ok arastirma saglik haberlerinde
kesinlesmis gibi sunulabilmektedir. Kesin olmayan ve hayvanlarda denenen arastirma sonuglar ile
ilgili saglik haberleri pek ¢ok hastalik ve saglik sorununa kesin ¢oziim bulundu olarak servis
edilebilmektedir. Oysa bu arastirmalar kesin sonuglanmis arastirmalar olmadigindan hastaliklarin
kesin ¢oziimii olarak sunulmasi dogru degildir.

4. Saghk Haberciligi ve Medya Okuryazarhgi

Basit bir tamimla medya okuryazarligi her tiirlii iletiden gelen bilgiye erisme ve bilgiyi isleme
yetenegidir. Geleneksel olarak, saygin edebiyat eserlerini analiz etme ve takdir etme ve buna bagh
olarak iyi yazarak etkili iletisim kurma becerisini igeren bu kavram, gectigimiz zaman diliminde,
yetkin bir sekilde analiz etme ve basili gazeteciligi, sinema yapimlarini, radyo ve televizyon
programlarinit ve internet iriinlerini Ustaca kullanma yetenegini olarak tanimlanmaya baglamistir
(Brown, 1998, s. 44). Bu baglamda Medya okuryazarligi, kendimizi medyaya maruz birakmak ve
karsilagtigimiz mesajlarin anlamin1 yorumlamak i¢in aktif olarak kullandigimiz bir dizi bakis acisidir.
Cok boyutluluk ve siireklilik arz etmektedir (Potter, 2019, s. 49).

Potter’a gore medya okuryazarligi ile ilgili yazilarin genelinde kitle iletisim araglarmin zararl
olduguna odaklanilir. Medya mesajlarinin zararl etki riskini artirma potansiyeline sahip oldugunu
kabul etse de Potter acik fikirli bir bakis acistyla medya mesajlarinin da olumlu etkiler i¢in biiyiik bir
potansiyel oldugunu gostermeye ¢alismaktadir (Potter, 2019, s. 51).

Medya okuryazarligi giiniimiiz medya toplum iliskisinin en O©nemli sacayaklarindan birini
olusturmaktadir. Giderek artan medya tiriinleri karsisinda ¢ogu zaman pasif kalan kullanicilarin medya
okuryazarligi becerisine sahip olmasi gerekliligi akademik platformlarda olduk¢a sik tartigilir
olmustur. Medya okuryazarligi becerisi bilginin, demokrasinin, kiiltiirel katilimin ve aktif
vatandasligin gelisimindeki Onemine vurgu yapan Koltay eglence ve popiiler kiiltiir mesajlarmin
sosyallesme araci olarak kullanildig: bir ortamda ¢ocuk ve genglerin biiyiik miktarda medya mesajina
maruz kaldigina vurgu yapmaktadir. Bu sebeple bilgiyi kullanmak, manipiile etmek ve olusturmak,
ozellikle internete ve bilgi islem araglarma giderek daha fazla giivenenler i¢in artan bir Snem
kazanmaktadir (Koltay, 2011, s. 212).
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Medya okuryazarligi becerisi, medya iriinlerine karsi gelistirilmis bir beceri olmakla birlikte erisim,
analiz, degerlendirme ve igerik olusturmak iizere dort ana bilesenden olusmaktadir. Bu dort bilesen
birlikte medya okuryazarligina yonelik becerilere dayali bir yaklagim olusturur. Her bilesen, dogrusal
olmayan, dinamik bir 6grenme siirecinin parcasi olarak digerlerini destekler: icerik olusturmay1
ogrenmek, kisinin bagkalar1 tarafindan profesyonel olarak iiretilenleri analiz etmesine yardimci olur;
analiz ve degerlendirme becerileri, internetin yeni kullanimlarina, erisimin genisletilmesine vb. seylere
kapilarini agar. (Livingstone, 2004, s. 5-8).

Potter ise medya okuryazarlig1 becerisini 7 maddede dile getirmistir (Potter, 2019, s. 54):

1. Analiz: Bir mesaj1 anlamli 6gelere bolmek,

2. Degerlendirme: Bir mesaj 0gesini bazi standartlarla karsilagtirarak karar vermek. Bir mesajin
degerini yargilamak,

3. Gruplama: Ogeler arasinda hangi unsurlarin birbirine benzedigini belirlemek; Bir grup 6genin diger
0ge gruplarindan nasil farkli oldugunu belirlemek,

4. Timevarim: Kiiciik bir 6ge kiimesinden bir oriintii ¢ikarmak, ardindan oriintiiyii kiimedeki tiim
Ogelere genellemek,

5. Tiimdengelim/¢ikarim: Genel ilkeleri ayrintilar1 agiklamak igin kullanmak,

6. Sentez: Parcalarla yeni bir yap1 olugturmak,

7. Ozetleme/ Soyutlama: Mesajin 6ziinii mesajin kendisinden daha az sayida kelimeyle yakalayan kisa,
net ve dogru bir agiklama olusturmak,

Bu beceriler elbette ki daha da arttirilabilir. Ancak, bu noktada en dikkat cekici unsur medya
okuryazari olabilmek igin medya iiriinlerini, baz1 standartlar ve degerler siizgecinden gecirip yeni bir
0ge halinde ele alabilmektir. Benzer bir durum saglik haberleri ¢ercevesinde de gegerlidir. Okur/izler
kitle medyada yer alan haberleri, belirli standartlar ¢ercevesinde degerlendirmeli, neyin reklam, neyin
asparagas neyin dogru bilgi oldugunu ayirt edebilmelidir. Bu sebeple medya okuryazarlig1 becerisi
bireylere kiigiik yaslardan itibaren kazandirilirsa, tiretilen medya metinlerine kars1 gergeklestirecekleri
tutum sayesinde daha net ve dogru haberlere ulasabileceklerdir. Bu durum belki de haber iiretim
siirecine de etki ederek habercilerin daha dikkatli davranmalarini da saglayabilecektir.

Medya okuryazarligi sayesinde dgrenciler, ¢esitli medya kuruluglarinda yer alan mesajlart elestirel
olarak degerlendirmeyi Ogrenebilirler. Ogrenciler medyamin mesajlart  nasil  sunduklarint
anladiklarinda, ne aradiklarimi ve gordiiklerini ve duyduklarimi nasil yorumlayacaklarinin daha fazla
farkinda olacaklardir. Boylelikle saglikla ilgili tiim mesajlar incelenecek ve elestirel bir gozle
degerlendirilecektir. Bu tiir bir inceleme, 6grencileri sagliklar1 konusunda daha bilingli hale getirebilir
ve sagliksiz davraniglardan kaginmaya tesvik edebilir (Yates, 1999, s. 184).

Tiirkiye’de anaakim medyanin saglik haberleri iizerinde yapilan bir arastirmaya gore ana akim
medyanin saglik haberciligi konusunda tabloid ve sansasyonel bir haber tarzi benimsedigi, haberlerin
yarisindan fazlasinin genel saglik haberi niteligi tasimadigi, belirli tilketim aligkanliklart ve yasam
tarzlarin1 Oneren, Gzendiren haberlerin saglik haberleri igine yedirildigi, saglik haberlerinin ligte
birinde acikca sansasyonel unsurlar kullamldig1 sonucuna ulasilmistir (Taylan & Unal, 2017, s. 42).
Bu sebeple saglik haberleri iizerinden bir medya okuryazarlig1 becerisi gelistirebilmek bu tiir medya
metinlerinin olumsuz etkilerine maruz kalmamay:1 saglayabilecegi gibi, saglikli bir birey olmak
konusunda bilingli bir tiiketici olmay1 da beraberinde getirebilecektir.

5. Arastirma

Bu calismada {iniversite &grencilerinin saglik haberleri algisi demokrafik degiskenler baglaminda
incelenmistir. Calismanin amaci1 Universite Ogrencilerinin saglik haberlerine iliskin algilarim
demografik degiskenler baglaminda ortaya koymaktir. Aragtrimada saglik haberleri algisi, demografik
degiskenlerin yaninda Ogrencilerin medya okuryazarligi dersi alip almamasi agisindan da
incelenmigstir. Calisma demografik degiskenler olarak 6grencilerin cinsiyeti, okuduklar1 sinifi ve
boliimleri temel alinarak analiz edilmistir.

Arastirma, Universite Ogrencilerinin saglik haberlerine iliskin algisinin demografik degiskenler
yoniinden incelenmesi agisindan dnem tasimaktadir. Arastirma, saglik haberleri algisinin 6grencilerin
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cinsiyetine, okudugu sinif ve boliime gore degisip degismedigini ortaya koyarak degiskenlerin etkisini
Olceye yoneliktir. Ayrica, medya okuryazarligi dersinin saglik haberlerini algilama noktasinda etkisi
olup olmadigini ortaya koymasi agisindan da ¢aligma Onem teskil etmektedir. Bu yonii ile arastirma
ilgili literatiirde iiniversite &grencilerine ydnelik benzer bir ¢aligma olmamasi yonii ile de onem
tasimaktadir.

5.1.Yontem

Bu aragtirma, yontem acisindan nicel bir ¢alismadir. (Biiyiikoztiirk, Akgiin, Demirel, Karadeniz, &
Cakmak, 2015, s. 14)’e gore tarama arastirmasi, bir grubun belli 6zelliklerini ortaya koymak icin
verilerin toplanmasini kapsayan aragtirmadir. Arastirmada veri toplama araci olarak anket teknigi
kullanilmigtir. Aragtirmada arastirma sorulari sayisal veriler {izerinden incelenmistir. Bu sorular SPSS
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Bu arastirmanin evrenini iletisim fakiilteleri 6grencileri
olusturmaktadir. Calismanin  orneklemi Usak Universitesi lletisim  Fakiiltesi 6grencilerini
kapsamaktadir. Fakiiltenin boliimleri; Gazetecilik, Yeni Medya, Radyo Televizyon Sinema ve Halkla
Iliskiler ve Reklamcilik *tir. Usak Universitesi Iletisim Fakiiltesi toplam 6grenci sayis1 2563 olup % 5
giiven araliginda 202 6grenciye ulagilmistir. Anket formu online olarak diizenlenip online ortamda
ogrencilere gonderilmis ve yanitlar1 alinmigtir,

Calismada kullamlan anket ¢alismasi; Cinar ve arkadaslarmin “Saghik Haberleri Algisi: Bir Olgek
Gelistirme Calismasi” adli makalesinde gelistirdikleri 6l¢ek kullanilarak gerceklestirilmistir (Cinar,
Sengiil, H., Cakmak, & Bilge, 2018). Bu ¢alismada katilimcilara 6lgek sorulari ile birlikte boliim,
sinif, cinsiyet ve medya okuryazarlig1 dersi alip almamasi gibi demografik degiskenler sorulmustur.
Bu sorular 151¢1nda arastirma sorulart olusturulmustur. Arastirma sorularn ile saglik haberciligi algisi
ve boliim, sinif, cinsiyet, medya okuryazarligi arasindaki iligki ortaya konmaya galisilmistir.

Arastirma 1-8 Agustos 2021 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. Arastirmada kullanilan 6lcekte 5
faktor bulunmaktadir. Bu faktorler: ticari kaygi ve reklam, Tiiketime Yoneltme, davranis degisikligi,
saglik davranigini istismar ve saglik haberlerine duyulan inang. Ankette bu faktorler iizerinden saglik
algisia yonelik sorular sorulmustur. Calisma, liniversite 6grencilerinin saghk algist ile demografik
degiskenler arasindaki iligki temel alinarak gerceklestirilmistir. Bu baglama dayanarak calismada
asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

Arastirma sorusu 1: Saglik haberciligine yonelik algi ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark var midir?
Arastirma sorusu 2: Saglik haberciligine yonelik algi ile okuduklar1 boliim arasinda anlamli bir fark
var midir?

Arastirma sorusu 3: Saglik haberciligine yonelik alg1 ile medya okuryazarligi dersi alip almama
durumu arasinda anlamli bir fark var midir?

Arastirma sorusu 4: Saglik haberciligine yonelik algi ile 6grencilerin okuduklar sinifa gére anlamlh
bir fark var midir?

5.2.Bulgular

Caligmada arastirma kapsaminda kullanilan &lgegin giivenilirlik analizi yapilmistir. Olgegin
giivenilirligini belirlemek i¢in Cronbach's Alpha katsayisi hesaplanmistir. Bu hesaplama sonucunda
Olcegin gilivenilirligi. 85 olarak elde edilmistir. Literatiirde gilivenilirlik analizi i¢in katsayinin .70
iizerinde olmasi kabul edilmektedir. Bu nedenle elde edilen bu sonuca goére kullanilan 6lgegin
giivenilir oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 1: Cinsiyete Gore Dagihim

Say1 %
ICinsiyet Erkek 96 475
Kadin 106 52,5
Boliim Gazetecilik 63 31,2
Halkla Mliskiler ve
Reklamcilik 4l 203
Radyo Televizyon Sinema 28 13,9
Yeni Medya 70 34,7
Simif 1. simif 38 18,8
2. smif 38 18,8
3. sif 56 27,7
4. simf 70 34,7
?Il/lf‘rdya Okuryazarhg dersi var Evet 100 495
Hayir 102 50,5
Total 202 100,0

Tablo 1’de &grencilerin; cinsiyet, boliim, sinif ve medya okuryazarligi dersi alip almadigina dair
veriler say1 ve ylizde olarak gosterilmektedir. Anket ¢alismasina katilan toplam 202 dgrencinin 96°s1
erkek, 106’smi ise kadin olusturmaktadir. Yiizde olarak % 47,5 erkek, % 52,5 ise kadindir. Boliimler
olarak incelendiginde Gazetecilik boliimiinden 63 kisi katilmis olup % 31,2’yi olusturmaktadir.
Halkla iliskiler ve Reklamcilik béliimiinden 41 kisi katilmis olup % 20,3’ii olusturmaktadir. Radyo
Televizyon Sinema bolimiinden 28 kisi katilmis olup % 13.9’u olusturmaktadir. Yeni Medya
boliimiinden 70 kisi katilmis olup % 34,7’yi olusturmaktadir. Ogrencilerin medya okuryazarlig1 dersi
alip almadig1 sorusuna bakildiginda say1 ve oranlarin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. 202
kisiden 100’ti medya okuryazarligr dersi aldigini belirtirken 102 kisi ise bu dersi almadigini
belirtmistir. Yiizde olarak dersi alan 6grenciler % 49,5 olup dersi almayan 6grenciler ise % 50,5’
olusturmaktadir.

Arastirma sorusu 1: Saglik haberciligine yonelik algi ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark var midir?

Universite 6grencilerinin saghk haberciligine iliskin algilarinin cinsiyete gore anlamli farklilik
gosterip gostermedigi 202 kisiden elde edilen veri {izerinden arastirilmigtir. Bagimsiz 6rneklem T testi
sonugclari tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2: Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglar

N Ort SS df t D
Saglik Kadin | 106 3,1967 ,50899 ,04944 -,115 |,908
haberciligi Erkek
algist 96 3,2047 ,48363 ,04936

Elde edilen bulgulara gore tniversite Ogrencilerinin saglik haberciligi algisina iligkin goriisleri
arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bagimsiz Orneklem T testi sonuglari saglik
haberciligi algisinin cinsiyet agisindan bir farklilik olmadigini ortaya koymaktadir.

Arastirma sorusu 2: Saglik haberciligine yonelik algi ile okuduklar1 boliim arasinda anlamli bir fark
var midir?

Universite dgrencilerinin saglik haberciligine iliskin algilarinin boliime gore anlamhi farklilik gosterip
gostermedigi 202 kisiden elde edilen veri lizerinden arastirilmistir. Anova testi ile elde edilen sonuglar
tablo 3°de gosterilmektedir.
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Tablo 3: Anova Testi Tablosu

N |Mean Std. Deviation f p
Gazetecilik 63 |3,3272 ,43955
Yeni Medya 70 13,1132 ,55229 3,264 ,022
Radyo Televizyon Sinema 28 [3,2981 49428
Halkla iliskiler ve Reklamciik |41 |3,0882 43226
Total 202 | 3,2005 ,49588

Ogrencilerin saglik haberciliine yénelik algismin okuduklar1 bdliime goére anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigine iligkin elde edilen veriler tablo 3 de gosterilmektedir. Analiz sonuglarina
gore Ogrencilerin okuduklar1 boliimlere gore saglik haberciligine yonelik algis1  farklilik
gostermektedir (p<.05). Farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini gosteren ¢oklu Tukey testi
sonuglarina bakildiginda Gazetecilik, Halkla iliskiler ve Reklamcilik, Radyo Televizyon Sinema
boliimleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Ancak Yeni Medya ile Gazetecilik boliimlerinin saglik
haberciligine iligkin algilar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir (p<.05).

Arastirma sorusu 3: Saglik haberciligine yonelik algi ile medya okuryazarligi dersi alip almama
durumu arasinda anlamli bir fark var midir?

Tablo 4: Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglari

N Ort SS df k
Saglik Evet [100 3,2196 52518 200 0,542 |589
Haberciligi Hayn'
Algis: 102 3,1817 46722

Elde edilen bulgulara gore iiniversite 0grencilerinin saglik haberciligi algisina iliskin goriislerinin
medya okuryazarligi dersi alip almama durumuna gore farklilik gosterip gostermedigi bagimsiz
orneklem t testi sonucu ile incelenmistir. Elde edilen bulgulara gére saglik haberciligine iligkin algi ile
medya okuryazarlig dersi alip almama arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05).

Arastirma sorusu 4: Saglik haberciligine yonelik algi ile 6grencilerin okuduklar sinifa gére anlamlh
bir fark var midir?

Tablo 5: Siniflara Gore Anova Testi Tablosu

N Mean Std. Deviation f P
1.simf 38 3,0789 ,38523
2. simf 38 3,3482 54532 1,984 118
3.simf 56 3,1717 47373
4. stmf 70 3,2093 52677
Total 202 3,2005 ,49588

Elde edilen bulgulara gore iiniversite dgrencilerinin saglik haberciligi algisina iliskin goriislerinin
okuduklar1 siniflara gore farklilik gosterip gostermedigi Anova testi yapilarak incelenmistir. Elde
edilen sonucglara gore saglik haberciligine iliskin alg1 ile dgrencilerin okuduklar1 smiflar arasinda
anlamli bir fark bulunamamustir.

SONUC

Saglik haberleri toplumun genel sagligin1 ve kamu yararini ilgilendirdigi i¢in tiim bireyler agisindan
onemlidir. Saglik konulu haber, igerik ve programlarin dogru okunmasi ve degerlendirilmesi her
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bireyin sahip olmasi gereken bir beceridir. Gerek saglik haberleri gerekse diger haber tiirlerinin
okunmasi ve degerlendirilmesinde medya okuryazarligi biiyiik 6nem teskil etmektedir. Medya
okuryazarliginin bilgi ve donanimina sahip bireyler haberleri dogru okuyup degerlendirerek olasi
olumsuz etkilerinden kendilerini koruyabilmektedir. Toplumu dogru bilgilendirmesi gereken medya ve
gazetecilik pratikleri icinde bulundugu ekonomi politik nedenlerden dolayr bu goérevini yerine
getirmeyebilmektedir. Bu durum bireyleri medya karsisinda savunmasiz duruma getirirken bireylerin
bilingli ve elestirel medya ve okuryazari olmalarint gerekli hale getirmektedir.

Bu ¢alismada, 6grencilerin saglik haberleri algis demografik degiskenler baglaminda incelenmistir.
Bu amagla Usak Universitesi Iletisim Fakiiltesi grencilerine saglik haberleri algisia yonelik bir anket
caligmast uygulanmistir. Bu anket calismasinda Fadime Cinar ve arkadaslarin gelistirdigi saglik
algis1 6l¢egi kullanilmistir. Bu 6lcege ek olarak cinsiyet, boliim, sinif ve medya okuryazarligi dersi
alip almamas1 gibi demografik degiskenlere yonelik sorular eklenmistir. Arastirma sorular1 olarak
Ogrencilerin saglik haberciligine yonelik algisi ile cinsiyet, okuduklari boliim, okuduklart sinif ve
medya okuryazarligi dersi alip almamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadigi analiz edilmistir.
Elde edilen bulgular sonucunda saglik algisi ile cinsiyet, sinif ve medya okuryazarlig1 dersi arasinda
anlamli bir fark bulunamamstir. Ancak 6grencilerin saglik algisi ile okuduklar1 bazi bolimler arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Gazetecilik, Halkla iliskiler ve Reklamcilik, Radyo Televizyon
Sinema boliimleri arasinda anlamli bir farklililk bulunmamustir. Buna karsilik Yeni Medya ve
Gagzetecilik boliimleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Gazetecilik boliimiinde okutulan dersler
agirlikli olarak habercilige yonelik derslerden olugsmaktadir. Yeni Medya boliimiinde okutulan dersler
ise agirlikli olarak dijital iletisim ve sosyal medyaya yonelik derslerden olusmaktadir. iki boliim
arasinda fark olugmasi ders farkliliklarindan kaynaklanabilmektedir.

Benzer bir caligma bireylerin saglik haberlerine yonelik algi diizeylerini incelemistir. Calismada
bireylerin saglik haber algilarinin yas ve medeni durum gibi degiskenlerden etkilenmedigi sonucu
ortaya konmustur. Kadinlarin saglik haber algilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varimustir.
Lisanstistli egitim diizeyine sahip bireylerin saglik haber algisi daha yiiksek oldugu saptanmistir.
Ayrica gelirin saglik haberlerinin algilanmasinda etkili bir faktdr oldugu vurgulanmistir (Ertas, Kirag ,
& Unal, 2019). Bu arastirma, iiniversite dgrencilerine yapilmasi, béliim, okudugu sinif gibi farkh
degisklenler ile birlikte medya okuryazarligi dersinin etkisini ortaya koymasi agisindan farklilik
farklilik gostermektedir.

Usak Universitesi iletisim Fakiiltesinde medya okuryazarhg: dersi Gazetecilik, Halkla Iliskiler ve
Reklamcilik, Radyo Televizyon Sinema boliimlerinde se¢meli olarak okutulmaktadir. Yeni Medya
béliimiinde ise Yeni Medya Okuryazarlign dersi zorunlu dersler listesinde yer almaktadir. Iletisim
Fakiiltelerinde medya okuryazarlig: ders konularini ilgilendiren baska farkli dersler de okutulmaktadir.
fletisim Kuramlari, Iletisim Sosyolojisi, Medya Etigi gibi dersler de Usak Universitesi Iletisim
Fakiiltesinde medya okuryazarligi becerisi gelistiren dersler arasinda degerlendirilebilmektedir. Elde
edilen bulgularda 6grencilerin saglik haberciligine iliskin algisinda medya okuryazarligi dersi alip
almamasimin bir fark olusturmamasi, 6grencilerin diger aldiklar1 dersler ile medya okuryazarligina
iliskin bilgi ve beceri sahibi olabildiklerini gosterebilmektedir. Iletisim fakiiltelerinde medya ile ilgili
cok fazla ders olmasi 6grencilerin medyaya dair bilgi ve algilarini giiglendirmektedir. Dolayisiyla
Ogrencilerin medya okuryazarligini da giiclendirmektedir. Bu ¢alismada 6grencilerin saglik haberciligi
algis1 ile medya okuryazarligi dersi arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Ancak calisma, iletisim
fakiilteleri digindaki fakdiltelerde uygulandigi takdirde anlamli bir farklilik cikabilir. Dolayisiyla
gelecek caligmalar Iletisim Fakiiltesi disinda farkli fakiiltelerde yapilabilir. Farkl fakiiltelerde medya
ile ilgili dersler okutulmadig1 icin 6grencilerin saglik algis1 ve medya okuryazarligi arasinda anlaml
bir fark bulunabilir.
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Extended Abstract

Access to accurate and reliable information is important in health journalism, as in all types of news.
Health news is a field of journalism that needs to be sensitive as it closely concerns public health. The
political economy aspect of the media causes the media to not fully fulfill its public duty towards
society. For this reason, media literacy and critical media literacy are extremely important for
individuals, both for other types of news and for the correct reading and evaluation of health news.
Critical media literate individuals know the commercial and political structure behind the news and
can evaluate the news accordingly. A health journalism that is intertwined with the commercial
structure can pose a danger to the society. Health news, whose priority is not public benefit, but
commercial, can threaten the health of individuals in the society. It can also cause unnecessary health
expenditures and an increase in individuals' doubts about health. It is extremely important for public
health to avoid sensationalism and exaggeration in health reporting. Showing a small problem as a
huge problem can cause unnecessary fear and panic among the public. Since the profession of
journalism has the effect of directing the thoughts and behaviors of the public, it should act together
with ethics. The news must be accurate and reflect the facts and not manipulate. True and untrue news
mislead and influence the public. This situation can cause irreversible situations in health journalism.
For this reason, every individual should be media literate in the evaluation of health news. media
literate individuals can see the facts and interests behind the news. Therefore, they can protect
themselves from manipulated information and news. Every individual in the society should be media
and health literate. Thus, individuals can protect themselves from possible harm by evaluating health
news correctly. This research was conducted for the students of Usak University Communication
Faculties. The sample of the study includes the students of Usak University Faculty of
Communication. Departments of the faculty; Journalism, New Media, Radio Television Cinema and
Public Relations and Advertising. The total number of students in the Faculty of Communication of
Usak University is 2563, and 202 students were reached at the 5% confidence interval. The
guestionnaire form was prepared online and sent to the students online and their answers were
received. Participants were asked about their department, class, gender, and whether they had taken a
media literacy course. In the light of these questions, research questions were formed. The relationship
between research questions and perception of health news and department, class, gender, media
literacy course was tried to be revealed. As a result of the findings, no significant difference was found
between variables such as class, gender and media literacy course. However, a significant difference
was found between the New Media and Journalism departments. There was no significant difference
between the departments of journalism, public relations and advertising, radio, television and cinema.
The research was carried out between 1-8 August 2021. The research was conducted on demographic
variables such as gender, department, class and media literacy course through the health perception
scale. There are 5 factors in the scale used in the research. These factors are: commercial concern and
advertising, consumerism, behavior change, abuse of health behavior, and belief in health news. In the
guestionnaire, questions about these factors and demographic variables were asked. In the study, no
significant relationship was found between the perception of health news and the media literacy
course. In Communication Faculties, other courses related to media literacy course subjects are also
taught. Courses such as Communication Theories and Sociology of Communication can also be
considered among the courses that develop media literacy skills at the Faculty of Communication of
Usak University. In the findings obtained, the fact that students' perception of health journalism does
not make a difference whether they take a media literacy course or not, can show that students can
have knowledge and skills about media literacy with the other courses they take. Having too many
courses on media in communication faculties strengthens students' knowledge and perceptions about
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the media. Therefore, it also strengthens students’ media literacy. In this study, no significant
difference was found between the students' perception of health journalism and the media literacy
course. However, if the study is applied in faculties other than communication faculties, a significant
difference may occur. Therefore, future studies can be carried out in different faculties other than the
Faculty of Communication. Since media-related courses are not taught in different faculties, there may
be a significant difference between students' health perception and media literacy. This study is
important in terms of measuring the relationship between students' perception of health news and
demographic variables. Since there is no similar study in Turkish literature, it is thought that this
research will contribute to the field.
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