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Ketencik Bitkisinin (Camelia sativa) Kanatli Beslenmesinde Kullaniimasi
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Ozet: Kanatli rasyonlarinda musir, soya kiispesi ve balik unu gibi yem hammaddelerinin fiyatlarinin artmasi, daha az
pahali olan alternatif kaynaklara olan ihtiyaci artirmistir. Ketencik bitkisi biodizel kaynadi olarak son yillarda
popllaritesini artiran Brassica (Cruciferae) familyasindan yagh bir bitkidir. Biodizel Gretimi icin misir ve diger
yagh bitkilere olan yliksek talep distunildugiinde, protein ve enerji iceren alternatif yem kaynaklarinin bulunmasi,
broiler Gretim maliyetini azaltacaktir. Bu derlemede ketencik bitkisi ile bu konuda kanatli hayvanlar Gzerinde
yapilan besleme calismalari ele alinmistir.

Anahtar kelimeler: Ketencik, Broiler, Yumurtaci tavuk, Yem, Besleme

Use of Camelina (Camelina sativa (L.) Crantz) in Poultry Nutrition
Summary: The increasing costs of conventional feedstuffs like corn, soybean meal and fish meal for poultry diets is
pushing the need to find less expensive alternatives. Camelina sativa is an oilseed crop of the Brassica (Cruciferae)
family that has gained increasing popularity as a biofuel source. Considering the high demand for corn and other oil
crops for biofuel production, finding alternate sources of energy and protein will reduce broiler production costs. In
this paper, feeding studies made on the camelina used in nutrition of poultries have been reviewed.
Key words: Camelina sativa, Broiler, Laying hens, Feed, Nutrition

GIRIS maddesidir. Bu nedenle de yukaridaki besinlere ilaveten

Ketencik (Camelina sativa), Brassicaceae familyasinda  enerji kaynagi olmasiyla birlikte kanath hayvanlarin
yer alan, eski bir kultir bitkisidir. 2000 yildir Avrupa’da  yemlerine de katilmaktadir. Bu derlemede hayvan
yag kaynagi ve ciftlik hayvanlarinda kullanilmasina  beslemede kullanilan ketencik bitkisi ve ondan elde
ragmen; bu Urin son yillarda, igerdigi yagdan (%28-45) edilen driinlerle kanath hayvanlar (zerinde yapilan
dolay biodizel kaynadi olarak popilaritesini artirmistir. Bu  besleme ¢alismalari ele alinmistir.
urtine gold of pleasure (False flax) adi da verilmektedir.
Ulkemizde alternatif bir ya§ bitkisi olan ketencik ilk Ketencik Bitkisinin Besin Madde Kompozisyonu
yillarda fazla olarak ekimi yapilirken; glinimizde Gretimi Ketencik bitkisel yag kaynagidir. Ketencik tohumu,
azalmistir. Bununla birlikte, disik cevre iste§i ve yapisinda %38.9 ya§, %30 a-linolenik asit (18:3 n-3,
Urtnlerinin yaygin olarak kullanilabilirli§i sayesinde bu  omega-3 ya§ kaynadi olarak), %25.8 ham protein
bitki byuk ilgi gdrmustur. icermektedir. Yiksek yag icerigi, omega-3 yag asidi

Ketencik Uretimi tlkemizde yapilmamakla beraber icermesi ve ham proteininden dolayr hayvan
Almanya’da ekim alani 1993 yillinda 95 ha iken, 1994  yemlerine de katildi§i bildirilmektedir (Cherian,
yillinda 138 ha, 1995 yilinda 66 ha ve de1996 yillinda  2012). Buna karsilik Toncea ve ark., (2013), ketencik
17 ha olup yillara gore inisli ¢ikish bir durum takip  tohumunun vyapisinda %218.87-21.97 dilzeyinde
etmistir. Ekim alani ve {retim bakimindan her ne kadar ~ protein, %30.10-49.70 arasinda da yag icerdigini
da dinya istatistiki verileri icerisinde yer bulamasa da  ifade etmislerdir. Ketencik tohumunun kimyasal
2013 yili icerisinde Turk firmalar tarafindan Rusya ve  komposizyonu Cizelge 1’de verilmistir.
Ukrayna’dan ¢ok miktarda ketencik riind ithal edilmis

ve islenerek i¢ piyasaya surilmustiir (Onder, 2013). Cizelge 1. Ketencik tohumunun kimyasal komposizyonu
Yazhk ve tek yillik bir yag bitkisi olan ketencik (Toncea ve ark., 2013)
(Camelina sativa (L.) Crantz) bitkisi yazlik olmakla _Kimyasal kompozisyon %
birlikte sert kislara dayanikh tipleri de olan bir kiiltir ~ Protein, % 18.87-21.97
bitkisi olup; giinimiizde bzelikle de Romanya’da ekimi Y29 % 30.10-49.70
- .. . Ham seliiloz, % 11.06-15.24
yapilmaktadir. M_.S. _1_000 li yillarda _Turk illerinde Kal, % 4.95.5 24
“Mayith, Mayec” ismi ile anilan ketenuk,_ gunumuzge Kalsiyum, % 0.18
“Yalanci Keten”, “Alman Susami”, “Sibirya Yagll  Fosfor, % 0.53
Tohumu” gibi degisik isimlerle de adlandiriimaktadir  Bakir, % 0.49
(Kog ve Onder, 2012). Mangan, % 1.39
Ketencik  yagindan ayrica jet vyakitt da  Demir, % 4.47
iretilmektedir. Bu nedenle de diinya havayolu Cinko, % 2.56
sirketlerinin ilgisini ceken bir konu olmaya da devam x:gm:z E' mr%}fgomn?g 25-8:'2%8-21
etmektedir. Ketencik kispesi, protein, yad ve esansiyel Vitamin Bi, mg/100 mg 0.55

olan n-3 ve n-6 ya§ asitlerince zengin bir yem
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Ketencik tohumunun yad oranini belirlemek (izere
bircok calisma yiratilmis olup, genelde bitkinin yazlik
cesitlerinde % 42 dolayinda ya§ bulunurken, kishk
cesitlerinde ise bu oran biraz daha yiiksek olup %
45’lere ulasmistir (Zubr, 1997; Kurt ve Seyis, 2008).
Katar ve ark., (2012), farkli ekim zamanlarinin ketencik
(Camelina sativa (l.) crantz) bitkisinin yad orani ve
bilesimi Uzerine olan etkisini belirlenmesi belirlemek
amacltyla yaptiklari ¢alismalarinda ekim zamanlarina
baglh olarak yagd veriminin 0.32 — 129.78 kg/da ve yag
oraninin da % 20.57- 39.47 arasinda degistigini ifade
etmiglerdir. Protein ve selilloz, ketencik tohumunun en
Onemli besinsel parametrelerindendir. Tohumdaki ham
protein %18.87-21.97 arasinda degisim g0sterirken;
ham selliloz icerigi %11.06-15.24 arasinda deger
almaktadir. Ketencik tohumu yiiksek diizeyde vitamin E
(25.83-28.21 mg/100 g) icermekte olup, gucli de bir
antioksidanttir (Toncea ve ark., 2013).

Ketencik Besin Madde
Kompozisyonu

Ketencik kiispesi, protein, yag ve esansiyel olan n-3
ve n-6 ya§ asitlerince zengin bir yem maddesidir.
Ketencik  tohumunun yagdr degisik yodntemlerle
alindiktan sonra geriye kalan kuspesi elde edilir.
Ketencik kispesinin yag asit komposizyonu yiiksek
dizeyde esansiyel yag asitlerini icermesi nedeniyle
dikkate alinmahdir. Kispe, omega 3 ve omega 6 yag
asitlerince zengin bir kaynaktir. Omega 6/omega 3 yag
asiti orani 0.90/0.70’dir. a-linolenik asit (18:3 n-3),
temel omega 3 yag asidi olup; ketencik kiispesindeki
orani %29.48’dir. Linoleik asit (C18:2n-6)’in orani ise
%23.87°dir (Cherian, 2012). Cizelge 2’de ketencik
kispesinin kimyasal komposizyonu gosterilmistir.

Ketencik klispesinin aminoasit icerigine
bakildiginda (Cizelge 2), glutamik asidin % 5.50;
aspartik asidin de % 2.84 ile en yiiksek degerleri aldigr;
buna karsilik triptofan dizeyinin % 0.43, tirozin
dizeyinin de % 0.82 ile en dusik degerleri aldig
gorilmektedir.

Cizelge 3’de ketencik kispesi ile keten tohumunun
besin madde  ve  aminoasitler  bakimindan
karsilastirilmasi verilmistir (Patterson, 2011).

Anonymous, (2012), 2009 yilinda FDA (The Food
and Drog Administration)’nin Kketencik kispesinin %
10’dan fazla olmamak sartiyla si§ir, yumurtaci tavuk ve
etlik piliclerin  yemlerine katilabilecegini; domuz
yemlerine ise % 2’den fazla olmamak sartiyla
katilmasina izin verdigini; bunun sebebinin ise yag
icerigi oldugunu ifade etmistir.

Kispesinin

Etlik Civciv Ve Piliclerde Ketencik Bitkisinin
Kullanimi

Ketencik kispesi, protein, yad ve esansiyel olan n-3
ve n-6 yag asitlerince zengin bir yem maddesidir. Bu
nedenle de yukaridaki besinlere ilaveten enerji kaynagi
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olmasiyla birlikte kanatll hayvanlarin  yemlerine

katilmaktadir.

Cizelge 2. Ketencik kispesinin kimyasal komposizyonu
(Cherian, 2012)

Kimyasal kompozisyon %

Ham Protein, % 36.2
Yag, % 115
Ham Seliiloz, % 8.4
Gross enerji, kcal/kg 4755
Kil, % 6.5
NDF, % 41.8
Mineraller
Kalsiyum, ppm 2703
Fosfor, ppm 10214
Bakir, ppm 9.18
Mangan, ppm 25.1
Demir, ppm 151
Cinko, ppm 61.1
a tokopherol, ug/g 5.2
Fenolikler, pg/g 4006
Flavonoidler, mg/g 21.2
Amino asitler %
Alanin 1.60
Arjinin 2.16
Aspartik asit 2.84
Fenilalanin 1.47
Glisin 1.82
Glutamik asit 5.50
Histidin 0.84
izolésin 1.38
Lésin 2.32
Lizin 1.77
Metionin 0.92
Serin 1.36
Sistin 0.95
Treonin 1.34
Tirozin 0.82
Valin 1.89
Triptofan 0.43
Yag Asitleri %
Palmitic (C16:0) 8.29
Stearic (C18:0) 2.38
Oleik asit (C18:1) 20.33
Linoleik asit (C18:2n-6) 23.87
a -Linolenik asit (C18:3n-3) 29.48
Eicosenoik (C20:1) 10.67

Ketencik  kilspesinin  yem  kayna§i  olarak
kullanilmasi, onun kimyasal komposizyonu, besin
degeri, sindirilebilirli§i ve Urin kalitesi  gibi

Ozelliklerine baglidir. Bu nedenle et irki divelerde
(Moriel ve ark., 2011), sut irki ineklerde (Hurtaud ve
Peyraud, 2007) ve koyunlarda (Szumacher-Strabel
ve ark., 2011) calismalar yapilmistir. Hurtaud ve
Peyraud, (2007), ketencik tohumu veya kiispesine
dayali yemlerin kuru madde tlketimini azaltma
egiliminde oldugunu, buna Kkarsilik sut Gretimi
lUzerine istatistiki bir farklilasmaya yol a¢cmadigini
tespit etmislerdir.
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Cizelge 3. Ketencik kiispesi ile keten tohumunun besin madde ve
aminoasitler bakimindan karsilastiriimasi (Patterson,
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2011).
Ketencik Keten tohumu
kuspesi
Besin madde
kompozisyonu, %
Kuru madde 92.02 93.68
Ham protein 34.99 23.44
Ham yag 13.55 38.84
Seliiloz 9.90 6.00
Kl 5.67 3.48
Esansiyel amino asitler, %
Arginin 2.86 2.20
Lizin 1.59 0.91
Histidin 0.83 0.51
Fenilalanin 1.44 1.08
Metionin 0.59 0.43
L6zin 2.20 1.35
Valin 1.75 1.16
Treonin 1.34 0.85
Esansiyel olmayan amino
asitler, %
Glutamik asit 5.74 4.46
Aspartik asit 2.83 2.18
Alanin 1.52 1.05
Sistin 0.74 0.41
Serin 1.51 1.06
Glisin 1.77 1.38
Moriel ve ark., (2011), ketencik drinlerinin

gelismekte olan et irki divelerin yemlerinde misir-
soya kuspesinin yerine basariyla ikame
edilebilecegini ifade ederken; Szumacher-Strabel ve
ark., (2011), karma yeme eklenmesi durumunda
koyunlarin sitiindeki doymamis yag asidi icerigini
artirdigini bildirmistir.

Etlik piliclerde ketencik bitkisinin ve driinlerinin
besi performansina olan etkisi konusunda yapilan
calismalar sinirlhidir.  Yapilan calismalarda ketencik
tohumunun etlik piliclerin yemlerine %10 ve 20
dizeyinde katilmasinin performans uzerine olumsuz
etkisinin oldugu ifade edilmistir (Ajuyah ve ark., 1991;
Gonzalez ve Leeson, 2001). Georgeta ve ark., (2007)
ise, ketencik tohumunun bitis dénemindeki etlik
piliclerin besi performansina olan etkisini arastirdiklari
calismalarinda, ketencik tohumlarinin deneme sonu
canli agirhig azalttigini (P<0.05), buna karsilik yemden
yararlanma orani ile yasama oraninin etkilemedigini,
karkas yaginin azaldigini, toplam protein diizeyinin ise
arttigini tespit etmislerdir.

Baslangic periyodu esnasinda %10 ketencik kispesi ile
beslenen etlik civcivlerde yemden yararlanmanin
kotilestigi, yem tiketiminin azaldii  bildirilmektedir
(Ryhénen ve ark., 2007; Pekel ve ark., 2009). Ketencik,
yapisinda yem tiketiminin etkileyen, yiksek dizeyde
nisasta  yapisinda  olmayan  polisakkaritler  ve
glukosinolatlari icermektedir.

Pekel ve ark., (2009), ilk 3 haftalik dénemdeki etlik
civcivlerin - yemlerine  ketencik  kispesinin =~ %10

Derleme
Review

diizeyinde katilmasi  durumunda canh  a§irhgin
azaldigini tespit etmislerdir. Buna karsilik Aziza ve ark.,
(2010a), karma yeme %10 diuzeyinde ketencik
kispesinin katiimasinin etlik piliclerin beyaz ve koyu
etindeki omega 3 yag asidi diizeyini 2.5 kat artirmasina
karsilik, canli agirhk tizerine bir etkisinin bulunmadigini
ifade etmislerdir.

Aziza ve ark., (2010b), %10 dizeyinde ketencik
kispesi katkisinin but etindeki y-tokoferol duizeyinde
1.5 kathk bir artisa neden oldugunu; but etindeki
antioksidan  aktivitede  bir artisin  olustugunu
bildirmiglerdir.

Jaskiewicz ve ark., (2010) ketencik tohumu yagi ve
konjuge linoleik asidin etlik pilic yemlerinde aycigegi
yaginin yerine kullanilabilecegini, performans (zerine
de etkisinin olumlu oldugunu bildirmislerdir.

Puzio ve ark., (2012)’da karma yeme konjuge
linoleik asit ile ketencik tohumu yagi katkisinin kemik
Olcltlerine olan etkilerini inceledikleri calismalarinda
femur agirhginin, humerus agirliginin, tibia agirhginin,
konjuge linoleik asit+ketencik tohumu yagi katilan

grupta diger gruplara gore yiksek oldugunu
bildirmiglerdir.

Yumurtaci Tavuklarda Ketencik Bitkisinin
Kullanimi

Yagl tohumlar ve kuspeleri yumurtaci tavuklarin
yemlerine enerji, protein ve omega 3 yag asidi kaynagi
olarak katiimaktadir.

Bean ve Leeson (2003), yagh tohumlar ve onlardan
elde edilen kuspelerin rasyonda %210°dan daha az
dizeyde bulunmasini tavsiye etmistir.

Pilgerem ve ark., (2007), %15 duzeyinde ketencik
kispesi ile beslenmenin kanatli saghgi veya yumurta
verimi  Uzerine olumsuz bir etkisinin bulunmadigini
bildirirken; Cherian ve ark., (2009), karma yeme %5, 10 ve
15 dizeyinde ketencik kispesinin katilmasinin etkilerini
arastirdiklar1 calismalarinda; %5 ve 10 dizeyinde katilan
ketencik kispesinin yumurta verimi ve kabuk kalitesinde
bir degisiklik yaratmadigini; %15 dizeyinde katilmasi
durumunda ise yumurta veriminde bir azalmanin
olustugunu bildirmislerdir

Ketencik kuspesinin yemlere %10 ‘un (zerinde
katilmasi buylme performansi ve yem tuketimini, et ve
yumurta Kkalitesini  etkilemezken; %10 dlzeyinde
ketencik kiispesi ile besleme, tavuk etinde omega 3 yag
asitinin 3 kat; tavuk yumurtasinda ise 8 kat artmasina
yol agmistir (Cherian, 2012).

SONUC

Ketencik bitkisi ve driinlerinin kanath beslemede
kullanilabilecedi ancak Ulkemizde bu konuda calisma
yapilmasinin gerekli oldugu sonucuna varilmistir.
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