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PEMBE DiZiLERIN COCUKLAR UZERINDEKI ETKILERI VE ALMAN
TELEVIiZYONLARINDAN ORNEKLER

Ceyhan KANDEMIR®

Kurze Zusammenfassung

Die Soap Operas sind eine der wichtigsten Programniformate im Fernsehen. Die Fernsehtnutzung der
Kinder sind in diesen Unterhaltungssendungen sehr gross, Die Soap Operas sind fiir viele Zuschauer
Freiraum fiir Gefiihle, eine Kompensation von Enttaeuschungen, Ratgeber und Vorbilder fiir ihr
Leben. In diesent Artikel geben wir Beispiele von den Deutschen Soap Operas und warum Kinder sich

fiir Soap Operas begeistern.
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Giiniimiizde  televizyon  yaynahginda
formatlar  siirekli degisip gelismekte,
yapimcilar  izleyicilerin  ilgisini  canh

tutabilmek ve televizyonlar arasi reyting
savaglarinda ayakta kalabilmek icin her tirlii
yapim formatim denemekten
cekinmemektedirler. Bu durum beraberinde
tabii ki yapimlarda etik ve aynca estetik
sorunlart  da  olusturmaya  baglanus,
toplumlarin genelinde kiiltiirel yozlagmarmn
hiz1 daha belirgin bir sekilde aqiga qikmugtir.
Televizyon yaymalgnda genel anlamda
eglence programlani kapsaminda ele
alinabilecek bu tarz programlarin belki de
tiim diinyada en vazgecilmez olam ve en
eskisi pembe dizilerdir. Bilindigi lizere
orjinal ad1 “soap operas” olan pembe diziler
tipki iilkemizde oldugu gibi diger tlkelerde

de hatn sayihr izlenme oranlanyla
toplumun hemen hemen her kesiminden
farkh  izleyici  gruplan  tarafindan
izlenmektedir.

Pembe dizilerin en dnemli seyirci kitlesini
¢ocuklar ve gengler olusturmaktadir. Bu
program formatmn gocuklar iizerinde
olumsuz etkilerinin olabileceii ¢ok agiktir,
gocuklar bu dizilerde gordiikleri insan
iligkilerini ve yagam geklini kendilerine
ornek almakta, sahte bir diinya ile gergek
diinya arasinda bocalayabilmekte; idealin,
kavusulmas: istenilen ve arzulananin pembe
rityalar gibi sahte mutluluklar iginde yagama
isteminin algilanmas1 gocuklarin ruhsal ve
zihinsel yapilarmi olumsuz etkilemektedir.
Pembe dizilerdeki yagam tarzimin ve bu
dizilerdeki karakterlerin model olarak
goriilmesi tehlikesi gocuklarnn ruhsal ve
zihinsel yapilannda, gelecekleri icin,
maalesef bir sabun kopiigii etkisinden cok
daha biiyiik bir etki yaratarak zedelenmelere
yol agabilmektedir.

Cahsmada pembe dizilerin  gocuklar
iizerindeki etkilerine yonelik goriiglerin yan

* Yrd.Dog.Dr., Istanbul Universitesi fletigim Fakiiltesi Radyo Televizyon Sinema Batimil.

363



iLETISIM FAKULTESI DERGISI Pembe Dizilerin Cocuklar Uzerindeki Etkileri ve Alman Televizyonlarmdan Crneiler

sira Almanya’da bu konuda yapilnus
araghrmalar ve Alman televizyonlarindan
ornekler verilecektir. Almanya'da &zellikle
saat 18:00-20:15 aras1 pembe dizilerin
milyonlarca izleyici tarafindan ilgi ile
izlendigi saatlerdir, bu saatler arasinda
cocuklar ¢ok biiyiik bir izleyici oramm
olugturmaktadirlar. Almanya'da en cok
izlenen pembe diziler RTL televizyonunda
yaymlanan Gute Zeiten, Schlechte Zeiten ve
Linter Lins; ARD televizyonunda yayinlanan
Marienhof ve Verbotene Liebe'dirx

Pembe diziler de haberler gibi uluslararam
bilimsel g¢ahgmalarda medya analizlerinin
¢ok sik yapildifn yapim formatlandir,
neredeyse diziler arasinda uluslararas
boyutta ortak bir ilgi alam mevcuttur, 1944
yilinda Herzog motivasyon olarak, radyoda
diizenli olarak pembe dizileri dinleyenlerin,
pembe dizileri duygulan icin bir ézgiirlilk
alan gibi gordiiklerini, kendi
yvagamlanindaki  hayal kimkhklan  ve
bagansizlhiklarimin telafisi gibi hissettiklerini,
kendi yagsamlarmnda bu dizileri bir igaret ve
model arayii olarak diigtindiiklerini tespit
etmigtir.(Gotz:2002,17-29)

Pembe dizilerin ¢ok kisa ve &z bir sekilde
tarihine bakbgmmzda, pembe dizilerin
reklam sektorii ile beraber hareket ettigi ,
belirgin bir izleyici kitlesine, yani kadinlara,
ozellikle ev kadinlanina yonelik oldugu
goriilmektedir. ABD'de kadinlarin en cok
radyo dinledigi saatlerde temizlik malzemesi
satan sirketler, bu tarz dizilere sponsor
olmuglar, giiniimiize degin ulagan ,soap
opera’, sabun kopiigii ismi de buradan
gelmektedir. 10 Ekim 1932 tarihinde
radyodan yaymlanan ilk pembe dizi Betly
and  Bob'dur. 1939 yilinda  sadece
Procter&Gamble firmas: 22 adet radyo
dizisinin sponsorlugunu iistlenmisti. Pembe
diziler o yillarda &zellikle 1940 yilinda aym
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anda 64 pembe dizinin radyoda
yaymlanmasi ile en iist noktalara gkmsh.
Televizyonda yayinlanan ilk pembe dizi ise
1947 yilinda A Women to Remember'dir. Ra-
dyodan uyarlanmig pembe diziler parallel
olarak televizyonlarda da gisterilmeye ba-
slamnca, radyo pembe dizileri gittik¢e azal-
maya baslams, 1961 yilinda da CBS son
radyo pembe dizisini de yayindan kaldirm-
gtir. 1960°1i yillardan itibaren Avrupa‘da da
pembe diziler {iretilmeye baglanmus, érnefin
ilk Ingiliz pembe dizisi Coronation Street 1960
yilnda yaymnlanmigtir. Fakat bu dizilerde
olaylar klasik Amerikan pembe dizilerinden
farkh olarak zengin ortamlarda degil tam
tersine iggilerin cevrelerinde gelismekteydi.
Bu dizileri Eastenders ve Brookside gibi diziler
izlemigtir. 8 Arahk 1985 yilinda ARD
televizyonunda yaymnlanan Lindenstrasse adh
ilk pembe dizi Coronation Street'in bir érne-
gidir. Haftada bir yayinlanan Linden-
strasse'nin 1000. béliimi 30 Ocak 2005 tari-
hinde yaymlanmigtir ve dizi halen yay-
inlanmaya devam etmekte-
dir.(http://de wikipedia.org/wiki/Soap Oper
a)

Pembe diziler artik giiniimiizde sadece ev
kadinlarina  degil, neredeyse deyim
yerindeyse 7'den 70'e her yagtan, her meslek
grubundan, farkhi sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik cevrelerden milyonlarca insan
tarafindan  izlenmekte wve  bir tiirlii
tiikketilememektedir.  Televizyon  haber
verme, bilgi verme gibi girevlerinin étesinde
en énemli gorevlerinden bir tanesi daha olan
eglence iglevinin biiyiik bir béliimiinii de bu
pembe diziler sayesinde gétirmektedir.
Insanlar bu dizilerle, farkli bir diinyamun
kapisindan bakmanin hazzini yasamakta, bu
vazgecilemeyen haz da  yapimalar
tarafindan siirekli artan dozlarla izleyicilere
verilmektedir, Bu yapim formatimn
tiikketilememesinin nedenlerini 1944 yilinda
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Herzog'un yaphg caligmalara baglayabiliriz,
izleyiler ister kadun, ister erkek, ister geng ve
cocuk olsun giizel ortamlarda, seksi, glizel
giyimli kadinlan, yakigikh ve gik erkekleri
ilgiyle izlemekte, adete onlan Ornek
almaktadirlar, bu dizilerin oyunculan
izleyicileri icin bir idoldur, onlar gibi
giyinmeye ve davranmaya baglarlar, igin en
tehlikeli boyutu da kigileraras: iligkilerinde
onlar1 drnek olarak almaya baglamalariyla
ortaya gtkmaktachr. Pembe dizi izleyicileri
artik siislii ve pembe bir diinyada
olabilmenin keyfini yasamakta, hayal ile
kurmaca bir diinya arasmda gidip
gelmektedirler. Fakat gocuklar gergek yagam
ile kurmaca bir yasam arasindaki fark:
. algillayamadiklar igin en biiyiik tehlike
burada ortaya gikmalktadir.

Almanya'da yapilan araghrmalarda her beg
¢ocuktan dérdiiniin okula giderken yolda
diizenli olarak pembe dizilerde gecen
olaylarla  ilgili  olarak  konugtuklan
belirlenmis, yliz yiize yapilan konugmalarin
yam sira dizi yaymlanirken veya hemen
sonrasinda yapilan telefon gortigmeleri ve
pembe dizi mektup arkadaghklariun
olustugu goriilmiigtiir. Pembe  diziler,
¢ocuklarin giinliik yasamlarinda ortak nokta
haline gelen ve sosyal iligkileri belirleyen
sembolik bir malzeme olmalarinin Gtesinde
degerleri belirleyen ve gizli kalmig kigisel
sorunlanin ¢bziimiine yardima olan bir
konumdadirlar.(Vocke :2002, 79-89) Bu
diziler gocuklar tarafindan heyecanla
izleniyor, bir ahgkanhk bigiminde kendileri
igin ¢ok ozel bir hale geliyorlar. Ilkokula ve
anaokuluna giden gocuklar igin bu diziler
ailenin biraraya geldigi saatler ve giindelik
yasamun bir ritmi olarak algilamyor, daha
ilerleyen yaglarda ise bilingli bir sekilde
gevreyle iletisim kopartlarak tek bagina
izleme yontemi tercih ediliyor. Pembe diziler
cocuklar tarafindan sorunlann gbziimiine

yonelik; saghk problemleri, toplum icindeki
farkli gruplar ve sosyal iligkiler gibi dnemli
konular hakkinda bilgilendirici ve egitici
programlar olarak goriilmektedir. Pembe
dizileri izleyen gocuklar dizi karakterlerinin
sorunlanm neredeyse iglerinde yagamakta,
zaman zaman da duygu patlamalan
yagayarak aglama ve giilme krizleri
yagamaktadirlar, cocuklar bir bakima dizi
karakterleriyle birey-medya iligkisi iginde
parasosyal bir iligki icinde bu kisileri
arkadaslar gibi gormekte, zaman zaman da
ozellikle ergenlik caglarinda duygusal
anlamda iligkiler =~ yagama arzusu
giriilmektedir. (Gotz: 2002,24-27)

Pembe dizi izleyicisi ¢ocuklar ile yapilan bir
goriigme bu dizilerin onlarin yagaminda ne
kadar énemli oldugunu ortaya koymaktadr.
15 yagindaki Christel yaklagk 5 yildir
Marienhof, Unter Uns ve Gute Zeiten, Schlechte
Zeiten isimli dizileri izlemektedir, icerik
olarak dizilerdeki dogallik ve resmiligin yam
sira olaylan beraber hissedebilme olanafim
buldugunu ifade etmektedir. Ozellikle ask
iligkilerinde diziler kendisi igin bir ek
olugturmakta,  bu diziler  olmadan
yasayamayacagini, diziyi izlemedigi zaman
huzursuz oldugunu wve dizide gelisen
olaylann merak ettifini sOylemigtir. Ailesi
kendisinin bu tutumunu asin buldugunu,
ancak yine de diziyi izleme heyecam ile her
aksam odasina c¢ekilerek dizileri izlemekten
vazgecemedifini belirtmektedir. Yine 14
yasindaki Alida da bey yildan fazla bir
zamandan beri Gule Zeiten, Schlechte Zeiten,
adli pembe dizi serisini izlemektedir, bu
pembe diziler kendi deyimiyle ,kolay
sindirimi garanti bir eglence”dir. Alida
ironik bir ifadeyle bu tarz dizilerin yarim
yamalak bilgiyle hazirlandigim  ifade
etmekte, gelisen olaylarin her zaman gergek
hayatta bu gekilde olusamayacafim soylese
de heyecanni kaybetmeden bu diziyi
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izlemekten vazgecmedigini séylemektedir. 4
yildan beri yine aym pembe diziyi seyreden
15 yagindaki Silke'nin de dzellikle dizideki
iligkiler ilgisini gekmekte, hemen hemen her
gin en yakin kiz arkadamiyla dizideki
karakterlerden hangisinin birbirine uydugu
ya da uymadigim konugtuklarim siylemis,
dizi karakterleriyle kendisini dzdeslestirerek
onlar gibi diigtindiigiini, karakterlerin de
kendisi gibi diigiindiigiinii belirtmistir, Silke
Gute Zeiten, Schlechle Zeiten isimli  dizi
oyuncularindan Chris figlirti ile parasosyal
bir agk iliskisi yasamaktadir.(Gotz:2002,24-
27)

Pembe dizi izleyicileri eglenmek ve ig-okul
sonrast gerginliklerden kurtulmalk,
gevgemelk amaciyla bu yaymnlari
izlemektedirler. Rheingold Enstitiisii'niin
yaphifa bir arashirmada , bu dizileri izleyen
genglerin  giinlilk Gdev wve vazifeleri
sonrasinda gergin gecen giinlerinin renkli
bir gekilde noktalanmasina yardimer olmak
amaciyla  bu  yaymnlan  izlediklerini
belirtmiglerdir.(http://agentur.de/m

udien/medien/soaps)

Almanya’da 2002 yilinda yapilan bagka bir
araghrmada cocuklar arasinda bilgisayar ve
internet kullammunin giin gegtikce artmasina
ragmen televizyonun hale gocuklar iizerinde
en etkili kitle iletigim arac oldugu
goriilmiigtiir. 3 ile 5 yas grubu arasindaki
¢ocuklarda televizyon izleme siiresi giinde
70 dakika iken artan yag ile birlikte
televizyon izleme stireleri de artmaktadir, 6
ile 9 yas grubu arasmndaki gocuklar giinde 92
dakika televizyon izlerken, bu siire 10-13 yag
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grubu arasinda 116 dakikaya gkmaktadir.
(Feierabend-Klingler:2003,167)

Pembe dizileri bu kadar izler kilan en énemli
nedenler arasinda bu format Hiriiniin bag ve
sonunun belli olmamas: gosterilebilir; yani
bir bagka deyigle izleyici dizileri ne zaman
izlemeye  baglarsa  baglasin  konuyu
yakalayabilmektedir, gelisen olaylarin akisi
neredeyse  aylara  yayilmaktadir  ve
geligmelerin ucu agiktir. Pembe diziler tipik
anlatim bigimleriyle, ¢ok yavas bir anlatim
temposu, her boliimiin kendine Gzgii
dramatik yapisi ve ayni anda gelisen birgok
paralel olaylar zinciri, renkli karakterleriyle

gocuklarin  her zaman yogun ilgisini
gekmektedir. Bu  dizilerin  gocuklar
tarafindan  yogun  ilgiyle  izlendigi

gerceginden hareketle dizi yapimalarina
biiyiik gorevler distigiini hatirlatmak
gerekir. Huxley'in dedigi gibi “ ...Bir halk
sagma sapan geylerle eglendifi zaman,
kiiltiirel yasam arahksiz eglence turlan
seklinde yeniden tamimlandifi zaman, ciddi
kamusal konugmalar bebeklerin gikardiklan
seslere benzedigi zaman ve kisacasi halkin
kendisi bir izleyici kitlesi, halkin kamusal
igleri de bir vodvil temsiline déndigi
zaman, arbik ulus riskle yiiz yiize gelmis ve
kiiltiiriin 6limi agik bir olasilik halini alnug
demektir”.(Postman:1994,169) Temel amaci
eglendirmek, hogga wvakit gecirtmek olan
pembe diziler gelisen olaylariyla gocuk ve
genclere oldugu kadar toplumun tiim
bireylerine de yani tim izleyenlerine de
egitme, yol gosterme ve bilgi verme
misyonuyla yaklasmaya basladiklannda
daha da etkili olacaklar, izlerken
oldiirmeyecekler, kiiltiirleri yok
etmeyeceklerdir.
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