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The Communicational Importance and Social Context of
“Tea” For Children

The article concentrates on the importance of tea as a

drinking habit forming social contexts and communication

" environments. The opportunities that the habit provides for the
family and intimate communication occasions are whoily different
from that of the contexts full of the strangers and guests. The
child recognising the value of tea in his/her daily life, concentrates
on modelling it in the playing atmosphere pretending to be the
hosts or guests.

The importance of tea for children is highly related with
the importance of the child in the society. The identity of the child
in the society shows great differences ranging from the minor to
the major roles in local areas. Turkey, having half of its population
under 18, is a very interesting country to observe the refationship
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of tea and children. As for the general tendency, tea is an adult’s
drink in many parts of the country not a child's drink. It seems that
today's children would shape the future of the tea drinking habits
either through their production or consumption degrees. The
social identity of the child in a way modifies his/her identity in
communication.

It is important to know how the children see tea in the
society. Some children see it belonging to an authority and males.
Some of them associate tea with women and being talkative. For
most of the children tea has something to do with the guests and
strangers and that's why they don’t like it. For some others tea is
for the family and it helps to establish a homely atmosphere. The
article concentrates on the answers given for a questionnaire for
50 children of 3-5 years old trying to draw conclusions on how
children see the tea and tea drinking habits in their childish world.
A vast majority of children put the tea in a very communicative
atmosphere recognising its values for speech-act theory and
believe that tea drinking requires politeness.

------------------------------

Cayin Onemi

Cay nedir? Degigik uluslann farkh “gay” tanimlan olmasina
karsin cay dinyanin en popller igkisidir. Cay bitkisinin 2000 yil
kadar énce Cinliler tarafindan yetistiriidigi distntiimektedir. Buna
karsin, bitkinin farkl kiltlrler tarafindan kabul gdrmesi ¢ok daha
sonra gergeklesmigtir, drnediin Avrupa’ya kahveden sonra geldigi
bilinmektedir. Buna kargin, 18.yy’dan baglayarak tUim dinyada,
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Avrupa'da bile cay tlketiminin hizia yayidign goritimektedir. Bitki
tiirti olarak dedisik cay tipleri bulunmasina kargin, bunlann genel
olarak siyah ve yesil olmak (zere iki grupta toplanmalan s0z
konusudur.
Gay denildiginde,
a) Cay yapirunda kullanian pitkilerin genel ad
b} Cay yapiminda kullanilan cay bitkisi
c) Gay yapimak Uzere toplanip iglemden  gegirilmis
(kurutuimus, parcalanimis, cesitli gaylarla
harmanlanmig, aromalaria tatlandinimig) madde
d) Uzerine sicak su eklenerek icecek haline getirilmis sivi
anlasiimaktadir. ' P
Genelde cay, Ozenle toplanip kurutuimus cay yapraklannin
lizerine kaynayan sicak su dokllerek yapilan bir gesit icecek olarak
tanimianabilir. Toplumiar, “cay” kiitlra ve aliskanliklan goz onlinde
bulunduruidugunda, cayin hem tretim hem de tiketim
asamalarnnda  farklibklar goésterebilmektedir. Uretim asamasinda,
ornedin, gayin yapraklarinin toplanig, iglenis ve demienis .
bigimindeki farkliliiara kargin, tiketim agamasinda da cayin
demlenme bicimi, gay iciminde kullanlan arag gereg Ve cayin
iciime bigimindeki farkliliklar gdz éninde butundurulabilir. Ornegin,
Turkler gay, iki demlikie demlemekte, Ust demlikie bulunan kuru
cay yapraklarnin lizerine alt caydanhktaki kaynayan suyu dikerek,
birkag dakika demlenmesini saglamakia ve daha sonra ince cam
bardaklara bir miktar demlikteki caydan bir miktar da kaynamakta
olan sudan ekleyerek seker egliginde servis yapmaktadir. Genelde
Tiirk toplumunda gayin “tavgan kani” renginde olmast arzu edilir.
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Ote yandan 6megin Ingilizlerin tek bir demlikte gay demledikleri ve
kaynayan suyla demlenmesinden sonra 3-5 dakika iginde biylk
porselen fincanlara dékilerek geneliikle sit ile ya da limonla birlikte
servis yapildid bilinmektedir. Yine ingiliz topiumunda Gayin farkli
bir &neminin oldugu herkes tarafindan bilinmektedir. Ovle ki,
1840'lardan sonra genellikle saat 16:00 siralannda sunulan sitlu ve
sekerli gaymn yaninda kilglik unlu mamiilierle ve aperatifierle birlikte
ikram edilen cay bdylelikle bir “6gln” e adini vermig olmaktadir.
Cinlilerin ise daha kigiik ve kulpsuz genellikle metalden Gretilmis
bardaklarda cay ictikleri bilinmekiedir. Giin boyunca gok fazla gay
tilketmeleri nedeniyle gayin demlenmesi ile igiimesi arasinda gok
kisa bir zaman gegmesine dolayist ile “agik” gay tiketimine Gnem
verdikleri de bilgilerimiz arasindadir. Gunilk yasamdaki izl
tempblari fle taninan Amerikallann ise cay igme ve sunumu
konusuna katkilan ise hizl demienmeyi ve tek kuflanimi amaclayan
“poset gay” ve sicak havalarda sekerli, limonlu ve buzlu servis
yapilan “buzlu gay” kavrami ile olmustur denilebilir.

Her kiiltiiriin kendi dziinde getirmis oldugu ve gelecek nesillere
aktardigl olgular arasinda, yeme igme aligkanliklan da
pulunmaktadir. Diinyada genel olarak son vyillarda hakim olan
gorlis “You Are What You Eat!” yani “Ne Yiyorsaniz, O’'sunuz”
goriustidir. Medyadan da takip ettifimiz gibi, saglik agisindan son
yillarda yiyecekler yolu ile yayginlagan Slumcil hastaliklardan ya da
fiziksel ve kiiltiire! asimilasyon orneklerinden uzun &rnekler vermek
olasi.

Ortak bir yasanti birligi, bir klitird, birlikte yasama amaci olan,
ayni dili konusan bireylerden olugan “Toplum”, inanglarim paylasan
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ve belii bir sistem iginde yénetilip bir arada yagayan insanlardan
olugmaktadir. Degigik toplum yapilan, degisik yagam bigimlerini ve
inanglan beraberinde getirmekte, degisik yagam bigimleri de
bireylerde farkli olgularin ortaya ¢ikmasini, belii aliskanliklarin,
tutum ve davranislann olusmasini sadlamaktady. Genelde bu
tutum ve davraniglann kazamldidi, bireylerin topluma hazirflandig
kurum “aile"dir. Her toplum ve tarihin farkh devirlerinde tim
toplumiar “aile” kavramini Gnemsemiglerdir. Gocuk ve iletigim
iliskisini uygulayimsal alanda birlegtiren en etkili etmen olarak aile,
gocudun iletigim ortamlan ile olan iligkisinin kuruimas) kadar,
gocudun bu ortamundaki iglevinin de olugturuimasinda ve ortaya
konmasinda bir anlamda bir ayna gorevini Gstlenmektedir.

Bireysel degerlerin toplum degerleri ile bigimlendiritmesi
yalnizca dislnsel agidan, kiitlrel ve sosyal agidan degil, ayni
zamanda pratik yasamsal konular agisindan da bireyi ydnlendirir
durumdadir. Burada didaktik bir toplumsal &gretiden ¢ok, bir
dziimseme sdz konusudur. Toplumun degerleri, yasama bakig
agist, yasamdan beklentileri bireyler tarafindan kigUklikten
baglayarak dziimsenmekte ve bireysel yasamin temelini
olusturmaktadir. Daha sonraki yaglarda geligen, bagka kiiltirlerin
arastinimasi, taninmasi ile genigleyen bu temel nokta bireyin
yasamindaki 6nemini asla yitrmeyen onun Kisiligine, temel
kimligine ve daha sonra edindigi kimliklere isleyecek ve yagamin
her dbneminde defisen ve gelisen aliskanliklanna uyum
sagjlayacak denli teme! ve kalicidir.

jletigimin s6z konusu oldufu herhangi bir calisma temelde
toplumu ele almak, gdzlemlemek, toplumun bazi dgeleri Uzerinde
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yoJunlasarak bunlardan gerekli verileri toplamak ve bunlan
yorumtayarak' toplumu ve letigimi  daha iyi kavramak
durumundadir. Herhangi bir calismanin toplumu gbz onlnde
bulundurmadan, belli bir toplum tiriind odaklamadan yapimasi
olasi degildir. Her galigmanin &ziinde var olan bu kavrami tam
olarak anlamak igin cagin dinamiklerinin, toplumu olusturan
dyelerin ve bu dgelerin birbirleri ve ¢adin dinamikleri ile ofan
iliskilerinin  tim yénleri ile géz ©&ninde bulunduruimas: ve
gbzlemlenmesi gerekmektedir.

Bir bitki olarak “Cay” ve beslenme ahgkanid agisindan
“cay igme” eylemi, Turk kiltirinde oldukga Gnemli bir yer
tutmaktadir. Caym o©neminin kavranabilmesi igin hem iletigim
agisindan hem de ekonomik agidan Uretim-tiketim iliskisinin gbz
éntinde bulunduruimas: gerekmektedir. Ekonomik olarak Uretim
agisindan * bakildiginda, c¢ay bitkisinin hem tilkemizin toplam
ylizélglimiiniin geyreginde yetigen bir bitki olmasi hem de yetistigi
ve iglendigi yérédeki insanlarin  temel gecim kaynafi olmasi
sebebiyle ekonomik ve sosyal agidan 6nemii bir Urlin oldugunu
gdrmekteyiz. Yine ekonomik olarak tiketim agisindan bakiidiginda
ise yurdumuzun genelinde bir cay tlketimi oldugu sdylenebiiir.
Ozetle ¢ay, hem toplumsal, kiilttrel ve ekonomik agidan Snemlidir.
Bununla karsiastirdamayacak denli bir bagka Onemli iglevi ise
toplumda “iletisimsel ortam olugturulmasi” ve “kiftiirel bir baglam
sunmas!” agisindan ylklenmektedir.

jletisimsel agisindan GOretim ve tlketim olgusu cay
baglaminda incelendiginde, cayin séz konusu oldugu ya da cay
icme eyleminin gergeklestirildigi her bir iletigim ortam, iletisimsel
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agidan hem bir {retimi hem de tiiketimi glindeme getirmektedir.
Degisik iletisim bigimleri ile farkll sunum ve iletigim ortamian
degerlendirildiginde, bunlann olusturdugu cay igme tektiplerine
ulagtlabilir. Ancak, bunlar, bireyler arasi ve ortamlar arasi farkliliklar
nedeniyle asla aynilan yinelenemeyecek olan tektiplerdir. Burada
tektiplesen, (sterotiplesen) olgu ancak iletisim stiratejileridir yine de
bu tektiplesmenin pek gok degiskesi bulunmaktadir.

Bu calismanin konusu olan “Gocuk ve Gay" iletigimi olgusu
da temelde toplumu, aileyi ve gocufu sorgulamak zorundadir.
Cunki iletisim  bigimleri ve iletigim ortamlannda  kargilagilan,
toplumun surekliligini sagtayan bir varlik olarak “gocuk” toplumda
bulunmaktadir. Gocugun cay ile hangi iletisim ortamtlarinda, hangi
diizlemde, ne siklikta, hangi sartiar aitinda karstlagtid, aralanndaki
iiiskinin kavranmasi, gocugun cay ile ilgili gbzlemlerine, iletisime ve
iletisim bigimlerine bakig agisinin belirlenmesi, ¢ayin gcocuk goziyle
konumlandiriimasi agisindan son derece dnemlidir.

Yetigkinler agisindan ¢ay, temelde beslenme aligkani@i
olarak benimsenen bir icecek olmasina karsin, daha ¢ok keyif
veren bir deger olarak aigitanmaktadir. Yetigkinler arasinda sohbet
ortami olusturmak, var olan ortami yumusgatmak, stcaklik ve
samimiyet gosterisi olarak cay sunumu bireysel bir deder gosterisi
anlami tagimaktadir. Bireylerin' ¢ay maddesinin kendisine verdikleri
Snemin yan sira, konugun agirlanmasi sirasinda ikram edilen cay
ve gaymn ikram bigimi de oldukga dnemlidir. Evde gayin konuga
sunuldugu ortam Onemlidir. lsyerinde ise cay daha cok bir
dinfenme molas! islevini ylklenmekte, ya da sikici ortamlarin
* ferahlatimasi amacmi tagimaktadr. igyerinde bireylerin cay!
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kendilerinin alma bigimteri ile konuklarina ikram etme ve sunma
bicimleri de farkliliklar gdstermektedir.

Cocugun Onemi

GinUmizde = iletigimsiz  bir  yagamin  dUsUnlimesi
olanaksizlagmigtr. Bu olanaksizlik, yalmzca geligen ve bireyleri
gitgide kaginimaz baglarla kucaklayan teknolojik degigsimlerin
sonucu olarak degil, insanin kendisini ifade etme zorunlulugunun
dogal bir sonucu olarak kargimiza gikmaktadir. Tum aktarm ve
antatim bigimleri toplumun belli kesimlerini hedeflemek, bildirilerini
bu hedeflere gore olusturmak ve dlzenlemek, onlarla iletigim
kurulabilecek en uygun bicimde anlatlanni  aktarmak
durumundadirlar. “Gay” da gerek bir iletigim orami yaratmasi
gerekse yaratilan iletisim ortamlann belli agdardan bigimlendirmesi
ve sozli dilin yani sira sembolik baglamda da iletisime eglik eden
dil 6tesi, dil Usti 6Jeler sunmast nedeniyle, dnemli iglevier
yiiklenmektedir.

Ote yandan, toplumun bir pargasi olarak gerek sozel,
gerek gorsel gerekse yazinsal iletisim bigimlerinde kargimiza gikan
gocuk 6gesi de, iletisimin kaginimaz bir kitlesi konumunda
incelenmek durumundadir. Ozellikle lilkemiz gibi ¢ocuk nifusunun
yogun oldugu lkelerde ve g¢ocuklara verilen Onemin farkl
boyutlarda yagandigi degigik toplumlarda gocuk ve iletigim iligkisi,
kifttr, iletisim ve toplum degerlerini yeniden irdelemeyi
gerektirecek denli sik karsimiza ¢ikmaktadir.
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Cocugun toplum igindeki konumu onun cay ile tarisikhdini oldukga
dnemli  bir bicimde etkilemektedir. Turk toplumu agisindan
bakidignda c¢ocuk gay iliskisi de yoresel  ozellikler
gosterebilmekte, gocugun topluma ne denli gabuk kazandinididi,
ona ne denli toplumsal iglevier ylklendigi ile ilintili olarak
dedisiklikler gdstermektedir. Omegin, cay bitkisinin yetistigi
ybrelerdeki cocuk ve cay iligkisi ile, diger bdlgelerdeki gocuk gay
iligkisi arasinda temel farkiiliklar bulundugu herkesce onaylanan bir
gergek olarak kargimiza cikabilmektedir. Glnumiizde gocuk, tim
iletisim bigimierinde merkezde yer almaya baglamigtr ve git gide
daha cok cocuk merkezli bir iletisim bigimine dogru gidildigi
goriimektedir. Omegin, yazii basinda, giincel iletigimde,
sinemada, tiyatroda, kitap ve dergilerde, bilgisayar ve videoda,
dzelikle de televizyonda gocuk oldukga sik ve yodun bir yer
tutmaktadir. Bu baglamda, ¢ocugun cay ile ilgili ik
deneyimlerinden, gay igme ya da igmeme aliskanhgndan ve
toplumsal iletisiminden baslayarak, gocugun cayl, kendi
dinyasinda ve iletigim ortaminda nasii bir yere oturttugu &nem
kazanmaktadir. Bunlarin her biri ayn ayn ele alinabilecedi gibi, her
birinin digeri ile etkilesimi ile ortaya gikan karmask ve toplu
gdrinim de gocudun bu iletisim yumag iginde nasil bir yer
tuttugunu gérmemizi saglayabitir.

Ulkemiz acisindan gocugun gdziinde cayin nasi
konumlandiridigi hem genel toplumsal, kdltiirel ve ekonomik
acidan, hem de ilkemizde gayin geleceginin pelirlenmesi agisindan
dnemlidir. Gocuklarin  aligkanhklannin, tlketim bigimlerinin  ve
beklentilerinin nesiller boyunca bir toplumu ne denli dedistirip
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ybnlendirebilecedi bugiin yapilan arastwmalar ile belirlenmis
durumdadrr. Tirkiye gibi nifusunun yansina yakinini hatta daha
fazlasim geng bir nifusun olusturdugu llkede cayin gerek Uretimi
ve tlketimi gerekse yarattidi iletisim ortami tOmiyle cocuklarin
bicimlendirmesine bagh i'rnig gibi gbriinmektedir,

Gunumazin ilerleyen ve yayainlagan teknolojileri yardimi ile
hemen her eve girmis bulunan televizyon, gectigimiz wiliarda
sinemanin yerini almis bulunmakta ve hane halkinin hemen hemen
tek bilgilenme, eglenme, bog zaman dederlendirme araci olarak
onemli bir konumu sahiplenmis durumdadir. Televizyon, dzellikle
biyik gehirlerde, bir yandan gitgide yalnizlagan insanlarn en kolay
bagvuru kaynafi konumunu korumaktadir. Bireysel aligkanliklarin
ve iletisim stratejilerinin  olusturulmasinda, belirlenmesinde ve
bi¢imlendirilmesinde de televizyonun etkisi artk kacindmaz bir
bicimde ortaya konmus durumdadir. Boylelikle, gocugun yagamla
ilgili deneyimierinin blytk bir kismini, yalnizca icinde bulundugdu
aile ortami ile dedil, ¢ocukluktan baglayarak izlemeye bagladig
televizyon yardimi  ile  bigimlendirildigini  sGylemek yanks
olmayacakiir.

lletigim ortamiarinn  ve iletisim  bigimierinin  genelde
yetigkinler tarafindan olusturulduduna dikkat gekildifinde, heniiz
bilingsiz olan gocuk kitlesinin siirekli bir yetigskin dlinyas! iginde
cevresinde olanlarn izleyerek bunlan icsellestirdigi ve giderek
gcocuksuluktan uzaklasarak yetiskinlestigi gorilmektedir.
Gocuklann ne denli yetiskin sdzceler kullandidr yetigkinlerin biyGk
bir takdirle birbirlerine aktardigt anlar arasinda sk sk yer
almaktadir. Bu agidan bakidiginda, bitlin iletisim stratejilerinin ve
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iletisim bigimierinin adeta gocugu sanp sarmalayacak ve onu bir
yagam boyu belli aligkanliklarin esiri edecek, belli killtir 6gelerini ve
belli letisim kaliplanni  tiketecek  bigimde  kurgulandig
gbrilebilecektir.

iletisim ortamiannin hemen tiiminde belirgin ya da belirsiz
bir bigimde ortaya ¢tkan bir “gocuk” olgusu bulunmaktadir.
iletisimin amacinin, iginde yasadigimiz dinyayl, toplumu ve bizi
yansitmak ve belli degerlerin gelecek nesillere aktarimasini
saglamak oldugunu dﬁgﬂhdﬂg‘jﬂmﬂzde, cocuk Ggesinin ne denli
yinelendigini aragtirmak  gerekmektedir. lletisim ortamlarinm
ashinda nasil bir diinyay:, nasil bir toplumu ve o toplum igindeki
hangi bireyi, ne agidan ve ne bigimde yansitmakta oldugu cok
snemlidir. Genelde cocuk, toplum iginde pek fazia dnemsenmeyen
bir konumda bulunmasindan kaynaklanan bir vurdum duymazikia
tom iletisim ortamiarinda gdz ardh edilmektedir. Oysa ki, gbz ardi
edilen bu olgu, ashinda toplumun toplum olmasina yardim eden,
onu gelecede tasiyacak olan, gergek anlamda onu bigimlendiren
ancak sirekli yadsinan ya da en son plana atlan bir olgudur.
Cocugun toplumsal konumunun yadsinmasi ile birlikte, gocugun
ietisimdeki varlg ve iglevi de yadsinmig olmaktadir. Oysa ki,
siirekli artan gocuk niifusu ile birlikte toplumun yapist ve degerleri
de degismekte, degigen farkli kimliklere, farkll baks agilarina ancak
gecmisin, glnimiizin ve vyarnin gocuklar ile ulagilabilecegi
gercegi gormezden gelinmektedir. Cocuk, ailenin  slrmesi,
nesilden nesile devami igin gerekli bir kavramdir. Ailenin anne-
baba-cocuktan olugan i yap! tagindan biridir gocuk. Aile icinde
bulunan ergenlik gagindan oénceki kiz ya da erkek bireyler igin
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kulianilan bu kavram beraberinde ¢ok genis bir yelpaze iginde farkii
bakis agilanm da getirir. Cocuk konusu gindeme geldiginde aileye
ne agidan ve nasil bakildid, ailenin bir iletigim birimi, kaynag ve
hedefi olarak nasit goriildigl énemiidir,

Cocugun Toplumsal Kimligi ve iletisimsel Roli

Cocugun toplumsal kimligi ve toplum igindeki iletigimsel
rolll cok o&nemlidir. Belirgin bir iglevle konumlandinimadikga
gocugun toplumda sbz sdylemesi ya da gegici olsun, kalci olsun
iletisimsel roller Ustlenmesi olagan degildir. Bu agidan, ailenin
yapisi kadar bu yapiyl olusturan birey sayisi da Onem
kazanmaktadir. Birey, toplumsal kimligini dncelikle aile ortaminda
kazanmakiadir. Aileden aileye gorilebilecek farkhliklar nedeniyle
olusabilecek degisik goruntmler, kazanimiar ve kullanimlarin yani
sira, toplumun da aileye ytikledigi farkli islevier nedeniyle, bireylerin
farkh kimlikler edinmeleri s6z konusu olabilmektedir.

Gocuklann toplumsal kimliginin beliflenebilmesi agisindan,
cocuklann aile iginde ortaya ¢kt dénem, cocuklann cinsiyeti,
saylsi, egitim durumu, anne babaya yakinligi ya da uzaklig,, daha
genig -bir aile gercevesi iginde gocuga verilen &nem, ¢ocuk igin
olusturulan ve harcanan bltge, gocugun ailedeki ve toplumdaki
islevi, ve su anda burada sayamadigimiz nice &zeliik, hep gocugun
ailenin niteliklerini 65zmsemesi, bunlan gelecek nesillere akitarmasi
ya da aktaramamasi ile de ilintilidir.

Cocudun aile igindeki kimligi genellikle aile bireylerinin
kimlikleri ile de yakindan ilintilidir. Farkh toplumlarda, aileye ve aile
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bireylerine farkh iglevier yiiklenebilmesine kargin, geneliikie baba
evin ve ailenin reisi olarak gorillirken, anne, ev iglerinden ve
cocuklardan sorumlu kisi durumundadir. Gocuklar birinci derecede
babaya, daha sonra anneye ve varsa blylk kardeglere baglidirlar
ve onlarin kKoydukian kurallara uymak durumundadirlar. Torkiye,
gecmis yilarda genelde, birkag kusak gocuk ve torunlarin bir arada
yasadidi cok gocuklu genig aile tipini benimsemig bir toplum olma
ozelligi  gostermektedir. Glinimizde, bliyOkiigh  bakimindan
Tiirkiye'de aile, giderek anne-baba ve gocuklardan olusan gekirdek
aile tipine dénlismesine kargin, geleneksel dayanigmalarin olagan
bir sonucu olarak g¢esitli derecelerdeki akrabalarin katiimi ile
biyiiyen aile tipleri de varligint korumaktadir. 2

Endlistrilegme ve kentlesme ile toplumun
digerkurumlannda oldugu gibi ailede de degisimier cimustur. Aile,
yapl, iglevler, roller ve degerler agisindan degigmigtir. Ailede
gdzlenen bu degisimler, dinyadaki diger toplumlarda baz:
farkhliklar gdsterse de Tirk Ailesi igin de gegerlidir. 1960’lardan
sonra baglayan hizll kentlegsme ve endiistrilegmenin etkisi ile Ttrk
ailesinde de ¢nemli dedismeler olmustur. Aile yapisi ve aile
kavrami degisirken ailenin yalnizca genel yapisi degil bireyleri ve
bireylerin birbirleri ile olan ikili-lgli vb iligkileri de degigmistir.
Bireylerin iglevieri ve yasamdan beklentileri de degigmistir. “Bu
deg“jigimlerin en yogun olarak gdzlemlendigi aile tipi ise kent
allesidir.” 3 Gink( kent ailesi yasami kirsal kesimdeki aileden daha

2 T1i:|rklya Aile Yithg:, T.C. Bagbakanhk Aile Aragtirma Kurumu, Ankara, 1991,
s. 10 :

3 Demiray Emine, “ Tiirk Filmlerinde Nasil Evieniyoriar?” 100. yilinda Bir Sinema
Kiasigi, I.U. lletisim Fakuiltesi, [.U. Basimevi ve Film Merkezi, istanbul 1965,
s. 64-67.
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yogun ve daha hizll yagamakta, giine ayak uydurma gabasi iginde
daha fazla kogugturmakta ve moderniesme yolundaki ilerlemelere
daha hizl uyum saglamak ve stirekli glincellesmek durumunda
kalmaktadir. Yagsamin gdreceli olarak daha vavas akuig kirsal
kesimdeki ailelerin yasantilarinda ise kent ailesindeki hizli
degisimler yasanmamaktadir. Yine de ailenin 68eleri kirsal kesimde
de, kent ailesinde de ortak bazi noktalar sergilemektedir.

Yapilan toplumsal aragtirmalarda, toplumu olusturan iki
farkli tiriin, kadin ve erkegin Ozellikderi ayn ayn araghriimaldta,
coduniukla farkh bulgular elde ediimektedir. Bu durumun nedenleri,
kugkusuz once fiziksel farklliklan, daha sonra ise toplumsal
yaplarin bireylere kazandirdiklan ve/veya yikledikleri kimlik
farkithklanndan kaynaklanmaktadir. Tarih boyunca, kadimn fiziksel
yapisi, dogurganlik dzellidi, onu toplum igerisinde farkli bir yere
oturtmustur. Bu farki durum, her toplumda kadini o toplumun
sosyo-ekonomik yapisina baglh olarak farkl bir statli icefisine
oturtmakla birlikte, az ya da cok, erkefe gbre hak, gobrev ve
sorumluklanni daha zayflatmis, daha adilastirmistir, Dinin asil
alindigy, din kurallanna gére yonetilen toplumiarda, kadinlarn
toplumsal yagamdaki yerleri ile, ¢ogulcu demokrasilerde ya da
totaliter Ulkelerde kadinn hak ve gbrevieri farkhlikiar
gdstermektedir. 4

Aitenin kadin erkek, anne-baba Kkimlikleri de c¢ocuk
kimligine 1gik tutmakta, onun bigimlenmesini saglamaktadir. Kadin,
degisik toplumlarda toplumun degisik yonetim gliglerinden sorumiu

4 Aziz, Aysel, " Kadinlarin TRT Radyolarinin Yararlanmalar”, A.U. Siyasal Bligiter
Fakiiltesi, Basin Yayin Yiksek Okulu Yithk, 1977-1978, s. 35-38
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disi cinstir. iikel toplumlardaki avlanma, pisirme ve yagama iligkin
daha pek cok etkinligi lstlenen kadin, modern toplumlarda ev
kadini olma, caligan kadin olup para kazanma ve annelik
gdrevierini  Ustlenmis  gdriinmektedir. Toplumdaki ve ailedeki
yoneticifik glicleri de genellikle dogurganhgt él¢lisiinde artmakta ve
azalmaktadir. Kimi toplumlarda kadn ne kadar c¢ok dodum
yaparsa glicli o denli artmakta iken, kimilerinde ise dogurganii
onun yodnetimsel glclinii engelleyen bir konumda kargisna
cikmaktadir. Geneliikle erkeklerle esit olabilme, ydnetimde onlar
kadar soz sahibi olabilme savagimi veren kadinin bazi toplumlarda
bunu basarmasi oldukga glic olmakla birlikte, olanaksiz da
degildir. Glinimiizde kadmn, toptum igerisinde erkek Karsisindaki
hakki olan vyerini alma savagimlari vermekte, kimi Ulkelerde bu
konuda kimi haklanni da elde etmis bulunmaktadir. Ozellikle bat
toplumiannda son yillarda gelisen ve yaylférak sUrdlrilen
“Woman's Liberation” Kadin 6zgirigi hareketi, bu savagmiarin
bir bagka gostergesidir. Yuzyillar boyunca kendine verilmeyen
haklarint elde etme, gorev ve sorumlulukianni stlenme cabalar,
ozellikle endistriyel geligmelerini tamamlamis Ulikelerde verimii
olmaya baslamigtir. Gelismemig ya da gelismekte olan Ulkelerde
ise, kadinlar bu savagimin dedisik agsamalann asma savasimi
vermekie, baska egitim eksikligi olmak Uzere cesitli esitsizlikieri
ortadan kaldirmaya catismaktadir. s

Gerek toplum iginde gerekse aile iginde kadinlann durumu
oldukca onemlidir, giinkii gocuklar, ailede en gok kadinlardan,

5 Aziz, Aysel, “ Kadinfarin TRT Radyolariun Yararfanmalan”, A.U. Siyasa! Bilgiler
Fakiiltesi, Basin Yayin Yiksek Okulu Yillik, 1977-1978, s. 35-38

687




ILETISIM FAKULTESI DERGISI/ “Cocuk Gézir” ife “Cay”in letisimse! Onemi ve
Toplumsal Baglam

annelerinden, biiylikannelerinden ya da teyzelerinden
etkilenmektedir. Kadin olmak ile, es olmak, aile bireyi olmak ve
anne olmak kavramlan farkh nitelikler gerektirirler. Ozellikle
giniimiz ekonomik ve toplumsal kosullaninda egitim ve bakim
gereksinimleri gocuklarin annelerinden bagka insanlarla daha erken
caglarda daha sik kargilagsmalan geregini ortaya ¢ikarmakta bu da
gocugun ailesi ile iligkilerinde zaman zaman sorunlar yaratmakta,
Zaman zaman da ¢ocugun aileye yonelik daha derin bir 6ziem
duymasina ya da ailenin bir bireyi oldugunu daha gabuk
kavramasini, aileden olan ile olmayan arasindaki ayinmlari daha
erken caglarda duyumsamasina neden olabilmektedir. Bununla
birlikte 6rnedin davranis kazanmi ydniinden ele alinacak
oldugunda, gocugun aile igindeki bireylerin, yani anne babanin
davraniglanndan oldugiu kadar, genig anlamda diger aile
bireylerinden ve zaman zaman aile digi bireylerden de esit oranda
etkilenmesi durumu ortaya ¢ikmaktadir, Boylece karsilastirma ve
yargllama yetenekieri geligen gocuk, yasama daha farkh gézlerle
bakmaktadir. Bu da daha ileri ¢aglarda gocugun aile igindeki
otoriteye kargt takinacadl tutum ve davraniglan etkilemektedir.
Gocuk ya anne-baba, genelikle de yalmzca anne merkezli
olmakta, ya babarin otoritesine boyun egmekte, ya da secici
otorite 6 kullanmaktadir.

6 Segici Otorite: Gocuk Psikolojisinde gegen bir terimdir. Gocugjun,
gevresinde bulunan ve onun tutum ve davraniglann: yénlendirebilecek
konumda olanlardan kimiferinin séziind dinleylp dijerlerini dinlememesi
gocugun var ofan otoriteler arasinda segim yapmast, belli otoritelerl 8rnegin
babayi taniyip anne ve biiylik anneyi tanimadigji, onlarin yaptinmlarina
uymadig: anlamina getir.
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Erkeklerin toplumun yansini olusturan ve genellikle dogu
ve bati kiltiirlerinde ydneten glic oldugu dusiinilecek olursa, aile
iginde erkegin varhig ve konumunun ne denli dnemli oldugu ortaya
gikar. kel toplumlarda avianan ve kiiglik kabileleri yoneten erkek
yetiskinler, modern toplumlarda daha karmagik ve zor gorevier
tstlenmiglerdir. Aflenin sosyal, kiltirel ve Ozellikle ekonomik
etkinlikleri neredeyse timiiyle erkedin denetimindedir. Genellikle,
ailelerde ik ve son stzl sdyleyen, evin reisi olan, ailenin nerede
oturacagina, kimin hangi igle ugrasacagina, evde hangi yemeklerin
pisip pismeyecegine varnncaya kadar her tlrli genel bilgi ve
detayla ilgili bu kiginin denetimi aile igin gok Gnemilidir. Dogulu
toplumlann korku ve saygi, batli toplumlann ise - destek ve
paylasim odagi olan bu konum, ailenin 6zlnu olusturmaktadir.
Clnkii genellikle ailede gocugun olmasina ya da olmamasina,
sayisina ve cinsiyetine karar verme giicli de bu konumdaki kiginin
denetimine bagldir. Erkek olmak ile es olmak, aile bireyi olmak ve
baba olmak kavramlari da erkek bireyin farkli kimlikler gelistirmesini
ve buniar farkh bicimlerde kullanmasini gerektirmektedir.

Cocugun aile igindeki konumu gocugun cay ile igil
yasam deneyimierini ve beklentilerini bigimlendirmektedir. Yukarida
aciklanan rol dagiimina gére ornedin, ailenin kiz), alle icinde ve
konuklarla ilgili ortamiarda gay sunumundan  sorumluluk
yilklenmeye aday olacaktir. Bu gorev genellikle ailenin blylik kizi
tarafindan (stienilse de zaman iginde varsa daha kigik kz
kardeslerin de géniillli yarcimi nedeni ile ya da baska sebeplerle
bir bagkasina devredilebilir, vaz gegilebilir bir iletisimse! anahtar
rolidir. Cunkl  Ozellikle kirsal kesimde henliz tam olarak
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gocukiukian c¢ikmadan, 12-15 vyaslari arasinda kiz gocuklarin
“hamaratliklanna®, ise yatkinkklarina bakilarak damat aday annesi
tarafindan “gbze kestirildigi” ve bu birliktelik yolunda admmlarn
atlmaya baslandidi da bilinmekiedir. Bu agidan bakildiginda,
konuklara ¢ay sunma islevini yikienmeye baslayan kiz cocuk, bir
anlamda aile icindeki bir takim sorumluluklar  yiklenmeye
baslamig, yetiskinlesmis olarak gérilmekiedir, Kent tipi aile ise,
ailenin kizimi ckutmasi ya da calistrmasi s6z konusu oldugunda
ise, cay sunumu ya tUmiyle annenin yiklendidi bir gbreve
doniismekte va da kirsal kesimdekinden farkhi bir bigimde ailenin
kizt ya da kizlan tarafindan yerine getirilebilmekiedir. Tim bu
degisik roliere, aile ici ortamda Kkarar verilmekte kimi zaman da
toplumsal agidan getirilen zorlamalar ile bu rolierin dagitimi ve
Ustlenilmesi saglanmaktadir.

Gocudiun Gayr Konumlandirma Bigimi

Cocuk olma durumu, cocukluk ¢adi bagh bagina bir
aragtrma konusudur. Kendine 6zgli bazi evreleri ve dzelliklert olan
bu ¢ag, insanin yagami boyu etkileyebilmesine neden colan izler
tagir. Kendi icinde dedisik evrelere aynian biyolojik, ruhbilimsel ve
toplumsal gelismenin en hizlh ve koKD dénlstmleri bu g¢agda
gergeklesmektedir. Bir anlamda c¢ocuk, fizyolojik, duygusal ve
toplumsal gereksinimlerini tamamlamak isteyen bir varliktir. Deniz

Giler gocugu yetiskinlerin modeli olmadigi gibi, arkadas ve
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kardeslerinden farkl, dzglr, kendine &zgl zeka, algilama ve kigilik
Hzellikdleri olan bir birey olarak tamimlamaktadir. 7 _

iletisim  olgusu,  bebeklikie  birlikte  bigimlenmeye
baslamakta, 6nce fiziksel daha sonra da sosyal bir alt yap
olugturulmaktadir. Yetiskinlikteki iletisim stratejiterinin - ¢ogunun,
hatta neredeyse timinin cocuklugun ilk dénemlerinde olugtugu
ve yasamin daha sonraki yilarinda ortaya ¢iktigi saptanmigtir. 8 Bu
iletisim stratejileri de gocugun algilannin gelismesi ile oldukga
baglantiidir. Algilann geligmesi, gelisme hizy ve yoguniu gocuktan
cocuda degisebilecedi, gocudun iginde bulundudu cevreden
etkilenebilecedi gibi, genelde belli bir yonde ilerleyen ve zaman
gectikge cevreyi ve iletisim olanaklarmi daha iyi gorip daha iyi
degerlendirmeyi saglayan bir arag niteligindedir. Gocuklarin belli bir
yasa gelmeden iginde bulundukiari ifetigim ortamimi bir vetiskin gibi
gormedigini, bunun olanaklanndan da  bir yetigkin gibi
yararlanamadigini gdstermektedir.

Bu bilgiler si@inda gocugdun, glncel olarak kullanacag
iletisim ortamina somut olarak, ya da gelecekte kullanacag ifetisim
ortamina soyut olarak konumlandirmalar yapmasl sbz Kkonusu

7 Gller Deniz, “ Cocuk, Telavizyon ve Cizgl Film™, AQF, lietigim Bilimieri Dergisi,
Ocak 1989, sayi:5, s. 164.
8 Faerch, C., & G. Kasper, (1983)Strategies of interlanguage Communication,
London, Longman.

Cherry, C., (1857) On Human Communication, Cambridge University Press.

Chamsky, C., (1969} Acquisition of Syntax in Children from 5 to 10,
Cambridge, Mass: The MIT Press.

Dale, P.S., (1975) Language Developlement: Structure and Function, New
York: Holt, Rinehart, Winston.

Shuy, R.W. & R.W. Fasold, (eds), (1973) Language Attitudes:Current Trends &
Prospects, Washington:

Georgetown University Press.

Mussen, P.H. , Conger, J..J & Kagan, J., Child Development & Personality,
Harper & Row Pub. N.Y., 1979, (5th ed) s. 110-128
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olabilecektir. Ornegin, cocuk, cayi gerek cevresinde gordigii
kiltdrel yap icinde edindidi deneyimlerine goére gerekse zaman
iginde kendisinin olusturdugu begeni ve alskanlklara gore
yagaminda bir yere koyacakdir.

Cocuk Acisindan Cayin lletisimsel Onemi ve Toplumsal
Baglami

Arkadaglarin, okulun ve ¢evresel etkenlerin de gocugun
futum  ve davranig gelistimesine, modelleme yapmasina ve
toplumsallasmasina etkisi oldukga yogundur. Kitie iletisim araglar,
Ozeliikle televizyon, c¢ocudun davranig, tutum, standart ve
dederlerini olumiu ve olumsuz yonde atkileyerek
toplumsallasmasina etkide ve katkida bulunur. Gocugjun algiarinin
gelismesinde ve gliglenmesinde, iginde bulundugu ortamin ve
dzellikle annenin payl gok yodundur. Cocugun bellek agisindan
zengin bir kapasiteye sahip oimas), onun dogustan getirdidi bir
Gzellik olabilecegi gibi, vyine ¢evresel etkenlerle belledin
gliclendiriimes! de séz konusu olabilmektedir. Cocuk, igine
yarayacak bilgileri kisa sireli ve uzun sireli bellefe kaydederek
glnliik yasamda kulianiabilir hale getirir. Piaget'yve goOye, cocuk,
kendi diinyasina bir anlam kazandirabilmek igin ¢evresindeki insan
ve nesnelerle iligili bir etkinlik igine girer. Bu durumda c¢ocugun
belledine kaydettidi olaylar, onun anlam ve 6nem ylikledigi insan
ve nesnelerdir. Belli bir zaman sonra, bunlarn ¢ogu ctomatik hale
gelebilir. Cocuk ilkel bagdastirmalardan, soyut yorumlama ve
glkarsama ve kuramsal durumilar akilel yolla distnebilme anlamma
gelen iglemlere, yani daha karmagik ve ylksek diizeydeki yapilara

b 0 e T L v o o e 0 2
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dogru belirgin bir gaba i¢indedir. Diiglinme ve kavrama yetenegini
gelistirebilmek igin yogun bir ¢aba harcayan ¢ocuk, bunu
aktarabildigini gérdikge daha da yodun bir gabaya girisecektir,
Cocudun algilarinin, disiincelerinin ve egilimlerinin aktarabilecedi
tek ara¢ dildir. Dt aym zamanda c¢ocuklann diglincelerini
diizenieyebilmelerine ve duygularin ifade edebilmelerine de olanak
hazirlar. Gegmisin kiltirel degerleri, inanglan ve gelece taginan her
sey dil ile cocuklara gecer. Dil yalnizca bunlarm ve toplumsal
iletigimin dgrenilmesini saglamaz aym zamanda digiinme, beliek,
yorumlama, problermn ¢ézme ve planlama gibi biligsel slirecleri de
icerir. Dil gocugun egosundan uzaklasip onun sosyal bir kisi
olmasini saglayan, kendini ve c¢evresini tanimasini saglayan Dbir
yapidadir.

Saglik: Cinlilere gore bu iki maddeyi ve hatia daha fazlasin
iceren gay, hergeye iyi gelmektedir. Soduk ginlerde iginizi
iIstmaya, sicak  glinlerde  serinletmeye, dzlntliili  iseniz
neselendirmeye, gok heyecanli iseniz de sakinlegtirmeye yarar. Bu
ylzden yerylzinde bu denli etkili bir igecek yokiur deniiebilir.
Ancak, ¢ocugun cayla iligkisi, pek ¢ok toplumda kistlanmigtir.
Cayin icerdigi iki madde kafein ve tanin bir anlamda uyaric
maddelerdir ve sik sik, fazla miktarda ya da yodun oranda
titketilimeleri gerek biinyenin saghd: gerekse gelisimi agisindan
sorun yaratabilmektedir. Toplumda, kansiziik, gdrme bozukluklar,

kalp rahatsizliklar, mide sikayetleri, tansiyonda oynamalar gibi bazi

sajlik sikayetlerinin temelinde cay-kahve gibi maddelerin yattidi
goérisii yaygindir. Bu yiizden, cocuklann bilingli ya da bilingsiz
olarak belli bir dénem gaydan uzak tutulmalar sz konusudur. Bu
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tiir bir uzaklagtirma, cayin sicak tiketilmest ile de yakindan ilgilidir.

Cocuklarn hassas olmalan nedeniyle fazla sicak yiyecek ve

iceceklerle tarigmalan zaman almaktadir. Bu vyizden Tirk

toplumunda gocuklar icin “pasa cayl” uygulamast yapiimakta,
gocuklann igecedi gayin renginin aglk olmasina ve ik olmasina
dikkat edilmektedir.

Ev Ortami: Geocuk agisindan gayin tlketim ortami genelde ev

ortamidir. Ancak,

a Cayin tlketim zamant ve ortafminin ¢ocuda uygunlugu da
cocugun bu zaman diiminden ya da ortamdan uzak
tutulmasina neden olabilmektedir. Tlrk toplumunda erkege ve
ailenin bliylklerine yodneltiien saygl ve 6zenden dolayi, bu
kisilerin rahat ve gOrilltistiz bir ortamda bulunmalannin
saflanmas: amag edinilmistin,. Bu da &zelikle gecmisteki
geleneksel kalabalik aileletin ¢ocuklara ayn sofra kurulmasi,
onlarla aynca ilgilenilmesi baglamini  olusturmustur. Bu
durumda yetigkinlerin  viyecekleri, icecekieri ile c¢ocuklara
sunulaniar arasinda farklihklar ortaya cikabilmektedir. Genelde
evde cay sunumunun gergeklestirildigi ¢ zaman dilimi
karsimiza ¢ikmaktadir. Sabah kahvaltist, aksam Ustd 16:00-
17:00 arasi ve aksam yemegi sonrasl.

i) Aile blylkierine ve evin erkedine gdsterilen &zenin bir
benzeri de tzel bir beslenme diizeni gerektiren gocuklara

yoneliktir. Anneler ve difer ev sakinleri onfarin saglikh
beslenmesi ve- gelisimleri icin gerekli besinleri diizenli
olarak almalarina 6zen gdsterirler. Yetigkinlerden farkl
olarak daha kuvvetli ve daha sik beslenmeleri gereken
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cocuklann oglnleri ister istemez yetiskinlerden farkliik
gdsterecektir. Sabah kahvaltisinda icecek olarak sunulan
hk sitln gocuklar agsindan daha saglkh ve gelisime
yardimel oldugu  bilinmektedir. Zihin acikhd sadladigi ve
keyif verdigi disinllen ¢ayin ise yetigkinlere uygun oldugu
digtinilmektedir. Bu durumda cocudun cay! Kkendisinin
disinda oncelikle yetiskinlere yonelik bir iletisimsel bir
ortam iginde konumlandirmast soz konusudur. GCocugdun
cayi kendi bireysel yasaminda konumiandirmasi ise
gocugun gergcek anlamda cayla tansikhg  ile
gerceklegebilecektilr. Bu da belii bir yasa gelip yetiskinlerin
sofrasinl paylagtiinda olabilmektedir.

‘Ote yandan, geleneksel aile yapisinn disinda yer alan
giinlimiiz gekirdek ailelerinde hem aile bireylerinin eskisine
oranla azalmas! sdz konusudur hem de ailenin bir arada
olabildigi gun sayisi gitgide azalmaktadir. Ozellikle de
calisan anneler agisindan hem vyetigkinier icin hem de
gocuklar icin ayn sofra kurulmasi, ayrt zaman ve emek
harcanmasi olanagt pek kaimamigtr. Bu durumda ayn
sofra dizeni icinde farkll iceceklerin sunumu sdz konusu
olabilmekte, kimi zaman aceleden, kimi zaman diyet
nedeni lle gay sunumu veé bu sunuma gosterilen 6&zen
yavag yavas azalmaktadir.

i}y Aksam Ustl sunulan gay ortaminda ise gocuklann
hoslanna gidecek kurabiyeler

ve pogacalar bulunmasina karsin, yine yetiskinlerin 6zellikle
de kadinlann bir arada bulundugu bu ortamdan gocuklarin
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uzak tutulmasina Ozen gdsteriimektedir. Genellikle yeme
bicimleri yetigkinlere ayak uyduramayacak denli dadink
olan cocuklann farkh bir ortamda bulunmalarina 6zen
gosteriimekte, ortam farkhdi, igecek farkliligini da
beraberinde getirebilmektedir. Ayrica bayanlarin gogunun
komsu ziyaretlerinde bulunduklan bu saatlerde okul
gagindaki  gocuklarin  genellikle yer amadigi da
gbrilmektedir. :
i) Aksam yemeklerinden sonra gergeklegtirilen cay
servislerinde ise genellikle
cocuklann yattig: saatler yeglenmektedir. Gocuklann cay
sunumuna katlmalan durumunda ise c¢ok fazla sey
degismemekte, biyiklerin genellikie bir arada sohbet
eftikleri ya da televizyon iziedikleri, belki de misafirlerin
bulundudu bu tir ortamiardan olabildidince uzak tutulmalan
saglanmaya ¢aligiimaktadir.
b) Geleneksel kalabalk aile geleneginden gitgide uzaklagildigi
giinimiizde ise, gekirdek ailenin aynimaz bir pargasi olarak gérillen
cocuk, bilyiklerin gitgide kisalan evde gegirilen zamarn
paylasmak durumunda kalmaktadir. Bu zaman diliminde kimi
zaman tOmiyle ilgi odad haline gelirken, kimi zaman da ihmal
edilen bir konumda kalmaktadir.

Diger Ortamiar: Gin iginde cocugun bulundugu ortamiarn
coju cay igmeye elverigli ortamlar dedildir. Aile agisindan
bakidiginda, sabah kahvaltisinda c¢ocuklann sadlik ve gelisim
agisindan Ozel bir beslenme dizeni gerektirmesi nedeniyle cay
uygun bir igecek olarak gortilmez. Bunun yam swa &rnedin, okul
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éncesi editim kurumlarinda da gocuklarn kiigiik clmalar nedeniyle
genelde sicak servis yapilmasi gereken igeceklerin  sagdhkh
beslenmeye uygun olup olmadiklarindan cok icerdikleri dok{iime,
yanma tehlikeleri nedeniyle kisith oldugu gorilmektedir. Okul
yagina gelen gocuklann ise, beslenme saatlerinin kisith olmasi, okul
ve kantin ortamindaki fiziki olanaksiziklar cayin yerine soguk
iceceklerin tercih edilmesini gerektirmektedir.

“Gocuk Gozii” ile “Gay” In lletisimsel Onemi Ve Toplumsat
Baglaminin saptanabilmesi amaci ile gocuklar Uzerinde bir anket
calismasi gergeklestiriimis ve bu anketin sonuglan dederlendiriimigtir.

Anket Sonuglar

Pembe-Mavi gocuk evi ve Kaya gocuk evindeki 3-4-5
yaslanndaki 50 gocuk Uzerinde gerceklestirilen anket calismasinda,
cocuklarin  cayr nasl gordikleri - ve vyasamlarnda nasi
konumtandirdiklan saptanmaya ¢cahsibmistir. 5 yas grubundan 12, 4
yas grubundan 25 ve 3 yag grubundan 13 gocugun katidigi anket
caligmasinda, 20 erkek 30 kiz gocuk yer alrmugtir,

GCocuklarin, cay nedir sorusuna verdikleri yanitlarda, cay
bardak, fincan, caydanlik gibi nesnelerle dzdeslestirdikleri durum
orani %38, sekerle Gzdeglestiren cocuklann orami %4, sicaklikla
%4, saflkia %2 ve %2'nin de hayatla Ozdeslestirdikleri
saptanmistir. Qocuklann %2'si ¢ayr bir Ofunle, kahvalt ile
6zde§le§tirirken, cocuklarin ancak 9%2’si cayin ne oldugunu
bilmedigini ifade etmigtir. Gayr igmek eylemi ile 6zdeslestiren
cocuklarin orani %18 iken, cayl icme eyleminin nesnesi, igecek bir
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sey olarak goéren cocuklarin orani ise %56 olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Gocuklara kimlerin cay ictigi soruldufunda ¢ok degisik
bigimlerde ifade edilen vyantlarda karsilagimigtir. Gocuklann,
kimlerin gay ictii sorusunu algilayls ve ifade edis bigimleri,
yvasamlarinda cayin nasil tlketildigi ile Hgili gorinmektedir. Verilen
yanttlardan, ¢ocuklarn gayin tiketimi ile iigili bir talkim beklentileri
oldugu ve cocuk gézii ile ¢ayin potansivel tiketicilerin belirlenmis
oldugunu ortaya koymaktadirlar. Cocuklarnn gayin kimler tarafindan
tlketildigi ile ilgili saptamalari su belirgin gruplarda toplanmakiadir.
Cayr “adamlar”in ictigini séyleyen gocuklann orarmi %4 olup, bu
cocuklarin ¢ayl, yabancilara ve erkeklere yonelik gdrmekte
olduklan diginilebilir. Ayni soruyu “adamiar ve cocuklar” olarak
yanitlayanlarnn orani ise %2 (yaniti veren gocuklar erkek oldugu
igin} cayin erkek egemen bir toplumun simgesi olarak gérdiigo
duglndlebilir. ~ Benzer bigimde, caym “erkekler” tarafindan
tOketildigini duslinen 9%2’lik bir grup, “bagkalarn ve adamiar”
tarafindan tlketildidi diglncesini tagiyan %2'lik bir baska grup da

Ankete Katilan Cocuklarin Orani

B 3 yap
R 9526

5 yag
shd
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ayni geyi ifade etmekiedir. Cocuklann cay “"kadinlarin igtigini bir
igecek olarak gdrmesi ise %2 ile sinirh kalmaktadir. Matta, ¢ocuk
gbzid ile cayin bu eril yapisi, cayin aileye yonelik tlketimi
durumunda bile %2 oraninda “babam ve annem”, %10 oraninda
ise “babam” ya da “babalar” yanitian ile karsimiza cikabilmektedir.
Cocuklarin ¢cay, aile digindan baskalarina yoénelik olarak gordigu
de gayin %4 oraninda “misafirler” ve %2 oraninda “misafirler ve
anne-babalar” tarafindan tiiketildiginin ifade edilmesi ile ortaya
koyulmaktadir.

Cay icme eyleminin gocugun yakininda cay igcen somut
kisilerle ®zdeslestirildigi gdzlenmigtir. Ornegin, kimlerin gay ictigi
sorusuna “anneannem ve teyzem”, “Sevgi 6gretmen”, ya da
“Ogretmenim” gibi bireysellestiriimig yanittar veren gocuklarin orani
%6°drr. '

Cay igmenin aileye yonelik bir etkinlik oldugunu diisiinen
cocuklann “Kimler gay iger” sorusuna “anne-baba-cocuk” olarak
yvanit verdikleri (%6) gériimektedir. Gocuklarn, “cay icenler” sinifini
soyutlayabildikieri bunlan ¢oful olarak ifade etmeleri ile ortaya
koyulmaktadir. Gocuklarnn kendilerinin gerceklestirdikleri ¢ay igcme
eylemini paylagtiklar kigiyi de “cocuklar ve anneler” yaniti ile (%2)
va da “blyiikler ve gocuklar” yaniti ile (%4) soyutiayabildilkleri ve
genellestirdikleri gdrilebilmektedir. Cayin aileye 6zgli bir vyeri
oldugunu dislnen c¢ocuklarin cay icimini “annem ve babam”
biciminde somutiastirma orantar %10 olarak karsimiza cgikarken,
bunu “anrieler ve babalar” bigiminde soyutlayanlarin orani da yine
%10°dur. Gayin tiketimini "baba” kokenli olarak gdrenlerin orani
ise %12’ye ulagmaktadir.
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Cocuklann genelde kenditerini cayin igme eyleminin  digsinda
tutiuklann da oldukga sk karsilasilan bir durumdur. Yanitiar
arasinda, “klighkler”in ¢ay igtigini duslinenlerin orani yalnizca %2
iken, “blUylikler'in cay ictigini diglnen cocuklarin orani %24’e
ulagmaktadir.

Cocuklar, c¢ayin, biyik kiclik herkes tarafindan
tiketilebilecek bir Grin odugunu disiinmektedirler. Cayn “Herkes”
tarafindan tiketildigini diislinen cocuklarn orani %62, genelde “insanlar”
tarafindan tiketildigini distnenler ise %6'drr,

Cayi tiketenlerin cinsiyetine gbre dislinildiglinde, gayin

Gayi Kimler Iger: Cinsiyete Gore
g%%%k erkek

%19

her iki cins
%4

ga(i{n ga
t ez ,-’/ a Kaain
farlg/gsrg agég’gh

cocuklar agisindan belirgin olarak 9626 oraninda “disil” (feminen)
olarak gériilmesine kargilk, %19 orannda da “eril” (masculine)
goriimektedir. Cayin her iki cins tarafindan da tiketilebilecegi ni
vurgulayan %4'l0k bir oran ile ¢ay tlketiminin cinsivet ile
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sinrlanmadigt  %39'luk  bir oran kargimiza ¢ikmaktadrr. Cayin
cocuklar tarafindan tliketilebilecegini diislinen %12’lik bir oran da
ouna eklendiginden, c¢ayin cinsiyetsizliginin orani  %51'e
yitkselmektedir.

Cayin ve gay icme eyleminin ne denli aileye ya da
bagkalanna y&nelik bir olgu oldugu ise, %44 orarunda aileye, %56
oraninda bagkalarina ydnelik olarak ifade ediimesi ile ortaya
koyulmaktadir.

Cayin igildigi zamanla ilgili ¢ocuk goézlemleri ise, vyine
somuttan soyuta degisen bir yelpaze iginde géritiebilmektedir. Gay
icme zamant ile higbir saptama yapamayan ve bilmedigini ifade
eden gocuklann orami %2 olarak saptanmigtir. Cay icme zamani
olarak “saat 3'te”, “biraz sonra”, ya da “yann” gibi kesin zaman
bildiren cocuklarin orani %6°dir.

Cayin belli zaman dilimlerinde icildigini soyutlayarak ifade
~eden gocuklarin orani ise daha yiksektir. Bu durum, ¢ocuklarin
cay icme eylemini bir ahskanlik olarak gérdiiklerinin kanh olarak
kabui edilebilir. Cayin “sabah” igildiJini ifade edenlerin orani %24,
“aksam” igildigini ifade eden cocuklann oram %8, “giindiz”
icildiini ifade edenlerin orant ise %2°dir. Gayin zaman sinirlamasi
olmaksizin “her zaman” icilebilecegini ifade eden gocuklarn orani

- ise Y%4’dir.

Cay icmeyi daha genig bir zaman dilimine yayma egilimi ise
cayin “blylylnce” igilebilecegini ifade eden %2'lik oranda karsimiza
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Gayin Alle lginde Gérllmesi

aile

%544

bagkalan
%56

cikmaktadir. Gay icme eylemini belli baz! gartlara kosullama
gorilmektedir. Bunun yani sira %2'lik bir oranda kargimiza gikan,
“canl istedigi zaman” cay igme de ayn bir kosullama gibi g&rilebilir.
Bir baska kosullama da %2k oranda kargilagilan “gelince”
ifadesidir. Cay igmenin bir gelme, gitme eylemi ile birlikte ortaya
ctkmasi sbz konusudur. Benzer bigimde %2'lik oranda “misafir
geldigi zaman" kosullamasi, %2'gerlik lik oranfarda da “sigara
icerken” ve “yemegi beklerken” kogullamalan gérilmektedir.

Cayin bir 6gtne eslik etmesi durumu ise %18’lik bir oranda
“kahvaltida”, %4'lik bir oranda “yemekie”, %2'lik bir oranda ise
“kahvaltidan sonra” bigiminde kargimiza ¢ikmaktadir.

Gay icmenin nedeni ise ¢ocuklar tarafindan halen
sorgulanmakta gibi gorilmektedir. Yanitlara gére cocuklann
%36's1 cayin neden igildigini bilmedigini ifade etmektedir. %2’si ise
her zaman igerler yaniti ile ¢ay igmenin nedensizlidini vurgulamaya
calismaktadir. Caym igilmesi i¢in sebepler gosterenler ise bu
nedenleri gok farkh kaliplara oturtmaktadir. Genelde gay igmenin
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yararii bir gsey oldugunu ifade eden cocuklar, bu yararlar, su
bicimde swalamaktadirlar. Gocuklann bazilannin ¢ayl sigara igme
eylemi ile ilintilendirdikieri godriimektedir. Bunlann %2'sine gore
blyukler “agz sigara kokmasin diye” ve %2’sine gore de “sigara
icmedikleri igin” gay icmekiedirler. Cay icme eyleminin “karanlik
oldugu igin” gergeklestirildigini sdyleyen cocuklann orani %2
olarak karsimiza cikarken, cay icmeyi, yeme eylemi ile
ilintilendirenlerin orani oldukga fazladir. Ornegin, cay igme nedeni
olarak “karnin acitkmast” %2 oranuinda, “kahvaltl yapmak i¢in™ ¢ay
icme oram da %2 oraninda karsimiza cikabilmektedir. Gocuklann
biyiik bir ¢ogunlugu cayin kendi agilanndan iglevselligini
vurgulayarak cayin %10 craninda “yiyeceklerin yumusgatitmasi igin”
icildigini dile getirmektedir. Cayin “blyimek igin” igildigini sdyleyen
%12'lik bir orana karsin, digerlerinin de cayr “biyldikieri igin”
tikettiklerini sdyleyenlerin orani da %6 olarak belilenmektedir.
“Misafirlige ya da toplantiya gitmek/gelmek” de %4 oraninda cay
igme nedeni olarak gorilimektedir.

Tum bu vyandlanna kargin, cocuklar arasinda gayn
“eflenceli” bir atmosfer yaratmak icin, biyikler tarafindan
titketildigi gérilsli daha yaygm olarak gdriimektedir. Gocuklarin
%20’si cayin “sevdikleri, canlan istedigi i¢in, eglence olsun diye ya
da zaman gecirmek igin” tiketildigini distinmektedirler.

Ozel olarak kendi cay igme eylemleri sorgulandiginda,
cocuklann %58 surekli olarak cay ictigini, %14’G arada sirada,
%2’'si glinde bir tane, %6'si gocuk cayl, Wk ya da soduk gay

~ictigini belirtmistir. %2'si ise gok gekerli cayt benimsedigini ifade

etmistir. Gay igmedigini ifade eden ¢cocuklann orani ise %18’dir.
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Cocukiarin  kendi ¢ay tlketim zamanlamasi ile ilgili
saptamalari da oldukea ilgingtir. Bu konu ile ilgili en kalabalik grup,
%70'lik bir oranda kahvaltida cay ictiklerini ifade edenler olarak
karsimiza gikmaktadir. “Gay oldugunda”, “annem yaptdinda™ ya
da “babamiar igerken” bigiminde kendi cay icimini bagkalarna
baglantiandiran ¢ocuklarin orant %12’dir. Genel olarak “her
zaman” cay ictidini soyleyen cocuklann orant yalnizca %2'de
kalirken, “aksamlan” cay ictigini ifade edenlerin orami %12've
ulagmaktadir. Cay igme zaman olarak “Okula giderken” yamt %2,
“bisk(ivi yedigimde” yaruti da %2 olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
“Cay icmedigini” ifade eden %2’lik bir gruba kargin, ¢ay icme
zamanint “edlence” zamani olarak nitelendiren %6’k bir grup da
bulunmaktadir.

Cocuklann  “Cay"in iletisimsel ©6nemi ve toplumsal
baglamini  kendi divaloglarinda ve  edimletinde  nasi
konumlandirdigint gérmek igin kendilerinden ¢ay icme ya da ikram
etme eylemlerine girismeleri istenmigti. Bu rol {stlenme
durumunda gocuklann %88’inin cayi ikram eden, %12’sinin ise gay
ikram edilen kisi rolinl Ustlendikleri ve uyguladiklar gorilmigtar.

Adiliarin kullanimi, cay ikram eden kisi ile ikram edilen kisi

Cay lkram Etme Eyleminde Ustleniien Rol
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arasindaki iletigim badinin ne denli resmi ya da samimi oldugunu
belitmek amaciyla g6z oniinde bulundurulabilir. Genelde, cay
ikrarmy, yani cayin yabancilara sunumu genellikle bir misafir ya da
yabanct ortaminda oldufundan, cocuklarin bu ikram ozelliklerini
¢ok bagarilt bir bicimde oOgrendilleri ve uygulamakta olduklan
dikkat gekmektedir. Kendi aralarinda “misafircilik” oynuyormus gibi
yapan ¢ocuklar, stz konusu, her glin goriistiikleri arkadaslan bile
olsa, sra c¢ay ikramuna geldijinde, ¢ay, “siz” adil ile sunmay
ye@lemektedirler. Bu oran gocuklarin  %54'0nii  kapsarken,
%34’lnde ise “sen” adiinin yedlendigi godrlimekte, boylelikle,
gayin samimi bir ortamda sunumu sdz konusu edilmektedir.
Cocuklann ancak, %12'si tarafsiz o may: segmiglerdir.

Cay lkraminda Adil Kullanim

tarafsiz
%12

_ sen
%34

Yapilan g¢alismada, cocuklann biylik oranda cay ile ilgili
iletigimsel ve toplumsal baglam vyaratabildikleri gdzienmistir.
Sdylem bazinda, pek ¢ok dedisik bicimde ¢aymn ikram edildigi
dikkati cekmigtir. Dikkati ¢ceken bir bagka nokta da gocuktaki cay
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sunma egiliminin yalnizca bir taklit ya da yansilama olmadigt, bunu,
degisik ortamlarda, degisik kisilere kargt farkii  bigimlerde
gerceklestirebilecek  zenginligi  yansitacak  denli  Szlimsemig
olmasidir. lkram sdzclkleri arasinda en sik kullanlanlar arasinda
sunlar yer almaktadr.

a  Alir misin

e Abr misin arkadagim

e Alir misiniz

e« Alir misin gayini

* Buyrun

¢  Buyrun, alir misiniz

«  Buyrun, ¢ay alir misin

e Buyrun, cay alir misiniz

e Buyrun, cay icer misiniz

* Buyrun, iger misiniz

e Cay alir misin

e Cayalr msiniz

e Gay alr miydiniz
e« Cay iger misin

e Cay iger misiniz
s Alin, cay icin

Bunun yani sira, gocuklann, ¢ayin varathd iletigim ortamini
zenginlestirecek bigimde, kendi dusglglerini harekete gecirdikleri
ve bunu oyunlagtirarak yansittiklan goériimektedir. Ornegdin, “simdi
size cay ikram edecedim” gibi girisler yapmakta, “Caydanii da
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nerede acaba?” gibi diger gerekli nesneleri cagrighrmakta, “Hay
Allah, slizgec koymay! unuttum!” gibi siirprizier hazilamakta, va
da “Cay ikram etmiyorum, birazdan yemek yiyecediz" gibi
saptamalarda  bulunmaktadirar.  Cayin bir bagka konumla
baglantilandinimasi  durumunda, ornegin “Kahvalti hazir, ¢aylar
hazir!” denilebiimektedir. Blyiik yastaki gocuklann kendilerinden
kiiglklere cay ikram etmesi durumunda “Yaninda bisklivi de
vereyim mi?” demeleri ise, bliylklerin cocuk ve gay iliskisine bakis
bigimini oldugu gibi yansildikiarini gostermektedir. Cayn bir sohbet
ortamt yaratabilmesi igin sdzl olabildijince uzatmaya g¢aligan
gocuklar, “Merhaba, nasisin, buyrun cay iger misiniz?” gibi daha
uzun timceler de kurmakta, yolda karslagtidi arkadasina ise
“Haydi, bize gidelim, birer cay igelim” diyerek, daha uzun konugma
baglami yaratmaktadiriar.

Géziemlenen ortamda erkek gocuklann da cay ikram
ortamina katiidikiar gézlenmis olup, yalnizea iki tanesinin “Gaylar
nerede kaldi!” diye baba rolil yaptiklan dikkati cekmistir.

Yaslan 3-5 arasinda degisen bu 50 kisifik gocuk grubunun
gaya bakis agllari, elbette, tim cocuklar igin bir gosterge degildir.
“Cay” In gocugun yagaminda nasil algilandigi ve konumlandinidid,
nasil bir iletisim ve etkilesim baglaminda goriidigyu cayin- o
cocugun yasadigt toplumsal birim icindeki baglami ile ortaya
gikanlabilir,
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Sonug

Bu calismalarin sonuglarna bakarak, ¢ocugun cay ile ilgiti
deneyimlerinin ve ¢ayl yasamlarinda konumiandirma bigimierinin
gok erken vyaslardan baslayarak olustudu sdylenebilir. Gocuk,
gerek kendi gocuk kimliginin gerekse kendi disindaki yetigkin
kimliklerinin farkinda olarak, ¢ayin icildigi yer, zaman ve farkh cay
icme ortamlannin ayirdindadir. Bu bakis agist ile cay igme eylemi ile
sikiikla karsilagmasinin 6nemi gok fazia gorinmektedir. Gay soz
konusu oldugunda cocuklann belli bir bilince ulastiklan sylenebilir.
Bu baglamda, gerek ¢aym getirdigi sosyal ve fiziksel baglamdan
gerekse gay igme amaci ile kullanlan arag geregten oldukga
haberdar gériinen gocuklarin, dii ile ilgili dedigik gay sunum ve
kabul etme vyetilerini zengin bir bicimde kulfandiklan, dil Gtesi
kavramlar ve dil Ustil birimler agisindan da bilingli oldukian ortaya
ctkmaktadir. Gocuklarin iletisimsel O6Jeler ve toplumsal baglam
agisindan gay KOitur(ind almis olmalan, gelecek nesillere bunu
aktaracaklarinin bir gdstergesidir.
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