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SPOR VE EGITIM ILISKISI

Serif UNLUTEPE*

The Relationship Spert and Education

When we talked about sport as a social event, we can say that the
resources rescrved for the education can be used also for the sport.
Educational rentability depends on well-using at the resources.

Hducation is very important for the people sportive education is
also mmportant for the orienting to the common life.

Bir egitim sckli olarak sporu fiziki ve ruehi bir efitim olarak
diigiiniirsek spor ile egitimin dzdes oldugunu belirtebiliriz. Egitim, genel
anlamu ile yetigkin nesiller tarafindan sosyal hayata hazir olmayan
nesiller iizerinde uygulanan bir islemdir. Egitim, eZitimden
faydalananlarin  sosyal tabakalagma piramidinde yukart dogru
hareketlilik kazanmalar ile elde edecekleri sosyal statii sayesinde meslek
sahibi olmalarina da zemin hazirlamaktadir.

Egitim, bilgi, davramg ve kabiliyetlerin gelistirilmesi ve
kazandirilmasi i¢in uygulanan strekli faaliyetler dizisidiv. Toplum
hayatim bu derece genis kapsayan egitim gibi bir disiplinin bir sistem
icinde sosyal hayatta oynadifil rol biiyiiktiir. Bu bakimdan biz sporu ve
sportif faaliyetlert eBitim kapsami iginde diiglinmekteyiz. Fertlerin
sosyallesmesine yardimcr olan, sosyal iligkilerin ve toplumun sosyal
bakimdan kalkinmasmda rol oynayan egitim, faaliyet sabasi itibariyle
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genigtir ve toplumu biitiin ile kapsayan sosyolofinin cemberi icinde
diigtiniiimektedir. Diger taraftan efitim bir iiretim faktorii olarak insan
unsurunun nitelifini gelistirmekte, onun iiretimde ve daha genis anlamda
sosyal hayatta daha basarih hale gelmesini saglamaktadir, Tabii ki insan
sadece iireten bir makine de degildir. Beseri faktoriin hem nitelikge, hem
sayica gelismesi efitimle olmaktadir, Egitimde faydalamlan girdiler
farkls vasif ve yefenekte insan yetigtirerek sosyal ve ekonomik kalkinma
igin gerekli olan insan giici sorununun ¢bziimiinde yardimer olmaktadir.
Son yilarda gerek iktisatgiiar, gerek difer sosyal bilimciler egitimin
ekonomik kalkinmaya katksi {izerinde birlesmektedirler.

Bir sosyal olay olarak spor, egitim kapsamu icinde
digiiniildiigiine gire, efitimin ekonomik kalkinmaya katkisindan séz
ederken, spor igin ayrilan kaynaklarin ve etkinliklerin de aym gorevi
yerine petirecefini  belirtebiliriz.  Egitimden en yiiksek verimin
saglanmasi, kaynaklarn en verimli bir sekilde degerlendirilmesine
baghdir. Bunun yam swa, gegitli alternatifler arasinda spor eBitimine
kaynak tahsisi insan unsuruna yapilmes  bir yatim  seklinde
diistiniilebilir. Dayamgmaci, diizenli ve kendi kendini kontrol edici
normlarin - ferde kazandmimasinda spor egitimi, onceden hesap
edilemeyen egitiminde ek hasilay: da saglamaktadir.

Egitim, fertlere ortak hayatin benzerliklerinden haberdar
ederek, fertlere yeterli bir yeknesaklik kazandirmaktadir, Spor egitimi de
fertleri ortak hayatin benzerliklerine vyoneltmesi bakimundan &nem
tagimaktadir. Aslinda, egitimin amac, fertleri duyarli hale getirmektir.
Spor bir zeka ve olasilik oyunudur. Tste spor egitiminin amac, fertlerin
hem fiziki hem psikolojik geligmelerini saZlamasi, sosyal hayatta hazir
ve yaratict kilmak amacma doniiktiir. Gerek egitim gerek ekonomi, gerek
sosyoloji, kendilerine Gzgit yontemleri ve dlgiileri icinde hem ferdi, hem
de toplumu kapsamaktadir. Ferdin refahmin ve fert bagma diisen gelirin
arttintlmast, insan unsurunun gelismesine baghdir. Spor egitimi de, diger
egitim sekilleri gibi, ferde hem statii saflamakta, hem de gelir seviyesini
yiikseltebilmektedir.

Ancak spor efitiminde verimliligin artigi, efitilen kimsenin
egitim sonrasmda iy bulabilmesine baghdir. Bu egitimi géren kimsenin
efitim  sonrasinda  istihdam  edilememesi, egitimde verimliligi
diigirecektir. Su halde, spor efitiminde verimlilifin artabilmesi egitim
arag ve gerecinin temini kadar, eitilen kiginin bir ige yerlestirilmesine de
baghdir. Eger, spor efitiminden gegen bir kimse gordigii egitime bagh
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bir is bulamuyorsa, efitimin maliyeti yiikseliyor, egitim-istihdam
iligkileri yeterli kurulamiyor demektir.

Bunun yam sira spor egitimi goren bir kimse, gordiigii egitime
uygun olarak bir ig sahibi olursa, spor egitiminin “fonksiyonel egitim
degeri”nden s6z edilebilir. Efer o kimse, gordiigii spor efitimine uygun
-olmayan bir meslegl se¢migse, o takdirde spor efitiminin sembolik
degerinden soz edilebilir. Omnegin, spor egitimi géren bir kimsenin brang:
spor saghgi uzmanh@ ise ve o kimse spor saghfh ile ilgili etkinlik
ghstermiyorsa, gordiifii spor egitiminin deferi sembeliktir. Efer, aym
kisi, spor saghf dersini veriyorsa ya da spor sagh: iizerinde calisiyorsa,
gordiigii egitimin degeri fonksiyoneldir ve spor egitimi amacmna ulagmisg
sayilabilir.

Yukarida belirtilen hususfarin  disinda, spor egitiminde
verimlilifi arttiran bagka fakt@rler de vardir. Bunlar, yetenek esasma
gore firsat esitlifinin saglanmasy, yeter sayr ve kalitede ofretici
kadronun temini ve kaynak kitaplar ile yardimci ders kitaplarimn
saglanmasidir, Bunlarn yam sma, sosyal gevrenin diizelfilmesi ve
cevrenin fertler iizerinde oynayacaft rolii aksatmayacak nitelife
kavusturulmasi esastir. Sadece 6gretim faaliyetlerinden ibaret olmayan
egitim, ferdi kugatan sosyal cevrenin daha iyi ve yeterli olabilmesi igin
siirdiiriilen faaliyetlerdir. Ozellikle, mesleki egitim ve spor egitimi, hem
fertleri egitici ve nitelikli hale getirerek gerckli bilgi ve yetencklerle
donatmakta, hem de sosyal cevrenin deistiritmesine ve diizenlenmesine
destek saflamakta, saglikli ve diizenli bir toplumun ortaya ¢ikariimasma
yardumer olmaktadir,

Tiirkiye'de beden egitimi ve spor boliimleri halen beden egitimi
dgretmeni yetigtirme amacma ybnelik olarak dokuz iiniversitemizde
bulunmakta ve dérder yillik lisans efitimi sekiinde yiirttilmektedir. Bu
bbliimlerde lisans seviyesinde ve lisans iistii diizeyde iilkenin gereksinim
duydugu sayida ve nitelikte eleman yetigtirilmesine caligilmaktadir. Bu
bélitmlerin programlarinin ve mifredatlarinn standart hale getirilmesi,
staj konularnin  agikhifa kavusturulmasina gereksinim vardir. Bu
béliimlere ahnacak 6grencilerde aramlan fiziki yeteneSin yam sira, aday
dgrencilerinin orta 6gretimdeki ve tiniversite se¢me sinavlarmdaki bagan
durumlann da dikkate ahnarak kalitenin yiikseltilmesi diigiiniilebitir.
Béylece spor tesis, ara¢ ve gereglerinde at! kapasite yaratiimamig,
doluluk oram da arttirilmug olabilir.
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Egitim ile ilgili bir 6nemli nokta da spor efitim, arastirma ve
dokiimantasyon merkezinin olugturulmasidir.  Beslenme ve doping
konusunda sporculann, spor adamlartmn aydinlatilmas: ve korunmasi
konular da spor ve egitim iligkist disinda var olan yonetmeliklerde
diizenlemeler yapilmasma ihtiyag vardir. Dopingle miicadeleyi
diizenleyici yonetmelikle koordinasyon, etkin uygulama ve denetim -
yapma zorunlulugu vardir.
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