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YAPIM UNSURLARI ACISINDAN “KARAR ANI" VE “REHA
MUHTAR’A ITIRAF” PROGRAMLARI

Nege KARS*
Abstract

This study is aim to explain how to use the production
elements of television programs named Karar Ani (Decision Time}
and Reha Muhtar'a Itiraf (Confession to Reha Muhtar). The study
just takes in program production elements, but is not interested in

how the audience effect from these programs.
Key Words: Television programs, production elements, producer,

voyeurism, reality show.

...............................

Girig

Televizyon iletigiminin mesaji olan televizyon programian,
gerek konulan gerekse bu konulann iglenirken kullanilan yapim
unsurlan ve gereglerin kullanilis bigimlerine sinflandinlirlar. Bu ortak
siniflamalar, program tlrlerini olustururlar. Karar Am ve Reha
Muhtar'a itiraf programlan, program tirleri sinflandirmasi iginde,
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biitlinlyle, her hangi bir tlr igine yerlestirilememektedir. Tlrkiye'de
televizyon kanallarinda bir ddnem vyaygn olan ve gercek
yagamlardan kesitlerin  bir gOsterisini, “kisisel mahremiyet”
alanlarnina girmeksizin ‘kurgusal gergeklik’ seklinde sunan, Reality
Show adiyla Ingilizcesi kullanilan program tirinii cagnstirmakla
birlikte, yapim unsurlan ve program formali acisindan farklilik
gostermektedir.

Televizyon programian gdstergebilim agisindan incelendiginde,
her programin bir gergek anlam bir de yan anlam tagidift gorifiir.
Yani; aldigimizi sandiimiz seylerin yani swa, anlamadan baska
sevyler de kitle iletisim araglan araciid ile bilingaltimizda yer edinir.
Her program izleyici tarafindan degifre edilmesi gereken gifrelerle
olusturulur.izleyici desifre ettifi anlam Uzerinden harekete gegerse,
bu kendisi igin bir sosyal pratik olur.(Storey 2000: 20) Sifreleyen
acisindan, bu yan anlamlan belirleyen birgok etmen vardir. Bunlarin
baginda, programin yayinlandi§l kanaln izledig§i yayin politikas:
gelir. Ginfimiizde farkh alanlarda faaliyet gosteren sermaye
sahipleri (bankacilik, sanayi, ticaret ve hatta politika) bu etkinlik
alanlannt gilivenceye almak icin hedef Kkitleletine en rahat
ulasabilecekleri alan olarak kitle iletisim araglarmi segmektedirter.

Kanallann aktarmak istedidi mesaj, televizyon programiarinin
temel yapllanmasinda en etkili unsuru elusturur. Aynica; televizyon
kanalnin politikalarini uygulamakla sorumlu program yapimettan da
kendi programilarini hazirlarken, en fazla izlenme oranim sagdlamay:
hedefler. Bunu gerceklestirmek igin ise izleyici beklentilerini goz
oniinde butundurmak zorundadirlar.
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Bu programlarla, izleyicinin kendi yasamindaki sikintilardan ya
da sorunlann yikinden kurtulup duygusal rahatlama gerekgesiyle
oldugu' kadar, merak ve gbzetleme igcgldislyle bagka yagamlarn
izleme gereksinimi gideriimeye calisiimaktadir. Ancak, program
yapim unsurlarinin ve program gereglerinin kullaniig  bigimleri ile
(gercek mekan-stiidyo gibi) Reality Showlardan ayriimaktadir.

Paparazzi programiaryla dnlllerin/Unlenenlerin tzel
yasamlanna sokulan izleyici, “Biri Bizi Gézetliyor” adh yapimla,
artik: Unsliz, ama Unlenmek isteyen baskalannin  yagamlarn
yirmiddrt saat goézetleyebilme noktasina getirilmist. Kigilerin ozel
ya da kamusal alandaki tim yasamian (kisisel mahremiyet aianian
da dahil} televizyon ekranlanndan kamuya agilmigt. lzleyici, artk
mahremiyetin kamusal agiimini yasal ve olagan gérme noktasina
getirilmisti. )

Bu programiar, izleyiciyi pasif gozetleme noktasmdan bir
asama daha ileriye gotlrerek; swadan ya da Unll, ama o&zellikle
sorunfu insanlann yasamlan konusunda, hem stiidyoda hem de
ekran karsisinda karar verme ayncahgna ulagtrmaktadir. Karar
verme slireci varglama, hatta hikim vermeye kadar
gOtiridmektedir.

insanlarin  psikolojik  gereksinimierinden biri olan merak
icglidiisit temelinde, bagka yasamlan merak etmesi ve kendi
yagsamian ile 6zdeslik kurup duygusal doyum saglamaya ¢alismas)
dofaldir. Bagkalarinin 6zel yasamlanni  hatta en mahrem
ayrnntilann gtzetlemek {rontgenleme)/voyeurism olarak
adiandinimaktadir.
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Artik televizyon program yapimcilan ve yayincilar, insanlarnn
merak iggldisinil, perde arkasindan ya da anahtar deliginden
¢avresinl  gbzetleme vyoluyla tatmininin  Stesine, réntgenciligi
yasallagtirarak, yakin cevresinde bulunmayan ama, dzel yagam
mahremiyetini kamusal alana agan kisileri gtzetleme noktasina
tagimaktadidar.

Bu ¢alisma, Karar Ani ve Reha Muhtar'a itiraf programlannin
yapim unsurlarini izleyici beklentilerine gére kullanma bigimlerini
irdelemekle sinrh tutulmaktadir. Bu nedenle de, toplumsal ve
psikolojilkk analiz gerektiren izieyicilerin etkilenme oranian ve
toplumsal davranis kaliplarina yansimasi konusuna
deginiimeyecektir.

Program Yapim Unsuriar ve lzleyici Beklentileri

Televizyon izleyicilerinin  programlan izlemek icin g¢esitll
beklentilerinin  karsilanmasint  istemektedirler.  Izleyiciler  ile
yapimcilanin - bulusmast gereken ortak payda da, izleyicilerin
programdan  bekledigi ife  yapimcinn  bu  beklentileri
karsilayabilecek program tretebiimesidir. Yapimcilann, izleyiciterin
beklentilerini dikkate alarak Urettikleri programlann hedeflenen kitle
tarafindan daha ¢ok izlenmesi olanakh konuma gelmekte,
dolayisiyla program bagari sayimaktadir. |zleyici beklentilerini
saptamaya yonelik yapillan gok sayida arastirma {(Ornegdin Denis
McQuail ve arkadaglan, Jay G. Blumler ve Elhu Katz'm
arastirmalar)), beklentileri genel olarak dort baghk altinda
toplanabilecegini ortaya koymustur.{Mutiu 1995; 39-40) Bunlar; .
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1. Gilndelik yasamin  sikintifarindan,  gerginliklerinden,
soruniann yikinden kagis ve duygusal rahatlama,

2. Kisisel iligkiler, dostluk ve arkadaglik, toplumsal yarar
gereksinimi,

3. Kisisel kimlik gereksinimi, insanin degerlerinin pekigmesi,
gercekligi aragtrma ve Kisiligine iliskin referans noktalarinin
saglanmasi,

4. Cevreyi gbzetim aftinda tutma, diinyaya iligkin bilgi sahibi
olmaktr,

izleyicilerin, programlardan doyum saglayabilmesi i¢in de, bu
beklentileri karsllayacak c¢esiti yapim unsurlannin - bulunmasi
gerekmektedir. Bu unsurlar; gerilim, aksiyon, cinsellik, guldtr,
enformasyon, dnem, de@er, Kigisellik, merak, gergekgilik, yenilik
unsurlandir.(Mutiu 1995: 40) Programin tiird ve formati ne olursa
olsun, izleyicilerin program izleyiciliginden bekledikleri tatmini
saglamak icin, hepsi bir arada olmasa da bir ya da bir kaginin
bulunmasi gereklidir.

Karar Ani

“Karar Am” programuin tamtici web sayfasinda, su bilgiler
veriimektedit:

“Resmi adalet mekanizmast disinda kalan ve toplumda
yasanan aile, komsu, is ve ticari anlagmaziiklarin ¢oézimi ve
deklare edilmesi (izerine kurgulanmig yepyeni bir program KARAR
ANL.. KARAR AN| programinin temsifi mahkeme bagkanhgin
Erman Toroglu yapiyor. Davalt ve davaci katlimeilar, savlarin,
delifterini, sdylemlerini bu programda dile getiriyorlar. Her hafta
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farkll kisilerden olugacak Halk Jirisi; mahkeme salonunu andiran
stlidyoda tim olanlart izler. Herkesi dinledikten sonra, distinmek
ve karar vermek igin igerive gekilirler. Kisa bir aradan sonra geri
dénerler ve jlri bagkan kimi hakh kimi haksiz bulduklanm agiklar.”
(http://www.showtvnet.com/haber/kararani/index.shtmi)

Karar An; ceza hilkmil olmayan, kendl aralannda farki
sorunlan olan Kisiterin bu sorunlanm anfattii, yine bu sorunlarin
izleyici karsisinda irdelendigi bir program, bir ekran mahkemesi
nitelifindedir. Dekor, izleyiciletin alstk oldugu  Amerikan
mahkemelerl  biciminde  dUzenlenmistir.  (izleyici, televizyon
sayesinde Tilrk hukuk sistemi ve mahkeme salonu diizeninden
. daha cok, Amerikan hukuk sistemi ve mahkeme salonunu
tanimaktadir} Yargig kirsisll (Erman Toroglu'nun oldugu yer),
sanik yerleri (1. Konuk, 2.Konuk), jiiri, seyirciler, glvenlik gorevlisi
{bodyguard) ve mibasitin yerleri bellidir. Mahkeme bagkan,,
glivenlik gorevlisi ve miibagir dedismeyen karakterlerdir. |zleyiciler,
jlri ve sorunlarina ¢&z{im aranan konuklar her hafta dedismektedir.
Tirk yarg sisteminde,karar stirecinde etkiti olan jlri gibi bir kurul
olmamasina kargin; ya Amerikan yargl sisteminin daha adil oldudu -
mesajl vermek ya da programun uyarlama olmas) nedeniyle aynen
korunarak, mahkeme salonunda jir bulunmaktadir.

Karar Ant uyarlama bir programdir. Amerika'da, son dénemde
en ¢ok izlenen program tlrlerinden biridir ve ¢ok sayida drnegi
bulunmaktadir. Crime & Punishment, Curtis Court , Divorce Court, Judge
Hatchett {http://directory.google.com/Top/Arts/Television/Programs/Reality-

Based/Court_Shows) bunlardan bazilandir. Ozellikle Fox Tv bu
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formatta ama kendi &zel alamini belidemis {gocuk, genglik,
kadin..) ve bunlann sorunlarim irdeleyen televizyon vyargi
programlar, mahkemeleri yapmaktadir. Bu programlann bir
tanesinin (Judge Hatchett) slogani oldukea ilgingtir; ‘Dertlerinizi
masum bir gocuk gibi yargica anlatmak ister misiniz?’.

Karar Ani da, bu programlarin bir versiyonudur. Iki konuk gelir
dertlerini, aralanndaki sorunu anlatir. Erman Torogle, konuklara
{asknda sanikara) sorular sorar. Olayin, sorunun nedenleri
ayrintilariyla ortaya konmaya cahsiir. Bunlan dinleyen seyircl de
fikrini sOylemekie Ozglrdlr ve soz alp dislindiiklerini  dile
getirmektedirier. Son olarak jiri kararini verir. Erman Toroglu da
konuyu toparlayip programi kapatir. Mahkeme havasinda, 6zeiden
genele dogru bir cikarm amaglanmaktadir. Yan;i oradaki bireyler
kendi sorunlanni anlatrken, aslinda tfoplumsal vyapidaki genel
sorunlarl oraya koymaktadirlar, Birer érnektirler yalnizea. Ornegin;
kansini ddven bir koca, aile icinde bir olay; iki kisinin sorunu
olmasina karsin, tasidigi toplumsal yon lle aile igl siddeti ve
Snemsenmeyen kadin sosyal bir sorun olarak ortaya koymaktadr.
Aslinda, tartisilanlar, bir anlamda toplum sorunlarndir. Amag, genel
olarak toplum icinde bilinmeyen, kigisel sorunlar genel sorunlara
dondgtirerek, time vanm metoduyla, sosyal “sorunlara dedinip
¢Ozim bulmak gibi g&steriimekiedir.

Ancak, program, duygusal bir gdsteri (show) niteiifindedir ve
duygulara seslenecek soézcilkler segilmekte, sfirekli dramatize
edilmekte, mahkeme salonu duygusal bir atmosfere itilmektedir.
Renkli 1siklar, sik stk kullanilan mizikler, slow ve ftekrar tekrar
verilen action gorintiler. Erman Toroglu'nun sunum  bigimi ve
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ekraninin  attindaki  bilgi bandindaki yazilar bu saptamamizi
destekler dzelliktedir.

Merak

Karar Ani programa konuk/santk olarak katilan kigiterin
bilinmeyen sorunlari Uzerine kuruludur. “Karar Am” gibi insanlarin
yasamlanm ortaya koyan programiarla izleyicideki bagkalarinin
hayatiarini merak etme olgusu daha da kamgcilanmakta, boylelikle
izleyiclyi programda tutma sagdlanmaktadir. Ihsanlar, &zdeglesme
yoluyla diger insanfarla olan benzerliklerini gdrmek igin ya da
“benden daha kotisl de varmig” diyerek duygusal doyum
saglayabilmektedirler. Izleyici, programi izlemeden &nce, merak
ederek, kendine baz sorular sormaktadir; nedir onlarin soruntan,
neler yasamislar, neden? gibl. Merakl arttrmak igin, yayin akisi
iginde verilen program tantimlarinda bu sorular ortaya cikaric
ifadeler ve gérinttier kullaniimakta ve bunu tatmin igin televizyon
karsisina oturmasi, alt bir kod olarak emredilmektedir. Yine bu
baglamda, program iginde sik sik ‘az sonra’lar konmustur. Buniar
ile programin ilerleyen bdlimlerine atifta bulunularak (garpic
goriintl), etkii sbz, tartisma..) izleyicinin merak dirtlst ayni
dizeyde tutulmaya calisiimaktadir. Bu da spotlar ile yapilmakta,
alttan gecen yazilarda konuklarin ¢arpict clmieleri yer almaktadir.
Son béliimde karar verilirken, reklamlarin kisa aralarla girmesi de
bu ylzdendir. Erman Toredlu da sorulan ile olaylann deginilmeyen,
anlatimayan ya da unutulan yanlanni ortaya koyarak konu
Uzerinde yeni agihimlara olanagdi tanimakta, dolayisiyla daha fazla
merak tagiyan o8elerin ortaya cikmasint saglamaktadir. Kisacasi,
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Karar Ani; merak unsurunu tagimaktadir. Gink{; insan dzel ya da
genel, ilgt alanina girsin ya da girmesin en azindan konunun,
varkgm, olgunun ne oldugunu anlamak icin merak duygusunun
emrinde- hareket eder. Karar An’ ndaki gibi, yasanan olaylarin
icinde olmadidimiz igin onlann sorunian bizim igin bir bilinmezdir.
Dogru bir mantik ile; Karar Ani=bilinmez=merak.

Hareket (Action)

Bu programin kurgusunu olusturan konuklar arasindaki kavga
ve catigmalar programda aksiyon wunsurunu olugturmaktadir,
Aynca temsili mahkemenin gliveniik gdrevlisi Beton Bayramin
varlidi soyircide aksiyon beklentisi olusturmaktadi. Glvenlik;
koruma, catisma, saldir, kavga, tartisma gibi eylemsel sézclikleri
gagristirmaktadir. Izleyiciye, - “bu programda biraz sonra oyle
kavgalar gikacak ki, ancak bu iri clsseli “beton” lakapll adam bu
kavgalar aywrabilir” izienimi verilmektedir. Erman Toroglu'nun eski
mesledi olan futbol hakemlidi ile bagdastmbp, “maca bagladin®
gibi climleleri de sik sk kullanmasi kavgay! dolayisiyla aksiyonu
hedeflemektedir.

Yine duman ve renkli asiklann  kullarmimi,  farkl  hareket
unsuriannin  programa yansitmakiadir. Bunun yaninda, kullamian
agllar da programin hareketliligini arttirmaktadir. .

Farkli bir teknik olarak, ters aginin kullaniimasi, dzellikle kavga
aninda, izleyiciye farkll bir bakis agisi sunuldugu gibi siradanhgin
asitmasi da sadlapmaktadir. Bunun vazi ile sa§ altta belirtitmesi
ise, izleyicinin sad: solu sasirmamasi igin gok yerinde bir ekran
kullanmudir. Yine bazi karelerin yavag okutulmasi genel cgizgi
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diginda farkh bir hareketin olugmasina olanak tarmaktadir.
Dekorun genisligi, insanlarn varligi ve birden fazla kameranin
kuliamimy da hareket 8gesini giiglendirmektedir.

Gerilim

Program bir mahkeme mizanseninde cekildigi icin ve Kigiler
farkh hatta catigan goriiglere sahip olduklarindan, bu sayede
gerilim saglanmaktadlf. izleyiciler, hangi gbrisin lstlin gelecedini
dyrenmek istemektedirler. Ayrica gerilim, miizikle ve az sonralarla
yaratitan ne olacadi ve olaylarn insanlan nasil etkileyecegine iliskin
belirsiziik ve beklenti duygusuyla saglanw. Bu programda  bir
baska dikkat gekici unsur ise sikga kullanian konuklara “su i¢”
dayatmasidir. Programda surekli catisma halindeki taraflar igin
“g” saldin aracl olarak kullanilarak (alkolik kocanin su bardagdini
kirmast) gibi gerilim ve aksiyon unsuru olarak kullamimaktadir.

Bilgilendirme

Program igerisinde bilimsel bir bilgi dedil de toplumsal
degerlerin ve kurallarin uygulanmasi konusunda &nemi olan bir
takim bilgiler verilmektedir. Aile, kadin-erkek iliskileri, icki ve
kumarn zararlarn, sosyal ve ailevi sorumluluk, kadin haklar gibi bir
cok toplumsal konu hakkinda vetilen bilgiler bu kapsamdadir.
Karar An'nda da bu tir bilgiler dogrudan ya da dolayll olarak
verilmekte, ayrica sorunlar igin de ¢dziim yollari onerilmektedir.
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Yenilik
Program; format ve dekor Kkullanimi agisindan, baska
programiara  benzememektedir.  Jirinin - varlil,  program

sunucusunun eski bir futbol hakemi olmasi ve kendi alaninin
disinda bir program Igeridi ile izleyicinin karsistna c¢lkmasi,
televizyon programlarinda daha &nce denenmemis bir yeniliktir,
Kurgusal agidan da yenitikler bulunmaktads; Canh ve ayakta bir
program sunumu, stk sik “az sonra”lar kullaniimig, kisa, 6z konu
bitinligu iginde. Aynca kimin hakh olduguna karar vermeleri igin
de izleyicilere telefon numarasl verilmekie boéylece izleyicinin de
programa aktif olarak kabimasi, bir konuda belirleyici olma
saglanmalktadir.

Gergekgilik

Hedef kitleyi, izler kitleye dénlistiiren en énemli unsurlardan
biri de televizyon ekraninda yasanan olaylann tiim dogalidiyla,
gergekelligiyle gergeklesmesidir. Program konuklarinin  gergek
yagamdan Kigiter olmasi, vasadiklan sorunun gercek olmasi ya da
gergek oldugu izlenimi uyandinimasi, kavgalarin, sinirlenmelerin (16
Ocak 2003 tarihindeki programda oldufju gibi adamin bardag
atistnin} olayin akisina gbre dogal olarak gergeklesmis olmast
izlaylciyl ekran baginda tutmaktadir.

Kisisellik

Programin hedef kitlesi; alt 6grenim-k{ltlr dizeyinde, gecim
sikintisl geken ve genellikle varoglarda yasayanlar oldugu Igin
izleyici bu programa katilan kisilerle ve olay orglileriyle (alkolik
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koca, aldatma, dayak) kendisi arasinda bir dzdeslik
kurabilmekiedir. Hedef Kkitle; televizyonda kargidasti@ sorunian
kendi sorulanyla &zdeslestiren ya da bu durumlan seyrederek
kendi haline siikretmesi istenen seyircidir.

Program Kiinyesi

Programin adi: Karar Ant

Programin konusu: Hukuksal yargl slreci disinda kalan ve
toplumda yasanan aile, komsu, is ve ticari anlagmaziiklari.

Programin amaci: Bireylerin kendi ifiskilerinde (aile, arkadas,
es..) vasadiklan sorunfarini ekran karsismda anlattirarak onlan
gercekle ylizlestirip sorunlarin ¢dziime kavusmasini saglamak.

Hedef kitle: Alt egitim-kQltlir diizeyinde orta sinif ve alt, daha
cok 25 ve 50 yag arast.-Genel bir ifadeyle sorgulamayan potansiyel
televizyon izleyicileri.

Yayinlandig kanal: Show Tv

Program sunucusu: Erman Torogdlu

Yaymn gana: Persembe

Yayin periyodu: Haftalik

Yayin saati: 22.00

Program silresi:1 saat

Yayin kugadi: Prime time sonrasi

Program &zellikleri: Ozel ‘tasanm mahkeme dekoru iginde,
paket program olarak cekilen Karar Anf'nda; 15k, ses ve duman
efektleri kullaniimaktadir. Genel, gdgls, bel boy ¢ekimlerin yaninda
aks sicramasi yapiarak ters agidan gdriintG alinmaktadir. Program
icinde “az sonra®lar vardir. Bunun yaninda, spot ve Kkonuklarin
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sOyledigi carpict sOzler ve ozet ifadeler ekranin altinda yer
almaktadir. Sunucu; zaman zaman ayakia, zaman zamanda
oturarak programi y&netmektedir.- Programda glivenlik gérevlisi
olarak bir bodyguard konuklann ¢agnimasi igin de bir mibasir
vardir. Ayrica, program boyunca iki de reklam kusadi vardir.
Bunlar da genelde son 20 dakika igerinde yer almaktadyy.
Atmosferi korumak igin mizikten de yararlamimaktadir.

Reha Muhtar'a ltiraf

Star Tv web sayfasinda, tartisma tirli baghih altinda ver alan
“Reha Muhtar'a ftiraf” programt su climlelerle tanititmaktadir: “Cok
mahrem diye disiiniilen ancak her siwda her itirafta seyredenin
kendinden hatiralar ve tanikliklar da gordiigii “Reha Muhtar'a
itiraf"ta gergekler bitin ciplakhyt  ile ortaya ¢ikariyor...
Konuklar, hayatlarinin en acgiklanamaz esrarlarny, itiraflarini Reha
Muhtar’a anlatiyor...

Temiz toplum, temiz insan ana mesajli program, engel
tanimiyor. ..

Cunkd gercekler giplak gezmeyi seviyor...

Karanliklan, dinyanin en g¢ok izlenen “anchorman”i Reha
Muhtar aydmiatiyor...” (hitp/Awww.starty.comtr/?bolum=prgdetay&mid=77)

Reha Muhtar'a Itiraf programmni  da, program  yapim
unsurlannin - kullaniigt ve  izleyici  beklentileri  acisindan
incelenecektir. Program genel olarak, Reha Muhtar'n
yoneticiliinde, kargiiklt genis masalar etrafinda oturtulmus,
birbirleriyle sorunlan ofan, inili ya da Unsiiz, iki ya da daha gok
konugun d&zel yasamiarina iliskin sorunlari ve bu  sorunlann
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konunun uzmanlarnca deerlendirilip ¢dziim &nerileri Gretmsleri
temeline dayanmaktadir. Her béllimde konuklar ve soruniar
degismekle birlikte, sunucusu ve ybdneticisi Reha Muhtar ile
programin Psikiyatr danismani Prof.Dr. Yildinm Aktuna degismez
karakterlerdir, Program, tartigmalarn yerinde izleyen ve konu ya da
konusmalar hakkinda yorum vyapan seylrcilerle hareketli hale
gelmektedir.

Mavi rengin egemen oldugu dekofda, taraflar ekrana dik ve
ylzleri birbirlerine déniik bir sekilde oturtuluyorlar ve dnlerinde
genig masalar yer aliyor. Programin sunucusu Reha Muhtar Ise,
kameranin tam karsisinda ve taraflann tam ortasinda ayakta yer
aliyor. Sunucunun ayakta durmasi hem konuya hakim oldugunu
gostermeyi, hem de televizyonlar basinda program: izleyenlerin
Gzerinde bir hakimiyet kurmayt amagliyor. Sunucunun taraflarin
tam ortasinda yer almasi ise tarafsizhgm gostermeyi hedefliyor.

Sunucunun giysileri ise beyaz gdmilek (temizligi, dogrulugu
cagristiryor), siyah pantolon ve yelek (ciddiyeti cagnstiryor) ve
fular. Ancak ipek benzeri bir kumastan yapilmig yelek ve fular agik
bir sekilde fist sosyal grup giyim tarzi oldugunu gdstermektedir.
Hemen hemen her programda bu tarz giysileri tercih eden Reha
Muhtar, segkinci bir yapida, yukandan seslendigi izlenimi
vermektedir. (Reha Muhtar Show TV ana haber bilteni
anchormanfigi ddneminde giyslleriyle icimizden biti oldugu mesaj
vermeyi amaglamakiaydl.) Tdm bu gostergeler Reha Muhtarin
kanal deistirdiikten sonra, yeni bir tarz olugturma ve izleyiciler
karsisinda prestij saglama c¢abalar icinde oldugunu godsteriyor.
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Onem

Bu programin dayandidi en onemli unsur Snem unsurudur.
[zleyicinin daha dnceden ‘lyi-glivenilir haberci’ niteligiyle tanidigi
Reha Muhtar’in, yine halion sorunlanyla yakindan ilgii ‘iyi" bir
programla var oldugu mesaj verilmektedir. Burada “Gnem”
unsurunun  belideyici  6Jesi isim dederi bulunan bir kiginin
bulunmasidir. Programin adi da kisisel dnemden hareketle
belirlenmistir: “Reha Muhtar’a [tiraf”.

Yenilik

Reha Muhtar’in farklt bir gizgi ve farkll bir programla izleyicilerin
karstsina gikmasi da “yenilik” unsurunu tasi ve izleyicilerin dikkatini
geker. Star TV'ye gecerken Show TV'deki izleyicilerini de yaninda
getiren Reha Muhtar'in neden bu kadar gok izlendigini aragtirmak
ise bir bagka tartigma konusudur ve Show Tv dbneminin, tarzinin
incelenmesini gerektirir.

Dedger

Stiidyodaki seyirciler Reha Muhtar'in arkasinda U seklinde bir
platformda oturtulmaktadirlar, Programin stiresince, bu seyirciler
konuklarla birebir iletisimde oluyorlar ve higbir sekilde, diger
tarhigsma programilarinda oldugu gibi stzleri kesilmeden dinfenerek
ciddiye alindiklan izlenimi yaratiimaktadir. Televizyon kargisindaki
izleyiciter ise, kendileriyle “Ozdeslestirdikleri” bu kigilere verilen
Snemi fark ederek programi  beklentilerini  karsidadiklarnna
inanyorlar,
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Merak

Programin bigiminde, Karar Ant'nda oldugu gibi, ekranda alf ve
ist yazilar siklikla kullaniimakta, “birazdan” ifadesiyle, izleyicinin
neleri merak etmesi gersktiginin ipuglan verilerek, beklemesi
&gitlenmektedir.

Ornegin;  15.01.2003 Carsamba aksami saat 22.15'te
yayinlanan Reha Muhtar'a ltiraf adl programin konuklar Azer
Bllbli ve esi idi. Ele alnan konu ise Azer Bllb{ilin 1992 yiknda
evlendigi ve daha sonra bir bagka kadin icin terk ettigi kansiyla
“bogsanmadiklanndan haberdar olamamasi” idi. Kargilikhi birbirini
suglayan ciftin arasinda gegen diyaloglar ekranin tst kisminda &zet
halinde yazidi. Banttan yaymlanan programda alt yazi ile devamda
gerceklesecek olaylar aktanld:.

Ust yazi olarak gegen bilgiler kisaca su sekilde idi. “Ben
caligtm Azer yedi”, “Insanlan kiigiik disirmek ayiptr”, “Azer'in
kumar. borclarin evlere temizlige giderek 6dedim?”, alt yazilar ise,
*Yakigiyor muyuz? Sorusuna Reha Muhtar ne cevap verecek.
BIRAZDAN”, “Azer Bilbiil’den miithis itiraf. Basima gelecekleri
bildigim igin Ozerime mal almadm”, "Reha Muhtar ne diyecek,
birazdan” vb. Gorlildigl gibi burada “merak” unsuru kullanidarak
insantarn dikkati gekilmeye calisimaktadir. lzleyicinin  “merak”
dirtiistiniin koriiklenmesi amaciyla, ‘Onemli’ ve ‘deger’ verdigi bir
kisinin konuya yaklasimi 6ne gikarimakta ve “Reha Muhtar ne
diyecek, birazdan” gibi bir cimle kurulmaktadir.
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Hareket {Action)

Programa Katilanlarin aralanndaki s6z ¢atismalan, gergin
konugmailar ve Reha Muhtar'in tarafsiz gibi gozilkmeye caligarak
ik dnce bir tarafi sonra difer tarafi kizdiracak, ofkelendirecek
sozler soOylemesi ile taraflann  birbirlerine fiziksel saldinda
bulunmalan (her programda olmasa da cofunda bilingli bir
kiskirtmayla) “aksiyon” unsuru kullanarak program hareketli bir
yapiya kavusturulmaktadir. Bu ayni zamanda program akisinda bir
gerilim yaratmakta, “gerilim” unsurunu da beraberinde
getirmekiedir. _

izleyici beklentilerinden biri olan “glldiri” unsuru ise aslinda
programin  formatina uymamasina ragmen programda yer
almaktadir. izieyic:i,‘ kimi zaman Reha Muhtar'in  davranslarina ve
yaphd hatalara, kiml zaman da esprilerine glilmekiedirler.

Programin bir ¢ok bélﬂml’lndé, gerek ele alnan konular,
gerekse konuklarta “cinsellik” unsuru da kullaniimaktadir. Ozellikle
kiicik vyaslardaki cocuklarin yasadiklan cinsel taciz, tecaviz
ofaylari, bu olaylan yasayan cocuklarla birlikte teshir edilmektedir.

Reha Muhtarm ele aldigi konular ve programina cadirdig
konuklar uzun slre difer glndemlerden dismedi. Programa
katilan bir gok kisinin, para karsiifii kamera karsisina gectikleri
diger iletisim araglannda glndemde tutularak deder unsuru
pekistiriimeltedir. Bu noktada programin gergekgilik  unsuru
tagiyip tasimadigi tartigidi. Ancak, konular ve konuklarin gercek
oldufju kanisiun  uyandiiimast, bu  unsurun  da  varhdm
pekistirmektedir.
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Programda, “enfermasyon” unsuru da, ¢dzim Onerilerini
uzmanlara birakarak sadlanmaya cgaligiimaktadiy. Taraflann
tartismalar  sonrasinda, goriglerine  bagvurulan  uzmaniarn
izleyiciyi bilgitendirmesi, toplumsal yarar saflanmasini amaglams
goriinmektedir. Ancak, siirekli olarak stzleri kesilen uzmanlar son
stz{l sbyleme hakkina bile sahip degiller. Uzman gérislere verilen
bu denli az zamandan sonra ise son stzll sdyleme yetkisi yine
Reha Muhtar'dadir. Programin  kimi  bdélGmlerinde, uzman
goruglerin tamamen disinda bir sonug konusmas! yaparak bir tarafi
azat edip diger tarafi mahkum ederek prograrmini bitirebilmektedir,

Programin Kinyesi

Programin Adi: Reha Muhtar’a itiraf

Programin Konusu: Top}umun hassas oldugu belirli konulan,
genel problemleri incelemek ve tartigmalk. Hukuksal yargr siireci
disinda kalan ve toplumda yasanan aile, komsu, s ve ticari
anlasmazhiiar..

Programin Amaci: Toplumun hassas oldugu belirli konulan ve
genel problemleri konunun her iki (veya daha fazla) muhatabi,
stiidyodaki seyircilerin katilimi ve konunun uzmanlarimin goriisleri
fle ele alp, tartisarak sonuca ulastirmak ve bu konularla iigili olarak
topiumu bilinglendirerek yonlendirmexk.

Hedef kitle: Genelde alt egitim-k{ltlr diizeyinde orta smif ve
alti, daha gok 25 ve 50 yas arasi. Genel bir ifadeyle sorgulamayan
potansiye! televizyon izleyicileri.

Yayinlandigi Kanal: Star Tv

Hazirlayan ve Sunan: Reha Muhtar
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Yayin Saati: 22.15

Yayin Periyodu: Hafta ici sali-persembe-pergsembe

Yayin Dénemi: Glz-Bahar

Programin Siiresi: 2 saat

Yapim Ozellikleri: Fon mizigi kullanihyor, gorintll efektlerine
yer veriliyor, birden cok kamera kullaniiyor, i¢ mekanda gekimler
gerceklestiriliyor, program banttan yayinlandigi gibi codu canl
olarak yayinlanmaktadyr, izleyici veya konunun ilgileri ile canli
telefon baglantilart gergeklestiriimektedir. Programin son  yirmi
dakikasinda gerilim ve merak unsurlannin saglanmast amaciyla iki
kez reklam kusag! giriimektedir.

Sonug

Her iki programm da, isledikleri konular ve igerikleri tartismaya
aclk olsa da, izleyici beklentiteri ve yapim unsurlannin kullarlislar
acisindan, hedef kitleye ulasabildikleri gériilmektedir. lzleyici ile
yayinc/program yapimcisinin, beklentiferi  kargilama noktasinda
birlegebildikleri ve bu programlarn, program yapim teknikleri
agisindan bagaril oldukiar savini dogrulamaktadrr,

jnsan doBasinda bulunan merak iggiidisl, baskalarmin
yasamlarini merak etme ve Ozdeslik kurarak kigisel kimlik
gereksinimini karsitama beklentisi yaratmaktadir. “Karar Ani” ve
“Reha Muhtar’a itiraf” programlan da insanlann bu beklentisini
karsilamakta; izleyiciye konuklarin kigisel mahremiyetleri olan veya
bilinmeyen seylerin  sunmaktadirlar.  Yine insanimin  dogal
dirtiiterinden olan siddet, bu programlarda aksiyon ve gerilim
unsurlan olarak kultanimaktadr.
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Unli kisilerin sorunfannin tartigiimasi hedef kitle icin ‘kigisel
kimlik gereksinimi’ni kargilayan en Snemii unsurlardan biri oldugu
da sdylenebilir. izleyicinin, onlann da sorunlan oldugunu bilmeieri,
kendilerinin sorunlannin agirignn hafifletici bir tatmin duygusunu
yasamasina yol agmaktadir.

Programlanin  bir bagka ozelligi, kathkmeidarn en o&zel
mahremiyet alanlanmin kamusal alana agimasidrr.  |zleyici,
televizyon ekrani araciiftyla réntgenleme/voyeurism  ihtiyacin
kargilayarak duygusal tatmin saglamaktadir.

" Programiar, bir karar ve yargi mekanizmast gibi iglemekte,
sunucular, programin  en basindan itibaren konuyla dedil
izleyicilerin ne dustndikleri ile ilgilenerek taraflan yonlendirmekte
ve izleyici gorisleri dogrultusunda akigi sirdirmektedirler. Bu
durum izleyici agisindan, baskalarnin yasamlan konusunda karar
verebilecek yetkinlikte oldugu ve kendisine deger verildigini
hissetmesini sadlayip, yine kisisel kimlik gereksinimi beklentisini
karsilamaktadr. Aynca  izleyici, programiann  konuklarinin
soruntarini kendisinin yagamadi§ ya da yasadiyl sorunlara ¢dzim
yollar buldugu zanniyla igin de mutlu olmaktadir. '
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