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KURAMSAL YAKLASIMLA GORUNUM

" Nukhet GUZ

Insanin gergegi,
simgelerin gizlerinde bulunur.

Goriinitm(imaj) yaratma cabast  insanin  kendisini
gostergelerle, simgelerle anlatmaya bagladigr giinden bu yana
hep oldu; ancak dnceleri imgeyi yaratan ve kullanan arasinda
dolayli bir iliski yoktu. Toplumsal isbolimiinn gelismesiyle
birlikte simifli topluma geciste, tretim ve tiketim iligkisi
aracisiz gerceklesemeyince, bu dolaylilik gérintim dretimi ve
kullantminda da kendini géstermeye bagladi.  Gortintimi
glinimiizde arttk  kendiliginden higbir yerde géremez,
bulamazsimz. Cagdaglasmayla birlikte, popiiler gériiniim
ireticileri imagoglarin elinde goriiniim, ideolojik bir aygita
déniismiis; toplumun yénlendiricisi egemenligini  birdenbire
eline gecirmistir.

Gortiniim, gercekligin yaklasik bir gérsel sunumu olup,
fiziksel {(bir fotograf ya da resimdeki gibi) va da diigsel {yazin
ve sanat alanindaki gibi) -olabilir, Bir Griin ya da bir genel
izlenim, izleyicilerin ilgisini ¢ekmek icin yaratihir, amag hicbir
zaman gercegi yeniden yaratmak degildir. Bu durumda

* Prof.Dr., Istanbul Universitesi letigim Fakiltesi Halkla [ligler ve
Tantttm  Boldmit
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goriiniim gergeklikle cok ender ¢akisacagindan bir yanilgilar
yumagiyla bizi kargi kargiya birakir,

Ekinsel dizlemde, c¢evremizdeki hersey bizi bir
gostergeye yoneltir, Gortintam, bu gostergelerin dolayminda
olusur. Saussure’e gisre, “gdsterge’nin, gdsteren, gdsterilen
olmak tizere iki temel belileyeni vardir. Gostergenin
ayrintilandinlmasina giden Peirce'de ise sayt tice c¢ikmistir:
goriintisel, belirtisel ve simgesel gosterge.

Peirce'e gore, gorintii gésterge benzerlik iliskisinden
dolayt nesnenin yerini tutan gostergelerdir;(...)  belirti
goOstergenin ise nesnesiyle arasinda nedensel baglantlar vardir,
bunlar neredeyse varliksal/dogal baglantt belirtiler gibidir;(...)
simgelere gelince, bunlar tamamen toplumsal uzlasma sonucu
ogrenilen gostergelerdir; nesneleriyle aralarindaki iliski timiyle
nedensizdir, bir anlamda keyfidir.

Goranim ve simge giindelik yasamda kullanicilarm
cogunlukla birbirine kanstirdiklar kavramlar olarak goze
carpmaktadir. Ve, cogu kez, simge gorintmiin  yerine
kullandabilecek bir kavram olarak ta algilanmaktadir. Bu yanlig
algilamanin nedeni, daha énce séziinit etmis bulundugumuz,
goriiniimiin ~ yanilsamals  bir  déizenlemeyle  sunulmakta
oldugudur. Bu yamlsama yaraticist gortinim bir anlamdir
yalnizca, simgeler ise bu anlanu yaratacak gésteren.

Bir iletisim stirecinde, iki belirtici(gtsteren  ve
gosterilen) biraraya gelerek bir bagka seye, yani gostergeye
yoneltir. Bir baska deyisle, duyularrmizla algiladigimiz
yan-gdsteren-, kavramsal yan-gésterilen- ile birlegir
ve bizi goriniime tagiyan géstergeye ulastirir.
Goruntm, bu iki belirtici ve bir belirlenenin -gosteren,
gosterilen, gosterge- bileskesinden olusup "biitiin"e ulagmis bir
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anlamsal boyutun ifadesidir. Simge bizi yalmzca gériiniime
tastyan bir tamamlayanken, goriiniim tamamlanan degil bir
"tamlik"tir. Dolayisiyla anlam, “demek istenende", vyani
goriniimde gizlidir.

Gérintim gostergelerin bir st boyutudur; anlamsal
bileskesidir. Gostergelerin her biri, biraraya geldiklerinde kendi
bagimsiz anlamlarindan farkli bir anlama ulasir. Ulasilan bu
yeni anlam, bir {ist boyutu, baska bir gistergeyi isaretler. Bu
gostergelerin  birlikte  olusturduklart  diizgiilerin(kodlar)
toplami, kendi bagimsiz anlamlarinin  étesinde yeni  bir
anlatsmla bizi bulusturur. “Gordiigimiiz geyleri istedigimiz
kadar anlatalim, gériinen sey hicbir zaman séylenen seyin icine
sifmaz ve sdylenmekte olan sey goriintimler, egretilemeler,
ktyaslamalar araciligryla istendigi kadar gosterilmeye calisilsin,
bunlarin siklarme sactiklart yer, gozlerin gordugii degil de,
sentaksin ardistkliginin tamimlandigr yerdir."(Michel  Foucault,
Kelimeler ve Seyler, 5.35)

Insanin ekinsel bir ortamda toplumsal bir varlik olma
yolunda ilerlerken yasam deneyimleriyle edindigi "gercek”,
onun kendi dogal gercekligi olmaktan ¢ok étededir. Toplumun
belirledigi kaliplarla “0”, kendi dogal ger¢ekligini degil, ekinsel
gercegi deneyimler ve yasar. Yamilsamalarla yasananlar, ona,
gercefi kendi gercekligiymis gibi algtlatir. Bu nedenledir ki,
ancak ekinsel ortamda olusabilen goriinim ~ gergekte
duyularimezin ve fiziksel gériindmiimiiziin tizerine, tipki ylze
yapilan ustaca bir makyaj gibi, islenmigtir. Gergekligin gizinde
saklidir o; bilincaltimizin disavurumudur, Freedberg'e gore,
imlerin “aura’si, onlara bakanlanin gozlerindedir. Gortiniimlere
karsi olan tepkilerimizi yonlendiren "aura” ise, toplumsal
kosullar icindeki alg1 ve bilis stireglerimizle belirlenir.
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Gortnimu olusturan gdstergelerin ¢oziimlenebilmesi,
anlam buitanlagintn  parcalamp  dazgiintin - ¢ozilebifmesi,
ancak ortak gosterenleri kullanan arasinda gerceklesebilir. Bir
diger soyleyisle, gonderen ve gonderilen arasinda  akan
iletisimsel stiregte, iletinin salgdanip, anlam tastyicist olan
gosterenin gonderilen tarafindan sifresinin ¢oziilebilmesi icin, o
gosterenin anlaminr génderilenin bilebilmesi, yani, ayn ckinsel
ortamda yagryor olmalari gerekir. Dolayisiyla gériiniim, kendi
bagina bir higtir, Ancak kendini algilayabilecek bir kitle
bulabilirse varligint ortaya koyar ve bir anlam tagir. Gicit
etkisindedir. _

Toplumsal  kargilagmalarda, dis  gériintiileriyle,
davraniglariyla,  kullandtklare  dille,  kisiler  birbirlerine
kendileriyle ilgili bilgiler sunarlar. Bu karsilasma, bir etki-tepki
stirecinde gergeklesir. Ve bu stireg, diisiiniilenden ¢ok hizls isler.
Arada simgeler gider ve gelir; bir beklentiler firtinas: kopar.
Simgelerle kurulan bu iletisimsel yapida, bir anlamda, karsilikly
beklentilerin diizenlenmesi, dengelenmesi ve bu beklentilere
dayali bir goériintim zincirinin olugturulmas: gerekmektedir.
Lacan'a gore, insan kendi gercekligini giderek iistiiste yigilan
egretilemelerle  diistintr;  boylelikle kendi gergekligiyle
dustincesi arasinda bir ugurum agilir.

fnsan, kendi gercekligini giderek daha toplumsatiagmis
simgelerfe digtiniir ve dile getirirken, ciplak gercekligini dile
getiren gergek simgeleri geride -bilingdisi- birakmuis olur.
Ekinsel dizenlemenin sagladigi hatta dayattgy cgretilemeler
zinciri, bastirmadan bagka birsey degildir. Bastmilan gerceklik,
one gikardan ise kurmaca, yapay kimliktir. Her gecen giin
biraz daha gerceklikten uzaklagip diigsel bir ben'e dogru
sitritkleniriz. Imgelemlerimiz bizi gtindelik simgelerle

118




ILETISIM FAKULTESI DERCISI/Kuramsal Yaklasimla Gérdndm

olusturdugumuz imgeler diinyasina, yanisamalara gotirir.
Cergeklikten uzaklasip dissel kimligin gerisine siginmak,
otekilerce onaylanip kendi varligimizi duyurma giidiistinden
kaynaklanir. Bu imgeler diinyasinda da "6yle oldugumuzda”
otekilerince  onaylanacagimizi  diisiindigtimiiz  "kurmaca
kimligimizi" yaratinz.

Kurmaca kimlik olustururken bizi cevreleyen, her an
karsifastigimiz simgeler, genellikle, “aidiyet” duygusuyla ortaya
cikan, oraya ait oldugumuzda daha giigli olacagimiza
inandiZimiz alt-kiiltirlerin simgeleridir.

Yasam kosullarimin  getirdigi  hognutsuzluk, toplum
tarafindan onaylanma kaygist ve hepsinden onemlisi, dig
kosullarin  izerimizde vyarattg olumsuzluklar sonucunda,
kendimizi dis diinyaya diigsel kimligimizle agarak korumaya
gabalariz. Bu maskelerin ardina gizlenerek surdiriilen bir
yasamdan baska birgey sunamaz bize. Gergekte sikintimiz,
distaki glivenilmez diinyadan degil, icimizdeki ben'in kendine
gitvensizliginden kaynaklanmaktadir, Temel sorunumuz,
baskalarimin bizi nasit gordiigi degil, bizim kendimizi nasil
gordiigimizdiir.

Bizi saran korkular, kaygilar, dogrular, yanhglar ile
yvogrulmus toplum kurallartyla yagiyor olmamiz  goriintim
yarattimint bir anlamda gerekli kidmaktadir. Igimizdekine
giivenmeyip diigsel kimliklerle yasamamizin temelinde iste bu
neden bulunmaktadir. Lacan bu zorlanisin nedenini, “Baba
Yasalari"na baglivor. Ve kimi zaman dogradan, kimi zaman
dolayli yollardan "Baba Yasalart -Toplum Kurallari'nin
bilincaltimizda kendine yer buldugunu dile getiriyor. Bu
yasalara uymayan hersey bilingdisina itilerek bastinlyor.
Gergekligine inandintdigimiz kurallar, uydugumuz kaliplar,
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giin geliyor bizim gergek diistince ve davranis kaliplarimizmig
gibi kargimiza ¢ikiyor, “sahici'lesivor; kendi gercekligimizin
tstit ortitliyor, Boylelikle igimizdeki gercek ben'imiz, Baba
Yasalan'mn bizim igin resmettigi maskenin ardina siginma
durumunda kabyor. Toplumun &nimiize koydugu kurallar
diinyasi{Baba Yasalart), yasamimizin sonuna kadar bir daha asla
va da gergekte hig kendimiz olmayacagimiz  bir
parcalanmisliga siiriikliiyor bizi.

Insan, biyolojik bir varlik kimliginden styrilip ekinsel
bir &zne kimligine gegiste, toplumsal yapinmn ona sundugu
verilerle dustinar; ancak toplumsallasma ugrunda, aym
zamanda bilingdigina ititmis, bastirdmis duygularyla birlikte
hareket etmek zorundadir. Ekinsel gercegin yanssira, ic diinya
gercekliginin de géziimlenmesinde bilingaltr kadar bilingdiginin
da etkisinin buyukligini yadsimamak gerekmektedir.

Dilbilim ile Ruhgtziimlemesi arasinda  bir  képri
kurarak bu iki alana énemli katkilarda bulunan Lacan, insanm
biyolojik bir varlik olmaktan ckinsel bir 6zne olmaya gecis
agamastm goriniimler ve simgeler dénemi olmak iizere iki
evreye aymir. Ayna dénemi  olarak da adlandirdigr birinci
donem, gocufun alti-onsekiz ay arasi yasadigt evreyi kapsar.
lIk kez bir benlik kavramu ile tamistigr bu agamada cocuk,
kendisini tanimaya dogru bir gelisme gésterir. Bu agamaya
ulagincaya kadar kendisini ancak birbirinden farkl bir takim
dizilerin parcas: olarak goriirken, isteng giiciiniin artik farkina
varir ve ayna yardimiyla kendi buttinlagani yakalar, Bunun
icindir ki  "gézler”, insanin benlik duygusunun kaynag
durumundadir.

Boylece parcalar olarak algiladigi kendi bedenini bir
biitiine oturtur ve Ben'in yasantilanmasiyla diigsel kimlikle
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dzdeslesme ortaya cikar, Cocugun kendi ile 6tekinin ayrimina
varmakta olduk¢a zorlandigr bir siireci icermektedir bu dénem.
[k 6zdeslesme ile birlikte itk yanlis kavrama da karsimiza cikar
béylelikle. Cocugun kendisiyle ozdes tuttugu aynadaki
gériintiist, diger insanlarin bedensel biittinliigiiniin dolayimidir
artik, Yani gordiigii kendisi degil cevresinin kendisini nasil
gordigidir. Boylece Ben, bir yanlis kavramayla, kendisine ait

olmayan bir gistergeyle kurgulanmaya baslar, Bir yanilsamayla
baglayan benlik yasaminda, otekiyle ézdeslemeler, sonralar
kendini daha ¢ok gdsterecek ve insant bir zne olmaktan cok,
bir  nesneye  yaklastirarak kendi  gergekliginden
uzaklagtiracaktir,

Birincil kimligini kazandigi dénemde cocuga en ¢ok
duyumsatilan anne hakimiyetidir. Simgeler dénemine gecisle
birlikte, cocuk, dilin ve babanin hakimiyetiyle kargilagir.
lLacan'in "Oedipus Ddnemi” diye adlandirdigr bu dénemde,
cocuk otekini farkeder. Artitk bu ikinci kimliklenmeyle,
“annesiyle birlikte kendisini bir bitin icerisinde diisiinen
cocugun kargisina, oteki -baba- c¢ikar, boylelikle de dilin ve
dolayisiyla ekinin egemenligindeki simgesel diizene adiming
atar. Lacan'a gore, bilincaltimi olusturan bastmimislik degil,
dildir. Ve dilin egemenligine giren cocuk, anne-babasinin
diginda bir vartik sayildigint kavramaya baslar. Bu nedenle, bu
donem bir déniim noktasini olusturmaktadr.,

Ekinsel ortama girisle birlikte ise, kendini gevreleyen
fiziksel dinyanin simgelerine ve oradan da goriiniimlerine
ulagir, Bu simgeler diinyasinin ¢evresinde toplumun kurallarin
edinir. Kargisina ¢ikan toplumsal degerler onu cogu kez
hareketsizlige siirtikler. Bu hareketsizlik/ suskunluk/ duraganlik
toplumsal tutumlarin da sonucudur. Toplumsal tutumlar bir
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kez  olustuktan sonra, secimlerini, begendikleri ve
begenmedikleri seylert dnemli derecede belirler. Dolayisiyla da
bu belirfenmislikle olusmaya baslayan kisiligi, onun igin artik
bir yaniltict benlikten 6te degildir.

Kimlik kazanma siireci ézdeslesmeyle baglar. Once en
yakin halkada bulunan anne-baba ile 6zdestesme yasamr, Daha
sonra dzdeglesme halkasi, cevremizde bulunan diger kisileri de
icine alarak ufuklara agilir. Dolayisiyla bir kosullanmayla
baglayan toplumsal yagam, bireyleri neredeyse birbirlerinden
ayirdedilemeyecek  olgiide aymilastmr. Toplumun  sosyo-
ekonomik yapist, bireylerin karakterlerini éylesine bicimlendirir
ki, kisiler toplum gerekleri dogrultusunda yapmak zorunda
olduklart seyleri gercekten de yapmak istediklerini sanmaya
baslarlar.

Tim tutum ve davraniglar toplumun kisiye sundugu
"rollerin” cevresinde kendini belli eder, ve onaylanma
giidiisii, insan yasaminin 6nemli bir belisleyeni haline gelir;
Moreno'va gore, roller ben'den c¢ikmaz, ben
rollerden g¢ikar.(...) rol, kigileraras: bir yasantidir,
sosyal yagantimin ayrilmaz bir pargastdir. Toplumun
bizden beklediklerine, bizim i¢cin  uygun  gdrdiigini
rollerimizle yanitlariz. Daha acik bir soyleyisle, toplumun rol
beklentilerine uygunlugumuz élcisiinde, toplumda bize yer
vardir. {lsmet Yazia, Kide lletisiminde lmaj, ss.12-42)

Toplumun bizim igin sectigi rol, bir siire sonra bize
kendi secimimizmig gibi gelmeye baslamakta; onun kurallarina
uyup, gereklerini yerine getirmek durumunda kalmaktayiz.
Dolayisiyla rollerimizi de bir goriintime sahiptir. Ve gérinim
kimi zaman tasarlanmig olarak kargimiza ciksa da genellikle
bilingaltimezi disa vurmaktadir. Ornegin cinsiyet rollerine
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baktigimizda, erkek her zaman glicli olmak zorundadir,
yalnizca duygusuyla degil, goriintisityle de roliiniin hakkini
vermekle yitkiimliidiir. “Erkegin varhg kendinde saklr yetkelik
umuduna baghdir.{...) Bu yetkelik umudu ahlaksal, bedensel,
varadiisa gore degisen, parasal, toplumsal ya da cinsel bir umut
olabilir. Neyse ki vyetkelik umudunun yoneldigi nesne her
zaman erkegin digindadir. Bir erkegin varligi o erkegin
vapabileceklerini, sizin i¢in  yapabileceklerini  gésterir.
Uretilebilir bir varliktrr onun varligi; ciinkit erkek gercekte
yapamayacagt seyleri yapabilecek yetkelikteymis gibi davranir,
Bu yalancr davranig her zaman onun bagkalart tizerinde etkili
olmak igin kullandigs bir yetkeye yénelmistir. Erkek egemen
toplumsal yasam biciminde, kadina bigilen roliin temel 6zelligi,
erkegin tam tersine zayif olmasidir. Kadin  korunmaya
muhtactir; boyun eger. Alimli olmak zorundadir; ginki Tanr
onu sevilmek igin yaratmistir."John Berger, Gérme Bigimleri,
$5.45-46)

Kadin bedeninin fetislestirilmesi, erkek tarafindan
tizerinde kurulacak hakimiyeti megrulagtirmistir.  Erkegin,
roliiniin ona égrettigi dogrular nedeniyle de bu egemenlikten
vazgecmesi hemen hemen olanaksizdir,  Kadina  nast
davranmasi gerektigi toplum tarafindan ogvetilmistir. Toplum
oyle kurallar getirmistir ki, bu kuralfar icinde kadinin crkege
gére, yapamayacaklari yapabileceklerini fersah fersah agsar
durumdadir.

Kuskusuz rollere dayali goriintimler, yalnizea cinsiyet
ayrimt  cergevesinde  belirlenmez;  aile  iginde, mesleki
ayrimlarda, hiyerarsik iliskilerde, ve daha pek ¢ok alanda roller
gorinimimiiziin bir belirleyeni olarak hep kargimizdadir, Bu
kemiklesmis yapinin degismesi, cok uzun bir streci kaplayacak
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da olsa, yalnizca ve yalnizca rollerin evrim gegirmesine

baghdir.
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