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KiTLE iLETiSIM ARACLARINDAKi EGLENCE iCERIKLERINE iLiSKIN KURAMSAL
YAKLASIMLAR HAKKINDA BiR DEGERLENDIRME

Sibel Fligan VAROL"

0z

Eglencenin gerek kitle iletisim araglarindaki, gerekse giindelik yasamdaki rolii giderek artmaktadir.
Bu artis, edlencenin birey ve toplum (zerindeki etkilerininde yogunlasmasina neden olmaktadir.
Glniimiizde kitle iletisim araglarinin birincil kitlesel eglence aktaricisi konumunda bulunmasi, iletisim
alaninda edlence olgusuna yénelik akademik ¢alisma ihtiyacini artirmistir. S6z konusu ihtiyagtan yola
¢tkan bu makale, eglence alanindaki mevcut ¢alismalar temelindeki kuramsal yaklasimlar hakkinda
bir degerlendirme yapmayi amaglamaktadir. Bu dogrultuda, eglence kavrami, eglence olgusunun
sanat ve enformasyon karsisindaki konumuyla birlikte tartisilmistir. Kavramla ilgili tartismalari,
edlencenin birey ve toplum lizerinde yaptigi etkilere yénelik degerlendirmeler izlemistir. EGlencenin
etkileri psikolojik, kiilttirel ve ideolojik olmak lizere ii¢ bashk altinda ele alinmistir. Psikolojik etkiler
bashgr altinda, agirlikli olarak medya psikolojisi alanindaki akademisyenlerin edlence konusunda
yaptiklari arastirmalar sonucunda gelistirdikleri psikolojik etki modellerine yer verilmistir. Kiiltiirel
etkiler béliimiinde, kitle iletisim araglarinda sunulan eglence igeriklerinde kullanilan kalip yargilar,-
cinsellik ve siddet icerikli eglence programlarinin izleyiciler iizerindeki etkisi ve eglence endiistrisiyle
ic ice bir olgu olan magazin kiiltiirii tartisilmistir. ideolojik etkiler ise, eglencenin biling yénetimindeki
rolii vurgulanarak ele alinmistir. Son olarak, eglence endiistrisi gelisimi, ayirt edici ézellikleri ve
kiiresel ekonomideki payina isaret edilerek degerlendirilmistir.

Anahtar Soézciikler: Eglence, Sanat, Enformasyon

AN EVALUATION ON THE THEORETICAL APPROACHES TO ENTERTAINMENT CONTENT IN
THE MASS MEDIA

ABSTRACT

The role of entertainment in both the mass media and daily life, and its effects on individuals and
societies, is growing. The fact that the mass media is the primary entertainment provider today
increases the need for academic research on entertainment. This article, arising from such need,
aims to evaluate the theoretical approaches made to entertainment. Accordingly, in this article, the
concept of entertainment is discussed with a special emphasis on the relationship of entertainment
with art and information. Then, the psychological, cultural and ideological effects of entertainment
on individuals and society are addressed. Psychological effects mainly contain the models devel-
oped as a result of research by media psychology scholars on entertainment. Cultural effects are
discussed with respect to the stereotypes used in entertainment media, the effects of sexual and
violent content of entertainment media on audiences, and the celebrity culture. Ideological effects
are addressed with a special emphasis on the impact of entertainment on political manipulation
of the masses. Finally, the entertainment industry is discussed with specific reference to its origins,
distinctive features and its share in the global economy.
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GiRiS

Eglencenin glindelik hayatimizdaki rolii giderek artmaktadir. Calisma saatlerinin kisalmasi,
eglence alternatiflerini artiran teknolojik gelismeler ve 6zellikle Bati tilkelerindeki refah
seviyesinin bir dnceki ylzyila nazaran 6nemli 6lglide ylikselmis olmasi eglenceye yonelik
ilgiyi artirmistir. Yine gectigimiz ylzyilda kitle iletisim araglarinin ortaya cikisi ve hizla
yayginlasmasi, eglencenin toplumdaki yayginligini ve etkilerini artiran énemli bir faktor
olmustur. Diger taraftan kitle iletisim aracglarinda yer verilen eglence icerigi de giderek
artmis ve gelinen noktada kitle iletisim araglarinda eglence Neil Postman’in (2010; 102)
ifadesiyle “her tlrli séylemin Ust-ideolojisi” haline gelmistir. Bu gelismeler ve insanlarin
eglence programlarina yonelik artan talebi, simdiki ddnemin ayni zamanda bir ‘eglence
cagl’ oldugunu gostermektedir (Zillmann & Vorderer, 2000: vi).

Modern anlamda eglence kavramiyla neye isaret edildigi ve eglencenin neleri icerdigi
sozIu kiltirden yazili kiiltire gecgilmesi ve onu takip eden teknolojik ilerlemelerle birlik-
te degismistir. Gegmiste insanlar hikaye anlaticilarinin anlattigi hikayelerle eglenirken,
daha sonra onlarin yerini basili malzeme, fotograf, ses kaydi, film, radyo ve televizyon
gibi kitle iletisim araglari almistir. Bunun sonucunda, daha ¢ok sayi ve gesitlilikte izleyici
ayni eglence deneyimini paylasabilmeye baslamistir. Bu gelismelerin ardindan, yirminci
ylizyilin ortalarinda diinya ¢apinda pazarlanabilir emtialar olarak kabul edilen uluslararasi
medya yapintilari olusturulmaya baslanmistir. Béylece eglence yayincilik, film ve televiz-
yon yapimciligl, populer mizik, spor ve diger gesitli gdsterileri iceren birbirinden oldukga
farkl kollara ayrilmis dev bir sektére donlismistir (Barnouw & Kirkland, 1992: 50, 51).

Eglence yuzyillardir sayisiz bicime birlinmistir. Gliniimiizde de jogging ve resim yapmak
gibi rekreasyon aktivitelerinden televizyon seyretmeye ve mizik dinlemeye kadar uzanan
cok sayida eglence bicimi mevcuttur. Eglence olarak sayilabilecek aktivitelerin listesi
hemen hemen sonsuzdur ve kisiden kisiye degismektedir (Haupert, 2006:vii). Dolayisiyla,
eglence kavrami kullanilirken hangi tir eglenceden so6z edildiginin belirtiimesi gerekir. Bu
makale kapsaminda eglence kavrami, esas olarak, kitle iletisim araglarinda yer alan eglence
icerigini ifade ediyor olacaktir.

Kitle iletisim araglarinda ve glinliik yasamin hemen her boyutunda eglencenin agirhginin
giderek artmasi, bu olgununiletisim arastirmalari icin de dnemini artirmaktadir. Ancak,
eglence alaninda yapilmis akademik galisma sayisi sinirlidir. Louis Bosshart ve llaria Mac-
coni’nin (1998: 3)sozleriyle ifade edilirse, tiiketilen eglence miktariyla eglence alaninda
yapilmis akademik ¢calisma arasinda pozitif bir oran bulunmamaktadir. Bunun bir nedeni,
eglence igerigine iliskin arastirmalarin kitle iletisim araclarina iliskin genel degerlendirme-
lerle gakismasi, bir digeri ise bazi akademisyenlerin konuyu Uzerinde arastirma yapmaya
gerek duyulmayacak kadar 6nemsiz bulmasidir (Singhal & Rogers, 2002: 120).

Eglencenin 6nemine, islev ve etkilerine iliskin arastirmalar yalnizca kitle iletisim alaninda
degil diger disiplinlerde de yetersizdir. Ancak konuyla ilgili hig calisma yapilmadigini séyle-
mek dogru olmayacaktir. Peter Vorderer (2001:250), 6zellikle iletisim, psikoloji ve sosyoloji
alanindan arastirmacilarin,gesitli eglence bigimlerinin igerik ve kullanimina yonelik titiz
degerlendirmeler yapmaya basladigini sdylemistir. Eglenceyle ilgili tematik arastirmalar
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1970’li yillarin basindan bu yana artmaya baslamis, 1990’ yillarin sonlarinda biyuk bir
ivme yakalamistir (Klimmt & Vorderer, 2009: 345). Diger taraftan, bu calismalar, kuramsal
gelismelere kapi aralayacak tartismalari da beraberinde getirmistir. S6z konusu tartismalar
esas olarak eglencenin ne oldugu, sanat ve enformasyon karsisindaki konumu, islevi ve
etkileri Gzerinde yogunlasmistir. Bu dogrultuda, bu makale de kitle iletisim araclarindaki
eglence icerigine iliskin s6z konusu tartismalardan yola ¢ikarak kuramsal bir degerlendirme
yapmayi ve bu yolla, eglence konusunda daha sonra yapilacak arastirmalara 1sik tutmayi
amaclamaktadir.

Bu ¢alismada sunulan kuramsal degerlendirme kapsaminda, eglencenin ne oldugu, izleyici
Gzerinde nasil bir etki yarattigi ve ekonomik boyutu irdelenmistir. Eglencenin ne oldugu
sorusuna yanit vermek Uzere, eglence kavraminin tanimina iliskin géruslere yer verilmis,
ayrica, eglencenin sanat ve enformasyonla ayrisma ve benzesme noktalari ortaya konul-
mustur. Kitle iletisim araglarindaki eglence iceriklerinin izleyici lizerinde yaratabilecegi
etkiler ise psikolojik, kilturel ve ideolojik etkiler olarak ¢ grup halinde ele alinmistir.
Ancak eglence kavrami, tanimi veya etkileri ne olursa olsun, ayni zamanda dev bir sektére
isaret etmektedir. Eglence endiistrisi olarak adlandirilan bu sektoriin irdelenmesi, konunun
ekonomik 6neminin vurgulanmasi agisindan vazgecilmez kabul edilmis ve bu dogrultuda,
eglence enddstrisi, kiltlr endlstrisinin gelisimi, diger sektorlerle tasidig paralellikler ve
yapisal bilesenleri temelinde tartisiimistir.

Eglencenin Tanimi

Eglence (entertainment) kavraminin kokeni Latince tenere s6zctgi olup, tenere, kisinin
keyifli, dengeli ve mesgul tutulmasi anlamina gelmektedir (Bosshart ve Macconi, 1998:3).
Ancak, eglence kavrami tizerinde uzlasilmis tek bir tanim bulunmamaktadir. Eglence kav-
ramina iliskin tanimlarin ¢coklugu ve cesitliligi, Stephen Bats ve Anthony J. Ferri’yi (2010:
6) sO6z konusu tanimlari siniflandirmaya yoneltmistir. Bu siniflandirmaya gore, eglence
kavramina iliskin tanimlar nesnel ve 6znel yaklasim olarak iki grupta toplanabilir:

A. Nesnel Yaklasim: Bu yaklasim kapsamina giren eglence tanimlari, eglencenin
diger faaliyetlerden ayrilmasinda nesnel 6lgltler kullanmaktadir. Bu tanimlardan
biri, Jenning Bryant ve Dorino Miron’un (2003: 550) “insanlari, baskalarinin sans
ve sansizliklari Gzerinden, fakat ayni zamanda baskalarinin ve/veya kendisinin 6zel
becerilerinin sergilenmesi yoluyla keyiflendirmek ve az da olsa bilgilendirmek Gizere
tasarlanmis herhangi bir faaliyet” seklindedir. Bir digeri ise’ Erik Barnouw ve Cathe-
rine E. Kirkland’in (1992: 50) “heterojen nitelikte genis insan gruplarinin hoslandigi,
satilabilir nitelikte herhangi bir deneyim” olarak ifade ettigi tanimdir.

B. Oznel Yaklasim: Bu yaklasim, bir aktivitenin eglence kapsamina girip girmediginin
etkiledigi kisiden yola gikarak degerlendirilmesinden yanadir. Bu yaklasim temelindeki
eglence tanimlarindan biri “eglence insani eglendiren seydir” diyen Clauida Lieb’e
aittir (2001: 243). Bosshart ve Macconide (1998: 3), bir kisinin eglence deneyimini
yasamak icin kurgusal, fantastik bir diinyaya dalmaya hazir ve istekli olmasi, kendini
kurgusal kisi ve eylemlerle 6zdeslestirmesi gerektigini sdyleyerek, eglenceyi kisiye
bagli, 6znel bir durum seklinde nitelendirmistir.
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Oznel-nesnel tanim ayrimini yapan Bats ve Ferri (2010: 11-15), eglenceyi dissal uyarimi
bulunan, herkese degilse de bazi insanlara haz veren ve pasif bir genel izleyici grubuna
yonelik bir tir iletisim olarak tanimlamistir. S6z konusu yazarlar kendi tanimlarini nesnel
yaklasima dahil etmis ve bir eglence taniminin asagidaki bes ana bileseni icermesi gerek-
tigini sOylemistir:

1. iletisim: Eglence, izleyiciyle metin arasinda bir tiir iletisimi icerir.

2. Digsal uyarim: Kisi kendi kendini eglendiremez; bu nedenle digsal bir uyarim
gerektirir.

3. Haz: Eglencenin birincil amaci haz vermektir.
4. izleyici: Eglencenin izleyicisi olmalidir.

5. Pasif izleyici: Pasiflik kriteri eglenceyi aktif bos zaman etkinliklerinden ayirmaktadir.
Ancak, interaktif medyanin gelismesiyle birlikte bu kriterin eglence tanimina dahil edilmesi
tartismali hale gelmistir.

Shay Sayre ve Cynthia King’in (2010: 4-6) eglence tanimiise “kitlesel bir izleyiciyi para kar-
siiginda hoslanilacak bir sekilde uyarmak tizere tasarlanmis kurgusal bir Griin” seklindedir.
Bu tanim, Bosshart ve Macconi’nin taniminda oldugu gibi eglencenin kurgusal niteligine
isaret etmektedir. ‘Kurgusal’ vurgusu eglencenin bilingli bir sekilde olusturuldugu, ne
oldugunun ve nasil bir etkide bulundugunun bilinerek Uretildigi anlamina gelmektedir.
Bu Uretim, deneyimli uzman ve profesyoneller tarafindan ve bircok kisinin katkisiyla
gerceklestiriimektedir.

Sayra ve King’in (2010: 4) taniminin bir diger bileseni, eglencenin bir izleyici kitlesine yonelik
olarak, yani birileri tarafindan baskalari igin yapilan bir aktivite oldugudur. Bu da eglencenin
ticari yanina dikkati gekmektedir. S6z konusu yazarlara gore, eglence Uriuin, hizmet veya
deneyim seklinde var olabilir. Eglence Urlnleri canli gosterilere veya etkinliklere giris bileti
ya da basili yahut elektronik olarak alabilecegimiz program ve filmler olabilir. Televizyon
ve sinema ise, eglenceyi tamamen bir lriin olarak yaratmaya yoneliktir.

Eglence tanimindan kavramin agiklanmasina gecildiginde ise ayrismalar artmaktadir. Eg-
lencenin sanatla iliskisi nedir? Bir tiir sanat sayilabilir mi? Enformasyonun karsiti mi yoksa
bir parcasi midir? Bu sorularin yanitlari Gzerinde tam bir uzlasmaya varilmasi zor olmakla
birlikte, yanit arayisinin kendisi de konuyla ilgili kuramsal birikim agisindan faydali olacaktir.

Eglence - Sanat iliskisi

Eglenceyi sanat karsisindaki konumu agisindan degerlendiren goruslerin ilki eglenceyi
sanatin bir tiirl olarak saymaktadir. Bu goriisii savunanlardan Niklas Luhmann’a goreeglence
sanatin hafif bir bigimidir ve sanat sistemine baglidir. Sanatla eglence arasinda net olmayan
bir sinir vardir. izlenen medya igeriginin sanat mi yoksa eglence mi oldugunu izleyicinin
tutumu belirlemektedir. Modern roman, film, yarisma programlari ve spor olaylari gibi
eglence Urinlerinin timd, basit heyecanlandirici anlati kalibina uymaktadir. Bu ve diger
tirden eglence programlari kahramanlik destani gelenegini devam ettirmektedir. Kahra-
manlik destanlarinda, simdiki eglence programlarinda oldugu gibi kahramanlar kazanir veya
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kaybederken insanlar onlari izlemektedir. Eglenceyle sanat arasinda bir paralellik de hem
eglencenin hem de modern sanatin izleyiciyi ikinci seviye gdzlemleyici, yani gézlemleyenin
gozlemleyicisi olmaya davet etmesidir. Luhmann, eglence programlarinin sanat sistemine
mi yoksa medya sistemine mi ait oldugunu sormus ve cevabi da gézlemleyiciye birakmistir
(Lieb, 2001:234, 235). Bats ve Ferri de (2010: 12), seckin sanat bicimlerinin, bazi izleyicilere
iletisim kaynakli haz veriyorsa eglence sinifina girecegini sdylemistir.

Eglencenin sanattan ayri olmadigini savunanlardan Ake E. Andersson ve David E. Andersson
ise (2006: 1), konuya ekonomik agidan yaklagsmaktadir. S6z konusu yazarlara gore, sanatsal
ve eglence amagli faaliyetlerden kaynaklanan Griin ve hizmetler bitin ekonomik mal ve
hizmetlerin bir alt kimesini olusturmaktadir. Bu alt kimenin sanat ve eglence olarak ikiye
ayrilmasi kolay degildir. Dahasi bdyle bir ayrim zorunlu olarak 6znel degerlendirmeleri
icermektedir. Bu degerlendirmeler ise analistler arasinda oldukca farklilik gostermekte ve
keyfi olabilmektedir. Ayrica, bu iki kategoriyi birbirinden ayirmanin zorlugu zaman iginde
daha da artabilmektedir. Ornegin, Johann Strauss’un valsleri veya Beatles’in sarkilari bir
zamanlar eglence Uriini olarak gorilurken, sonraki mizikoloji ve elestirmen kusaklari bu
tirleri yaratici sanatsal girisimler olarak gormustur.

Eglenceyi olumsuz bir vurguyla sanattan ayiran gorisler ise oldukga yaygin durumdadir.
Antik Cag’dan bu yana agirlikli olarak savunulan bu yaklasimda, eglence baslangicta
felsefenin, daha sonra da ciddi sanatin karsiti olarak gértlmustir. Bu goriisiin savunucu-
larindan Platon, yalnizca egitim agisindan degil, ayni zamanda verdigi hazlar agisindan da
eglence karsisinda felsefeye Ustlinliik tanimistir. Platon’a gére, mimetik sanatlar yalnizca
gercgeklikten ¢ocuksu bir sapmayi degil, ayni zamanda gergekligin aldatic bir sekilde gar-
prtilmasini ve ruhun giriimesini ifade etmektedir (Shusterman, 2003: 292, 294). Hegel de
yalnizca hazza, eglenceye ve yasamla ilgili hazlarin diger ‘digsal’ amaglarina hizmet eden
ve kisa sireli bir oyun niteligindeki ‘dlisiik’ seviyede sanatsal oyalamalarla ‘gercek sanat’
birbirinden kesin olarak ayirmistir (Shusterman, 2003: 297).

Hegel’in yaklasimi eglenceyi ‘kiltir endistrisi’ kavramiyla kiigimseyen Theodor Adorno ve
Max Horkheimer’de de devam etmistir. Adorno ve Horkheimer’a gore, kultir endistrisinin
getirdigi asil yenilik, kaltarin uzlasmaz iki 6gesi olan sanat ve eglenceyi amag kavramina,
yani tek bir yanhs formdle, kultlr endustrisinin buttnselligine tabi kilmis olmasidir. Bu
formil, yinelemeye dayanir. Eglence, gec kapitalizm kosullarinda ¢alismanin uzantisidir.
Mekaniklestirilmis emek siireciyle yeniden bas edebilmek icin ondan kagmak isteyen kimselerin
aradigi seydir (Adorno, 2009: 67, 68).

John A. Fisher de (2005: 538), eglenceyle yiksek sanat Grlinlerini birbirinden 6zellikle
yarattiklari hazlar agisindan ayirmaktadir. Fisher’e gore, eglence sanatla ayni zihinsel kapa-
site ve becerileri kullanmakla birlikte, izleyici agisindan bakildiginda, eglencenin hedefleri
birincil olarak haz ve oyalamadir. Stiphesiz haz mutlaka kotii olmak zorunda degildir. Fakat
hazzin da farkli tirlerinin bulundugu unutulmamalidir: yliksek sanat ve entelektlel hayatin
degerli hazlar, biyolojik ve toplumsal hayatin zorunlu hazlari ve eglencenin hafif, anlamsiz
hazlari. Eglencenin hazlarinin dogasi geregi degerli olmadigi ve dikkatimizi hayatin zorunlu
konularindan saptirmak veya izleyicileri gesitli olumsuz yollarla etkilemek suretiyle olumsuz
nitelikte oldugu varsayilabilir.
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Richard Shusterman (2003: 289, 305) ise eglenceyi sanattan ayirmakta, fakat eglenceye
olumsuz bir anlam yliklememektedir. Shusterman’a gore, eglence kavrami sanat kavra-
miyla derinden ve karmasik bir sekilde baglantilidir. Ancak, sanatin ve eglencenin estetik
hazlarinin kigtk gorilmemesi gerekir. Clinkli bu hazlar hayatin devamina, anlamina ve
zenginlesmesine bircok yoldan 6nemli katkida bulunmaktadir.

Eglence - Enformasyon Ayrimi

Konuylailgili tartismalarda ortaya ¢ikan bolinmelerden biri de eglenceyle enformasyonla
iliskisi Uzerinde yasanmaktadir. Kimi yazarlar eglenceyi enformasyondan ayirmakta, hatta
dogrudan karsiti olarak gormekte, kimi ise enformasyonla eglencenin ig ice gegmis oldugu-
nu ileri sirmektedir. Dolayisiyla, eglencenin enformasyonla iligkisine yonelik tartismalari,
eglenceyi enformasyondan ayiran goris ve i¢ ice sayan gorus olarak iki grupta toplamak
mumkunddr.

Eglenceyi enformasyondan ayiran goriisii savunan yazarlardan biri Luhmann’dir. Luh-
mann’a gore, kitle iletisim araclari enformasyonu bilenlerden bilmeyenlere aktaran bir
arag degil, arka plan bilgileri veren ve o bilgileri iletisimin baslangi¢ noktasi olarak yayan
bir aractir. Dolayisiyla, kitle iletisim araclari toplumun bellegini olusturmaktadir. Kitle
iletisim araglari sisteminde enformasyon olanla enformasyon olmayan arasindaki ayrim
esastir. Bu sistem ancak enformasyonla isleyebilir. Neyin enformasyon olup olmadigini ise
sistem kendi kriterleriyle secer. Bu sec¢im slrecinde, enformasyonu program veya program
alani temelinde siniflandirir. Bu siniflandirma, (1) haber ve belgesel raporlar, (2) reklam
ve (3) eglence seklinde gerceklesir. Bu damarlarin timi enformasyon olan ve olmayan
ayrimini yapar. Fakat enformasyon seciminde kullandiklari kriterler birbirinden farkhdir
(Luhmann, 2000: 17-66).

Claudia Lieb de Luhhman (2000: 243) gibi eglenceyle enformasyonu birbirinden ayirmakta-
dir. Lieb’e gore, eglence programlarinin kullanim amaci enformasyon programlarininkinden
farkl olmahdir. Enformasyon programlarinin kullanilma amaci esas olarak diinyayi anlam-
landirmak iken, eglence programlarinin kullaniminda béyle bir amag giidiilmez. Oyleyse
eglenceyle enformasyon arasindaki farki gormezden gelmemek gerekir.

Konuya feminist perspektiften bakan Liesbet van Zoonen de eglenceyle enformasyon
arasinda ayrim yapilmasini savunanlar arasindadir. Van Zoonen’e gére, feminist politika
ve politikacilarin haber medyasinda diizgiin, etik ve gergege uygun bir sekilde temsili
gerekir. Van Zoonen ayni kriteri, kolektif hayal, fantezi ve korkularin alanina ait oldugunu
distndlgu popdler kaltar alani igin kullanmamaktadir (McQuail, 2010: 122).

Eglenceyle enformasyonu i ice sayan gorlisti savunan arastirmacilardan biri Peter Vorde-
rer’dir. Vorderer (2001: 249, 250), eglenceyi enformasyonun dogrudan karsiti olarak géren
diisiincenin modasi ge¢mis bir dlstince oldugunu ileri stirmektedir. Vorderer’e gore, bu
karsithgl savunanlar, bir program ne kadar cok enformasyon verirse o kadar az eglendirici
oldugunu, ayni sekilde ne kadar eglendiriciyse, o kadar az enformasyon verdigini iddia
etmektedir. Bir kullanicinin ne kadar ¢ok eglence deneyimi yasarsa, o deneyimden o ka-
dar az sey 6grenecegi seklindeki bu goris Psikoloji alaninda artik kabul edilmemektedir.
iletisim Arastirmalari ve Medya Psikolojisi alaninda da medya kullaniminin cesitli bicimleri
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arastirilmis, izleyici, dinleyici ve okurlarin medya kullanimlari sirasindaki deneyimlerinin
cok daha karmasik oldugu tespit edilmistir. Hab-eglence (infotainment) ve eglenceli-egitim
(edutainment) terimleri de eglenceyle enformasyon ikileminin ne kadar gereksiz olduguna
isaret etmek Gzere uydurulmus sézclklerdir.

Elisabeth Klaus ve Margret Linenborg de, eglencenin en basindan beri gazeteciligin ana
bilesenlerinden ve ana islevlerinden biri oldugunu ileri sirmistir. Klaus ve Linenborg’e
gore, konuyla ilgili arastirmacilar galismalarini yalnizca haber gazeteciligi (izerinde yogun-
lastirdigi icin bu durumu gérememis, bu nedenle giincel degisimleri agiklayamamistir.
S6z konusu yazarlara gore, sistem kurami temelindeki kitle iletisim arastirmalarinin yerini
Kaltlrel Calismalarin almasi gerekir. Kaltiirel Calismalarin esas alinmasi durumunda, aras-
tirmacilar izleyici diinyasini kesfedebilecek ve enformasyonla eglence arasindaki islevsel
farkhhg ortadan kaldirabilecektir (Lieb, 2001:228).

Eglencenin yukarida belirtilen gesitli tanimlari ve ilgili tartismalar ayni zamanda yarattigi
etkilere iliskin dnemli ipuglari vermekle birlikte, eglence olgusunun gerek onu deneyim-
leyen kisi, gerekse kitle iletisim araglari ve diger kurumlar agisindan énemli bir islevinin,
dolayisiyla etki glicinln bulunmasi, yarattigi etkilerin ¢ok boyutlu olarak degerlendiril-
mesini zorunlu kilmaktadir.

Eglencenin Etkileri

Eglencenin bireysel ve toplumsal diisiince ve tutumlarin olusmasinda énemli bir etkisi
oldugu agiktir. Michael D. Slater’in (2002: 170) ifadesiyle sOylenirse, eglence sirasinda ak-
tarilan mesajlarin insan davranislarini etkileme potansiyeli blyuktir. Dislinceleri aktaran,
davranis modeli sunan, becerileri 6greten, davranislara iliskin ipuglari veren ve davranis-
larin zaman igindeki sonuglarini simile eden, bunlari hem zorlayici hem de kapsayici bir
bicimde yapan baska bir iletisim tlr( dustnilemez.

Eglencenin hem olumlu hem de olumsuz etkileri vardir. Sayre ve King (2010: 110, 111), bu
durumu amaglanan ve amaglanmayan yan etkileri bulunan ilaglara benzetmistir. ilaclarda
oldugu gibi, biitlin eglence bigimleri bltiin izleyiciler Gzerinde ayni etkileri yaratmamakta,
bazi eglence bigimleri bazi izleyiciler lizerinde digerlerinden daha etkili olmaktadir Bu
etkiler siddeti, uyusturucu kullanimini, irkgi kalip yargilari ve yeme bozukluklarini tegvik
etme seklinde olumsuz veya stresi azaltma, gocuklari egitme, toplumsal sorunlara iliskin
farkindaligi artirma ve fiziksel iyilesme etkisi yaratma seklinde olumlu olabilmektedir.

Eglencenin Sayre ve King’in amaglanan ve amaglanmayan seklinde ikiye ayirdigi etkilerini
psikolojik, kilttrel, ideolojik ve ekonomik olmak tizere dort grupta toplamak da mimkandiir.
Bu gruplandirma sinirlandirici degildir ve baska tiirden etkilerin varhgini yadsimamaktadir.

Psikolojik Etkiler

Bircok arastirmaci, eglencenin kullanici agisindan 6ncelikle duygusal bir etkisi oldugunu
dustinmektedir. Eglence deneyimi sirasinda bir¢ok karmasik duygu yasanmaktadir ve
bireyler cogu kez eglence medyasini belli duygulari yasama istegiyle tercih etmektedir.
Eglencenin neden oldugu karmasik duygusal etkileri agiklayabilmek amaciyla bircok
arastirma yapilmistir. Bu arastirmalar sonucunda ortaya cikarilan modellerden bazilari
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soyle siralanabilir:

Duygu-durum Yonetimi: Dolf Zillmann (2000: 47) tarafindan olusturulan bu kuram, insan-
larin medya kullanimi sirasinda yasadiklari duygusal deneyimden neden keyif aldiklarini
actklamaktadir. Bu kurama gore, insanlar hangi tiir medya eglencesinin kendilerinin duy-
gusal durumunu en iyi sekilde onarip iyilestirecegini zamanla 6grenmektedir. Bu 6grenme
siireci esas olarak deneme yanilma yoluyla gerceklesir. insanlar sikintiliyken ve kendilerini
koti hissettiklerinde gegmiste bu tir tatsiz ruh hallerinden kurtulmalarina yardimci olmus
program tirlerine yonelir. Ancak, bltiin program tirleri sikinti veya Giziintlleri gidermede
ayni kapasiteye sahip degildir. Glinlik problemleri kiicimseyen neseli komedilerin bu ka-
pasiteye 6rnegin sug ve trajedi konulu dizilerden daha fazla sahip oldugu diistinilmektedir.

Duygu-durum Dizenlemesi: Bu model, Duygu-durum Yonetimi modelindeki eksiklikleri
gidermek Uzere Silvia Knobloch tarafindan gelistirilmistir. Knobloch’a gére (2003: 234,
239), Duygu-durum Yénetimi modeli insanlarin olumsuz ve Uiziicii medya igerigini neden
begendigini agiklayamamaktadir. Knobloch’un bu eksiklikler temelindeki énerisi, insanlarin
medyayi o anki ruh hallerinin ihtiyaglarina gére ayarlamalar yapacak sekilde kullandiklaridir.
Ornegin, ciddi bir is yapmayi bekleyen kisilerin hareketli, canli miizik tercihleri azalacak,
oyunlu bir aktivitede bulunacak kisilerin ise artacaktir.

Duygusal Egilim: Zillmann'in kitle iletisim araclarindaki eglence deneyimi sirasinda yasa-
nan duygulara iliskin bu modeli, glinimuzde eglence psikolojisine iliskin en glicli kuram
olarak kabul edilebilir. Zilmann, medya kullanicilarini bir anlatidaki karakterlerin basina
gelen olaylarin taniklari olarak kavramlastirmistir. Bu taniklar algiladiklari seyleri ahlaki
olarak degerlendirmekte ve karakterlerin edim ve niyetlerini ya alkislamakta ya da mah-
kum etmektedir. Onaylanan edimler sevme ve 6nemseme gibi egilimlere yol agmakta,
karakter ‘iyi adam’ olarak kabul edilmektedir. Mahkum edilen edimler ise sevmeme ve
kizma egilimleri yaratmakta, bu edimlerde bulunan karakter de k6t adam’ olmaktadir.
Bunun sonucunda, sevilen karakterlere yonelik duygusal egilimler medya kullanicilarinin
olumlu sonug beklentilerini ve negatif sonug korkularini tetiklemektedir. Benzer bir sekilde,
karakterlerin davranislarinin begenilmemesi sonuglari begenmemeye ve o karakterlerden
korkmaya (fakat hasimla ilgili olumlu duygulara) neden olmaktadir. izleyicilerin anlatilarin
devamina ve sonucuna yonelik duygu, umut ve korkulari, iyi glicler zafer kazandigi zaman
anlatinin sonunda duyduklari rahatlamayla birlesmektedir. Bu sonug ise, medyadaki her-
hangi bir eglence deneyimi icin kritik niteliktedir(Vorderer, 2001: 251, 252).

Uyarim Aktarimi Modeli: Yine Zillmann tarafindan gelistirilen bu model, izleyicinin eg-
lenceye maruz kalmasindan sonra olusan uyarici etkileri agiklamaya yoneliktir. Uyarim
aktarimi modelinin 6zlinde, 6zellikle drama veya aksiyon filmlerini izleme sirasinda biriken
fizyolojik uyarimin birdenbire bosalmadigi, fakat filmin sonunda yavas yavas yok oldugu
onerisi bulunmaktadir. Kalan yiliksek seviyede uyarim izleyici tarafindan yeni sartlar
1Isiginda, yani anlatinin mutlu sonu Gzerinden yorumlanmaktadir. Dolayisiyla, uyarim
olumlu bilissel dustincelerle iliskilendirilmekte, bu da o6fori, yani mutluluk duygusuna
yol agmaktadir. Uyarimin olumsuz bir durumdan ¢ok olumlu bir duruma aktarimi birgok
medya izleyicisinde gozlemlenebilen rahatlama, hatta kurtulus duygusunun altinda yatan
mekanizmayi agiklamaktadir. Bu model, ¢cok sayida eglence kullanicisinin daha sonrasinda
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blylik bir rahatlama yasamak icin eglence deneyimi sirasinda belirsizlik ve diger hos olma-
yan deneyimleri yasamaya nicin maruz kaldigini ortaya koymaktadir (Vorderer, 2004: 402).

Heyecan Arayisi: Marvin Zuckerman’in heyecan arayisinin eglence programlarindan saglanan
doyuma etkileri konusundaki arastirmalari yeni, karmasik ve yogun duygu ve deneyimlerle
baglantili heyecanlarin kendi basina, herhangi bir optimum uyarim seviyesinin 6tesinde
ve pozitif birlesik degerden bagimsiz olarak doyurucu olabilecegini géstermistir. Heyecan
arayisi kavramiyla baglantili olarak Zbigniew Zaleski de heyecan arayisi glidiisii giicli olan
bireylerin notr uyaranlar yerine, hem olumlu hem de olumsuz birlesik degeri yogun olan
uyaranlari tercih ettigini ortaya ¢ikarmistir (Bartsch & Viehoff, 2010: 2248).

Oyun Modeli: Vorderer oyunla birgok ortak niteligi olmasi nedeniyle, eglence deneyimini
bir oyun bicimi olarak kavramlastirmistir. Eglence de oyun gibi, kendiliginden motivasyonlu
ve son derece ¢ekicidir. Oyuncularin oyun sirasinda ilave bir gergeklik kurmasi ve sik sik
yinelemesi nedeniyle algilanan gergeklik olugan bir degisikligi ima etmektedir. Eglencenin
oyun seklinde kavramlastirilmasi, eglencenin daha genel bir diizlemde agiklanmasina
imkan vermektedir. insanlarin bu tiiraktivitelere bu kadar zaman harcamaya nicin istekli
ve hazir oldugu sorusunu gocuklarin oyunlarini anlamak igin halen basarili bir sekilde
uygulanmis olan kuram, model ve hipotezleri kullanarak cevaplandirmak mimkindur
(Vorderer, 2004: 401).

Cok Duzlemli Model: Anne Bartsch ve Reinhold Viehoff (2010: 2247-2251) tarafindan
ortaya konulan bu model, eglence medyasinin sagladigi duygularin basit hazci doyumlar-
dan sosyal ve bilissel ihtiyaclarin karsilanmasi gibi daha karmasik doyumlara kadar uzanan
farkh dizlemlerde gergeklesebildigi varsayimindan yola ¢ikmaktadir. Duygular bir yandan
olumlu birlesik deger ve uyarim gibi hosa giden nitelikte, diger yandan da sosyal ve bilissel
ihtiyaclarin doyurulmasi gibi daha genis bir baglamda yasanabilmektedir. Duygularin cok
dizlemli niteligini ve cesitliligini esas alan bu degerlendirme cercevesi, eglence izleyicilerinin
yalnizca hazci, yalnizca hedef odakli veya yalnizca ahlakgl olmadigini, onun yerine, biitiin
bu ilgilerin es zamanl olarak, fakat farkli 6l¢llerde ve farkli 6nceliklerle gerceklestigini
ortaya koymaktadir.

Bartsch ve Viehoff gibi, Bosshart da eglencenin psikolojik islevlerini cok diizlemli olarak ele
almistir. Bosshart’a gore, eglencenin onu deneyimleyen kisi icin islevleri asagidaki sekilde
gruplandirilabilir (Vorderer, 2001: 257):

1. Dengeleme,
2. Doyumlar (ihtiyaglarin karsilanmasi),
3. Kendini gergeklestirme.

Dengeleme olarak eglencenin ‘kacis’ niteligi tasidig1 kabul edilmistir. Eglence kullanicilari
icinde yasadiklari toplumsal gerceklikten gegici olarak kagmaktadir. Altmisli ve yetmisli
yillarda, bu saik esas olarak dezavantajli toplumsal gruplar icin distntlmustir. Bu gorise
gore, s0z konusu gruplar daha fazla toplumsal ve ekonomik baski yasamaktadir; bu baskiyi
dengelemek icin ise daha az imkana sahiptir (Vorderer, 2001: 257, 258).Eglenceyi kagisla
iliskilendirenler arasinda Adorno ve Horkheimer da bulunmaktadir. S6z konusu yazarlara
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gore, eglenmek her zaman bir sey disiinmemek, gosterildigi yerde bile aclyr unutmak
demektir. Bunun temelinde yatan sey, gli¢slizlliktir. Gergekten de bu bir kacgistir, ama eg-
lencenin iddia ettigi gibi bayagi gerceklikten degil, gercekligin insana biraktigi direnise iliskin
son diisiinceden kagistir (Adorno, 2009: 78, 79). Jennings Bryant ve Dorino Miron (2008:
577) ise, eglencenin yenileyici ve canlandirici etkilerinin ‘kagis’ olarak nitelendirilmesinin
genel kabul gormedigini soylemistir. S6z konusu yazarlara gore, eglence tiiketiminin insanlari
sakinlestirmesi, neselendirmesi ve benzer derecede zorlu bir sonraki gilin icin kendilerini
hazir hissetmelerini saglamasi s6z konusuysa, bu etkileri kagis olarak saymak haksizliktir.
Bu etkilerin ruh hali ve duygular lizerindeki iyilestirici etkisini rekreasyon basarisi olarak
gormek daha makul olacaktir. Daha yakin bir donemde, dengeleme diger psikolojik 6zel-
liklerle iliskilendirilebilecek, fakat bltin toplumsal katmanlarda meydana gelen genel bir
motif olarak kabul edilmistir (Vorderer, 2001: 257-258).

Doyum olarak eglence, “Kullanimlar ve Doyumlar” olarak anilan arastirmalari yansit-
maktadir. Eglence konusundaki ilk arastirmalarin bir kisminda kullanimlar ve doyumlar
yaklasimi benimsenmistir. Herta Herzog’un (1944) radyodaki arkasi yarin programlari, Paul
Lazarsfeld’in (1940) radyo yarismalari analizinden sonra, Elihu Katz, Michael Gurevitch
ve Haas’in (1973) yirittikleri arastirmalarda, medyanin eglence agisindan énemi ortaya
cikarilmistir. Katz, Gurevitch ve Hadassah Haas’in arastirmalarinda, deneklerin yaklasik
dortte biri, medya tiketiminin yalnizlik, glinlik hayatin gergeginden kaglis, zaman 6ldiirmek
ve eglenmek icin diger bitlin araglardan daha iyi oldugunu soylemistir (Oliver, 2009: 162).

Ugiinci islev ise, iletisim ve medya psikolojisi alanlarinda en az arastirilmis olan islevdir.
Ancak, Edebiyat elestirisi ve deneysel edebiyat aragtirmalarinda, okuma yoluyla kisisel ge-
lisim olasiligi uzun sure tartisiimistir. Daha yakin bir ddnemde, medyayi kullanirken bireyin
kendi kimligini degistirme imkani, sosyal bilimciler ve iletisim arastirmacilari tarafindan bir
tiir medya kullanim bigimi olarak sayilmistir (Vorderer, 2001: 257, 258).

Bosshart, bu (g islevin bir biitin halinde gergeklestigini soylemektedir. Bu bitin icinde,
ihtiyac giderme, zorunlu olarak kendini gerceklestirmenin 6niinde, dengeleme de ihtiyag
karsilamanin 6niinde gelmektedir. Ancak Vorderer’e gore boyle bir diizenleme zorunlu
degildir. Bunun yerine, bu Ug islevin tim medya kullanicisina sunulmus ve medya kul-
lanicisinin kisisel ve durumsal faktorlere gore secebilecegi alternatifler olarak gorilebilir
(Vorderer, 2001: 257, 258).

Jennings Bryant ve Dorina Miron (2008: 557) ise, eglencenin bireysel etkisinin fizyolojik ve
psikolojik diizlemde nasil gergeklestigini agiklamistir. Bryant ve Miron’a gore, prefrontal
korteks beyni zaman ve mekan referansli olarak kisisellestirir. Bu ise, bireyin tarihi icin
temel niteliktedir. Ayrica, hafizanin en gelismis bolimini destekler. Deneyimlerin bir bag-
lama yerlestirilmesi (miinferit uyaricilarin degil de) durumlarin taninmasini ve segilmesini
muimkiin kilar ve bu da benzer hazlar saglar. Kuramsal olarak, bu hem hazsal (hedonik)
hem dengeleme (homeostaz) igin hizmet eder. Uygulamada ise, bu baglanti bizi asama
asama dengelenen (kapanan) hazlar evreninin tutsaklari haline getirir. Bu talihsiz egilimin
sorumlusu hafizamizdaki dogal ¢liriime, yani kullanilmayan baglantilarin etkisizlesmesidir.
Bu da bir verimlilik taraflihg getirir. Bizi asiri ve kolay (duyusal) haz kaynaklarina dogru
iter. Daha az veya daha yiksek hazsal (hedonik) potansiyele sahip, fakat haz almasi daha
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zor olan (aci igeren) diger aktivitelere aldirmamaya yonlendirir. Bir cocuk heavy metal
muzik dinleme aliskanligi edinirse, flut calmayi 6grenmeye daha az istekli olacaktir. Bir
geng hard porno bagimlisi olursa, toplumsal cinsiyet psikolojisine iliskin kitaplara daha az
ilgi gbsterecektir.

Kulturel Etkiler

Kitle iletisim araclari davranis modelleri, iletisim ve yasam bicimleri sunarak kultliri etki-
lemekte ve sekillendirmektedir. Kitle iletisim aracglarinda eglence igeriklerinin agirhginin
giderek artmasi, bu iceriklerde baskin degerlerin izleyicilere aktarilmasina ve giderek
toplumda yaygin kiiltirel degerler haline gelmesine neden olmaktadir. Eglence icerikleri-
nin izleyiciler Gizerinde bu yolla yaratugi kiiltiirel etkilerin basinda toplumda yayilan kalip
yargilar, cinsel tutum ve davranislar, siddet ve saldirganlik ve magazin kiltlrin(in geldigi
soylenebilir.

1. Kahp yargilar: Kalip yargilarin, yani belli bir grubun gergek cesitliligini dikkate almadan o
gruba iliskin asiri basitlestirilmis ve dar temsillerin (Bryant ve Bryant, 2003: 231) eglence
medyasinda kullanimi G¢ sekilde gerceklesmektedir. Bunlardan birincisi belli gruplarin
sinirli temsili seklindedir. ikincisi, gosterilen karakterlerin cesitliliklerindeki sinirliliktir.
Belli gruplarin sinirl sayida gosterimi, o gruba iliskin farkl karakterlerinin gésterilme ve o
grubun gesitliligini yansitma ihtimalini azaltacak, bu da bir kalip yarginin olusturulmasina
veya gliclendirilmesine neden olacaktir. Son olarak, medyada kalip yargilar oldukga kulla-
nishdir; ¢linkd basit karakterlerle aktarma imkani verir.Kalip yargilar, eglence medyasindaki
basitligin slrddrilmesi yoluyla glglendirilir. Karakter veya tema ne kadar basitse, kalip
yargi kullanma ihtimali o kadar yiiksek olacaktir. Karakter veya tema ne kadar karmasiksa,
kalip yargi kullanma ihtimali o kadar disik, kolayca kategorilestirmeye karsi koyan bir
zenginlik ve karmasikligin bulunma ihtimali de o kadar yiiksek olacaktir (Holtzman, 2000:
41).Aslinda, popller elektronik medya iceriginde, gercek karakterler nadiren olusturulur.
Dolayisiyla, yazar ve yonetmenler bir kahramani, kotl karakteri, adalet temsilcisini veya
baska birini etkili ve tasarruflu bir sekilde sunmak icin kolayca anlasilabilen ve tanimlan-
mis karakter tiplerinden ve yaygin olarak kullanilan kalip yargilardan yararlanir. Ancak
kitle iletisim araclarinda kalipyargi kullaniminin ¢ok olumsuz sonuglari olabilmektedir.
Cocuklarin ¢cogu dlinyayi aileleri ve gevreleri disinda kitle iletisim araglarindan, 6zellikle
televizyondan 6grenmektedir. Herhangi bir cinsiyetin veya etnik grubun yanli, dar veya
cesitlilikten yoksun sunumu cocuklarin ‘gercek hayati’ ele alirken kullandiklari senaryolari
olusturma sekillerini etkileyebilmektedir (Bryant & Bryant, 2003: 231).

2. Cinsel tutum ve davranislar: Cinsellik, ylzyillardir birgok kamusal eglence bigiminin
merkezinde yer almistir. Cinsel temalar ister sahnede oynansin, ister beyazperdede ya
da kitap sayfasinda gosterilsin kurgusal diinyanin énemli bir unsuru olmustur. Eski Yunan
komedilerinde sik sik cinsellik temasi islenmistir. Yakin tarihte ise, kitap, dergi, gazete, film,
video ve televizyonun da iginde bulundugu cagdas kitle iletisim araglarinin ana temalarindan
biri cinsellik olmustur. Populer drama anlatilarinin merkezi cogu kez karakterler arasindaki
cinselligi de igeren iliskilerdir. Ancak, cinsel tutumlarin medyadaki temsili evrensel kabul
gérmemistir. Populer eglence medyasindaki cinsellikle ilgili kaygilar halkin begenilerine
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hakaret, gencler, aile degerleri ve evlilik kurumu lizerindeki etkileri, kadinlara yonelik sosyal
ve cinsel imalar ve cinsel suclari artirmasi seklindedir (Gunter, 2009: 1, 2).

Arastirmalar, televizyondaki eglence programlarinda cinselligin risk icermeyen bir sey
olarak gosterildigini ve cinsellikle ilgili sorumluluk mesajlarina yeterince yer verilmedigini
ortaya ¢ikarmistir (Moyer-Gusé, 2007: 9). Ayrica, ergenlik cagindaki cocuklarin mazik, film,
televizyon ve dergilerdeki cinsel icerige maruz kalmalarinin cinsel aktivitelerini hizlandirdigi
ve erken cinsel iliskiye girme riskini artirdigi tespit edilmistir (Brown et al, 2006: 1018).
Konuyla ilgili galismalar, kitle iletisim araglarinda cinsel medya iceriklerinin izleyicileri (a)
cinsel tutumlari kamusal ve 6zel giindemde tutarak, (b) cinsellige ve duygusal iliskilere
iliskin normlari gliglendirerek ve (c) cinsel olarak sorumlu rol modellere ancak nadiren yer
verereketkiledigini gostermistir (Bryant & Zillmann, 2002: 473, 474).

3. Siddet ve saldirganlik:Siddetin kitle iletisim araglarindaki eglencenin temel unsurlarindan
biri oldugu ve bir dizi psikolojik slire¢ Gizerinden izleyicilerin diismanlik seviyelerine ve
agresif tutumlarina katkida bulundugu yolunda bol miktarda kanit bulunmaktadir (Cantor,
2003: 215). Dolayisiyla, siddet igerikli eglence programlari basta gengler, 6zellikle de heniiz
gercgeklikle fanteziyi birbirinden ayirt edemeyen ¢ocuklar igin olmak tizere, bitiin toplum
icin dnemli bir tehdit olusturmaktadir. Gengler medyada gordukleri siddet eylemlerini taklit
etmekte, siddete karsi duyarsizlasmakta ve siddeti hayatin bir gercegi olarak kabul etmek-
tedir. Siddet icerikli eglencenin etkileri, tipki sigarada oldugu gibi bu tlr programlari izleme
suresiyle orantili olarak artmaktadir. Sonug olarak, saglik diinyasi siddet igerikli eglenceyi
sigarayla esit seviyede bir halk sagligi problemi olarak kabul etmektedir. Birgok aragstirmaci,
siddet icerikli video oyunlarinin interaktif niteligi nedeniyle gergek diinya siddetine neden
olma potansiyelinin daha da ylksek oldugunu disinmektedir (Ruschmann, 2010: 27-39).

Eglence endustrisi elestirmenleri de, kitle iletisim araglarinda siddetin ylksek seviyelerde
gorindr olmasiyla ginlik yasamda yliksek seviyede gerceklesen siddet olaylari arasinda
baglantili oldugunu ileri sirmektedir (Ruschmann, 2010: 27, 28). Ayni sekilde, ABD’de
siddet icerikli eglencenin etkilerine iliskin kirk yil siireyle yapilan arastirmalar, 6zellikle
televizyondaki siddet icerikli eglence programlariyla gercek hayattaki siddet olaylari ara-
sinda bir baglanti oldugunu ortaya koymustur. Bu baglantinin baslica nedenleri sunlardir
(Ruschmann, 2010: 32, 33):

e  Siddetigerikli eglence siddetin normal ve kabul edilebilir bir davranis oldugu yolunda
bir mesaj vermektedir. Uzmanlar, siddet icerikli programlara izin veren toplumlarin
vatandaslarininuyguladigi siddete dolayli olarak katkida bulundugunu séylemektedir.

e  Siddet iceren programlari izleyen kisiler siddete karsi duyarsizlagmaktadir. Duyar-
sizlagmis insanlar buylk ihtimalle saldirgan olaylari daha az fark edecek, siddetin
etkilerini 6Gnemsiz gorecek, siddetin magdurlariyla daha az empati kuracak ve siddete
daha fazla tolerans gosterecektir.

e  Cok fazla siddet icerikli eglence programi izlemek ‘acimasiz diinya’sendromuna
yol acacaktir.izleyici, dis diinyadaki siddetin miktarini oldugundan fazla gérmekle
kalmayacak, diger insanlarakarsi glivensizlik duyarak, silah tasiyarak ve hatta daha
kendisine saldiriilmadan agresif davranislar gostererek asiri tepki verecektir.
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4. Magazin klltlrt: Magazin, nispeten yeni bir sosyal olgu olup, biyilk élgtide kitle iletisim
araclarinin, 6zellikle de basta film, televizyon ve popiler mizik olmak lzere eglenceyle
ilgili unsurlarin bir Grintdir (Seal, 2001: 38). Dolayisiyla, kitle iletisim araglarinda eglence
programlarinin agirhginin artirmasiyla birlikte magazin figtirlerinin giinliik yasamdaki rolt
de giderek artmistir. Mevcut durumda, magazin figlirti haline gelmis bazi kisiler hakkinda
doymak bilmez bir bilgi acligi olusturulmustur. Bu kisiler oyuncu, miizisyen veya spor kahra-
manlarinin durumunda oldugu gibi mesleki becerileri,kraliyet ailesinin durumunda oldugu
gibi servet ve sosyal statiileri nedeniyle veya goriiniimleri ya da davranislari nedeniyle ilgi
cekerek séhret olmus kisiler olabilir. Magazin kiltiird Ginli olmayi kendi basina mesru bir
amag haline getirmistir. Cogu durumda, tnli olan kisi, kendini bir ‘Griin” haline getirmekte,
onu tiketen insanlar tarafindan taninmak ve bunun parasal 6dllerini kazanmak amaciyla
bir imaj ve marka imal etmektedir(Lee & Lee, 2009: 49, 50).

Magazin kiiltiri glinimiizdeki sosyokdltirel iliskilerin varoldugu ana senaryoyu sunmakta-
dir. Yizeyselligi nedeniyle bitlin anlamlari yok etmekte, ancak celiskili bir sekilde insanlara
kendilerini anlamli hissettiren bir etki yapmaktadir. insanlar begendikleri magazin figiiriiyle
bir tapinma nesnesi edinmektedir. Bu anlamda, séhret kiiltlirl insanin seylestirilmesinin,
6znenin nesneye donlsiminin somut érnegidir (Lee & Lee, 2009: 50,51).

Neal Gabler’e gore, eglence odakli ve séhret yonelimli bir toplum zorunlu olarak bitin
ahlaki degerleri ¢lirims bir toplum olmayabilir. Ancak boyle bir toplum, bir seyin halkin
ilgisini cekme ve siirdlirme yeteneginin bir deger haline geldigi bir toplumdur. Bu toplum,
simdiki duruma uymayan 6rnegin ciddi edebiyat, ciddi politik tartisma, ciddi fikirler ve
ciddi herhangi bir seyin eskisinden daha buyuk olasilikla marjinallestigi bir toplumdur. Bu
toplum, s6hretlerin bitiin ilgiyi ne pahasina olursa olsun tzerlerine gekmeyi 6grendikleri
vekusursuzluk ornekleri olarak gorintilendikleri bir toplumdur. En kisisel seviyede ise,
bireylerin oyuncular gibi, ortamin gerektirdigi roll tUstlenmelerine izin veren toplumsal
becerilere deger vermeyi ve kendi hayatlarini yalnizca yagamayip ‘sahnelemeyi’ 6grendikleri
bir toplumdur. Sonug olarak, Homo sapiens hizla Homo scaenicus —eglendiren insan- ha-
line gelmektedir. Kiiltlr eglence tiranligini kabul ettikge ve hayat bir film haline geldikge,
hersey kabalasmakta, viilgarize edilmekte ve 6nemsizlestirilmektedir.

ideolojik Etkiler

Eglencenin ideolojik etkilerine 6zellikle Frankfurt Okulu disindrleri tarafindan isaret
edilmistir. Eglenceyi kiltir endUstrisi baglaminda ele alan Adorno ve Horkheimer,
eglencenin kitlelerin pasiflestirilmesi amaciyla kullanildigini distinmistir. S6z konusu
disundrler icin eglence, kitlelere oldugundan farkh bir diinya resmi gizilmesi ve kapitalist
sistemin baskici yapisini gizlemesi amaciyla kullanilmaktadir. Eglence, kiltlr endistrisinin
olusturdugu ideolojik hegemonya kurma yolunda kullandigi bir arag, dolayisiyla, biling
yonetimi aracidir (Adorno, 2009).

Peter Stromberg de (2009: 3, 93), eglence kiltiiriiniin muhtemelen gezegendeki en etkili
ideolojik sistem oldugunu soylemistir. Stromberg’e gore, bu ideolojik sistem dyle yaygin
ve bize dyle yakindir ki, onu anlamak ve hatta onun hakkinda konusmak zordur. Douglas
Kellner da Stromberg’le paralel olarak, mevcut kapitalist toplumlara riza Greten seyin kati
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ideolojik doktrinler degil, medya ve tiiketim kilttrinin hazlari oldugunu ifade etmistir.
Kellner’a gore, medya kiltiriinin yapintilari masum eglence triinleri degil, politik retorik,
miicadele, glindem ve politikalarla baglantili ve tamamen ideolojik yapintilardir.

Eglencenin ideolojik yonlendirmedeki basarisi, asil amacin ¢ogu kez anlati sirasinda gizlenme-
sinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, dogrudan politik bir gindemle olusturulan eglence
Granlerinin sayisi sinirlidir. Diger taraftan, eglencenin ticari ¢ikarlar temelinde Uretilmesi,
her zaman statiikoyu kutsayan bir yonelime sahip olmasina yol agmistir (O’Shaughnessy,
2004: 24). Dahasi, eglence yalnizca bireysel bir faaliyet veya 6zel sektor faaliyeti degildir.
Merkezinde hikimet kararlarini ve kolektif kararlari icermektedir. Kiltir politikasiyla ilgili
kamusal kararlar gece hayati, lokanta, tiyatro, mizik, hatta okul ve miize gibi secenekler
arasinda sec¢imi yonlendirmektedir. Bireyler eglenceyi neyin olusturduguna iliskin ¢ok
farkh diisiincelere sahip olsalar dahi, secimleri tesadifi degildir, kiltiirel ve politik olarak
yapilandirilmistir (Clark, 2004: 8).

Biling yonetimi tizerindeki etkisi nedeniyle, tarihsel olarak en basarili propaganda tiirli eglence
olmustur. Eglencenin ideolojik amagh kullaniminin ¢arpici bir érnegi ikinci Diinya Savasi
sirasinda Almanya’da yasanmistir. 1933-1945 yillari arasinda Almanya’daki kitle iletisim
araglarinin kontrolini elinde bulunduran Propaganda ve Popller Eglence Bakani Paul
Joseph Goebbels (American Film Institute, 1971: 689) kitlelere yonelik Nazi propagandasi
icin eglenceyi kullanmistir. Goebbels’e gore, en etkili propaganda yolu, mesajlarin popiiler
eglence cercevesinde gizlenmesidir (Welch, 2002: 56). Goebbels, propagandayi eglenceyle
ortmeye ¢alismis (O’Shaughnessy, 2004: 2) ve eglencenin politik olarak 6zel bir degerinin
oldugunu, ¢linkl propagandanin etkili olmasi igin, insanlarin propagandanin bilincinde
olmamasi gerektigini séylemistir. Propaganda bir egilim, bir 6zellik ve bir tutum olarak
arka fonda kaldigi ve insanlar tzerinden goriinir kilindigi zaman her yéniyle etkili hale
gelecektir (Welch, 2002: 57). Yine ikinci Diinya Savasi déneminde, Amerika Savas Bilgileri
Blro Muduru Elmer Davis de eglencenin propaganda igin uygun bir ortam yarattigina su
sozlerle isaret etmistir: “Cogu insanin aklina bir propaganda fikrini sokmanin en kolay
yolu, o fikrin eglenceli bir film ortaminda verilmesini saglamaktir. Bdylece kendilerine
propaganda yapildiginin farkina varmazlar” (Spring, 1992: 137).

Eglence Endustrisi

Eglence endustrisinin degerlendirilmesi, ayni zamanda eglencenin ekonomik etkilerine de
1stk tutulmasi anlamina gelmektedir. Clink{ yeni ekonomik diinya diizeninin ‘6n tekerlegini’
(Wolf, 1999) olusturan eglence enddstrisi, biitiin tlkelerin ekonomik yapisini etkileyen
onemli degiskenlerden biri konumunda bulunmaktadir.

Eglencenin bir endistri kolu haline gelmesi, Adorno ve Horkheimer’in ‘kiltir endUstrisi’
olarak adlandirdigi olgunun gelisimiyle yakindan baglantilidir. Kulttir endistrisinin gelisimi,
bos zamanla ve kitlesel tiiketimle, dolayisiyla tiretim streclerinde Fordist sistemin benim-
senmesiyle yakindan baglantili olmustur. Yirminci yiizyilin baslarinda uygulanmaya baslanan
bu sistemle birlikte, daha énceden olabildigince uzun saatler calistirilip minimum seviyede
odeme yapilan isgilerin artik tiketim mallarini satin almalarina imkan verecek bir maas
karsihginda rutin isleri yapmalari istenmistir. Calisma saatlerinin kisaltilmasi bos zamanin
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ortaya ¢cikmasina ve bu bos zamanda iscilerin arz edilen tiiketim mallarini satin almalarina
imkan taninmistir. Bu yeni sistem yeniden tretim hizini artirmis ve tiiketilen meta miktari
yasam standardini 6lg¢en bir kriter haline gelmistir. Bu siirecte kiltir endUstrisi ve eglence
birbirine baglanmis, baglanma noktalari ise metalastiriimis eglence olmustur. Artik me-
talarin yalnizca faydali degil, ayni zamanda eglenceli olmasi gerekmektedir. Daha da iyisi,
satin alma isinin eglenceli hale getirilmesidir. Artik satin alma islemi, metanin kullanim
degerinden bagimsiz bir ‘tUketici deneyimi’ olusturmaya baslamistir (Steinert, 2003: 76).

Kiltlr endistrisinde tiiketimin 6n plana alinmasina paralel olarak, eglence endustrisi,
reklamcilik ve kitle iletisim araglari Gzerinden tliketim pazar gelistiriimeye c¢alisiimistir.
Mallarin kitlesel Gretimin gerektirdigi hizda satisini saglamak amaciyla bireyler tiiketici
haline dontstirilmis ve onlara baska yolla kendilerini ifade edemeyecekleri dogrultu-
sunda sistematik mesajlar verilmistir (Larrain, 1995: 82, 83). Baska bir ifadeyle, bireylere
eglence Uzerinden fiziksel ve psikolojik olarak rahatlama vaat edilirken, eglence siireg-
lerinde verilen kiltur tGzerinden tiiketici olmalari saglanmis, boylece eglence bir sektor,
bir endistri kolu haline getirilmistir. Gelinen noktada, eglence endistrisi dev bir sektére
donlismis bulunmaktadir. PricewaterhouseCoopers’in verdigi bilgilere gore, biitin diin-
yada eglence ve medya harcamalari 2010 yilinda 1.4 trilyon USD olarak gergeklesmistir.
Ayni harcamalarin 2015 yilina kadar 1.87 trilyon USD’ye ulasmasi beklenmektedir (Taiwan
Trade Center, Istanbul, 23.07.2011).

Eglence endustrisi birgok yoniyle diger sektorlerle benzer 6zelliklere sahiptir. Otomobil,
hazir gida ve kagit endistrilerinde oldugu gibi, eglence endistrisinde de mallar uretil-
mekte, muhasebe, sa¢ bakimi ve seyahat sektorlerinde oldugu gibi hizmet verilmektedir.
Butiin bu sektérlerde, bu mallara iliskin pazar ekonominin temel prensiplerine, yani arz
ve talebe gore islemekte ve mallar saticidan aliciya aktarilmaktadir (Haupert, 2006: 1, 2).
Markanin yayginlasmasi konusunda da eglence urunleriyle diger sektorlerdeki irtin ve
hizmetler arasinda benzerlikler vardir. Yine diger sektorlerde oldugu gibi, eglence endist-
risinde de lisans alma, alim satim ve sponsorluk islemleri mevcuttur (Lieberman, 2002: 1).
Ancak, her sektoérde oldugu gibi, eglence sektoriiniin de kendine has 6zellikleri nitelikleri
bulunmaktadir. Bu 6zelliklerden bazilari talebin belirsizligi, eglence Uriinleriyle Ureticileri
rlinleri arasinda (diger endustriyel Grlinlerde goriilmeyen seviyede) gicll bir kisisel bagin
bulunmasi ve mallarin kolayca stoklanamamasi seklinde siralanabilir (Haupert, 2006: 5, 6).

Eglence endustrisinde diger enddistri kollarinda oldugu gibi arz ve talebi etkileyen unsurlar
bulunmaktadir. Eglence endustrisindeki talebi etkileyen unsurlar daha fazla bos zaman,
gelir artisl, kentlesme, ulasim aglarinin iyilestirilmesi ve niifus artisi seklinde siralanabilir.
Bu unsurlarin timi ayni yonde etki yaparak, on dokuzuncu yizyilda izleme esash eglence
talebini ve diger bos zaman etkinliklerine ydnelik talebi artirmistir. isitsel gérsel eglence,
bu biiylimenin temel bir parcasi olmus ve en yiiksek biiylime oranlarindan birine ulasmistir
(Bakker, 2008: 108). Eglence Uriinlerinin arzi ise, teknolojik gelismelerin etkisiyle degisim
gostermektedir. Bir zamanlar agirlikli kitlesel eglence bicimi canli gosterilerken, teknolojik
buluslarin etkisiyle yeni eglence bicimleri ortaya ¢ikmis, bunun sonucunda insanlar giderek
sinemaya ve sonra da (kayitli mizik, radio, televizyon ve son olarak da internet bicimindeki)
ev eglencesine yonelmistir (Haupert, 2006: 6).
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Eglence endustrisinin yapisal bilesenleri ise su sekilde siralanabilir: (Lieberman, 2002: 2)
1. icerik: Tiiketiciye sunulmak lzere hazir olan gercek eglence triini.

2. Kanal: Urliniin sunulmasi: sinema, bant genisligi, es-eksenli kablo, uydu, televizyon
alicisi (TVRO) ganak, lazer, kablosuz, ultra yliksek frekans (UHF), cok yiiksek frekans (VHF),
dijital iletim, yer temelinde perakende satis, vs.

3. Tiiketim: Tiketicinin Grinden fiilen yararlanma bigimi: film, yiuksek netlikte televizyon
(HDTV), salt okunur kompakt disk bellek (CD-ROM), dijital, set tsti cihaz, DVD, Web TV,
kisisel dijital asistan (PDA), cep telefonu, elektronik kitap, bilgisayar, vs.

4. Yakinlasma: Cesitli ortam ve teknolojilerin bir araya gelerek eglence endustrisinin kiire-
sellesmesini etkilemesi: televizyon veya bilgisayar merkezli, telefon, internet, similasyon.

TARTISMA VE SONUC

Calisma saatlerinin kisalmasi, eglence alternatiflerini artiran teknolojik gelismeler ve
ozellikle Bati Ulkelerindeki refah seviyesinin bir dnceki ylizyila nazaran énemli dlglide
yukselmis olmasi eglenceye yonelik ilgiyi artirmistir. Yine gectigimiz ylzyilda kitle iletisim
araclarinin ortaya ¢ikisi ve hizla yayginlasmasi, eglencenin toplumdaki yayginligini ve
etkilerini artiran 6nemli bir faktér olmustur.

Kitle iletisim aracglarindaki eglence iceriklerinin giderek yayginlasmasi, izleyicilerin eglen-
ce iceriklerine ilgisini de artirmistir. Bu artisla paralel olarak, eglencenin birey ve toplum
Uzerinde yaptigi etkiler de yogunlasmistir. Eglencenin psikolojik etkileri tizerinde yapilan
arastirmalar, kitle iletisim araglarindaki eglence iceriklerinin izleyicilerin duygu-durumlarini
yonetme ve diizenlemede ¢esitli olumlu etkiler yaptigini ortaya koymustur. Arastirmalarin
ortaya cikardigi bir diger sonug ise, kolay haz saglayici eglence iceriklerini tiiketmenin
bireyi kolay, yani duyusal haz kaynaklarina yonelttigi, bu yondeki haz ihtiyacini giderek
artirdigi, sanatsal veya kiltirel etkinliklerden alinan hazlar gibi karmasik haz siireclerine
ilgisini ise azalthg seklindedir.

Eglencenin izleyici Gzerindeki etkileri duygusal streglerle sinirli degildir. Kitle iletisim
araglarinin davranis modelleri, iletisim ve yasam bicimi tGzerindeki etkileri eglence igerik-
lerinde daha yogun bir sekilde gerceklesmektedir. Bu yogunlugun bir nedeni, eglencenin
kitle iletisim araglarindaki yayginliginin aktardigi mesajlari daha fazla yineleme, dolayisiyla
izleyiciyi daha fazla etkileme imkani vermesidir. Bir diger nedeni ise, izleyicinin eglence
iceriklerine yaklasimiyla ilgilidir. Eglence programlarini keyif almak amaciyla kendisinin
sectigi ve kurgusal nitelikli programlar olarak gérmesi, izleyicinin bu programlarin ice-
riklerine karsi daha kabullenici bir tutum almasina neden olmaktadir. Oysa arastirmalar
eglence iceriklerinin izleyiciler Gizerinde olumsuz etki yapacak unsurlar da icerdigini ortaya
koymustur. Kalip yargilar kullaniimasi, sorumsuz cinsel mesajlar verilmesi, siddet ve saldir-
ganligin kiskirtilmasi ve Gnli isimlerine tapinmayi ve yiizeyselligi temel alan bir magazin
kiltirinin beslenmesi de bu unsurlar arasinda yer almaktadir.
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Eglencenin olumlu ve olumsuz etkilerinin kuramsal diizeyde ortaya konulmasi, toplumda
bu etkilere yonelik farkindalik diizeyinin artirilmasi agisindan faydali olacaktir. Ancak, eg-
lence olgusuna yonelik kuramsal ihtiya¢ yaptigi etkilerin ortaya konulmasiyla sinirli degildir.
Eglencenin sanat ve enformasyonla ayrisma ve benzesme noktalarinin belirlenmesi de
iletisim calismalarinda bu konularda yapilacak kuramsal tespit ve degerlendirmelerde yararl
olacaktir. Diger taraftan, eglence olgusuna iliskin battinlikla bir sekilde degerlendirme,
eglencenin ekonomik boyutu dikkate alinmadiginda eksik kalacaktir. Gelinen noktada, dev
bir sektore donlismis olan eglence endstrisi, arz talep kurallari temelinde isleyen yapisi
ve alinir satilir birer metaya donlismis eglence Uriinleriyle diger ekonomi sektorleriyle
bircok paralellikler tasimaktadir.

Gorildigi Gzere, eglence olgusunun basta psikolojik, kiltirel, ideolojik ve ekonomik olmak
lzere birgok bileseni bulunmaktadir. Kitle iletisim araclarindaki eglence iceriklerinin bu
bilesenlerin her biri temelinde ayrintili bir sekilde ¢éziimlenmesi iletisim ¢alismalarinda
heniz giderilmemis bir eksiklik olarak durmaktadir. Vorderer’in ifadesiyle sdylenirse, eg-
lendirici metin, film ve programlari ¢6zimlemeye ve yorumlamaya yonelik ve cogunlukla
elestirel bir bakis agisiyla yapilmis arastirmalar bulunmakla birlikte, yerlesik bir akademik
alan olarak eglence arastirmalari hentiz mevcut degildir (2003: 131). Kitle iletisim aragla-
rindaki eglence igeriklerine yonelik bilimsel arastirmalarin eksikligi, bu alandaki kuramsal
bilginin de yetersiz kalmasina neden olmustur. Bu yetersizligi dikkate alarak hazirlanan bu
makalede, bundan sonraki eglence arastirmalarinda ihtiya¢ duyulabilecek kuramsal altya-
pinin olusturulmasina katkida bulunulmasi ve bu alanda gelecekte yapilacak ¢alismalara
kapi aralanmasi amaglanmistir.
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