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0z
G6¢ modern diinyanin hizla artan bir olgusudur. Gog, tarihin hicbir déneminde

gunimuzdeki kadar artig géstermemistir. 2019 yili sonu itibariyle Birlesmis Milletler
verilerine gore diinya nifusunun yizde 2/3't gdgmen konumundadir.

Modern toplumda insanlarin basa ¢ikmak zorunda kaldigi pek ¢ok toplumsal ve
psikolojik problemlerle ilgili olarak, glinUmuz bilim dinyasi maneviyatin etkisinin
ihmal edilemeyecegi konusunda 6nemli bir mesafe kaydetmistir. Bu baglamda
manevi danismanlhk o6lim ve yas refakatinin disinda kriz, travma, bosanma,
depresyon, AIDS gibi ¢ok farkli durumlar igin bir yasam ve inang¢ yardimi halini
almistir. Gogmenleri de bu basliklarin disinda degerlendirmek mimkin degildir.

Ulkemize yénelik gégler farkl sebeplerle son yillarda hizla artmistir. iktisadi, siyasi,
savas ve kilturel vb. gibi yetersizlikler sebebiyle goc edenler igin Tiirkiye, bu alanlarda
cekici bir nitelige sahiptir. Ozellikle Turkiye jeopolitigi ekseninde yasanan savaslar ve
savas magduru siviller i¢in uygulanan siginma politikalari, Glkemizi gé¢gmenler igin
cazip hale getirmistir. Ayrica tarih, din ve kiltir birligi gibi nedenler Musliman
gocmenlerin Tlrkiye'yi tercih nedenleri arasinda sayilabilir. 2020 verileri dikkate
alindiginda, Turkiye dort milyon gogmene ev sahipligi yaparak, en ¢cok sayida gbcmen
barindiran ilke konumundadir. Tirkiye’de gdécmenlerle ilgili islemler, i¢ isleri
Bakanligina Bagli Gog idaresi Genel Miidiirliigiince yiritilmektedir.

Manevi danismanhk ve rehberlik, gdé¢menlere yonelik akademik arastirma
alanlarindan biridir. Ulkemizde ilk defa 1990’ yillarda dini danismanlik ve rehberlik
adi altinda akademik calismalar baslamistir. Uygulamaya yonelik calismalar ise
Diyanet isleri Baskanhgl Din Hizmetleri Genel Mudurligii tarafindan yapilmaktadir.
Aile ve Dini Rehberlik Daire Baskanlgi, Sosyal ve Kiltiirel icerikli Din Hizmetleri Daire
Bagkanhgi, Go¢ ve Manevi Destek Hizmetleri Daire Baskanhgl bu uygulamalarin
gerceklestirildigi Diyanet Isleri Bagkanhginin birimleridir.

Kitahya il Go¢ idaresi Miidiirligii gogmenlere yénelik hem rutin resmi isleri yiiriiten
hem de gog¢menlerin hayatlarini kolaylastiracak sosyal ve kiiltiirel etkinlikler
diizenleyen bir kurulustur. Bu calismada Kiitahya il Gé¢ idaresi’nin gé¢menlere
yonelik etkinlikleri Manevi Danismanlik ve Rehberlik alani agisindan
degerlendirilmistir. Boylece yapilacak akademik calismalar icin alanda ne gibi
imkanlarin bulundugunun tespit edilmesi hedeflenmistir. Ayrica akademik calisma
yapan kurumlarla sahada faaliyet gosteren kurumlar arasinda bir koordinasyon
eksikliginin oldugu bilinmektedir. Bu boslugun doldurulmasi da ¢calismanin hedefleri
arasindadir. Kiitahya Dumlupinar Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisi’ne bagli
olarak 2020 yilinda acgilan Manevi Danismanlik Béliimi{, Kitahya il Gég idaresi
Mudirligi ve Kutahya il MUftiliigh arasinda is birliginin saglanarak bu hedefe
ulasilabilir. Bu sayede gocmenlere yonelik manevi danismanlik ve rehberlik
calismalarinin akademik ve uygulama birlikteliginin saglanabilir.

Metodolojik olarak calismanin ilk asamasinda kaynak taramasi yapilmis, ikinci
asamasinda ise Kiitahya il Go¢ idaresi Mudiirii'yle yapilan miilakatla etkinliklerle ilgili
veriler toplanmistir. Son olarak elde edilen veriler, ilgili literatiir ¢ergevesinde
degerlendirilerek sonuglandiriimistir.

Calismanin sonucundan kisaca bahsedilecek olursa, Kiitahya il Goc¢ idaresi
Muadarlagi’nin yaptigl etkinlikler, gogmenlerin bir taraftan maddi ihtiyaclarini
karsilarken diger taraftan da sosyal ihtiyaclarina cevap verdigi gorilmistir. Bu
bakimdan elde edilen sonuglar, manevi danismanlikla ilgili teorik ¢alismalarin sahaya
tasinmasi bakimindan imkanlar sunmaktadir.
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Kiitahya Goc¢ idaresi

Abstract

Today, migration is a common phenomenon around the world. Migration has never been
as widespread in history as it is today. As of late 2019, according to the data from United
Nations, 2 to 3 percent of the world's population is composed of immigrants.

Current scholarly world has made a significant progress in understanding the fact that the
impact of spirituality cannot be neglected, particularly with respect to many social and
psychological problems that people have to cope with in modern society. In this respect,
spiritual counseling has become an everyday and religious aid in such diverse cases as crisis,
trauma, divorce, depression and AIDS, along with conveying condolences for death. It is not
possible to consider immigrants outside such issues.

Immigration to our country has increased rapidly in recent years for several reasons. Turkey
seems an attractive destination for immigrants who migrate due to various economic,
political, and cultural reasons or wars. Especially the asylum policies implemented for the
civilian victims of wars and the wars against the backdrop of Turkey's geopolitics have made
our country an attractive destination for immigrants. Moreover, such factors as having a
shared history, religion and culture are among the reasons why Muslim immigrants prefer
Turkey. According to the data from 2020, with its four million immigrants, Turkey is the
country hosting the highest number of immigrants. Operations and activities related to
immigrants in Turkey are carried out by the General Directorate of Migration Management
within the Ministry of Internal Affairs.

The issue of spiritual counseling and guidance is one of the areas of academic research
focusing on immigrants. In Turkey, academic studies were first undertaken in the 1990s,
under the name of religious counseling and guidance. Practical activities are carried out by
the Directorate General of Religious Services within the Presidency of Religious Affairs.
Department of Family and Religious Guidance, Department of Religious Services for Social
and Cultural Issues, Department of Migration and Spiritual Assistance Services are the units
of the Directorate of Religious Affairs, where these activities are carried out.

Kitahya Provincial Directorate of Migration Management is an organization that not only
offers routine official services for immigrants but also organizes social and cultural activities
that facilitate their lives. The present study investigated the activities undertaken by
Kutahya Provincial Directorate of Immigration Management for immigrants, in terms of
spiritual counseling and guidance. Thus, the study aimed to explore the opportunities that
exist in the field for prospective academic studies. Furthermore, it is clear that there is poor
coordination between institutions involved in academic research and those operating in the
field. The present study also aims to fill this gap. This goal can be achieved by establishing
close collaboration among the Department of Spiritual Counseling, which was founded
within the Institute of Graduate Education at Kiitahya Dumlupinar University, Kitahya
Provincial Directorate of Migration Management and Kiitahya Provincial Office of Mufti. In
this way, a coherence can be achieved between scholarly studies and field work in spiritual
counseling and guidance services for immigrants.

In the first phase of the study, a literature review was carried out, and in the second, an
interview was conducted with the Director of Kiitahya Provincial Migration Management to
collect data about the activities. Finally, the collected data were analyzed based on the
relevant literature and some conclusions were drawn.

The results indicated that the activities carried out by the Provincial Directorate of Migration
Management not only meet the financial needs of immigrants but also respond to their
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social needs. In this respect, the results obtained illustrate how theoretical studies on
spiritual counseling could be transferred to the field.

Keywords: Sociology of Religion, Migration, Asylum Seekers, Spiritual Counseling and
Guidance, Kutahya Directorate of Migration Management

Giris
Manevi danismanlik modern zamanlarin ortaya ¢ikardigi psikoloji ve dinin misterek
bir calisma alani olarak kabul edilmektedir. Aslinda insanlar her zaman bu manevi

rehberlige ihtiyag duymuslar ve bu ihtiyaci sistematik olmasa da toplumun dini ve kultirel
dinamikleriyle karsilamaya ¢alismislardir.

Psikolojik problemlerin nedeninin insan iligkilerine dayali olarak toplumsal hadiseler
oldugu bilinmektedir. Bu baglamda zorunlu gog, ciddi travmatik psiko-sosyal sorunlara
sebep olan sosyolojik olgulardan biridir.

insanlk tarihi kadar eski olan goc, cesitli sebeplerle insanlarin yasadigi bir yerden
baska bir yere mesakkatli bir yolculugu ve yer degisikligini ifade eden sosyolojik bir
olgudur. Zorunlu olarak yerlerinden edilen insanlar ne ile karsilasacaklarini bilmedikleri bir
yolculuga cikarlar. Onlar bu yolculuklarinda yeme icme, giyinme ve barinma gibi en temel
ihtiyaglarini bile karsilayamayabilecekleri bliyiik bir belirsizlige dogru ilerler. Béylesine
belirsiz bir yolculukta inananlar icin onlari cesaretlendiren en giglii siginak inanglari ve
yaraticiya olan glivenleridir. Hi¢ sUphesiz gob¢menlerin temel ihtiyaglarini karsilamaya
yonelik yapilacak yardimlar onlar igin biiyiik 6nem tasir. icinde bulundugu sikintili durumla
basa ¢ikmada kendilerine yardimci olur. Bununla birlikte onlarin karsilanmasi gereken en
onemli ihtiyaglarindan biri de siphesiz manevi destektir. Clinkii daha baslangicta, bu
yolculuga cikarken sikintilarla basa ¢ikmadaki en gigli siginagi olan inanci, yasadig
zorluklar sebebiyle zamanla zayiflar ve takviye edilmeye ihtiyag duyar.

Tarihi sireg icinde ¢ok sayida ve biyik caph goc dalgalar oldugu bilinmektedir.
2019 yih sonu itibariyle Birlesmis Milletler verilerine gére diinya nifusunun 79.5 milyon
zorla yerinden edilmis insan bulunmaktadir.! Hatta gécmenlerden miitesekkil bir tlke
kurulacak olsa diinyanin 24. ilkesi olurdu.? Tirkiye uluslararasi cografi konumu geregi pek
¢ok gbg yollarinin kesistigi bir kavsak noktadadir. Bu nedenle Tiirkiye dort milyon gogmene
ev sahipligi yaparak en ¢ok sayida siginmaci barindiran tilke konumundadir?. Suriye’deki i¢
savasla baslayan Ulkemize yonelik biliyliik go¢ dalgasindan baska, farkh statilerdeki
gocmen kimseler tilkemizde gegici olarak ikamet etmektedir.

Gég¢menlere yénelik hizmetlerin koordinesi i isleri Bakanhigi Gé¢ idaresi tarafindan
yapilmaktadir. Basta sinir illerimiz olmak lizere hemen her ilde sayilari az da olsa
gdcmenlere rastlamak miimkiindir. Gd¢men yogunlugu olan illerimizde il Gég idaresi
Mudiirlikleri bulunmaktadir. Bu calismamizda Kiitahya’da bulunan il Gé¢ idaresi’nin rutin
resmi is ve isleyisle ilgili hizmetlerinin yaninda, go¢gmenlerin hayatlarini kolaylastiracak
sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, manevi danismalik ve rehberlik baglaminda ele alinarak
degerlendirilmistir. Arastirmayla ilgili etik kurul onayi, Kiitahya Dumlupinar Universitesi

1 Birlesmis Milletler Miilteci Orgiitii (UNHCR), https://www.unhcr.org/tr (22.03.2021).

2Zeynep Sagir, “Zorunlu Gog ve Travmatik Olaylarda Manevi Danismanlik ve Rehberlik”, Manevi Danismanik
ve Rehberlik Farkli Alanlarda Arastirma Bulgulari ve Dederlendirmeler, ed. Ali Ayten (istanbul: Dem Yayinlari,
2019), 270.

3 UNHCR, “Birlesmis Milletler Miilteci Orgiiti”.
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Rektorligl Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’nun
13.04.2021 tarih ve 2021/03 sayili karariyla alinmistir.

Calismanin amaci, 6ncelikle Ulkemizin ve milletimizin gdé¢cmenlere yénelik
fedakarliklarinin literatirde yer almasi ve ileride yapilacak g¢alismalara kaynak teskil
etmesidir. ikinci olarak il Gé¢ idaresi tarafindan yapilan etkinliklerin Manevi Danismanlik
ve Rehberlik baglaminda degerlendirilerek alanin gogle ilgili arastirmalarina katki
saglamaktir. Son olarak Kiitahya Dumlupinar Universitesi Lisans Usti Egitim Enstitiisii’ne
bagh olarak 2020 yilinda agilan Manevi Danismanlik ve Rehberlik Bélimuyle, gogmenlere
yonelik hizmet veren resmi kurumlar ve sivil toplum kuruluslari arasinda irtibati
saglayarak, ildeki gocmenlere yonelik akademik c¢alismalarin yapilmasina imkan
saglamaktir.

Bu calismada nitel ve nicel metotlar birlikte kullanilmis olup, ilk asamada kaynak
taramasi yapilarak gog, manevi danismanlik ve Suriyeli Gé¢cmenler Gzerine yapilan bilimsel
calismalar incelenmistir. ikinci asamada, Kiitahya Go¢ idaresi Miidiirii Fatih Ahmet Giinel
ile kismen yapilandirilmis bir gériisme formu c¢ercevesinde bir miilakat yapilmis, ayrica
kurum tarafindan yapilan etkinliklerle ilgili bir dosya tarafimiza verilmistir. Elde edilen
verilerin birinci kismini Kiitahya’da bulunan gécmenlerle ilgili genel demografik bilgiler,
ikinci kismini ise gégmenlere yonelik yapilan etkinliklerle ilgili bilgiler olusturmaktadir. Son
olarak elde edilen verilerin manevi danismanlik ve rehberlik baglaminda degerlendirilmesi
yapilmistir. Manevi danismanlik ve rehberlik metin icinde MDR kisaltmasiyla belirtilmistir.

1. Gog

Cografi bir alandan digerine fiziki hareketliligi ifade eden bir kavram olan gog,
modern diinyada hizla artan bir olgudur. Fizik hareketlilik, ayni llke icinde veya Ulkeler
arasi hem zorunlu hem de gonillii mekan degistirmeleri ifade eder. Gog, Turk Dil Kurumu
Tirkce Genel Sozliglinde, “Ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin veya
topluluklarin bir tGlkeden baska bir tlkeye, bir yerlesim yerinden baska bir yerlesim yerine
gitme isi, tasinma, hicret, muhaceret” olarak tarif edilir.* Génilli géciin sebepleri sayisiz
denecek kadar ¢cok ve karmasik olsa da ekonomik faktérler temel belirleyicidir.> Gégiin
nedenleri konusunda ginimizde en c¢ok “itici ve cekici faktorler” paradigmasi
kullanilmaktadir. Bu paradigma, geride birakilan ana vatanin, gé¢cmenlerin iktisadi, siyasi
ve kulturel alanlardaki istek ve arzularina cevap vermekte yetersiz olduguna, buna karsin,
gocuin hedefindeki tilkenin ise, bu alanlarda ¢ekici bir nitelige sahip olduguna isaret eder.®
Go6¢ nedenleri bu paradigma cergevesinde degerlendirildiginde, itici faktor olarak
ekonomik etmenlerin disinda gevresel sebepler, demografik sebepler ve siyasal baskilar
gosterilebilir. insanlari, yasadigi yeri terke zorlayan etkenlerden siyasal baskilarin tiirleri
olarak; savaslar, ihtilaller, sikiyonetim ve totaliter-otoriter yonetim bicimlerinin halk
Uzerindeki uygulamalari gésterilebilir.” Dolayisiyla, go¢iin ardindaki temel neden geride
birakilan Glkenin iticiligi ve gb¢ edilen (lkenin cekiciliginden kaynaklanan yapisal
nedenlerdir.® Tirkiye'ye yonelik dis gdcler distinuldigiinde cekici faktorler olarak, cografi

4 Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, “Go¢” (Erisim 22 Mart 2021).

5 Joseph Fichter, Sosyoloji Nedir?, gev. Nilgin Celebi (Ankara: Attila Kitapevi, 1994), 155-156.

6 Arif Korkmaz, Gé¢ ve Din (Konya: Cizgi Yayinlari, 2011), 9.

7 Salih Aydemir & Mehmet Cem SAHIN, “Zorunlu-Kitlesel Gé¢ Olgusuna Sosyolojik Bir Yaklagim: Tiirkiye’deki
Suriyeli Siginmacilar Ornegi”, Dini Arastirmalar (23 Mart 2021), 53.

8 Korkmaz, Gé¢ ve Din, 9.
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ve kiltirel yakinlik, glivenlik, Misliiman nifusa sahip olma, Tiirkiye’nin yikselen bir deger
olmasi, Ozellikle devletin Suriyeli go¢menlere yonelik ‘muhacir-ensar’ vurgusu ile
nitelendirilebilecek ‘a¢ik kapi gé¢ politikalar’ cercevesinde taninan bazi haklarin etkili
oldugu soylenebilir. Bu baglamda siginmacilarla ilgili, i¢ hukuk bakimindan kitlesel siginma
ve gecici korumayla ilgili 1994 tarihli /itica ve Siginma Yénetmeliginden baska, 22 Ekim
2014 tarihli “Gegici Koruma Yénetmeligi” de Tirkiye icin go¢ edilen llkenin gekiciligi
baglaminda degerlendirilebilir.®

1.1. Gogiin Etkileri

Goclin gécmenler ve gog edilen Ulkenin insanlari Gizerinde ¢esitli etkilerinin oldugu
bilinmektedir. Goglin 6nemli sonuglarindan biri kiltlr yayllmasidir. Go¢ edenler ile yerli
nifus arasinda benzerlik veya farkliliklardan kaynakl, olumlu ve olumsuz olmak (izere cift
tarafli etkilenmenin meydana gelmesi kaginilmazdir. Etkilenmenin olumlu tarafi, uzlasma
ve kaynasma sonucunda farkl fikir ve davranislarin karsilikli olarak birbirinden etkilenip
degis tokus edilerek meydana gelen kiltlrel zenginlesmedir. Karsilikh etkilesimin olumsuz
ve bariscil olmayan tarafi ise, disla(n)ma, rekabet, etiketleme, damgalama, otekilestirme
ve catisma gibi etkilesim siirecleri ve iliski bicimleri olarak ortaya cikar.® Son yillarda
Suriye’den Tirkiye'ye cok kisa stirede milyonlarca insanin yapmis oldugu gog, bliytklik ve
zaman acisindan tarihte esine az rastlanilan go¢ dalgilarindan biri olarak ekonomik, sosyal,
siyasi, hukuki vb. bircok sorunlari beraberinde getirmistir.!?

Gog ve gocmenlerle ilgili ortaya ¢ikan sorunlarin yaninda konuyla ilgili kavramlarin
gelisiglizel ve birbiri yerine kullaniimasi da bilgi kirliligine sebep olmaktadir. Bundan dolayi
goc ve gocmenlerle ilgili kavramlara da kisaca deginmek yerinde olacaktir. Uluslararasi
Goég¢ Orgitii (IOM) tarafindan yayinlanan soézlikkte yer aldigi sekliyle bu kavramlari
tanimlamak ve kullanmak kavram kargasasini ortadan kaldiracaktir.

1.2. Gogmen Statiileri ile ilgili Bazi Kavramlar

Gocmen (migrant): Uluslararasi 6lcekte, evrensel olarak kabul edilmis bir ‘g6¢men’
tanimi bulunmamakla birlikte genellikle, bireyin go¢ etme kararini, zorlayici dis faktorlerin
miidahalesi olmaksizin kendi 6zgiir iradesiyle ve ‘kisisel uygunluk’ sebepleriyle aldigi tim
durumlari ifade etmek Gzere kullanilmaktadir. Dolayisiyla gé¢ kavrami, maddi ve sosyal
kosullarini iyilestirmek, kendileri ve ailelerine iliskin beklentilerini gelistirmek amaciyla
baska bir Ulkeye veya bolgeye hareket eden kisiler ve aile fertleri icin gecerli kabul
edilmistir. Birlesmis Milletler ise gé¢cmeni, sebepleri, génilli olup olmamasi, gog yollari,
diizenli veya diizensiz olmasi fark etmeksizin yabanci bir llkede bir yildan fazla ikamet
eden bir birey olarak tanimlar.?

Miilteci (refugee): “Irki, dini, tabiiyeti, belirli bir sosyal gruba mensubiyeti ve siyasi
gorisleri ylzinden, hakli bir zuliim korkusu nedeniyle vatandasi oldugu Ulkenin disinda
bulunan ve s6z konusu korku yiziinden, ilgili Glkenin korumasindan yararlanmak
istemeyen kisi”dir.13

9 brahim Kaya & Esra Yilmaz Eren, Tiirkiye’deki Suriyelilerin Hukuki Durumu Arada Kalanlarin Haklari Ve
Yiikiimliiliikleri (SETA, 2015), 46-48.

10 Fichter, Sosyoloji Nedir?, gev. Nilgiin Celebi, 110-114.

11 Aydemir & Sahin, “Zorunlu-Kitlesel Go¢ Olgusuna Sosyolojik Bir Yaklagim”, 127.

12 Go¢ Terimleri S6zIigi, “Gégmen”, 37 (23 Mart 2021).

13 Go¢ Terimleri Sézligd, “Milteci”, 65.
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Siginmaci (asylum seeker): Zuliim veya ciddi zarardan korunmak amaciyla, kendi
Ulkesi disinda bir tilkede giivenlik arayisinda olan ve ilgili ulusal ya da uluslararasi belgeler
cercevesinde miiltecilik stattisline iliskin yaptigi basvurunun sonucunu bekleyen kisidir.
Olumsuz bir karar ¢ikmasi sonucunda bu kisiler Ulkeyi terk etmek zorundadirlar. Eger
kendilerine insani ya da diger gerekgeler temelinde llkede kalma izni verilmemisse, bu
kisiler Glkede diizensiz veya kanuna aykiri bir durumda bulunan herhangi bir yabanci gibi
sinir digi edilebilirler.’*

Gog ile ilgili kavramlar en ¢ok karistirilan ve yukarida tanimlari verilen terimlerle
sinirlandirilmis olup diger terimler icin Uluslararasi Goég¢ Orgiitii (IOM) tarafindan
hazirlanan sozlige (Go¢ Terimleri S6zIGgu)*> miracaat edilebilir.

Tirkiye’de bulunan gécmenlerden lkelerindeki i¢ savas nedeniyle Tirkiye'ye
gelmis olan Suriyelilerin durumu, yasal acidan “milteci” olamamalarina ve resmi
soylemde “misafir” olarak tanimlanmalarina ragmen, UNHCR gibi uluslararasi birincil
derece ilgili kurumlar dahi yasal durumuna bakmaksizin “milteci” kavramini kullanmayi
tercih etmektedir. Suriyeli “misafir” statlslindeki go¢cmenler disinda, Tirkiye’de bulunan
farkl stattilerdeki gogmenler icin de “siginmaci”, “milteci” ve “gé¢men” kavramlari
kullanilmaktadir. Gé¢cmen taniminda her ne kadar “...disaridan herhangi bir zorlama
unsuru olmaksizin ilgili kisinin hir iradesiyle go¢ etmeye karar verdigi durumlar...”®
seklinde tanimlansa da, kapsami genis oldugu icin bu calismada Kiitahya ilinde bulunan
farkl stattideki go¢ yoluyla lilkemize ve sehrimize gelen yabanci uyruklular icin “gécmen”
kavrami kullaniimigtir.

2. Manevi Danismanhk

Din ve psikoloji insan hayatinda mutlulugu, uyumu, sahsiyeti, umudu giveni,
anlami, saglhigi ve bitlinlesmeyi dnceler. Zira ruh saghgi agisindan sadece biyo-kimyasal bir
perspektif indirgemeci bir yaklasim olur. Nitekim Kur’an, insan ruhuna genisce yer verir ve
onun ruh dinyasini bitiin olarak ele alir ve mutlu bir hayat yasamasina rehberlik eder.?”
Manevi danisma ve rehberligin ikinci en oOnemli kaynagl Kur’an’dan sonra Hz.
Peygamber’in hayati ve slinnetidir. Misliman birey icin her konuda oldugu gibi, manevi
danisma ve rehberlik hususunda da en giizel 6rnekler O’nun hayatinda bulunmaktadir.
Clnklu peygamberler Allah’in insanlar icinden sectigi ve onlara rehberlik yapmakla
gérevlendirdigi kimselerdir.®

Dinin ve dini kurumlarin toplumsal yapi lGzerindeki etkisi, toplumsal iliskilerin yalin
oldugu ve islam toplumunun olusmaya basladigi ilk ddnem toplumsal hayatinda daha
kolay olup, istenen etkiyi saglamak, ibadethanelerde yapilan teblig, irsat ve terbiye ile
mumkindi. Cinki toplumun tim kesimleri ibadethaneyle siki bir iliski icindeydi.®
ilerleyen zamanda Hz. Peygamber’'den (as) itibaren din ve rehberlik hizmetleri mescit
disina tasinmaya baslamis kitlphane, medrese, tekke, ribat ve saraylarda devam

14 Go¢ Terimleri S6zIigi, “Siginmaci”, 65.

15 Go¢ Terimleri Sézligi, “Gégmen”, (23 Mart 2021).

16 Aydemir & Sahin, “Zorunlu-Kitlesel G6¢ Olgusuna Sosyolojik Bir Yaklagim”, 130.

17 Omer Faruk Séylev, Manevi Bakim ve Danisma Psikolojisi Kavram Kuram ve Uygulamalar (Ankara: Diyanet
isleri Bagkanligi Yayinlari, 2020), 89.

18 Soylev, Manevi Bakim ve Danisma Psikolojisi, 100.

19 Nurullah Altas, “Din Hizmetleri ve Dini Danismanlik iliskisi”, Dini Danismanlik ve Din Hizmetleri, ed. Nurullah
Altas vd. (Ankara: Glinduz Egitim ve Yayincilik, 2012), 12.
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etmistir.? Ancak modern diinyada insanlarin degerler konusunda yasadigi celiski,
belirsizlik ve slipheler, kisilerin hayatlarinda kokli degisikliklere yol acti. Bu slirecte bireyin
sahip oldugu degerlerin netlestirilmesi, hem teolojik hem de ruh sagligi agisindan ele
alinarak, saghkh bir kimlik olusturulmasinin gerekliligi ortaya cikti.?! Bdylece neye gére
yasayacagl konusunda netlige kavusan birey, karsilasacagi sikintilarla daha kolay basa
cikabilecekti. Gerek Bati’da gerekse Turkiye'de yapilan ampirik ¢calismalar incelendiginde
dinile ruh ve beden sagligi arasinda olumlu bir iliskinin oldugu gériilir.?2 Ornegin, batidaki
din ve depresyon iliskisiyle ilgili calismalarinin 2/3’G dindarlarin daha az depresif
olduklarini ve bununla birlikte intihar dlslincesi, anksiyete, uyusturucu ve alkol
bagimliiginin daha disiik diizeyde oldugu gériilmektedir.® Cinkii din bireye umutla
hayata baglayan ¢cok dnemli bir anlam diinyasi sunmaktadir.

insanoglu bitiin zorluklarla basa ¢cikmada en ¢ok destek aldigi anlam arayisinda,?*
MDR uzmaninin gé¢cmen birey icin saglayacagl manevi destek, ona icinde bulundugu
sikintilarinin Ustesinden gelme glicl kazandiracak ve hayata tutunmada glclu bir destek
saglayacaktir. Clnkl Klessmann’a gore “anlam ¢ogu zaman bir dizi daha kiiciik anlam
par¢alarindan meydana gelir’® ve MDR uzmani da bu kii¢clik anlam pargalarini tipki bir
pazil tamamlar gibi birlestirmeye galisarak, muhatabinin anlam arayisinda kendisine
yardim eder. Silphesiz gocmenlerin farkli durumlariyla ilgili sorunlarinin olmasi
kaginilmazdir. Bu sorunlarin ¢éziimiine yonelik bir¢ok alan uzmanina ihtiya¢ olup MDR
uzmanlari da bu uzman ekip iginde 6nemli bir boslugu dolduracaktir.

Gocmenlere yonelik yapilacak MDR hizmetlerinde bazi konulara dikkat edilmesi
gerekir. Bunlardan biri, gogmen gruplarin farkl sebeplerle gog ettiklerinden dolayi manevi
destek ihtiyaclarinin da farkl olabilecegi gercegidir. Ornegin savas sebebiyle go¢ eden bir
Suriyeli gécmen ile ekonomik nedenler veya daha iyi hayat sartlari saglamak Uzere goc
eden bir ggcmenin ihtiyaclari ayni olmayacaktir.?® Dikkat edilmesi gereken ikinci durum
ise, gocmenlerin go¢ kaynakli olmayan ve diger insanlarla ortak sikintilarinin oldugu
gercegidir. Mesela glinimizde manevi danismanlik, klasik 61im ve yas refakatinin disinda
kriz, travma, bosanma, depresyon, AIDS gibi cok farkli yasam durumlarina hitap eden bir
yasam ve inan¢ yardimi halini almistir.?’ Gé¢menleri bu MDR baslklarinin disinda
degerlendirmek mimkiin degildir. Clinkl 06zellikle savas nedeniyle yapilan gocler
disindldiginde bireyler 6lim tehlikesi, tehdit, taciz, tecaviiz, hastalik, sakatlik, yakinini
kaybetme, vb gibi pek ¢ok travmatik olayla karsi karsiya kalabilir. Mesela Suriyeliler
Uzerine yapilan bir arastirmada kisi basina ortalama 4,5 adet bu tirden olay yasandigi,

20 Hatice Kilinger, “Manevi Danismanlik ve Rehberlik Uzerine: Psikoloji, ilahiyat ve Tip Alanlarinda Maneviyat
ve MDR Algisi”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, Teori ve Uygulama Alanlari, ed. Ali Ayten (istanbul: Dem
Yayinlari, 2017), 47.

21 (Jzeyir Ok, “Dini Danismanlik Tanimi ve Tarihi”, Dini Danismanlik ve Din Hizmetleri, ed. Nurullah Altas &
Mustafa Koyli (Ankara: Guindiz Egitim ve Yayincilik, 2012), 45.

22 Hakan Glilerce & Hafza Aroosa Maraj, “Resilience and hopelessness in Turkish society: Exploring the role of
spirituality in the COVID-19 pandemic”, Journal of Economy Culture and Society 63 (2021), 1-16.

2 Zeynep Sagir, Suriyeli Miiltecilerde Dini Basa Cikma Ve Ruh Sagldi (istanbul: Marmara, Sosyal Bilimler,
Yiksek Lisans Tezi, 2014), 14.

24 Mustafa Koyli, “Ruh Saghgi ve Din”, Dini Danismanlik ve Din Hizmetleri, ed. Nurullah Altas vd. (Ankara:
Glnduz Egitim ve Yayincilik), 98.

25 7uhal Agilkaya Sahin, Federal Aimanya Cumhuriyeti’nde Dini Danismanlik: Teori-Egitim-Uygulama (istanbul:
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler, Doktora Tezi, 2014), 544.

26 Sagir, “Zorunlu Gog ve Travmatik Olaylarda Manevi Danismanlik ve Rehberlik”, 268.

27 Sahin, Federal Almanya Cumhuriyeti’nde Dini Danismanlik, 512.
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ayrica bireylerin en az bir, en fazla ise 11 fakh olayla karsi karsiya kaldiklari tespit edilmistir.
Boyle kaygl ve korku ortaminin hakim oldugu bir durumda onlari kendi dil ve kultir
dgeleriyle destekleyen MDR uzmanlarinin tartismasiz faydasi olacaktir.?® Diger taraftan
yerel halkin da manevi danismanlik ¢alismalarina dahil edilmesi gereklidir. Clinkii MDR
calismalari baslangicta gocmenleri merkeze alan kiltirlesme modeli cergevesinde
sekillense de, sonralari yerel halka yénelik stratejilere dnem verilmistir.?

insan ¢ok yonli ve karmasik bir yapiya sahiptir. Bu nedenle psikoloji
arastirmalarinda konular farkh yaklasimlarla ele alinarak ¢6ziilmektedir. Ancak bu
kuramlar Bati toplumlarinin agirlikli Hiristiyan kiltlri cercevesinde gelistirildiginden Tiirk
toplum yapisi ve islam kiltiiriiniin sekillendirdigi yasam bicimleri, diinya anlayislari ve
hayat felsefelerinden farklidir. Séylev’in belirttigi (izere islami danisma ve rehberlik ilke,
yontem ve uygulamalarini sekiiler ya da Hiristiyan ilahiyatina dayali danisma
kuramlarindan tamamen bagimsiz diisiinmek kabil olmasa da®° Tiirk ve islam degerleriyle
uyumlu kuramlarin gelistirilmesinin zorunlulugunu goz ardi edilmemelidir.

2.1. Gogmenlere Yonelik Manevi Danismanlik Hizmetleri

Ulkemizdeki manevi danismanlik ve rehberlik hizmetleri kurumsal olarak Diyanet
isleri Baskanligi biinyesinde sirdirilmektedir. Diyanet isleri Baskanhigl toplumsal
degismeye bagh olarak farklilasan ihtiyac ve beklentileri karsilamak Uzere, sorunlarin
tespiti ve ¢o6ziim oOnerilerine yonelik hem ilmi toplantilar tertip etmekte hem de bu
toplantilardan elde edilen sonuglara yonelik uygulamalar yapmaktadir. Bunlardan biri de
Din Hizmetleri Genel Mudurligi blinyesinde kurulan Gé¢ ve Manevi Destek Hizmetleri
Daire Baskanhgi’'dir. Bunun disinda ayni midirlige bagh Aile ve Dini Rehberlik Daire
Baskanligi, Sosyal ve Kiiltiirel icerikli Din Hizmetleri Daire Baskanhgi gibi kurumlariyla, din
hizmetlerini cami disina tasiyarak, toplumun pek ¢ok farkli kesimlerine ihtiyaglan
dogrultusunda hizmet ulastirmaya calismaktadir.3* Toplumsal degisimin ortaya cikardig
farkh ihtiyaglar dikkate alindiginda manevi danisma ve rehberlik yeni bir alan olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu alan bashg altinda mduftiltkler, cezaevleri, hastaneler,
huzurevleri, rehabilitasyon merkezleri, SHCEK’e bagh yuva ve vyurtlari saymak
mumkiindiir.3? Bunlarin yaninda gé¢cmenlere ydnelik manevi danismanlik ve rehberlik de
yeni bir hizmet alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Manevi danismanlikla ilgili uygulamalara bakilacak olursa, Pastoral psikoloji
acisindan Tiarkiye’de manevi danismanlik ve rehberlik hizmetleri, henliz profesyonel
olmayan, dini yiksekdgrenim gérmis miftl, vaiz ve diger din gorevlileri tarafindan
yapillmaktadir. Degisen sosyal ve teknolojik sartlara uygun olarak, gazete, dergi radyo ve
televizyonlar araciligiyla da izleyicilerin bazi dini problemlerinin ¢6ziimiine yo6nelik
programlara rastlanmaktadir. Yapilan farkli uygulamalar incelendiginde, oldukga genis dini
icerikli alandaki problemler icin informel bigcimde danismanlik ve rehberlik hizmeti
sunulmaya cahsildigi gérilmektedir.3® Manevi danismanlhk ve rehberlik baslangicta

28 Sagir, “Zorunlu Gog ve Travmatik Olaylarda Manevi Danismanlik ve Rehberlik”, 272-274.

29 Sagir, “Zorunlu Gég ve Travmatik Olaylarda Manevi Danismanlik ve Rehberlik”, 267.

30 Sgylev, Manevi Bakim ve Danisma Psikolojisi, 128.

31 Soylev, Manevi Bakim ve Danisma Psikolojisi, 220.

32 Sadettin Ozdemir, “Sosyal Hizmetlerde Dini Danismanlik ve Rehberlik”, Dini Danismanlik ve Din Hizmetleri,
ed. Nurullah Altas vd. (Ankara: Ginduz Egitim ve Yayincilik, 2012), Cilt/Sayfa Numarasi, 232.

33 Omer Faruk Sdylev, “Psikolojik Yardim Hizmetleri Baglaminda Tiirkiye’de Dini Danisma ve Rehberlik”, islam
Medeniyeti Arastirmalari Dergisi, (23 Mart 2021), 299.
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profesyonel olmayan din gorevlilerince yapilmaktaysa da sayilari hizla artan
Universitelerin lisansistii MDR bolimleri sayesinde daha nitelikli hale gelecegi
gorilmektedir.

Diyanet isleri Bagkanliginin gocmenlere yénelik manevi bakim ve danismanlikla ilgili
hizmetleri, basta “gecici koruma statlisi” verilmis Suriyeli gocmenler olmak lizere go¢men
ailelere yonelik din egitimi hizmetleri, egitim, yayin, sosyal ve kiiltiirel igerikli hizmetler ve
cok katmanl dini ve manevi destek hizmetleri olarak siralanabilir. Milli Egitim Bakanligi,
AFAD, ASPB ve STK temsilcileri ile is birligi icerisinde yapilan toplantilara DIB de
katilmaktadir. Bu kapsamda siginmacilarin tecriibe ettikleri felaketlerle basa ¢ikabilmeleri
icin din egitimi ve manevi destek araciligina yonelik etkinlikler diizenlenmektedir.3* Tim
manevi destek hizmetleri, Go¢ idaresi Mudirliigii tarafindan gergeklestirilen etkinliklere
ek katkilar sunmaktadir. Nitekim (lke icerisinde kamu saghginin ve glvenliginin
saglanmasi acisindan bircok yasal dizenlemeler yapilmistir. Gegici koruma statlstiniin
verilmesi de hukuksal cercevede verilen bir statli olmustur. Buna bagl olarak verilen
Gegici Kimlik Belgesi ile Suriyelilere Tiirkiye’de yasama hakki yaninda egitim, saglik,
ekonomi gibi sosyal haklari da icerisine alan bircok imkan taninmistir.®

3. Kiitahya il Gég idaresi Kayitlarinda Bulunan Goégmenlerle ilgili Demografik
Veriler

il Goég idaresi kayitlarinda bulunan gécmenlerle ilgili demografik veriler, kurum
Muddri Fatih Ahmet Glnel ile yapilan goriismelerden elde edildigi belirtilmisti. Mlteciler
Hukuku geregi gocmenlerle ilgili kamuoyuyla paylasilmasi sakincali olmayan demografik
bilgiler asagida verilmistir.

ilde yasayan gd¢cmenler sayisal olarak siralandiginda birinci sirada 2715 Afganistan
uyruklu, ikinci sirada 2560 Irak uyruklu ve {iglincli sirada 2023 Suriye uyruklu gé¢men
bulunmaktadir. Son sirada yer alan farkli uyruklara mensup gégmenlerin sayisi ise 642°dir.
Gogmenlerin cinsiyetleri dikkate alindiginda % 55’i erkek, % 45’i ise kadinlardan meydana
gelmektedir.

Gogmenlerin ¢calisma durumlariyla ilgili bilgiler kayith olanlarla sinirhdir. Resmi
calisma izni ile ¢alisan yabanci uyruklu sayisi 45’dir. Bugiin farkli sektorlerde calisan
gocmenlerin oldugu bilindigine gore ciddi oranda kayit disi ¢alisan gé¢menin bulundugu
soylenebilir.

Yabanci uyruklulara yapilan devlet yardimlari ve il Gé¢ idaresi tarafindan
gerceklestirilen etkinlikler gocmenler arasinda fark gozetilmeksizin  hepsine
sunulmaktadir. Tim yabanci uyruklular acil saghk yardimi ve egitim hakkindan
faydalanmaktadir. Calisma hakki, isveren tarafindan miracaat edilmesi durumunda,
uygun sartlari tasiyanlara verilmektedir. Miltecilere devlet tarafindan nakdi yardim
yapllmamaktadir. Ancak sosyal yardim amacl dernek veya vakiflar ile bireysel yardimlarin
yapildigi bilinmektedir.

34 Merve Reyhan Baygeldi, Tirkiye’de Modern Sorunlara Dini Bir ¢6ziim Olarak Manevi Danismanlik
Uygulamasi Mevcut Durum Ve Oneriler (SETA, 2018), 234, 26.

35 [brahim Ethem Tas vd., “Miilteci Sorununun Céziimiine iliskin Yeni Bir Yapilanma: Go¢ idaresi Genel
Miidurlagi”, Sileyman Demirel Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 22 Gé¢ Ozel Sayisi
(2017), 1380.
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Yabanci uyruklularin Kitahya’yi tercih etme sebepleri soruldugunda, gocmenlerin
bu ili tercih etme sebeplerinin ilki Kitahya’nin cografi olarak kavsak il olma 6zelliginden
kaynaklandigi belirtilmistir. ikinci tercih sebebi ise, akrabalik ve hemsehricilik iliskileri
oldugu ifade edilmistir. Clinki etnik, dini veya benzer diger ortakliklar ikamet tercihlerinde
gdécmenler icin oldukca etkilidir.3® Gé¢ mekaninin tercihiyle ilgili olarak bu faktériin
Kltahya’ya go¢ eden yabanci uyruklular igin de etkili oldugu gériilmektedir. Gégmenlerin
ikametgah durumlar dikkate alindiginda genellikle Kitahya'nin belli mahallelerinde
toplandigi gorilar. Maltepe, Sultanbagi, Okmeydani, Fuatpasa, Evliya Celebi, Gaybf Efendi
gibi mahalleler yabanci uyruklularin en cok tercih ettigi yerlesim alanlaridir. Tercih
sebeplerindeki en belirleyici etken kira bedellerinin disiik olmasi olarak ifade edilmistir.
Ayrica su husus da tarafimizdan bilinmektedir ki, bu mahalleler Kiitahya’nin kirsaldan
sehre goc eden ailelerin de ¢okca tercih ettikleri mahalleler arasindadir.

Yerel halkin yabanci uyruklulara yonelik ayrimcilikla ilgili karsilasilan sorunlara
yonelik sordugumuz soruya; ciddi ve toplumsal boyutta herhangi bir olayla karsilasiimadigi
ancak kuclk caph alacak verecek vb. gibi anlasmazliklarla zaman zaman karsilasildig
belirtilmistir.

4. Kiitahya Gog¢ idaresi’nin Paydaslariyla Gergeklestirdigi Ortak Faaliyetler

Kiitahya Go¢ idaresi Miidiirii Fatih Ahmet Giinel kendisiyle yaptigimiz miilakatta,
goc idaresi tarafindan rutin resmi islerin disinda, kamu ve sivil toplum kuruluslariyla
ortaklasa gerceklestirilen diger sosyo-kiltirel faaliyetlerin kendisinin goreve atandigi
2018'den itibaren basladigini belirtti. Bu yildan itibaren farkl paydaslarla 2018’de 5, 2019
yilinda 13 ve 2020’de 2 adet olmak tzere toplam 20 etkinlik yapiimistir. Gerceklestirilen
ortak etkinlikler paydaslar dikkate alinarak bir tasnif yapildiginda dort grupta toplamak
muimkindir. Bunlar, yerel sivil toplum kuruluslari, kamu kurumlari, ggmenlere yonelik
faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslari ve kamu kurumlariile gogmenlere yonelik faaliyet
gosteren sivil toplum kuruluslariyla ortak yiiriitilen faaliyetler olarak siralanabilir.

Kiitahya Go¢ Idaresi’nden edinilen etkinlik listesinde ilde bulunan yardim kuruluslar
ve kanaat 6nderlerinin isimleri yer almadigi i¢in burada belirtiimemistir. Faaliyet alani
gocmenlerle ilgili olan sivil kuruluslar ise Multeciler Dernegi (MUDEM), Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Komiserligi Tiirkiye Temsilciligi izmir Ofisi (BMMYK) ve insan Kaynagi
Gelistirme Vakfi (IKGV)'dir. ilgili kuruluslar metin icinde kisaltmalari ile belirtilmistir.

Bu baslik altinda yapilan tiim faaliyetleri listelemek akademik bir makaleden ¢ok bir
faaliyet raporuna donilseceginden, etkinlikleri Gzetleyerek, sadece ana basliklarla
deginilmistir. Ardindan faaliyetlerin manevi danismanlikla ilgili degerlendirmesi
yapilmistir.

4.1. Yerel Sivil Toplum Kuruluslariyla Yapilan Ortak Etkinlikler

Kitahya il Gog¢ idaresi Midirligi ile ilde bulunan STK temsilcileri ve kanaat
onderleriyle ayri ayri iki toplanti gergeklestirilmistir. Sonug olarak gé¢menlere yonelik
yapilacak yardim ve etkinlikler ile daha sonra yapilmasi planlananlar hakkinda karsilikli
bilgi alisverisinde bulunulmustur. Yapilacak benzer toplantilarla go¢menlere yonelik
hizmetlerin kalitesinin artacagi konusunda mutabakata variimistir.

36 Fichter, Sosyoloji Nedir?, gev. Nilgiin Celebi, 157.
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4.2. Kamu Kurumlariyla Yapilan Ortak Etkinlikler
il Gég idaresi Midirltgi, Kitahya'daki Saghk Midirliga, Milli Egitim Midurliga,
Muftilik, Emniyet Midirligi, Calisma ve is Kurumu Midirliigi, Jandarma Komutanlig,

Kiitahya Dumlupinar Universitesi ve mahalle muhtarlari gibi kurumlarla isbirligi, toplant
ve etkinlikler cercevesinde alti ayri faaliyet gergeklestirmistir.

Yapilan toplantilarda éncelikle Kiitahya il Goég idaresi Midurligi’niin tanitimi ve
midirlik tarafindan gergeklestirilen is ve islemler hakkinda ilgili kurumlara bilgilendirme
yapilmistir. Ardindan diger kamu kurum ve kuruluslarin gé¢menlere yonelik verdigi
hizmetlerde karsilagilan sorunlar ve bunlarin en hizh sekilde nasil ¢6zlime
kavusturulabilecegi konulari ele alinmistir. Béylece kurumlar arasi koordinasyon ve is
birligi artinlarak kamu kurumlarinin gocmenlere egitim, saglk, emniyet ve din
hizmetleriyle ilgili daha kaliteli hizmet sunulmasi hedeflenmistir.

il Saghk Midirltgi ile ortak diizenlenen kadin saghgl ve kadina siddet konulu
etkinlikle gbcmen nifus icindeki belki de en dezavantajli grup durumundaki kadinlar
acisindan 6nemli bir etkinliktir.

Gocmenlerin dil problemleriyle ilgili olarak, yetiskin yabancilar icin TOMER ve Milli
Egitim MudarlGga ile misterek, Halk Egitim Merkezi MudurlGgi aracihgiyla dil kursu
diizenlenme ¢alismalarinin baslatilmasi kararlastiriimistir.

Toplantiya katilan kurum yetkililerine, kamuoyunda gogmenlerle ilgili olusabilecek
muhtemel istismar ve gdgmen aleyhtari, “yabancilar devletten maas aliyor” gibi 6n yargi
ve yanhs kanaatlerin 6niine gecilmesi icin yerel halkin bilgilendirilmesine yonelik gerekli
tedbirlerin alinmasi planlanmistir.

4.3. Kamu Kurumlar ve Gégmenlerle ilgili Sivil Toplum Kuruluslanyla Yapilan
Ortak Etkinlikler

il Gog idaresi bu kategoride, hem gé¢menlerle ilgili sivil toplum kuruluslari, hem de
kamu kurum ve kuruluslariyla birlikte etkinlik yapmayi tercih ettigi goralir. Boyle bir
tercih, ayni amaca hizmet eden ilgili sivil toplum kuruluslari ile resmi kurumlar arasinda
koordinasyon saglayarak hizmet kalitesinin artirilmasina katki saglayacaktir.

Yapilan etkinlikler incelendiginde MUDEM, iKGV, BMMYK izmir Ofisi gibi
gocmenlere yonelik faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslar ve Kitahya Dumlupinar
Universitesi, Kiitahya Belediyesi, il MiftilGga, il Milli Egitim Midirligd, Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler il Mudirliigt, il Nifus ve Vatandaslik isleri Mudurltgi, il Saghk
Mudirltgi ve il Milli Egitim Midirlugi, il Genglik ve Spor Mudurliigl gibi kamu
kurumlariyla is birligi ile toplam 12 etkinlik yapildig1 gérilir.

Gergceklestirilen bu etkinliklerden 23 Nisan Cocuk Senligi, 18 Aralik Go¢cmenler Glnd
Kaltirlerin Bulusma Noktasi Turkiye, Akran Zorbahgi ve Sosyal Uyum, Genglik Merkezi

Tanitimi 6zellikle gogmenlerin iginde yasadiklari topluma uyumlari agisindan énem arz
etmektedir.
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5. Kiitahya il Go¢ idaresinin Paydaslariyla Yaptigi Ortak Etkinliklerin Manevi
Danismanlik ve Rehberlik Agisindan Degerlendirilmesi

il Goc idaresi’nin paydaslariyla yaptigi ortak etkinlikler MDR acisindan
degerlendirildiginde ileri tarihlerde yapilacak benzer etkinliklerin alana ciddi katki
saglayacagi soylenebilir.

Yardim amach sivil toplum kuruluslari ve kanat onderleri ile go¢gmenlerin sosyal
uyumlarini artirma amacina yonelik gerceklestirilen etkinlikler, sosyal uyum, manevi
danismanlik ve destek icin dnemli konulardan biridir. Ozellikle kiiltiirler arasi ve dinler
arasi farklihklarin bilinerek hareket edilmesi, toplumsal uyumun saglanmasi acisindan
gerekli gérilmektedir. Ayni zamanda bariscil ortam ve zamanlarda farkliliklari anlamak ve
bir zenginlik olarak gérmek daha kolay olmaktadir.’” Benzer etkinliklerin kapsami
genisletilerek gb¢men vatandaslar, kanaat dnderleri ve MDR uzmanlarinin da katilacagi
ortak etkinlikler istenen amacglara daha ¢ok hizmet edebilir ve MDR icin ¢alisma imkanlari
saglayabilir.

18 Aralik Uluslararasi G¢menler Giini’ne yonelik il gé¢ idaresinin gegeklestirmis
oldugu etkinlik, gocmenlerin yasadiklari onca sikintinin yaninda kendilerine 6zel bir giinde,
misafir olduklari Glkenin resmi ve sivil kurumlariyla birlikte kutlanmasi, onlara yalniz
olmadiklarini hissettirecek ve moral destek saglayacaktir. Ozellikle Gé¢menler Giinii gibi
Ozel glinler manevi danismanlik ve rehberlik i¢in de firsatlar sunabilir. Gogmenlerle alanin
uzmanlarinin bir araya getirilmesi, kutlama ortaminin da rahathg ile iki tarafin daha
saghkli ve gergin olmayan bir atmosferde bulusma ve tanisma imkani saglayabilir.
ilerleyen siirecte sikinti dénemlerinde verilecek danisma ve rehberlik hizmetleri icin her
iki tarafin birbirlerini tanimasi agisindan bir 6n goriisme niteligi tasiyabilir.

il Gég Iidaresinin Kiitahya il Miftiiliigli personeline yénelik 6zel bir toplanti ve
Diyanet Genglik Merkezi ziyareti olmak lzere gerceklestirdigi iki ortak etkinlik dolayisiyla
Gog¢ idaresinin bu kurumu ayri bir kategoride degerlendirdigi sdylenebilir.

Kitahya Valiligi ile gerceklestirilmis olan Diyanet Genglik Merkezi Tiirkce kursu
aciimasina yonelik yapilan bu etkinlik, MDR ¢alismalari icin atilmis 6nemli bir adim olarak
degerlendirilebilir. Go¢gmenlerin inanciyla her ne kadar misterek taraflarimiz olsa da MDR
hizmetlerinin gocmenlere ulastiriimasindaki en bilyik engel dil engelidir. Yapilan
arastirmalarda go¢menlerin dil bilgisi, kiltlirlesme sirecini etkileyen en 6nemli faktérdr.
Ev sahibi Glkenin dilini bilmek ve kisilerarasi iletisim kurmak gé¢menlere duygusal agidan
destek saglamakta ve onlarin vyeni cevrelerini anlamalarini ve alismalarini
kolaylastirmaktadir. Yine gé¢cmenlerin dini ile yerlestikleri bolgede yaygin olan dinin ayni
ya da cesitli agilardan benzer olmasi ve bu dinlerin hosgori, misafirperverlik gibi degerleri
ylceltmesi de kiltiirlesme siirecini olumlu yénde etkilemektedir.®® Dolayisiyla il
MftilGginin dil kursuna yonelik girisimleri, yapilacak MDR hizmeti i¢in 6nemli bir zemin
teskil edecektir. Dil kursunun, yerel halkin geng niifusu ile gen¢ gégmen niifusunun bir
araya geldigi ortak bir mekanda diizenlenecek olmasi, hem dil 6grenimi agisindan hem de

37 Cemal Tosun, “Manevi Danismanlik ve Rehberlikte Kiltlrlerarasi-Dinlerarasi Yaklasim”, Manevi Danismanik
ve Rehberlik I-1l, ed. Ali Ayten vd (istanbul: Dem Yayinlari, 2016), 1/121-132.

38 Aysenur Bilge Zafer, “Gog Calismalari icin Bir Anahtar Olarak “Kiltiirlesme” Kavram”, U.U. Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi (23.03.2021), 89-90.
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manevi danismanlik icin dogal bir ortam saglayacaktir. Gé¢ idaresi ve Valiligin de bu
konuyu 6nemseyerek desteklemesi nitelikli MDR hizmetleri igin ortam olusturacaktir.

il Gog idaresinin MUDEM ve Milli Egitim Miidirligi ile Akran Zorbaligi ve Sosyal
Uyum konulu gerceklestirdigi etkinlik, 6ncelikle go¢cmenlere karsi kamuoyunda bulunan
On yargi ve glivensizlige dayali olumsuzluklarin 6niine gecmeye katki saglayacaktir. Ayrica
rehber 6gretmenlere intikal eden gdé¢men c¢ocuklarla ilgili konular, gogmen aile ve
cocuklarinin MDR ihtiyaglariyla ilgili akademik ve uygulamaya dair calismalara igin alan
acicl imkanlar sunacaktir.

Yine 23 Nisan Cocuk Bayrami miinasebetiyle il G6¢ idaresi tarafindan paydaslariyla
diizenledigi Ug¢ etkinlik Tark ve yabanci uyruklu ¢ocuklar arasinda sevgi ve kardeslik
duygularinin gelismesi, kaynasmanin saglanmasi ve sosyal uyum acisindan degerli oldugu
kadar MDR uzmanlarinin da katilacagi etkinliklerle alan icin ¢alisma firsatlari sunabilir.

Gocmenlerin yeni geldikleri topluma uyum saglayabilmeleri ibn Haldun’un gég
teorisi®®  ve glnimiz toplum bilim arastirmalarina gére en acik toplumlarda bile
gocmenlerin genel nifusa 6ziimsetilebilmesi icin iki veya daha cok kusagin gegcmesi
gerekmektedir. Oziimseme siirecinin ilk asamalarinda gé¢men genellikle marjinal kisidir.
Ama hicbir zaman ne yeni ne de eski cevresine tiimiiyle yabancidir.?® ikinci kusaktan
itibaren yeni kiiltirle dogrudan temasa gecilmis ve yeni topluma uyum sirecinin ilk adimi
atilmistir.*! Yerli ve gé¢cmen cocuklarla ortak gerceklestirilen 23 Nisan Cocuk Bayrami
kutlamalarinin amac ve hedeflerinden en 6nemlisi, onlar arasinda bir kaynasma saglama,
sevgi ve kardeslik duygularini gelistirme, olasi zorbalik ve 6n yargilarin ortadan kaldirilmasi
olarak belirlenmistir. Cocuklarin saf ve masum olmalarindan dolayr 6n vyargisiz
davranacaklarindan gé¢menlerin toplumla kaynasmasi icin bu faaliyeti yerinde bir adim
olarak degerlendirmek gerekir. Etkinliklerin hedeflenen diger bir amaci ise iginde
yasadiklari sehrin dogal ve tarihi gilizelliklerini tanitmaktir. Bu sayede geldikleri yerde
kendilerini yabanci hisseden gé¢cmenlerin kismen de olsa bu duygularini teskin etmek ve
yeni ikamet ettikleri tilkeye ve sehre aidiyetlerini gliclendirmek bakimindan 6nemsenmesi
gerekir. Cocuklara yonelik vyapilan etkinligi bu amacglar dogrultusunda
degerlendirdigimizde, farkli kiltirel o6gelerle ilgili etkinlikler, ortak toplumsal kaynak
olarak gécmenlerin icinde yasadigl toplumla bitiinlesmesine katki saglayacaktir.*?
Etkinlikler icinde yer alan ugurtma senligi ise cocuklarin giglerini asan diizeyde yasadiklari
zorluklari biraz olsun hafifletmelerine yardimci olacaktir. Benzer etkinliklerin akademik ve
alandaki MDR uzmanlariyla gerceklestiriimesi, cocuklara yonelik yapilacak manevi
danismanlik icin imkan saglayacagi gibi hedeflenen amaclarin gerceklesmesine de ilave
katki saglayacaktir.

il Gé¢ idaresinin MUDEM ve Kiitahya il Genglik ve Spor Muidurligi ile
gerceklestirdigi Genglik Merkezinin tanitimi ve Ebeveynlerle Resim Aktivitesi etkinligi Ttirk
ve gbécmen anne ve cocuklarinin birbirleriyle yakinlasmasina ve kaynasmasina katki
saglayacaktir. Gogmenler geldikleri yerlerde kendilerini kabul ettirmeye calisirlarken,
cevreleriyle girdikleri toplumsal etkilesim siireciyle birlikte kabul edilme ya da dislanmaiile
karsi karsiyadirlar. Hatta bazi durumlarda yerli halk ile uyumsuzluk, yabancilasma ve

39 Korkmaz, Gé¢ ve Din, 10.
40 Fichter, Sosyoloji Nedir?, cev. Nilgiin Celebi, 157.
41 Korkmaz, Gég¢ ve Din, 10.
42 Zafer, “Kulturlesme”, 87.
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catisma gibi toplumsal sorunlar yasanabilmektedir.*® Etkinliklerin amaclarina bakildiginda
ilde yasayan gocmenlerin karisilacaklari bu tirden problemlerin ¢dziimiine katki
saglayacagl sliphesizdir. Diger taraftan gécmen cocuklarin bos zamanlarinda sporla
mesgul olmalari, hem onlari toplumdaki olumsuz ve uygun olmayan mekanlardan
koruyacak hem de yerli cocuklarla siirekli ve saglkli bir iletisim ve kaynasma zemini
saglayarak dogal bir rehabilite ortami sunacaktir. Gé¢gmen ve yerli anne ve gocuklariyla
yapilacak benzer etkinlikler aile ve ¢ocuk MDR hizmetleri icin de uygun firsatlar
saglayacaktir.

il Gog idaresi Mudurligi ve il Saghk Mudirligi'niin misterek olarak Afganistan
uyruklu kadinlara yonelik “Kadin Saghgi ve Kadina Siddet” konulu dizenledigi etkinlik,
gdécmen kadinlara yonelik dislayicilik ve 6n yargilarin dnlenmesine katki saglayacaktir.
Clnku goc¢ Uzerine yapilan calismalarda, kadinlar gé¢men nifusun en dezavantajli
grubunu olusturmaktadir.** Zira ailede kadinin saglikli olmasi diger aile bireylerinin de
saghkli bir hayat slrdilrebilmesi icin 6nem tasimaktadir. Saglikla ilgili etkinliklere aileye
yonelik MDR hizmeti uzmanlarinin da dahil edilmesi, gé¢cmen kadinlarin bedensel
sikayetlerinin yaninda ruhsal rehabilitasyonlari Uzerinde olumlu katkilari olacagi
kuskusuzdur. Cliinkli Amerika’da yetiskin erkek ve kadinlar izerine yapilan bir arastirmada
dinin saglk, uyum ve yasam doyumu iizerinde olumlu etkileri tespit edilmistir.*®

Sonug ve Oneriler

Kiitahya Go¢ idaresince gécmenlerin farkh ihtiyaclari gozetilerek yapilan tim
etkinler her ne kadar 6zellikle MDR hizmetleri gozetilerek gerceklestirilmis olmasa da, elde
edilen verilere bakildiginda MDR igin 6nemli firsatlar sundugu gorilmektedir.
Gogmenlerin go¢ nedeniyle diger insanlardan farkl ihtiyaglari olsa da onlarla misterek
olanlari da bulunmaktadir. Bundan dolayi etkinliklerin hedefinde aile, kadin, ¢ocuk ve
saglikla ilgili alanlarin yer aldigi goriilmektedir.

MDR c¢alismalarinda kiiltirlesme modelinden sonra yerel halka yonelik stratejilere
de 6nem verilmeye baslandig bilinmektedir. Sosyal uyum siirecinin hem yerel hem de
gdécmen toplumlar agisindan karsilikh bir stre¢ oldugu géz 6niinde bulundurulmalidir. Bu
baglamda Kiitahya il Gé¢ idaresinin yaptigi ucurtma etkinligi, sivil toplum 6rgiitleriyle
yaptigi is birligi ve Genglik Merkezinde yerli ve go¢cmen ebeveyn ve cocuklarla
gerceklestirilen resim aktivitesini bu baglamda degerlendirmek mimkiindir. Oyle
goraluyor ki, yerel halkin daha genis kapsamli olarak dahil edilecegi etkinler MDR
calismalari icin uygun ortamlar saglayacaktir.

Manevi danismanlik ve rehberlik destegine en c¢ok ihtiyaci olan dezavantajli
toplumsal gruplar arasinda go¢menlerin yer aldigi sdylenebilir. Zira farkli gé¢ sebeplerinin
gdécmen bireylerde meydana getirdigi stres bozuklugu ve depresyona karsi MDR’in olumlu
katkilar sundugu bilinmektedir. Bu baglamda Kiitahya il Gog¢ Idaresi tarafindan
gerceklestirilen etkinlikler gogmenlere yalniz olmadiklarini, kendileri ve sorunlariyla
ilgilenen bir kurum ve duyarli kurum yetkililerinin oldugunu gostermistir.

Gogcmenler mevcut statllerinin geregi kendilerine mahsus pek ¢ok sorunlari
bulunmakla birlikte diger insanlarla ortak sikintilarinin oldugu da bir gergektir. Mesela

43 Hidir Apak, “Suriyeli Gogmenlerin Kente Uyumlari: Mardin Ornegi”, Mukaddime (23.03.2021), 58.
44 Apak, “Suriyeli Gegmenlerin Kente Uyumlari: Mardin Ornegi”, 66; Zafer, “Kiiltiirlesme”, 87.
45 Soylev, Manevi Bakim ve Danisma Psikolojisi, 239.
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0liim, bosanma, depresyon, tehdit, taciz, tecaviiz, hastalik gibi ¢cok farkli durumlarla karsi
karsiyadirlar. Bu tir sorunlarla basa ¢ikmada, 6zellikle kendi dil ve kiltiir 6geleriyle
verilecek olan MDR uzmanlarinin destegi tartismasiz faydali olacaktir. Nitekim Kiitahya
Gog Idaresi Mudirii Fatih Ahmet Giinel Bey'e yonelttigimiz “MDR hizmetleri icin ne
diisiiniiyorsunuz?” seklindeki soruya; “bu tiir bir hizmetin, belki gb¢menin iginde
bulundugu sorununa maddi anlamda dodrudan ¢éziim olusturmasa da gdg¢meler igin
stiphesiz manevi ve moral destek agisindan faydali olacaktir” seklinde cevaplandirmistir.

Sonug ve &neri olarak, gdé¢menlere yonelik Kitahya Go¢ idaresi Mudurligi
tarafindan yapilan kiiltiirel ve sosyal etkinliklerin Kiitahya Dumlupinar Universitesi Lisans
Ustii Egitim Enstitiisiniin MDR Programi ve il MUftilaga is birligiyle gerceklestirilmesi
halinde MDR’ye ihtiya¢c duyan gd¢menlerin tespit edilmesi ve manevi danismanlik
hizmetlerinin ulastiriimasi icin firsat sunacaktir. Yukarida belirtilen gerek gocten kaynakli
ve gerekse diger karsilasilan sorunlarla ilgili hemen her alanda Diyanet isleri Baskanliginin
MDR hizmetleri bulunmaktadir. Kurumlar arasi yapilacak ortak etkinlikler, bu alanlara
yonelik MDR uygulamalarinin gelistirilmesi ve akademik calismalar icin 6nemli katkilar
saglayacaktir. MDR programinda yetisen uzmanlar icin 6grendikleri teorik bilgileri
uygulayabilecekleri bir saha calismasi imkani ortaya cikaracaktir. Nitekim il Goé¢ idaresi
Mdidird Fatih Bey, tim dinyanin iginde bulundugu pandemi sebebiyle, gé¢menlere
yodnelik sosyo-kiiltiirel etkinliklere ara verdiklerini, tekrar basladiklarinda DPU Lisans Ustii
Egitim Enstitlisi MDR programiyla is birligi yapmayi istediklerini ifade etmislerdir.

Oyle goriiliyor ki, kurumlar arasi is birligi hem akademik MDR calismalari hem de
uygulamaya doniik hizmetlere imkan saglayacagi kuskusuzdur. Ayrica gégmenlere yonelik
gerceklestirilen sosyo-kiiltirel etkinliklerin 6nemli bir ayagl oldugunu disiindigiimiz
MDR’nin siirece dahil edilmesi ve desteklenmesi, il Gé¢ idaresi tarafindan hedeflenen
amaglara ulagsmada da ciddi katkilar saglayacaktir.

Ozellikle miiltecilerle ilgili sehirde yapilacak manevi danismanlik ve rehberlik
hizmetleriyle, miltecilerin yasadiklari sorunlar konusunda hem daha fazla yardimda
bulunulabilecek, hem de daha verimli devlet politikalari icin zemin saglanacaktir.
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