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Sayin Editor
12 yasinda kiz hasta, ilk doz Pfizer-BioNtech asisindan
yaklasik 10 saat sonra yiiziinde baslayan, saatler i¢inde
govdesine yayilan tirtiker plaklari nedeniyle cocuk acil po-

liklinigine bagvurdu (fotograf 1).
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Herhangi bir enfeksiyon bulgusu (burun akintisi, ates,
kusma, ishal vb.) tariflemeyen hasta, bilmedigi bir gida
yememisti, ila¢ almamusts, her zaman bulundugu ortam-
larin disina ¢ikmamuigti. Hastanin daha 6nceden taniml-
anmis bir urtiker Oykiisii de yoktu. Hastaya feniramin
maleat ve metilprednizolon intramuskuler olarak yapilmis
ve eve setirizin siispansiyon recete edilerek taburcu edilm-
isti. Acil bagvurusundan sonra 24 saat gegmeden tirtiker
plaklari tekrarlayan ve 4 giin i¢inde rekiirren acil bagvuru-
lar1 olan hasta, takip ve tedavisinin devamu i¢in yatirild.
Yapilan fizik muayenesinde yiiz ve sirt bolgesinde yaygin
iirtikeryal lezyonlar1 disinda bir 6zellik yoktu. Tetkikler-
inde Lokosit: 11.240/mm3, Notrofil: 6.240/mm3, Lenfos-
it: 4.180/mm3, Eozinofil: 20/mm3, Platelet: 335.000/mm3,
CRP: 5 mg/L, Sedimentasyon: 9 mm/saat idi. Idrar ve gaita
tahlilinde patolojik bulgu saptanmadi. Hastaya tedavi olar-
ak metilprednizolon 2 mg/kg/giin (3 giin), 1 mg/kg/giin
(2 giin), feniramin maleat 2 mg/kg/giin ve famotidin 1

mg/kg/giin verildi. Urtiker plaklar1 hastane yatiginin ikin-

ci giiniinden sonra kayboldu ve tekrarlamadi. Hastanin
fotografinin paylagilmasi ve olgu takdimi i¢in aileden

yazili onam alind1.

Urtiker deri ve mukozalarda ani olarak ortaya gikan, ka-
barik, kirmizi-pembe, kagintili, 6demli, kisa siirede kay-
bolan plaklar ile karakterizedir. Siiresine gore akut (<
6 hafta) veya kronik (>6 hafta) olarak, etyolojisine gore
spontan (ortaya ¢ikaran spesifik faktor tespit edilemeyen)
veya indiiklenebilir (ortaya ¢ikaran spesifik faktor tespit
edilebilen) olarak smiflandirilir. Siipheli tetikleyiciler
gidalar, ilaglar, enfeksiyonlar, fiziksel ve emosyonel stres
olabilir.! Icerdigi yabanci antijenik yapilar ve stabilizatorl-
er nedeniyle asilar da drtikeri tetikleyebilir. Literatiirde
Pfizer-BioNTech asis1 sonrasi, lirtikeri de icine alan cilt
reaksiyonlar1 tanimlanmigtir. Bir meta-analiz ¢caligmasin-
da COVID-19 asis1 sonrast anafilaktik olmayan reaksi-
yonlarin daha yiiksek oranda meydana geldigi ve kutanoz
reaksiyonlarin biiyitk olgiide kendi kendini smirladigi
belirtilmektedir.>®* Hastamizda da Pfizer-BioNTech asis1
sonrast akut trtikeryal bir kutanoz reaksiyon olusmus ve
kendisini sinirlamigtir. Literatiirde tanimlanan vakalarin
daha ¢ok yetiskin yasta oldugu goriilmektedir. Hastamiz
12 yaginda adolesan bir ¢ocuk oldugu i¢in bu olgumuzla

literatiire katki saglamak istedik.

Editore mektubumuz bagka herhangi bir dergiye gonderil-

memis ve yayimlanmamistir.

Caligmamizi destekleyen kisi ve kurumlar yoktur.

Yazarlarin ¢ikar ¢atismas: bulunmamaktadir.
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