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Abstract

Learning to read and write is one of the most
basic and necessary skills of every individual. In
the research, 29 children's songs were composed
and the lyrics were written by the researcher in a
way to contribute to the teaching of each sound at
the stage of feeling, recognizing and
distinguishing the sound in the first literacy
teaching process. It is aimed to determine the
effect of these songs on the students' reading
speed and ability to follow the rules of reading.
The research was carried out in a primary school
with a middle socioeconomic level, in two 1st
grades, the experimental and the control group.
24 students in the experimental group and 19
students in the control group were observed for 4
months. While no intervention was made in the
control group, the first literacy process was
completed by using 29 children's songs in the
experimental group. Embedded (nested) mixed
design was used as a method in the research. In
terms of reading skills, the students in the
experimental and control groups were observed

for 4 months and the data obtained were recorded
in the "Aloud Reading Skill

Observation Form". At the end of the first
literacy teaching process, the reading speed of the
students who started reading the narrative and
informative text (1 minute) was measured. The
data were interpreted by converting into tables
and graphics and an average of 40% in oral
reading skills between the two groups in favor of
the experimental group; students' reading speed
in narrative text was 15.4; In the informative text,
it was determined that they read 14.6 words
faster.

Keywords: Music, Education via music,
Reading, Elementary reading, Reading errors,
Reading speeds, Reading comprehension.

Oz
Okuma yazmay1 6grenmek her bireyin en temel
ve gerekli becerilerinden biridir. Bu beceriyi iyi

Ogrenebilmek ise iyi bir ilk okuma yazma
Ogretiminden gecer. Yapilan aragtirmada ilk
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Miizikle Ilk Okuma Yazma Ogretiminin ilkokul Birinci Simif Ogrencilerinin Okuma Hizlarina ve Okuma

Hatalarina Etkisi

okuma yazma Ogretimi siirecinde her bir sesin
Ogretimine katki saglayacak sekilde sozleri
arastirmaci tarafindan yazilan 29 ¢ocuk sarkisi
bestelenmistir.  Arastirmada, bu sarkilarin,
Ogrencilerin okuma hizlarina, okuma becerilerine
ve okuma hatalarma etkisini tespit etmek
amaglanmistir. Arastirma orta sosyoekonomik
diizeye sahip bir ilkokulda, deney ve kontrol
grubu  olmak  lizere  iki 1. Smifta
gerceklestirilmistir. Deney grubunda 24, konrol
grubunda 19 6grenci 4 ay siireyle gozlenmistir.
Kontrol grubuna hi¢ miidahalede bulunulmazken,
deney grubunda arastirmaci tarafindan yazilan ve
bestelenen 29 adet ¢ocuk sarkis1 kullamilarak ilk
okuma yazma siireci tamamlanmigtir. Arastirma

gozlemlenmis ve elde edilen veriler “Sesli
Okuma Becerisi Gozlem Formu’na
kaydedilmistir. Siire¢ sonunda okumaya gecen
Ogrencilerin hikaye edici ve bilgilendirici metni
okuma hizlar1 (1 dakika) Ol¢tilmiistiir. Veriler
tablo ve grafiklere dontistiiriilerek
yorumlanmustir. Iki grup arasinda deney grubu
lehine sesli okuma becerilerinde ortalama
%40’Iik bir fark gozlemlenirken; Ogrencilerin
okuma hizlarmda da yine deney grubu lehine
hikaye edici metinde 15,4; bilgilendirici metinde
ise 14,6 kelimelik bir fark oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Miizikle egitim,
Okuma, Ilk okuma, Okuma hatalari, Okuma

yontemi olarak gomiilii (i¢ ice) karma desen
kullanilmistir. Okuma becerileri yoniinden deney
ve kontrol grubundaki 6grenciler 4 ay siiresince

hizlar, Okudugunu

GIRIS
Kendini ifade etme ve iletisim kurma istegi, insanin yaradiligindan beri i¢inde var olan bir

diirtiidiir. Bu diirtiiyle birlikte insan, ¢evresinde bulunan nesneler ile iletisime gegmek, canli ve cansiz
varliklarla etkilesim halinde olmak ve varligini hissettirmek, iz birakmak ister.

Gegmiste sembollerden ve hiyerogliflerden olusan bir yazi dili kullanan insanoglu, daha sonra
harf ve rakamlardan olusan ¢ok sayida alfabe ve ¢ok fazla sayida farkli dil ortaya koymustur. Uretilen
her bir dil ise, ait oldugu kiiltiirden etkilenir ve o kiiltiirii etkiler. Dil ayn1 zamanda bir milletin var
olusunun en biiyiik gostergelerinden biridir. Bu sebeple bireyin ait oldugu milletin diline olan
hakimiyeti de olduk¢a Onem tasimaktadir. Bir bireyin kendi ana diline hakimiyetinin temelinde de
aldig1 ilk okuma yazma egitimi yatar (Unalan, 2012).

Her birey 6grenme yetisiyle dogar. Bununla birlikte insanin hayat1 boyunca gergeklestirecegi
tiim 6grenmelerinin temelinde de ilk okuma yazma vardir (Erbasan ve Erbasan, 2020). Okuma yazma
ogrenmek, miizik ve ritim 6grenme ile temelde benzer bir siire¢ izler. Her insanin dil gelisimi oldugu
kadar dogustan gelen bir miizik ve ritim duygusu ile gelisimi de vardir ve uygun bir yonlendirme ile
bu ritim duygusu zamanla ¢ok daha verimli bir sekilde gelisimini siirdiiriir. Bu ritim duygusu ve miizik
kulagi daha cocukluktan baslar. Cocuklar isitsel ve ritmik tiim uyaranlara tepki verebilecek bir
mekanizmaya sahiptir. Bu tepkiler biiyiik kaslardan baglayarak kiiciik kaslara dogru zamanla gelisir ve
degisir. Kiiclik yaslardan miizikle tanisan ve sarki sdylemeye baslayan ¢ocuklarin dil gelisimleri de
olumlu olarak etkilenmektedir. Ancak bu noktada ¢ocuklar oncelikle sarkilarin s6zlerine daha sonra
ise ritmine ve miizigine dikkat etmektedirler (Diindar, 2003; Hargreaves ve Zimmermann, 1992;
Welch, Sergeant ve White, 1998).

Ik okuma yazma becerisi ise bir dgrencisinin ilk ve en énemli beceridir. Bu yiizden ¢ocugun
bu siireci ilgiyle ve aktif katilimla gecirmesi olduk¢a onemlidir (Senemoglu, 2013). Cocuk, aktif
katilimiyla gergeklestirdigi bir eylemde basarili oldugunda icindeki yeterlik duygusu gelisir, bununla
birlikte aktif ve bagarili bir birey olarak toplumdaki yerini alir (Burger, 2006).

Ik okuma yazma &gretim siireci o kadar énemlidir ki iyi bir ilk okuma yazma egitimi alan
cocuk, egitim hayatinin ilerleyen donemlerinde de basarili olmakta, sosyal ve duygusal olarak iyi
yetismis birer birey olmalarmi saglamaktadir. Daha oyun ¢aginda olan ¢ocugun eline kalemi alip
defterine ne anlama geldigini bilmedigi bu sembolleri kullanarak bir seyler yazmaya baslamasi onun
icin hem fiziksel hem de psikolojik agidan sancili ve yorucu bir siirectir. Bu yiizden ilk okuma yazma
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stirecini gocuk ag¢isindan ne kadar eglenceli ve zevkli bir hale getirirsek bu zorlu siireci o kadar verimli
atlatabilecektir. Bu durum giinlimiiz ¢ocuklar1 i¢in asilamaz bir zorluk degildir. Heniiz bebekken
maruz kaldiklar1 bir¢ok sesli ve goriintiilii uyaran sayesinde ilkokul ¢agina 6grenmeye ¢ok daha hazir
bireyler olarak gelirler. Ancak bu “siirekli uyaranla karsilasma” durumu onlarin odaklarimi bir noktaya
vermekte ¢cok daha fazla zorlanmalarma da sebep olur. Zaten halihazirda yas itibariyle odaklanma
stireleri kisa olan ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarm ilgilerini her zaman canli tutmak her alanda oldugu gibi
ilk okuma yazma egitimi alaninda da olduk¢a Onemlidir ve bu konuda g¢esitli materyallere
bagvurulmasi gerekmektedir (Cunningham ve Stanovich, 1997; Herbers vd., 2012; Strickland ve
Riley-Ayers, 2006).

Smif 6gretmeni simf ortamini ilk kez tadan ¢ocuklarm ilgi ve meraklarini hep yukarida
tutmalidir. Smif 6gretmenligi mesleki rol olarak diger tiim &gretmenliklerden farklidir ve ¢ocugun
oyun alanindan tahta siralara, oyuncaklardan kalem ve kitaba gectigi ve cocuk agisindan karmasik
sayilabilecek bu donemde onlara en biiyiik yol gdsterici roliindedir. Her ne kadar egitim 6gretim
ortaminda olsalar da bu donemdeki c¢ocuklar oldukga oyuncu bir egilimdelerdir. Dikkat siireleri
oldukga kisadir, uzun siire bir noktaya odaklanamazlar, ¢abuk sikilirlar ve siirekli olarak baska seylerle
ilgilenmek isterler. Bu nedenle tiim bu ilk okuma yazma egitimini verimli ve efektif bir bicimde
yiirlitmek de yine sinif 6gretmenine diigen bir sorumluluktur (Yilmaz, Tasc1 ve Fidan, 2013).

Okuma

Okuma, yazili bir metni seslendirme, metin ic¢indeki bilgileri alma, bu bilgileri kavrayip
O6grenme anlamlarina gelmekle birlikte Tiirk Dil Kurumu’na (TDK) gore okuma: “Yazili bir iirlinii
olusturan harflere ve isaretlere bakip bu harfleri sesli veya sessiz bir sekilde ¢dziimlemek ve anlamak”
olarak tanimlanmistir (TDK, 1998). Okuma, ilk okuma yazma 6gretiminde en temel basamaklardan
biridir ve yalnizca okumak degil; okudugunu anlayabilmek, yorumlayabilmek ve okuduklarma yeni
yorumlar katarak kendini ifade edebilmek olduk¢a onemlidir (Bay, 2008). Okuma siirecinin ozellikle
iki asamas1 ¢ok 6nemlidir:

. Ik olarak &grenci okuyacag sesleri hissedip tanimali ardindan bu sesleri harfler ile
eslestirmeli ve zihninde diizenlemelidir. Daha sonra bu harfler hecelere, heceler kelimelere, kelimeler
climlelere doniisecektir.

. Ikinci olarak ise ileri diizeyde okuma yer almaktadir. Bu diizeyde dgrenci, yazili olan
metindeki bilgileri alir, kesfeder, sorgular ve yorumlar (Giines, 2019).

Ses Esash Ciimle Yontemi

2005 ve 2015 yillarinda degisen program ile ilkokul birinci siniflarda ilk okuma yazma
siirecinde ses esasli climle yontemine gegcis yapilmistir.

Ses esasli climle yontemine gore, okuma yazma siirecinde ilk gruptan itibaren Once sesler
hissettirilmektedir. Daha sonra harfi okuma yazma, harflerden hece olusturma, hecelerden kelime
olusturma, kelimelerden ciimle olusturma asamalar1 gelmektedir. Ciimlelerden olusturulan metinler
okutulmakta ve yazdirilmaktadir. Son olarak ise bagimsiz okuma yazma caligmalar1 yaptirilmaktadir
(Bastug ve Demirtas Senel, 2019).

Ses esasli climle yontemi, 0grencinin 6n bilgilerinden hareketle yeni bilgileri yapilandirmasi
gOriisiinii esas alan ve pargadan biitline giden bir yap1 izler. Bu ydniiyle yapilandirmaci yaklasimin ilke
ve uygulanig bi¢gimine uygun bir yontemdir. Bir ses verilmeden Once giinliik yasamla i¢ ice ve bir
biitiin olusturacak sekilde, yani hayatin icinden 6rneklerle hissettirilmeye ¢alisilir (MEB, 2019; Sulak,
2018).

Ses esasli ciimle yontemi sirastyla: Ik okuma yazmaya hazirlik; ilk okuma yazmaya baslama
ve ilerleme; bagimsiz okuma ve yazma temel asamalarindan olusmaktadir.
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Miizikle Ilk Okuma Yazma Ogretimi ve Cocuk Sarkilan

Miizik insanlik tarihi boyunca insanlarm olusturdugu toplumlan siirekli ilgilendiren; degisik
islevleriyle onlarin i¢ ige bulundugu, zamana ve ortama gore, egitim kiiltiir ve gelismislik diizeyi ile de
dogru orantili bir bigimde etkisi degisen, insanlarmn estetik duygularina hitap eden bir bilim ve sanat
dali olmustur. Miizik, sozle anlatilamayani anlatma sanatt (Munch, 1990); tasarim, izlenim, duygu ve
diistinceleri, baska araglarin da yardimiyla belirli estetik anlayigsina gore isleyip bunu birlestirilmis
seslerle anlatan bir biitiin (Ugan, 1994); bireylerin ve toplumlarin diinyada kullandiklar1 en yaygin
ortak anlatim araci ya da diinyadaki biitiin insanlarin kullandig1 ortak bir dil (Kiigiikoncii, 2000) gibi,
bir¢ok uzman tarafindan farkli agilardan tanimlanmistir. Miizik ayn1 zamanda insanlar i¢in egitsel bir
yon de tasimaktadir (Biber Oz, 2001; Kiigiikoncii, 2000; Ugan, 1996).

Gegmiste sarkilarin ¢ocugun dil egitiminde kullanildiginda olumlu etkileri oldugu
diistiniilmemekteydi ancak gilinlimiizde yapilan bazi aragtirmalarda ¢ocugun giin boyu tekrar ettigi
sarkilarin kisa ve uzun donem hafizasinda yer ettigini ortaya koymakla birlikte, onlarin dil
gelisimlerinde oldukga biiyiik pay sahibi oldugu ortaya ¢ikmistir (Murphey, 2010; Murphey, 1992).
Dolayisiyla miizigin egitim 6gretimde kullanilmasinda da son derece fayda vardir. Miizik ¢ocugun
hayatina ne kadar erken dokunursa ¢ocugun biligsel gelisimine katkisi ve ileriki yillarda ona olan
faydasi o kadar fazla olur. Bu yiizden miizik gereksiz bir dal, alan veya ders olarak goériilmemeli ve
miizige bash bagina bir egitim 6gretim araci olarak bakilmalidir.

Cagdas egitim anlayisinda birey, bedensel, devinigsel, duyussal ve bilissel yapilariyla bir
biitiin olarak ele alinip her alanda da dengeli bir sekilde egitilmelidir (Ugan, 1984’dan aktaran Cilden,
2001). Bu ylizden miizik, egitimin her asamasinda oldugu gibi ilk okuma yazma asamasinda da bir
Ogretim materyali olarak kullanilabilir ve kullanilmalidir. Bu yastaki ¢ocuklar basit melodilerden ve
akilda kalic1 s6zlerden daha ¢ok hoglanmaktadirlar ve kullanilacak miizik materyalleri de bu iki kistasa
uygun olarak segilmelidir. Ilk okuma yazma 6gretiminde kullanilacak olan sarkilar ayn1 zamanda
eglenceli ve ¢gocugun bedensel olarak da katilim saglayabilecegi sekilde segilmelidir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada ilk okuma yazma 6gretimi siirecinde siif i¢inde yapilan sesi hissetme, tanima
ve ayirt etme ile okuma ve yazma etkinliklerinde, her bir sesin 6gretimi agsamasinda kullanilmak tizere
bestelenen c¢ocuk sarkilarinin okuma hatalarina, okuma becerilerine ve okuma hizlarina etkisini
belirlemek amag¢lanmustir.

Arastirmanin Onemi

Bu aragtirma, 1. smif 6grencilerinin 6grenmelerini ¢ok daha eglenceli hale getiren ve onlarin
ritim duygusu kazanmalarina katki saglayan ¢ocuk sarkilarinin, ilk okuma yazma 6gretim siirecinde ve
sinif i¢i etkinliklerde kullanilmasinin; okuma hatalarna, okuma becerilerine ve okuma hizlarma
etkisinin belirlenmesi a¢isindan 6nemlidir. Bununla birlikte miizikle ilk okuma yazma Ogretiminin
olumlu etkilerinin ortaya konmasi ve ilk okuma yazma 6gretim siireclerinde kullanilmasi agisindan
Oonem arz etmektedir. Aragtirma, siif 6gretmenlerinin ve egitim fakiiltelerinde 6grenim goren sinif
Ogretmeni adaylarimin kendilerini yeni yontemler konusunda gelistirmeleri konusunda 1s1k tutacaktir.

Arastirmanin Sitmrhhiklar

Bu aragtirma Eskisehir ili Tepebasi ilgesinde bulunan orta sosyoekonomik duruma sahip bir
ilkokulun 1. smifinda okuyan 24’ii deney 19°u kontrol grubu olmak iizere toplam 43 Ogrenci ile
sinirlidir.
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YONTEM
Arastirmanin Modeli

[Ik okuma yazma 6gretiminde kullanilan gocuk sarkilarinm ilkokul 1. smif &grencilerinin
okuma becerilerine, okuma hatalarina ve okuma hizlarina olan etkisini ortaya ¢ikarmaya ¢alisan bu
arastrmada, karma yontem kullamilmistir. Karma yontemi baz alan arastirmalarda nicel ve nitel
aragtirma yOntemleri bir arada kullanilmakta, arastirmaya iligkin olarak nicel veriler toplanmakta, bu
nicel verilere dayali yorumlamalar ve karsilagtirmalar yapilmakta, aralarinda anlamh farkliliklarin olup
olmadig1 incelenmektedir. Bu sekilde nitel ve nicel modeller ayni arastirma icerisinde birbirine destek
olacak ve birbirini daha da giiclendirecek sekilde kullanilmaktadir (Simsek, 2015). Karma yontem
aragtirmacinin, arastirma problemlerini anlamak i¢in hem nitel hem de nicel verilerden topladig: farkli
iki veri setini birbiriyle biitlinlestirebilmenin avantajin1 ve ayricaliklarint kullanip sonuglar
¢ikarabildigi bir arastirma yontemidir (Creswell, 2019).

Karma yoOntemin, agimlayici, agiklayici, g¢esitleme ve gomiili olmak iizere toplamda dort
arastirma sekli bulunmaktadir. Bu arastirmada goémiili (i¢ ige) karma desen kullanilmigtir. Gomiilii
karma desende nitel veya nicel yontemlerden biri digerine gore fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Yani
arastirma biiylik Olglide nitel veya nicel bir arasgtirmadir ancak elde edilen verilerin desteklenmesi,
genellenmesi veya agiklanmasi icin alternatif yontemle elde edilen verilere de ihtiyag vardir
(Cresswell ve Plano Clark, 2011).

Arastirmanin nicel boyutunda deneme modellerinden biri olan yari deneysel modelin alt
modellerinden olan esitlenmemis kontrol gruplu model kullamlmistir. Eger gruplar arastirmacinin
miidahalesi olmadan dnceden olugmussa (sinif ortami gibi) ve arastirmaci bu gruplarin birini deney
grubu, digerini kontrol grubu olarak belirlemisse burada yari deneysel bir ¢alismadan séz etmek
miimkiindiir (Simsek, 2015). Ilgili arastirmada da gruplar yani simiflar 6nceden olusturuldugu i¢in bu
model tercih edilmistir. Esitlenmemis kontrol gruplu modelde deney ve kontrol gruplarinin benzer
Ozelliklere ve niteliklere sahip olmalarma dikkat edilmesi ¢ok Onemlidir. Arastirmada kullanilacak
gruplarm hangisinin deney ve hangisinin kontrol grubu olacagina yansiz atama yoluyla karar verilir
(Simsek, 2015).

Ilkokul birinci simf 6grencilerine herhangi bir 6n test yapilma olanag olmadigindan
arastrmanin basinda &grencilerin ilk okuma yazma becerileri konusunda hazirbulunusluklarma
yonelik bir 6n gozlem yapilmistir. On gdzlem sonucunda &grencilerin hangi okuma ve yazma
becerilerine sahip olduklar1 ve hangi becerilerde eksiklerinin olduklar1 kayit altina alimmustir.

Arastirma Ortamm ve Katihmcilar

Bu arastirma, Eskisehir ilinde Tepebasi Ilce Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl bir devlet
ilkokulunun 1. smifinda okuyan 24’i deney 19°u kontrol grubu olmak tizere 2 subedeki toplam 43
ogrenci ile gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin yapildigr ilkokul, amach ornekleme yontemlerinden Olgiit ornekleme ile
secilmistir. Amach ornekleme, olasilikli 6rneklemenin aksine nicel arastirma gelenegi igerisinde
gelisip, nitel arastirmalarda da kullanilmis bir 6rnekleme yontemi degil; tam anlamyla nitel aragtirma
gelenegi icerisinde ortaya ¢ikmus bir 6rnekleme yontemidir. Olgiit drnekleme ydnteminde ise temel
ama¢ Onceden karar verilmis birtakim oOlgiitleri karsilayan biitiin durumlar1 ¢alismaktir (Yildirim ve
Simsek, 2018).

Orneklemin, arastirmanin problemiyle ilgili olarak segilen iki grubun belirli dlgiitleri yerine
getirmesi gerekmesi gerekmektedir. Bu arastirma saglanan 6lgiit, arastirmanin uygulanacagi okulun,
ogrencilerinin ve bulundugu ¢evrenin sosyoekonomik diizeyinin orta diizeyde olmasidir. Bu sekilde
arastrma sonuglar1 Tiirkiye’de bulunan ilkokullarin sosyoekonomik statiileri goz oniine alindiginda
daha genis bir sekilde genellenebilir olmustur.
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Aragtirmanin yapilacagi deney ve kontrol grubu secilirken;

. Smif 6gretmenlerinin benzer mesleki kidemde olmalarina,

. Smif igerisinde benzer sayida sigimmaci 6grenci olmasina,

. Smif mevcutlarinin benzer olmasina,

. Smif mevcudundaki kiz/erkek oraninin benzer olmasina,

. Ogrencilerin benzer bilis diizeylerinde olmalarina,

. Smif igerisinde benzer sayida Ozel gereksinimi olan O6grenci olmasma dikkat
edilmistir.

Arastirma 6ncesinde Anadolu Universitesi etik kurulunun karar1 dogrultusunda Eskisehir il
Milli Egitim Midiirliigii’nden gerekli izinler alinmis, okul yonetimi ve sinmif 6gretmenleri ile gerekli
goriismeler yapilmis, arastirma hakkinda tim bilgiler seffaf bir sekilde karsi tarafa aktarilmistir. Bu
goriismeler sonrasinda ilgili arastirma igin 2 adet sinif deney ve kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Aragtirma oncesinde smif dgretmenlerine, 6grencilerine ve velilerine Ogretmen Géniillii Katilim
Formu, Ogrenci Géniillii Katilim Formu ve Veli Izin Formu imzalatilmustir.

Bu arastirma, deney ve kontrol gruplari siniflarinin yiiz yiize egitime devam eden 6grencileri
ile birlikte yiiriitilmils; yalnizca uzaktan egitime devam eden Ogrenciler arastirmaya dahil
edilmemistir.

Arastirmanin deney grubunu olusturan smifta yiiz yiize egitime devam eden toplam 24;
arastirmanin kontrol grubunu olusturan sinifta ise yiiz yiize egitime devam eden toplam 19 6grenci
olusturmustur. Deney ve kontrol gruplarindaki kaynastirma 6grencileri, 6zel gereksinimi bulunan
Ogrenciler ve sigmmaci Ogrenciler siire¢ boyunca gozlemlenmis olsa da arastirma verilerine dahil
edilmemislerdir. Bununla birlikte yiiz yiize egitime baslayip arastirmaya dahil edilen; daha sonra
cesitli sebeplerden dolayi uzaktan egitime devam etme durumunda kalan veya sinif tekrar1 yapmasina
karar verilen 6grenciler de arastirmadan ¢ikarilmustir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmanin verileri sinif ortaminda 4 ay siireyle gozlem yapilarak toplanmis ve Sesli Okuma
Becerisi Gozlem Formuna kaydedilmistir.

Cocuk Sarkilar

Arastirma siiresince Ogretilecek her yeni ses i¢in 1 cocuk sarkis1 olmak {izere toplam 29 ¢ocuk
sarkisinin sozleri yazilmig ve bestelenmistir. Sarkilarin sozleri Tiirk¢e alaninda uzman kisilerin
kontroliiyle yazilmis ve sarki igeriklerinin ana temalara uygun olmasina dikkat edilmistir. Sarkilarin
besteleri yine miizik alaninda uzman kisilerin kontroliinden ge¢mistir. Cocuk sarkilar1 ortalama 2-3
dakika uzunlugunda, yas itibariyle cok karmasik ve nota sayis1 fazla olan melodileri anlamada giicliik
cekecegi icin aym oktav icerisinde yer alan notalar kullanilarak bestelenmistir. ilkokul 1. siif
cocuklarinin ses araliklari géz oOniinde bulundurularak besteleme yapilmistir. Sarkilarin melodileri
cocuklar1 eglendirecek sekilde eglenceli olarak bestelenmistir. Her ¢cocuk sarkisi;

. Birbirini tekrar etmeyen farkli melodilerde,

. Piyano, ksilofon, bass gitar, baglama, ud, saksafon, blok fliit, pan fliit, tambur,
synthesizer, org, kanun, organ gibi pek cok cesitte ve hem dogu hem de bat1 miiziginde kullanilan
miizik aletleri ile,

. Akustik davul, elektronik davul, asma davul, bongo, djembe, darbuka, tef gibi yine
hem bat1 hem de dogu ezgilerinde kullanilan perkiisyon araclari ile,
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Intro ile baslayip outro ile sonlanacak bigimde,

. 1,2 ve 3. grup seslerde toplamda 2 dortliikten olusan s6z boliimil ve iki dortliikten
olusan ¢ift tekrarli nakarat olacak bigimde,

. 4. ve 5. grup seslerde toplamda 3 dortliikten olusan s6z bolimii ve bir dortliikkten
olusan iki nakarat olacak bigimde,

. Beste ve soz uyumu ile prozodiye dikkat edilerek her notaya bir hece gelecek sekilde,

. Genellikle 4/4’lik ve bazen de 3/4’lik, 6/8’lik gibi farkli ritimler kullanilarak
bestelenmistir.

Bestelenen ¢ocuk sarkilarinin sdzleri;

. Ogretilen sesin kelimelerin basinda, icinde ve sonunda kullanimina dikkat edilecek
sekilde,

. Cocuklarin giinliik yasaminda kullandig1 ve karsisina ¢ikabilecek temalar: icerecek
sekilde nesneler, meyveler, sebzeler, meslekler ve olgu isimleri kullanilarak,

. Sarkilarin igerilerine ¢ocugun bilemeyecegi diigiiniillen ayn1 zamanda cocuklarda
merak istegi uyandiracagi var sayilan birka¢ kelime de eklenerek,

. Ciimlelerin uzun olmamasina, anlasilir olmasina ve g¢ocuklarin yaglarma uygun
eglenceli sozler olmasina dikkat edilerek,

. Sarki soézlerinde anlamsal biitiinliige dikkat edilerek ancak kelime kullanmadaki
esneklikten feragat etmemek amaciyla tek temaya bagl s6zlerden kaginilarak,

. Tiirkge kokenli kelimelerin kullanimina agirlik verilerek,

. Cocugun eglenirken sesleri geleneksel yonteme gore c¢ok daha etkili bir bigimde

Ogrenebilmesini saglamak amaciyla yazilmustir.

Orta Hizda Soz-Miizik: Burak Sahin
0 : . r ) ‘
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Gorsel 1. E harfi icin bestelenen ¢ocuk sarkisinin sozleri ve notalari

Gorsel 1.’de yer alan ¢ocuk sarkisinda “E” sesi hissettirilmeye ¢alisilmis ve sézleri bu amag ile
yazilmustir. Sarki icerisinde “E” sesini barindiran birgok 6zel isimle birlikte ¢esitli yiyecek isimlerine
de yer verilmistir. Sarkinin bestesi ilkokul birinci sinif 6grencilerinin sdyleyebilecegi bir ses araliginda
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yapilmistir. Sarki, simif Ogretmenlerinin melodika, metalofon, fliit gibi enstriimanlarla kolaylikla
calabilecegi sekilde bestelenmistir.

K HARFI SARKISI

Orta Hizda S6z-Miizik: Burak Sahin
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Koyunlar ku zular kertenke lekirka yak ki sactk kuyruklu ki zil til ki kel ay nak.

Gorsel 2. K harfi igin bestelenen ¢ocuk sarkisinin sézleri ve notalari

Gorsel 2.’de yer alan ¢ocuk sarkisinda “K” sesi hissettirilmeye ¢alisilmis ve sozleri bu amag
ile yazilmigtir. Sarki igerisinde “K” sesini barindiran hayvan isimlerine yer verilmis agirlikli olarak
gesitli kus isimleri kullanilmustir. Sézler, gocuklara sesi hissettirirken ayni zamanda onlara hayvan
sevgisini de asilamaktadir. Sarki, ilkokul birinci smif 6grencilerinin seslerinin yetebilecegi bir ses
araliginda bestelenmis ve siif Ogretmenlerinin melodika, metalofon, fliit gibi enstriimanlarla
rahatlikla ¢alabilecegi sekilde bestelenmistir.

Sesli Okuma Becerisi Gozlem Formu

Arastirma siiresince deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin sesli okuma becerileri 4 ay
boyunca gézlemlenmis ve bu gozlem verileri Sesli Okuma Becerisi Gozlem Formu’na kaydedilmistir.
Sesli Okuma Becerisi Gozlem Formu;

. Atlayarak Okuma (Normal okuma — Harf hece kelime atlama — Satir atlama)

. Ekleyerek Okuma (Normal okuma — Harf hece kelime ekleme — Ciimle ekleme)

. Tekrarlayarak Okuma (Normal okuma — Harf hece kelime tekrarlama — Ciimle
tekrarlama)

. Izleyerek Okuma (Normal okuma — Parmakla veya el-kol ile izleme — Cetvel, kalem
vb. izleme)

. Okuma Esnasinda Oturma Bi¢imi (Dik ve uygun oturma — Cok one egik veya geriye
dayanarak oturma — Diizensiz)

. Okuma Esnasinda Kitap Tutma (Uygun tutma — Diizensiz — Yanlis tutma)

. Okuma Esnasinda Ses Tonu (Normal ses tonu — Cok yiiksek veya c¢ok alcak —
Diizensiz)

. Okuma Hiz1 (Normal — Cok hizli veya ¢ok yavas — Diizensiz)

. Sesli Okuma Kurallar1 (Noktada-virgiilde durma — Vurgu-tonlama yapma — Diizensiz)
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Okuma Esnasinda Nefes Kontrolii (Kontrollii nefes alip verme — Muriltili veya yutkunarak
okuma — Diizensiz nefes alip verme) seklinde 10 maddeden olusan bir yapilandirilmig gézlem
formudur. Ogrencilerin her maddeyi yapabilme durumu 3 baglamda degerlendirilmistir. Her &grenci
uygulama siireci boyunca gozlemlenmis ve her 6grenci i¢in ayri formlar tutulmustur.

Verilerin Toplamasi

Bu arastirmanin verileri nitel veri toplama yontemlerinden olan gdzlem yontemi ile
toplanmustir. Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplari bir dizi son teste tabi tutulmustur.

Gozlem

Gozlem, arastirma igin belirlenmis bir ortamda gerceklesen davranigi ayrintili olarak
tanimlamak gayesiyle kullanilan bir yontemdir. Eger bir arastirmaci, belirledigi bir ortamda olusan bir
davranisa iliskin kapsamli, zamana yayilmis ve oldukga ayrmtili bir gorsel elde etmek istiyorsa gézlem
uygun bir yontem olarak kullanilabilir (Bailey, 1982°den aktaran Simsek ve Yildirim, 2018).

Gozlem; kisilerin, esyalarin ve hadiselerin sistemli bir sekilde izlenerek siirecin
betimlenmesidir. Gozlem sayesinde davranislarin dogasiyla ve yasayislariyla ilgili kapsamli, ayrintil
ve zamana yayilmis veriler toplanabilir. Gézlem, ayn1 zamanda insan davranisini dogal ortaminda
gozlemlenip kaydinin alinabilmesini saglamaktadir (Balaban Sali, 2015; Yildirim ve Simsek, 2018).

Arastirma sirasinda alan c¢alismasi kullanilmig ve yapilandirilmis bir gbzlem siireci
yiriitilmiistiir. Arastirmaci, arastirmayi kurgulanmig bir ortamda degil katilimcilarm dogal
ortamlarinda gozlemleyerek yapmistir. Arastirmacinin  kimligi katilimeilar tarafindan  bilinir
durumdadir ve arastirmact disaridan gézlemci olmustur; arastirma siiresince arastirmanin seyrine dair
herhangi bir miidahalede bulunulmamustir. Bu, arastirmacimin simif ortamimi en dogal sekilde
gbzlemlemesini ve arastirmada kullanilmis olan “cocuk sarkilar1” degiskeninin ortaya ¢ikardigi olumlu
ve olumsuz sonuglar1 daha nesnel olarak gézlemleyebilmesini saglamistir.

Arastirma siiresince okuma yazma Ogretimini kapsayan 4 aylik slirecte deney grubunda
toplamda 32 giin diizenli olarak gozlem yapilmistir. Gézlem, ilk okuma yazma egitimi siiresince yeni
sesin verildigi her ders devam etmistir. Kontrol grubunda ise smif ortaminda her ay sonunda bir kez
gozlem yapilmis ardindan 6grencilerin defterleri incelenip veriler ilgili formlara islenmistir.

Aragtirmada goézlem verilerinin islendigi formlarinda oOlgiilen her bir madde Milli Egitim
Bakanligi’nin (MEB) kendi program gelistirme modeline gore ve tiim ilk okuma yazma 6gretim siireci
ile becerilerini kapsayacak bicimde belirlenmis olup Bay (2008)’1n da kendi doktora ve post doktora
tezinde kullandig1 uzman goriislerine gore hazirlanmig olan formlardir.

Sesli Okuma Hizi1 Son Testi

Deney ve kontrol grubundaki Ogrenciler tiim sesleri 6grenip ilk okuma yazma siirecini
tamamlayip okur yazar hale geldiklerinde bir dizi son teste tabi tutulmuslardir. Yapilan bu son testlerin
verileri islenmis, deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli farkliliklar ortaya ¢ikarilmistir.

Aragtirma sonunda deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin okuma becerilerini 6lgebilmek
ve karsilastirabilmek i¢in MEB tarafindan onaylanmis ve okullarda ders kitab1 olarak okutulan Tiirkge
1 kitabinin 47 ve 48. sayfalarinda bulunan Kirmizi Balon isimli metin hikaye edici; 105, 106 ve 107.
Sayfalarinda bulunan Dedemin Madalyasi isimli metin bilgilendirici metin olarak se¢ilmistir. Bireysel
son testler ayn1 sartlarda ve ayni siirede gergeklestirilmistir. Her iki grup 6grencileri 1 dakika boyunca
hikaye edici metin olarak secilen Kirmizi Balon metnini daha sonra yine 1 dakika boyunca
bilgilendirici metin olarak segilen Dedemin Madalyasi metnini sesli olarak okumusglardir. Her
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Ogrencinin hikaye edici ve bilgilendirici metinde 1 dakika siire ile ka¢ kelime okuduklar1 kayit altina
almmugtir.

Verilerin Analizi

Bu arasgtirmanin verileri analiz edilirken ihtiyaca uygun olarak farkli analiz yontemleri
kullanilmistir. Aragtirmanin verileri ¢oziimlenirken hangi veri analiz yontemlerinin kullanilmasi
gerektigi hususunda literatiir taranmis ve nitel bulgularin betimsel analiz, nicel bulgularin yiizdelik
dagilimi yoluyla analiz edilmesine karar verilmis ve ¢éziimlenmistir.

Betimsel Analiz

Betimsel analize gore elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenmis temalara gére 6zetlenir ve
yorumlanir. Betimsel analizin temel amaci, aragtirmada elde edilmis olan bulgular1 diizenlenmis ve
yorumlanmis bir sekilde okuyucuya sunmaktir. Bu amaca yonelik elde edilmis olan bulgular, 6nce
sistemli ve agik bir bicimde betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir,
neden ve sonug iliskileri iizerinde durulur ve arastirma sonunda bazi sonuglara ulasilir (Yildirim ve
Simsek, 2018).

Yiizdelik Dagihmm

Ilgili arastirmanmn yari deneysel modelini kapsayan bulgularmin analizleri siirecinde 4 ay
boyunca gozlemlenen deney ve kontrol gruplarmin Sesli Okuma Becerisi Gézlem Formu’na islenen
verilerinin frekanslar1 ve yiizdelikleri Excel programu ile ¢ikartilmistir. Sonrasinda bu frekans ve
yiizdelik dagilimlar1 yine Excel programi kullanilarak ¢ubuk grafikleri halinde sunulmus ve
yorumlanmustir.

Uygulamanin bitiminin ardindan aragtirmamin son test asamasinda deney ve kontrol grubu
Ogrencilerin okuma becerilerini karsilagtiran hikaye edici ve bilgilendirici metin okuma testlerinin
verileri Excel’de islenmis, aragtirmamn “Bulgular” kisminda sunulmustur. Arastirmada elde edilen
sonu¢larin anlasilirhigimi artirmak amaciyla veriler siitun grafikleri kullanilarak sunulmus ve
yorumlanmustir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin bulgularina yer verilmis ve bu bulgular hakkinda yorumlamalar
yapilmigtir. Boliimiin icerisinde deney ve kontrol gruplarinin sesli okuma becerilerine ve hatalarina ait
bulgular ile sesli okuma (hikaye edici ve bilgilendirici metin) hizlarina ait bulgulara yer verilmistir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sesli Okuma Hatalar1 ile Sesli Okuma
Kurallarina Uyma Durumlar

Ilk okuma yazma Ogretimi siirecinde bu arastirma igin bestelenen ve her bir sesin dgretimi
asamasinda kullanilan ¢ocuk sarkilarinin 6grencilerin okuma hizlarina, okuma becerilerine ve okuma
hatalarina olan etkilerini ortaya c¢ikarmayi amaglayan bu arastirmanin bulgular1 deney ve kontrol
gruplarmin ders ortaminda 4 ay siireyle yapilan goézlem sonucu toplanmis ve Sesli Okuma Becerisi
Gozlem Formu’na kayit edilmistir. ilk okuma yazma 6gretim siirecinde ¢ocuk sarkilariyla egitim alan
deney grubu ile geleneksel sekilde egitim alan kontrol grubu arasindaki farkliliklar1 ifade eden
bulgular anlasilirligi arttiracak ve iyi betimleyecek sekilde cesitli grafikler ile gosterilmis ve
yorumlanmustir.
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Atlayarak Okuma

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin atlayarak okuma oranlari normal okuma, harf-hece-
kelime atlama ve satir atlama baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen bulgulara
Grafik 1.’de yer verilmistir.

) Normal Okuma |[EIGSN 83 100
%‘ Harf-Hece-Kelime Atlama NN

: Satir Atlama B

= Normal Okuma [IEEENSTNGD 42

‘;‘é Harf-Hece-Kelime Atlama IIISEEEINSSENNNNGT 47
4

Satwr Atlama 551
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Grafik 1. Deney ve kontrol gruplarinin atlayarak okuma durumlari

Grafik 1. incelendiginde, ekim ayinda deney grubu ogrencilerinin %21’in normal; kontrol
grubu 6grencilerinin ise %37’°sinin normal okuduklari gézlemlenmistir. Arastirmanin son ayi olan
ocak aymda deney grubu 6grencilerinin %100’liniin normal okuyup; kontrol grubu 6grencilerinin ise
%42 sinin normal okudugu ortaya ¢ikarilmistir.

Arastirmanin sonunda deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine %53’liik bir fark
olmasi arastirmanin amacina ulastigini kanitlar niteliktedir.

Ekleyerek Okuma

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ekleyerek okuma oranlari normal okuma, harf-hece-
kelime ekleme ve ciimle ekleme baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen bulgular
Grafik 2.’de verilmistir.
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Grafik 2. Deney ve kontrol gruplarinin ekleyerek okuma durumlari

Grafik 2.’ye bakildiginda, ekim ayinda deney grubundaki 6grencilerin %58’inin normal;
kontrol grubundaki 6grencilerin ise %37’sinin normal okudugu géze carpmaktadir. Arastirmanin son
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ay1 olan ocak ayinda deney grubundaki 6grencilerin %96’sinin normal okudugu; buna karsilik kontrol
grubundaki 6grencilerin %58’inin normal okudugunu goriilmektedir.

Aragtirmanin sonunda %38’lik deney grubunun basarili oldugu bir sonug ortaya ¢ikmistir. Bu
da miizikle ilk okuma yazma 6gretiminin basaril sekilde gectigini gostermektedir.

Tekrarlayarak Okuma

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin tekrarlayarak okuma oranlari normal okuma, harf-hece-
kelime tekrarlama ve ciimle tekrarlama baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen
bulgular Grafik 3.’te verilmistir.
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Grafik 3. Deney ve kontrol gruplarinin tekrarlayarak okuma durumlari

Grafik 3. yorumlandiginda, ekim ayinda deney grubu Ogrencilerinin %29’unun normal;
kontrol grubu &grencilerinin ise %21’inin normal okudugu goriilmektedir. Aragtirmanin son ay1 olan
ocak aymndaysa deney grubu dgrencilerinin %92’sinin normal; kontrol grubu dgrencilerinin sadece
%?31’in normal okuyabildikleri goriilmektedir.

Arastirmanin bitiminde deney ve kontrol gruplar: arasinda tekrarlayarak okuma durumlarina
gore arastirmanin amagclarini destekler nitelikte oldukca biiyiik bir fark gozlemlenmektedir. Bu
durumda aragtirmanin hedefledigi sonuclara ulastig1 sOylenebilir.

Izleyerek Okuma

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin izleyerek okuma oranlar1 normal okuma, parmakla
veya el-kol ile izleme ve cetvel, kalem vb. ile izleme baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve
elde edilen bulgular Grafik 4.’te verilmistir.
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Grafik 4. Deney ve kontrol gruplarinin izleyerek okuma durumlari

Grafik 4. incelendiginde, ekim ayinda deney grubu dgrencilerinin %33’{inlin normal; kontrol
grubu 6grencilerinin ise %21’inin normal okuduklar1 goriilmektedir. Arastirmanin son ay1 olan ocak
ayinda ise deney grubundaki 6grencilerinin %58’inin normal; kontrol grubu 6grencilerinin %42’sinin
normal okuduklar1 saptanmustir.

Arastirma sona erdiginde deney ve kontrol gruplari arasinda parmak, el, cetvel veya kalem
kullanmadan okuma oranlarinin birbirine yakin oldugu goriilmekte ve farkin diger maddelerdeki kadar
fazla olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir.

Okuma Esnasinda Oturma Bi¢imi

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin okuma esnasinda oturma bigimlerinin oranlar1 dik ve
uygun oturma, ¢ok One egik veya geriye dayanarak oturma ve diizensiz (0ne-arkaya sallanilarak)
baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen bulgular Grafik 5.’te verilmistir.
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Grafik 5. Deney ve kontrol gruplarmin okuma esnasinda oturma bigimleri

Grafik 5.’e gore, ekim ayinda deney grubunun %62’si dik ve uygun bir bicimde; kontrol
grubunun ise %42’si dik ve uygun bir bicimde oturmaktadir. Aragtirmanin sonuna gelinen ocak aymda
ise deney grubunun %96’s1 dik ve uygun bir bicimde oturabilirken; kontrol grubunun %53 iiniin dik
ve uygun bir bicimde oturdugu goriilmektedir.

Aragtirmanin bitiminde 6grencilerin okurken oturma durumlar1 arasinda bariz farkliliklar
oldugu goze carpmakta ve deney grubu bu konuda yine daha iyi bir is ortaya koymaktadir. Bu ara
arastirmanin amacina ulagmasi agisindan oldukea yararlh bir bulgudur.
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Okuma Esnasinda Kitap Tutma

Deney ve kontrol grubu &grencilerinin okuma esnasinda kitap tutma oranlar1 uygun tutma,
diizensiz ve yanlis tutma baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen bulgular Grafik
6.’da verilmistir.

Uygun Tutma |[IISEENCGENNNNT00 100

Diizensiz @

Deney

Yanhs Tutma 4
Uygun Tutma [0 20
Diizensiz 1§
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Grafik 6. Deney ve kontrol gruplarinin okuma esnasinda kitap tutma durumlari

Grafik 6.’ya goz atildiginda, arastirmamin basi olan ekim aymda deney grubundaki
ogrencilerin %96’s1 kalemi uygun tutarken; kontrol grubundaki 6grencilerin ise %74 linlin kalemi
uygun tuttugu gozlemlenmistir. Arastirmanin sonunda yani ocak ayinda ise deney grubundaki
ogrencilerin %100’linliin kalemi uygun tuttugu; kontrol grubundaki 6grencilerin %90’ 1min kalemi
dogru tuttugu gorilmektedir.

Deney ve kontrol gruplarimin okurken kitap tutma becerileri arasinda -deney grubunun daha
basarili oldugu gercegi ile birlikte- ¢ok bariz farkliliklar goriilmedigi anlagilmaktadir. Bu da bizi
arastrmanin  6grencilerin - okurken oturma pozisyonlarina etkisinin bulunmadigi yorumuna
ulagtirmaktadir.

Okuma Esnasinda Ses Tonu

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin okuma esnasinda ses tonu diizeyleri normal ses tonu,
cok yiiksek veya ¢ok alcak ve diizensiz baglamlarina gore 4 ay boyunca gézlemlenmis ve elde edilen
bulgular Grafik 7.’de verilmistir.
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Grafik 7. Deney ve kontrol gruplarinin okuma esnasinda ses tonu durumlari

Grafik 7.’ye gore, ekim aymda deney grubundaki &grencilerin %58’ normal ses tonunda
okurken; kontrol grubunda ise Ogrencilerin %26’s1 normal bir ses tonunda okur vaziyettelerdir.
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Arastirmanin son ay1 olan ocak ayinda ise deney grubunda normal okuyan 6grenci orani %96’yken;
kontrol grubunda ise normal tonla okuyan 6grenci orani ancak %53’¢ ¢ikabilmistir.

Bulgularda da goriildiigli iizere arastirma sonunda deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
okurken ses tonlarmni ayarlama konusundaki becerileri oldukca farkli diizeydedir. Bu durum
aragtrmanin  okuma esnasinda ses tonlarmi ayarlayabilmesi konusunda da amacina ulastigini
gostermektedir.

Okuma Hiza

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin okuma hiz1 diizeyleri normal, cok izl veya ¢ok yavas
ve diizensiz baglamlarina gére 4 ay boyunca goézlemlenmis ve elde edilen bulgular Grafik 8.’de
verilmistir.

Normal IEEENNSG 67 80
é‘ Cok Hizh veya Cok Yavas [IEINSOIN2516
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Grafik 8. Deney ve kontrol gruplarinin okuma hizi durumlari

Grafik 8. incelendiginde, ekim aymda deney grubunun %46’s1 normal hizda okurken; kontrol
grubunda bu oran normal okumada %?26’dir. Aragtirmanin sonuna yani ocak ayina bakildiginda ise
deney grubunda normal hizda okuyabilen &grenci oran1 %80’e ¢ikmis; kontrol grubunda ise normal
okuyabilen 6grenci oran1 %37 olmustur.

Arastirma i¢in en dnemli kriterlerden biri olan okuma hizina bakildiginda ise deney ve kontrol
gruplar1 arasinda %43’liik fark aragtirmanin bu konuda da amacina ulastigin1 gostermektedir. Deney
grubu Ogrencileri arastirma sonunda amaclandigi iizere kontrol grubu dgrencilerine gore bariz sekilde
daha hizli ve daha dogru okumaktadirlar.

Sesli Okuma Kurallar:

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin sesli okuma kurallarina uyma diizeyleri noktada-
virglilde durma, vurgu-tonlama yapma ve diizensiz baglamlarina gore 4 ay boyunca gozlemlenmis ve
elde edilen bulgular Grafik 9.’da verilmistir.
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Grafik 9. Deney ve kontrol gruplarinin sesli okuma kurallarma uyma durumlari

Grafik 9.’a bakildiginda, ekim ayinda deney grubu 6grencilerinin %42’sinin noktada-virgiilde
durarak okudugu; kontrol grubu o6grencilerinin %?21’inin noktada-virgiilde durarak okudugu
gozlemlenmektedir. Arastirma sonunda yani ocak ayr ise deney grubu acgisindan arastirmanin
etkililigini kanitlar niteliktedir. Ogrenciler ocak ayinda %80 gibi bir oranla sesli okuma kurallarina
dikkat edebilirken; kontrol grubunda bu oran %21°de kalmistir. Arastirma sonunda deney ve kontrol
gruplar arasinda ciddi farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Arastirmada deney ve kontrol grubu arasindaki farkin en bariz sekilde goriilebildigi
becerilerden biri de Ogrencilerin okuma esnasinda sesli okuma kurallarma uyma durumlaridir.
Goruldiglh tlizere arasgtirma, bu konuda da beklenen basariya ulasmis ve deney-kontrol gruplari
arasinda deney grubu lehine %59’ luk bir fark ile aragtirmanin sonlanmasini saglamustir.

Okuma Esnasinda Nefes Kontrolii

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin okuma esnasinda nefes kontrolii diizeyleri kontrolli
nefes alip verme, muriltili veya yutkunarak okuma ve diizensiz nefes alip verme baglamlarina goére 4
ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen bulgular Grafik 10.’da verilmistir.
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Grafik 10. Deney ve kontrol gruplarinin okuma esnasinda nefes kontrolii durumlari

Grafik 10.’a goz atildiginda, ekim ayinda deney grubu 6grencilerinin %88’i kontrollii nefes
alip verirken; kontrol grubunda ise bu oran %42 ile oldukg¢a disiiktiir. Arastirma sonunda ocak ayinda
deney grubundaki dgrencilerin %96 gibi biiyiik bir oran1 okuma esnasinda kontrollii bir bicimde nefes
alip verebilirken; kontrol grubunda ise bu oran %63 e kadar yiikselebilmistir.
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Okuma esnasinda nefes kontrolii dogrudan 6grencinin okuma hizini da etkilediginden {izerinde
durulmasi gereken bir beceridir. Arastirma burada da amacina ulagsmis ve bitiminde deney ile kontrol
gruplar1 arasinda deney grubunu daha iyi kilan %33’liik bir fark ortaya ¢ikarmustir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sesli Okuma Hizlar

Arastirmanin sonunda deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin aralarindaki farkli tiirdeki
metinleri okuma hizlar1 test edilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencileri kendilerine verilen Kirmizi
Balon ve Dedemin Madalyas:1 isimli hikaye edici ve bilgilendirici metinleri 1 dakika siireyle
okumuslardir. Testin ardindan Grafik 11.’deki bulgulara ulagilmistir.

45
40 38,7 38,1
35
30
25 23,3 235
20
15
10
5
0
Deney Grubu Kontrol Grubu
m Hikaye Edici 38,7 233
B Bilgilendirici 38.1 235

Grafik 11. Deney ve kontrol gruplarinin 1 dakika siireyle okuma hizi kelime ortalamalari
(hikaye edici-bilgilendirici metin)

Grafik 11. incelendiginde, deney grubundaki 6grenciler 1 dakika igerisinde Kirmizi Balon
isimli hikaye edici metinden ortalama 38,7 kelime okurken kontrol grubu 6grencileri 23,3 kelime
okumuslardir. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda 15,4 kelimelik bir fark oldugu gézlemlenmektedir.
Bu kelime farki ciddi ve kayda deger bir farktir. Burada arastirmanin amacina ulastigindan séz etmek
miimkiindiir.

Deney ve kontrol grubu Ogrencileri kendilerine verilen Dedemin Madalyasi isimli
bilgilendirici metni 1 dakika siireyle okumus ve su bulgulara ulasilmistir:

Deney grubunu olusturan égrencilerin her birinin 1 dakikada okudugu kelime ortalamasi 38,1;
kontrol grubunu olusturan 6grencilerin ise 23,5’tir. Sonug¢larin yine deney grubunun lehine olmustur
ve arada kayda deger bir fark oldugu goriilmektedir. Ancak aradaki kelime farki 14,6’dir. Bu da deney
ve kontrol grubu arasindaki farkin bilgilendirici metinde, hikaye edici metine gore daha az oldugunu
gostermektedir. Yine de arastirma sonunda beklenene paralel olarak deney grubunun sesli okuma
becerilerinin kontrol grubuna nazaran daha iyi diizeyde oldugu goriilmektedir.

Bulgular yorumlamak gerekirse, her ses i¢in bestelenen ¢ocuk sarkilariyla ilk okuma yazmay1
Ogrenen deney grubu Ogrencilerin hikaye edici ve bilgilendirici bir metni sesli okuma hizlari
karsilastirildiginda deney grubunun lehine bir sonu¢ alindigi goriilmektedir. Bu da arastirmanin
amaglarindan olan miizikle ilk okuma yazma ogretiminin okuma hizlarmi olumlu etkiledigini
gostermektedir.
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TARTISMA

Alanyazin incelendiginde benzer aragtirmalarin ¢ogunlugunun okul &ncesi donemindeki
Ogrencileri kapsadigi ve genellikle miizigin sadece dil gelisimine etkisi boyutuyla incelendigi
goriilmektedir. Ilkokul seviyesindeki arastirmalarin gogunlugunun ise 3 ve 4. siiflar1 kapsadigi ve ilk
okuma yazma Ogretim siirecini kapsayan benzer arastirmalar yabanci alanyazinda bulunsa da Tiirkge
literatiirde bu denli kapsamli bir aragtirmaya rastlanmadigi ortaya ¢ikmaktadir. Ertek Babag ve Yildiz
(2018) da arastirmalarinda ilgili alanda yapilan ¢aligmalari taramislar ve miizik yoluyla egitimi konu
alan arastirmalarin ¢ogunlukla erken gocukluk dénemini kapsar bir nitelikte oldugunu belirtmislerdir.

Bu arastirmayla en fazla benzerlik gosteren arastirmalar incelendiginde Caydere Oztosun ve
Bulut Alir’'in (2017) arastirmalar1 karsimiza ¢ikmaktadir. Caydere Oztosun ve Bulut Alir (2017)
aragtirmalarinda bu aragtirmanin sonucuyla benzer olarak miizik destekli ilk okuma yazma &gretimi
linsiiz sesleri tanima ve hece olugturma kazanimlarinda etkili oldugunu belirtirken; ilgili aragtirmadan
farkli olarak soluk alarak ciimle kurma, harflerin {inlii olanlarim1 tanima, kelimeler liretme ve ciimle
olusturma becerileri ve kazamimlarina karsi herhangi bir etkisinin olmadigi sonucuna varmiglardir.
Caydere Oztosun ve Bulut Alir, (2017) arastirmalarinda bu arastirmadan farkli olarak arastirmaya 6zel
sarkilar bestelememislerdir. Yangin, vd. (2016) ise arastirmalarinda ilkokul 4. sinif fen bilimleri
dersinde 5 hafta boyunca arastirma igin bestelenen g¢ocuk sarkilariyla desteklenen egitim siireci
yiiriitmiiglerdir. Arastirma sonunda ise ¢ocuk sarkilarinin, 6grencilerin derse olan ilgilerini, tutumlarini
olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasmuglardir. Tan (2016) da arastirmasinda ilkokul 2. sif
Ogrencilerinin matematik dersinde dogal sayilarla ¢arpma islemi konusunun arastirmaci tarafindan
bestelenen sarkilarla islendigi grubun tipki bu arastirmadaki gibi dersle ilgili becerilerinde gozle
goriiliir farklar ortaya ¢iktigini belirtmistir.

Yine bu arastirmanin sonuglari arasinda yer alan miizigin ilkokul 6grencilerinin okuma
becerilerini gelistirmesi durumu Ertek Babag ve Yildiz’in (2018) “dil gelisiminde miizigin yeri nedir?”
sorusunu aradiklari arastirmasinda miizikle erken yasta tamisan 0-6 yas arast ¢ocuklarin dil
gelisimlerindeki olumlu degisimi ortaya cikardiklari arastirmasi ile benzer sonuglar gostermistir.
Gordon, Fehd ve McCandliss, (2015) bu arastirmayla benzer olarak miizikle egitimin okur yazarlik
becerilerini arttirip arttirmadigl sorusuna cevap aramuslar ve miizik egitiminin fonolojik farkindalik
becerilerinde kazanimlar sagladigini ve miizik egitiminin hem miizigi hem de dil bilisini destekleyen
beyin mekanizmalarindaki degisiklikler yoluyla okuryazarlik gelisimini artirabilecegini ortaya c¢ikan
bulgular baglaminda desteklemislerdir. Tomlinson (2013) ise arastirmasinda kiigiik yaslarda miizikle
tanisan ¢ocuklarin 6n bilgilerini zenginlestirdiklerini ortaya koymustur.

Ozcan ve Ozcan (2016) ilk okuma yazma siirecinde dgrencilerin yasadiklari problemleri
ortaya c¢ikarmayr amacladiklar1 aragtirmalarinda ilk okuma yazma ogrenmede ¢ocuklarin dil
birimlerinin algilanmasina yonelik problemlerle, aile ve programdan kaynaklanan giicliiklerinin
oldugu belirtmisler ve dgrencilerin birbiriyle benzer sesleri karistirdiklarini ortaya koymuslardir. Bu
arastirmada Ogrenilen her sesi olabildigince iyi hissettiren ¢ocuk sarkilar1 kullanildigi i¢in deney grubu
ogrencileri benzer sesleri birbirinden kolaylikla ayirabilir hale gelmislerdir. Fisher, (2001) hem okul
oncesi hem de birinci siniflar1 kapsayan arastirmasinda tam anlamiyla bu arastirmaya benzer amaglar
giiden miizikle ve miiziksiz dil 6grenimini karsilagtirmistir. Arastirmasinin sonunda arastirmasinda yer
alan 4 smiftan miizigin yine bu arastirmada oldugu gibi aktif bir sekilde kullanildig1 siniflarda dil ve
okuma becerilerinde diger siniftaki 6grencilere gore biiyiik farklar oldugunu ortaya koymustur.

Bolduc (2008) arastirmasinda okul Oncesi 6grencilerine verilen miizik egitiminin onlarin
okuma ve yazma yetenekleri lizerine yapilmis arastirmalarin analizini yaptig1 aragtirmasinda miizik ile
desteklenmis egitim alan Ogrencilerin okuma yazma potansiyellerinin olduk¢a arttigini ortaya
koymustur. Celikkol (2007) ise miizigi, 6. ve 7. smif dgrencilerinin kelime 6grenmelerindeki etkisi
boyutunda incelemis, sonuclar yine bu arastirmada benzerlik gostererek miizikle 6grenmenin klasik
ogrenmeye gore daha etkili oldugunu ve basartyr arttirdigini, 6grencileri derse daha ¢ok giidiiledigini
ve miizikle egitimin 6grencilerin derse katilimlarinin arttirmasina katki sagladigini belirtmistir. Long
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(2007), ilkokul ogrencilerinin ritim temelli miizik c¢aligmalarma katildiktan sonra okuma
davranislarinda olumlu yonde degisimler oldugunu gostermistir.

Sendurur ve Akgiil Baris (2002) ise arastirmalarinda miizik egitimi alan grubun; almayan
gruba gore not ortalamalarmin daha yiliksek oldugunu ortaya koymus, bununla birlikte miizigin sadece
duygulara hitap etmekle kalmadigini biligsel gelisimi de olumlu etkiledigini belirtmislerdir. Bu
arastrmada da miizikle ilk okuma yazma egitimi alan deney grubu oOgrencileri kontrol grubu
Ogrencilerine gore sireci biligsel ac¢idan ¢ok daha donamimli olarak tamamladiklar1 ortaya
koyulmustur. Ancak miizikle egitimin uygulayici olan 6gretmenlerin yeterlikleri konusunda Yokus ve
Onk Avsar (2014) siuf dgretmeni adaylarinin miizik dagarlarinm diisiik diizeyde oldugunu ortaya
koyarken, sinif dgretmeni adaylariin miizik dagarlarinin arttirilmas ile ilgili caligmalarin yapilmasi
gerekliligini bu arastirmanin da Onerilerinde goriilebilecegi tizere belirtmistir.

SONUC VE ONERILER

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde deney grubundaki Ogrencilerin sesli okuma
becerilerinin her birinde kontrol grubuna oranla daha iyi bir sonu¢ alinmistir. Deney grubu 6grencileri,
kontrol grubu 6grencilerine gore atlayarak okumada %58’1ik, ekleyerek okumada %38, tekrarlayarak
okumada %61, izleyerek okumada %16, okuma esnasinda oturma bigiminde %43, okuma esnasinda
kitap tutmada %10, okuma esnasinda ses tonunda %43, okuma hizinda %43, sesli okuma kurallarinda
%59 ve okuma esnasinda nefes kontroliinde %33’liikk bir farkla istenilen sesli okuma becerilerini
yerine getirmeyi basarmis ve deney grubu Ogrencilerinin  kontrol grubundaki 6grencilerden sesli
okuma becerileri yoniinden daha basarili oldugu ortaya konulmustur. Deney grubunun kontrol grubuna
gore en basarili oldugu sesli okuma becerisi %61°lik farkla tekrarlayarak okuma durumuyken; kontrol
ve deney gruplar1 arasindaki farkin en az oldugu sesli okuma becerisi %10’luk bir farkla okuma
esnasinda kitap tutmadir. Arastirmada elde edilen sonuglara gére miizikle egitimin ilk okuma yazma
siirecinde sesli okuma becerilerinden izleyerek okuma becerisine olan etkisinin en az oldugu sonucu
¢ikarilmistir. Tim bu sonuglarm ortalamasi alindiginda ise arastirma sonunda amagladig1 dogrultuda
deney grubu O6grencilerinin %90’ min istenilen sesli okuma becerilerine sahip oldugu saptanirken;
kontrol grubu &grencilerinin ancak %49u istenilen sesli okuma becerine sahip olabilmistir. Tki grup
arasindaki %41’lik fark arasgtirmanin, 6grencilerin sesli okuma becerilerini yerine getirebilmelerine
olumlu etki ettigini gostermektedir.

Arastirmanin deney grubu 6grencileri 1 dakika siire icerisinde hikaye edici metinden ortalama
38,7 kelime, bilgilendirici metinden ortalama 38,1 kelime okumusken; kontrol grubunu olusturan
ogrenciler ise hikaye edici metinden ortalama 23,3 kelime, bilgilendirici metinden ortalama 23,5
kelime okumuslardir. Deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda 1 dakikalik siirede deney grubu
lehine hikaye edici metin icin ortalama 15,4 kelimelik; bilgilendirici metin i¢inse ortalama 14,6
kelimelik bir fark ortaya ¢ikmustir. Bu durumda aragtirmanin amagladigi tizere ilk okuma yazma
Ogretim siirecinde kullanilan ¢ocuk sarkilarinin 6grencilerin okuma hizlarma olumlu etki ettigi
sonucuna ulasilmstir.

[k okuma yazma 6gretim siireci boyunca her yeni sesin dgretimine yeni bir ¢ocuk sarkisi ile
baslanmasinin, deney grubu Ogrencilerinin derse olan isteklerini ve okumaya karsi olan olumlu
tutumlarint arttirdigi  gozlemlenmistir. Deney grubundaki 6grenciler ¢ocuk sarkilari sayesinde
ogrendikleri sesleri daha iyi hissetmis, tanimig ve diger seslerden ayirt etmisler, sesin kelimenin
neresinde bulundugu ise kolaylikla bulur hale gelmislerdir. Buna ek olarak deney grubu 6grencilerinin
kontrol grubu oOgrencilerine oranla okumaya yonelik olumlu tutumlarmin ve ilgilerinin arttig1
sonucuna da ulagilmistir. Bu sonuglarin yani sira siireg¢ sonunda deney grubundaki 6grencilerin
bazilarinin miizik aleti ¢almak istedikleri ve tiim sinifin ritim duygularimin gelistigi, miizige karsi
sevgilerinin, ilgilerinin ve isteklerinin arttigi, hep birlikte ritim tutma becerisi kazandig
gozlemlenmistir. Bu noktada miizikle egitim onlarin sadece ilk okuma yazma becerilerini
gelistirmekle kalmamig; bununla birlikte okumaya ve yazmaya karst daha olumlu bir tutum
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gelistirmelerine, miizik ve ritim becerilerini gelistirmelerine ve miizige kars1 sevgi ile isteklerine de
katkida bulunmustur.

Okuma tamamen zihinde canlandirma eylemidir. Ogrencilerin de bu canlandirmay1 yaparken
dogru semalarla ve dogru ritimlerle yapmalar1 6nem arz etmektedir. Sadece egitimsel aragtirmalarda
degil norobiyolojik arastirmalarda da ritim ve miizigin biligsel fonksiyonlarm gelisiminde katkisi
oldugu ortaya koyulmustur. Tiirkge fonetik ve sesin oldukga One ¢iktigr bir dildir. Ciinkii Tiirkge
konusuldugu gibi yazilmakta ve yazildigi gibi okunmaktadir (Bay, 2008). Ek olarak diger 6gretim
yontemlerinin aksine ses esasli climle yonteminin temelinde ses vardir. Miizikle 6gretimin ses esasli
ciimle yontemine entegrasyonu ¢ok daha kolaydir. Buna bagli olarak ilk okuma yazma &gretim
siirecinde seslerin miizikle verilmesi onem arz etmektedir. Bu arastirmada da ses esasli climle
yontemine ¢ocuk sarkilarinin entegrasyonunun oldukc¢a basarili sonuglar verdigi agik¢a goriilmektedir.

Bu sonuglardan yola ¢gikarak MEB Tiirkge Ogretim Programi’nda yer alan ilk okuma yazma
ogretimi kismi, ¢ocuk sarkilarina ve miizige daha fazla yer verecek sekilde yeniden diizenlenmeli ve
miizikle ilk okuma yazma Ogretimine daha g¢ok agirlik verilmeli; ilkokullarda miizik atdlyeleri
yapilabilmesi ve miizik odalarinin agilmasi konusunda gerekli alt yapi ¢aligmalarinin diizenlenmelsi;
smif ogretmenlerine, okuma Ogretimi siireglerine miizigi de entegre edebilmeleri igin temel nota
bilgileriyle birlikte, basit orff calgilarmi ¢almay1 dgrenebilecekleri hizmet i¢i egitimler verilmeli ve
smif 6gretmenleri bu konuda daha donanimli hale getirilmeli; sinif 6gretmenligi lisans programinda
bulunan ilk okuma yazma &gretimi dersine, ¢ocuk sarkilartyla ilk okuma yazma 6gretimi kalici bir
yontem olarak eklenmeli ve siirece etkisi agisindan Oonemi daha fazla vurgulanmali Onerilerinde
bulunulmustur.
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EXTENDED SUMMARY
1.Introduction

In this study, the children's songs composed to be used in the teaching of each sound in the
classroom in the process of feeling, recognizing and distinguishing the sound and in the reading and
writing activities during the first literacy teaching process were investigated on the reading errors,
reading skills and reading skills of the first literacy learners. It was aimed to determine the effect on
the speed.

2. Method

Embedded (nested) mixed design was used in this research. In the quantitative dimension of
the research, the unequalized control group model, which is one of the sub-models of the quasi-
experimental model, was used. In the related research, this model was preferred because groups,
namely classes, were created beforehand. A preliminary observation was made at the beginning of the
study for the readiness of the students for their first literacy skills and it was recorded which reading
and writing skills the students had and which skills they lacked. This research was carried out with
two first-year students, the experimental and the control group, in a state primary school affiliated to
the Tepebast District National Education Directorate in Eskisehir. The primary school where the
research was conducted was selected by criterion sampling, one of the purposive sampling methods.
A total of 24 who continued face-to-face education in the classroom, which constituted the
experimental group of the research; The control group of the study consisted of a total of 19 students
who continued face-to-face education in the class. In the research, 29 children's songs composed for
29 sounds taught in the first literacy process were used as the basic data collection tool. In order to
record the research process, the Reading Aloud Observation Form was used. At the end of the
research, a series of post-tests were conducted to measure the reading speed (story and informative
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text) of the experimental and control group students. The reading speed of the experimental and
control groups was measured in 2 dimensions. In the process of analyzing the data of the research, it
was decided to analyze the qualitative findings through descriptive analysis and quantitative findings
through percentage distribution.

3. Findings, Discussion and Results

The findings of this research were collected as a result of the observation made in the
classroom environment of the experimental and control groups for 4 months and recorded in the
Reading Aloud Observation Form. In the first literacy teaching process, the findings expressing the
differences between the experimental group, which was trained with children's songs, and the control
group, which was trained in the traditional way, were shown and interpreted with various graphics in a
way to increase the understanding and describe them well. At the end of the study, the reading speed
of different types of texts between the experimental and control group students was tested.
Experimental and control group students read the narrative and informative texts called Red Balloon
and Grandfather's Medal for 1 minute. Obtained findings are shown with a column chart and
interpreted.

It is seen that the majority of similar studies cover pre-school students and the majority of the
studies at the primary school level cover the 3rd and 4th grades, and similar studies covering the first
literacy teaching process are found in the foreign literature, such a comprehensive study has not been
found in the Turkish literature. Ertek Babag and Yildiz (2018) also scanned studies in the related field
in their research and stated that music generally intensifies in early childhood. The studies that show
the most similarity with this research are Caydere Oztosun and Bulut Alir, (2017); Gordon, Fehd and
McCandliss, (2015); Fisher, (2001) can be listed as. Ozcan and Ozcan (2016) revealed that students
confuse similar sounds with each other.

In his research, Tan (2016) stated that the group in which the subject of multiplication by
natural numbers in mathematics lesson was taught with songs composed by the researcher, showed
visible differences in the skills related to the lesson, just like in this study. Fire, etc. (2016), on the
other hand, conducted an educational process supported by children's songs composed for the research
and concluded that their positive attitudes towards the lesson increased.

Bolduc (2008) and Long (2007) reached similar results with the results of these studies in their
research. Again, this research showed similar results with Ertek Babac and Yildiz's (2018) research
that revealed the positive change in the language development of children were introduced to music at
an early age.

At the end of the research, it was determined that 90% of the students in the experimental
group had the desired reading aloud skills; Only 49% of the control group students were able to have
the desired reading aloud skill.

While the students in the experimental group of the study read 38.7 words from the narrative
text on average and 38.1 words from the informative text in 1 minute; The students in the control
group read an average of 23.3 words from the narrative text and 23.5 words from the informative text
on average. It was observed that the beginning of each new sound learning with a new children's song
during the first literacy teaching process increased the experimental group students' desire for the
lesson and their positive attitudes towards reading. In addition to these results, at the end of the
process, it was observed that some of the students in the experimental group wanted to play a musical
instrument, and the whole class's sense of rhythm improved, their love, interest and desire for music
increased, and they gained the ability to keep rhythm together.

Based on these results, necessary arrangements in the first literacy teaching part of the MEB
Turkish Teaching Program; realization of infrastructure works in primary schools; profildin necessary
in-service training to classroom teachers; Suggestions were made about adding the first literacy
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teaching lesson with children's songs as a permanent method in the primary education teaching
undergraduate program.
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