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Cinli Diisiiniir Zhuangzi’nin Dil Gériisii Uzerine: Dilin Otesine
Gecerek Yaratic1 Dogaya Donmek *

Oz: insanlik icin en 6nemli iletisim araci olan dilin ortaya cikisi, uygarhgin da en 6nemli
atilimlarindan biridir. Dilin insan hayatina girisiyle birlikte insan diistinceleri derinlesmeye
baslamis, diisiince mantikla birlesmis ve fikirler hafizada daha kolay ve dogru siralamayla yer
edinir olmustur. Felsefenin, estetigin ve edebiyatin gelismesiyle birlikte, insanlar dilin yazil
metinlerin olusturulmasindaki etkili roliinii daha iyi idrak etmis, boylece diistinceler ve iletisim
icerigi kayit altina alinarak nesillerce aktarilabilmistir. Antik Cin’de ortaya ¢ikan disiiniirler
arasinda dili etkin kullanarak felsefi goriisiinii anekdotlar araciligiyla aktaran ilk diisiiniir
Zhuangzi’dir. Daoist diisiincenin en 6nemli temsilcilerinden olan Zhuangzi, danisanlariyla girdigi
diyaloglar iceren kitabinda; insanin evren ve varligl tanimasi, anlamlandirmasi ve ifade etmesi
stirecini konu alan ontolojik ve epistemolojik goriislerini de dilin kullanimi baglaminda dile
getirmektedir. Zhuangzi, dile giden yol ile insan dogasina giden yolu birbirine zit tasavvur eder;
ideal insani kendi yaraticisi olan dogayla 6zdeslestirdigi icin de dili anlama ulasmada bir tiir
sinirlandirma olarak tamimlar. Burada Zhuangzi'nin temel elestirisi dile degil dilin yanlhs
kullaniminadir. Zhuangzi’da dil, anlama ulagsmada kullanilan 6nemli bir ara¢tir ama anlamin kendisi
degildir. insanlar dilden anlam ¢ikartirken, anlamin dilden dogdugu gibi yanls bir hisse kapilirlar.
Bu noktada dil, amag olarak algilanir; ger¢ek anlama ulastigini sanan insan dilin giidiimiine girer ve
gercek anlamin ¢ok uzaginda bir noktaya diiser. Bu sebeple Zhuangzi, evren ve varligin yaraticisi
olan doganin 6ziline dil araciligiyla ulasilamayacaginin altini ¢izmektedir. Yaratict doganin gercek
bilgisine sahip olmanin ydntemi; dili bir ara¢ olarak kullandiktan sonra, dilin 6tesine gegerek
gercek anlama ulasmak olmalidir. Zhuangzi gercek anlama ulasmayi, varligin dogasina yani ideal
insanin 6ziine yapilan bir tiir “geri doniis” olarak da ifade etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Zhuangzi, Dao, Dil Felsefesi, Yaratici Doga, insan Tabiati.
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The Language View of Chinese Thinker Zhuangzi: Transcending
Language and Returning to Creative Nature

Abstract: The appearance of language, which is the most important communication tool for
humanity, is one of the most important developments of civilization. With the introduction of
language into human life, human thoughts began to deepen, thought combined with logic and ideas
became easily and more accurately gain place in memory. With the development of philosophy,
aesthetics and literature, people have better understood the effective role of language in the
creation of written texts, so that thoughts and communication content can be recorded and
transferred to generations. Among the thinkers who emerged in ancient China, Zhuangzi was the
first thinker to convey his philosophical view through interesting anecdotes by using language
effectively. Zhuangzi, one of the most important representatives of Taoist thought, in his book,
which includes his dialogues with his students; expresses ontological and epistemological views on
the process of recognizing, making sense and expressing the universe and existence of man in the
context of language use. Zhuangzi recasts in the path to language and the path to human nature as
opposites; identifies the ideal man with the creative nature, therefore identifies language as a kind
of limitation in reaching meaning. However, Zhuangzi's main criticism here is not the language, but
the misuse of language. In Zhuangzi, language is an important tool used to reach meaning, but it is
never the meaning itself. When people use language to reach meaning, they have the wrong feeling
that meaning arises from language. At this point, language is perceived as a tool, not a target, the
person who thinks that he has reached the real meaning, unconsciously falls under the control of
the language, quite contrary to his main purpose, he falls to a point far away from the real meaning.
For this reason, Zhuangzi thinks that the essence of nature, which is the creator of the universe and
existence, cannot be reached through language. The method of having true knowledge of the
creative nature is; after using language as a tool, to go beyond language and reach the real meaning.
In Zhuangzi's thought, reaching the real meaning is also expressed as a kind of "returning” to the
nature of existence, that is, to the essence of the ideal human being.

Keywords: Zhuangzi, Dao, Philosophy of Language, Creative Nature, Human Nature.

Giris

Zhuangzi (J£F-M.0.4.yy), Cin diisiince tarihinde Dao Diisiince Ekolii GER)
olarak adlandirilan, Bati’da ise Taocu Diistince veya Daoizm olarak bilinen diislince
akiminin, kurucu Laozi'dan (Z-F) sonra gelen, en onemli temsilcisidir.
Zhuangzi'nin, Laozi dislncesini en iyi anlayan ve yorumlayan kisi olmasi
sebebiyle, Laozi ve Zhuangzi diisiinceleri zaman icinde birlesmis ve Lao-Zhuang

Felsefesi (it &) olarak anilmaya baglanmistir.

Lao-Zhuang felsefesine konu olan en énemli kavram Dao (3&) kavramdur.
Lao-Zhuang’da Dao; evrenin temeli, varlhigin ezeli ve ebedi yaraticis1 olarak

tanimlanmaktadir. Ancak Dao, yaygin olan yaratici tanr1 inancindan farkh olarak;
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yarattig1 varliklar tzerinde irade gostermeyen dogal bir diizen, sonsuz bir déngi
olarak betimlenmektedir. Bu sebeple 6ziinde, yaratici dogaya ve insan dogasina es

gorilmektedir.

Lao-Zhuang diisiincesine gore, yaratildig1 andan itibaren kendi iradesinin
kontroliine giren insanin, zamanla varliginin temel kaynagi ve yasaminin ideal
diizeni olan yaratici dogadan uzaklasmasi kaginilmazdir ve bu uzaklasma keskin
bir geri doniisii gerekli kilar. Bu sebeple temel amag; diinyevi bilginin etkisine
giren insani, ihtiya¢ dis1 ortaya ¢ikan, asiriya kacan ve doyuma ulastirilamayan
arzu, istek ve beklentilerinden kurtarmak ve onu Dao’dan yaratildig, varliginin en
saf, temiz ve dogal haline geri dondiirmektir. Bu geri donts, insan igin yaratici
dogaya, yani Dao’a ve ayni zamanda kendi varhiginin 6ziine yapilan bir donts

olarak ifade edilmektedir.

insanin Dao’a doniis icin kullanabilecegi oncelikli ve en 6nemli yontem
“anlamak”tir. Anlama siireci temelde; insanin evreni, varligi, kendisini ve i¢inde
bulundugu dogal diizeni anlamasini gerektirir. Anlama yontemi temelde iig
asamadan olusmaktadir. Ik asamada kisi duyular1 aracihigiyla algilar; ikinci
asamada algiladig1 seyleri tanir, bu silirecte insanin duygular1 ve distlinceleri
olusur; iiciincii asamada ise ifade etmeye ¢alisir. ifade etme asamasinda, insanin
duygu ve diisiincelerini bi¢cimlendirerek somut hale getiren, kayit altina alan ve

aktarimini saglayan en 6nemli arag dildir.

Ancak; Lao-Zhuang felsefesinde Dao, insanin algilayabildigi zaman ve mekan
kavramlarindan bagimsiz, insan duyularinin algisi disinda bir varliga sahiptir. Dao
gorilemez, duyulamaz, Dao’a dokunulamaz. Varliginin bilgisine tam olarak
ulasilamadigl i¢in, dil ile ifade edilmesi ve sozciikler araciligiyla adlandirilmasi da

miimkiin olmaz!. Nitekim; Dao Diisiince Ekoliiniin temel metni kabul edilen

1 Laozi, Dao De Jing, B6liim 1; Zhuangzi, Zhibeiyou, B6lim 22.
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Laozi'nin eseri Dao De Jing'de (GEfE#E) ilk boliim: “Adlandirilabilen Dao, ebedi2Dao
degildir”3 (Yu 2004: 1) ciimlesi ile baslar. Bu climle, yaratici Dao'in 6ziine dil
araciligiyla ulasilamayacaginin bilgisini vermektedir. Bu konuda Zhuangzi da ¢ok
net bir ifadeyle: “Dao duyulamaz, duyulabilen sey Dao degildir. Dao goriilemez,
goriilebilen sey Dao degildir. Dao hakkinda konusulamaz, hakkinda konusulan sey
de Dao olamaz”4 (Zhang 2007: 378-379) diyerek Dao’in 6ziinii anlamada insan
duyularinin yetersizligine ve Dao’in 6zini ifade etmede dilin eksikligine vurgu

yapmaktadirs.

Cin felsefe tarihi diigtiniirleri arasinda, ozellikle On-Qin déneminde (M0.221
oncesi), dilin varligin 6ziine ulasmaktaki yetersizligi ve dilin siirlan tzerine
yapilmis pek ¢ok tartisma mevcuttur® (Guo 1996: 521). Ancak, dilin sinirliliginin,
insanin yaratici diizen Dao’i, evreni ve varligl tanima stireci Uzerindeki 6nemli
etkisini fark eden, bunu sistematik sekilde ortaya koyup ac¢iklayan ve bu baglamda
dile elestirel acidan yaklasarak, dilin Dao’in 6ziinii anlamak ve ifade etmekteki
yetersizligini ayrintili sekilde ortaya koyan ilk diisiiniiriin Zhuangzi oldugunu

soylemek hatali olmaz.

1. Zhuangzi’'nin Dil Goriisii
Zhuangzi'nin dil goriisi temelde Laozi kokenlidir. Dao De Jing’de oldugu gibi,

Zhuangzi metinlerinde de asil amag¢ yaratici diizen Dao’dan uzaklasmamak,

2 Ciimlede “ebedi” olarak terciime edilen ®sozciigli; daimi, 6z ve gercek anlamlarim da
tasimaktadir.

3 Laozi, Dao De Jing, Boliim 1.

4 Zhuangzi, Zhibeiyou, Boliim 22.

5 Bu noktada insanin evreni, varligi ve icinde bulundugu dogal diizeni anlamas1 konusunda insan
duyularinin ve dilin tamamen ise yaramaz oldugunu diisiinmek hatali olur. Lao-Zhuang
diisiincesinde elestiriye konu olan insan duyularinin ve dilin varligi degil; dogalar1 disinda,
bilingsizce ve hatali kullanilmalaridir.

6 Dilin, Dao’in 6zlinl yansitamayacagi konusunda Zhuangzi'nin goriislerinin Laozi kékenli oldugunu
soylemek hatali olmaz. Ayrica; Cin’de Zhuangzi’dan hatta Laozi’dan daha 6nceye tarihlenen ve
Cin’in en eski klasik metinlerinden biri oldugu bilinen Zhouyi'de (&%) “yazi sézii, séz ise anlami
tam olarak yansitamaz” ifadesine rastlanmaktadir (Guo 1996: 521).
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uzaklasma durumunda ise en kisa yoldan bu dogal diizene geri doniis yapmaktir.

Bu amag, ayni zamanda Zhuangzi'nin dil goriisiine de temel olusturmaktadir.

Zhuangzi dili, Dao’a ulasma siirecinin 6nemli bir araci olarak goriir ancak dile
gereginden fazla anlam yiiklenmesini ve dilin kendi dogasinin disina ¢ikartilarak
asir1 kullanimini hatali bulur: “(Gergek bir) Konusmanin kelimelere ihtiyaci yoktur.
Bir kisi tiim hayati1 boyunca konusabilir ve (gercek) tek bir kelime konusmamis
olabilir”? (Zhang 2007: 483-484). Zhuangzi'ya gore sozcukler sadece birer sembol;
dil ise kisiyi anlama ulastirmada kullanilan ve sinirh islevsellige sahip olan bir
aractir. Dili fazla 6nemsemek, arac1 amag haline getirmek olur ki bu, kisinin gercek
anlamdan uzaklasmasinin en temel sebeplerinden biridir. Zhuangzi’ya gore “isim
yalnizca gercegin misafiridir”® (Zhang 2007: 8.), sozciikler gercegi isaret ederler
ama gercegin kendisi degildirler. Bu sebeple Zhuangzi, Cin klasik metinlerinde
gecen ve gelecek nesillere 6git niteliginde aktarilan ciimleleri eskilerden geriye
kalan c¢opler olarak tasvir eder: “Bilgeler nerede? Onlar oldiler! Su an

okuduklariniz, eskilerin geride biraktig1 ¢oplerdir”® (Zhang 2007: 228-229).

Bu bakis acisi ilk etapta, Zhuangzi'nin dili tamamen reddettigine dair bir
izlenime sebep olsa da bu tespit hatali olur. Zhuangzi dili reddetmez; dili elestirir

ama ise yaramaz oldugunu sodylemezl0. Zhuangzi'nin dil goriisiinii, onun

“bilinemezcilik” (A E[4018) gorisinden ayr disiinmemek gerekir. Onun

bilinemezcilik goriisi, ilk asamada insanin evreni, varligi ve yaratici diizeni tanima
yeteneginin sinirlarina dikkat ¢ekmektedir. Zhuangzi'ya gore bilgi sinirsiz ama
insan yetenekleri ve 6mrii sinirlidir. Bu sebeple insanin erisebilecegi bilginin de
siirlar vardir. Zhunagzi bu goriisiinii su ciimlelerle dile getirmektedir: “Insan

hayati sinirhdir, bilgi sinirsizdir. Sinirli yasamla sinirsiz bilgiye sahip olma ¢abasi

7 Zhuangzi, Yuyan, Boliim 27.

8 Zhuangzi, Xiaoyaoyou, Boliim 1.

9 Zhuangzi, Tiandao, B6liim 13.

10 Aksine Zhuangzi’y1 donemdas: olan diger diisiiniirlerden ayiran temel 6zelligi, dili ¢ok etkin
kullanmasi ve diisiincelerini ayrintili anekdotlar ve égrencileriyle girdigi uzun diyaloglar lizerinden
aktarmis olmasidir.
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olumculdir!!...” (Zhang 2007: 45.) “Bir hesaplama yapilirsa, insanin bildiklerinin
bilmediklerinden ¢ok daha az oldugu ve insanin hayatta oldugu siirenin 6lii olarak
gecirdiginden ¢ok daha kisa oldugu gorulir. Smirlh yasamla, sinirsiz bilgiye
ulagsmaya c¢alisan kisi kaybolur ve hicbir sey elde edemez”1?2 (Zhang 2007: 269-
270).

Zhuangzi'nin bilinemezcilik gorusiu ikinci asamada Dao’in insan algisinin ve
tanima yeteneginin otesinde olduguna dikkat ¢cekmektedir. Zhuangzi'ya gére Dao
bilinemez ve sozciiklerle ifade edilemez bir varliga sahiptir:

Dao duyulamaz, duyulabilen sey Dao degildir. Dao goriilemez, goriilebilen sey Dao
degildir. Dao hakkinda konusulamaz, hakkinda konusulan da Dao olamaz. Sekli var
edenin sekilsiz oldugunu biliyor musun? Dao’in bir adi da olamaz...Dao hakkinda
soru soruldugunda cevap verenler Dao’i1 bilmez, Dao’t soranlar Dao’
duymayanlardir. Dao’la ilgili soru sorulmaz ve cevap verilemez. Cevapsiz sorular
sormak beyhude, cevapsiz sorular1 cevaplamak bosa c¢abadir. Cevapsiz sorulara

cevap verenler disarda evreni gozlemleyemeyen, icerde 6zii bilmeyenlerdir (Zhang
2007:373).13

Burada dikkat ¢eken; Dao’in séylenemez olmasi, dncelikle dilin eksikliginden
degil, Dao'in kendi bilinemez o6zelliginden kaynaklanmaktadir. Zhuangzi,
soylenebilen ve sdylenemeyen iki farkli diinya tasavvur eder. Dil, sdylenebilen
diinya i¢in 6dnemli bir iletisim aracidir; ancak sdylenemeyen diinyay: ifade etmek
icin son derece yetersiz kalir.1* Lao-Zhuang diisiincesine gore insan duyularinin
Otesinde olan ve sdylenemeyen bu diinyanin ne tam anlamiyla taninmasi ne de dil
araciligiyla tam olarak ifade edilmesi miimkiindiir. Ciinkii hi¢bir sézciik, Dao’in ve

varligin mahiyetini tam olarak temsil edemez.

11 Zhuangzi, Yangshengzhu, B6lim 1.

12 Zhuangzi, Qiushui, Bélim 17.

13 Zhuangzi, Zhibeiyou, B6liim 23.

14 Bu noktada sdylenebilen ve sdylenemeyen diinya tasavvuru, Laozi felsefesindeki fiziksel ve
metafizik diinya; Platon felsefesindeki fenomenler ve idealar diinyasi iizerinden anlasilabilir. Bu
ayrimda, sdylenebilen diinya insan duyular: ile algilanabilen nesneler diinyasini, séylenemeyen
diinya ise varligin mahiyetinin yani 6ziiniin bulundugu diinyay1 temsil eder. Zhuangzi ile ayni
donemlerde yasamis olan Platon’a gore yalmizca akil araciligiyla kavranabilecek olan bu idealar
diinyasi, Laozi'ya gore yalnizca goniil gozii ile algilanabilen metafizik diinyay: ifade etmektedir.
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Ancak bu noktada Zhuangzi'nin, dilin smirli yapisinin da goéz ardi
edilmemesinin gerekliligine yaptig1 vurguyu gozden kagirmamak gerekir. Ona gore
dilin siirliliginin farkina varmak, dilin 6zliniin anlasilmasina, dil ve diinya
arasindaki diyalektik iliskinin anlagilmasina yardimci oldugu gibi; insanlarin dili
kullanirken, dilin isaret ettigi anlamin 6zlniin bilinmemesinden kaynaklanan
diistince karmasalarinin da farkina varmasini saglamaktadir. Bu baglamda,
Zhuangzi dili ve dilin fonksiyonunu reddetmez!>, ancak elestirir. Onun elestirileri
temelde dilin hatali kullanimina ve sinirli fonksiyonuna yoénelik olarak gelisim

gostermektedir.

2. Zhuangzi'nin Dil Elestirileri

2. 1. Dil, Dao ve Varhigin Biitiinliigiinii Bozar

Lao-Zhuang felsefesinde Dao kaotik bir biitiindiir ve boéliinemez (Sun 2010:
70). Bu biitiiniin icerisinde yer alan varlik ise Dao’in fiziksel diinyadaki
tezahiiriidiir ve o6ziinde Dao’dan ayr1 diisiinilemez. Zhuangzi Dao’in bu
kapsayiciligini su sozlerle dile getirmektedir: “Her seyi var eden Dao ile seyler
(varliklar) arasinda bir sinir yoktur. Seyler arasinda bir sinir mevcuttur, buna
varligin sinirlart denir. Sinirlart olmayan bir sinir, sinirlarin mutlak olmadigini
gosterir” (Zhang 2007: 376).16 “Ustat dedi ki: Dao her seyi kapsar, bu nasil bir
biiytikliktiir. Onun karsisinda, erdemli insan da olsa, icine girdigi c¢abadan

kurtulmahidir”l” (Zhang 2007: 187).“Laozi soyle soOyler: Dao, biiyiik kiiciik her

15 Aksine Zhuangzi felsefesinde, dil ve sozciik oldukga yiliksek bir mevkide yer alir. Onun ¢ogu
diyalogunda, dil ve Dao’1 ayn1 ciimlede kullaniyor olmasi da bunun bir gostergesidir. Buna soyle
birkag¢ érnek verilebilir: “Dao neye dayanir, onun dogru veya yanlis oldugu nasil anlasilir? S6zctikler
nasil var olur, onlarin dogrulugu ve yanlishgi nasil anlasilir? Dao nasil var olup sonra yok olmustur?
Sozciikler nasil ortaya ¢ikmis ve kabul edilemez olmustur?” Zhuangzi, Qiwulun, Bélim 2. Bkz:
Zhang 2007: 23. “Buyiik Dao tamimin Otesine gecer, biiyiik tartisma sozciiklerin o6tesine
gecer...Ortaya ¢ikan Dao gercek Dao degildir, tartismada kullanilan sézciikler yeterli degildir.”
Zhuangzi, Qiwulun, Béliim 2. Bkz: Zhang 2007: 30. “Uygun konusuyorsak tiim giin Dao hakkinda
konusuruz, uygun konusmuyorsak tiim giin seyler hakkinda konusuruz.” Zhuangzi, Zeyang, Béliim
25. (Bkz: Zhang 2007: 461).

16 Zhuangzi, Zhibeiyou, Boliim 22.

17 Zhuangzi, Tiandi, B6lim 12.
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seyde mevcuttur, o kadar genistir ki, kapsamadig1 sey yoktur” ( Zhang 2007:
227).18

Dao, her seyin kokenidir; her seyin 6tesinde olan ama ayni zamanda her seyi
kapsayan nesnel bir yasadir. Her sey Dao’dan dogar ve Dao’dan yapilir. Dao her
seyin ozudiir. Varliklar ise Dao’in tezahiirleridir. Bu sebeple; Dao ic¢in hi¢cbir ayrim
yoktur demek, varliklar icin de hi¢bir ayrim yoktur demektir. Zhuangzi bu noktada
Dao ile varliklar arasindaki biitiinliige dikkat c¢ekerek, varligin esitlik ilkesi
gorisiini ortaya koyar!®. Ona gore tiim varliklar Dao’in bir parcasidir, esit sartlar
altinda varlik kazanmistir ve deger bazinda birbirlerinden farklari1 yoktur. Onlar
arasinda ayrim ve karsitlik yaratan sey insan iradesidir. Icerisinde insanin evren ve
varligl tanima siirecinde kullandig1 anlama ve ifade etme yetenegini, ihtiyac¢ disi
olusan istek ve beklentilerini, tutum ve davranislarina yoén veren 6znel duygu ve
diistincelerini barindiran bu irade, insandan insana farklilik gosterir ve en yaygin
olarak dil ve sozciikler araciligiyla aktarilir. Bu sebeple Zhuangzi; insan iradesinin
kontroliinde kullanilan dilin, varliklar arasinda ayrimi ve karsithg yarattigini ve
Dao ile varligin bitinliginin bozulmasina neden oldugunu dile getirir.
Zhuangzi'ya gore Dao “bir”dir; insanin ve her seyin bir’ligidir. Bu, 6znel ve nesnel
hi¢cbir ayrimin olmadig1 kayitsiz bir diinyay1 temsil eder. Ama bu bir’lik bir kez
soylendiginde her sey 6znellesir, sonu olmayan bir ayrim ve karsithk durumu
ortaya ¢ikar:

Gok, yer ve ben birlikte yaratildik. Her sey ve ben biriz. Her sey birse onlar
hakkinda sodylenecek ne olabilir? Her seyin birligi sdylendikten sonra konusmaya
devam etmek gerekmez mi? Birlik ve sdylenenler iki eder, iki ile bir t¢tiir. Bu boyle
devam ederse en mahir hesap¢i bile bu sayilarin lstesinden gelemez, siradan
insanlarsa miimkiin degil takip edemez. Bu yiizden, yokluktan varolusa gecerken

i¢’e ulasiyoruz, varolustan varliga gecersek kim bilir kaga ulasiriz (Zhang 2007: 29-
30).20

18 Zhuangzi, Tiandao, B6lim 13.
19 Ayrintih bilgi i¢in bkz: (Unal Chiang 2020: 445-463).
20 Zhuangzi, Qiwulun, Boélim 2.

44



Unal Chiang, G. Cinli Diisiiniir Zhuangzi'nin Dil Gériisii Uzerine: Dilin Otesine Gegerek Yaratici
Dogaya Déonmek. Kaygi, 21 (1), 2022, 37-67.

Zhuangzi'ya gore, yaraticl diizen Dao ile varlik arasindaki bir’lik sozciiklere
dokiilerek dil ile ifade edildiginde, Dao’in varlikla biitiinliigli bozulur. Dao aslinda
objektif bir gercekligi temsil etmektedir ve o bir'dir (Liu 2010: 2). Ama bu dile
aktarildig1 zaman “bir sozcigl” ile Dao’in “gercek birligi” “iki” eder. Yani objektif
gercek olan “bir” ve dil semboliiyle gosterilerek soyut anlami ifade eden “bir”
toplamda “iki” olur; boylece s6z konusu bir’lik ve buttinliik bozulur. Dao ve varligin
bitiinligii her dile getiriliste ulasilan say1 artar ve bdlinmeye devam eden

biitiinliik, hesaplanmasi zor bir hale gelir.

Zhuangzi ayrica dilin fazla kullaniminin?! gercek anlama ulastirmaktan ¢ok,
kisiyi gercek anlamdan uzaklastiracagina da dikkat cekmekte ve bu diisiincesini su
cumleleriyle dile getirmektedir: “Sozciiklerle tarif edebilir, imgelerle dustinebiliriz.
Ama sozciiklerle ne kadar cok tarif edersek gerceklerden o kadar uzaklasmis
oluruz”?2 (Zhang 2007: 460). Zhuangzi'ya gore insan {riinii olan ve insan
iradesinin etkisinde faaliyet gosteren dil, sozctik ile gercek arasinda iligki kurarken,
biitliinsel 6ziin goz ard1 edilmesine ve bigimsel farkliliklarin 6n plana ¢ikmasina
sebep olur. Bu durumda, sozciik ile gercek arasindaki mesafe acilir ve biitlinsel

hakikatten uzaklasmak kaginilmaz olur.

Dilin varliklar arasinda ayrim yaratmasi konusu Zhuangzi'nin 6nciisii olan
Laozi'nin da dikkat ¢ektigi bir konudur. Laozi, Dao De Jing metninde: “bir varligin
glizelligi vurgulanirsa bu ¢irkinligi yaratir, iyiligi vurgulanirsa bu kotuligi
yaratir’?23 (Wang 1994: 2-3) diyerek, dilin varliklar arasinda farkhilik yaratan
fonksiyonuna elestiri getirmektedir. Varliga insan goziinden bakildiginda; giizelin
karsit1 ¢irkin, iyinin karsiti kot ve degerlinin karsiti degersizdir. Oysa Dao tiim
varliklar1 esit kosullarda ve tek bir 6zden yaratmistir, onlarin arasinda deger

bazinda bir fark yoktur. Varligin farkh sifatlarla adlandirilmasina sebep olan sey;

21 Dilin fazla kullanimi ifadesi; fikirlerin yazili veya so6zlii dil ile aktariminda olusabilecek
farklhiliklardan dolay1 kendi anlamindan yada aktarilmak istenen bilgiden uzaklasmasi anlamina
gelmektedir.

22 Zhuangzi, Zeyang, Boliim 25.

23 Laozi, Dao De Jing, Bolim 2.

45



Unal Chiang, G. Cinli Diisiiniir Zhuangzi'nin Dil Gériisii Uzerine: Dilin Otesine Gegerek Yaratici
Dogaya Déonmek. Kaygi, 21 (1), 2022, 37-67.

insanin istekleri, beklentileri ve ihtiyac¢lar1 dogrultusunda olusan iradesi ve 6znel
bakis agisidir. Bu baglamda; kisi bir varligin kendine gore giizelligini vurgulayarak
o varligl on plana c¢ikardiginda, o varlikla benzer o6zelliklere sahip olan diger
varliklarin onun kadar giizel olmadigini vurgulamis olur; bu durum da giizelin
karsit1 olan ¢irkin kavramini ortaya c¢ikarir ve varliklar arasinda farklarin
olusmasina neden olur. Varliklar arasinda insan tarafindan yaratilan bu farklar; iyi,
guzel ve degerli olarak nitelendirilen varliga olan talebin artmasina; koti, cirkin ve
degersiz olarak nitelendirilen varligin dislanmasina ve rekabetin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir. Zhuangzi bu durumu soyle aciklar: “Tim ayrimlara neden
olanlar sozciiklerdir. Bu ayrimlar hakkinda bir seyler sdyleyeyim: sol ve sag var
oldu, ayrim ve siniflandirma var oldu, ayrimcilik ve tartisma var oldu, rekabet ve

cekisme var oldu”?4 (Zhang 2007: 30).

Oysa Zhuangzi'nin vurgulamaya calistig1 sey sudur: “Sozlerle konusulabilecek
sey, seylerin (bicimsel) kabalgidir; fikirde ulasilabilen sey, seylerin (bigimsel)
inceligidir. Sozle anlatilamayanin ve diisiince ayrimiyla ulasilamayanin ne incelikle
ne de kabalikla ilgisi olabilir’25 (Zhang 2007: 270). Oznel duygu ve diisiincelerle
ulasilabilen bilgi, gercegin 6ziinii degil bicimselligini 6n plana ¢ikarir; insan triini
olan dil ile ifade edilen bilgi, varhgin 6ziinii degil bicimselligini vurgular. Oznel
diisiincenin ve 0znel diisiinceye bagh olarak ortaya cikan 6znel dilin ulastirdigi
bilgi, gercegin 6zline ulasamadigi gibi; Dao ve varligin bitlnselliginin bozulmasina,
aralarinda ayrimin ve Kkarsithgin olusmasina sebep olur. Oysa Dao ve Dao
tarafindan yaratilan varligin 6zij, insan iradesinin ulasabilecegi bilginin 6tesinde

bir biitiindiir, béliinemez, birbirinden ayr1 ve farkl diisiiniilemez.

2. 2. Sozciik ve Gercek Anlam Birbirine Es Degildir
Zhuangzi, sozciikler ile gercek anlamin birbirine es goriilmesini bir hata
olarak tanimlar. Zhuangzi’ya gore sozcilikler yalnizca birer semboldiir; sozctiklerle

ulasilan anlam gercek anlami degil s6zcligiin anlamini temsil eder. Oysa insanlar

24 Zhuangzi, Qiwulun, Bélim 2.
25 Zhuangzi, Qiushui, Bélim 17.
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dilden anlam c¢ikarma siirecinde, sozciik ile gercek anlami 6zdeslestirmekte; dahasi
anlamin sozctikten dogduguna dair yanlis bir izlenime kapilmaktadirlar. Oysa 6nce
anlam var olmus, sonra bu anlam sozcikler araciligiyla temsil edilmis ve

aktarilmistir. Bu baglamda hig¢bir s6zciik anlamin 6ziine es degildir.

Bu konuda Zhuangzi ilk 6rnegini Dao Uzerinden vermektedir. Ona gore
kitaplarda kayith olan Dao sozcugi yalnizca bir semboldir ve okuyan Kisiyi
yalnizca sdzciigiin anlamina ulastirir ve ulasilan bu anlam Dao’in gergek anlami
olamaz:

insanlarin ¢ok deger verdikleri Dao, kitaplarda kayithdir. Kitaplarda yazilanlar

sozclklerdir ve sozciiklerin kendilerine ait degeri vardir. Bu deger onlarin

anlamlaridir. Anlamlarin da bir yéni vardir. (Gergek) anlamlar satirlar arasinda
okunabilen sézciiklerin 6tesindedir; yine de insanlar onlar kitaplara kaydederler,

clinklii sozciiklere deger verirler, aslinda sozclkler degersizdir. Baktigimda

gorebildigim seyler sekil ve renktir, duyabildigim seyler isim ve sestir. Eyvah!

insanlar sekil, renk, isim ve ses aracilifiyla Dao’in 6ziinii 6grenebileceklerini

disiintiyorlar. Oysa sekil, renk, isim ve ses maddenin gercegini 6grenmek icin
yetersizdir2¢ (Zhang 2007: 228).

Bu paragrafta Zhuangzi semantik merkezli bir goriis ileri siirmekte ve
anlamin 6nemine dikkat ¢cekmektedir (Liu 1995 : 129). Zhuangzi'ya gore anlamin
bir yonii vardir ve bu yon dil araciligiyla aktarilamaz. Sozciiklerin isaret ettigi
gercek anlam, sozciiklerin sesinden veya biciminden gelmez. Sozciiklerin seklinden

ve sesinden ulasilan anlam 6z degil yalnizca bigimdir.

Zhuangzi benzer sekilde kadim hiikiimdarlar tarafindan aktarilmis olan
klasik metinlerin, yalmizca kadim hiikiimdarlarin sézlerini icerdigini ve onlarin
sahip oldugu gercek erdemi temsil etmedigini ifade eden su climleleri
kurmaktadir: “Alt1 klasik, gecmis hiikiimdarlarin arkalarinda biraktiklar izlerdir,
onlar yalnizca izdir! Tipki az énce sdylediklerim gibi. Izler, ayakkabinin ardinda

biraktiklaridir, onlar ayakkabinin kendisi degildir”27 (Zhang 2007: 250).

26 Zhuangzi, Tiandao, Boliim 13.
27 Zhuangzi, Tianyun, Bolim 14.
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Sozcigin anlami ile gercek anlamin birbirine es goriilmesini elestiren
Zhuangzi'nin, bu noktada baska bir ayrintiya daha dikkat c¢ektigi
goriilebilmektedir. Zhuangzi'ya gore soézclk ile ulasilan anlam, kiside gercek
anlama ulastigina dair bir yanilgiya sebep olur; bu noktada amaca ulastigini sanan
kisinin, gercek anlama ulasma hedefi de son bulmaktadir. Zhuangzi'nin bu
konudaki goriislerine, kendi metninde yer verdigi Konfugyiis ve 68rencisi arasinda
gecen bir diyalog tizerinden agiklik getirmek miimkiin olabilir:

Konfligysiin 68rencisi Ran Qiu ona sorar: “Gok ve yer ortaya ¢ikmadan d6nce ne
oldugunu bilmemiz miimkiin mia?” Konfiigyiis: “Evet, ge¢mis ve simdi aynidir” der.
Ran Qiu ertesi giin ayn1 soruyu tekrar sorar ve der ki: “Diin size sordugumda
anladigimi sandim ama bugiin anlamadigim fark ettim.” Bunun iizerine Konfiigyiis
soyle soyler: “Diin anlamistin ¢iinkii zihnin sézciiklerin anlamini kavramisti, bugiin

kafan karist1 ¢iinkii gercekten ne oldugunu bulmaya calisiyorsun” (Zhang 2007:
382).28

Bu diyalogda Zhuangzi, sozctiikler ve dilin ilk asamada ulastirdig1 anlamin
gercek anlam olmadigini, ancak sozctiklerin anlamini kavrayan Ran Qiu’'nun ilk
asamada anlama ulastigli yanilgisina diiserek anlama c¢abasindan vazgectigini
yansitmaktadir. Ancak Ran Qiu zaman ayirip gercekten diisiindiiglinde gergek
anlama ulasmadigini idrak etmis ve ayni soruyu tekrar yoneltme ihtiyaci

duymustur.

Zhuangzi’ya gore; gercek anlami kavramak, konusulanlari dinlemek veya
yazilanlari okumaktan daha ¢ok, bizzat hissetmek ve tecriibe etmekle aldkalidir. Bu

baglamda Zhuangzi’'nin tekerlek ustasi Bian’i konu aldig1 anekdot dikkat ¢ekicidir:

Qi Beyi Huan biiyliik salonda kitap okuyor, tekerlek ustasi Bian ise tekerlek
yapiyordu. Cekicini ve keskisini kenara birakan Bian, Huan'a sdyle sordu: “Ne
okuyorsunuz?”. Huan: “Bilgelerin s6zlerini” dedi. Bian: “Bu bilgeler hala hayatta
m1?” diye sordu. Huan: “Hepsi dldiiler” dedi. Bian: “O halde su an okuduklariniz
eskilerin geride biraktigi ¢oplerdir” dedi. Huan: “Okuduklarim hakkinda bir
tekerlek ustasi nasil béyle yorum yapar! lyi bir agiklaman varsa séyle, yoksa
Oleceksin!” dedi. Bian: “Ben her seye yaptigim is acisindan bakarim. Tekerlegi
oyarken yavas calisir, deligi genis tutarsam tekerler gevsek olur. Hizli ¢alisir
delikleri dar tutarsam tekerler dar olur. Ne yavas ne hizli calisirsam, elimle iyi is
yapar, yaptigimi kalbimde hissederim. Bunu sézciiklere dokemem ama bunda gizli

28 Zhuangzi, Zhibeiyou, Bolim 22.
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bir teknik vardir. Ogluma bunu anlatamam, o da benden bunu miras alamaz. Bu
yluzden yetmis yasimda olmama ragmen c¢alismaya devam ediyorum. Eskiler ve
onlarin sozciiklerle aktaramadiklari onlarla birlikte yok oldular. Su an
okuduklariniz, eskilerin geride biraktigi ¢oplerdir” dedi2® (Zhang 2007: 228-229).

Anekdotta Zhuangzi, tekerlek ustas1 Bian'in agzindan; Bey’in okuduklarina
eskilerin ardinda biraktiklart ¢oplerdir demektedir. Burada kastettigi sey; klasik
metinleri okuyan Kkisinin, eski bilgelerin diisiincesinin 6ziline dair kapsamli bir
anlayisa sahip olamayacagi, okudugu soézciiklerin ya baglamindan kopacagi ya da
bir papagan yontemiyle bicimsel olarak tekrar edilip, 06ziine asla
ulagilamayacagidir. Bian’e gore gercek anlama ulagsmasi miimkin olmayan bu
cimleler zamanla 6lii birer dogma yiginina doniisecektir. Bian, tekerlek yapma
konusunda {Ustiin bir beceriye sahiptir. O, bu beceriyi zaman icerisinde defalarca
tecriibe ederek kazanmis ve eliyle yaptig1 isin uygunlugunu kalbinde hisseder
duruma gelmistir. Bu beceri sozciiklere dokiilemez ve dil yoluyla baskasina
aktarilmasi da mimkiin degildir. Bu anekdottan yola ¢ikan Zhuangzi, eskilerden
kalan sozlerin ¢opten ibaret oldugu kanisina varir. Ciinki dil, insanlarin asla tam
anlamiyla yararlanamadig1 ve hedefe tam anlamiyla ulastiramayan bir aractir;

amacin kendisi degildir.

2. 3. Dilin Ulastirdig1 Anlam, Mutlak ve Daimi Gerc¢egi Temsil Etmez

Zhuangzi’ya gore, Dao’in varlig1 yarattigl ilk asamada yalnizca bir hakikat
vardi. Bu asamada ne varliga atanan adlar ne de varligin sahip oldugu sayisiz
ihtimali smirlandiran soézciikler mevcuttu. En basinda Dao, varligr tim
ihtimalleriyle icinde barindiran béliinmez bir biitiindii: “Baslangi¢ta Dao i¢in hig¢bir

ayrim yoktu, s6zctklerin de daimi kurallar1 yoktu”30 (Zhang 2007: 30).

Ancak sozcuklerin ortaya ¢ikmasi ve her varliga bir s6zcigin atanmasiyla
birlikte, varligin 6ziinde barindirdigi sinirsiz ihtimallerinden yalmizca biri veya
birka¢1 vurgulanarak 6n plana cikarildi ve varlik ona atfedilen adla birlikte bir

anlam kazandi: “Bana sigir diye seslenseydin, ben de kendimi sigir olarak

29 Zhuangzi, Tiandao, Boliim 13.
30 Zhuangzi, Qiwulun, Bélim 2.
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goriirdiim; bana at diye seslenseydin, ben de kendimi at olarak goriirdim”3!
(Zhang 2007: 225). Diger bir deyisle; dil ve icerik arasindaki iligki, atama veya
etiketleme yoluyla ortaya ¢ikti: “Bir yol, lizerinde ytlriiyenler tarafindan yol haline
getirilir, seyler boyle adlandirildiklar i¢in boyle bilinir”32 (Zhang 2007: 25). Fakat
varligin ona atfedilen adla birlikte yiiklendigi anlam, varligin 6ziinde sahip oldugu
diger ihtimallerin goz ardi edilmesine neden oldu ve bdylece varlik sinirlara

hapsoldu.

Bu noktada Zhuangzi'nin, dil ile anlam, ad ile gerceklik arasindaki iliskiyi,
dilin konvansiyonel (A4 B t4)olusu baglaminda degerlendirdigi soylenebilir33.

Zhuangzi icin dil, insanlarin diinyay1 anlamak, tanimlamak ve yorumlamak igin
kullandig1 6nemli bir aragtir. Ancak ayni1 zamanda dil, insanin diinyay1 anlamasinin
onlinde bir engel haline de gelmistir; ciinkii dil konvansiyonel bir sembol olma
ozelligine sahiptir. Bu sebeple her seyi sabitler ve net bir sekilde sart kosar,
boylece birden fazla olasilig1 olan bir seyi “sadece bir sey” egilimine doniistiiriir;
canli ve somut bir seyi 6lii ve soyut bir seye dontstiiriir. Zhuangzi'ya gore, insan
diisiincelerinin bu sert kapandan uzaklasmasi oldukca zor olsa da imkansiz oldugu
soylenemez. Ona gore, bu engeli asmanin ilk adimy, dilin simgesel dogasinin ve

sinirliliginin farkinda olmak ve dili bu yonde, dogru sekilde kullanmaktir.

Nesnelerin siirlar1  belirsizdir. Insanlar, nesneleri tanirken onlari
siniflandirma ve adlandirma ihtiyaci duyar. Kavramlar ve nesneler arasindaki bu
siniflandirma ve adlandirma dile dayanir. Baslangi¢cta Dao icin hi¢bir ayrim yoktu,
sozctiklerin de daimi kurallari yoktu ciimlesinde Zhuangzi'nin Dao ve sozctikler i¢in
bir ayrim ve daimi bir kural yoktur demesini sdyle anlamak miimkiin olabilir.
Oncelikle; insanin isaret etmek istedigi nesne degiskendir, daimi degildir; ikincisi

ise insanlarin algl derecesi ve algi durumunu etkileyen igsel ve dissal sartlar

31 Zhuangzi, Tiandao, B6liim 13.

32 Zhuangzi, Qiwulun, Boliim 2.

33 Sozclglin, varligl isaret etmede genel kabul gérmiisligi olarak da nitelendirebilecegimiz bu
ozelligi, Bati'nin 20.yy. dil felsefesi temsilcilerinden olan Wittgensteine tarafindan adlar1 nesnelere
yapistirarak onlari etiketlemek olarak da betimlenmektedir.
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degiskendir, daimi degildir. Bu baglamda; insanin bildikleri ve bilmek istedikleri
stirekli bir degiskenlik icerisindedir. Dao’in her seyi kapsayici 6zelligi ve nesnenin
de stirekli degiskenligi dikkate alindiginda, insanlarin dili kullanarak seyleri keskin
sinirlarla ayirmalari ve onlari tek bir anlama mahkiim etmeleri son derece gereksiz
ve anlamsizdir. Clinkii bu durum hem varligi hem de insani dil kapanina kistirmak

ve hakikatten uzaklastirmak anlamina gelmektedir.

Zhuangzi'ya gore dili kullanan Kkisi, s6zctgiin isaret ettigi anlamin mutlak ve
daimi olmadiginin farkinda olmalidir. O, sézciikler igin: “Sozciikler riizgardaki
dalgalar gibidir”3* (Zhang 2007: 63) der. Bu ciimle, bir varliga bir sozcik
atandiginda; kendisine sozciik atanan varligin degiskenligine ve sézcigl atayan
kisinin algisindaki degiskenlige bagh olarak sézcugiin de degiskenlik gosterdigine;
bu baglamda s6zciigiin isaret ettigi hicbir anlamin tek ve mutlak olmadigina dikkat
cekmektedir. Zhuangzi, dilin daimi kurallarinin olmadigini séyler. Ciinkii ona gore,
dilin isaret ettigi varlik degiskendir ve bu durumda dilin de degisken olmasi
kacinilmaz olur (Liang 2000: 26). Bu konuda Zhuangzi’da sdyle bir golge anekdotu
dikkat cekmektedir: “Yar1 golge, golgeye sorar: Once yiiriiyordun, simdi durdun;
once oturuyordun, simdi kalktin; neden bu kadar istikrarsizsin, bagimsiz hareket
edemiyorsun? Golge: Yaptigim seyleri yapmak icin hep baska bir seyin
hareketlerini beklerim...”3> (Zhang 2007: 41).

Bu anekdotta golge dili, golgenin hareket etmek icin bekledigi sey ise varligi
temsil eder. Golge, bagimsiz bir iradeye sahip degildir, var olmasinin sart1 bir seye
bagl olmaktir; bu onun tabiatidir. Bagh oldugu sey degistiginde, golge de degisir.
Benzer sekilde dilin bagimliligi ve daimi olmayisi da isaret edecegi seye bagh
olmasindandir. Dil, isaret ettigi, aciga cikardigl, tanimladig1 degisken seylere ve
onu kullanan farkl insanlara bagimhidir. Zhuangzi'nin, dili stirekli degisen ve asla

sabit kalmayan rilizgardaki dalgalara benzetmesinin sebebi de budur.

34 Zhuangzi, Renjianshi, Boliim 4.
35 Zhuangzi, Qiwulun, Bélim 2.
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Ayrica Zhuangzi'nin, sézciugiin degiskenligi ve isim ile gerc¢eklik arasindaki
iliski konusunda bir ayrintiya daha degindigi goriilebilmektedir. Zhuangzi, bir
sozcigiun birden fazla anlami temsil edebilecegine ve bunun tam aksine bir
anlamin da birden fazla sozciikle ifade edilebilecegine dikkat ¢ekmektedir.
Ornegin; Baslangicta Dao icin hichir ayrim yoktu, sézciiklerin de daimi kurallari
yoktu cumlesini su sekilde anlamak miimkiindir: Zhuangzi diisiincesinde Dao
kavrami, ¢ok cesitli sekillerde anlasilabilen ¢ok anlamli bir kelimedir. Dao, her
seyin kokenidir. Her seyin o6tesinde olan ama ayni zamanda her seyi kapsayan
nesnel bir yasadir. Bu yasa ¢ok soyut bir diizeye yiikselebilir ya da ¢ok somut ve
spesifik bir varliga niifuz edebilir. Her sey Dao’dan dogar ve Dao’dan yapilir. Dao
her seyin 6zilidiir. Nesneler ise Dao’in “kaplar1” ve “tezahiirleri”dir (Liu 1995: 128).
Bu baglamda; Dao’'in yalnizca bir sozciikle ifade edilmesi ve tasidig1 anlamlarin

tamamina tek sozciikle ulasilmasi miimkiin olamaz.

Benzer sekilde Zhuangzi, bir anlamin da birden fazla sozciikle temsil
edilebilecegine ve bu sebeple bir anlami, ona yalmzca bir sézcik atayarak
sinirlandirmanin hatali olacagina da su 6rnegiyle dikkat ceker: “ ‘Her yer, evrensel,
kapsayict’ bu tli¢ sozciik farkli adlandirilir ama ayni anlami paylasir”3¢ (Zhang 2007:
376). Bu baglamda; farkh isimlerin isaret ettigi ayni anlam (gercek) veya ayni
ismin isaret ettigi farkli anlamlar (gercekler), isim ve gercek arasindaki degisken

iliskiyi ifade etmektedir.

Bu noktada; Zhuangzi'nin dilin kullanimina ve fonksiyonuna dair 0One
surdugi elestiriler, onun dili reddettigine veya dilin insan hayatindaki
fonksiyonunu kiiciimsedigine dair yanhs bir izlenim yaratmamalidir. Zhuangzi,
sinirlan fark edildigi ve dogru sekilde kullanildig siirece dilin, insanin evreni ve
varligl anlamasi ve ifade etmesi slirecinde ne denli 6nemli bir ara¢ oldugunun
farkindadir. O, yalmizca bu oOnemli aracin gereginden fazla ©6nemsenmesi,

sinirlarinin bilinmemesi ve hatali kullanilmasi sonucunda insan hayatinda 6nemli

36 Zhuangzi, Zhibeiyou, Boliim 22.
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bir engel teskil edebilecegine dikkat cekmektedir. Bu baglamda Zhuangzi’'nin; dilin
bir arag olarak dogru kullanilmasi ve insan hayatina olumlu katki saglamasi i¢in bir

dizi yontem ileri stirdigii goriilmektedir.

3. Zhuangzi'da Yontem
3. 1. Sessizligi Korumak
Zhuangzi, dilin dogru kullanimiyla ilgi olarak temelde ii¢ yonteme dikkat
cekmektedir. Bunlardan ilki; s6zciigiin gercek anlama ulastiramadig1 durumlarda,
dilin kullaniminda 1srarci olmamak ve “sessizligi korumak’tir ({R#F2X). Lao-
Zhuang dusiincesinde Dao’in varliginin bilgisine kolaylikla sahip olunamayacagina
ve Dao’in 6zlnin dil araciligiyla ifade edilemeyecegine sik sik vurgu yapilmaktadir.
Bu baglamda Zhuangzi, insanin taniyamadigl bir sey hakkinda konusmasinin
beyhudeligine dikkat ceken su ctimleleri kurmaktadir:
Baktigimda gérebildigim seyler sekil ve renktir, duyabildigim seyler isim ve sestir.
Eyvah! Insanlar sekil, renk, isim ve ses araciligiyla Dao’in 6ziini 6grenebileceklerini
disiintiyorlar. Oysa sekil, renk, isim ve ses maddenin gercegini 6grenmek icin

yetersizdir. Oyleyse bilen konusmaz, konusan bilmez. Insanlar nasil olur da bu
gercegi anlamaz?37 (Zhang 2007: 228).

insan taniyamadign ve anlayamadigi seyler hakkinda konusamaz. Dao’in
taninamayacagini ve oOziine sozciikler araciligiyla ulasilamayacagini sdyleyen
Zhuangzi icin en ideal yontem; Dao hakkinda yapilan beyhude konusmalara kulak
tikamak ve bu konuda sessiz kalmaktir: “Dao’a ulasanlar bunun hakkinda
konusmaz. Dao hakkinda konusanlar da Dao’a ulasamaz. Dao so6zctkler araciigiyla
duyulmaz, bu sebeple kulaklar:1 tikamak, duyma ¢abasindan iyidir”3® (Zhang 2007:
373).

Burada sessiz kalmak; dili kullanarak sozciiklerle ifade etme c¢abasina

girmemektir. Bu yontem ayni zamanda Dao’t ve Dao'in “maksatsiz eylem

37 Zhuangzi, Tiandao, Boliim 13.
38 Zhuangzi, Zhibeiyou, Boliim 23.
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yontemi”ni (#&£)39 gozlemlemek ve 6rnek almak anlamina da gelmektedir. Ciinkii
Dao her seyi var eden, her seyi yapandir ama konusmaz. O, hi¢bir sey sdylemeden
gok ile yer arasinda ve varliklarin icinde kendi varligini belli eder, evren ve varlik
icin en ideal diizeni kurar ve devamliligini saglar. Bu, Zhuangzi’'nin séyledigi:

Gok ve yer en yiicedir ama onlar tek s6z sdylemez, dort mevsim diizenli sekilde

dontsir ancak onlar hi¢ konusmaz. Diinyada her sey bir diizende hareket eder ama

hicbiri hi¢ s6z etmez. Bilge kisi gogiin ve yerin miikemmelligini arastirir ve varligin

yasasina ulasir. Boylece maksatsiz eylemi anlar, diizene miidahale etmez ve her seyi
dogal akisa birakir. Bu, gok ve yere uyum saglamaktir4? (Zhang 2007: 368-369).

cimlesinin de anlamidir#! (Xie 2003: 282). Bu sebeple Zhuangzi: “Dao’1 anlamak
ama bu konuda sessiz kalmak dogaya yakin olanidir, Dao’1 anlayip bunun hakkinda
konusmaksa diinyevidir’42 (Zhang 2007: 566) diyerek yaratici ve dogal diizen
Dao’a ulagsma konusunda ortaya atilan sonu gelmez yorumlarin ve argiimanlarin
beyhudeligine ve insan1 Dao’dan uzaklastiran etkisine dikkat ¢ekmekte ve bu

konuda insanlari sessizlige davet etmektedir.43

3. 2. Anlama Ulasip So6zciigii Unutmak

Zhuangzi'nin dilin dogru kullanimiyla ilgili olarak ortaya koydugu ikinci bir
yontem ise “anlama ulasip sozciigii unutma” (&5 ) yontemidir. Dilin kisiyi
anlama ulastirmada kullanilan bir ara¢ olduguna, bu sebeple anlami isaret eden
sozciigiin gercek anlamin kendisi olmadigina dikkat c¢eken bu yontem; dilin

kullanilip anlama yaklasildig1 noktada, dilin ve s6zctiklerin bir kenara birakilmasi

39 “Maksatsiz Eylem”; Dao’in varlikla iliskisinde kullandig1 dogal bir yontemdir. insan i¢in ise; Dao’in
yontemini 6rnek alarak gereksiz bilgi ve asin isteklerinden siyrilmak, varliga fazla miidahale
etmeden, dogal ortamlarinda var olmalarina katki saglamak anlaminda kullanilir. insan ve diger
varliklar, Dao’dan kazandiklar1 dogal karakter 6zellikleri sayesinde ve Dao’in olusturdugu dogal bir
diizen igerisinde yasamlarini siirdiirmektedirler. Bu diizene karsi yapilacak her tiirlii maksath ve
asirt miidahale diizenin bozulmasina ve karmasaya neden olacaktir.

40 Zhuangzi, Zhibeiyou, Boliim 23.

41 Benzer bir diislinceyi evrenin diizenini agiklamaya g¢alisan Konfugyiis’iin de 6n plana ¢ikardigi
gorilebilmektedir: “Gék konusur mu? Dért mevsim kendi seyrini siirdiiriir ve her sey dogar ve
diizenini korur, ama G6k bir sey séyler mi?” Lunyu, Yanghuo, B6lim 17.

42 Zhuangzi, Lieyukou, Boliim 32.

43 Bu konuda Wittgeinstein’in de benzer bir disiincesi dikkat ¢eker. O, hakkinda konusulamayacak
seylerin varligimi kabul ederken, hakkinda konusulamadiginda, sessizligin korunmasinin
gerekliligine vurgu yapmaktadir.
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esasina dayanmaktadir. Bu noktada Zhuangzi, dilin yalmzca Kkisiyi hedefe
ulastirmaya yardimci olan bir ara¢ oldugu ve kullanildiktan sonra unutulmasi
gerektigi goriisiinlii su 6rnekle dile getirmektedir: “Balik tuzag1 balik yakalamak
icin kullanilir, balik yakalandiginda tuzak unutulur; tavsan kapani tavsani
yakalamak icin kullanilir, tavsan yakalandiginda kapan unutulur; dil anlami
yakalamak icin kullanilir, anlama ulasildiginda dil (s6zciikler) unutulur”44 (Zhang

2007:478).

Cin’de M.S.200'li yillarda yasamis olan ve Lao-Zhuang diisiincesinin en iyi
yorumcusu kabul edilen distnir Wangbi (E5#8), Zhuangzi'nin bu s6ziini soyle

aciklamaktadir: “Tavsan kapani tavsan yakalamak icin, olta ise balik yakalamak
icin kullanilan araglardir. Bu araglar hedefe ulastirmak icin vardir, hedefin kendisi
degildir”4>. Zhuangzi'nin dile getirdigi; balig1 yakalayip oltayr unutmak, tavsani
yakalayip kapani unutmak, anlami yakalayip s6zciigii unutmak yontemlerinde olta,
kapan ve sozclik; balik, tavsan ve anlama ulasmada kullanilmasi gereken araglardir
ve aslinda son derece 6nemlidirler. Bu sebeple bu noktada Zhuangzi'nin, anlama
ulasmadan o6nce dilin bir kenara atilmasini 6neren ve dilin fonksiyonunu hice

sayan bir gorilise sahip oldugunu diisiinmek hata olur.

Aslinda Zhuangzi’da so6zciiglin unutulmasi yonteminin, anlama ulasma
konusunda dili kiiciimser bir bakis acisini degil, aksine dilin kullanilmasinda,
siradan insanlarin ulasmasinin ¢ok zor oldugu bir ustalik seviyesini ifade ettigini
soylemek de mimkiindiir. Bu farkli bakis agisini, Zhuangzi'nin anlattigi kasap

anekdotunda gérmek miimkiin olabilmektedir:

Kasabi, hiikiimdar Wen Hui i¢in bir sigirn kesiyordu. Kasabin elinin, omzunun,
ayaginin ve dizinin her hareketinde deriyi yirtip eti kesen bigcaktan gelen sesler
diizenli ve ahenk icindeydi... Hiikiimdar, “Sanatinizin bu kadar miitkemmel olmasi
takdire sayan!” dedi. Kesim isini bitiren kasap bigagini birakt1 ve soyle cevap verdi:
“Hizmetkarimizin sevdigi sey Dao’in yontemidir, o herhangi bir sanattan énce gelen
bir seydir. Bir sigir1 ilk kesmeye basladigimda, biitiin bir gévdeden baska bir sey
gormezdim. Ug y1l sonra onu bir biitiin olarak gérmeyi biraktim. Simdi sezgilerimi

44 Zhuangzi, Waiwu, Boliim 26.
45 nal Chiang 2016: 46-57.
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kullaniyorum ve ona gozlerimle bakmiyorum. Duyularim g¢alismiyor, ellerim
sezgilerimin yolunda hareket ediyor. Isin dogasina gére hareket ediyor, cizgileri
gozlemleyerek elimi (bicagim) biiylik yariklardan igeri kaydiriyorum ve biiyiik
bosluklardan yararlanarak sinirlerden ve biiyiik kemiklerden kac¢iniyorum. lyi bir
kasap bicagini her yil degistirir; siradan bir kasap her ay degistirir. Bense bigagimi
on dokuz yildir kullaniliyorum; binlerce sigir kesmis olsam da yine de kenar1 bileyi
tasindan yeni ¢ikmis gibi keskin. Eklemlerin araliklar1 vardir ve bicagin kenari
incedir; ¢ok ince olan sey, araligin oldugu yere girdiginde, ne kadar kolay hareket
eder! Yine de ne zaman karsima karmasik bir eklem yeri ¢iksa ve biraz zorlansam,
gozimi hi¢ kaydirmadan elimi yavasca hareket ettirerek dikkatli bir sekilde
ilerlerim. Sonra bigagin ¢ok hafif bir hareketiyle et parcasi ayrilir ve bir parca
toprak gibi yere diiser. Sonra elimde bigakla ayaga kalkar, etrafa bakar, bicagimi
yavasca ve tatminkar bir tavirla silip kinina koyarim.”#4¢ (Zhang 2007: 46).

Bir aleti kullanirken, her an aletin varliginin bilincinde olmak ya aleti
kullanma becerisinin eksikliginden ya da aletin o isi yapmaya uygun olmadigindan
kaynaklanmaktadir. Zhuangzi'min  anlattigt  kasabin  sigir1 pargalamasi
anekdotunda; kasabin bigagin ve sigirin sahip oldugu o6zelliklere karsi kesin ve
eksiksiz bilgiye sahip olmasi, onun isi yapmaktaki ustaligini ortaya ¢ikarmaktadir.
Kasap sigir1 keserken bicak ¢ok dnemli bir aractir, ancak kasap bicag1 dylesine
benimsemis ve bicakla dylesine biitiinlesmistir ki varliginin farkinda bile degildir.
Bicagi unutmustur. Dil de tipki boyledir. Dili benimsemek ve anlama ulastiktan
sonra onu unutmak; dilin 6zelliklerinin tam bilgisine sahip olmak, bu konuda ¢ok
yuksek bir beceriye ve seviyeye ulasmis olmak anlamina gelmektedir. Burada
unutmak; tamamen benimsemek, onunla biitiinlesmek ve varliginin farkina
varamayacak derecede oOziimsemek anlamina gelmektedir. Dili bu derece
6zlimseyen Kkisi, anlama ulasma stlirecinde onu etkili sekilde kullanir ve kullanirken
varliginin farkina dahi varmaz; hedefe ulastiktan sonra ise onu bir kenara birakir;

Zhuangzi'nin deyimiyle onu unutur.

Zhuangzi; “Ayakkabilar ayaga tam olarak uyarsa ayaklarini unutur insan,
kemer bele tam uyarsa belini de unutur”4? (Zhang 2007: 319) demektedir. Baska
bir deyisle; sozciik diisiinceye tam olarak uygun oldugunda, insan sézciigii unutur

ciinkii diisiinceye yani anlama ulasmistir artik. Insanlar ¢ok asina olduklar

46 Zhuangzi, Yangshengzhu, Boliim 3.
47 Zhuangzi, Dasheng, B6liim 19.
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diistinceleri ifade ettiklerinde sozciikleri ustaca kullanir zahmetsizce ve etkili bir
sekilde konusabilirler. Clinkl zihinde, diisiincelere ve kavramlara karsilik gelen
hazir sozcikler mevcuttur. Dil ile diisiince arasindaki mesafe hissedilmez. Bu
sirada dil ile diistince o denli ortiisiir ki dilin varligini bile fark etmek imkansiz
olur. Iste ulasilan bu seviye, dilin (s6zciigiin) unutulmasi seviyesidir. Bu unutkanlk
hali, dilden feragat etmekle elde edilemez, bilakis diisiinceye uyum saglamak ve
gercek anlama erismek; son derece zor bir dil terbiyesinden ge¢mis olmayi

gerektirir (Liu 1995: 129).

3. 3. Dil Kapanim1 Asmak ve Dilin Otesine Gegcmek
Zhuangzi'nin dilin dogru kullanimiyla ilgili olarak ortaya koydugu t¢iinci ve

temel yontem ise “dili asma ve dilin Otesine ge¢gme” yOntemidir
(#B#1E=).Zhuangzi'ya gore; insanin evreni ve varhifl tamima siirecine katki

saglayan ve dis diinya ile iletisimine destek olan en 6nemli arag¢ dildir. Ancak dil,
kendi icinde sinirlar1 olan ve onu kullanan insanin da anlama ve ifade etme
yetenegini siirlandiran bir 6zellige sahiptir. Dili ve dilin sahip oldugu sinirh
fonksiyonu elestiren Zhuangzi, bu baglamda 6zellikle dilin yaratici1 diizen Dao ve
varlik arasindaki bitiinliigli bozduguna, dilin ger¢cek anlami yansitamadigina ve
dilin isaret ettigi anlamin tek ve mutlak gercek olamayacagina dair goriislerini dile
getirmektedir. Bu noktada Zhuangzi, 6ncelikli olarak dilin bu sinirliliginin ve insani
sinirlandiran yapisinin farkinda olunmasinin ve bu dogrultuda dilin kapanina

diismeden, dili dogru kullanmanin gerekliligine dikkat cekmektedir.

Ancak gercek anlama ve mutlak hakikate ulasma konusunda Zhuangzi'nin tek
elestirisinin dilin fonksiyonuna yonelik olmadig1 goriilebilmektedir. Zhuangzi ayni
zamanda dilin, onu kullanan insanin bireysel iradesi ve goreceli bakis acisi
sebebiyle de geregi disinda ve hatali kullanildigina dikkat cekmektedir. Lao-
Zhuang felsefesine gore icerisinde ihtiyac¢ dis1 istek ve beklentileri barindiran bu
irade hem insan dogasinin 6ziine hem de yaratic1 Dao’a aykiri ve diizen bozucudur.

Bu iradenin kontroliinde olan kisi, Dao ve varligin esitlik ilkesini hice sayar ve
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goreceli bakis agisiyla anlamlandirdigr varligy, 6znel bir dil ile ifade etmeye ¢alisir.
Bu noktada dil, insanin varolusuna katki saglayan 6nemli bir ara¢ olmaktan
cikmakta ve hem varligin 6ziinde sahip oldugu sinirsiz potansiyeli yok sayan hem

de onu hakikatten uzaklastiran bir engel haline doniismektedir.

Lao-Zhuang felsefesinde, insanin icine diistiigii bu kapandan kurtulmasi igin,
oncelikle kapanin farkina varmasmin gerekliligi vurgulanir. ikinci asamadaysa

kisiye, evren ve varlig1 bireysel iradesinin kontroliinde olan duyular1 araciligiyla

degil, sozciikk anlami “bakmak” olan “guan” (¥)yéntemiyle algilamasi onerilir.

insana hem kendi varhiginin 6ziinii hem de tiim varliklarin 6ziinti anlama imkani
veren “guan” yontemi; varliga dis gozlerle bakip fiziksel olarak gordigi seyleri
oznel bakis agisiyla yorumlamay: degil; kalp goziiyle bakarak i¢sel, derin ve gergek
anlamina ulagsma c¢abasini ifade etmektedir. Ornegin Laozi, Dao De Jing metninde,
Dao’in sirrina ve 6ziline ulasmanin yolunu, Dao’in fiziksel diinyadaki yansimasi olan

varligi kalp gozii ile gozlemlemek oldugu bilgisini vermektedir#8 (Wu 2003: 1).

Bu yontemle kisi hem kendini sinirlandiran bireysel iradenin sinirlari disina
cikacak hem de (6ziinde esit olan) varligl birbirinden ayiran ve varlhiga hicte adil
olmayan bir yontemle deger bicen goreceli bakis acisinin etkisinden kurtulacaktir.
Bu noktada Zhuangzi ilk adimda insanin kendini diger varliklardan tistiin géren
benmerkezci bakis acgisindan ve varligin sahibi olma diisiincesinden kurtulmasinin
onemine dikkat cekmektedir. Clinkii Zhuangzi, insani yaratici Dao’dan uzaklastiran
asil sorunun, insan algisina, duygularina, diistincelerine, tavir ve hareketlerine
sekil veren bireysel irade oldugunu diistiinmektedir. Zhuangzi s6z konusu iradenin
dogru sekilde yonetilmesinin yolunu, Dao’in miikemmel diizenini gézlemlemek,
onun yontemini 6rnek almak ve ona uyum saglamak olarak gostermektedir. Bu
noktada, her seyin yaraticisi olan Dao’in; varlig1 kontrol etmeyen, varligi ezmeyen,
varliga kendini gerceklestirmesine ve dogal diizende kendi tabiatina uygun sekilde

var olup gelismesine destek olan miitevazi durusuna dikkat ceker. Zhuangzi'ya

48 Laozi, Dao De Jing, Boliim 1.
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gore varliklar arasinda en lstiin yeteneklere sahip olan insan, ilk asamada Dao’in
bu irade gostermeyen durusunu Ornek almali ve kendisini varligin sahibi
gormesine sebep olan benmerkezci bakis acisindan kurtulmaldir. ikinci asamada
ise sahip oldugu bu miitevazi tavri kullandig1 dile yansitarak, dili kisiye o6zel
bicimlenen ve sonunda kendi yaraticisini da sinirlarina hapseden bir kapan

olmaktan kurtarmalidir.

Sonu¢

Lao-Zhuang felsefesinde amag; bireysel iradesinin etkisinde kalarak, ihtiya¢
dis1 istek ve beklentilerinin kontroliine giren ve yaratilisinin temeli olan dogal
diizen Dao’dan uzaklasan insani i¢cinde bulundugu ¢ikmazdan kurtarmak; onu
varliginin en saf ve dogal haline yani yaratici Dao’in dogal duzenine geri
dondiirmektir. Dao’a donus siirecinde, insanin oncelikli olarak iginde yasadigl
diinyay1 tanimasi; evrene, varliga ve varliginin kaynagi olan dogal diizene karsi
bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Bu anlama siirecinde kisi etrafinda olan her seyi
duyular1 aracihgiyla algilar, tanir ve ifade etmeye cahsir. ifade asamasinda, insanin
duygu ve diisiincelerini somutlastirarak kayit altina alan ve diger insanlara

aktarimini saglayan en 6nemli arag ise dildir.

Ancak Lao-Zhuang Felsefesinde, Dao bilinemez ve ifade edilemez bir 6zellige
sahiptir. Bu noktada Laozi ve Zhuangzi, Dao’in bilinmezligini daha ¢ok insan
yeteneklerinin sinirliligina ve Dao’in insan algisinin ve tanima yeteneginin 6tesinde
olan varligina baglarken; Dao’in adlandirilamaz ve ifade edilemez olusunu dilin
sinirlihigl baglaminda tartisirlar. Bu baglamda ilk goriis, Laozi tarafindan ortaya
konulmus olmakla birlikte, dilin fonksiyonuna ve kullanimina dair en ayrintili
elestirilerin Zhuangzi tarafindan yapildig1 agiktir. Zhuangzi dili, hakikate yani Dao’a
ulasma siirecinin 6nemli bir araci olarak goriir ancak dile gereginden fazla anlam
yuklenmesini ve dilin kendi dogasinin disina ¢ikartilarak asir1 kullanimini1 hatal
bulur. Zhuangzi'ya gore sozciikler sadece birer sembol; dil ise kisiyi anlama

ulastirmada kullanilan ve sinirh islevsellige sahip olan bir aractir. Dili fazla
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onemsemek, araci amag¢ haline getirmek olur ki bu, kisinin ger¢cek anlamdan

uzaklasmasinin temel sebebidir.

Bu konuda Zhuangzi soze dilin sinirli fonksiyonunu elestirmekle baslar. Ikinci
asamada ise, dilin onun sinirlarini fark etmeyen Kkisiler tarafindan hatal
kullanimina dikkat ceker. Ancak Zhuangzi'ya gore dil sorununu yalnizca dil
uzerinden ¢6zmek miimkiin degildir. Clinki dilin yaraticis1 ve kullanicis1 olan
insanin, kendi dogal ve ideal diizeni Dao’dan ayrilmasina sebep olan bireysel irade,
dilin kullanim1 konusunda da devreye girerek, zaten sinirli fonksiyona sahip olan
dili degersizlestirmekte ve onu hakikate ulastirabilecek 6nemli bir ara¢ olmaktan

cikartip, insan ile hakikat arasina giren asilmasi zor bir engele dontistirmektedir.

Bu noktada Zhuangzi, mevcut sorunun ¢6ziimiine yonelik bazi oneriler sunar.
Bunlardan ilki ve en onemlisi dilin siirlarinin farkina varmak, dilin anlama
ulastirmada yetersiz kaldigi noktada dili kullanmaktan vazgecerek sessizligi
korumaktir. Bunun yami sira Zhuangzi'nin, dilin kullanimiyla ilgili olarak,
kendinden sonra gelen dil felsefecilerine de kaynak olusturacak bir yontem ortaya
koydugu goriilmektedir. Bu yontem temelde, dilin yalnizca anlama ulastiran bir
ara¢ oldugu, bu nedenle dilin kullanilip anlama yaklasildig1 noktada, bir kenara
birakilmas1 gerektigi esasina dayanmaktadir. Dilin unutulmas1 olarak da
adlandirilan bu yontemde unutmak eylemi, yok etmek, iptal etmek veya tamamen
ortadan kaldirmak degil, tamamen benimsemek, biitiinlesmek ve varliginin farkina
varamayacak derecede oOziimsemek anlamina gelmektedir. Dili bu derece
O0zumseyen kisi, anlama ulasma siirecinde onu etkili sekilde kullanirken varliginin
farkina dahi varmaz; hedefe ulastiktan sonra ise onu bir kenara birakir;

Zhuangzi'nin deyimiyle onu unutur.

Zhuangzi'ya gore dili, onun varligini unutacak seviyede iyi ve dogru
kullanabilen bir kisinin eristigi nokta, dil kapanindan kurtulma, dili asma ve
Otesine gecme seviyesidir. Dilin kapanindan kurtulmak, kisiyi hakikate ulasmaktan

ali koyan bireysel iradeden kurtulmus olmanin da bir gostergesidir. Zhuangzi s6z
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konusu iradenin dogru sekilde yonetilmesinin yolunu, Dao’in miikemmel diizenini
gozlemlemek, onun yontemini 6rnek almak ve ona uyum saglamak olarak
gostermektedir. Bu noktada, her seyin yaraticisi olan Dao’in; varligi kontrol
etmeyen, varligl ezmeyen, varliga kendini gergeklestirmesi ve dogal diizende kendi
tabiatina uygun sekilde var olup gelismesine destek olan miitevazi durusuna
dikkat ceker. Zhuangzi’ya gore varliklar arasinda en iistiin yeteneklere sahip olan
insan, Dao’in bu irade gostermeyen durusunu 6rnek almali ve kendisini varligin

sahibi gérmesine sebep olan benmerkezci bakis a¢isindan kurtulmahdir.

Sonug olarak dil; insanin varolus stirecini sinirlandiran bir engel degil, aksine
insanin evreni, varligl ve yaratilisinin temelini anlamasina ve sahip oldugu bilgiyi
ifade ederek dis diinya ile iletisim kurmasina destek olan 6nemli bir ara¢ olmalidir.
Bu da dilin yaratici potansiyelinin yani sira, sinirlarinin bilinmesini ve dilin
kullanimindan kaynaklanan hatalarin fark edilerek ¢6ziime ulastirmasini gerekli
kilar. Dilin anlasilmasina dair bulunulan bu girisim, diger taraftan da insanin dili
onun varligini unutacak derecede iyi kullanabilmesi ve dilin sinirlarina erisip bu
sinirlarin étesine gecebilmesine de olanak saglar. Iste erisilen bu seviye, Zhuangzi
diistincesinde bireysel iradenin ve dilin sinirlarinin asildig: ve varligin dogal diizeni

Dao’1in bilgisine ulasilarak ona geri doniisiin saglanabildigi en yiiksek seviyedir.
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The Philosophy of Lao-Zhuang and Daoism

Zhuangzi, after the founder Laozi, is the most important representative of the
Daoism doctrine known in the history of China as the school of Dao thought and in the
West as Daoist thought or Taoism. As Zhuang is the person who understands and
interpreters of Laozian thinking best, the thoughts of Zhuang and Laozi have united in
time under the name Lao-Zhuang philosophy. The most important concept in the Lao-
Zhuang philosophy is Daoism. They define Dao as the origin of the universe and the
eternal creator of the existence. Yet Dao, unlike the common belief of a creator God, is
described as a natural order and an eternal loop which has no control over the beings
it has created. Therefore, it essentially is seen equivalent to creative nature and human
nature.

The purpose in Lao-Zhuang philosophy is to save people, who under the
influence of their individual will, come under the control of their redundant wishes
and expectations and drift apart from the natural order Dao which is the basis of their
creation, to enable their return to the most pure and natural state of their existence,
namely the natural order of the creative Dao. In the process of returning to Dao, the
human being is primarily to identify the world he lives in and have knowledge of the
universe, beings and the natural order that is the source of existence. During the
course of comprehension, the person perceives, recognises and tries to interpret
everything around them through their senses. While interpreting, the most important
tool that materialises human emotions and thoughts and enables their transfer to
other people is language. But in Lao-Zhuang philosophy, Dao has the characteristics of
being unknown and inexpressible. At this point, while Laozi and Zhuangzi interpret
the unknown Dao as a result of limited human skills and Dao’s existence which is
beyond human perception and recognition ability, it can be seen that they examine the
unnameable and inexpressible Dao within the context of language limitation. Dao is
independent from time and place concepts that a human being can perceive.
Therefore, it is impossible to reach the real knowledge of Dao through human senses.
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It is too impossible for human beings to express Dao, which they cannot understand,
recognise or reach the knowledge of, by using language and words which are their
own products. In this regard, while the thought about language limitations was first
presented in the beginning sentence of Dao De Jing text written by Laozi, it can be seen
clearly that the most detailed critique about the usage and function of language was
made by Zhuangzi. Zhuangzi sees language as an important tool of reaching truth
which is Dao but also finds overestimating and over-using the language by taking it out
of its nature wrong.

1. Zhuangzi’'s Language View

Zhuangzi sees language as an important tool of reaching truth which is Dao but
also finds overestimating and over-using the language by taking it out of its nature
wrong: ‘(A real) conversation does not require words. One can talk for a life time
without using a (real) single word’ (Zhang 2007: 483-484). According to Zhuangzi
words are merely symbols while language is a tool that has limited functionality used
to help one reach meaning. Overestimating language makes the tool the purpose which
is one of the fundamental reasons of one’s drifting away from the real meaning. In
Zhuangzi's view words indicate the truth but are not the truth itself. Therefore
Zhuangzi describes the sentences in classical Chinese texts, which are passed on to
future generations as advices, as garbage left over from the past: ‘Where are wise
men? They died! What you are reading now is garbage left over from the past’ (Zhang
2007:228-229).

Although this view can be interpreted as Zhuangzi’s complete refusal of
language, he doesn’t actually refuse it; he criticizes it but doesn’t claim it to be useless.
Zhuangzi’s view of language is closely related to his view of ‘the unknowable -
agnosticism’. According to him knowledge is limitless while human skills and life is
limited. For this reason, there is a limitation in the knowledge a human being can
possibly reach. Zhuangzi explains his view like this: ‘Human life is limited, knowledge
isn’t. [t is fatal trying to have limitless knowledge in a limited lifetime...” At this point, it
is important to not overlook Zhuangzi’s emphasis on the necessity of not disregarding
the limited structure of language. Zhuangzi begins by criticizing the limited function of
language. And later in the second stage, he draws attention to the misuse of language
by people who are not aware of its limits.

2. Zhuangzi’s Critique of Language
2. 1. Language disrupts the integrity of Dao and being

In the philosophy of Lao-Zhuang, Dao is the root of everything; it is an objective
law beyond everything which at the same time involves everything. Everything is born
from and made of Dao. Dao is the essence of all. According to him, every being is a part
of Dao, gains existence under equal conditions and has no difference in value. The
thing that creates distinction and opposition among them is human will. Zhuangzi
states that the language used under the control of human will creates distinction and
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opposition among beings and causes disruption of integrity between Dao and being.
According to Zhuangzi Dao is ‘one’ and ‘the oneness’ of man and everything. This
represents an indifferent world where there is no subjective or objective distinction.
Yet once this ‘oneness’ is said, everything becomes subjective and an endless state of
distinction and opposition arises.

Zhuangzi also draws attention to the fact that excessive use of language distracts
the person from the real meaning rather than reaching it and he expresses this
thought with the following sentences: ‘We can describe with words and think in
images. But the more we describe with words, the further away we fall from the truth’
(Zhang 2007: 460). According to Zhuangzi, when language, a human product
operating under the influence of human will, forms a relation between word and
reality, it causes holistic essence to be overlooked and formal differences to come into
prominence. In this case, the distance between the word and the truth widens and it
becomes inevitable to move away from the holistic truth.

2. 2. Word and the real meaning are not equal to each other

Zhuangzi regards it a mistake to equate words with real meaning. According to
him, words are merely symbols; the meaning reached by using the words represents
the meaning of the word, not the real meaning. However, in the process of making
meaning out of language, people identify word with the real meaning. Moreover, they
get the wrong impression that meaning derives from the word. However, meaning
existed first, and then this meaning got represented and transferred through words. In
this regard, no word is equivalent to the essence of the meaning. According to
Zhuangzi; comprehending the real meaning is to feel and experience rather than to
listen to what is said or read what is written. Such feelings cannot be expressed with
words or transferred by means of language. Because language isn’t the goal itself, but a
tool that people can never make full use of and can’t be used to reach the goal
completely.

2. 3. Meaning reached through language does not represent the absolute
and eternal meaning

According to Zhuangzi, with the emergence of words and the assignment of a
word to each being, only one or few of the unlimited probabilities inherent in the
being is emphasized and brought to the fore and the being gains meaning with the
name assigned to it. In other words; the relation between language and content
emerges with assignment and labelling. ‘A road is made a road by those who walk on
it; things are known so because they are named so’ (Zhang 2007: 25). But the meaning
a being gains through the name assigned to it causes other possibilities that a being
has in its essence to be overlooked. Thus, the being is confined to the limits. However,
the limits of objects are indefinite. People feel the need to name and classify objects as
they get to know them. This classification and naming between concepts and objects
are based on language. According to Zhuangzi, the person using language must be
aware of the fact that the meaning a word indicated isn’t absolute and eternal. He says
for words: ‘Words are like waves in the wind’ (Zhang 2007: 63) and draws attention to
the variability of meaning.
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3. Zhuangzi’s Method
3. 1. Preserving Silence

Zhuangzi draws attention to three fundamental methods regarding the correct
use of language. The first of these is to not be persistent in the use of language in cases
where words don’t lead to the real meaning and to ‘preserve silence’. In Lao-Zhuang
thought, it is often emphasized that the knowledge of Dao’s existence cannot be easily
attained and Dao’s essence cannot be expressed through words. In this regard,
Zhuangzi states the vanity of talking about something one cannot recognise and asks
people to remain silent.

3. 2. Reaching the meaning and forgetting the word

A second method Zhuangzi put forward regarding the correct use of language is
the method of ‘reaching the meaning and forgetting the word’. This method points out
that language is a tool used by a person to reach the meaning and therefore the word
indicating the meaning is not the actual meaning itself. So, the method is based on the
principal of leaving language and words aside and forgetting them at the point where
language is used and the meaning is approached. In this regard, forgetting is to
completely embrace, integrate and internalize it to a degree where its existence cannot
be realized. The person who internalizes language to such a degree uses it affectively
in the process of reaching the meaning and while using it, does not even realize its
existence. After reaching the goal, the person leaves language aside and in Zhuangzi's
words, forgets it.

3. 3. Getting over the language trap and reaching beyond it

In Lao-Zhuang philosophy, it is emphasized that for a person to get over the
language trap that he fell into, he must first become aware of the trap. Then the person
is advised to perceive the universe and being not through his emotions that are under

the influence of his own will but through the method “guan” (¥{) which means ‘to

look’. The ‘guan’ method that gives man an opportunity to understand both the
essence of his own being and all beings; expresses the attempt to reach the inner, deep
and real meaning of being through the eye of the heart, not to look at it with external
eyes and interpret what they see physically from a subjective point of view. At this
point, Zhuangzi draws attention the importance of getting rid of the egocentric
perspective in which the person sees himself superior to other beings and as the
owner of the being. Because Zhuangzi thinks that the actual problem causing man to
distract from Dao is the individual will that shapes human perceptions, emotions,
thoughts, and actions.

As a result, language should not be an obstacle that limits the process of human
existence, on the contrary, it should be a tool helping people understand the universe,
the being and the basis of their creation and communicate with the outer world using
the knowledge they have. This necessitates the knowledge of language’s creative
potential as well as its limitations and the recognition of errors resulting from the use
of language and solving them. This attempt to understand language enables man to use
language well enough to forget its existence, reach and go beyond language
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limitations. So, this reached level is the highest level in Zhuangzi thought, where
individual will and language limitations are exceeded and the knowledge of the natural
order of being, Dao, is reached and can be returned to.
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