ISSN:1300-4891
E-ISSN:1308-7517
Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi Dergisi 7(1): 18-24 (2011) http://edergi.sdu.edu.edu.tr/index.php/esufd/

Su Uriinleri Yetistiriciliginde Mannan-oligosakkarit (MOS) Kullanimi Uzerine
Tiirkiye’de Farkindalik Yaratma

Erciiment GENC, M. Ayce GENC?, Mevliit AKTAS?, Yasemin BIRCAN-YILDIRIM?,
A. Taner iIKiZDOGAN?

! Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi Su Uriinleri Miih. B&1. 06110 Digkap1, Ankara
*Mustafa Kemal Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Yetistiricilik Bol. 31200 iskenderun, Hatay

*Sorumlu Yazar: ercumentgenc@yahoo.com

Ozet

Su iiriinleri yetistiriciliginde saglikli {irlin temin etmek amaciyla; 1990°l1 yillarin baslarinda
oligosakkaritlerin prebiyotik etkileri {izerine baslatilan arastirmalara, Tiirkiye’de 1995°den sonra
yiiriitiilen bilimsel ¢alismalarin da 6nemli dl¢iide katkilart olmustur. Bu ¢alismada, prebiyotik etkisi
belirlenmis en glivenli mikroorganizmalardan biri olan ekmek mayas1 (Saccharomyces
cerevisiae)’ndan elde edilen Mannan-oligosakkarit (MOS)’in etki mekanizmasi ve bu maddenin
yem katkisi olarak kullaniminin avantajlari tartisiimistir.

Anahtar kelimeler: Su iriinleri yetistiriciligi, prebiyotik, Mannan-oligosakkarit, MOS

Utilizing Mannan-oligosaccharide (MOS) in Aquaculture to Raise Awareness in
Turkey

Abstract

To ensure in aquaculture a healthy fish raised the several scientific studies conducted in Turkey
(after 1995) have significantly contributed to the initiated research on the effects of prebiotic
oligosaccharides in the early 1990s. In this study, the impact mechanism of Mannan-
oligosaccharides (MOS) obtained from the baker's yeast (Saccharomyces cerevisiae), which is one
of safest microorganisms was determined prebiotic effect on fish metabolism and advantages of
utilizing MOS as a feed additive are discussed.

Keywords: Aquaculture, prebiotic, mannan-oligosaccharides, MOS

GIRIS

Biyolojik degeri yiiksek protein igeri ile balik, eklembacakli ve kabuklularin
yetigtiriciligi lizerine son 30 yilda biiylik gelismeler kaydedilmistir. Yetistiricilikte
kullanilan tiirlerin hizli, kaliteli, ucuz ve en az kayipla pazara sunulmalarinin 6nemi
bliyliktlir. Ancak yogun yetistiricilikte stresin artmasi ortamda bulunan bakteriyel, viral ve

“Akuakiiltiirde Su Kalitesi ve Balik Saghigi Calistayi”’, Haziran 2010 °da S.D.U Egirdir Su Uriinleri Fak.’nde
Sunulmustur.
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paraziter hastaliklara karsi konak direncinin zayiflamasia ve kisa siirede hastaliklarin
sekillenmesine neden olabilmektedir. Bir bagka ifade ile su ftirlinleri yetistiriciliginde
izlenen hizli biiyiime; baliklarin gelisimini destekleyici, hastaliklardan korunmalarin
temin amagli antibiyotik, pestisid ve diger kimyasal maddelerin kullanimi da artmustir.
Koruma amagli antibiyotik kullanimi, antibiyotiklere direngli mikroorganizmalarin
gelismesine neden olabirken sucul ¢evreye ve insan sagligina da zararh etkiler
yaratabilmektedir.

Patojenlere kars1 direnci arttirma ¢abasi; igsletmeleri kisa vadeli ¢oziimlerden biri olan
antibiyotik kullanimina itmistir. Buna sebep, antibiyotiklerin “biiyiitme faktorii” olarak
nitelendirilmis olmalaridir. Antibiyotikleri, ¢iftlik hayvanlar1 icin biiyiitme faktorii olarak
goren bilim (Moore vd., 1946; Stokstad ve Jitkes, 1949; Groschke ve Evans, 1950; Oleson
vd., 1950; Stern ve McGinnis, 1950; Whitehill, 1950; Lih vd., 1951; Linkswiler vd., 1951;
Stokstad ve Jitkes, 1951) bir siire sonra dolayli olumsuz etkilerini kanitlayan ¢alismalar
(Bager vd., 1997; Aarestrup vd., 1998; Backstrom, 1999; Aarestrup, 2000; Corpet, 2000;
Doyle, 2001) neticesinde yanligh@mn giderilmesi yolunda ilerleme gostermistir. Bugiin
artik antibiyotiklerin verim artirict olarak kullanilmasinin siirlandirilmasiyla, alternatif
dogal gelisim arttiricilar ve yem katki maddelerinin de kullanimi glindeme gelmistir.

Koruyucu antibiyotik kullanimi genel saglik kondisyonunu devam ettirme ve
hastaliklar1 6nleme gibi olumlu etkiler ile yagsama oraninin arttirtlmasi ve daha iyi biiyiime
gelisme ile daha fazla iirlin elde edilmesine imkan tanimaktadir. Ancak uzun siireli diisiik
doz antibiyotik kullaniminin yetistirilen organizmalarda antibiyotik birikimine neden
oldugu belirlenmistir (Hillman, 2001). Bu nedenlerle antibiyotik kullanimi birgok Avrupa
birligi iilkesinde yasaklanmis, iilkemizde de kisitlamalar getirilmistir. Bunlara ilaveten son
yillarda antibiyotik kullaniminin zararl etkilerine kars1 yiikselen yogun bir tiiketici tepkisi
bulunmaktadir.

Ozetle, antibiyotik kullanimin zararl etkileri ve tiiketici bilinci hastaliklarin kontrol
edilmesinde alternatif stratejiler gelistirilmesi gerekliligini ortaya c¢ikartmistir. Bu
baglamda son yillarda yetistiriciligi yapilan iiriinlerin hastaliklara karsi direncini ve stres
dayanimim arttirmak i¢in fonksiyonel yem katki maddelerinin gelistirilmesi ve kullanimi
yayginlasmustir.  Fonksiyonel yem katki maddeleri probiyotikler, prebiyotikler ve
immiinostimiilantlar olmak tizere ii¢ baslhk altinda toplanmaktadir (Dimitroglou vd.,
2010).

Dogal bir yem katkisi: mannan-oligosakkarit (MOS)

Saghgi korumak, triinlerin miktar ve kalitesini yiikseltmek i¢in probiyotik (bakteri,
mantar ve maya), prebiyotik ve enzim gibi alternatif katki maddelerinin baliklarda
kullanilabilirligi tizerine ¢alismalar énem kazanmustir (Eren vd., 1999; Yaman ve Esendal
2004; Pryor vd., 2003; Hossu vd., 2005; Gatlin vd., 2006; Genc vd., 2007a, Genc vd.,
2007b; Turgut vd., 2007). Probiyotik etkisi belirlenmis en giivenli mikroorganizmalardan
biri Saccharomyces cerevisiae’dir. Ekmek mayasinin hiicre duvarindan elde edilen
mannan-oligosakkarit (MOS) dogal alternatif bir katki maddesidir. %30 mannan, ayni
oranda glukan ve %12,5 proteinden olusan maya hiicre duvar giiclii bir antijenik uyarim
ozelligine sahiptir. Hiicre duvarindaki terminal mannoz birimleri; patojen bakterilerin
(fimbriae olarak bilinen ve lektin igeren) ince barsaklara tutunma bolgeleriyle kuvvetli
baglar olusturarak, konaga zarar vermeden disariya atilmalarini saglar. MOS’un yem katki
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maddesi olarak kullanilmasinin baslica ilk nedeni; patojen bakterilerin barsak hiicrelerine
yapismasini engellemesi ve bir digeri de immiin sistemin uyarilmasi ve immiinolojik
etkiyi arttirmasidir. Saccharomyces cerevisiae’nin yas olarak yeme ilavesinin (%o05-2)
barsaklardaki mikroflorayr ve dogal savunma sistemini gii¢lendirdigi bilinmektedir.
Mannan-oligosakkarit (MOS)’in yeme ilavesi ile de benzer olumlu sonuglarin alindigi
rapor edilmistir (Geng vd., 2006; Geng vd., 2007a; Geng vd., 2007b; Sengiil 2007; Yilmaz
vd., 2007; Mazlum vd., 2011).

MOS yaklasik olarak %50 karbonhidrat tiirevidir. Kanathi yemine ilave edildiginde,
canli agirlik kazancimi yiikselttigi gibi ilk yedi giinliik evrede barsaktaki villus boyunu
arttirdigt Salmonella, ve E. coli gibi patojenlere karsi dayaniklilik sagladigi, yararli
bakteriler i¢in de bir besin maddesi gibi gelisimlerini arttirici etki gosterdigi
bildirilmektedir (Firon vd., 1983; Bailey vd., 1991; Line vd., 1998; Santin vd., 2001,
Patterson ve Burkholder, 2003). Bilindigi iizere patojen bakteriler, lektin adi verilen yiizey
proteinleri ile sindirim kanali epitellerinde mevcut olan karbonhidratlar1 baglarlar. MOS
hali hazirda karbonhidrat yapidan daha zengin oldugu i¢in, patojen bakteriler i¢in bir
tuzak gorevi gorir ve lektinlere daha once tutunup onlar1 bloke edebilir. Boylelikle
patojen bakterilerin barsak epitellerine baglanmasi engellenmis olur. MOS’un patojen
bakterilerin gelisimini engelleyerek, barsak mikroflorasinda yararli bakterilerin
cogalmasini hizlandirdig1 ileri siiriilmektedir. Yararli mikrofloranin ¢ogalmasi; pH
diizeyini asag1 cekerek, patojen bakterilerin gelisimini engelleyebilmektedir. Boylelikle
MOS immuniteyi uyararak, bagisiklik sistemini de olumlu yonde desteklemektedir. MOS
yemlerde bulunan mikotoksinleri (aflatoksin gibi) baglayabilmekte ve bunlari canli i¢in
zararsiz hale getirebilmektedir. Ayrica yiiksek 1s1l islemler (peletleme) ve uzun siireli
depolamalarda da stabilitesini korudugu i¢in karma yeme ilavesinde bir problem olmadigi
ifade edilmektedir (Ikizdogan, 2006).

Ulkemiz su iiriinleri yetistiriciliginde MOS calismalari

Tiirkiye’de su trtinleri bilimsel ¢aligmalari arasinda “prebiyotik konusunda kayitlara
gecen ilk calisma” Ege Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi arastirmacilarinca
yiriitilmistir. Denemede ¢ipuralar (Sparus aurata) 0 (kontrol), 2 ve 4 g/kg oraninda
MOS katkili yem ile beslenmisler, ¢alismalarinin sonunda en iyi biiylime performansinin
%02 oraninda MOS ilave edilmis yemle beslenen gurupta kayit edildigi bildirilmistir
(p<0,05). Hossu vd., (2005) bu c¢aligmalarinin sonucunda, ¢ipura yetistiriciliginde
MOS’un avantajina dikkat ¢ekmislerdir.

Sonraki aragtirma ise Ikizdogan (2006) tarafindan yiiriitiilmiis Mustafa Kemal
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Su Uriinleri Anabilim Dal1 yiiksek lisans tezidir. Tez
calismasinda Hatay bolgesi igsu kaynaklarinda dogal olarak yasayan ve yiiksek tiiketici
talebi ile yetistircilik denemelerine de baglanilan karabalik (Clarias gariepinus)’ta
biiyiime performaslarinin iyilestirilmesinin amaglandig goriilmektedir. ikizdogan (2006),
karabalik yavrularmi (besin kesesinin ¢ekilmesini takiben 10 giinliik) 35 giin siireyle,
%01,5, 2 ve 2,5 oraninda MOS ilaveli yemle beslemis ve MOS un biiyiime parametreleri
ile karaciger ve barsak histolojisi iizerine etkilerini de incelemistir. 2 g MOS/kg yem ile
beslenen gruplarin, digerlerine gore istatistiki anlamda farkli (p<0,05) ve olumlu biiyiime
parametrelerine sahip oldugunu saptamis, Karaciger ve barsak histolojileri {izerinden
yaptig1 karsilastirmada da MOS ilaveli yemle beslenen baliklara ait dokularin, kontrol
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grubu ile karsilastirildiginda benzer ve normal oldugunu sonugta MOS’un hayati 6nemi
yiiksek dokularda patoloji olugturmadigini kayit etmistir.

Ikizdogan’nin calismasii ayni Universitenin ayn1 Anabilim Dali’ndan biri yiiksek
lisans tez ¢alismasi olmak lizere diger ¢aligmalar izlemistir. Bu ¢alismalara bir de Ankara
Universitesi’nden bir doktora calismasi eklenmistir. Belirtilen calismalarla 6z olarak elde
edilen sonuglar, gelecekte bu konuda calismak isteyen ilgililere bir kaynak olusturmak
iizere asagidaki sekilde siralanmustir.

Geng vd., (20006), farkli seviyelerde MOS’un 80 giin siireyle semirtmeye alinan
karabalik (Clarias gariepinus)’lardaki biiyiime, barsak ve karaciger histolojisine etkilerini
incelemislerdir. Calismada kontrol yemine (ticari alabalik yemi) %01, 2 ve 3 diizeyinde
MOS ilavesi yapilmistir. Sonuglara bakildiginda; canli agirlik kazanci, yem degerlendirme
orant, hepatosomatik ve gonadosomatik indeks degerlerinin gruplar arasinda istatistiki bir
fark gostermedigini ifade etmislerdir (p>0,05). Geng¢ vd., (2006), MOS ilavesinin
yavrularda da oldugu gibi (ikizdogan 2006) barsak ve karaciger dokular1 iizerine patolojik
bir etki yaratmadigi bildirmislerdir.

Geng vd., (2007a); %00, 1,5, 3 ve 4,5 diizeyinde yeme ilave edilen MOS’un hibrid
tilapia (Oreochromis niloticus x O. aureus)’da biiyiime, viicut kompozisyonu, barsak ve
karaciger histolojisine etkilerini incelemiglerdir. Caligma sonunda, biiyiime parametreleri
ve viicut endekslerinde deneme gruplar arasinda istatistiksel bir farklilik belirlenmedigini
kaydetmisglerdir (p>0,05).

Sengiil (2007), 75 giin siireyle 0, 1,5, 3 ve 4,5 g/kg oranlarinda yeme katilan MOS’un
sazan (Cypinus carpio) yavrularinin biiyiime performansi, viicut kompozisyonu, karaciger
ve barsak histolojisine olan etkisini arastirmistir. Sonugta 1,5 g/kg oraninda MOS ilaveli
yemle beslenen guruptaki biiylime parametreleri, yem degerlendirme orani ve protein
etkinlik oraninin genel olarak daha iyi oldugunu, ancak bu sonug¢larin kontrol grubundan
farkli olmadigim (p>0,05) tespit etmistir. Ayrica, yeme farkli oranlarda eklenen MOS’un
diger calismalarda oldugu gibi sazanlarda da karaciger ve barsak dokulari tizerinde
herhangi bir patolojik etkiye sebep olmadigini da saptamustir.

Geng vd., (2007b) 48 giin siireyle Penaeus semisulcatus’un biiymeme, viicut
kompozisyonu ve hepatopankreas histolojisine MOS’un etkilerini incelemiglerdir.
Caligmalarinda karides yemine 0, 1.5, 3 ve 4,5 g/kg oraninda MOS ilavesi yapmuslardir.
Aragtirmalarinin sonunda bir kilogram yeme 3 g MOS ilavesi ile beslenen karideslerdeki
biiylime performansi ve yem degerlendirme oraninin istatistiki olarak daha iyi oldugunu
tespit etmislerdir (p<0,05). Histolojik inceleme bulgularinda ise MOS’un farkli
seviyelerinin hepatopankreas doku tizerine olumsuz etki yaratmadigini ifade etmislerdir.

Yilmaz vd., (2007) gokkusagi alabaliginda (Onchorincus mykiss) biiyiime, viicut
kompozisyonu ile ince barsak ve karaciger histolojisi tizerine MOS ilaveli yem ile
beslemenin etkilerini incelemislerdir. Ticari alabalik yemine 0, 1,5, 3 ve 4,5 g/kg oraninda
MOS ilave etmislerdir. 1,5 g/kg MOS ilaveli yemle beslenen gurupta biiylime
performansinin genel olarak daha iyi oldugunu goézlemlemislerdir. Villi uzunluklan
bakimindan da 1,5 ve 3 g/kg MOS katli gruplarin, kontrol ve 4,5 g/kg MOS gruplarindan
daha iyi oldugunu belirtmislerdir (p<0,05). Yem degerlendirme orani, protein etkinlik
orant ve hepatosomatik endeks bakimindan gruplar arasinda istatistiki farkliligin

21



E. Geng vd. / Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi Dergisi, 7(1): 18-24 (2011)

olmadigini (p>0,05) ayrica MOS’un barsak doku tizerine olumsuz etkisinin izlenmedigini
bildirmislerdir.

Atar ve Ates (2009), ticari yeme ilave edilen tek doz %05 MOS, vitamin B;, ve bunlarin
kombinasyonunun sazan (Cyprinus carpio) baliklarinda biiyiime performansi {izerine
etkisini 90 giin siireyle arastirmiglardir. Caligmalarinin sonunda en iyi biiyiimenin
MOS+B;, kombinasyonunda saptandigini, bu grubu da MOS gurubunun izlemis oldugunu
bildirmislerdir (p<0,05).

Mazlum vd., (2011), MOS’un tatlisu kereviti (Astacus leptodactylus) juvenilleri
iizerine biiyiime performanst bakimindan etkisini incelemislerdir. Calismalarinda
kerevitleri 60 giin siireyle 0, 1,5, 3 ve 4,5 g/kg oraninda MOS ilave ettikleri ticari alabalik
yemiyle beslemislerdir. Sonugta 3 g/kg MOS ile beslenen Kkerevitlerin biiyiime
performanslarinin  genel olarak diger gruplardan daha iyi oldugunu (p<0,05)
bildirmislerdir.

SONUC

Dogal bir yem katkist olan mannan-oligosakkarit kullanimi iizerine yapilan
caligmalarin sonuclarindan, baliklarda yeme %o01,5-2, eklembacaklilarda ise %03 diizeyinde
ilavesinin 6nemli oldugu; dolayisiyla baliklarda eklembacaklilara gére daha diigiik oranda
MOS ilavesinin biiylime performansina ve sagliga genel olarak olumlu etki ettigi ortaya
¢ikmaktadir.

Balik ve eklem bacaklilarda MOS katkisinin etkilerinin arastirildigi daha o6nceki
caligmalar genel olarak degerlendirildiginde, MOS’un farkli tiirlerdeki etki
mekanizmalarinin da farkli olabilecegi sonucuna ulasilmaktadir.

Oz olarak bu calistay derlemesinde, iilkemiz su iiriinleri yetistiriciliginde MOS
kullanimu {izerine ¢ok sayida bilimsel kayita ulasilamamasinin nedeni; MOS’in su triinleri
iizerindeki etkilerini belirlemeye yonelik calismalarin daha c¢ok yeni olmasindandir.
Onceki caligmalarda &zellikle kanathi hayvanlarda MOS uygulamamalarmin, daha iyi
yemden yararlanma ve canli agirlik artisina neden oldugu bildirilmistir. Antibiyotik ve
dezenfektanlar gibi yararlarinin yam sira gevre, balik ve insan sagligini tehdit eden ve
kasta kalint1 birakacak maddelerin kullanimin sinirlanmasi gerektigi konusunun 6n plana
cikmasi ile MOS katkisinin uluslarars: diizeyde su iriinlerinde de kullanim olanaklari
bulmasina doniik iilkemiz bilim insanlarinin c¢aligmalar yaptiklar goriilmiistiir. Bu
derleme ile MOS’un su iriinlerinde performans artist saglamasinin yaninda herhangi
olumsuz bir etki de gostermemesi nedeniyle daha kapsamli bir sekilde ele alinmasi
gereken dogal bir madde oldugunun agiklanmasi ve Tiirkiye’de su (diriinleri
yetistiriciliginin daha saglikli yiiritiilmesi tizerine MOS konusunda farkindalik yaratilmak
istenmistir.
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