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Dokuz y1l evvel aynay1 merkeze
alan siirler yazmaya
basladigimda bunlarin
sayisinin pek fazla olacagini
tahmin etmiyordum. ilk olarak
2012 yilinda yazdigim
“Aynalarda Yasamak” (Akkaya,
2019: 102-103) isimli siirim
miinbit bir kaynaktan dogmus
olmali ki diger ayna siirlerinin
oniinii de acti diye
diisiiniiyorum. llerleyen
zamanlarda on bes yirmi kadar
mistakil ayna siiri, dort tane
dortlik, bes tane de beyit yazip
bir kenara koymustum. Gegen
yilin son aylarindan itibaren
yogun bir siir iklimine girmis,
bir ay araliklarla pes pese ayna
siirleri kaleme almistim. Ayna
cevresinde kurulan miistakil
siirler cogalinca tek bir beyitten
ibaret olanlarini gozden
gecirme  ihtiyact  duydum.
Beyitlerden ikisi mana
bakimindan birbirine yakindi.
Birini tercih edip digerini baska
bir siirde kullanmak {izere
ayirdim. Kalan doért beyitten
biri, lizerine veya altina eklenecek misralarla yeni bir siir olmaya elverisli idi. Beyit 26
Eylil 2016’da dogmustu. Kendiliginden gelmis olup tizerinde hicbir degisiklik
yapmaya ihtiya¢ duyulmayacak bir biitiinltige sahipti. Yazildiktan birka¢ giin sonra
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sadece basligt degismisti. Kiigciik bir kagit parcasina kaydedildigi sekliyle beyti
okuyalim:

Yukaridaki beyit nasil bir siire ¢evrilebilir diye lizerinde diisiinmeye
basladim. Bu beyitten hareketle insan ve benlik konusunu ele alan birsiir yazilabilirdi.
0 digtince tzerinde yogunlastim. Benlik kabarmasini isleyen mustakil bir siir insa
etmeye karar verdim. Ik kita olmasi muhtemel misralar fazla zorlanmadan geldi.
Birinci misranin farkli sdylenisleriyle soyle bir miisvedde ¢ikt1 ortaya:

Ben’ime ayna tutup tam karsisinda durdum
(Ayna tutup ben’ime tam karsisinda durdum
(Ben’imi ayna edip tam karsisinda durdum)
(Bugtin dev aynasinin tam karsisinda durdum)
(Ayna diye ben’imin tam karsisinda durdum)

Biiyuidiikce biiyiidiim daracik odalarda

Benden icre ben’imi seyrettim uzun uzun

Adina benlik denen devasa aynalarda

Yukaridaki misralardan parantez igine alinanlar ve egik karakterle dizilen
kelimeler bir dnceki misrain farkli séylenislerini gdstermektedir. Burada birinci
misranin bes ayri soylenisi yer almaktadir. Hangisi tercih edilmeli acaba? Mana ve
soyleyis acisindan en giizelini tercih etmek... Siirin en zor taraflarindan biri de bu.
Hayat da boyle degil mi? Karsi karsiya kaldigimiz ihtimallerden en giizeline yonelmeli
insan. insan olmak biraz da tercihle alakali bir husus degil mi? Giizelligi secen yerde
de gokte de segcilir.

Biz siire gelelim. Cok diislinmeme, muhayyilemi zorlamama ragmen ilk misra
icin farkli bir sdyleyis bulamadim. Mevcut bes ayr varyanttan Ug¢linciisii anlatmak
istedigim konuya daha uygun goriindii. Zira ben’i ayna edip tam karsisinda durmak
hayali {izerine kurulan misra, anlatilmak istenilen manay1 daha iyi ifade ediyordu.
Burada insan kendi ben’ini ayna edip karsisinda duruyor, dev aynasi olarak tasavvur
ettigi benliginde kendisini uzun uzun seyrediyor. Birinci misranin diger varyantlarina
gbre bu tercihte irddi bir hareket vardi. Insan bilerek benligini dev aynasi yerine
koyup ona bakiyordu. Boyle bir haletirGhiye igerisine giren insan benlik koplirmesi
girdabina kapilip kibir ve biiyiiklenme ile kii¢iiciik bir odada kendisini adeta bir dev
gibi hissediyordu. Tercihim o misradan yana oldu. ilk dértliikk asagidaki sekliyle varlik
alanina ¢ikti ve siirinyazilma stireci devam ettigi halde bir daha degismedi:
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Ben'imi ayna edip tam karsisinda durdum
Biiylidiik¢e biiylidiim daracik odalarda
Benden i¢re ben'imi seyrettim uzun uzun
Adina benlik denen devasa aynalarda

ikinci dértliigi bir ayetten (Bakara 34) hareketle kurmaya calistim. Bu ayette
Cenab-1 Hak meleklere, Adem’e (insana) secde etmeyi emrediyor; onlarin hepsi secde
ettigi halde Iblis buna karsi ¢ikiyordu. Bu Kkars1 cikisin ilahi keldmla ifadesi “eba
ve'stekbera = 0 diretti ve kibirlendi” kelimeleriyle anlatiliyordu. Bu iki kelimeyi anlam
olarak veya lafzen iktibas ederek yazacagim misralarda kibirlenmenin, biiytikliik
taslamanmin vebunlarin sonucu benlik tagkinliginin insana iblis’ten miras kaldigini siir
diliyle verebilirdim. Bir kagit parcasina bununla ilgili misralar yazdim. Soyle:

iblis’inkibriyle ilgili dyetin tedaileri iizerinde bir hayli akil ve géniil yormama
ragmen yukaridaki kagitta karalananlar iizerine eklenebilecek bir misra yazamadim.
Ister canli ister cansiz olsun yaratlmis ciimle mahlikatin bir kaderi olduguna
inanirmm. Konuya ¢ok uygun olmasina ragmen siir bu ayetin ¢agrisimlarindan
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hareketle ilerlemedi. Baska tedailer tUzerinden baska misralar geldi. Asagida
gorildigi gibi:

icimdeki kara ben dyle bir kabard: ki
Gokler yildizlanylayitriisem bir adimda
(Gokler yildizlaryla diirtildii benligimde)
(Gokler yildizlanyla bir noktadir kalbimde)
Hal boyleyken icimde bir ses fisildiyordu

{krarim hatirla ikrarimi hatirla

Hal boyleyken yine de icimde icten bir ses

Rlhumda c¢aglamakta derin bir fisiltiyla
(Rihumda ¢agliyordu derin bir fisiltiyla)
(Rihumda dalgalanir derin bir fisiltiyla)

Siir yazarken aklima gelen misralar1 hafif bir sesle okurum. Bildhare
unutmamak icin bunlan kiiciik kagit parcalarina yazarim. Ham haldeki misralari
icimden tekrar etme ve buldugum kagitlara yazma kisa zaman araliklariyla devam
edip durur. Onlar1 zihnimde bir dortlik seklinde diizenlemeye c¢alisirim. Yukaridaki
misralardan daha 6nce tamamlanan ilk dortliigiin devami sayilabilecek bir doértliik
cikarmaya gayret ettim. Olmadi. Zihni temrinlerle elde edilen dortliik belli bir siir
seviyesinin {istiine ¢ikamadi. Caresiz siir yazma siirecine geri déndiim. Insana bir
anlik rahati bile cok goren siir ikliminin kucagina biraktim kendimi. Uykusuz ve
huzursuz gecelerin koynuna... Subatin 6’sindan 21'ine kadar gece giindiiz demeden
on bes giiniim benlik kabarmasini daha c¢arpici hale getirecek mecazlar diigiinmekle,
misralar karalamakla gecti.

Siir yazma siireci devam ederken bir taraftan da benlik iizerine yeni eserler
okuyordum. Robert Frager'in Kalp Nefs ve Ruh isimlikitabin1 daha énce okumustum.
Tekrar gdézden gecirdim. Sigmund Freud'un eserlerini karistirdim. Insan ben’iyle ilgili
mevcut bilgilerime yenilerini eklemeye calistim.

Bunlarin siire uygun olanlarini misralara nasil dokebilecegimi diisiindiim. Bu
arada siire girebilecek mecazlar, tesbihler zihnimde ucusuyordu. Icerisinden ikinci
dortliigiin ¢ikabilecegi su misralar yazildi dnce:

icimde kara benlik daglar gibi kabardi
(igimde kara benlik kabardikca kabardi)
(igimde kdpiiren ben kabardik¢a kabardi)
(icimde siiper ego kabardik¢a kabardi)
(igimde siiper ene kabardikca kabardi)
(icimdeki sakli ben kabardikca kabardi)
(igimdeki siiper ben kabardik¢a kabardi)
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(icimdeki kara ben kabardik¢a kabardi)
(Benligimden tasip da icimdeki gizli ben)
(Bir benlik var ki bende kabardik¢a kabardi)
Asiverdim gokleri donup kalan bir anda
(Asiverdim gokleri uzayan sonsuz anda)
(Asiverdim gokleri sonsuz uzun bir anda)
(Astverdim gokleri sonsuz uzayan anda
(Astverdim gokleri zamanin sorgucunda)
(Asiwverdim gokleri zaman icre zamanda)
(Asiverdim gokleri an icinde zamanda)
(Aswverdim gokleri yildizlar sorgucumda)
(Devsirdim yildizlari sonsuzluk sorgucumda)
(Devsirdim kdinati yildizlar sorgucumda)
(Devsirdim yildizlari sonsuzluk sorgucumda)
(Anda astim diinyay1 yildizlar sorgucumda)
(Devsirdim sonsuzlugu varligimi asip da)
Uzansam tutacagim diinya da bu kadard:
(Uzansam tutacagim o kadar yakin diinya)
(Uzansam tutacagim varligimi asip da)
Titrek bir kiire sanki parmagimin ucunda
(Titrek bir nokta sanki parmagimin ucunda)
(Titrek bir kiire diinya parmagimin ucunda)

Yukarida yirmi dokuz miisvedde misradan bir dortlik ¢ikarmay:
planliyordum. Aralarindaki ses ve mana iliskilerine dikkat ederek bu misralardan
birinci dortliiglin manasini daha da gelistirecek yeni bir dortliikk olusturmaliydim.
Ama nasil? Benim anlayisima gore siir yazmak cileli bir isti. Bir siirin hakiki anlamda
kemale ermesi icin su merhalelerden geg¢mesi gerekiyordu: Her misra tek basina siir
olacak. O yekpare siir olan misra bir kompozisyon dahilinde genisleyen siir icine
yerlestirildiginde biitiinii tamamlayan bir unsura déniisecek. Ayrica her misra sairin
ele aldign konuyu farkli bir acidan isleyecek. Siir eskilerin gazelde “yek-ahenk”
dedikleri kivamda sekillenecek. Bunlarin yani sira lirizmi de elden birakmayacak.
Boyle siirtabii ki kolay degildi. Bu diisiinceleri de gozeterek soyle bir dortliik yazdim:

Bir benlik var ki bende kabardik¢a kabaran
Diinya titrek bir kiire parmagimin ucunda
Uzansam tutacagim Oylekiiciik ve yakin

Uzansam tutacagim yildizlaravucumda
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Yukaridaki dértliik yaziya gecirilmesine ragmen heniiz olgunlasmamisti. ilk
misra l¢lincd misra ile kafiyeli yapilirsa dortliigiin daha giizel olacagini diisiindiim.
Bu sebeple asagidaki yeni misray1 karaladim:

icimde képriiden ben benligimden de taskin

Tamamlamaya ¢alistigim ikinci kitanin birinci misraina ait her iki séyleyis de
bence siire tam olarak uymuyor. Ik sekil kafiye, ikinci sekil de séyleyis acisindan
problemli. Ayrica devamindaki misralarla da mana bakimindan kopukluk var. Bu
dusiincelerin tesiriyle ilk misra yerine ti¢lincii bir alternatif yazdim:

Bir benlik var ki bende benligimden de taskin

Bu yeni soyleyiste de “ben” kelimesinin tek bir misrada tiiremisleriyle birlikte
ti¢ kere tekrarlanmasi, benlik s6zciigiiniin de mana farki olmadan ayni yapi igerisinde
iki defa yer almas1 beni rahatsiz etti. Arayisa devam dedim. Onceki misralarda kiigiik
degisikliklerin yapilmasiyla olusan misralarin yani sira yeni misralar da geldi:

icimde golge benlik daglar gibi kabardi
Asiverdim gokleri sonsuz uzayan anda
(Asiverdim gokleri Ankd’nin sorgucunda)
(Génliim Ziimriidiianka yildizlar sorgucumda)
Uzansam tutacagim diinya nokta kadardi
(Uzansam tutacagim diinyacik bu kadardi)
Uzansam tutacagim parmagimin ucunda
(Titreyen bir kiirecik parmagimin ucunda)

Yukaridaki yeni sekillerde, ikinci misra yerine alinabilecek her iki farkli
soOyleyiste beni rahatsiz eden bir sey vardi.

Asiverdim gokleri sonsuz uzayan anda

misrainda gegen “sonsuz uzayan anda” tamlamasini, her seyin tasavvuf
diisiincesinde “4n-1 daimi” denilen kesintisiz bir an i¢inde olup bittigini ifade etmek
icinkullandim. Kullandim ama aklima yatsa da bu sdyleyisi gonliim pek kabullenmedi.
“Sonsuz uzayan anda” yerine “Ankad’nin sorgucunda” ifadesini yerlestirdim. “Anka’nin
sorgucunda gokleri asmak” fikri dnce siirin muhtevasina uygun bir imge olarak
goriindii ama iizerinde biraz diisiiniince bunun da uygun olmadigini gérdiim. Hiim4,
Simurg, Zimriidianka, Devlet kusu gibi isimlerle de amilan Anka kiltirimizde
olumlu ¢agrisimlar uyandiran mitolojik mahiyette ismi var cismi yok bir kustur. Kimin
basina konarsa veya golgesi diiserse o kisinin mutluluga ve saddete erecegine inanilir.
Hatta gayb dlemine sefer eden Seyh Galib’e yol arkadasligr teklif ettigi de goriilmiistir.
Bu husus o naif sairimizin beyaniyla bilinmektedir:

Rehdan-1 gaybim &yle ki Anka-y1 vahsetin
Arz-1 refakat itdigi meshurdur bana
[Gayb aleminin yolunu iyi bilirim. Oyle (iyi bilirim) ki yalmzlik

Ank&’sinin bana yol arkadaslik teklif ettigi meshurdur.]
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Iste bu diisiincelerden hareketle Anka siire girecekse olumlu bir unsur olarak
girmeli diye diisiindiim. Benim yazmak istedigim siirde Ankd'nmin kanat agacag bir
iklim yoktu. Orada benlik kabarmasina kapilan insanoglunun elinde gelse diinyay1 yok
edecek bir azginlik igerisindeki durumu tasvir edilmektedir. Bu diisiincelerle Anka da
siire giremedi. Gonliim o puslu havada Ankd'nin kanat ¢irpmasina razi olmadi. Ah! Bu
goniilden nedir cektigimiz. Askta da, siirde de... Iste gordiigiiniiz gibi “Anka’nin
sorgucunda” gokleri asamadik. Caresiz siire déndiik... ikinci dértliige...

Onceki temrinlerden uygun olan misralar alindi.
icimde golge benlik daglar gibi kabardi

misral, ikinci dortliigiin ilk misrar olarak giizeldi. Ufak bir degisiklik yapildi.
“Daglar gibi” kelime 6begi yerini “birdenbire” kelimesine birakti. Misra “birdenbire”
beklenmedik bir derinligi kendiliginden yakaladi:

icimde golge benlik birdenbire kabardi

Uzerinde ne kadar yogunlasirsam yogunlasayim yazdigim misralarda beni
hep rahatsiz eden ikinci dértliigiin ikinci misrar ufak bir dokunusla yepyeni bir
glizellige kavustu:

Asiverdim gokleri g6z acip kapayanda

Birinci ve ikinci misralar tamamlanmisti. Sira ti¢lincii ve dordiincii misralara
gelmisti. Uclincii misra olarak,

Uzansam tutacagim diinyan(m)iz bu kadardi
Uzansam tutacagim diinya cirmi kadard
Soyle bir nazar ettim diinya cirmi kadardi

secenekleri arasinda gonliim gidip gidip geldi. Bu misralardan hangisi tercih
edilmeliydi. Bir tiirlii karar veremiyordum. Derken ilham perileri imdadima yetisti.
Siire en uygun olan soyleyisi getirip yerine koydular:

Biiyiik sanilan diinya ancak cirmi kadard:
Dordiinci misra 6nceki temrinlerle kemalini bulmustu:
Titreyen bir kiirecik parmagim ucunda
Artik ikinci dortliigii goniil rahatligy ile size takdim edebilirim. Edeyim:
icimde golge benlik birdenbire kabardi
Asiverdim gokleri goz acip kapayanda
Biiytlik sanilan diinya ancak cirmi kadardi
Titreyen bir kiirecik parmagim ucunda

Yukaridaki dortliik ses ve mana agisindan birinci dortliigiin anlamim
ulagtirabilecegi en u¢ noktaya gotiirmiistiir. ilk iki misrada benlik kabarmasina
tutulan insanin nasil bir tagkinliga hazir hale geldigi acik bir sekilde goriilmektedir.
icindeki golge benligin vesveselerine kapilan insan géz acip kapayacak kadar kisa bir
zamanda gokleri, yani maddi varlign asmaktadir. Devami misralarda deyimlere de
gonderme yapilarak bu héletirGhiyeye biirtinen insanin diinyayr parmaginda
oynatacak, hatta yok edecek giice eristigi vehmi dile getirilmektedir.
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Ayna siirleri genellikle iki kitada tamamlamiyor. En fazla ii¢ kitaya ¢ikiyor.
“Dev Aynas1” isimli siirim bu iki kita ile tamamlandi mi1 acaba? Tamamlanmadi. insan
getirip bir ugurumun basinda birakti. Benlik kabarmasiyla i¢indeki dipsiz ugurumun
tam kenarinda basi dénen insani bu ¢ikmazdan kurtaracak misralara ihtiyag¢ vardi.
ikinci dértliigiin 6nceki sayfalarda gecen miisvedde misralan arasinda soylebir beyit
karalamistim:

Hal boyleyken icimde bir ses fisildiyordu
{krarini hatirla ikrarim hatirla

Yukaridaki misralar mana ag¢isindan eksik kalan iki dortliiglin sonuna
yerlesirse “Dev Aynas1” adini verdigim siirim tamamlanacak gibi gériindii bana. Her
ne kadar tamamlanmis goriinse de tasavvufl agidan derin manalar igeren hal kelimesi
buraya uymamisti. Benligini put yapip neredeyse ona tapan insanin “hal”i olamazdi.
Olsaolsa ancak “durum”u olabilirdi. Birinci misrada tlizerinde dakik diisiiniiliince fark
edilebilecek bir eksiklik vardi. Bu sebeple tekrar siire dondiim. Uykusuz ve huzursuz
gecelere yani.. Hayatim boyunca miisahede ettigim bir gercegi bu siirin yazilma
stirecinde de gérdiim. Bir insan kendini bir seye ne kadar veriyorsa, o sey de kendisini
insana o kadar veriyordu. Bunun i¢in hakiki ve hakikatli bir sanat eseri ortaya
koymaya calisan insanin o sanatla derinlemesine hemhal olmasilazimdi. Oldum. Once,
benlik kabarmasinin uzun bir siire devam ettigini belirtmek icinikinci kitadan sonraki
satira i¢ nokta koydum. Bu ¢ nokta ile ilk iki kitada anlatilan i¢ ice ben’lerin farkl
durumlarini okuyucunun zihnine ve muhayyilesine birakmak istedim. Sonra ilk
misrada uygun bulmadigim “Hal béyleyken i¢cimde” boliimiini, benlik taskinliginin
devam ettigini daha da kuvvetlendirmek i¢in “Boyle devam ederken” sekline ¢cevirdim.
Misranin devamindaki “bir ses fisildiyordu” kismi “igimde i¢ten bir ses” bicimine
doniistii. Beyit ilizerinde diisiindiikce 6nceki karalamalardan “Rithumda ¢aglamakta
derin bir fisiltiyla” misrainin, zikri gecen beytin arasina girebilecek kivamda oldugunu
gordiim. Soyle:

Boyle devam ederken icimde icten bir ses
Rlhumda ¢aglamakta derin bir fisiltiyla
ikrarim hatirla ikrarin1 hatirla

“Dev Aynas1” bu ii¢ misra ile biterse, bati edebiyatindan alinan sone nazim
sekliileson buluyordu siir. Ben siire basladigimda sone nazim sekli aklimda hig¢ yoktu.
Bazen siir kendi kendini insa eder. Oz bigimini kendi belirler. Bu siirde de dyle oldu.
Tamam dedim. Benlik kdpiirmesini anlatan siir sone nazim seklinde oldugu gibi bir
tigliikle bitecek. Ama nas1l? Ugliigiin ilk iki misrainda gonliime hos gelmeyen yerler
vardil. Her seyden once ortadaki misranin ilk b6liimi olan “Rihumda ¢aglamakta”
kelime 6begini degistirip “Diyordu arada bir” yaptim. “Derin bir fisiltiyla” kismi1 da
“derinden fisiltiyla” kelime 6begine doniistii. Misra tam olarak soyle oldu:

Diyordu arada derinden fisiltiyla

Ikinci misra yerine oturmustu ama bu sefer de birinci misrada kulagimi
tirmalayan sesler ortaya ¢ikti. Siir boyledir. Bitti zannedersin. Soyle bir kenara cekilip
goniil rahatligy ile kendimi stik(inetin kucagina birakayim dersin. Olmaz. Siir seni sana
birakmaz. iradesini elden birakmamaya gayret etse de hakiki sair her an siirin
emrindedir. Ta Ki siir kendini kemale ermis hissedene kadar.
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IIk misradaki “icimde icten bir ses” béliimiinde “i¢” kelimesi eklerle birlikte
iki defa, ikinci dortlitkteki kullanimini da sayarsak siirde li¢ defa gegiyordu. Ayrica pes
pese gelen “icimde” ve “icten” kelimelerindeki “¢” sesleri de beni rahatsiz etti.
Aliterasyon deyip gecebilirdim. Gecemedim. “Icimde icten bir ses”i “der(ini icten bir
ses” yaptim. Olmadi. “Daha da i¢ten bir ses” yaptim. Yakismadi. “Icten en icten bir ses”
yaptim. Yerini yadirgadi. “Derinumda asil ben” yaptim. Ses agisindan hos diismedi.
Arayisa devam ettim. Kendi ¢apimda hem aklimi hem muhayyilemi “icimde” veya
“icten” kelimelerinden birini degistirmek lizere sonuna kadar zorladim. Once “icimde”
kelimesi yerine “kalbimde” kelimesini yerlestirdim. Olmadi. Sonra, “icimde icten bir
ses” bolimiindeki “igcten” kelimesi yerine misraya daha derin bir mand katacak
kelimeyi bulmak i¢in harekete gectim. Misranin bu kismini, “igimde miusfik bir ses”
yaptim. Olmadi. “igimde candan bir ses” yaptim. Olmadi. “icimde derin bir ses” yaptim.
Yine olmadi. “I¢ten” kelimesi yerine kullamlabilecek hangi sézciigii buldumsa génliim
her birine bir bahdne bulup kabul etmedi. Bu uzun arayislar sonucunda uygun bir sifat
kalbime diistii. Nihayet “gizli” kelimesi gelip misraya katildi Bu son kelimenin yerine
yerlesmesiyle siirin son li¢liigii su sekle doniistii:

Boyle devam ederken i¢imde gizli bir ses
Diyordu arada bir derinden fisiltiyla
ikrarim hatirla ikrarin hatirla

“Dev Aynas1” yukaridaki son tgliikle tamamlanmisti. Benlik kabarmasiyla
azginlasan o zavalli varliga icindeki gizli ses kendisinin bir insan oldugunu ihtar
ediyordu. Insandaki Tanrisal 6z/ben, ona elest bezminde verdigi ikran hatirlatiyordu.
Ister vicdan diyelim ister fitrat diyelim, insan rdhuna Cendb-1 Hakk'in iifledigi asil
ben’di o ses. Derinden bir fisiltiyla insana Tanri’'min kendisini unutmadigini, bu
karanliklar diinyasinda onu tek basina birakmadigini devamli telkin etmekte idi.
Okuyucuya kiiltiirii ve kabiliyeti nisbetinde biitiin bunlar1 tedai ettiren son ii¢liikle siir
artik kemale ermisti. Derinden bir oh dedim. Huzursuz ve uykusuz geceler eriyip yok
oldu. Yerini ferah fahur bir aydinliga birakti. Siiri el yazisiyla bir kagida gecirdim. Ve
uzun uzun seyrettim. Siz de seyredebilirsiniz:
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