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KIiTAB-I GUZIDE YA DA SULTANIYYE

Paki KUCUKER?

OZET

Anadolu’da Tiirkge telif ve terciime ilk tip eserleri 14. yy.dan itibaren
verilmeye baslanmigtir. Onceleri Arapca ve Farsca eser veren tabipler ézellikle
Anadolu Sel¢uklu Devleti’nin yikilmasindan sonraki Beylikler Devrinde beylerin
tesvikiyle Tiirk¢eye yonelmis, bir taraftan Tiirkce eserler verirken diger yandan daha
once Arapca ve Farsga kaleme aldiklari eserlerini Tiirkgeye terciime etme ¢abasi
icerisine girmislerdir. Gerek yurt icinde ve gerekse yurt disindaki ¢esitli kiitiiphane
ve koleksiyonlarda bu dénemden kalma bir¢ok yazma bulunmaktadir. Bu yazmalarin
her biri ayri bir onem ve deger tasimaktadir ancak niisha sayisi tek olan yani bilinen
bagska bir niishast bulunmayan eserler daha da onem arz etmektedir. Bu ¢alismada
bilinen tek niishasi Ingiltere’de The British Library Oriental and India Office
Collections 15049 numarada kayitl Kitab-1 Giizide tizerinde durulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Tip yazmalari, Eski Anadolu Tiirkgesi, Kitab-1 Giizide.

ABSTRACT
Kitab-1 Giizide or Sultaniyye

Turkish original and translated medicine works has begun to given from 14
century. Initially physicians who gives Arabic and Persian works head towards to
Turkish by the Bey’s encouragement in the Beylic’s Period specially after the fall of
Anatolian Seljuk State, on one hand they study on Turkish works and on the other
hand they effort to translate Arabic and Persian works to Turkish. There were a lot
of hand scripts in the both domestically and abroad various libraries and
collections. Each of these hand scripts has an importance and value but the works
which has only one known copy are even more important. In this study, “Kitab-1

' Sakarya Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Bolimii.

173



Giizide” which has only one known copy in the UK The British Library in the
Oriental and India Office Collections register number 15049 is examined.

Key Words: Medical manuscripts, Old Anatolian Turkish, Kitab-1 Giizide.

Sirvanli veya Sirvan'dan daha o©nce gelerek Anadolu'ya
yerlesmis bir aileye mensup, hayati ile ilgili bilgileri eserlerinden
ogrenebildigimiz, XV. yuzyil hekimleri arasinda yazdigi eserlerle
oldukga 6nemli bir yere sahip olan Muhammed bin Mahmud-i Sirvani
hem Arapca hem de Tirkce bircok eser vermis devrinin dnemli
hekimlerindendir. Sirvani'nin yurt ici ve yurt disindaki kitiphanelerde
Turkce ve Arapca yazilmis biri dini, on biri tip, eczacilik, kiymetli taslar,
yemek sanati konusunda telif ve terciime toplam on iki tane eseri
bulunmaktadir (Bayat, Okumus 2004:13). Bu saylya yazari tam olarak
tespit edilemeyen ve Sirvani'ye atfedilen eserler dahil edilmemistir.
Eserlerinin XV.yy. basinda déneminin ilmi zihniyetini en miikkemmel bir
sekilde yansitmast yaninda, bugiin hemen herkesin anlayabilecegi sade
bir Tiirk¢e ile yazmis olmast Sirvaniyi daha da 6nemli kilmaktadir
(Bayat 2003:244). Sirvani'nin Turkce eserleri lzerinde birgok ¢alisma
yapilmis, elimizdeki eser ve bu gline kadar nishasi bulunamayan
ilyasiyye adli eseri bir tarafa birakilacak olursa calisiimamis eseri
kalmamistir. Bu eserleri ve eserler Uizerinde yapilan calismalar kisaca
hatirlamak yerinde olacaktir.

Cevhername: Tifasi tarafindan kaleme alinan Ezhari’l-Efkar fi
Cevahirt'l-Ahcar adl eserin yanlislarini dlizelterek ve bazi bolimlerini
cikarip yeni bilgiler ilave ederek kaleme aldigi eserdir. Eser yirmi bes
babdan olusmaktadir ve her babda bir degerli tasin yapisi, 6zellikleri,
bulundugu yerler ve faydalari anlatiimistir. Eser Gizerinde Murat Aktirk
lisans tezi yapmistir. (Aktlrk 1988)

Tuhfe-i Muradi: Sirvani'nin  Cevhername'yi genisleterek
kaleme aldigi eseridir. Otuz iki babdan meydana gelen eser lzerinde
Orhan Balci yuksek lisans calismasi yapmis (Balci 1995), eser ayrica
Prof. Dr. Mustafa Argunsah tarafindan da yayimlanmistir. (Argunsah
1999)

Kitabii't-Tabih Terciimesi: Muhammed bin Hasan bin
Muhammed bin el-Kerim el-Katib el-Bagdadi tarafindan kaleme alinan
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Kitabu't-Tabih adli yemek tariflerine ait Arapga kitabin Sirvani
tarafindan Turkceye tercimesidir. Eser Stefanos Yerasimos tarafindan
yayimlanmistir (Yerasimos 2002). Ayrica Sami Turk de eser Uzerinde
yuksek lisans calismasi yapmistir (Turk 1999).

Sultaniyye: Sirvani tarafindan Celebi Mehmed adina yazilan
koruyucu hekimlikle ilgili bir eserdir. Eser Uzerinde Ferhat Kurban
tarafindan ytiksek lisans calismasi yapilmistir (Kurban 1990).

Miirsid: G6z hastaliklar ve tedavileri ile ilgili olan son derece
onemli bir eserdir. 1438 yilinda tamamlanan eserde “yaklasik 120
civarinda g6z hastaliginin teshis ve tedavileri etraflt bir sekilde
incelenir.” (Bayat, Okumus 2004:40) Eser, Prof. Dr. Ali Haydar Bayat ve
Dr. Necdet Okumus tarafindan incelenmistir (Bayat, Okumus 2004).

“Sirvdni’nin Mentese beyi ilyds bin Mehmed bin Orhan
(6.842/1421) adina Arapca yazdidi, ona nispetle Ilydsiyye adint verdigi,
sonra yine llyds Bey'in istegiyle Tiirkceye cevirdigi (Bayat, Okumus
2004:14)" Ilyasiyye ise varligi bilinmesine ragmen bu giine kadar ele
gegen nushasi olmayan eseridir.

Yukarida zikr edilen eserler disinda varligi ilim alemine ilk
olarak Prof. Dr. Zafer Onler tarafindan duyurulan (Onler 1998) ve onun
calismasini kaynak gostererek bircok bilim adami tarafindan da
Sirvani'nin eseri olarak sunulan Kitab-1 Glizide Gizerinde simdiye kadar
herhangi bir calisma yapilmamistir. Eserin bilinen tek nushasi
Ingiltere’de The British Library, Oriental and India Office Collections
15049 numarada kayithdir. Yaptigimiz arastirmada eserin bilinen
baska nishasi olmadigi gérilmis ve Ingiltere’deki niisha temin
edilerek Uzerinde calisiilmaya karar verilmistir. Oldukca yorucu bir
calismanin ardindan esere ulasiimistir. Okumasini tamamladigimiz ve
basim asamasinda olan eser bilinen tek niisha olmasi miinasebetiyle
son derece degerlidir. Bu calismada eserin sekil ve muhteva ozellikleri
tanitilmaya calisilacaktir.

Eser her sayfasi 15 satir olmak Uzere toplam 41 varaktir ve
harekeli nesihle yazilmistir. Yazmanin ilk sayfasinda yazan ve eserin adi
olarak bilinen Kitab-1 Guzide-i ‘IIm-i Tibb ibaresi aslinda eserin adi
degildir. Elimizdeki yazmada Sirvani'nin eseri ile Haci Pasa'nin Teshil
adli eseri birlikte ciltlenmistir. Yazmanin bas kisminda bir fihrist vardir
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ve fihristin basinda da “fihrist-i kitab-1 ‘ilm-U tibb-1 gizide” ibaresi
bulunmaktadir. Bu fihrist icerisinde Haci Pasa'nin Teshil adl eseri icin
ayri bir baslik agilmamis, eser ayni fihristin icerisine dahil edilmistir.
Dolayisiyla da bizce simdiye kadar Sirvani'ye ait bir eser adi olarak
bilinen Kitab-1 Guzide aslinda eserin adi degil, yazmayi kaleme alan
kisinin sonradan iki eseri birlestirerek tip ilmine ait seckin bir eser
anlaminda (Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i Tibb) sonradan verdigi bir isimdir.

Eser her babi kendi igerisinde fasillara ayrilan 14 babdan
olusmaktadir. Bablar Arapca olarak isimlendirilmis ve bab numaralari
da Arapca olarak verilmistir. Eserin ikinci varaginda bulunan ve yazar
adinin hemen Uzerine yazilmisg olan “892 hicretinde bu eseri yazdum”
ibaresi yazmanin miladi 1487 yilinda istinsah edildigini dustindirse de
eserle birlikte ciltlenen ve kendisinden sonraki sayfalarda yazili
bulunan Teshil adl eserin sonuna disilen 848 (1434) yil kafa
karistirmaktadir. Eserin diger bélimlerinde istinsah tarihiyle ilgili baska
bir ibarenin bulunmamasi konuyla ilgili fazla yorum yapilamamasina
sebep olmaktadir.

Yazar esere bir girisle baslamis ve bu bdlimde kisaca tip ve
kendi eseri hakkinda bilgiler verdikten sonra eseri yazis sebebini
aciklamistir. Bu bolim su sekildedir:

1-b

(1) kitab-1 glzide-i ‘ilm-i tibbdur (2) bismillahi'r-rahmani‘r-
rahim (3) stkr-i bi-mlnteha ve hamd-1 bi-gerane ol zata kim beyda-yi
ahdiyyetinde (4) ‘acizdiir ‘ukdl G ‘ukala ve sahra-yi samediyyetinde
vallahi ve mutehayyir ervah-i1 (5) enbiya ve evliya mibdi‘i ki kudret
birle icad étdi ecram-i ‘ulvi minsi ki (6) hikmet birle peyda eétdi
ecsam-1 siflj rahimi ki rahmet birle nev’-i insani (7) esref-i mevcudat
rauf-1 kebir birle siriste étdi anda ‘akl ve nutk enva'i (8) keramat
kerimi ki keremi birle ana mazarr-1 menafi'den ki ta hifz éde (9)
bedeni sihhatli mekarihden ve tefekkiir éde allahun masnd atinda
mu ‘terif  ola (10) ve _anun rububyyetlne diye  kim

“’u’o'v}@ﬁw”"} m""’l"“"’b’*”u“ {f{;"s’, ve pes
salavat U selam zevat-1 kamile nifts-1 (12) zakiye Uzerine husisa

mu‘allji ve muizekki murtaza-y1 miicteba muhammed mustafanun zat-i
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(13) kamile ve nefs-i zakiyesi Ulzerine olsun kim ol ‘alemde kalb
gibidur (14) a'za-1 bakiden ve hem anun ali ve ashabi Gzerine olsun
kim hayr-1 ali ve hayr-1 (15) ashabdururlar amma ba‘de pes bil éy
hafiz-1 sthhat men fakir G hakir kim muhammed
2-a

(1) ibni mahmad sirvaniyem ¢lin goérdim ‘umidm-1 nasik
imtiyaci ahkam-i tibbiyye (2) beyyini'l-vuzd'i ve iftikadlan kava‘id-i
‘ilaciyyeye zahirl's-sutd” ve hem dahi (3) gordim ki bu ‘ilm kendi
nefsinde ‘ilmiyyedir serif-i ser’ mintefi’ bi-memduh (4) ser'an ve
‘aklen amma ser'an nitekim peygamber - aleyhisselam buyurur ki

e v\ g .
27 ya'ni ‘ilm ki vacibdir ol ‘ilme

sa‘'y (6) étmek ve ana ihtimam goérsetmek ve ani hasil étmek ol iki
‘ilmddir (7) biri ‘ilm-i ebdandur kim ana ‘ilm-i tibb dérler ve biri ‘ilm-i
edyandur kim ana (8) ‘ilm-i seri'at dérler pes sadiki'l-va‘din
kilmakhgi ‘ilm-i ebdani mukarin ‘ilm-i (9) edyana delil-i vazih ve
burhan-i sati'dur ‘ilm-i tibbun serefine ve hem dahi evvel ‘ilm-i (10)
ebdanun zikri ve andan sonra ‘ilm-i edyanun zikri delil-i vazihdur ‘ilm-
i tibbun (11) tahsili vacib oldugina ki ve amma ‘ukala anunctin ki her
‘ilmin serefi ol (12) ‘ilmln mevza -1 serif oldugindan oturadir veya
hacet ol ‘ilm-U kavi (13) oldugindan oturddir amma bu ‘ilmin serifi
mevzi 'dan oOtlridir anuncin ki (14) bunun mevzi't beden-i
insandur kim ol esref-i ecsam suflidir pes lacerem (15) bu ‘ilm dahi
esref-i ‘ulim-i sifli oldi ve amma bu ‘ilmin serefi hacetden
2-b

(1) oturidir anungin kim cemi’ benj ademiin ihtiyac ‘ilm-i
tibba ekSerdir sayir (2) ‘ulimdan anuncin kim teveccih étmek
allahun ‘ubtdiyyetine ve anun (3) kabzina mustehif olmak ve anun
tecelliyatina mdatecelli olmak ve hem nefs-i natikai (4) ‘akl-i
heyulaniden ‘akl-1 miste - anj ve ‘akl-1 bi'l-melikiyyete erisdiirmek
mumkin (5) degil ve hem mdiyesser olmaz illa beden sahih
oldugindan sonra ve bu zahirdir pes (6) men dahi hadisS macibince
bilad-1 misra gecdim ve bu fenne mesgul oldum (7) ve muteber
kitablarin isitdim kandn seyh ibni ‘ali sina ve havi muhammed bin
zekerriya (8) ve mesihi bigi ve hem bimaristanlara ¢ok mulazemet
étdim ve elimden (9) geldikce dahi mu‘alece étdim ¢lin yine rim
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memleketine gecdim isitdim ki (10) hazreti keyvan rif'at-1 ands-i
revan hal-i sileyman hilal-i (11) malikt'r-rikabi’l-imam halifullahi fi'l-
‘alem hamij-yi biladillah ve hafiz-1 ‘ibadillah (12) basitu’l-‘adl-i ve'l-
insaf ve ma hadimu’'l-i‘tisaf nizami’'l-memalik (13) minkadi’'z-zu afa-
yl < an vartatl'l-muhlik melecai’l-efazil (14) e'azzallahi a‘van
devletiihda ve seyyede erkan-1 memleketiha ila yevmi'd-din bu fenne
(15) meyli vardur ve hem bu fenniin ehline i‘tikadi vardur ve hem
hizmetinde bu fenne

3-a
(1) mensiub olanlar birkac vardur pes vacib oldi ben dahi ol

dergahun (2) hizmetine érismek ve hem anun devleti birle
devletlenmek pes yazdum

Yazar bu giristen sonra bir mukaddime yapmis ve
mukaddimede kisaca insanin yaratihisindan bahsetmis ardindan da
bablar ve fasillarla esere devam etmistir. Bab ve fasil bashklar énce
Arapca olarak verilmis hemen ardindan da Tirkgeleri ilave edilmistir.

Eserden alinan bab ve fasil baslklari asagidadir:

I. Bab: el-babui’'l-evvel fi beyan-i tedbiri’'l-me’kalat

1. Fasil: bu fasilda beyan éder ashab-t tena + - im ve ashab-
rahatt demeviyyi mizaclu ve mu'tedil mizaclu ve mertab mizaclu
kisilertin yiyecegin

2. Fasil: bu fasil beyan éder is isleyen ve ta'ab géren ve péklik
eden ve hamallik éden kisileriin yiyecegin

3. Fasil: bu fasilda dirlii dirlt mizaclarunp halin ve yémegin
beyan eder

4. Fasil: bu fasul ant bildiriir kim kankt ta'amt evvel yémek ve
kankisin sonra ve kankisin (6) bile yemek gerek ve hem kankisinup
yemegi yégdlir kankisindan

5. Fasil: bu fasilda beyan olinur kim her diirlii ta’amt ne vaktda
yemek gerek

6. Fasil: bu fasil ol nesneleri bildiiriir kim hafiz-t sthhate
vacibdiir andan ictinab étmek

II. Bab: bu babda sulart bildiiriir ve eyiisin ve yetiliisin
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1. Fasil: bu fasul beyan éder ki kankist kankisindan yégdiir ve
kankist kankisindan yetiliidiir

2. Fasil: bu fasil beyan éder kim suyt nice icmek gerek ve ne
vaktda icmek gerek
III. Bab: bu bab hareketiin ve siikiinun nef in ve zarrin bildtirir

1. Fasil: bu fasilda bedeniin harekete muhtac oldugun bildiiriir

2. Fasil: bu fasilda hareketiin menfa‘atlerin bilddiriir

3. Fasil: bu fasil ant bildirir kim her bir ‘uzvun bir diirlii
hareketi vardur ki ana mahsdsdur hem fayidelentir
IV. Bab: bu babda beyan olinur kim hafiz-t sthhat gézini nicesi saklaya
ve hem narin nicesi ri'ayet éde

V. Bab: bu fasil kulagun isitmekligin nice saklamak gerek ant
beyan eder

VI. Bab: (1. Fasil) bu fasida beyan éder kim uyhu bedene ne
diirlii - amel éder

2. Fasil: uyhunun kankt nev - i yetilti oldugint beyan éder

3. Fasil: bu fasilda uyumagun halin beyan éder

VIL. Bab: bu babda kusmagun ahvalin beyan éder

1. Fasil: bu fasilda kusmagun fayidesin ve zararin beyan éder

2. Fasil: el-faslii's-sani fi beyan-t tedbir-i kay' calinas hekim
eydtir kim cem{ evkatun yégregi kusmagiciin yay vaktidur

VIIL. Bab: bu babda kabz étmegliin ve ic yliritmeglin fayidesin
ve mazarratin beyan éder

1. Fasil: fasil ot icmek ve hem icin mu'tedil yiiritmegiin
menfa‘atin bildtirir

2. Fasil: Bu fasulda ic dutmagun fayidesin ve ziyanin beyan éder

IX. Bab: bu babda hammamun menafi‘in ve mazzarrin bildiiriir
ve hem eytisin ve yetiliisin beyan eder

1. Fasil: bu fasilda hammamun eydisin ve yetiliisin beyan éder

2. Fasil: bu fasilda hammama girmegdin faidelerin beyan éeder

3. Fasil: bu fasilda beyan eder kim hammamda ne tarika étmek
gerek ve hem ne resme giriib ¢tkmak gerek ve hem ne resme oturmak
gerek

4. Fasil: bil kim yay gliinlerinde dyleye yakin vaktlarda mahrar
mizdc kisiye sovuk suya girmek bedenin kavi eder

X. Bab: bu babda cima‘un tedbirin beyan éder
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1. Fasil: bu fasilda cima'un mendfi'in ve mazzarin ve hem
eyusin ve yetiliisin beyan eder

2. Fasil: bu fasu beyan eder cima'un kankist eyl ve kankist
yetildiduir

XI. Bab: bu babda cima‘un mukavviyatwn bildtiriir

1. Fasil: bu fasida beydan éder ol nesne kim ant isitmeklik
cima - a kuvvet

2. Fasil: bu fasilda beyan éder ol nesneleri kim cima‘a kuvvet
vertr

3. Fasil: bu fasidda ol yaglart bildiirir kim cima'a kuvvet
veérlirler

4. Fasil: bu fasilda beyan éder ol nesneleri kim cima'a lezzet
veérlirler

XII. Bab: bu babda dért faslun beyanin éder ve bu dort fasil
tizerineddir

1. Fasil: bu fasilda yaz tedbirin beyan éder

2. Fasil: bu fasul beyan éder giiz ne dlirlii tedbir étmek gerek

3. Fasil: bu fasu kisun tedbirlerin beyan éder

XIIL. Bab: bu babda ekser yéemeklertiin tabi atin bilduirtir
. Fasil: bu fasilda miilattaf gizalar beyan éder
. Fasil: bu fasilda galiz ta'amlart beyan éder
. Fasil: bu fasilda ol ta'amlart beyan éder kim mu - tedildiir
. Fasil: bu fasulda har-t ratb gizalarun halin beyan ider
. Fasil: bu fasulda har-t yabis yemekleri beyan éder
. Fasil: bu fasilda beyan éder ol nesneler kim mu'tedildiir
. Fasil: bu fasilda barid ratb gizalart beyan éder
. Fasil: bu fasilda barid ve yabis gizalar: beyan eder
. Fasil: bu fasilda beyan éder ol nesneler kim mu'tedildtir

XIV. Bab: bu babda miishil sarablarun ve cebleriin ve
huknelertin halin beyan eder

1. Fasil: bu fasilda serbetleriin bismekligin beyan éeder

2. Fasil: bu fasilda sikengtibin bistirmegi ve hem fayidesin daht
beyan eder

3. Fasil: bu fasilda ishal édeni ve ishal étmeyeni beyan éder

4. Fasil: hukne kim nafi'dir bel agrisindan ve asaga
bagarsuklardan ve kuluncdan san - ati oldur kim

OCoOoONOUVTLEA, WNKH
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5. Fasil: bu fasilda cevarisleri beyan eder

6. Fasil: ma - canii’l-necah

7. Fasil: bu fasul sakalt ve bast boyamagun beyan éder

8. Fasil: devayi ki disleri berk éder

Eser Sirvani'nin bir baska eseri olan Sultaniye ile buyik o6lctide
paralellikler gostermektedir. Yapilacak ayrintih bir karsilastirma bu
paralelligin boyutlarini da ortaya koyacaktir.
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