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Rekreasyon, rekreasyonel etkinlik ve alanlar1 giin gectik¢e adindan sik¢a s6z edilen bir konu
haline gelmis ve spor bilimleri alaninda da ivmelenmistir. Bu aragtirmada ise Sanliurfa
ilindeki rekreasyonel alanlarin gézlemlenmesi amaglanmistir. Calismamizda tarama yontemi
kullanilmistir. Sanliurfa ilindeki rekreasyonel alanlara ulasilmigs ve degerlendirilmistir.

Ozet Sanliurfa ilindeki rekreasyonel alanlarin genelde ¢ok fonksiyonlu olmadigi goriilmis, bu
alanlarin tek fonksiyonlu bir yapi {izerine kuruldugu gézlemlenmistir. Ancak simdilerde yeni
inga edilen rekreasyon alanlarmin daha fonksiyonel yapida oldugu goriilmiistiir. Sonug
olarak, rekreasyon alanlarina baktigimizda merkez ilgelerin disinda kalan ilgelerde ki
rekreasyon alanlarinin yetersiz oldugu, ¢ok fonksiyonlu hale getirilecek sekilde gelistirilmesi
ve her kesime hitap etmesi gerektigi sdylenebilir.

Anahtar

Kelimeler: Kentsel Rekreasyon, Rekreasyon Alanlar, Sanhurfa

Examination of Recreational Areas: The Case of Sanhurfa

Recreation, recreational activities and fields have become a frequently mentioned subject
day by day and accelerated in the field of sports sciences. In this study, it was aimed to
observe the recreational areas in Sanliurfa province. Scanning method was used in our study.

Abstract Recreational areas in Sanliurfa province were reached and evaluated. It has been observed
that the recreational areas in Sanlurfa are generally not multifunctional, and it has been
observed that these areas are built on a single-functional structure. However, now it has been
seen that the newly built recreation areas are more functional. As a result, when we look at
the recreation areas, it can be said that the recreation areas in the districts outside the central
districts are insufficient, they should be developed to be multifunctional and appeal to all
segments.
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1. Giris

Giliniimiizde insanlarin yogun c¢alisma hayat1 ve hayatin getirdigi stres insanlar fiziksel ve zihinsel
olarak yormaktadir. Bu yorgunlukta insanlarin sagliklar1 olumsuz yonde etkiledikleri goriilmiistiir.
Bunlarin disinda hayatimizda gerceklesen teknolojik gelismeler sayesinde bireylerin bos zamanlari
degerlendirebilecegi etkinliklere daha ¢ok ihtiya¢ oldugu goriilmistiir (Can, 2015). Bos zaman,
insanlarin ¢alismadigi, gorevlerin ve soruluklarin disinda kalan ve bireyin kendi tercihlerin
dogrultusunda kullandigi zamandir (Tezcan, 1982:10). Bos zaman, modern zamanda bireylerin is
glinli sonunda, hafta sonu tatilinde, senelik izinlerinde ve emeklilik doneminde, is ve sorumluklarin
haricinde kalan zamandir (Tirkmen vd .2013; 2142). Birey i¢in hayatinda ki ihtiyaglarin1 gidermek
ve gecimini saglamak ne kadar gereklikse bos zamani da degerlendirmek te o kadar onemlidir
(Giilbahge, 1996, Akt Akyliz ve Tirkmen, 2016). Fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarimizin
giderilmesi i¢in ugrasan bireyler kayip ettikleri enerjilerini tekrardan kazanmak igin ve bos
zamanlarin1 degerlendirmek icin rekreasyonel aktiviteler gerceklestirmek icin rekreasyonel alanlarina
yoneldikleri gériilmiistiir (Akesen, 1978). Rekreasyon, yenilenme tekrardan yaratilma olarak bilinen
recretio kelimesine geldigi bilinmektedir (Karakiiciik,1999;56). Rekreasyon; bireylerin serbest
zamanlarinda hayatin sikici, siradan ve baskili halinden kurtulmak, rahatlamak ve giizel zaman
gecirmek hedefiyle yaptiklari belirli etkinlikleri igermektedir (Altunkasa ve Uzun, 1991). Kog (1991)
ise rekreasyonu; serbest zaman diliminde i¢inde yapilan kisilerin i¢lerinden gelerek hi¢bir zorlama
olmaksizin sonucunda yaptiklart fiziksel, zihinsel ve benzeri amaclarla kisilerin kendilerini
yenilenmesi i¢in yasadigi ¢evreninin yapisi ile etkilenerek yaptigi faaliyetler hepsini kapsamaktadir.
Genel olarak baktigimizda rekreasyon alanlari bireylerin yagamlarindan ve ¢evresinden etkilenerek
olusturmaktadir. Rekreasyonel faaliyet alanlar1 bireylere bir¢ok yonden hitap ettigini gérmekteyiz.
Bu calismada Sanliurfa ilindeki rekreasyonel alanlarin ve burada yapilan etkinliklerin incelemesi
amaclanmustir.

2. Yontem

Arastirma tarama modeli ile yapilmustir. Internet iizeriden Sanlwrfa kentinin mevcut ve olasi
rekreasyonel alanlar1 incelemek amaciyla Sanliurfa belediyesi, diger resmi kurumlardan elde edilen
bilgiler, web siteleri, veri tabanlar1 tarandi. Bu tarama ile Sanliurfa kentinin rekreasyon alanlari
gozlemlenmistir.

3. Bulgular

Sanlrfa Kenti: Sanhurfa iilkemizde en kalabalik 8. Ilidir. Doguda tarafindan Mardin, batida
Gaziantep, kuzey tarafindan Adiyaman, kuzeydoguda Diyarbakir illeri ve giiney tarafirindan ise
Suriye ile sinir olusturmaktadir. Sanlurfa ili Glineydogu Anadolu bolgemizde yer almakla birlikte,
36° 40’ ve 38° 02’kuzey enlemleri ile 37° 50 ve 40° 12° dogu boylamlari igerisinde yer almaktadir.
(Kaya, 2010: 11). Sanlurfa, tarihi boyunca cografi konumundan ve 6zelliklerinden dolayr bir¢ok
devlete ve beyliklere ev sahipligi yapmistir. Bunun sonucundan birg¢ok kiiltiirlerin kaynastig1 yer
olmustur. Sanlwurfa ticaret yollari {izerinde oldugu i¢in bircok devlet icinde 6nemli olmustur
(Oztiirk,2012: 10).

Sanlhurfa Millet Bahgesi: Sanhurfa Biiyiiksehir Belediyesi se¢imlerden ardindan rekreasyon iceren
projelerine yer verecegini halka duyurmustur ve secimlerden sonra projeleri baslatmislardir.
Eyyubi'ye il¢esinde ve Halili’ye ye il¢elerinde de projeleri uygulanmaya baslatildi. Eyiibiye 150 bin
metrekarelik alana halileye ilgesinde 200 bin metrekarelik aln1 kapsayacak millet bahgesi projesini
bir yandan yapilmaya devam etmektedir. Cok biiyiik bir proje oldugundan projenin birinci, ikinci ve
lcilinci etaplar1 tamamlanip halka ac¢ilmistir. Burada bireyler acgik rekreasyonel aktiviteler
yapmalarina olan sunmaktadir. Iginde, tenis kortlari, bisiklet, yiiriiyiis ve kosu yapilacak alanlari
icinde bulundurak insanlarin rekreasyonel ihtiyaglarini gidermek icin biiyiik o6l¢iide imkan
tanimaktadir (https://www.toki.gov.tr/).
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Fo 5gvraf1. Saihhurfé Millet Bahgééi (https://www.toki.gov.tr/).

Sanlwrfa’nin kalbi: Gol pinar Tabiat Parki: Sanlhurfa’ da bulunan tek ormanlik alani olan G6l pinar
Tabiat Parki, uzun yillar mesire yeri olarak kullanilmigtir. 2011 yilinda Tabiat Parki ilan edilmis.
Sanliurfa i¢in 6nemli bir rekreasyon alani olmasinin yaninda da gorsel zenginlik saglayan énemli bir
alandir. GOl pinar Tabiat Parki, kisilerin agik havada dinlenme ve eglenmesine olanak saglayan
onemli bir alan. Tabiat Parki, doga sevgisi ve ¢evre bilinci olugturulmasina katki saglayacak bir alan
ozelligine sahiptir. Sanliurfa’nin ilinin iklimi diistintildiglinde ve gol pinar tabiat farkini konumuna
bagildaginda halkta tarafindan yilin yedi ay1 kullanildigi gériilmistiir (https://www.hurriyet.com.tr/).
Bolgenin iklimi ve konumu diisiiniildiiginde Go6l pinar Tabiat Parki, Sanliurfa ve ¢evresi i¢in 6nemli
kaynak degerlerine sahip olan ve rekreasyon oOzelligi tagiyan bir alan. GOl pmar Tabiat Parki
bulundugu bdlgenin iklimi ve bitki Ortiisii diisiintildiiginde dogal kaynak degerleri agisindan
Sanlwurfa ili i¢in 6nemli bir alan. Ozellikle sicakligin yiiksek oldugu aylarda Sanlmurfalilar icin
vazgecilmez bir dinlenme ve yenilenme merkezi oluyor.

Fotograf 2. Gol Pmar Tabiat Parki (http://www.haberkaos.com/sanliurfa-golpinar-tabiat-parki/).
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Halfeti Antik Kenti: Birecik Baraji'nin yapilirken halfeti bir boliimii sular altinda kalmistir ve dogal
bir giizellik olusturan halfeti "Sakli Cennet" olarak da taninmistir. Halfeti, birgok biray tarafindan
ziyaret edilmektedir 6zellikle hafta sonlar1 insanlar buraya geldikleri goriilmiistiir. Buraya geldigimiz
vakit bizi mavi sularinin iizerinde duran tekneler karsilamaktadir. Bu teknelerin sayesinde burada ki
tarihi mekanlar olan, Savasan koyli, Nerses Kilisesi, Kiz Magarasi’ni, sarniglari gezmekte olup, ayni
zamanda su lizerinde ylizen lokantalarda yemeklerini yemektedirler. Halfeti’de masmavi Birecik
Baraj iizerinde jet ski, su kayagi ve dalis gibi aktiviteler yapma olanagi sunmaktadir. Mavi sularin
dogayla bulustugu alanlari, koylari, tarthi mekanlar1 gezme firsatt bulmaktadirlar (Akbiyik, 2014).
Buraya gelen bireyler agik alan rekreasyonel faaliyetlerine ve sportif rekreasyonel aktiviteleri i¢cinde
zaman gecirmektedir.

Fotograf 4. Halfeti Antik Kenti (Akbryik, 2014)
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Atatiirk Baraji- Bozova Rekreasyon Alan:: Bozova rekreasyon alani Sanliurfa’dan ve ilgelerinden
gelen giiniibirlikgiler tarafindan c¢ok fazla kullanilmaktadir. Bu alam1 Bozova Kaymakamligi
tarafindan diizenlenmesi yapilmistir. Mesire alaninda kamuya ait catak tesisleri yer almaktadir.
Tesisler, 2001 yilinda Asagi Catak smirlar igerisinde bulunan ve Hohlan Tepesi olarak bilinen
ormanlik alan i¢inde kurulmustur. Rekreasyon alani, Su ve Doga Sporlar1 yapmamizi olanak saglayan
Bozova bunlarin yaninda, bir botanik bahgesi, dinlenme ve mesire yerlerinde igermektedir. Ayrica,
Atatiirk Baraj1 kiyisinda, D.S.1. 152. Sube Miidiirliigii ile EUAS Isletme Miidiirliigii’ne ait sitelerde
sosyal tesisler, amfi tiyatro ve kir kahvaltis1 bulunmaktadir. Buraya gelen bireylerin agik alan ve
kapali alan rekreasyonel faaliyetler yapmalarina imkan saglamaktadir (Akbiyik, 2014.) ylizme, kiirek
cekme, su kayagi ve yelken gibi spor faaliyetler yer almaktadir.

— .

N o

Fotograf'5. Atatiirk Baraji- Bozova Rekreasyon alani (Akbiyik, 2014.)

Karacadag: Sanlurfa bulunan en yiikksek dag olarak bilinmektedir, Karacadag Sanlurfa ve
cevresinde iller tarafindan Uludag't olarak tanimlanir. Kayak pistleri, Sanliurfa'da kar tutan ender
yerlerden biridir. Karacadag’da Valilik tarafindan yaptirilmistir. Uzunlugu 600-700 m olan pistler
icin 250 m’lik bir lift yapilmistir. Kayak merkezinde disinda 60m2'lik bir kafeterya ile 30 m2’lik
bungalov tipi hizmet evi bulunmaktadir. Yolu asfalt olmasimna ragmen kis aylarinda asir1 kar
yagisindan dolay ara sira sorunlar yasanmaktadir. Ozellikle hafta sonlar1 bir¢ok birey tarafindan tercih
edilip ortalama 180-200 kisi buraya rekreasyonel aktivite gerceklestirmek i¢in gelmektedir (Akbiyik,
2014).

P
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Fotograf 6. Karacadag kayak merkezi (Akbiyik, 2014.)
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Fatih Sultan Mehmet (Kasap Tasy) Parki: Vali Konagi, Abdiilkadir Karahan Caddesi lizerindedir.

Sanlurfa Belediyesi 1998 yilinda tamamlanip haklin hizmetin sunulmustur. 70.000 m2 bir alana

sahiptir. Bu park alan1 Sanliurfa'nin en biiyiik rekreasyonel alanlarindan biridir. Park alani i¢erisinde

bircok aktivite yapma olanag1 bize sunmaktadir. Igerisinde yiiriiyiis yollari, ¢ocuklar i¢in oyun

sahalar1, gengler icin spor tesisleri, dinlenme yerleri ve ¢ay bahgeleri yer almaktadir (Akbiyik, 2014).
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Fotograf 7. Fatih Sultan Mehmet (Kasap Tas1) Parki (Akbiyik, 2014.)

Sehitlik Parki: Sehitlik parki sehitlik semtinde adini1 almistir. Sanliurfa Miizesi'nin kuzey tarafina
dogru biiyiik bir alana yayilmis dinlenme alanidir. Agaglar ile donatilmis yesil alanlari, piknik
masalari, havuzlar1 ve banklar ile ¢gagdas bir rekreasyon alanidir. Sanlurfa Belediyesi 1999 yilinda
diizenleyip kalkin hizmetine sunmustur. Buradaki Roma uygarligindan kalma kaya mezarlar
bulunmaktadir. Bu mezarlar 1920 yilindaki iggaller sirasinda fransiz askerleri tarafindan siginak
olarak kullanilmistir. 1942 yilinda donemin Belediye Bagskan1 Omer Alay tarafindan (1933-1946)
buradaki roma devrinden kalma mezarlar toprak ile doldurup Caglik parki halinde halkin hizmetine
acilmistir. Bu alan uzun zaman rekreasyon alani olarak kullanilmistir 1979 yilinda yapilan arkeolojik
kazilar sonucunda bir kaya mezarinin dosemesinde, Edessa Krali VIII. Biiyilk Agar’in mozaigi
bulunmustur (Kiirk¢tioglu ve Giiler, 2010: 87; Akbiyik, 2014). 1999 yilinda tekrardan diizenlenip
halkin rekreasyon ihtiyacini gidermek i¢in acilmustir.

S s 27T .'_7 o

Fotograf 8. Sehitlik parki (Akbiyik, 2014).
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Ayn-1 Zeliha Parkr: Sanlhurfa Kalesi kuzey etegindeki Ayn-1 Zeliha Golii'niin ¢evresindedir. Ayn-1
Zeliha parkin hikayesine gore Hz Ibrahim Nemrud'un emriyle atese atildiktan sonra Nemrud'un kizi
olan Zeliha da Hz Ibrahim’e inandigindan kendisini onun pesinden atese atmis; Zeliha'nin diistiigii
yerde de Ayn-1 Zeliha G6li olusmustur. Bu goldeki baliklarda halk tarafindan kutsal kabul edilerek
yenilmemekte ve korunmaktadir. Goliin ¢evresi, 1924 yilinda Vali Fuat Bey tarafindan park olarak
diizenlenmis ve halkin hizmetine sunulmustur (il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii). Ozellikle yaz
aylarinda sicaktan bunalan Sanlwrfalilar ve sehre gelen ziyaretciler buradaki agaglarin altinda
dinlenerek, soguk iceceklerini de yudumlayarak manzaranin keyfini ¢ikarirlar. Parkta yoresel
Sanliurfa mutfagina ait yemeklerin ¢ikarildigi lokanta da bulunmaktadir. Goliin iginde ziyaretgilerin
kayikla dolagma imkani1 da vardir (Akbiyik, 2014)

e O . R R e
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Fotograf 9. Ayn-1 Zeliha Parki (Akbiyik, 2014)

Turgut Ozal Parki: Sanlurfa ‘mn Ulubath mahallesinde Fatih Sultan Mehmet parkin batisinda
toplam 43,000 m2 alan {izerine kurulmustur. 28 Haziran 2013 yilinda Sanliurfa belediyesi tarafindan
yapilmugtir. Turgut Ozal park: icerisinde su gosterili meydan, amfi tiyatro gibi bir ¢cok rekreasyon
alan1 yapilmigtir. Akiilii aragla siirebilecegimiz alanlar, kosu parkuru, spor alanlari, ¢ocuk oyun
alanlar1, gezinti yollar1, cocuk kiitliphanesi gibi, 6nemli yerler bulunmaktadir (C. Kiirk¢iioglu ve S.
Kiirk¢iioglu, 2017, S.88).

Fotograf 10. (https://www.haberler.com/turgut-ozal-parki-hizmete-girdi-4562946-haberi/).
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Cumhuriyet Parki: Sanlhurfa belediyesi tarafindan kent merkezine 6 km uzaklikta Cumhuriyet
tesisler 2014 halka agilmustir. Igerisinde kafeteryalar, restoranlar, kahvalti salonlar1 oldugu gibi
rekreasyon alani birgok yap1 vardir bunlara sdyle bakarsak 1200 metre uzunlugunda yiiriiyiis alanlari,
yiizme havuzu, su oyun parki, spor alani gibi alanlar bulunmaktadir (C. Kiirk¢lioglu ve S.
Kiirk¢tioglu, 2017, S.88).
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Fotograf 11. (https://lwww.sanliurfabeltur.com/icerik/3/cumhuriyet-parki-sosyal-tesisleri).

Gap Sukay: Sanhwurfa Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan kent merkezine 6 km dogusunda 58 bim
metrekarelik bir alanda yapilarak halkin hizmetine agilmistir. GAP SUKAY, 2016 yilinda aktif bir
sekilde hizmete agilmistir. 35 bin metrekarelik alan lizerinde (Sukay park) bir¢ok aktivete olanag:
sunan Gap Sukay da su sporu yapilmaktadir. Alanda ayrica agik ve kapali havuz alanlari, aqua park,
biyolojik gdlet, temal1 bahgeler, cocuk oyun alanlari, kosu parkuru, etkinlik meydanlari, su oyunlu
havuzlar, atletizm sahasi gibi rekreasyon alanlar1 bulunmaktadir. Igeresinde su kayagi, kano, su
traktorii, yunus bisikleti gibi etkinlikler yapilmaktadir (C. Kiirk¢tioglu ve S. Kiirk¢iioglu, 2017, S.88).

_ ) NN -

Fotograf'12. (https://www.sanliurfa.bel.tr/icerik/4539/21/sanliurfa-gap-sukayda-bulusuyor).
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Fotograf13. (https://www.facebook.com/sanliurfabeltur/videos/gap-sukay-park-sosyal

Tek Tek Daglart Milli Parkr: Sanhurfa sehrinin, giineybatisinda yer alan Tektek Daglar {izerinde
19.335 hektarlik bir alanda yer almaktadir. Suayip Sehri Harabeleri, Sogmatar Harabeleri, Senem
Magaras1 alandaki 6nemli arkeolojik kalintilardir. Park alaninin ‘kaynak degerini, tarihi ve
arkeolojik kalintilar’ olusturur. Bunlari; ‘Suayip Sehri Harabeleri, Sogmatar Harabeleri ve Senem
Magaras1’ seklinde ifade etmek uygundur.. Suayip Sehri Harabeleri: ‘/I1. veya IV. yiizyila ait Sehir’
baya genis bir bolgeye yayilan bu tarihi sehrin civari, bolge bolge izlerine rastlanan surlar ile
cevrelenmistir. Kent merkezinde fazlasiyla kaya mezar iistine kesme yapidaki taslardan yapilar
dosenmistir. Halk arasinda gecen bir inang der ki, Suayp peygamber bu sehirde yasamistir bu ylizden
adini da bahsi gecen peygamberden almistir. Bu bolgede ki kalintilar arasindaki bir magara Suayp
peygamberin makami diisiincesi ile ziyaret edilir. Ayrica buraya gelen halkin rekreasyonel etkinlik
olarak ‘yiiriiytisler, doga gezintisi, yamag¢ parasiitii, bisiklet turu ve piknik’ gibi etkinlikleri de
yaptiklart  goriilmiistiir  (https://bolge3.tarimorman.gov.tr/Menu/24/Tektek-Daglari-Milli-Parki-
_sanliurfa).

Fotograf'14. Tek Tek daglar (https://bolge3.tarimorman.gov.tr/Menu/24/Tektek-Daglari-Milli-
Parki-_sanliurfa).

4. Tartisma ve Sonug¢

Glinliik hayatin getirdigi yorgunluk ve stresten uzaklagsmak i¢in insanlar kendilerini mutlu, huzurlu

ve yenilenmis hissetmeleri amaciyla rekreasyonel etkinlik alanlarmi kagis noktast olarak

diisiinmektedirler. Bizde buradan hareketle Sanliurfa ilindeki ve ilgelerindeki rekreasyonel alanlari
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incelemis bulunmaktayiz. Kent parklarina baktigimizda kentin ekolojik diizenini korumak ve
yerlesimcilerin rekreasyon ihtiyacina cevap vermek iizere kentin merkez noktalarinda insa edilir. Bir
diger sekli ile kent parklarina baktigimizda toplumu ifade eden her yastan bireylerin aktif-pasif olarak
rekreasyon gereksinimlerini karsilama amagli tesis ve imkanlara yer veren kent i¢i agik yesil
alanlardir (Boyac1 2010:10 aktaran Ertekin 1992). Sanliurfa ilindeki parklara baktigimizda genel
olarak rekreayonel etkinlik i¢in ylriiylis, hafif egzersizler, bisiklet slirme, kosu yapildigi
goriilmektedir. Kent parklarina bakildiginda kullanis sekilleri acgisindan yani temalarina gore
sekillendirilir (Boyac1 2010:10 aktaran Altinel 1998). Cesitli tema ve foksiyonlar ile bireylere hitap
etmektedir. Sanlurfa ilindeki park alanlarinin fonksiyonlar1 gézlemlendiginde, genel manada ¢ok
fonksiyonel yapiya sahip olmadigina rastlanmistir. Daha anlasilir ifade etmek gerekirse, parklarin
kapladigi alan daraldikca, fonksiyonlarin da buna paralel olarak azaldig: ve hatta yalnizca dinlenme
gibi tek bir fonksiyona dontistiigii soylenebilir. Farkli fonksiyon 6zellige sahip parklara bakildiginda,
genel olarak ‘kiigiik birer ¢ocuk oyun alani, spor aletleri alani, yliriiyiis alan1 ve kosu parkuru alani’
bulunmaktadir. ‘Cocuk oyun alani, spor aletleri alani, yiiriiylis alan1 ve kosu parkuru alan1” daha ¢ok
20.000 ve tizeri m*’lik alana sahip parklarda bulunmaktadir. Sanliurfa sehrinde 2013 yilinda agilist
yapilarak faaliyete gecen ve en prestijli parki olarak bilinen toplam 43.000 m?’lik alana sahip Turgut
Ozal Parki, sehirdeki en fazla fonksiyona sahip parktir. S6z konusu bu park igerisinde ‘su gosteri
meydani, amfi tiyatro, akiilii ara¢ pisti, engelli parki, cocuk oyun alanlari, fitnes alani, gezinti yollari,
spor kompleksi ve kosu parkuru’ gibi fonksiyonlar bulunmaktadir Bu alanlarin insanlarin
rekreasyonel etkinlik ihtiyacini gidermeleri amaciyla tasarlandigi goriilmektedir. Sonug olarak,
rekreasyon alanlarina baktigimizda merkez ilgelerin disinda kalan ilgelerde ki rekreasyon alanlarinin
yetersiz oldugu, ¢ok fonksiyonlu hale getirilecek sekilde gelistirilmesi ve her kesime hitap etmesi
gerektigi sdylenebilir.
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KTULU, KOC; Rekreasyonel Alanlarin Incelenmesi (Sanlurfa i Ornegi).

ENGLISH EXTENDED SUMMARY

Introduction: Today, people's busy working life and the stress of life make people tired physically
and mentally. It has been observed that this fatigue affects people's health negatively. Apart from
these, thanks to the technological developments in our lives, it has been seen that there is a greater
need for activities where individuals can spend their spare time. (Can, 2015). Leisure is the time that
people do not work, that is left out of duties and questions, and that the individual uses in accordance
with his own preferences. (Tezcan, 1982:10). As much as it is necessary for the individual to meet
his needs in his life and make a living, it is just as important to make use of his spare time. (Giilbahge,
1996, Akt Akyliz and Tiirkmen, 2016). It has been observed that individuals struggling to meet our
physiological and psychological needs turn to recreational areas to perform recreational activities in
order to regain their lost energy and to make use of their spare time (Akesen, 1978). It is known that
it comes to the word recretio, known as recreation, regeneration and re-creation. (Karakucuk, 1999;
56). Recreation; It includes certain activities that individuals do in their free time with the aim of
getting rid of the boring, ordinary and pressured state of life, relaxing and having a good time
(Altunkasa and Uzun, 1991). Kog (1991) on the other hand, recreation; It includes all the activities
done by the people in the free time period, which are influenced by the structure of the environment
in which they live, in order to renew themselves for physical, mental and similar purposes, which
they do without any coercion. In general, recreation areas are formed by being influenced by the lives
and environment of individuals. We see that recreational activity areas appeal to individuals in many
ways. In this study, it is aimed to examine the recreational areas in Sanliurfa and the activities held
here.Method:The research was conducted with the scanning model. In order to examine the current
and possible recreational areas of the city of Sanliurfa over the internet, information obtained from
Sanliurfa municipality and other official institutions, websites and databases were scanned. With this
scanning, the recreation areas of the city of Sanliurfa were observed.Discussion and result: In order
to get away from the tiredness and stress of daily life, people think of recreational activity areas as an
escape point in order to feel happy, peaceful and renewed. From this point of view, we have examined
the recreational areas in the province of Sanlurfa and its districts. When we look at the city parks,
they are built in the central points of the city in order to protect the ecological order of the city and to
meet the recreational needs of the settlers. In another way, when we look at urban parks, they are
urban open green spaces that include facilities and opportunities to meet the active-passive
recreational needs of individuals of all ages that express the society (Boyaci 2010:10 as cited in
Ertekin 1992). When we look at the parks in Sanlurfa, it is seen that walking, light exercises, cycling
and jogging are generally used for recreational activities. When we look at urban parks, they are
shaped in terms of usage patterns, that is, according to their themes (Boyac1 2010:10 as cited in Altinel
1998). It appeals to individuals with various themes and functions. When the functions of the park
areas in Sanliurfa province were observed, it was found that they did not have a very functional
structure in general. To put it more clearly, it can be said that as the area covered by the parks narrows,
the functions decrease in parallel with this and even turn into a single function such as rest. When we
look at the parks with different functions, there is generally a small children's playground, sports
equipment area, walking area and jogging track area. 'Children's playground, sports equipment area,
walking area and jogging track area' are mostly found in parks with an area of 20,000 or more m?.
Turgut Ozal Park, which was opened in Sanliurfa in 2013 and is known as the most prestigious park
with a total area of 43.000 m?, is the park with the most functions in the city. There are functions such
as 'water show square, amphitheater, battery powered vehicle track, disabled park, children's
playgrounds, fitness area, promenade, sports complex and jogging track' in this park. As a result,
when we look at the recreation areas, it can be said that the recreation areas in the districts outside the
central districts are insufficient, they should be developed to be multifunctional and appeal to all
segments. Conclusion: As a result, when we look at the recreation areas, it can be said that the
recreation areas in the districts outside the central districts are insufficient, they should be developed
to be multifunctional and appeal to all segments.
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