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Ozet: Bu calisma Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Klinigine ve Tarim 11 Miidiirliigiine sun'i tohumlama
istegi ile getirilen 2-5 yaslar1 arasinda, reproduktif sorunu bulunmayan, 3 kezden daha fazla tohumlanmayan 254 inek
ve diive iizerinde gerceklestirildi. Bu galismada, Van ve ydresindeki hayvan sahipleri tarafindan ostriiste olduklart
sanilarak sun’i tohumlama istegiyle getirilen diive ve ineklerin en uygun tohumlama zamaninin tespiti, sun’i
tohumlamanin basarisini etkileyebilecek bazi faktorlerin ortaya konmasi ve ostris tespitinde kullanilan kimi
yontemlerin etkinliginin belirlenmesi amaglandi. Hayvanlar i¢ gruba boliindi.

Birinci grup ineklerden, 5ml siit alinarak soguk zincir igerisinde labaratuvara gdnderildi ve progesteron
degerleri belirlendi. Ikinci grup ineklerin, vaginal muayene ve rektal muayene uygulanarak oOstriisleri aragtirildi.
Uciinei grup inekler ostrisleri aragtirilmaksizin tohumlandi. Bitiin inekler tohumiandiktan 2-3 ay sonra gebelik
muayeneleri yapildr.

Calismada, sun'i tohumlama istegi ile getirilen ineklerin dstrislerinin en etkili vaginal ve rektal muayene
yontemiyle tespit edilebilecegi sonucuna varildi. Ayrica, Van ve yoresnideki yetistiricilerin %44,40'mn ostriist
zamaninda tespit edemedigi belirlendi. Birinci grupta %36.32, 2. grupta %48.97, 3. grupta %19.40 gebelik elde
edildi.

Anahtar Kelimeler: inek, Ostriis, Siit-progesteron, Rektal ve vaginal muayene.

Studies on artificial insamination and pratically determining the estrous of cattle
in Van region

Abstract: The present study was performed on 254 cows and heifers aged betwesn 2 and 5 which had no
reproductive problems and hadn't been inseminated more than three times before. These animals mentioned were
brought to the clinics of Animal Hospital of the Yuzuncu Yil University and Van Agriculture Ministry for Artificial
Insemination. In the present study, 1t was aimed to determine the best artificial insemination time, in heifers and cows
thought to be in estrous brought and for artificial insemination by the animal owners. It was also aimed to determine
some factors that affect artificial inseminatior succees. Effectiveness of some methods that aimed to determine
estrous were also investigated. The animals were divided into three groups.

Five ml of milk samples were taken from the first group of animals. Milk samples immediately sent to the
Jaboratory in cold chain for to detect progesterone levels. Presence of oestrus were investigated in the second group
of animals through vaginal and rectal examination. The third group of animals were artificially inseminated without
invensting estrous status. Animals in all groups were artificially inseminated and examined in terms of pragnancy 2-3
months after the insemination.

Results in the present study showed that, detection of estrous of the animals brought for artificial insemination,
were the best when the animals examined through vaginally and rectally. It was also observed that, about 44.40 % of
animal owners missed the estrous in time. Pregnancy rates in the present study, after artificial insemination were
36.36% in first group, 48.97% in second group and 19.40% in third group.

Key Words: Cow, Estrous, Milk-progesterone, Rectal and vaginal examination.

GIRiS gerceklesebilmektedir.  Siit

gerekse siit  verimleri saglkli  bir

ineklerinin gerek yavru
postpartum

Siit retiminin temel alidigt isletmelerde st
verimi periyodunda elde edilecek artiglar biiylik 6nem
tasimaktadir. Bu da ancak, yilda bir yavru alinmasi ile
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gecirmelerine, ostriistin zamaninda tespit edilmesi ile
uyeun sekil ve zamanda tohumlanmasina baghdir.
Ostriis zamamnin tam tespit edilememesi nedeniyle
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dogum ile tekrar gebe kalma arasinda gegen siirenin
uzamas! vavru ve ozellikle siit veriminde ekonomik
olarak kiiciimsenmeyecek kayiplara neden olmaktadir.
Ozellikle ineklerin ahirda bagli tutulmalar1 ve siit
veriminin  artmasma  paralel olarak  subostriis
olgularinda gorillen artis, Ostrlis  davraniglarinin
gorillmesini engellemekte, bunun sonucunda da dol
veriminde 6nemli kayiplar goraimektedir (1-3).

Ostriisiin tespitinde kullanilan en pratik yontem
ineklerin dogrudan gozlenmesidir. Bunun yam sira
meradaki ineklerde asim dedektorleri, tebesir tozlari,
cesitli boya maddeleri, arama bogalart ve yiiksek dozda
testosteronla uyariimis ineklerden de
yararlanilmaktadir. Ayrica rektal ve vaginal muayene

uygulamalars, kan ve siitte hormon analizlerinin
yanisira  Ostriisin  belirlenmesinde  vaginal ~direng
olgtimleri  ve  vaginal  mukus  testleri  de

kullanilmaktadir (4-8)

Progesteronun, en onemli atiiim yolunun siit
-oldugu, kandaki progesteron ile siitteki progesteron
arasinda paralel bir iliskinin varligs ve siit progesteron
testinin  klinik olarak uygulamasinin daha kolay
olmasindan dolayr ovaryum aktivitelerinin bu yolla
kolayca izlenebilecegi bildirilmektedir (9-11). Siit,
plazma ve serum progesteron diizeyleri, gelismis
aletlerle donanmis endokrinoloji laboratuvarlarinda
uzman kisilerce Radio Immunoassay (RIA) ve Enzim
fmmunoassay (EIA) yontemleri ile nanogram (ng)
diizeyinde saptanabilmektedir (12-14).

Kizgmmhigin  belirlenmesinde,  rektal  yolla
ovaryumlarin muayenesi ¢nemli bir yer tutmaktadir.
Ancak, uzman Kkisilerin bile ovaryumlarin rektal
muayenesinde %20-30 oranmda yanlis tan1 koyabildigi
ve deneyimli hekimlerin de, dis kizginhk belirtileri ve
vaginal muayene ile desteklenen, rektal ovaryum ve
uterus  bulgularint  yorumlamada siipheye veya
vanilgiya  (%7.1)  dustikleri ve  deneyimsiz
klinisyenlerin, deneyimlilere oranla ineklerde ovaryum
palpasyonunda ve fonksiyonel luteal dokunun
teshisinde daha ¢ok yanligliklar yaptig: bildirilmektedir.
Ovaryumlardaki luteal dokunun ve Graaf follikiiliiniin
belirlenmesinde rektal muayene giivenilirliginin %55-
95 arasinda degistigi de kayrtedilmektedir (15, 16).
Sigirlarda ¢apt 10 mm den bilyiik follikiillerin rektal
muayene ile %71, ultrasonografi ile %95, ¢apt 5-10
mm olan follikiilerin ise rektal palpasyonla %21.5,
ultrasonografi ile %34.3 oranlarda tespit edilebildigi
bildirilmektedir (17).

Bu c¢alismada, Van ve yoresindeki hayvan
sahipleri tarafindan ostriiste olduklari santlarak sun'i
tohumlama istegiyle getirilen diive ve ineklerin en
uygun  tohumlama  zamaninin  tespiti, sun't
tohumlamanin®  basarisini etkileyebilecek  bazi
faktorlerin - ortaya konmasi ve Ostriis  tespitinde
kullanilan kimi yontemlerin etkinliginin belirlenmesi
amagclanmistir.

MATERYAL VE METOT

Materyal

Bu ¢ahsma Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi Klinigine
ve Tanm [l Midirligine sun’i tohumlama istegi ile
getirilen  2-5  yaslarinda,  reproduktif  sorunu
bulunmayan, ardisik ii¢ kezden fazla tohumlanmamig
olan 254 inek ve diive iizerinde yiiriitiildii.

Metot

Sun’i tohumlama istegi ile getirilen inekler
asagidaki yontemlere gore gruplandirildi.

Siit Progesteron Grubu (1. Grup)

Bu gruptaki 76 inegin her birinden tohumlama
aninda cam tiplere 10 ml siit ve iizerine 0.5 ml
potasyum dikromat (%2) ile potasyum klorir (%3)
solusyonu ilave edilerek soguk ortamda (+2-+8 °C)
saklanarak, 1 aym sonunda Tiirkiye Atom Enerjisi
Kurumu Hayvan Saglik Niikleer Arastirma Enstitiisii
Lalahan Laboratuvar’ma  gotiiriildiic  ve burada
progesteron  degerleri  belirlendi.  Siitte hormon
diizeyleri literatiirlerde (18, 19, 20) bildirilen EIA
(Enzim immuno Assay) yontemiyle olgiildii. Olgiimler
icin EIA Plate kitlerinden yararlanildi. Progesteron
degerleri  Sng/ml’den  kiiciikler ~ ostriis  olarak
degerlendirildi.

Vaginal ve Rektal Muayene Grubu (II. Grup)

Sun’i tohumlama istedi ile getirilen 111 inege
tohumlama aninda Rektal ve vaginal muayene
yapilarak ostriisleri arastinldi. Rektal muayenc ile
ovaruyumlarda saptanan Graaf f{ollikilii ve uterus
tonusu kaydedildi. Rektal muayene sirasmnda gergin
kivaminda hissedilen uteruslar +++, yumusak ve et
kivaminda bulunan uteruslar +, bu iki kivam arasinda
hissedilen uteruslar ise ++ olarak degerlendirildi.
Vaginal muayenede orificium uteri externa’nin agikhgi,
cara’nin  miktart ve vaginal hiperemi bulgulan
kaydedildi. Orificium uteri externa tam agiksa +++, orta
aciksa ++, az agiksa + olarak degerlendirildi. Cara’ninn
miktar1 ¢ok ise +++, orta ise ++, az ise +, vaginal
hiperemi ¢ok ise +++, orta ise ++, az ise + olarak
degerlendirilerek kaydedildi. Rektal muayene ile tespit
edilen Graaf follikiliinden sonra vaginal muayene
sonucunda elde edilen yukaridaki bulgularm hepsi
Ostriis olarak degerlendirildi.

Kontrol Grubu ( 111. Grup)

Bu gruptaki 67 inck, ostriis  bulgulan
aragtirilmaksizin tohumlandi. Her ti¢ gruptaki inekler
tohumlama sonrasi 60-90. giinler arasinda rektal
palpasyon yapilarak gebe ve gebe olmayanlar tespit
edildi.

[statistik analizlerde Z testi (Binomial) kullamldi.
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BULGULAR

Hayvan sahipleri tarafindan 6striiste olduklar
sanilarak sun’i tohumlama igin getirilen toplam 254
inek ve diiveden birinci gruptaki 76 inekten siit
progesteron  sonuglarina gore 55’inin  (%72.36)
(progesteron seviyesi 5 ng/mP’nin altinda) ostriiste
oldugu, 21’inin (%27.64) ostriste olmadif tespit
edildi. ikinci gruptaki 111 inek ve diiveden 49
(%44.14Yunun  dstriiste  oldugu, 62°sinin  (%55.85)
ostriiste olmadig1 saptand1. Iki grubun ortalama Gstriis
orant %55.60 (P = 0.556) bulundu. Ugiingii gruptaki
hayvanlar ise ostriis kontrolleri yapilmaksizin direkt
tohumlandi (Tablo:1).

Gebelik muayeneleri sonucunda birinci gruptaki
55 inekten 20 tanesinde (%36.36), ikinci gruptaki 49
inekten 24’iinde (%48.97) ve iicinci gruptaki 67
inekten 13’iinde (%19.40) gebelik elde edildi (Tablo:1).

Grup 1 ve grup 2 arasinda Ostriisii dogru tespit
etme oranlar1 arasindaki fark istatistiksel yodnden
onemli bulunurken (p<0.01), iki grup arasinda gebelik
oranlary acisindan fark yoktu (P>0.05). Ancak 1. grup
ile 3. grup arasinda (P<0.05) ve 2. grup ile 3. grup
arasinda gebelik oranlan agisindan fark istatistiksel

yonden 6nemli (P<0.01) olarak belirlendi.

Tablo 1. Gruplara gore ostriis, gebelik ve ostriisiin yanlis tespit oranlari.

Siit progesteron grubu

Rektal ve vaginal muayene grubu ~ Kontrol grubu

Hayvan sayis1 76
Ostriisteki hayvan sayisi 55
Ostriisiin dogru tespit orani (%) 72.36
Gebelik orani (%) 36.36 (55/20)

Ostriisiin yanlis tespit orani (%)

111 67

49 -

44.14 -
48.97(49/24) 19.40(67/13)

44.40

TARTISMA VE SONUC

Inek yetistiriciliginde ekonomik yoénden onemli
bir yeri olan Ostriisiin  tespiti  konusunda EIA
yonteminin  ve rekto-vaginal muayene yonteminin
degisik bircok caligmada basar1 ile kullanildig)
kaydedilmektedir. Ozellikle siit¢ii sigirlarda ostriisiin
tespiti bir ¢ok c¢aligmanin konusu olmustur. Siit
progesteron Olgiimleri Ostriis tespitine yonelik olarak
kullanilarak, Ostriisii tespit edememeden dolayi
kaynaklanan dogum-—ilk tohumlama, ilk tohumlama-
gebelik arasindaki uzayan siirenin kisaltilabilecegi
bildirilmektedir. (6, 7, 9). Yapilan bu arastirmada da
her iki teknigin yarari ortaya konulmaktadir.

, Bir ¢ok calismada, EIA ile siit progesteron
diizeyinin 5 ng/ml’den diisiik degerleri Ostriis donemi
olarak kabul edilerek tohumlama yaptimasinin
gerekliligi kaydedilmektedir (18-20). Bu ¢alismada da,
EIA yontemiyle siitte olgiilen 5 ng/ml'den disiik
degerler ostriis olarak kabul edilerek tohumlama
yapildi. Tohumlamadan 60-90 gin sonra yapilan
gebelik muayenesinde gebelik orani %36.36 olurken,
ostriis aninda 2 ng/ml'den kigciik olan progesteron
degerlerinde gebelik orani %41.46 olarak bulundu.
Elde edilen sonuglar, Holtschlag- Apel (21) ile Sobiraj
verark. (22)’nin basarili bir sun'i tohumlama igin stitte
progesteron miktarinm 0.6 ng/ml ile 2 ng/ml arasinda
olmasi gerektigi, yine ayni arastiricilarin 2-4 ng/ml
arasindaki degerlerde dol tutma sansinin  distiigii
konusundaki goriigleriyle paralellik gostermektedir.

Kizgmligm ve tohumlama Zamanini
belirlenmesi i¢in Nebel ve ark. (23), progesteron test
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kitleri kullanarak yaptiklari bir arastirmada, siitte
progesteron seviyelerinin ostriisten 6nceki 2.8 £ 0.9
giinden 1.5 = 0.5 giine kadar ve ostriisten sonra 4.0 +
0.6 ginden 5.9 + 1.3 giine kadar dusik oldugunu
bildirmektedirler. Ayrica Henricks ve ark. (24), plazma
progesteron seviyelerinin Ostriisten onceki 1. ile 4.
giinler arasinda azaldigini ve ostriisten onceki 1. ile 2.
giinler arasinda 1 ng/ml’nin altina diistigiinii ve hatta
tohumlandiktan sonra 3 giine kadar (ovulasyondan
sonra 2 giin) yine diisik seviyelerde bulundugunu
belirtmektedirler. Yine Konuk ve ark. (25), kanda
progesteron seviyelerinin Ostriisten sonraki 4 giine
kadar diisiik seviyelerde seyrederek bu- giinlerden sonra
artmaya basladigini kaydetmektedirler. Bu verilerin
ineklerde, sadece diisiik progesteron seviyelerl baz
alinarak Ostriis zamaninin veya en uygun tohumlama
zamanmin  tespit  edilebilecegini  desteklemedigi
goriilmektedir. Sunulan ¢alismada da progesteron
degerleri diisiik olan 55 hayvanda gebelik oranmin
%36,36 olmasi, Nebel ve ark. (23) ile Eddy ve ark.
(12)y’nin bildirdikleri gibi, diisiik seviyede progesteron
degerinin yalnizca 8striis zamanini tespit etmede ancak
yardimci  bir teshis olabilecegi, %100 dogrulukla
Ostriisiin teshis edilemeyecedi kanisini
desteklemektedir. Bu c¢alismada dusiik progesteron
yogunluklarindaki gebelik orant olan %36,36, David
Smith (11)’in bildirdigi %61 ve %355 gebelik oranmdan
diisik bulunurken, Romagnolo ve Nebel (26)'mn
bildirdikleri %46.4'e yakin bulunmustur.

Sunulan ¢aligmada, vaginal ve rektal muayene
bulgularina gore Ostriiste: oldugu tespit edilen 49
inckten 24'inde (%48.97) gebelik elde edilirken,
tohumlama istegi ile getirilen ve ostrils yoniinden
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arastirma yapilmaksizin (tur sisteminde oldugu gibi)
tohumlanan 67 inekten sadece 13'inde (%19,40)
gebelik elde edilmistir. Ikinci grupta elde edilen
%48,97 gebelik oram Ataman ve ark. (27)nm
bildirdikleri %72 gebelik oramndan diisitk bulunurken,
Lopez-Gatius ve ark (28)mmn bildirdikleri %60,34
gebelikten daha az oranda diisiik bulunmustur.

Calisma materyalinin 1 ve 2. gruplarinda
ostriisin~ yanlis  tespiti  ortalama  %44.4  olarak
belirlenmistir. Bu bulgu, literatiirlerde, Semacan (29)'in
%42  ve Aksoy (4)un %47.67 olarak bildirdikleri
oranlara yakmlik sergilemektedir. Kuzey Amerika,
Avrupa ve Israil’de Ostriiste RIA yontemiyle 6lgiilen
siit progesteron seviyeleri 1 ng/mi'den bilyiik olupta
tohumlanan hayvanlarin oranlart %12-22 arasinda,
Fraser Valley bolgesinde ise %4.8 olurken (30), bu
oran Lopez — Gatius ve ark. (31)'minca %26.7, Smith ve
ark. (11)inca %30, Seyrek ve ark. (32)'inca da %23.8,
olarak bildirilmektedir. Bu arastrmada ise Ostriisiin
yanlis tespit oram %44.4 olarak bulunmus ve
literatiirlerde bildirilen oranlardan yiiksek olarak ortaya
cikmistir. Bu oraninim yiiksek olmasinin baslica sebebi;
Van ve yoresinde ineklere genellikle kiigiik aile tipi
isletmelerde bakilmast nedeniyle yetistiricilerin strils
belirleme amaciyla g¢ogunlukla sekonder belirtileri
dikkate almalari, ayrica hayvan sahiplerinin Ostriis
belirtilerini yeterince bilmeme ve Ostriis tespiti i¢in
yeterli zaman ayirmamalart olarak belirlenmistir.

Sonug olarak, hayvanciligin islahinda tartigilmaz
yontem olan sun’i tohumlamanmn basarist bilyiik oranda
ostriistin dogru tespitine baglidir. Gametlerin fertil
yasam siireleri g6z oniine alindiginda bu gercek daha
da belirginlesmektedir. Yapilan bu ¢alisma ile
Tirkiye’de yriitillen sun’i tohumlama calismalarina
bir projeksiyon amaglanmis ve ortaya umutsuz bir tablo
cikmistir. Bu durumun diizeltilmesi i¢in devlet eliyle
yiiriitillen sun’i tohumlama ¢aligmalarinin yeniden
organize edilerek uzman ve bu isi seven kisilerin &n
plana ¢ikarilmasi, teknisyenlerin  genital organ
muayenesi ve uygulanan teknik agisindan yeterli hale
getirilmesi ve bu alanda ¢alisan biitiin personelin maddi
manevi tesvik edilmesi gerekmektedir. Ortaya konulan
bu ¢alisma bir saha uygulamasi olup gerek materyal
bulunmas: gerekse bu materyalin takibi olduk¢a zor
olmustur. Bu, bu alanda ¢alisan biitin personelin
karsilastigt bir olumsuzluktur. Calisma programinda
takip edilen ii¢ yontemden en yararli ve en ekonomik
olant hi¢ kuskusuz rektal palpasyonla striisiin tespiti
ve genital organlarin muayenesidir. Bu amagla ilgili
personelin bu alandaki eksiklikleri giderilerek ideal
sun’i tohumlama sartlar1 olusturulabilecektir. Bu
arastirmanin bulgulari ile kimi literatiir verileri arasinda
meydana gelen uyumsuzluklar g¢alismanin  saha
sartlarinda yiiritilmesinden, kullanilan materyalin ik,
yas ve sayisal farkliliklarindan kaynaklanmis olabilir.

Materyal olarak kullanilan ve yetistiriciler
tarafindan Ostriiste olduklari tahmin edilerek sun’i

tohumlama yapiimasi amaciyla getirilen toplam 254
inek ve diiveden %44.4’tniin uygun tohumlama
zamaninda bulunmadig belirlenmistir. Birinci grupta
%36.36, 2. grupta %4897, 3. grupta ise %19.40
gebelik elde edildi. Elde edilen bu sonug, Tiirkiye’de
yapilan sun’i tohumlama uygulamasinin basarisini
diisiiren muhtemel ve dnemli nedenlerden birisi olan,
ostriisiin  yetistiricilerce dogru bir bigimde tespit
edilememesi sorununu ortaya koymasi agisindan dnem
tasimaktadir. Ayrica Ostriis belirleme metotlarindan
olan siitte progesteron hormonunun tespit yontemi ile
rektal ve vaginal muayene yontemi arasinda Ostriis
tespiti yoniinden, ikinci yontem ile Ostriisiin daha
yilksek oranda belirlenebilecegi ortaya konmustur.
Bunun i¢in Tarmm ve Koy Isleri Bakanlig1 biinyesinde
yiiriitiilen sun’i tohumlamanin basarismin artirilmasi
icin teknik personelin mutlaka rektal ve vaginal
muayene konusunda yeterli egitimi almasi gerektigi
sonucuna varilmigtir.
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