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Kutadgu Bilig’de, iglenen konularin dzelliginden dolayi, hayatin degisik
alanlarina iliskin bir¢ok bilgilere yer verilmistir. Yazilis tarihi, Islamiyet’in Tiirk
boylart arasinda yayils siirecinin ilk evrelerine denk gelmektedir. Bu evre, Tiirk
kavimleri arasinda yogun kiiltiivel degisimin yasandigi bir siiregtir. Bir yanda
geleneksel kiiltiir ile Budizm ve Maniheizm gibi inanmislardan gelen kabul ve
tutumlar devam ederken, éte yanda Islam kiiltiirii artan bir hizla toplumda yayginlik
kazanmaktadir.

Eserde kadinlara iliskin goriis ve diisiinceler, kadina bakis, ¢ocuklar ve
cocugun egitimi konusu bagimsiz bashklar halinde ele alinmistir. Ozellikle
kadinlara iliskin diisiince ve yargilarda, eski kiiltiirlerin yani swra Islam kiiltiirii
etkisinin belirgin bir duruma geldigi goriilmektedir. Bir sosyal olgu olan ziyafetler
ve bunlarla ilgili degerlendirmelere de yer verilmistir. Bu bildiride yukarida
deginilen konular ele alinmig ve bu konulara iliskin terimlerin anlam yapilarindan
yvola ¢ikilarak toplumsal yaklasimlar belirlenmeye calisilmistir. Ayrica, c¢esitli
toplumsal tutum ve kabullerin Islamiyet oncesi donem ile Islami donem iligkileri
irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk dili, Kutadgu Bilig, Tiirk kiiltiirii, gelenekler,
kadin.

ABSTRACT
Reflections of Social Accoptance and Traditions in Kutadgu Bilig

Due to the charackteristics of the subjects in Kutadgu Bilig, there is too
much information regarding to the different ereas of life. The date of its writing

Prof. Dr.; Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk
Dili ve Edebiyati Boliimii.
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coincides the primary stages of emanating Islamism among the Turkish tribes. This
stage is a process that Turkish tribes were experiencing on intensive cultural
change. On the one hand, they continue their beliefs and manners coming from their
cultures, Buddhism and Maniheism. On the other hand, they embrace the Islamic
culture.

The book comprises spreatedly views and thoughts regarding women,
children, and their education. Also, it includes feast as a social phenomenon and its
evaluation. In this report, the subjects listed above are discussed and then [
comment on the semantic structures of terms used in this book. In addition, I analyze
various community manners and beliefs before and after period of Islam.

Kutadgu Bilig’de, ele alinan konularin 6zelliginden dolayi, devlet
yonetiminden, yoneten ve yonetilen iligkisine, ahlak kurallarindan, gelenek,
gorenek ve inanglara dek hayatin degisik alanlarma iligkin hemen her
konuda bilgilere yer verilmistir. Yazilis tarihi, Islamiyet’in Tiirk boylari
arasinda yayilis siirecinin ilk evrelerine denk gelmektedir. Bu evre, Islam
kiiltiriiniin Tirk kavimleri arasinda yogun kiiltiirel doniisiimlere yol agtig
ve yeni bir kiiltiiriin yerlesmeye basladigi bir siiregtir. Bir yanda geleneksel
kiiltiir ile Budizm ve Maniheizm gibi inaniglardan gelen kabul ve tutumlar
devam ederken, 6te yanda Islam kiiltiirii artan bir hizla toplumda yayginlik
kazanmaktadir.

Bu yazida Kutadgu Bilig’de evlilik, kadinlara iligkin diisiinceler,
erkek ve kiz ¢ocuklarla ilgili degerlendirmeler, ziyafet tiirleri ve kimi gorgii
kurallarina iligkin yaklagimlar {izerinde durulacaktir.

Kutadgu Bilig’de 6ne ¢ikan gelenek ve goreneklerle toplumsal
kabullerin kokeni ve bu kabullerin toplum i¢indeki yayginliklar1 konusunda
saglikli sonuglara varabilmek i¢in, metnin iginde olustugu sosyal ortami,
eserin hangi toplumsal kesitte meydana geldigini ve tabii ki yazarin
kimligini g6z oniinde bulundurmak gerekir.

Eser, 1069 yilinda Karahanli devletinde, biiyiik ihtimalle Karahanl
sarayinda yazilmistir. Bolgede Islamiyet’in yayilisiin iizerinden yaklasik
yliz y1l gibi bir siire gegmistir. Bu siire bir dinin toplumun tiim kesimlerinde
timiiyle benimsenip Ozliimsenmesi i¢in fazla bir zaman degildir.
Miislimanligin Tiirk kavimleri arasinda yayilmasi genis kapsamli bir kiiltiir
degismesi anlamin1 da tasir. Bu ¢apta biiylik bir kiiltiirel degisimin yayilip
benimsenmesi, toplumun tiim kesimleri arasinda eszamanli olarak
gerceklesmez. Bu tir kiiltiirel degisimlerin sonucunda olusan yeni
biresimlerin toplum igerisinde benimsenip yayilmasi, genellikle yoOnetici
kesimden baglamak {izere, daha segkin ziimrelerden halk kesimlerine;
yukaridan asagiya dogru isleyen bir siirecte gergeklesir. Bu durum en ¢ok da
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dinler i¢in gegerlidir. Yeni bir din ya da inang sistemi, ilkin yonetici kesim
ve seckinlerce benimsendikten sonra bu kesimlerin Onciiliigiinde halk
arasinda yayilip benimsenir. Dolayisiyla Islamiyet de ilkin ydnetici ve sehirli
kesimlerce benimsenmis, zamanla halk yiginlar1 arasinda yayilip 6ziimsen-
mistir. Bu nedenle, Kutadgu Bilig’de yansimasin1 bulan Islam kiiltiiriinden
kaynaklanan kural ve kabullerin énemli bir boliimiinii, eserin yazildig: tarih
g6z Oniline alindiginda, halk kitlelerinden ¢ok kentli seckin kesimlerce
benimsenmis 6geler olarak kabul etmek gerekir.

Kutadgu Bilig, 6zli bakimindan bir siyasetndme olarak devletin
niteligi, devlet birey iligkisi, drnekleri dogu kiiltiiriinde ¢okga goriilen bir
“pendname” olarak ahlak kurallar1 basta olmak iizere hayatin hemen her
alanina iligkin bilgilere yer veren bir eserdir. Yazar Yusuf Has Hacib, eserin
igeriginden anlasildig1 kadariyla, son derece iyi bir 6grenim gormiis, devlet
yonetiminde gorev almis, toplumun yonetici kesimine mensup, bilge bir
kisidir. Platon ve Aristo’dan etkilenen Farabi, ibni Sina gibi Islam
diislintirlerinin bu konulardaki diislincelerine yabanci degildir (Dilagar,
1972; 24-28). Dolayisiyla, Yusuf Has Hacib eserinde, kalk kitlelerinden ¢ok,
seckin bir kisi olarak kendisinin ve mensup oldugu toplumsal kesitin kabul
ve deger yargilarini yansitmistir. Nitekim eser, bi¢cim agisindan da geleneksel
Tiirk nazim bicimiyle degil, Islam kiiltiirii ile birlikte benimsenen bir nazim
bicimi olan mesnevi tarziyla yazilmig ve hece Olgiisi degil, aruz
kullanilmstir.

Karahanli devletinde halk kesiminin yasayis bigcimi ve deger
yargilariyla toplumun segkin kesiminin deger yargilar1 arasindaki farklilik
konusunda kesin bir sey sOyleyebilmek miimkiin degildir. Ancak sehirli
kesim ile tarim ve hayvancilikla ugrasan halk kesimleri arasinda onemli
farkliliklar bulundugunu var saymak gerekir.

Eserin tiimiinde, dolayli bicimde de olsa, degisik alanlara iligkin
toplumsal deger yargilar1 yer almigtir. Bu dolayli bilgilerin ve deginmelerin
disinda eserde kimi konular dogrudan dogruya ele alinmistir. Bu bildiride
iizerinde durulacak {i¢ konu eserde su basliklar altinda yer almaktadir:

1-Evliik Negii Teg Almakni Ayur (Nasil Bir Kadinla Evlenilmesi
Gerektigini Soyler) (4475-4503);

2- Ogul Kiz Togsa Ne Idigiin Ayur (Ogul ve Kiz Dogunca Ne
Yapilacagini Soyler) (4504-4526)

3- Aska Barmak Torisin Ayur (Yemege Gitme Toresini Soyler)
(4575-4643).

Evlenilecek Kadinda Aranan Nitelikler

“Evlik Negii Teg Almakni Ayur” (Nasil Evlenilecegini Soyler)
basligiyla yer alan ve yirmi sekiz beyitten olusan bu boliimde evlenilecek
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kadinda aranan nitelikler ve kadina iligkin degerlendirmeler ye almaktadir.
Bu degerlendirmelere gegmeden 6nce “kadin” anlaminda kullanilan “ewlik”
sOzciigiiniin yapisina bakmakta yarar vardir. “ev” kelimesine getirilen addan
ad yapma “+lik” ekiyle tiliretilen sozciik, semantik bakimdan “eve ait, ev
icin” gibi bir anlam yapisina sahiptir. Bu semantik yap1 kadin1 “evin igine
ait, evde olan, evde olmas1 gereken kimse” olarak goérme anlayisimi yansit-
maktadir.

Orhon anitlarinda ve Uygur donemi metinlerinde bu sozciik gegme-
mektedir. Clauson (1972, 10). “ev” sézcligiinden +lig sifat eki ile tiiretilen ve
“evi olan, ev sahibi” anlamindaki “ewlig” sozciigii ile, “ew” sozciigiinden
“+lik” ekiyle tiiretilen “ewlik” (eve ait, ev i¢in) anlamindaki sdzciikleri aym
olarak kabul etmis ve eserinde “ewlig” bi¢iminde tek madde olarak gosterme
yanligina diismiistiir.

KB’nin diginda “ewlik” sozciigiini ilk kez Kasgari’de ve bir tek
veride, atasozii niteligindeki asagidaki beyitte gegmektedir:

Tinle Dbulut Ortense ewliik uri keldiirmisce
bolur

Tanla bulut Ortense ewge vyaail kirmisge bolur
(DLT I. 10)

(Aksamleyin bulut kizarsa kadin erkek ¢ocuk dogurmus gibi olur /
Sabahleyin bulut kizarsa eve diisman girmis gibi olur.)

Bu sozciik KB disinda Rabguzi’de gecmektedir: “Lut ewliigi
kAfir erdi VAhile atlia” (Ata 1997; I, 56v20), (Lut’un Karisi
Vahile adli kafirdi).

Nehcii’ 1-Feraddis’te (Eckmann 1995 I, 328/11)
“ewliik” (SAm &aorAsinda yi1lGi tUarasini satladan
tort mipg ewlik Guli Garavasi bar erdi) sdzi
valnizca bir kez gegmektedi. Gerek Kisas’ul-Enbiya
gerekse Nehcl’1l- Faradis’te “es” kavrami ic¢in daha
cok “euft” sbzcigi kullanilmistair. Farsca’dan
alinan bu “cUft” so6zciigi ile glintumizde Tirkcge’de
kullanilan “es” semantik olarak aynidirlar. Her iki
sbzcikte de kadini erkekle esit kabul etme anlami
egemendir.

“ewliik” sozcliglinliin disinda kadin i¢in Kutadgu Bilig’de yalnizca
bir kez “ewe¢i” sozciigii gecmektedir. Baska kaynaklarda rastlanmayan bu
sOzcliglin de anlam yapis1 “ewlik” ile aymidir:

Ulualua tarialia beélukler tili
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Beéiikrek bolur bolma ewgi tuli (4496)

(Soyu sopu olan kadinlarin dili uzun olur, daha biiyiiklenirler kadina kul
olma)

Kutadgu Bilig’de evlenilecek kadinda aranacak nitelikler sdyle
stralanmaktadir:

Kali ewlik almat tilese &zinp
Talusin tile ked yitig uil kozip
Koki edgili bolsun urua hem taria
Uwutlua satinuu tilegil aria
Usa ew U1z1 al elig tegmedik
Seninde aéin er ylUzin kdérmedik
Séni sewge séndin aéin bilmegey
Yaraasiz ya tepgsiz G1ilit kelmegey
Ozinde tuéi al kisi alsa sen
Beéiik tipke yatma bulun bolaa sen (4475-4479)

(Kendine es almak istersen, ¢cok dikkatli ol seckinini ara. Soyu sopu
ailesi iyi olsun, temiz, hayali ve diislinceli olan1 ara. Miimkiinse, senden
baska erkegin yiizlinii gormedigi el degmemis aile kiz1 al. Bdylesi seni seve-
cek senden baskasini bilmeyecek, yararsiz, densiz davranisi olmayacaktir. Es
alinca kendinden asagi birini al, kendinden yukarda olana yaklagma, onun
esiri olursun.)

Aranan bu niteliklere bakildiginda, es se¢ciminde aranmasi Onerilen
ozelliklerin tiimiiniin erkegin kesin egemenliginin saglanmasina yonelik
oldugu goriilmektedir.

Giizel kadmla evlenmenin sakincalari da soyle siralanmaktadir:

Yizi korki tolma Giling eégli Gol
Kiling eégil bolsa tiikel bolaa ol
Ay korklig toluali muni UGolmaail

Kizil mepizinni sen saria Gilmaail
(4484-4485)
(Yiiz glizelligi arama, iyi karakter ara, karakteri iyi olunca miikemmel olur.
Ey glizel arayan giizellik arama, al benzini sarartma.)

Bunun igin yiiz giizelliginin 6nemli olmadigr vurgusu da gene,
erkegin fiziksel olarak gilizel kadina kars1 duydugu giivensizligin dogrudan
bir yansimasidir. Yiiz gilizelliginin 6nemli olmadigi, énemli olanin ruh
giizelligi oldugu, glinlimiizde de ¢ok sik¢a duyulan bir sozdiir.
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Kadinlar zengin, giizel, soylu ve nazik, anlayish olmak {izere asagida
belirtilen dort gruba ayrilmis, evlenilecek kadin dordiincii gruptakiler olarak
gosterilmistir:

Kim ewlik alayin tése tortte tas

Aéin almaz ewlik aya erde bas (4486)

Biregl bay ewlik tiler idstikip

Tall biri korklig tiler koz tikip (4487)

Tat1l bir urualua tip asli Golur

Ulualua atina kUwenir bolur (4488)

Tat1l biri yincke satinut tiler

Ani bulsa terkin ana 6z ular (4489)

Bularda talusin ayayin sapa

Kisi alau erse tulat tut mapga (4490)

Aya bay tilegli sen ewlik talu

Bulun bolmaail sen ay bilgi tolu (4491)

Beéiitgey tilin kopnli nepke bolup

Kotiirgii kerek nepy tilese tolup (4492)

Aya kork tilegli kisi eéglisi

Kisi korki tGolma boéun kiillglsi (4493)

Ttz hallt sewer ol kisi korkini

Meger tenri fagli kUéezseani (4494)

Ava tip tilegli beé&iiklik bile

Ucuz UGilmaau Oz beéiik tip bile (4495)

Urualua tarialia beéiikler tili

Beéiikrek bolur bolma ewci tuli (4496)

Ay yincke satinut tilegli inal

Muni bulsa buldun bu tdért nen tiukel (4497)

(Evlenmek isteyen su dort tiir kadindan biriyle evlenirler ey
insanlari onderi. Biri zengin kadin ister, biri giizel kadina goz diker. Biri
SOy sop arar ve soya sopa gilivenir. Biri nazik ve anlayish arar, onu bulunca
hemen ona baglanir. Bunlardan hangisini segecegi sdyleyeyim, evleneceksen
bana kulak ver. Ey bilgili ve seckin kisi sen zengin kadinla evlenip esir olma.
Malina giivenerek dili uzun olacak, ¢ok sey arzu edecek vermen gerek. Ey
giizellik arayan insanlarin iyisi, kadmin giizelini isteme halka giiliing
olursun. Biitiin halk kadinin giizelligini arzular, fakat Tanri’nin fazileti ancak
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onu korur. Ey soy ve yiicelik arayan, soylu biriyle kendini degersizlestir-
memelisin. Soylu olanin dili uzun olur, sana yukardan bakar, kadina kul
olma. Ey nazik ve anlayish arayan bey, boyle birini bulursan diger dort sey
de tamam demektir)

Kadinlarla ilgili olumsuz diigiinceler bu beyitlerle sinirli kalma-
maktadir. Cocuklar, onlarin yetistirilmesi ve ozellikle kiz ¢ocuklarla ilgili
yargilar dile getirilirken, soz tekrar kadinlara getirilerek, asagidaki diisiin-
celer siralanmaktadir:

Tisilerni ewde kiudezgil tucgi
Tisinin tasi teg bolumaz ig¢i (4513)
Yatia ewde 1éma c¢itvarma tisig
Korip yolda alaan koz ol bu kisig (4514)
Koziin kdrmese arzu tolmaz kopil
Kozuy korse koplin tGolur ay oaul (4515)
Koziugni kiidezgil kopiil tolmaaay
Konil dolmasa 6z bulun bolmaaay (4516)
Tisig katma erke yegil icgilide
Kali tattin erse kecer keggiide (4517)
Tisig 1éma ewde Opin ¢itgal:i
Kali ¢itsa yitrir kénilik yoli (4518)
Tisi asli et ol kiudezgl etig
Yiéir et kildezmese bolmaz €tig (4519)
Vefa yok bularda ozadin beru
Ko6zi tanga baksa bu kopgli naru (4521)
Cefa birle 6nmis igidmis yiaacg
Yémisi aau ol apar bolma ac (4522)
Nece mip azialia eren erkeki
Tisilerde &trid Uzildi koki (4523)
Nege UGizau enlig ylizi suwlua er
Tisilerde otrid 6zi boldi yer (4524)
Tumen min kilig ¢awlia ersiglerig
Tisiler ani yérke komdi tirig (4525)
Negli teg kiidezgli olaria tutup
Kidezigli tepyri kidezsi utup (4526)
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(Kadinlar siirekli evde tut, kadinin dis1 i¢i gibi olmaz. Yabanciy1
eve sokma, kadini digar1 ¢ikarma, kadinlar1 disarida goren goz onlar yoldan
cikarir. Gozler gérmese gonill arzulamaz, ey ogul gdziin goriirse gonliin
arzular. Goziinii gozetirsen gonliin arzulamayacak, goniil istemeyince ona
esir olmazsin. Yemekte i¢mekte kadinlari erkekler arasimna karistirma,
karigtirirsan Olgli kagar. Kadini evden disar1 ¢ikarma c¢ikarsa dogru yolu
yitirir. Kadinin 6zii ettir eti dikkatle korumali, dikkat edilmezse et ¢iiriir
yararsiz duruma gelir. Eskiden beri bunlarda vefa yok, g6zii nereye ¢arpsa
gonlii oraya akar. Onlar cefa ile biiylimiis agacin zehirli meyveleridir, bu
zehirli meyveye istahlanma. Nice bin gozii pek, yigit erkegin kadinlardan
dolay1 kokii kurudu. Nice mutlu ve saygin kisiler kadinlardan dolay1 yerle
bir oldu. On binlerce sanli sohretli yigidi kadinlar diri diri topraga gémdiiler.
Onlar nasil kontrolde tutulabilir, ancak esirgeyen Tanri {istesinden gelip
korusun.)

Bu beyitlerde dile getirilen diisiince ve degerlendirmeler, ataerkil
toplumlarin tiimiinde ortak sayilabilir. Ancak, kadinlarin hicbir sekilde
erkeklerle bir arada bulunmamalari, tamamen kapali ve ev i¢inde yasamalari
gerektigi diislincesi, ne tarim toplumunda ne de gocebe hayvancilikla
gecinen toplumlarda gegerli olabilir. Ister tarim, ister gdcebe hayvancilikla
ugrasan toplumlarda olsun kadin, bu toplum yapilarinin dogal bir geregi,
iiretimde yer alan bir birey olarak toplumun i¢indedir. Kadinin tamamen eve
kapatilmasi, erkeklerin bulundugu alanlara girmemesi ancak kentlesmis
toplumlarda ve aristokrat bir yasama bi¢iminde olanaklidir. Kadinla ilgili bu
degerlendirmeler haremlik selamlik olarak adlandirilan yasama big¢iminin
diisiinsel temelini ve gerekcesini dile getirmektedir.

Biitiin bu olumsuz yargi ve Onerilere karsin asagidaki beyitte,
kadinlarin her istediginin yerine getirilmesi ve onlarin hos tutulmasi
tavsiyesi de gene kadina duyulan korkudan kaynaklanan bir 6neridir:

RAair tut tisig sen negi Golsa bér

Ewipg Gapai bekle yirau tutail er (4520)

(Kadina deger ver ne arzu ederse yerine getir, erkekleri uzak tut
kapim kilitle.)

Bu beyitte dile getirilen diisiince, 6zellikle dinsel/feodal deger yargi-
larmin etkisindeki erkeklerin sik sik tekrarladiklar: “Kadin basimizin tacidir”
bi¢imindeki sozii hatirlatmaktadir.

Cocuga lliskin Diisiinceler
“0aul Kiz Tuasa Ne Teg Igiégiisin Ayur” (Cocuk
Dogunca Nasil Yetistirilecegini Sdyler), baslig1 altinda yer alan 22 beyitlik
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(4504-4526) boliimde ¢ocuga iliskin degerlendirmeler ve ¢ocugun egitilmesi
ile ilgili bilgiler verilmektedir.

Cocugun egitimi ve yetistirilmesi ile ilgili bilgiler oldukca kisa
gecilmis, yalnizca genel bazi tavsiyelerle yetinilmistir:

Oaul Uiz torlse senin ay tepin
Ewinde igidgil igidme &nin (4504)
Awurtasi eégli kisi tut aria
Oaul Uiz aria UGopaa turaay utaria (4505)
Oaul uizua oOgret bilig hem edeb
Apgar iki ajun anip asai tap (4506)
Qaulta tisi al Gizia erke bér
Satingsiz tirilgil aya tutlua er (4507)
Kamua erdem o6gret oaulua tiikel
Ol erdem bile tére bérge mal (4508)
Sire 1éma boslaa ocaulua yawa
Yawa bolaa boslaa yliglrgey iwe (45009)

(Ay gibi oglun ya da kizin olursa, evinde egit baskasina birakma.
Dadi olarak iyi ve temiz birini tut, oglun kizin temiz yetistirilirse uzun yasar.
Ogula ve kiza bilgi ve edep Ogret, iki diinyaya da yararli olur. Ogula biitiin
mabharetleri tlimiiyle 6gret, o maharetlerle mal edinsin. Ogulu basibos avare
birakma, bagibos birakilirsa her tarafa gider, yazik olur.)

Bu kisa tavsiyelerden sonra kiz ¢ocukla ilgili son derece olumsuz
degerlendirmelere gegilmektedir. Cocugun kiz dogmasi seving nedeni degil
tam aksine ilizlintii duyulacak bir olay olarak anlatilmaktadir. Bu anlays,
bazi Arap kabilelerinin kiz ¢ocuklarint goémdiigii yolundaki rivayetleri
cagrigtirmaktadir:

Kizi1ia tutma ewde uzun begsizin
Oking birle dlgey 6zin igsizin (4510)
Aya Utoldas erdes s6z aydim kese
Bu U1z tuamasa yeég tirig turmasa (4511)
Kali tuasa yégrek apa yér Guyi
Ewi bolsa tosni oligler toyi (4512)

(Kiz1 evlendirmeksizin uzun siire evde tutma, yoksa hastaliga gerek
kalmadan pismanliktan Oliirsiin. Ey dost arkadas, sana kesin bir s6z
sOyleyeyim: Bu kiz c¢ocuklarinin hi¢ dogmamasi, dogsa bile yasamamasi
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daha iyi. Eger dogarsa ona topragin alt1 ya da evinin mezarliga komsu olmast
daha iyidir.)

Ziyafet Yemekleri ve Yemege Davet

“Ogdilmis Oé&aurmista AsUa Barmau Tdrisin Ayur”
(Ogdiilmis Odgurmis’a Ziyefete Gitme Tdresini Soéyler)
bashkli boliimde Ogdiilmis’in agzindan Odgurmis’a hitaben, kag tiir ziyafet
yemegi oldugu ve bu yemeklere kimlerin c¢agrilmasi gerektigi
anlatilmaktadir. Ayrica yemek yemeye iliskin kimi gorgii kurallar1 da
siralanmaktadir:

Katilsa 6zim men kisiler bile
Barisau kelisgii kerek men bile (4569)
Séziksiz meni asta indegeler

Men undep olar ma mana kelgeler

Ne teg barau asta ne teg yeégi as
Ouisa negli teg oliau adas

Munu ma ayu bér mapga belgiiliig

Bu istin yime o0k alayin 4lig (4572)

(Insanlarin i¢ine karisirsam, onlara gelip gitmem gerekir. Siiphesiz
beni yemege cagiracaklar ve ben onlar davet edecegim, bana gelecekler.
Yemege nasil gitmeli, nasil yemek yemeli. Dostlar1 davet edince nasil davet
etmeli? Bunlar1 da bana agik¢a anlat, bu konuda da nasipleneyim.)

Ziyafet yemekleri, diigiin, slinnet, erkek cocuk dogunca verilen
yemek ile Oliiniin ardinda verilen “yoa as1” ve bir unvan alma durumunda
yabancilara verilen yemek olmak {izere bes tiir olarak sayilmaktadir:

Ukiis turlig ol bu ouigu asi

Telim tirlig ol bu tonuulut asi (4574)
Olarda birisi kiidenke as ol

Ya slnnet asi ya todursa ogul

Ya €s tus olUigay ya Uoldas adas

Ulug ya kig¢ig tut yauin ya uGadas

Yog asi bolur ya 6liig atipa

Ya ol at bulup as bérlir yatiga (4574-4577)

(Cagirili yemekler ¢ok tiirliidiir, konukluk yemeklerinin de ¢ok tiirii
vardir. Onlarda biri diigiin, digeri slinnet yemegi ya da oglan dogunca verilen
yemektir. Ya es dost cagrilir ya da biiyiik kiigiik, yakin akraba. Bir de 6lii
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adina verilen yog asi1 olur, ya da bir unvan alma durumu olur, yabanciya
yemek verilir.)

Oliiniin ardinda verilen ve “yoa as1” olarak adlandirilan yemek,
cesitli bicimleriyle gilinlimiizde de devam etmektedir. “yoa, yoa
ertiir- (Clauson, 1972; 895), “yoala- yoalat-" (Clauson, 1972;
895), terimleri Orhon metinlerinden beri bilinmektedir

Kaggari’de bu kavramla ilgili su veriler bulunmaktadir: “yoa:
Matem, vyas, 01U gdbmilmesinden sonra verilen yemek”
(DLT III, 1943; 70); “yoa basan: O0li goémildiikten sonra
verilen yemek” (DLT I, 1939; 399); “yoalamak: “0lu ic¢in
yemek vermek” (DLT I. 1939; 309).

Kutadgu Bilig’de “yoa asi1” ilgili ayrinti bulunmamaktadir.
Yalnizca 6lii admna verilen ve yabancilarin ¢agrildigi yemek olarak
geemektedir.

Yemedin nasil yenmesi gerektigi, bu alandaki
gérgu kurallari gene Ogdiilmis’in agzindan
Odaurmis’a anlatilmaktadir. Konuya bagli olarak
tore ve gdrginiin 6nemi vurgulanmaktadir:

Yégli alsa tisle usal tancula

Isig asni lirme sen aazin bile (4601)
Yér erken asia tlirtme tirki ize

Kisi korki buzma Gilingiy tiize (4602)
Toriistizlik ol bu toérice yori

Torisliz kisiler kisike tGori (4603)
féi yatsi aymis tériliig kisi

Torld bilse yalpul bolur tdr basi (4604)
Uamua nepke 6ndi toéri bar sézi

Tori tilz yoritsa yarur er yluzi (4605)
Ui1litGsiz tord 6ndi bilmez kisi

Kisike tGatilsa ¢€étilmez isi (4606)

(Yemegi disleyip alinca ufak ufak c¢igne, sicak yemege iifleme.
Yemek yerken sofra {izerine siirlinme, insanlarin zevkini bozma, davranigini
diizelt. Bu gorgiisiizliiktiir, gorgii kurallarina gore davran, gorgiisiiz kisiler
insanlara zarar verir. Tore bilen kisi giizel soylemis: ‘Insan tore bilirse
ylicelir. Her seyin temeli toredir, toreyi dogru uygularsa insanin yiizii agarir.’
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Karaktersiz, tore, kural bilmeyen kisi insanlarin igine katilirsa isleri
ylirlimez.)

Bunun ardindan yemek yerken, yemegi yapanin gonlinii hos
tutmanin, onu sevindirmenin gerekliligi ve buna bagl olarak genelde
insanlar1 hos tutmanin erdemleri konusunda Oneriler siralanmaktadir:

Asia tataanu yé¢ sen elgin sunup

Seni ko&rse evlik sevinsiin turup (4607)
Kisi emgek 1&sa sana étse as

Yava Uilma emgek ani Uilma bas (4608)
Koéni sozlemis kdrse kopli oéua

S6zi korse maéni bérltUr tl bodua (4609)
Kisi kopgli yuwla siringaa sani

féi keé kildez sinaa serme ani (4610)
Serilse kisi konli kitti tatia
Yatinlia yiradi kesildi asia (4611)
Yatinlitu tilese kiiéezgilli kopiil

Koplil sinsa kitti yautinlit topgil (4612)
Asia tepleyl yé yime as ikis

Mapa mundaa aydi utuslua kiistis (4613)
Uklis yéglilernin asi yig bolur

Asi yig kisi tutci iglig bolur (4614)

(Elini uzatip yemegi yerken, ondan lezzet aldigini belli ederek ye,
yemegi yapan kadin bunu goriip sevinsin. Bir insan zahmet ¢ekip sana
yemek yapiyorsa, bu zahmeti bosa ¢ikarip onu yaralama. Gonlii hassas kisi
cok dogru sdylemis, dikkat edersen onun sozii renkli anlamlara sahiptir.
Insanm gonlii ince sir¢a gibidir, ¢ok dikkat et, duyarsiz davranma, kirilir.
Insanmin gonlii kirilirsa tad: kagar, yakimlik uzaga déniisiir, yarar sona erer.
Yemegi 0l¢iilii ye, ¢cok yeme, akilli ve aziz kimse bana boyle dedi. Cok
yiyenlerin yemegi hastalik olur, yemegi hastalik olan kisi siirekli hastalikli
olur.)

“Ogdiilmis Odgurmis’ta Asta Outimau Toriisin
Ayur” (Ogdilmis Odgurmis’a Yemege Davet Etme Toresini Soyler)
baslikli 4644- 4679. beyitler arasinda yer alan boliimde, yemege davet,
yemegin saglikla iligkisi, saglik agisindan nelere dikkat etmek gerektigi
konusunda bilgiler verilmek-tedir.

452



Bu boliimde dis kirasi ile ilgili beyit dikkat ¢ekicidir. Bilindigi gibi
Osmanlilar doneminde zengin konaklarinda yoksullara verilen iftar
yemeginden sonra “dis kiras1” adi altinda bir de sadaka verilirdi. Kutadgu
Bilig’de “tis teri” ad1 altinda, yemege cagrilan kisiye hediye verme tavsiye
edilmektedir:

Bigis 01l kiliclip yétse bigail aaz
Usa tis teri bér kesilsi coai (4661)

(Hediye ver ve giiciin yeterse ipek hediye et, miimkiinse dis kiras1
ver tatmin olsunlar.)

Bu beyitte sozii edilen yoksullar degildir, yemege cagrilan kisiye
hediye verilmesi Onerilmektedir. “tis teri” terimi de “alin teri” deyimi ile
yap1 benzerligi gostermektedir. Bundan da, ¢agrilinin zahmet edip gelmesine
karsilik hediye ya da dis kiras1 6nerilmektedir.

Yemege ¢agirma ya da yemege c¢agrilma, bir sosyal iligkinin aract
olarak Onemsenmekte, Oyle ki insanlar bu agidan dort cesit olarak
siniflandirilmaktadir:

Bu asua bariali bolur tort Uutu
Bariali yéme tort bolur ay butu (4663)
Biregl barir asta indeseler

As icgl igcer yér negi bérseler

Yana 6z ewipe ouimaz kisi

Basi birni yér ewde yalpuz asi

Tau1l bir kisi korse asta barir

Asin yér ani yandru asta ouir

Tatl bir kisi asta barmaz bolup

Kisig me ewipe olimaz korip

Oltig ol ani sen tirigke sama

Uatilma munar sen tiriglig yime

Tat1l bir Gutu asta barmaz ouUip

Kisig astua inder totimlar toUip
Bularda ey edgi yoriu bu turur

Bigli bilge 6gmis ti1lik bu turur (4670)

453



(Yemege cagrilan ve c¢agrildigr yemege giden insanlar dort gruba
ayrilar. Bunlardan biri c¢agrildig1 yemege gider ve verilen yemegi yerler.
Ama evine kimseyi ¢agirmaz, evine kapanip yemeklerini yalniz yerler. Birisi
de cagrildig1 yemege gider ve kendisi de onu yemege cagirir. Biri de kendisi
cagrildign yemege gitmez ve kimseyi de cagirmaz. Oylesi oliidiir, onu
diriden sayma, onlara katilma ve onlarla yasama. Bir grup da cagrildig:
yemege gitmez ama kendisi hayvanlar kesip baskalarim1 yemege cagirir.
Bunlardan en iyi yordam budur, bilge ve bilgili kisilerin 6vdiigii de budur.)

Insanlarla iletisimi, sosyal iliskileri ve bunun sonucunda dayanis-
may1 saglayici bir arag olarak goriilen ¢agrili yemeklerde de, gorildiigii gibi
karsilik verme ve hatta comertce davranma 6zellikle vurgulanmaktadir.

Sonug¢

Kutadgu Bilig’de kadinlarla ilgili diisiince ve degerlendirmelerin
onemli bir boliimii dogal olarak eski Tiirk kiiltiirinden kaynaklanmaktadir.
Bu kiiltiirde diinyanin degisik kiiltiir ve inanglarindan bir¢ok ortak yon ve
benzesmeler bulunmaktadir. Eserde kadinlara iliskin olarak oldukg¢a 6ne
¢tkan kimi yaklasim ve kabullerin Islam kiiltiiriinden kaynaklandig1 agiktir.
Yalniz bu kabullerin toplumun tiim kesimlerince benimsenip uygulandig
sOylenemez. Bunu seckin bir aydin olan Yusuf Has Hacib’in bu goriisleri
daha ¢ok dini kaygilarla yansittig1 ancak bu kabullerin toplumun ydnetici
kesimlerince de paylasildigi tahmin edilebilir.

Ziyafet ve benzeri kimi gelenek goreneklere iliskin sosyal olgular ise
dogrudan dogruya geleneksel kiiltiirden kaynaklanan 6gelerdir. Bunlarin
birgogu, dnemsiz bazi bigimsel degismelerin disinda géniimiizde de varlik-
larini siirdiirmektedir.
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