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OZET

Harf devriminden on ay sonra Ucinci Milli Tork Tip
Kongresinde sunulmus bilimsel ve modern plastik cerrahi
metotlarinin  uygulandigi 1929 basimi bu kitabin  Tirk
plastik cerrahi ve tip tarihi agisindan énemli oldugunu
disinmekteyiz.

1 Kasim 1928 tarihli harf devrimi ile o gine kadar
kullanilan  Arap  Alfabesi’‘nin yerine, Latin Alfabesi’nin
Turkceye uyarlanmis bir bicimi kabul edilmistin. Mevcut
kitaplarin cevrisi yapilirken ayni zamanda yeni alfabe ile yeni
kitaplarda yazilmaya baglandi. 1929 yilinda Dr. Operatér
Ali Riza Faik (Altogan) (Gureba Hastanesi Operatéry) ve
Dr. Operatér Kazim Ismail(Girkan) (Gureba Hastanesi
Sabik Cerrahi Asistani) tarafindan “Cerrahi Olarak Tedavi
Edilmis Cilt Kanserleri” kaleme alinarak Istanbul Evkaf
Matbaasinda Latin harfleri ile basiimistir. Kitap toplam 40
sayfadir. Dili ginimiz Tirkcesine yakin olmakla birlikte
dzellikle tibbi terimler eski Tirkge ve Osmanlicadir.
Kitaptaki genel bilgiler, operasyon teknikleri, istatistiksel
degerlendirmelerden bahsedilmis ve hastalarin  ameliyat
dncesi ve sonrasi resimleri kiyaslanmishir. Kitapta 36 hasta
41 adet fotograf ile belgelenmis, yapilan tedaviler ve bu
tedavilerin neficeleri ile ilgili bilgi verilmistir.

Yeni bir Glke kurulurken Latin harfleri ile basilmis belki de
ilk plastik cerrahi kitabi oldugunu diisindigimiz bu eserin
plastik cerrahi ve tip tarihimiz acisindan da énemli kilometre
taglarindan oldugu kanaatindeyiz

Anahtar kelimeler: plastik cerrahi tarihi, cilt kanseri, tip
tarihi

GIRiS

Tip tarihini bilmek, hekimlik mesleginin devaminda,
bu meslegin nasil ortaya cikhigr, gelistigi ya da degistigi
konusunda bilgi sahibi olmamiza ve gelecege gecmisin
aydinhg ile bakmamiza yardimcr  olmaktadir.  Bu
cografyadaki tip tarihi dinya tip tarihi ile eg zamanli
seyretmigtir.  Insanin  var  oldugu yerde hastalik,
hastaligin oldugu yerde ise hekim ve tedavi yontemleri
bulunmaktadir. Mezopotamya’da ya da Anadolu’nun
diger bélgelerinde tip ile ilgili bircok yazili tablet ve
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FIRST PLASTIC SURGERY BOOK PUBLISHED WITH
LATIN ALPHABET IN TURKEY: “SURGICALLY TREATED
SKIN CANCERS”

ABSTRACT

One year after Turkey adopted the Latin alphabet for the
Turkish language, replacing the Arabic alphabet, a very
scientific and modern textbook describing plastic surgery
techniques was published. In 1929 surgeons Ali Riza Faik
and Kazim Ismail (from Gruba Hospital, Istanbul) published
a book fitled “Surgically treated skin cancers”. This book
is believed to be first plastic surgery book using the new
alphabet in Turkish. The book gives detailed information
of the 75 patients admitted to the clinic with skin cancers
in 3 year time period. Forty one of the patients were
demonstrated with preoperative and postoperative pictures
and their diagnosis, surgical plan and treatment course
were documented with details. The general information,
operative details, usage of statistics and documentation with
pictures proves this book to be a scientific achievement. The
language of the book is quite understandable with today’s
language although most medical terms are in old Turkish or
Ofttoman Turkish which makes it a little bit confusing.

This book is believed to be the first Turkish plastic surgery
book of the modern era. This book is a very important
landmark not only for Turkish plastic surgery but also
for Turkish medical history as well. For the young plastic
surgeons of today this book should be an inspiration for
future achievements.

Keywords: plastic surgery history, skin cancer, medical
history

kullanilan aletler ile kargilagsmaktayiz.! Yine tarihteki ilk
tip okulu Galen tarafindan bu topraklarda Bergama’da
kurulmustur (M.O. IV. yy).”

Antik caglarda medeniyetin merkezi olan, ilim ve
tipta &nderlik eden Anadolu topraklar yine ortacag
ve yenicagda tip biliminde énderlik etmistir. Onbesinci
yUzyilda Amasya’da yasamis Sabuncuoglu Serafettin de
yazdigi cerrahi kitaplarda ilk plastik cerrahi érneklerini
sunmustur.? Anadolu Selcuklu ve Osmanh dénemlerin
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Resim 2 : Kitabin 6nsézi ve
tesekkir metni

Resim 1 : Kitabin dis kapaginin
goérinimu

de tip ilmine gerekli dnem gésterilmis ve tim dinyada
s6z sahibi hastaneler ve egitim merkezleri acilmigtir.
Onyedinci yUzyllda bah tibbindaki, gelismeler ile Tork
tibbinda da ilk batililasma hareketleri  baslamistir.
Osmanl  hekimleri  tarafindan,  Avrupali  meshur
hekimlerin eserleri Turkgeye gevrilmistir.® Ondokuzuncu
yizylldo ise Tibhéne-i Amire ve Mekteb-i Tibbiye-i
Adliye-i Shéne gibi bah tarzi ip egitimi veren okullar
acilmighir.* Ondokuzuncu ve yirminci yizyillda sanilanin
aksine Osmanli imparatorlugunun icinde bulundugu
koto gidise ve tip alaninda kisith imkéanlara ragmen gok
ivi hekimler yetistirilmis, gizel eserler ortaya konmustur.
Batiya yénelis sonrasinda cumhuriyetin ilk yillarina ait
bircok tibbi eser olsa da plastik cerrahi ile ilgili kaynak
oldukca azdir. Her ne kadar o dénemdeki cerrahi
kitaplar igerisinde plastik cerrahi ile ilgili balimler yer
alsa da yalnizca plastik cerrahi konulari iceren kitaplar
bulunmamaktaydi. 1 Kasim 1928 tarihinde 1353 sayili
“Yeni Tirk harflerinin kabul ve tatbiki hakkinda kanunun
kabul edilmesi ve yeni alfabenin yerlegtirilmesi ile eski
kitaplar yeni alfabeye gére tekrar dizenlenmis ya da
yeni kitaplar yazilmaya baslanmistir. Harf devriminden
yaklasik 10 ay sonra; 3. Tip Kongresinde; (17-19 Eyltl
1929 Ankara) Istanbul Gureba hastanesinin iki hekimi
Dr. Operatér Ali Riza Faik (Altogan) (Gureba Hastanesi
Operatéri) ve Dr. Operatér Kazim  Ismail(Girkan)
(Gureba Hastanesi Sabik Cerrahi Asistani) tarafindan

Resim 6 : Hastalarin buyuk
cogunlugu kloroform anestezisi
ile opere edilmisgtir

Resim 5 : Kitapta tomér
boyutlarindan,niks, komplikasy
onlardan ve hasta takiplerinden
ayrinhli bahsedilmistir.
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Resim 4 : ikinci bslimi ve
bir vakanin oldukga ayrintil
takdimi

Resim 3 : Kitabin birinci
bsluminde vakalarin dagilimi ve
niteliklerinden bahsedilen kisim

“Cerrahi Olarak Tedavi Edilmis Cilt Kanserleri”isimli bir
kitap Tork tibbina hediye edilmistir.

Bu makalede, ginimiz modern plastik cerrahi
tedavi ilke ve prensipleri dogrultusunda kaleme alinan,
cumhuriyet déneminin ilk Latin harfleri ile yazilmig plastik
cerrahi kitabi oldugu disindigimiz bu kitabi, icerik ve
sekil olarak inceledik.

GEREG VE YONTEM

“Cerrahi Olarak Tedavi Edilmis Cilt Kanserleri”

Kitap 1929 yilinda Evkaf matbaasinda 16x22 cm
ebadinda, 40 sayfa ve fotografli olarak basilmistir. Kitabin
kapaginda Cerrahi Olarak Tedavi Edilmis Cilt Kanserleri
bashgi, kitabin her iki yazar ve basildigi matbaa, tarih
ve matbaanin “Sihhati Umumiye Bir Hizmet Olmak
Uzere Meccanen Tenzi Olunmak icin Evkaf Umumiyesi
Tarafindan Tabettirilmigtir.” notu bulunmaktadir (Resim
1). Kitabin i kapagindan sonra gelen ilk sayfasinda ise
dénemin saglik bakani ve kitabin takdim edildigi tcinci
milli tip kongresinin baskani Refik (Saydam) beyefendiye
ithaf edilmistir. Kitabin 6n séziinde ise Operatér Doktor Ali
Riza Faik 3 sene zarfinda Gureba Hastanesine basvuran
75 hastanin 36 tanesinin takip edildigini ve bunlanin
kongreye yetigtiriimek Uzere toplandigini ve bu basim
islemlerindeki emeklerinden dolayi Evkaf matbaasina ve
fotograflarin basiminda emegi olan Hifzisthha midirine
tesekkirlerini bildirmistir (Resim 2).

Kitap baghca iki kisma aynlmaktadir. Birinci kisim
kendi icinde (Umumi milahazat) genel disinciler ve
(Vekayiin semasi) vakalarin dagilimi olarak tekrar ikiye
ayrilmishir. Kitabin ikinci béliminde ise (Misahedat)
takip edilen hastalar resimleri ile birlikte ayrintili sekilde
anlatlmigtr.

Genel disinciler kisminda; ozellikle Amerika ve
Avrupa’da kanser konusunda oldukca fazla ¢alisma ve
ilerleme oldugu bu konuda ilkemizde de calismalarin
yapilmasi gerektigi ve kanseri olusturan nedenler
meydana gelisi ve seyri hakkinda calismalar yapilmasi
gerekliligi  Uzerinde durulmustur.  Yedi sayfalik bu
bslimde Glkemizde bu konuda neler yapilabileceginden
ve kanserle micadelede cihazlarin ve makinelerin
gerekliginden bahsedilmisti. Genellikle vakalarin ileri
dénemde bagvurdugundan ve bunlarin erken teshisinin
tedavi sirecini kolaylastinldigindan bahsedilmistir.

Vakalarin  dagilimindan  (Vekayiin ~ semas)) ve



TURK PLASTIK REKONSTRUKTIF ve ESTETIK CERRAHI DERGISI

. ﬁjﬂ?' T =

Resim 7 : Flep igin Fransiz ekoline uygun
‘lambo’ ve greft yerine ise ‘tris” ifadesi
kullanilmighr.

gereclerden bahsedilen bslimde ise hastalanin 1926,
1927 ve1928 yillarinda miracaat eden ve yahirilan cilt
kanserli hastalar oldugu belirtilmistir (Resim 3). Hastalarin
sayilari, toplam hastalara orani ve diger kanser tirlerine
oranlari ve yas ortalamalar belirilmistir. Ayrica hastalar
lenfadenopati  (ukadadtin istilas)) miracaat zamani,
genetik gecis (ahvali sabika, veraset), kanserin invazyonu,
patolojik tipi (kanserin nev’i), yerlesim yeri (vakayiin
mevki taksimi), uygulanan tedaviler (mukaddem tedavi),
kan muayenesi (kan muayenat) ile ilgi bilgiler teknikler
ve sayisal degerler de verilmistir.

Kitabin ikinci kisminda (Musahedat) ise toplam
36 hastanin toplam 41 adet fotografi ile beraber
kisa hikayeleri sunulmugtur. Hastalora  birden otuz
altya kadar numaralar verilmis numara sirasina gére
hastalarin isimleri (soyadi kanunu &ncesi oldugu igin
yalnizca isim ya da baba ismi ile beraber) yaslan ve
memleketleri her hasta icin Ust basglk olarak yazilmig
kisaca hikayelerinden bahsedilmigtir (Resim 4). Hikaye
kisminda &zellikle baslama sekli daha &nce yapilan
tibbi ya da geleneksel uygulamalar ve bagvuru aninda
ki tomor boyutlarnt bozuk para  boyutlarina  gére
(bes para, mecidiye buyokliginde vb) belirtilmistir.
Hastalanin lenf muayeneleri yapilmigs ve mevcut lenf
bezi tutulumunda diseksiyon yapilmishr.  Yapilan
cerrahi midahaleler ayrintili sekilde anlatilmig, olusan
komplikasyonlar ve niks eden vakalarin sonuglarindan
bahsedilmistir (Resim 5). Hastalarnin takipleri birebir
kontrollerle ve bunun disinda mektup yoluyla hasta ya
da o bélgedeki cerrahlarla iletisim kurularak hastalarin
takibinin yapildigindan bahsedilmistir. Hastalarin biyik
kisminin  kloroform anestezi altinda operasyonlar
gerceklestirildigi  belirtilmistir  (Resim  6).  Cikarlan
dokulann bazilan histopatolojik olarak incelenmis ve
cilt kanserinin tipi belirtilmistir. Bazi niiks vakalarin yada
ileri derece invazif kanser disinilen vakalara operasyon
disinilmemis ve hastalarin sua (radyoterapi) tedavisine
yénlendirildiginden bahsedilmistir.

Yapilan operasyonlarin bircogu gunimiz plastik
cerrahisinde kullanilan operasyonlara benzer &zelliktedir.

Resim 8 : Hastalarin ameliyat 8nce ve
sonrasi fotograflan
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Resim 9 : Hastalarin ameliyat énce ve sonrasi
fotograflan

Hastalarin biyik cogunlugunda onarimlarda flep ve
greft teknikleri kullanilmigtir. Flep terimi yerine Fransiz
ekoline ayni anlama gelen ‘lambo’ ve greft yerine ise
ince kalinlikta kismi kalinlikta grefti icin kullanilan “tris’
ifadesi kullanilmigtir (Resim 7). Onarimlarda siklikla
lokal flepler (transpozisyon flepleri) tercih edilmis, donér
alanlar greft yardimi ile ya da sekonder yara iyilesmesine
birakilarak kapatilmig, donér saha olarak uyluk yizeyleri
tercih edilmigtir. Bu terminoloji yaninda onarimlar genel
olarak "plastik yapildi” seklinde tanimlanmigtir. Hastalarin
biyik cogunlugunun ameliyat dncesi ve ameliyat sonrasi
fotograflan kitapta gésterilmistir (Resim 8-9).

TARTISMA

Kitap, harf devriminden yaklagik 10 ay sonra; 17-
19 Eylol 1929 tarihlerinde Ankara da gergeklestirilen
Uctnct Milli Turk Tip Kongresinde; kongre katilimeilarina
sunulmustur.® Kitap Glkemizde az sayida kitiphanede
bulunmaktadir. Bu eser Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk
tarafindan Konya Mevlana Enstitisine bagislanmistir
ve halen Konya Il Halk Kitiphanesinde ilgili bélimde
korunmaktadir.

Bu eser Tirk plastik cerrahi ve tip tarihimize bircok
yonden 1sik tutmaktadir. Oncelikle yeniden var edilen
bir Glkenin tip alaninda da yeniden var oldugu,
dinya tibbi ile yanshgr hic kuskusuz bu eserle daha
da ortaya cikmaktadir. Kitabin diger bir ézelligi ise
genc cumhuriyetin yeni harflerin kabuli izerinden bir
yil gecmeden yayinlanmasi ve tip bilim adamlarinin
camiasinin bu konudaki hassasiyetini géstermektedir.
iki yil &ncesinde yapilan ikinci Milli Tirk Tip Kongresi
(1927) sonug bildirgesinde bir sonraki kongrenin ana
temasinin kanser olacagi ve bu konu tzerinde durulacag
belirtilmis ve yazarlar kitabi Ugiinct Milli Tip Kongresinde
“Cerrahi Olarak Tedavi Edilmis Cilt Kanserleri” adiyla
sunulmustur. Osmanli imparatorlugunun yikilis dénemi
ve cumbhuriyetin ik dénemlerine ait plastik cerrahi
ile ilgili bilgilerimiz son derece sinirhidir. Turk plastik
cerrahi camiasinin duayeni Halit Ziya Konuralp’in 1950
yilinda Istanbul Universitesinde plastik cerrahi Gnitesini
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kurmasindan énceki 1940 ve 1950°li yillarda Necdet
Albay ve Cihat Borcbakan'in plastik cerrahi ile ilgili
calismalan olmustur.” Cumbhuriyetin ilk yillar ile bu
dénem arasinda elimize ulasan veriler oldukca sinirhdir.
Biz bu eserin o déneme 11k tutabilecek bir eser oldugunu
disinmekteyiz. Eserin icerigi yapilan cerrahi islemler
bilimsel anlahm ve gérsel verilerin zenginligi o dénemde
kitapta anlatilanlardan kat ve kat daha fazlasinin Tork
hekimleri tarafindan gerceklestirildigini géstermektedir.
Sanilanin  aksine Turk plastik cerrahisinin 1940 ve
sonrasinda ortaya cikmamis aksine cumhuriyetin ilk
yillarinda bile bu konuda yetkin cerrahlarin oldugu ve
gerceklestirilen operasyonlarin ginin sartlarina uygun
oldugu gérilmektedir. Sadece yapilan operasyonlar
degil yapilan caligmalarin sunum seklide son derece
bilimseldir.
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SONUC

Latin harfleri ile basilmis ilk plastik cerrahi kitabi
oldugunu dusindigimiz bu eserin ginimiz Tuork
hekimlerinin plastik ve tp tarihimize bakis acisini
degistirecegini ve bundan sonra yapilacak arastirmalara
drnek teskil edecegini diginmekteyiz.
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