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Universite Ogrencilerinin Aile Aidiyetinin Aile I¢i Siddete liskin
Goriislerine ve Bireysel Ozelliklerine Gore Karsilastirilmasi

Kiibra ARSLAN!, Hande SAHIN?, Sibel ERKALS3

Ozet

Aidiyet duygusu, kisilerarast bir sistem igerisinde kisinin kendisine ait algis1 seklinde
agiklanmaktadir. Ait olma insanin en karmasik ihtiyacidir ve insamin dogup biiyudigi ve
ihtiyaglarinin karsilandig1 en temel birim olan ailenin bu noktada énemi yadsinamaz bir gercektir. Bu
baglamda, bu konuda yapilan calismalarin eksikligi goz oniine alindiginda {iniversite 6grencilerinin
aile aidiyetinin aile ici siddete iliskin goriislerine ve bireysel 6zelliklerine gore karsilastirilmas: 6nem
tasimaktadir. Bu calisma, tiniversite 6grencilerinin aile aidiyetinin aile i¢i siddete iliskin goriislerine ve
bireysel dzelliklerine gore karsilagtirilmast amaciyla yapilmistir. Arastirmaya Hacettepe Universitesi
Sosyal Hizmet ile Aile ve Tiiketici Bilimleri Boliimiinde 2017-2018 egitim-6gretim yilinda 6grenim
goren 421 6grenci katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Mavili, Kesen ve Dagbas (2014)
tarafindan gelistirilen ve 17 maddeden, 2 alt boyuttan olusan “Aile Aidiyeti Olgegi” kullamlmistir.
Verilerin ¢6ziimlenmesinde standart sapmadan, aritmetik ortalamadan, ikili gruplar igin t testinden,
ikiden daha fazla grup icin ise ANOVA’dan yararlanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular,
ogrencilerin %62.7’si daha 6nceden aile i¢i siddete maruz kalmadigini, aile i¢i siddet magduru
ogrenciler arasinda duygusal siddete ugradigini belirtenlerin ilk sirada yer aldigini (%15.9), bunu
fiziksel siddete ugradigini belirtenlerin (%15.0) izledigi yoniindedir. Ogrencilerin okuduklari bliim,
cinsiyet, yas ve daha 6nceden aile i¢i siddete ugrama durumlari ile aile aidiyetleri arasinda anlamli bir
farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Aile aidiyeti, Aile i¢i siddet, Universite Ogrencisi.

The Comparison of Family Sense of Belonging of University Students
According to Their Opinions on Family Violence and Their Individual
Characteristics

Abstract

A sense of belonging is explained as the perception of the individual in an interpersonal system.
Belonging is the most complex need of human beings and it is an undeniable fact that the family is the
most fundamental unit where human beings are born and raised and their needs are met. In this
context, considering the lack of studies on this subject, it is important to compare the family belonging
of university students according to their views on family violence and their individual characteristics.
This study was conducted in order to compare the family belonging of university students according
to their opinions on family violence and their individual characteristics. 421 students from 2015-2018

1Ars.Gor., Kirikkale Universitesi, kbraarslann@gmail.com
?Dog. Dr., Kirikkale Universitesi, hande_k1979@yahoo.com
3Prof. Dr., Hacettepe Universitesi, erkalsibel@hotmail.com

168


mailto:kbraarslann@gmail.com
mailto:kbraarslann@gmail.com
mailto:hande_k1979@yahoo.com
mailto:hande_k1979@yahoo.com
mailto:erkalsibel@hotmail.com
mailto:erkalsibel@hotmail.com

Researcher: Social Science Studies 2019, Cilt 7, Say1 1, s. 168-180

academic year participated in the study in Social Services and Family and Consumer Sciences
Department of Hacettepe University. In the study, Family Sense of Belonging Scale which was
developed by Mavili, Kesen and Dasbas (2014) in 2014 and consisted of 17 items and 2 sub-dimensions
was used. In the analysis of the data, standard deviation, arithmetic average, t test for binary groups
and ANOVA for more than two groups were used. 62.7% of the students stated that they had not been
subjected to domestic violence before. Among the students who were victims of domestic violence,
those who stated that they were exposed to emotional violence were in the first place (15.9%),
followed by those who stated that they were subjected to physical violence (15.0%). It was determined
that there was a significant difference between the family violence and the status of family violence in
the department, gender, age and the students they studied (p <0.05).

Keywords: Family sense of belonging, Domestic violence, University student.

GIRIS

Aidiyet duygusu, kigilerarasi bir sistem igerisinde kiginin kendisine ait algisi
seklinde agiklanmaktadir. Ait olma insanin en karmagik ihtiyacidir. Insanin dogup
bliytidiigii ve ihtiyaclarinin kargilandig1 en temel birim olan ailenin bu noktada 6nemi
yadsinamaz bir gergektir. Ailenin; bireyin yasantisinda bakim, koruma, {ireme ve neslin
devami, sosyallesme, sosyal destek, ekonomik destek vb. pek ¢ok islevi vardir. Bu
islevleri saglikli bir sekilde yerine getiren aile, bireyin gelisimini de olumlu etkiler. Bu
sayede aidiyet duygusu ile gelecege daha saglikli ve umutlu bireylerin yetigmesini
saglar. Aile tliyeleri arasindaki bag ve aidiyet duygusu ile bireyler, pek ¢ok soruna karsi
dayaniklihik kazanip sorunlarla miicadele etme yetenegine kavusur. Bu baglamda,
yapilan ¢alismalar aidiyet duygusunun bireyin hem psikolojik hem de sosyal islevselligi
ile iliskili oldugunu ve aidiyet duygusunun yiiksek olmasinin bireyin islevselligini
arttirdigini gostermektedir (Hagerty, Williams, Coyne ve Early, 1996). Aidiyet duygusu
ile bireyin artan islevselligi ailenin biitiin olarak islevselligini de olumlu etkiler. Aksi
durumda, aidiyet duygusunun gelismediginde, bireylerin suga ve olumsuz davraniglara
yonelme riskinin daha fazla olacagi soylenebilir. Bu noktada, bu konuda yapilan
calismalarin eksikligi goz oniine alindiginda tiniversite 0grencilerinin aile aidiyetinin
aile i¢i siddete iliskin goriislerine ve bireysel Ozelliklerine gore karsilastirilmasi 6nem
tasimaktadir.

Aidiyet Kavrami

Aidiyet denilince akla ilk olarak “ait olma” gelir. Ait olma Tiirk Dil Kurumu
tarafindan “ilgilendiren, iliskin, ilisik, ilgili”; aidiyet ise “iligkinlik, ilgi” olarak
tanimlanmaktadir (TDK). Aidiyet, insani iliskilerinde anlamay1 6nceleyen bir kavram
olarak karsimiza cikar. Kelime anlami ‘iliskinlik’, “mensubiyet’, ‘ait olma hali" olan
aidiyet, asil olarak iliskilendirme ile anlasilabilecek bir kavramdir. Iliskilendirmenin
yonii herhangi bir nesneye, insana, topluluga, etnik gruba ya da sosyal bir kategoriye
olabilir (Aslantiirk, 2017).

Aidiyet bir bagka agidan bir eklemlenme, ¢ikarilma ya da biitiinlesme siirecidir.
Ait olunan seye iligskin bir biitiinlesme ¢abasidir. Dahil olmak, igerilmek gibi benzeri bir
takim hissiyatlar ile adeta insan olmanin geregidir. Buna gore aidiyet bireyi sarmalayan
sosyal gevre ile kurulan dolayli ya da dogrudan iliskilerde ortaya ¢ikarak yasamda
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somut 6rneklerini sunar. icine dogulan sosyal gevre bireyin benliginde dogrudan bir
aidiyet duygusu insa ederken, sosyal bir varlik olarak bireyin yasami boyunca bilingli
tercihlerinin de bir sonucu olarak insa edilir. Su halde aidiyetin kosullar1 dogumla
birlikte gelisen ve olaganlastirilan sosyal ¢evreye (etnik kimlik, aile, din, vatan vb. gibi)
bagli olabilecegi gibi bireyin bilingli tercihleri ile sekillenen, giincellenebilen ve
degiskenlik arz eden (egitim, siyaset, ekonomik gevreler, vb. gibi) boyutu da soz
konusudur (Alptekin, 2011).

Aidiyet konusuna iliskin yapilan kapsamli ve temel calismalardan biri,
Baumeister ve Learynin 1995 yilinda yaymlanan “The Need to Belong: Desire for
Interpersonal Attachments as a Fundamental Human Motivation” adli makalesidir.
Makalede ait olma ihtiyacinin temel bir insan giidiisii oldugu vurgulanmaktadir.
Baumeister ve Leary (1995) temel giidiilerin 6zelliklerinden yola ¢ikarak, aidiyetin kisiler
arasi iligkilerin kurulmasinda, stirdiiriilmesinde ve gelistirilmesinde etkin olan evrensel
bir istek oldugunu 6ne stirmiiglerdir. Buna gore, aidiyet ihtiyaci evrensel, temel, giiclii ve
oldukca yaygin bir insan giidiisiidiir ve yiiksek derecede psikolojik doygunluk
saglamaktadir.

Aile Aidiyeti

Sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisimin ilk basladig1 yer ailedir. Ailenin bireyin
tam bir iyilik halini temin eden temel kurumlardan biri olmasi onun 6neminin yasam
boyu devam etmesini saglar. Bilindigi gibi bireysel gelisimin sosyal, fiziksel ve duygusal
boyutu saglikli bir yasamin teminatidir (Mavili vd., 2014). Bireyin dogumundan itibaren
aidiyet duygusunun ilk sekillenmeye basladig1 yer ailedir. Aile disinda birey okuluna,
arkadaslarina, isine, meslegine, i¢inde yasadig1 topluma da kendisini ait hissetmektedir.

Bebeklik doneminden itibaren diger bireylerle bag kurma istegi, nesne iligkileri kurama,
baglanma kurami gibi bir¢ok kuramin ana calisma konularindan biridir. Kurulan
baglarin ve iligkilerin olumlu olmasi, bireyi ve cevresini dogrudan ve dolayl olarak
etkilemektedir. Bu baglamda, olumlu ve kala iligkiler kurmak, insanlarin temel
ihtiyaglarindan biri olarak degerlendirilir. Ait olma ihtiyact da tarihsel siire¢ iginde bu
ihtiyaglarin en tistiine yerlesmis, kabuliin kazanilmas: ve reddedilmeden kaginilmasi,
bireylerin gelisimsel olarak yiikselmesine imkan saglamistir. Ciinkii aidiyet, insanin
islevselliginin temel bilesenlerindendir ve bu nedenle sosyal kabul gérmenin kisilik
ozellikleri tizerinde biligsel, duygusal ve davranigsal sonuglar1 vardir (DeWall, Deckman,
Pond & Bonser, 2011). Aidiyetin, ozellikle bu ihtiyacin ilk karsilandig1 yer olan aile
aidiyetinin kisinin yasamindaki yoklugu durumunda bir yandan kendisiyle, bir yandan
da toplumla olan baglar1 zayiflar, yabancilasmaya neden olur (Aslantiirk, 2017). Cevresi
tarafindan kabul goren birey, tiim bu alanlarda saglikli bir gelisim stireci gegirirken, tam
tersine kabul gormeyen birey bilissel, duygusal ve davranigsal sorunlar yasama riski
tasimaktadir.

Aidiyet ihtiyacinin 6nemi ve bu ihtiyacin karsilanmamasmnin duygusal,
psikolojik, fiziksel ve davranigsal sonuglarina odaklanan genis bir sosyal bilim ve
psikoloji literatiirii bulunmaktadir (Lewett, Lathlean, Maguire & McMillan, 2007).
Nitekim aidiyet duygusu yoksunlugunun bir¢ok olumsuz sonuglar1 beraberinde
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getirdigi yapilan bircok sosyo-psikolojik arastirmalarda da kanitlanmistir (Pickett,
Gardner & Knowles, 2004). Sevilme, saygi duyulma, fark edilme ve bagli olma bireyin
psikolojik sagligi icin Onemli bir temel teskil ederken, temel bir ihtiya¢ oldugu
kabuliinde aidiyetin yoklugu; reddedilme, soyutlanma ve yabancilasma duygularmi
artirarak, bireyin ruh sagligini olumsuz yonde etkileyebilmekte, bireyin davranis ve
uyum sorunlari yasamasina neden olabilmektedir (Duru, 2007). Konuya iliskin
gerceklestirilen bircok arastirmaya gore aidiyet ihtiyacinin giderilmemesinden
kaynaklanan yoksunluk hali; endise, kaygi, bunalim (Baumeister ve Tice, 1990; Leary,
1990), depresyon (Cockshaw, Shochet & Obst, 2014; Synder, 1994), stres (Baumeister ve
Leary, 1995), stres ve ruhsal hastalik (Sargent, Hagerty, Lynch-Sauer & Hoyle 2002),
yalnizlik (Peplau ve Perlman, 1982), otke (Williams, Shore & Grahe, 1998), anti-sosyal
davranis (Twenge, Catanese & Baumeister 2001) gibi ruhsal ve fiziksel hastaliklara yol
acabilmektedir.

Aile I¢i Siddet

Glintimiizde siddet her alanda oldugu gibi aile icerisinde de artis gostermekte ya
da var olan siddet toplumsal duyarlilik seviyesinin artmasiyla daha fazla gozler oniine
serilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (2002) aile ici siddeti; kendini aile olarak tanimlamig
bir grup igerisinde zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, gii¢c gostermek, ofke, gerginlik
bosaltmak amaciyla bir bireyden digerine yoneltilen siddet davranisi olarak
tanimlamaktadir. Vatandas’a (2003) gore aile i¢i siddet, bireylerin 6fkelendirilmesi,
sindirilmesi, yaralanmasi, duygusal baski altina alinmasma yol agan fiziki bir hareket,
davranis veya muamele olarak tanimlanmaktadir. Siddetin igerigi bir yandan dévme ve
yaralamadan sakatlamaya, cinsel saldiri, tecaviiz ve 6ldiirmeye kadar degismekte; diger
yandan ise gozle goriilmesi, somut olarak saptanmasi daha gii¢ olan sozlii, duygusal ve
zihinsel siddet eylemlerini kapsamaktadir.

Genel olarak Tiirk aile yapisinda meydana gelen siddet, aile bireylerinin birbirine
ya da bireylerden birinin digerleri tarafindan fiziksel veya duygusal yonden saldiriya
ugramasi olarak ifade edilmektedir (Kocadas ve Kilig, 2012:349). Aile ici siddet
dezavantajli olan tiim aile {iyelerini kapsamaktadir ve bu baglamda, cogunlukla kadin
olmak {izere esleri, ¢ocuklari, kardesleri, yasllari, bakima gereksinimi olan engellileri
hedef alabilmektedir (Vahip, 2002). Aile igerisinde yasanan en yaygin siddet erkegin
esini ya da birlikte yasadig: kisiyi dovmesidir. Cilinkii siddet uygulayan kisi kendi 6zel
mekaninda  toplumsal baskidan uzakta ve istedigi bigcimde otoritesini
kullanabilmektedir. Ozellikle ataerkilligin yogun yasandig1 iilkemizde siddet en ok
kadinlara ve ¢cocuklara yonelik uygulanmaktadir (Giiler , Tel & Tuncay Ozkan, 2005).

Aile i¢i siddeti, bireysel nedenler, siddeti olagan sayma algisi, sosyal nedenler
yaninda gog, yoksulluk, dogal nedenler, medya, stres saldirganlik, yanls iligkiler, aile
icindeki huzursuzluk ve alkol vb. madde kullanimi ortaya ¢ikarmaktadir (Demir Akger,
2006). Aile igindeki bireylere karsi yoneltilen siddet nedeniyle kisinin fiziksel, ruhsal,
sosyal, cinsel, ekonomik degerleri 6nemli dlgiide etkilenmektedir.
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YONTEM

Calismanin érneklemini Hacettepe Universitesi 2017-2018 egitim-ogretim yih giiz
doneminde Aile ve Tiiketici Bilimleri ile Sosyal Hizmet Boliimlerinde 6grenim goren 421
ogrenci olusturmustur. Arastirmanin verileri 6grenciler ile yapilan yiiz yiize goriismeler
ile anket formunun doldurulmasi ile elde edilmistir. Arastirmada kullanilan anket iki
boliimden olusmaktadir. Anketin birinci boliimiinde; 6grencilerin okudugu boliimii,
yasini, cinsiyetini, sinifini, aile gelir diizeyini, aile tipini ve aile ici siddete maruz kalma
durumunu belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. Anketin ikinci boliimiinde ise
Mavili, Kesen ve Dagbas (2014) tarafindan gelistirilen 17 maddeden olusan “Aile
Aidiyeti Olgegi” kullanilmistir. Olgegin kullanilmasiyla ilgili olarak arastirmacidan
elektronik posta yoluyla izin alinmistir. Olgek “tamamen katiliyorum (5), katiliyorum
(4), kararsizim (3),katilmiyorum (2), tamamen katilmiyorum (1) seklinde begli likert
tipinde gelistirilmis olup “Kendilik Aidiyeti”, “Aile Aidiyeti”, olmak iizere iki faktorden
olugsmaktadir. Her ikisinin toplami “aile aidiyeti toplam puanmi” vermektedir. Puan
arttikca aile aidiyeti de artmaktadir.

Veriler SPSS 15.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Olgekte yer alan
olumsuz maddeler ters cevrilerek kodlanmistir. Verilerin analizinde kullanilmak tizere
ogrencilerin Olgekten aldiklar1 toplam puanlar hesaplanmistir. Veriler bagimsiz gruplar t
testi ve tek yonlii anova testi kullanilarak analiz edilmistir. Istatistiksel
degerlendirmelerde anlamlilik diizeyi (p) .05 olarak alinmistir. Calismada Cronbach
Alpha degeri .734 olarak hesaplanmigtir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan Ogrencilerin bireysel oOzelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de
sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya Alinan Ogrencilerin Bireysel Ozelliklerine Gore Dagilimi

Degiskenler Grup f %
Sosyal Hizmet 282 67.0
Boliim
Aile ve Tiiketici Bilimleri 139 33.0
17-19 157 37.3
Yas 20-22 225 53.4
23 -25 39 9.3
Kiz 337 80.0
Cinsiyet
Erkek 84 20.0
1 181 43.0
Sinif
2 36 8.6
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3 118 28.0
4 86 20.4
Duglik 53 12.6
Gelir Orta 353 83.8
Yiiksek 15 3.6
Cekirdek 380 90.3
Aile tipi
Genis 41 9.7
Higbiri 264 62.7
Fiziksel 63 15.0
Maruz kaldig; aile i¢i siddet tiirii Duygusal 26 15.9
Ekonomik 67 6.2
Cinsel 1 0.2
Toplam 421 100.0

Tablo 1’e gore; aragtirmaya alman tiniversite Ogrencileri arasinda; sosyal hizmet
boliimiinde okuyanlar (%67,0), 20-22 yas grubunda olanlar (%53,4), kizlar (%80,0), birinci
sinifta olanlar (%43,0), ailesi orta gelir diizeyinde bulunanlar (%83,8), ¢ekirdek aileye
sahip olanlar (%90,3) ve daha 6nceden aile i¢i siddete maruz kalmayanlar (%62.7) 6nde
gelmektedir.

Ogrencilerin aile aidiyeti dlgeginden almus olduklari toplam puanlara ait betimsel
istatistikler Tablo 2’de 6zetlenmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin aile aidiyeti 6lceginden almis olduklar1 toplam puanlarin

dagilim
N X Mod Medyan S.S En  disiik En  yiiksek
puan puan
421 64.6318 69.00 66.0000 9.19290 17.0 116.0
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Olgegin genel toplam puaninin yiikselmesi aile aidiyetinin yiiksek oldugu, puanin
diismesi ise aile aidiyetinin diisiik oldugu seklinde yorumlanmaktadir. Ogrencilerin aile
aidiyeti olgeginden almis olduklari toplam puan ortalamalarinin X=64.6318 oldugu
goriilmektedir.

Tablo 3’te iiniversite 6grencilerinin aile aidiyeti alt boyutundan aldiklar1 puanlarin

cinsiyete, boliime ve aile tipine gore karsilagtirilmasi verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin aile aidiyeti 6lgegi alt boyutu puanlarinin cinsiyete, boliime ve
aile tipine gore karsilastirilmasi

Alt Boyut Cinsiyet N Ort. SS t p
. Kiz 337 47.4451 5.79543 19.966 .000*
Kendilik
Aidiyeti
Erkek 84 44.4762 9.44289
Kiz 337 17.9199 4.21619 .012 912
Aile Aidiyeti
Erkek 84 17.2143 3.12808
Alt Boyut Boliim N Ort. SS t P
1 %
Kendilik Sosyal Hizmet P82 16.5248 6.24709 3.148 .047
Aidiyeti . 1 T .
)Aile ve Tiiketici Bilimleri (139 47.5180 7.72818
Sosyal Hizmet 82 17.6241 4.04255 2.193 .139
Aile Aidiyeti 139 18.0935 3.99799

)Aile ve Tiiketici Bilimleri

Alt Boyut Aile tipi N Ort. SS t P
- Cekirdek 380 469184 [6.83744 001 972
Kendilik
Aidiyeti Genis 41 46.2439  [6.21201
Cekirdek 380 17.8395  |W.15314 1354|245
Aile Aidiyeti
Genis 41 17.2195  [2.58372
*p<0.05
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Aragtirmaya alinan Ogrenciler arasinda Kendilik Aidiyeti alt boyutunda cinsiyete ve
okuduklar1 boliime gore istatistiksel olarak anlamli bir farkliik oldugu belirlenmistir
(p<,05). Tablo 3’e gore kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore, aile ve tiiketici biliminde
okuyan 0grencilerin sosyal hizmet boliimii 6grencilerine gore aile aidiyeti daha fazladir.

Ogrencilerin Aile Aidiyeti alt boyutlar ile aile tipleri arasinda bir fark bulunmamaistir.

Ancak cekirdek aileye sahip 6grencilerin aile aidiyetleri genis aileye sahip 6grencilerden

daha fazladar.

Tablo 4. Ogrencilerin aile aidiyeti 6lcegi alt boyutu puanlarinin yaga, sinifa, gelir

diizeyine, maruz kalinan aile i¢i siddet tiiriine gore karsilastirilmasi

Alt Boyut Yas N Ort. SS F P
17-19 157 470382 16.33355 4577  lo11*
Kendilik 00-22 025 472578 [6.33903
Aidiyeti
D3 -25 39 437692 (9.74264
17-19 157 17.9618  14.94052 416 660
00-22 025 17.7289  B.38752
Aile Aidiyeti
D3 -25 39 173333 B.35083
Alt Boyut Sinif N Ort. SS F P
1 181 475359  16.39575 0335 073
endilik ) 36 451389  [7.09186
Aldiyeti 3 118 459237  [7.93473
4 86 474070  5.39145
1 181 17.8840  W4.72732 568 636
) 36 17.8056  R.69199
Aile Aidiyeti
5 118 173898  W.06577
4 86 18.0814  R.61316
Alt Boyut Gelir diizeyi N Ort. SS F P
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Diisiik 53 471698  [5.32677 1999 369
Kendilik
Aidiyeti Orta 353 46.9065  16.96581
Yiiksek 15 44.4667  [6.71743
Diisiik 53 17.2075  R2.61180 1.463 233
Aile Aidiyeti  [Orta 353 17.9178  14.23145
Yiiksek 15 165333  [2.85023
Alt Boyut Maruz "ke'l'lman aile icilN Ort. SS F P
siddet tiirii
Hicbiri 64 48.4773  [5.82177 14.485  |000*
Fiziksel 63 42.0635  [8.99798
Kendilik
Aidiyeti Duygusal 26 45.4615  4.85988
Ekonomik 67 456119  16.02760
Cinsel 1 39.0000 |
Hicbiri D64 18.3826  |25037 6.107 .000*
Fiziksel 63 16.0159  [38832
Aile Aidiyeti  [Duygusal 26 18.5385  [1.27368
Ekonomik 67 16.8060  |31704
Cinsel 1 15.000 -

Arastirmaya alman 6grenciler arasinda Kendilik Aidiyeti alt boyutunda yasa gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir (p<,05). Tablo 4’e gore yas
azaldikca aile aidiyeti artmaktadir.

Ogrencilerin Aile Aidiyeti alt boyutlar1 ile smif ve gelir diizeyi degiskenleri
arasinda bir fark bulunmamistir. Birinci sinifta 6grenim goren Ogrencilerin kendilik
aidiyeti en fazla iken, 4. smnifta 6grenim goren Ogrencilerin aile aidiyeti en fazladir.
Ayrica gelir diizeyi azaldik¢a kendilik aidiyeti de artmaktadir.
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Aragtirmaya alinan Ogrencilerin %62.7’si daha 6nceden aile i¢i siddete maruz
kalmadigmi belirtmislerdir. Aile i¢i siddet magduru Ogrenciler arasinda duygusal
siddete ugradigini belirtenler ilk sirada yer alirken (%15.9), bunu fiziksel siddete
ugradigini belirtenler (%15.0) izlemektedir. Ogrencilerin okuduklari bdliim, cinsiyet, yas,
aile tipi ve daha onceden aile igi siddete ugrama durumlari ile aile aidiyetleri arasinda
anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 4’e gore Ogrencilerin aile aidiyeti alt boyutlar: ile aile ici siddete maruz
kalma durumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir (p<,05). Aile
i¢i siddete maruz kalmayan dgrencilerin kendilik aidiyeti daha fazla bulunmustur. Olgek
alt boyutlarindan aile aidiyeti ise en fazla duygusal istismara maruz kalan 6grenciler
arasinda belirlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Aidiyet konusunda Tiirkiye’de yapilan calismalara bakildiginda pek cogunda
aidiyet ihtiyacinin ilk karsilandig1 yer olarak ailenin Oneminin altiin ¢izildigi
goriilmektedir (Aslantiirk, 2017). Aile aidiyetinin belirlenmesi bireyin ailesine karsi
farkindaligini arttirmaktadir. Ayrica aile aidiyetinin daha sonra okula, arkadas grubuna,
meslege ya da topluma yonelik hissedilen aidiyeti etkiledigine iliskin vurgulama
yapilmasi da gerekmektedir.

Calismada Olgegin genel toplam puanmin yiikselmesi aile aidiyetinin ytiksek
oldugu, puanin diigsmesi ise aile aidiyetinin diisiik oldugu seklinde yorumlanmaktadir.
Ogrencilerin aile aidiyeti Slgeginden almis olduklari toplam puan ortalamalarinmn
X=64.6318 oldugu goriilmektedir. Olgekten alinabilecek en diisiik puanin 17, en yiiksek
puanin 85 oldugu goz Oniine alindiginda 6grencilerin aile aidiyetlerinin yiiksek oldugu
sOylenebilir.

Tiirkiye’de tiniversite egitimi alan genclerin toplumsal aidiyetlerini kismi olarak
ortaya koyabilmek amaciyla yapilan alan arastirmasinda Konya Selguk Universitesi'nde
ogrenimine devam eden 912 &grenci 6rneklem olarak segilmistir. Calisma sonucunda
genglerin aileye kars1 hissettikleri baglilik duygununun toplumsal aidiyet {izerinde etkili
unsurlardan birisi oldugu goriilmiistiir. Calisma, bireyin iiyesi oldugu topluma karsi
hissettigi toplumsal aidiyetin saglanmasinda ”aile”nin etkisini ortaya koymasi agisindan
onem tagimaktadir. Ailenin etkisine ek olarak sosyal gruplara kars: hissedilen aidiyetin
de aidiyet alt boyutunun da toplumsal aidiyette olumlu etkisi bulunan unsurlar arasinda
yer aldig1 goriilmiistiir (Alptekin 2011).

Nasir (2013) tarafindan yapilan galismada da ailenin psikolojik kontrolii ile
aidiyet ihtiyaci arasindaki iligski retrospektif bir yontemle incelenmistir. 284 kisilik bir
orneklem grubu {izerinde gerceklestirilen uygulama sonucunda, gergekteki aidiyet
ihtiyac ile arzu edilen aidiyet ihtiyac1 arasinda farklilik bulunan katilimcilarin diger
katilmalarla kiyaslandiginda sosyallik egilimlerinin daha diisiik oldugu, aileleri
tarafindan psikolojik kontrole daha ¢ok maruz kalmis ve iligkilerinden daha az tatmin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica, ge¢miste ailesi tarafindan psikolojik kontrole
maruz kalmanin gergekteki aidiyet ihtiyaci ve istenen aidiyet ihtiyacinin arasindaki farki
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arttirdigr ve aidiyet ihtiyaci tatminini etkiledigi bulunmustur. Ailenin psikolojik
kontroliiniin, olumsuz degerlendirilme korkusu ve duygusal dengesizlik ile iligkili
oldugu goriilmiistiir.

Bu arastirmanin sonucunda {iiniversite Ogrencilerinin aile aidiyetlerinin
okuduklar1 boliim, cinsiyet, yas, aile tipi ve daha Onceden aile i¢i siddete ugrama
durumlar1 degiskenlerine gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore, yasi kiigiik olanlarin digerlerine gore aile aidiyeti daha fazladir. Bu
sonu¢ kizlarin ve yasi kiiclik olanlarin aile aidiyetlerinin de yiiksek oldugunu
gostermektedir.

Aile i¢i siddete maruz kalmayan ogrencilerin kendilik aidiyeti daha fazla
bulunmustur. Olgek alt boyutlarindan aile aidiyeti ise en fazla duygusal istismara maruz
kalan Ogrenciler arasinda belirlenmistir. Bu sonug, Duygusal istismara ugrayan
ogrencilerin aile ile biitiinlesme ¢abasi iginde olduklarmi diisiindiirmektedir.

ONERILER
Aragtirma sonucunda edinilen bulgulara gore;

e Kiigiik yaslardan itibaren okullarda ve medyada siddetin zararlar1 ve 6nlenmesi
konusunda bilgilerin verilerek farkindalik yaratilmasi, boylece gelecek kusaklarin
siddete maruz kalmadan yasamalarimin saglanmasi,

e Aile aidiyet duygusunun tiim bireylere kazandirilmasi, bu konuda ebeveynlere
yonelik programlarin hazirlanarak uygulanmasi,

e Tiirkiye genelinde konu ile ilgili kapsamli ¢alismalarin yapilmasi onerilebilir.
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