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Tiirk Atasozlerinde Merak Kavrami

Sevilay YILDIZ!

Ozet Anahtar Kelimeler
Bireyin kesfetme ihtiyacin1 ortaya c¢ikaran merak, 21. yiizyl Atasozleri
Ogrencilerinin ihtiya¢ duyacagi en onemli becerilerden biridir. Merak
Bireylerde dogustan itibaren var olan merak, bir yandan bireyin Kiltir
gelismesini 6zellikle de yaraticiliginin gelismesini saglar, bir yandan da

i¢inde bulunulan kiiltiiriin degerlerinden etkilenir. Merak alg1s1 tizerinde Toplumsal Alg:
etkili olan kiiltiir 6gelerinden birisi de atasdzleridir. Bu ¢alismada Tiirk

atasozlerinde merak kavramina yonelik gonderimlerin incelenmesi ve

bunlarin kiiltiirel baglam agisindan tasidigi anlamlarin irdelenmesi

amaclanmistir. Calismada, nitel arastirma yontemlerinden igerik analizi

teknigi kullanilmistir. Bu kapsamda atasozlerinde merakla ilgili, olumlu,

olumsuz kavramlar taranmistir. Calisma sonucunda meraka iligkin

olarak olumlu ve olumsuz algilar adli temalar altinda birtakim alt

temalara ulasilmistir. Meraka olumsuz vurgu yapan atasozlerinin daha

fazla oldugu tespit edilmistir. Ulasilan sonuglar dogrultusunda

Onerilerde bulunulmustur.

The Concept Of Curiosity In Turkish Proverbs

Abstract Keywords
Curiosity, which brings out the need for discovery in individuals, is one Proverbs
of the most important skills that 21st-century students will need. Curiosity
Curiosity, which exists in individuals from birth, facilitates personal Culture

development, especially development of creativity, and at the same time
is affected by the values of the culture. One of the cultural elements that
are influential on the perception of curiosity is the proverbs. In this study,
it is aimed to examine the references about the concept of curiosity in
Turkish proverbs and to examine the implications and meanings of these
in terms of cultural context. In the study, content analysis technique was
used from qualitative research methods. In the study, content analysis
technique was used from qualitative research methods. In this context,
positive and negative concepts in proverbs related to curiosity were
scanned. As a result of the study, a number of sub-themes were reached
under positive and negative themes concerning curiosity. It was
determined that the number of proverbs negatively emphasizing
curiosity were more than positive proverbs. Recommendations were
made in the direction of the results obtained.

Social Perception

1Yrd. Dog. Dr., Abant {zzet Baysal Universitesi, Egitim Fakiiltesi, sevilayyildiz@ibu.edu.tr
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GIRiS

Ogrenmenin anahtari olan merak, bireyin potansiyelini ortaya koymasina firsat veren
bir beceridir. Leonardo da Vinci, Einstein, Steve Jobs gibi diinyay1 degistiren bu biiytiik
zihinlerin ortak paydasi vardir ki o da doyumsuz bir meraka sahip olmalaridir. Merak, "kediyi
oldiiren", "cirkin bir kusur” degil, bunun tam aksine, deneyimlerimizi zenginlestiren ve
seylerin anlamini anlama arzusu ile ¢ok daha ileriye dogru ilerlemeye, smirlarimizin tistiine
gecmeye iten onemli bir kapasitedir. Erken yas donemlerimizden beri ¢evremizdeki seyleri
kesfetmek igin gerekli i¢giidiisel bir susuzluk olan merak, 6grenme, gozlemleme ve analiz
etme kabiliyetimizi etkiler. Ancak, ne yazik ki akademik ve mesleki performans, hala siklikla
zihinsel siirecler ve yetenekler agisindan bugiine kadar tek referans kaynagi olan zeka boliimii
degiskeni ile iliskilendirilmeye devam edilmektedir (Mititel, 2014). Son zamanlarda yapilan
arastirmalar gostermistir ki merak (entelektiiel katilim) ve ¢aba, akademik performansla daha
dogrudan iligkili faktorlerdir ve zekadan daha {istiin bir etkiye sahiptir; ayn1 zamanda
kesfetmek icin bir aglik durumudur (Von, 2011). Bilgi alanimiz biiyiidiikge basar1 sansimiz da
artar. Bu 0ge yani merak, 0grenme kapasitesi, girisimcilikte ¢ok gerekli ve yaraticilik ve
yenilik i¢in destekleyici bir yetenektir.

21. ylizyil diinyasinda meraki gelistirme ¢abasi, iligkiler i¢inde ilerlemenin 6nemli bir
kilit unsurudur. Ciinkii, merakin gelismesi sayesinde toplumsal bir varlik olan insanin
toplumun diger tiyeleri ile konusmak igin gitgide daha iyi olabilecegi ve bunun da uzun
vadede gelisebilecegi diisiiniiliir. Bireyin her defasinda yeni yeni kisilerle karsilasmasi gerekir
ki merakini gelistirebilsin. Elbette ki merak, kiiltiirlesmeyi ve ayni zamanda bir¢ok duyguyu
iginde barindirir: Ornegin; insanlarin hayatlarimi tanima arzusu giiglii ve daha giiglii olmali ve
insanlar, hayatlarinda giderek daha fazla sey merak ediyor olmalidirlar. Insanlarla iletisime
girdikce merakli olunabilecek daha fazla sey disiiniiliir (http://devenir-influent.e-
monsite.com). Merakli olmak oldukca 6nemlidir. Ciinkii merak, bircok geng insani etkileyen
bir konudur. 2010'da Fransa'da yapilan bir arastirmaya gore, Olgek uygulanan lise
ogrencilerinin % 70" inin okulda ¢ok sikildiklar1 tespit edilmistir. Oysaki okullar can
sikintisinin Oniine gegebilmek icin genglerin merak duygusunu doyurucu ve gelistirici
hizmetleri sunabilmelidir. Merak genclerin entelektiiel gelisiminde temel bir rol
oynamaktadir. Ogrenme ve anlama arzusu olarak tanimlanabilen merak, diinyaya agiklik ve
dolayisiyla hosgoriiye katkida bulunur. Merak ederek, islerin yapilma bigimini ogreniriz.
Siklikla en merakli insanlarin da ¢ok akilli olduklarii sdylemek yanlis olmayacaktir
(Développer Sa Curiosité Pour Une Matiere Aride). Merak her alanda ¢ok degerli bir aragtir.
Bu kapasite, dogumda herkes icin ortak olan ancak biiyiidiikge ¢ogu insanin toplumsal
kosullarinda etkisi ile kaybettigi bir aragtir. Oysaki merak insanlar1 ilerletmek igin gok
onemlidir. Akademik ¢alismalarda da ¢ok yararhdir, ¢iinkii sinirlar1 zorlayip daha da ileri
gidilmesine izin verir ve boylece daha verimli ve daha acgik olunabilir. Hepimizin bildigi gibi,
cocuklar genellikle cok meraklhidirlar. Oyle ki bazen bizi fazlasiyla yorarlar. Bir cocugun
telaffuz edebilecegi "nigin" sayisinin frekansi kesinlikle inanilir gibi degildir. Bilginin
koriiklenemeyen susuzluguna sahip olduklar: asikardir. Ayni soruyu sormak bir¢ok kez
dogaldir. Bu, yeni bilgiyi kolayca ezberlemelerine olanak tanir. Sorgulama dalgalars,
toplumun ve uygunluk kurallariin kendine geldigi giine kadar biiyiimeye devam eder. Daha
sonra maalesef ki merak bircok nedenden dolay1 kaybolur, ¢cok az heyecan verici veya hig
yenilik icermeyen bir hayata doniisiir. Yine de, bazi insanlar meraklarimi yetiskinlikte de
tutmay1 basarirlar. Miithis mucitlerin hepsine bakildiginda, meraklarini nasil siirdiireceklerini
bilen insanlar oldugu goriiliir (http://revolutionpersonnelle.com). Merakin azalmasinda ya da
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artmasinda oOzellikle aile ve i¢inde bulunulan toplumun roliiniin hi¢ de azzimsanmayacak bir
roliiniin oldugu sdylenebilir. Eger iginde bulunulan kiiltiiriin veya egitim sisteminin meraka
iliskin kisitlayic1 68retileri varsa kesfetmeye iliskin davraniglarda da kérelme goriiliir. Cilinki
merakin da bir toplumsallig1 vardir. Cevresel sartlar eger bireyin dogustan getirmis oldugu
meraki desteklerse merak, artik meraklilik haline doniisiir. Merakli insan, degisik ve yeni
durumlarla karsilagtiginda bu duruma kars: olumlu tepkiler verir; 6grenme ihtiyacin siirekli
icinde hisseder, yeni kesifler icin denemekten haz alir; gozlem giicii yiiksektir, problem
¢0zmede 1srarcidir.

Merakli olmak acik olmaktir. Bu nedenle, herhangi bir yasta, merakli bir zihne sahip
olmak 6nemlidir. Neden? Ciinkii merak uyandirmak her seyden 6nce beynin ¢alismasi icin
enerji saglar. Eger merak edilip 6grenilen bilgi alinip tizerinde calisilirsa, 6giitiiliirse beyin
aktiviteleri artar. Nitekim, beynimiz de bir kas gibidir. Ne kadar ¢ok kullanirsak o kadar ¢ok
gelisir. Merakin bir diger avantaji, bireylere olasiliklarin bir diinyasmi agmasidir. Merak eden
insan, kendisinden bagkalarina yonelir, ¢linkii bilmek ister, pasif olmadigindan emin olmak
ister. Merak, farkli baglamlara girmek i¢in pasaporttur. Bu, beyin hiicrelerinin atrofik olmasini
onler ve bilimsel ¢alismalarin ilk sonuglari, gostermistir ki, Alzheimer gibi baz1 hastaliklar:
onlemeye yardimc olur. Bagka bir avantaj da merak uyanmas: beyinde esenlik hissi verme
etkisi olan bir madde olan dopamin maddesinin yayi1lmasini saglar. Bazilarimiz merakli olarak
dogar. Ancak bilinen bir gercek vardir ki o da merak Ogrenilebilen bir 0Ozelliktir
(http://revolutionpersonnelle.com). Arastirmalar, bir konuda merak uyandirmak igin,
doldurmak istedigimiz bir "bilgi vakti" olmasi gerektigini gostermistir. Baska bir ifade ile daha
fazlasini1 6grenmek icin zaten en azindan bilgiye sahip olmak gerekir. Cocugunuzun merak
genini gelistirmesi icin biraz itilmesi gerekir. Bu itme giictinde de bilgi ve icinde bulunulan
kiiltiirtin meraka bakis agis1 oldukca 6nemlidir (http://www.mamanpourlavie.com).

Eskiden merak, bir kusur gibi goriiliirken merak artik bir nitelik olarak algilanmaya
baslanmistir. Yeni bir Amerikan ¢alismasi, ¢ocugun 6grenmesi ve gelismesinde merakin ¢ok
fazla 6nemli oldugunu gostermistir. Ancak onu uyandirmak igin birtakim yontemler
uygulanmalidir. Ornegin, sorulan her soruya cevap vermek ve deneyimlemek,
cesaretlendirmek, soru sormaya tegvik etmek, belirsizliklere karsi tolerans gelistirmesine
yardimcr olmak gereklidir; ¢ocuklar biiyiitiiliirken kesinlikle “bebek dili” kullanilmamalidar.
Herseyden once ebevenyler merakl olmalidirlar. Cocugun bol bol oyun oynamasma izin
verilmelidir. Ebeveynler ve Ogretmenler meraki uyandirici ve gelistirici g¢evresel
diizenlemeleri ayarlamalidirlar (http://madame.lefigaro.fr/education).

Berlyne’e gore merak algisal ve bilgisel (epistemik) merak olmak {izere ikiye ayrilir.
Algisal meraklilik; gorme, isitme gibi duyussal kavramlarin farkli veya belirsiz nesneler
hakkinda yeni bilgiler elde etmek igin kullanilmasi davranigidir (Berlyne, 1957; akt. Unal,
2005). Algisal merakliik ayn1 zamanda diirtiisel algimin artmasma yol agmaktadir; yani
organizma kendisini yeni bir bilgiyi elde edebilmek i¢in diizenlemektedir. Algilarin diirtiiler
yoluyla artmasindan dolay1 algisal merak, hem insanlarda hem de hayvanlarda goriilebilen
bir ozelliktir (Noone, 1994; Fulcher, 2004; akt. Say, 2015). Bilgisel meraklilik ise kavramsal
belirsizlik veya karmasik fikirler (teoriler, zihinsel bulmacalar vb.) tarafindan harekete
gecirilen ve dogru bilgiyi elde etmek icin sorulan sorular ve 6nermeleri icermektedir (akt; Say,
2015). Bilgideki bosluk ya da kavramsal anlamda paradokslar bilgiye dayali meraki daha da
tetikler. Bilgiye dayali merak 6zgiin ve ayristirici olmak iizere ikiye ayrilir. Ozgiin merak,
bireyin 6zel bir konu hakkinda arastirmalar yapmasi ve i¢cindeki kesfetme istegini ifade eder.
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Dolayisiyla birey arastirma yaptigr konuyu incelerken ilgili konuya iliskin derinlik arar.
Ayrstirict merak ise bos zamanlarda yogun olarak hissedilen sikilma duygusu ve bu
duygunun giderilmesi amaci ile gergeklestirilen bir kesfetme arastirma istek ve davramsidir
(Berlyne,1978). Ozgiin ve ayristirici merak gercevesinde belli bir konuya iliskin merak
diirtiisiiniin 6zgiin olan merakin kaynagy; giincel hayat etkinliklerinde kullanilan merakliligin
da ayristirict merak oldugu diistintilebilir (Loewenstein, 1994).

Bir toplumu ayakta tutan ve kiiltiirtinii olusturan degerler gercevesinde merakin etkisi
oldukga biiyiiktiir. Insanlik tarihine bakildiginda 6nemli bilimsel kesifler ve medeniyetlerin
gelisimi insanlarmn dogal meraki sayesinde gerceklesmistir (Berlyne,1978). Ozellikleri
siralanan merak duygusu, insan dogasinda vardir. Koreltilmedigi takdirde insan, bu merak
duygusu ile 6miir boyu 6grenmeye devam edebilir. Bu durumda egitimin temel kaygi ve
hedefi merak duygusunu koreltmemek ve siirekli canli tutmak olmalidir (Turan, 2015). Bu
baglamda toplumsallasma siirecinde insanlarin neyi, ne kadar, ne zaman, nasil ve hangi
gerekgelerle merak edeceginin sinirlar: ¢izilmis, bu diirtii adeta kontrol altina alinmistir. Bu
cercevede, merakin onemi, bireysel (psikolojik) boyutundan ¢ok, 6zellikle toplumsal (sosyo-
psikolojik) bir nosyon olmasmndan kaynaklanir. Ote yandan Tiirkiye'de sosyal merak
kavrammin sosyolojik agidan 6neminin garip bir sekilde yadsma geldigi goriilmektedir.
Aslinda merak icgiidiisel oldugu kadar, 6grenilen bir fenomendir. Bireye sosyalle tanistig1 ilk
andan itibaren; neyi, nasil, neden ve ne kadar merak edebilecegi 6gretilmis, bu giidii kontrol
altina alinmistir. Ayrica meraka dair iyi-kotii, dogru-yanhs, faydali-zararli gibi karsitliklar
sadece bireysel olarak degil, toplumsal hatta milletlerarasidir. Baz1 bireylere gore merak, iyi;
bazilaria gore kotiidiir. Bazi toplumlara gore merak faydali, bazilarina gore zararhidir. Bu
verilerin agiklamasi merakin kiiltiirel bir nosyon ve ideolojik bir konsept olmasina
dayandirilabilir (Kurtbasg,2011). Ifade edilen agiklamalar baglaminda goriilmektedir ki merak
kendi i¢cinde hem biligssel hem de duyussal 6geleri iginde barmndiran kapsamli bir kavramdir.
Bireyin kisiliginin dnemli bir pargasin1 olusturan bu ogeler de i¢inde bulunulan kiiltiirden
etkilenirler. Engin’e gore (2017) birey, bir kiiltiir ¢evresi iginde dogup, yetistiginden kiiltiire
0zgii davranis kaliplarini ve diisiinceler sistemini, dolayisiyla da kimligi ve kisiligini kazanir.
Kiiltiire 6zgti bir diistince sistemi kazanan birey, biyolojik giidiilerini kontrol altina alir ya da
bu giidiiler, kiiltiir tarafindan bastirilir. Kiiltiire uygun bir kisilik kazanan birey, kiiltiirii
etkilemeye baslar. Kisaca kiiltiir, once kisiligi etkilemekte, sonra da kisilikten etkilenmektedir.
Bu baglamda Tiirk kiiltiirtintin 6nemli Ogelerinden olan atasozleri {izerinden merak
kavraminin analiz edilmesi 6nemli goriilmektedir. Atasozleriise biiyiik ¢ogunlugu ile anonim
mahiyet tasiyan, yani ilk defa ve ne zaman ortaya atildiklar: bilinmeyen, halk
topluluklarmin asirlar boyunca karsilastiklar: hadiselerden ve tecriibelerden ilham alarak
ortaya atiklari, benimsedikleri ve kendilerinden sonra gelecek nesillere devrettikleri
nasihatler, yol gosterici tavsiyelerdir (Otiiken, 1971). Atasozleri bir kiiltiiriin yansimasi olarak
diisiiniilmektedir ve herhangi bir toplumun kiiltiiriine ait olarak, fertlerin ne ile ugrastig,
iliskilerinde neye Onem verdigi, deger yargilarmin ne olduguna iliskin gostergeler
atasozlerinde ifadesini bulmustur (Karakus ve Kece, 2012).

Atasozleri, bir milletin idealini yansitan, milli 6zellige sahip, nesilden nesile aktarilan
edebiyat ornekleri ya da hayatin cesitli konulariyla ilgili ibret veya 6giit verici 6zlii sozler
olarak tanimlanabilirler (Altayli, 2010: 127). Bir milletin kiiltiirtinti olusturan ve bu kiiltiir
icinde onemli bir yer tutan kiiltiir 6gelerinden olan atasdzleri, o milleti olusturan bireylerin
hem olaylar algilayis tarzini etkiler hem de algilarinin atasdzlerine yansimasinin bir ifadesi
olarak kiiltiir icinde yerini bulur. Bekiroglu'na gore (2014), atasozleri ve deyimler toplumun
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ve bireyin davramis kodlarini belirleyen birer nirengi noktasi olarak, genel kabul goren,
toplum tarafindan tasvip edilen davranislar ve diisiince bicimlerinin yani sira kabul gérmeyen
ve ayni zamanda reddedilen davranis ve diisiince bigimlerini de anlamlarinda barindirirlar.
Bagska bir ifade ile Aksan’a gore (1996) atasozleri, bir toplumu olusturan bireylerin giinliik
iligkilerini yiiriitiirken belli durum/olay/olgular1 anlatmak igin kullandiklar1 geleneksel soz
kaliplaridir. Atasozleri bir toplumun yasam felsefesini, bir diger ifade ile diinya goriistinii
yansitan kesin yarg niteligindeki sozler oldugu icindir ki atasozlerini inceledigimiz zaman; o
toplumun yasami nasil gordiigiinii, hangi toplumsal kural ve ilkelere uyulmas: gerektigini
rahatlikla anlayabiliriz. Bu bakimdan atasozleri bir milletin karakterini, yani toplumsal
niteliklerini belirleyen en temel 6geler arasinda goriiliir (Cotuksoken, 1983: 9). Toplumsal
cevre icinde kendini kiiltiirel formlarla ifade eden atasozleri ve deyimler kisiye bazi yargilar,
inanglar, kanaatler, tutumlar, davranislar kazandirirken; bazi yargi, inang, kanaat, tutum ve
davraniglar konusunda da engelleyici bir rol oynar ( Esen ve Yilmaz,2011) .

Tirk atasOzlerinin incelenmesinin Tirk kiltiirinin betimlenmesi agisindan ve
sosyolojik agidan iki onemi vardir: Ilk olarak Tiirk atasozleri, Tiirk toplumunun, Tiirk
kidltiirtintin bir trtinidir. Burada tespit edilen bulgular Tiirk toplumunu, Tiirk kiiltiiriini
tanimamizda bize yardima olur; Tiirk toplumunu ve kiiltiiriinti birlestiren, biitiinlestiren
baglari, ayni1 zamanda bu siiregte ortaya gikan problemleri tespit edebiliriz. Ikinci olarak, Tiirk
atasozleri, Tiirk insanin diinyaya bakis agisina, Tiirk egitim sistemine ve Tiirk toplumuna sekil
veren unsurlardir. Buradaki tespitler, toplumun sosyal kontrolii, sosyo-kiiltiirel biitiinlesmesi
konularindaki ¢alismalarda yol gosterici olacaktir (Gilingdr, 1994: 159). Yukaridaki
agiklamalardan yola ¢ikilarak, bu arastirmanin temel amaci, Tiirk atasozlerinde merak
kavramina yonelik gonderimlerin incelenmesi ve bunlarin kiiltiirel baglam agisindan tagidig:
anlamlarin irdelenmesi olarak belirlenmistir. Nitekim bu arastirma, arastirmaci tarafindan
benzer bir ¢alismaya rastlanilmamais ve ilk olmasi, sosyolojik anlamda meraka iligskin olarak
Tirk kiiltirtiniin analiz edilmesi ile program gelistirmenin 6nemli temellerinden biri olan
toplumsal temele dayanak olusturmasi, oOzellikle ilkokul, ortaokul ve lise Ogretim
programlarinin gelistirilmesinde, ©zellikle de Tiirkge, Sosyal Bilgiler, Hayat Bilgisi gibi
derslerin igerik boyutuna atasozlerine farkli bir yaklagimla da yaklasilmas: gerektigine iliskin
gerekce olusturmas: ve alanyazmma bu anlamda katki saglamasi gibi acgilardan 6nemli
goriilmektedir.

YONTEM

Bu arastirmada Tiirk atasozlerinde meraka iliskin gonderimlerin nasil sunuldugunu
incelemek amaciyla igerik analizi yontemi kullanilmustir. Icerik analizi sozel, yazili ve diger
materyallerin nesnel ve sistematik bir sekilde incelenmesini saglayan bilimsel bir arastirma
yaklagimidir (Tavsancil ve Aslan, 2001). Icerik analizinin temel amacin toplanan verileri
aciklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmak olarak ifade eden igerik analizinde,
dokiimanlardan elde edilen nitel arastirma verilerinin iglenmesi, verilerin kodlanmasi,
temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmas: ve
yorumlanmasi seklinde dort asama bulunmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006: 41). S6z konusu
arastirmada da oncelikle belirlenmis olan tarama ve se¢gme Ol¢iitleri gercevesinde kodlamalar
yapilarak temalara ulasilmistir. Daha sonraki stirecte elde edilen veriler (108 adet atasozii)
diizenlenmis; temalar dogrultusunda gruplandirilarak sayisal verilere ulagilmis ve elde edilen
bulgular yorumlanmustir.
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Tarama ve Secim Olgiitleri

Arastirma kapsamina alinacak atasozlerini tespit edebilmek i¢in arastirmaci tarafindan
belli bagh tarama ve segim Olgiitleri belirlenmistir. http://tdk.gov.tr adresinden Tiirk Dil
Kurumu Atasozii ve Deyimler Sozliigii, Yurtbasi (2012) tarafindan belli temalara gore
atasozlerinin tasniflendigi “Smiflandirilmis atasozleri sozliigii” kitab incelenerek 128 atasozii
belirlenmistir. Atasozleri taranirken 2 Tiirkce egitimi uzmani ve 1 Tiirkge Ogretmeni ile
beraber belirlenen “alem, sor, merak, kutu, bul, kurcala, ara, el, bil, soyle, cesaret, degirmen”

gibi anahtar kelimeler baglaminda taramalar yapilmistir. Arastirmaci tarafindan belirlemis
olan secim Olgiitlerine gore merak konusuna génderme yaptig1 diisiiniilen 128 atasozii 2
Tiirkce egitimi uzmani ve 1 Tiirkge 6gretmenine incelettirilmis ve aymi olan ve merakla
dogrudan ilgili olmadigi diisiiniilen 20 atasozii arastirma kapsamindan c¢ikarilmstir.
Dolayisiyla merakla ilgili oldugu diisiiniilen atastzleri 108’e indirgenmistir. Daha sonra 108
atasoOzii ortak noktalar1 baglaminda temalarina gore tasnif edilerek yorumlamalar yapilmustir.

BULGULAR

108 atasoziiniin incelenmesinde 106 atasoziiniin merakla ilgili olarak olumsuz
ozellikler tagidigr 2 atasoziiniin ise merakla ilgili olarak olumlu ozellikler tasidif1 tespit
edilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Merakla Ilgili Atasdzlerine Yonelik Alg

Algilama Tiirii f %
Merakla Hgili Olumlu Algilar 2 1,85
Merakla Ilgili Olumsuz Algilar 106 98,15
Toplam 108 100

Tablo 1'de goriildiigii gibi incelenen 108 atasoziiniin % 1,85"inin merak kavramu ile
iliskisi olumlu, % 98,15 inin ise merak kavramu ile iliskisinin olumsuz oldugu kanaatine
varilmigtir. Olumlu ve olumsuz Ozelliklere istinaden tespit edilen alt temalar Tablo 2" de
sunulmustur.

Tablo 2. Merakla Ilgili Atasdzlerinin Alt Temalart

Alt Temalar f %

Olumlu Algilar 2 1,85
Sorgulama 2 1,85

Olumsuz Algilar 106 98,15
Kabullenme 3 2,83
Duyarsizlik 8 7,54
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Cikar Saglama 21 19,81
Eylemsizlik 16 15,09
Sikinti 28 26,41
Sorgulamama 25 23,58
Bireysellik 4 3,77
Miski 1 0,94

Tablo 2. incelendiginde merakla ilgili atasozlerinin "olumlu algilar" ve "olumsuz algilar"
adli temalarla iliskilendirildigi goriilmektedir. Olumlu algilarin altinda sadece 2 atasozii ile
sorgulama alt temas1; olumsuz algilar ile ilgili olarak da 8 alt temaya ulagilmistir. Olumsuz
algilar bashg1 altinda sikinti, sorgulamama ve cikar alt temalarimin frekanslarmin en yiiksek
oldugu; bireysellik alt temasinin frekansmin da en diisiik oldugu goriilmektedir.

SONUC VE TARTISMA

Her kiiltiir ¢ocuklarma diisiinme ve problem ¢6zme yontemleri saglar. Vygotsky'nin
(1978) “entellektiiel uyum araglar1” olarak adlandirdig1 bu yontemler, toplumun daha yetkin
tiyeleri ile etkilesimleri sirasinda ¢ocuklar tarafindan igsellestirilir. Cogu kiiltiirde ¢ocuklar bir
seyleri orgilin egitim icinde, usta qirak iligkisi ile 6grenirler. Bu tiirden 6grenme tarz ile
¢ocuklarin bilisi, giin i¢inde kendilerinden daha becerikli olan eslikgilerle yan yana, kiiltiire
haz deneyimlere etkin bicimde katilarak bigimlenir (Oztiirk, 2015). Bu baglamda 6grenme ile
yakin bir iliskisi olan merak diizeyinin yiiksekligi ya da diisiik olmasi bireysel boyutu oldugu
gibi, toplumsal boyutlar1 da olan bir olgudur. Genel olarak bir toplumda olup bitenleri
algilama bigimi merakli olmay1 6zendirebildigi gibi caydirici da olabilir. Ciinkii ¢ocuklar
biiylirken gitgide yetiskinlere daha az bagimli olur ancak konu meraka geldiginde, zaman
gectikge yetiskinler ¢ocuklar i¢in daha da 6nem kazanir. Her ebeveynin bildigi tizere, cocuklar
siirekli soru sorar -hem de ¢ok sayida soru sorarlar (Leslie, 2015). Sorulan sorular ve sorulara
karsin almman yanitlar meraki daha da perginler. Merak duygusu beraberinde 6grenme
arzusunu da getirir. Ogrenme arzusu ¢abayi, ¢caba da bilissel rezervlerin artmasi sonucunu
dogurur. Zira merak diirtiisiinti yiicelten kiiltiirlerde bilimsel ve ekonomik gelismelerin
oldugu gozlemlenir. Leslie’ye gore (2015) icinde bulundugumuz toplumlarin merak seviyesini
arttirip arttiramamamaiz, egitim sistemimiz, ¢ocuk yetistirme aliskanliklarimiz, ders verme
tarzimiz ve sosyal tavirlarimiz ve kiiltiir 6geleri gibi bir¢ok faktore baghdir. “Merak giidtimlii”
egitim -yetiskinlerin aktardig1 akademik bilgilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun ezberlenmesini
gerektirmeyen egitim modeli- fikri bize o kadar gekici gelir ki her nesilde bunu yeniden
kesfederiz. Bu gergevede ilgili arastirmada, kiiltiirtimiiziin 6nemli yapitaslarindan biri olan,
Tirk kiiltiiriintin degerlerini, inancin1 ve diisiince yapisin1 yansitan ve ayni zamanda da
toplumu olusturan bireylere yol gosteren atasozlerinin merakla iligkisi sorgulanmaistir.
Toplamda ilgili kriterlere gore belirlenen 108 atasozii belirlenmis ve yapilan analizler
sonucunda belirlenen atasozlerinin % 1,85’ inin merak kavramu ile iliskisi olumlu, % 98,15 inin
ise merak kavramu ile iligkisinin olumsuz oldugu goriilmiistiir. Olumsuz algilar temas: altinda
kabullenme (3), duyarsizlik (8), ¢ikar (21), sikint1 (28), sorgulamama (25), iligki (1), bireysellik
(4), yetinme (2) ve eylemsizlik (16) atasozii ile iligkilendirilirken; olumlu algilar temasi altinda
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sorgulama alt temasi sadece 2 atasozii ile iliskilendirilmistir. Sikinti, sorgulamama, eylemsizlik
ve ¢ikar alt temalarmin en yiiksek frekansa sahip oldugu goriilmiistiir.

Kabullenme, alt temas1 altinda: Bitirilmis bir isin i¢inde olmak i¢in ¢aba sarf etmenin
anlamsiz oldugu; bitmis bir isin sonucuna yeni ekler yaparak isin daha zor ve i¢cinden ¢ikilmaz
hale getirildigi anlamina gelen “Pismis asa soguk su katilmaz.” ya da “Alan almis satan satmis bize
ne?” atasozlerinde yasanan olay sonucunun kabullenildigi ya da kabullenilmesi gerektigi
vurgulanmistir. Duyarsizlik, alt temasinda ise diinya yansa umurunda olmamak anlamina
gelen “Teknede hamurum mu, o da benim umurum mu?” ve ortada yapilmasi zorunlu, kisiyi
ilgilendirmeyen agir ve kotii bir is varsa sakin karisma anlamina gelen “Aleme cellat lazimsa
benim neme lazim.” gibi atasozleri bu tema ile iliskilendirilmistir. Cikar, alt temas1 baglaminda
bireyin c¢ikarlar1 dogrultusunda merak etmemesi vurgusunun yapildig: tespit edilmistir.
Ornegin “Bal1 ye arisin sorma.”, “Bana dokunmayan yilan bin yasasm.”, “Buldun bir borek sahibi
nene gerek.”, “Degirmen donsiin de suyu nereden gelirse gelsin.”, “Meyvasini ye de aacini sorma.”
ve “Imama 1skat degsin de 6lii ister cennete, ister cehenneme gitsin.” gibi atasozleri bu alt tema ile
iliskilendirilmistir. Ifade edildigi gibi bu atasdzlerinde yararlanilan ve bireyin ¢ikarmna uygun
olan seyin nereden geldigini arastirmama; kaynagin1i merak etmeme, sunulan imkanlarin
kaynagin1 sorgulamanin her zaman dogru olmadigl, yani kisacasi bireye sunulan
imkanlardan, kaynaklardan, tirtinlerden, nimetlerden dilenildigi gibi yararlanilmasi gerektigi
ancak, bunlarin nasil, kimden, nereden geldiginin, kaynagmin sorgulanmasinin
arastirilmasimin, her zaman dogru olmadig1 dolayisiyla da bu sayilanlar1 bunlar1 bilmeye
gerek olmadig ifade edilmektedir. Sikint, alt temasinda ise merak etmenin insanin basini
tehlikeye sokacag ve gesitli sikintilara yol agacagi vurgulanmaktadir. Ornegin, “Pek karigtirma
altindan capanoglu cikar.”, “Actirma kutuyu soyletme kotiiyii.”, “Arkasini sayan er olmaz.”, “Pek
inceleme iiziiliirsiin.”, “Sivrilttigimiz kazik goziimiize batti.”, “Soyletme mestaneyi, patlatirsin bir
cuval kestaneyi.”, “Tepisen at esek olur.”, “Merak insan1 mezara kadar sokar.” ve “Cibamin basim
kurcalama yara edersin.” gibi atasozlerinde: Eger kiigiik bir sorun ¢ok kurcalanirsa yani ¢ok
desilirse insamin basina biiyiik dertler acilabilecegi; konunun derinliklerine inmenin dogru
olmadig1 konuda derinlige inildikge ¢Oziilemeyecek ¢ok zor problemlerle karsilasmanin
miimkiin oldugu; kisinin kendisini ilgilendirmeyen her ise kalkismamas:1 gerektigi yoksa
basma biiyiik dertler acgilabilecegi gibi anlamlara yiiklemeler yapilmistir. Sorgulamama, alt
temasi altinda “Erzincan da esek izi sorulmaz.”, “Eski samanlar1 karistirma.”, “Hikmetinden sual
olunmaz.”, “Hoca Nasrettin'in evine baklava gitmis sana ne?”, “Okiiz altinda buzag arama.”,
“Bildiginden sagma, bilmedigine karisma.” ve “Ince eleyip stk dokuma.” gibi atasozleri baglaminda
olaylarin nedenleri iizerine titizlik gosterilmemesi gerektigi; bir seyi en ince ayrintilarina
kadar arastirma ve gozden gecirmenin dogru olmadigy; eski olaylarin, islerin bir menfaat
nedeni ile tekrar ele alinmamasi, yeniden giindeme getirilmemesi; yasanan sonucunun sebebi
sorulmamasi, aragtirilmamasi gerektigi gibi anlamlara vurgu yapildigr belirlenmistir.
Bireysellik, cercevesindeki atasozleri (“Karisma el isine aksam evine sabah isine”, Ben 6liirsem sana
eskimle piiskiim mii kalacak?, “Ben 0lii yikayicistyim, ister cennete gitsin, ister cehenneme”, “Dek
duran tekme yemez”, “Dediler molla as gidiyor.” Dedi “bana ne?” dediler, “Size gidiyor.” Dedi, “Sana
ne.?, “Sen sen, ben ben. vb.) ile de insanin sadece kendi isleri ile meggul olmasi, bagkalarmin
isine burnunu sokmamasi; kisinin bagkalarini ilgilendiren konularda fazla merakli olmamasi
gerektigi; kisinin kendi tiizerine vazife olmayan islerle ugrasmamas: gerektigi; eger
bagkalarinin isine karisilmazsa zarar goriilmeyecegi; herkesin kendisini ilgilendiren islerle
ugrasmasi gerektigi; ¢clinkii baskalarina ait olan seylerle ugrasmanin insana higbir fayda
saglamayacag1 vurgulanmstir. Eylemsizlik, alt temasi altinda merak konusunun davranigsal
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boyutuna vurgu yapilmakta ve davranigsal olarak hareket etmeme, eylemsizlik iginde
bekleme vb. anlamlara vurgu yapilmistir. Ornegin, “Etliye siitliiye karismamak” atasoziinde
oldugu gibi genellikle bu baglamdaki atasozlerinde, toplum igindeki gesitli hareketlerden
uzak durmanin, higbir seyle ilgilenmemenin, tartismali konulardan kaginmanin dogru
olduguna dair mesajlar verilmektedir. Olumsuz algilar cercevesinde son olarak iliski, alt
temasi altinda ise “Merak dostlardan uzak.” atasdziinde oldugu gibi merakli olmanin ya da
meraka iligkin davranislarin insanin dostlari ile iligkisini bozacag: yani iligkileri zedeleyecegi
dogrultusunda mesajlar vurgulanmaktadir. Meraka iliskin olumlu algilar baglamida sadece
2 atasOzii belirlenmis ve bu atasozlerine istinaden sorqulama, adi altinda bir alt tema
belirlenmistir. Sorqulama, alt temas1 altinda belirlenen “Sen vurmadin, ben yikilmadim, ya ne
oldu?” ya da “Iste gelsin birisi hani bunun gerisi?” atasdzlerinde olayin sebebi sorgulanmakta
ve nedeni merak edilmektedir.

Yukarida ifade edilen tema ve alt temalar analiz edildiginde atasdzlerinin toplumdaki
meraksizligin yansimasi ya da meraka iliskin atasozlerinin topluma yansidig1 goriilmektedir.
Her ne kadar olumlu c¢agrisimlari olan atasozleri olsa da merakin olumsuz bir olgu
(kagmilmasi gereken, bireyi tehlikeye sokabilecek, iligkileri bozabilecek vb.) olduguna dair
tutumun yaygin oldugu tespit edilmistir ki onceki donemlerde belki bu bakis acis1 sartlara
gore dogru oldugu kabul edilse de 21. yiizyilin diinyasinda gecerli bir bakis agis1 oldugu
sOylenemez. Ciinkii atasOzleri sadece dilsel siislemeler ya da 6zlii anlatimlar degildirler.
Atasozleri ayni zamanda iginde yer aldigr dilin konusuldugu toplumun kiiltiirtinti de
yansitirlar. Bu agidan atasozleri ait oldugu dilin konusuldugu toplumlarda benimsenmis olan
ahlak kurallarim1 ve insan anlayislarini ifade ederler. Dil, kiiltiir ve toplum i¢ igedir;
birbirinden bagimsiz olarak diisiiniilemez. Kisacas1 atasozleri bu bakimdan daha ¢ok ¢ogul
anlamda kiiltiirii yansitan ifadelerdir (Giilpmar, 2016). Halkin duygusunu, diisiiniistini,
ahlaki degerlerini, ekonomisini, tarihini, folkloriinii vs. atastzlerinden Ogrenmek
miimkiindiir (Kusqu ve Kuscu 2014). Atasozleri ulusun ortak diisiince, deger ve tutumunu
belirtir, yol gosterirler (Aksoy, 2013). Nitekim, misyonu agisindan atasozleri diistiniildiigiinde
21. yiizyilin temel becerilerinden olan meraka iliskin atasozlerinin tamamina yakininin
olumsuz ozellikler igermesi oldukga diistindiiriiciidiir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda su
Onerilere yer verilebilir: Oncelikle arastirmamin smirliliklari arasinda diisiiniilecek olan
calismada kullanilan atasozii sayis1 daha da arttirilarak daha genis bir yelpazede konu
irdelenebilir. Merak ile ilgili olan temalara iliskin atasozleri de (girisimcilik, cesaret, risk alma,
belirsizlige tolerans vb.) ele alinarak merak ile ilgili olan atasozleri ile iligkileri irdelenebilir.
Meraka iliskin Tiirk atasozleri ile diger iilkelerin atasozleri karsilastirilabilir. [lkokul ders
programlarinin igerik boyutuna meraki destekleyici yeni atasozleri eklenebilir.
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EK
CALISMADA KULLANILAN MERAK iLE iLGILi ATASOZLERI

1. Actirma kutuyu soyletme kotiiytii.

2 Agacla kabugun arasina parmak sokulmaz.
3 Ak yorak, kara yorak, hep sana m1 gerek.
4. Alan almis satan satmis bize ne?

5 Alan hosnut, satan hosnut bize ne.
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Aleme cellat lazimsa benim neme lazim.

Almayacagin pekmeze su kattirma.
Anan igirmez, baban dokumaz, nene gerek?

Arkasini sayan er olmaz.

Asimi ye isine bak elden sana fayda yok.
At elin it elin bize ne?
At ile torbay1 gekistirme.
Avunmasin sormayayim, 0l¢esin cilamayayim.
Bahsis atin bahasi sorulmaz.
Bal ye, balik ye 6lmezsen; lmezsen giinese otur.

Bal1 ye arisin1 sorma.
Bana dokunmayan yilan bin yagasim.
Bagkasmin isine goz koyacagina kendi igsine goz koy.
Ben 6lii yikayicisiyim, ister cennete gitsin, ister cehenneme.
Ben oliirsem sana eskimle piiskiim mii kalacak?
Beni sokmayan yilan bin yasasin.
Bildiginden sasma, bilmedigine karisma.

Bilmedigin aga su katma.

Bilmedigin soze karisma.

Bilmedigin yola girme.

Bin merak, bir borcu 6demez.

Bizden atlasin, nerede patlarsa patlasin.
Bizim kopek size balta getirdi mi?

Buldun bir borek sahibi nene gerek.

Buldun bir koyun ye de doyun, nene lazzm oyun moyun.
Burnunu her delige sokma.
Biiyiiklerin isine karisma at teper.

Cibanin basini kurcalama yara edersin.

Cok endeleme, cuvalin dibini delersin.
Cok merak adami mezara sokar.

Dediler molla ag gidiyor.” Dedi “bana ne?” dediler, “Size gidiyor.” Dedi, “Sana ne?
Degirmen donsiin de suyu nereden gelirse gelsin.
Dek duran tekme yemez.

El ile ellenmeyen elli y1l durur.

Elin ermedigi seye el, aklin ermedigi seye dil uzatma.
Elin giilii ele kokmaz, alip bagrina sokmaz.

Elin ile koymadigin seye dokunma.

Elin ile koymadigina el, dilin ile bilmedigine dil uzatma.
Elin ne as1 biter ne de isi.
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45.
46.
47.

48.
49.
50.

51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.

59.
60.

61.
62.
63.

64.
65.

66.
67.

68.
69.
70.

71.
72.
73.
74.

75.
76.
77.

78.
79.
80.
81.
82.
83.

Elma yolda bulsan alma.
Er ile avrat arasina girilmez; erkegin maasi kadmin yas1 sorulmaz.
Erkek okiiz altinda yavru arar.

Erzincan da esek izi sorulmaz.
Eski samanlar1 karistirma.
Etliye siitliiye karisma.

Hal soran dert dinler.

Hamur isine karisma.

Hancimnin horozu, tavugu 6lmiis yolcuya ne.

Helay1 taglayan kokusuna katlanir.

Her delige parmak sokulmaz.

Her deligin, tagin altina elini sokma ya yilan ¢ikar ya ¢iyan.
Her ise burnunu sokma.

Her seye heves eden sinek gibi balda kalir.

Hikmetinden sual olunmaz.
Hoca Nasrettin’in evine baklava gitmis sana ne?

Horoz evlenir, tavuk tellenir.
Iki adama bir bérek {igiinciiye ne gerek.
Ikiye ii¢ olma.

Imama 1skat degsin de olii ister cennete, ister cehenneme gitsin.
Ince eleyip sik dokuma.

Ince yogun bir inis, incelesem yeginmis.
Insanin bagina ne gelirse, meraktan gelir.

Iste gelsin birisi hani bunun gerisi?
Karigsma devletin isine, diisme zenginin igine boynunu kir bak kendi isine.
Karigma el igsine, aksam evine sabah isine.

Karisma isime, dolasma pesime.
Koymadigin yerden nesne alma.
Kurcalama sivilceyi, ¢iban yaparsm.
Mal soran dert dinler.

Merak dostlardan uzak.
Merak insan1 mezara kadar sokar.
Meyvasini ye de agacini sorma.

Miilazim nene lazim.
Nasildir demiyorlar nasilsin diyorlar.
Ne arayan var ne soran.

Ne benden selam, ne senden kelam.
Ne halin varsa gor.
Ne Sam’in sekeri ne Arab’in yiizii.
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84. Nefis nefsi kim kime.

85.  Neme lazim elin alt1 ayakli dort kegisi.
86. Neme lazim elin {i¢ kegisi bes oglag:.

87. Nereden gelip nereye gidecegimi sorma.
88. O abac1 kebeci, sen neci?

89. Olur olmaz ise karisma.

90.  Okiiz altinda buzag1 arama.

91. Pek karistirma altindan ¢apanoglu gikar.

92. Pismis asa, soguk su katilmaz.

93. Sana degmeyen kuldan uzak dur.

94. Sana goziin listiinde kasin var diyen mi var?

95. Sen sen, ben ben.

96. Sen vurmadin, ben yikilmadim, ya ne oldu?

97. Sivrilttigimiz kazik goziimiize batar.

98. Soyletme mestaneyi, patlatirsin bir guval kestaneyi.

99. Tarlasina karismadim, isine karismadim. Tasas1 sana mi diistii?

100.Teknede hamurum mu, o da benim umurum mu?
101.Tepisen at esek olur.

102. Tuz gibi her asa girme.

103. Ug gunliik seyisligi var, kirk yillik figki karistirir.

104. Uzerine lazim olmayan ise karisma.
105. Uziimiinii ye, bagim sorma.

106. Yemisi ye agaci sorma.

107. Yemissiz agaca tas atmazlar.

108. Zemberekci devesi kose kulak asmaz.
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