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Saclar hakiki bir cilt ortiisiidiir. Antropoitler de dahil oldugu halde
buitiin memelilerde oldugu gibi insanlarda da harareti tanzim edici bir
unsur olarak gorilir.

Bas saglart viicutdeki diger killardan cok daha fazla pigmanlas-
mustirlar.  "Escner,, denemelerinin gosterdigi gibi bu hal, bas cildine
ziyanin fazla tesir etmemesine ve sicagin kafa tasinin icine fazla gir-
memesine yarar. Iste bunun icindir ki sicak yerlerde yastyan insanlarda
bulunan siyah sa¢ rengini, kutuplar mintakasinda yalnmiz Eskimo'larda
gormekteyiz. Sac sekillerinin buiylik degisiklikler gostermesine ragmen
sa¢ renkleri, ince farklar bir tarafa birakilirsa,” Zenci'ler, Mogol'lar,
Amerika yerlileri ve diger bir ¢cok gruplarda cok yakinlik gosterir. Bu-
nun icindir ki sag¢ renkleri irklarin teshis ve tefriki icin kullanilamazlar.

Sac¢ yapisinin sagin rengi uzerinde tesiri vardir. Bir takim sun'i
vasitalarla sa¢ rengi degistirilebilir. Hava, ter ve deniz suyu da sagin
rengini agabilir.

Kizil sachligi (Rutilismus) bazilari, kendi kendine meydana ge-
len bir tezahlir olarak distntirler. "Davenport» da veraset lizerinde
yaptig1 arastirmalarla kizil rengin mustakil bir veraset amiline dayandigi
neticesine varmustir. Kohlbrugge zayif bir ihtimalle Rutilismus'u Albinis-
mus'a bir basamak olarak kabul eder. Pek kesin olarak sdylememekle
beraber koyu pigmanli saglara, kirmizi pigman karigmis bulunuyor. Ve
bu hal yas ilerledikce daha fazla belli oluyor.

Albinismus renk yapma-istidadinin bulunmamasi halidir.

Simdiye kadar Anadolu'da yapilan antropolojik aragtirmalar ve 1940
ta 319 kisinin ' saglari {izerinde yaptigim arastirma sonunda anlasiliyor ki
Turk saclart buiylik bir ¢oklukla orta renk sa¢ gurubunda toplaniyor-
lar. 319 kisilik serimde kizil sa¢1t yalniz 14 yasindaki bir erkek cocuk-
ta buldum.

! Bu arastrmam Ankara Cumhuriyet Ilk Okulu, Ankara 1—inci ve 2—inci orta
okullant 7—15 yasa kadar 135 kiz ve 135 erkek cocuk, 15 kahil kadin ve 34 kahil
erkek iizerinde yaptim. Gerek cocuklar gerek kahiller muhtelif viliyetlere mensup-
turlar.
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Saclar, insan guruplarinin tasnifinde alinan cilt rengi, boy, basin
sekli, yuziin sekli, goz kapaklan sekli, goz rengi burun sekli gibi
fizik karakterlerin basinda gelir. Sa¢ sekli, insan 1irklarinin tasnifinde
renkten ¢ok daha onemlidir. Saglar sekillerine gore soyle ayrilir:

[—Diiz saclar "lissotrich,, veya "Leisortrich,,:

Bu saglar duzdur. Bu saclart daha ziyade Asya sar1 derililerinde
( Xanthoderme) lerde goriiriiz.

IT — Yumusak saclar :( Kymatotrich):

Dalgali veya hafif kivriktir. Bu seriye daha ziyade Bati Asya'da,
Avrupada, Simal ve Simali Sark Afrika'da, Hindistan'da, Avusturalya'da
ve diger mintakalara yayilmis kabilelerde tesadif ederiz.

T — Kuvircik saglar (ulotrich):

Bu tip kivircik veya yapagi saclar Papua- Melanezyalilarda, Zenci
ve Bosiman'larda gortiliir.

Yumusak saclar, diiz ve kivircik saclar arasinda bir gegit, teskil eder.

Arastirmamin neticesi olarak kadinlarin erkeklere nazaran daha
dalgali ve lile sach oldugunu soyliyebilirim.

Tek bir sagin uzunlugu bilhassa bag saglarinda bir itk karekteri
olarak gorulur. Sac kalinlig1 sagin enine kesisinin buyuk ve kugtik c¢aplari-
ni mecmunun ikiye bolinmesinden ¢ikan rakamdir. Bu rakam bas saginda
60 ile 110 mikron arasinda degisir. Sa¢ kalinligi bakimindan 1rklar arasin-
da farklar vardir. Simdiye kadar yapilan arastirmalara gore’ en ince sagi
sirasiyle Tasmanyalilarda: 35 mikron, Hottento'larda: 68 mikron, Avru-
palilarda: 67 mikron goriiyoruz. En kalin sa¢i Kisar melezlerinde
103 - 166 mikron, Menankbau - Malayilarinda: 80 -150 mikron, Giiney
Afrika bastard'larinda: 90-160 mikron olarak buluyoruz. Tirk'lerin
sa¢ kalmhgm soylemeden evvel sa¢ kesilerini alirkin kullanmig oldu-
gum metottan bahsetmek istiyorum.

Tek bir sagin orta yerinden kesilen parcasini sertlestirmek igin bir
gece formolde biraktim. Sonra formoliinii gidermek icin 6 saat suda ka-
lan sagi, oradan alarak % 50 gliserine gecirdim. Burada da 2 saat bi-
raktim. Gliserin ¢ok sertlesen saglarin  yumusamasint temin ediyor.
Gliserinden c¢ikan saci suda yikadiktan sonra siizge¢ vazifesini goren
kagitlarda kuruttum.

Boylece hazirlanan saclar1 parafin bloku icerisinde ufki bir sekilde
acilmis oluk icine yatirdim. Kesiyi ufki bicakli mikrotomu 20 mikron'a
ayar ederek aldim. Ve kesiyi bir damla (Eiweissglyzerin) i ihtiva eden
lama alip lamelle kapatarak mikroskopta tetkik ettim.

Arastirmama gore Turklerde sa¢ kalmh§i kiz cocuklarinda 7-15
yasa kadar ortalama olarak 78 mikron, kakiillerde 86 mikrondur.

> Bu arastirmalarda en ¢ok 87 kisi alinmistir.'
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Erkek ¢ocuklarda 7-15 yasa kadar 82 mikron, kahillerde ,88 mikrondur.

Yukaridaki rakamlardan anlasiliyor ki erkekler kadinlardan da-
ha kalin sachdirlar. Suhalde bu bakimdan bir cins farki mevcuttur de-
mektir. Aynm1 zamanda her iki cinste de sagin yasin artmasiyle miite-
nasip olarak kalmlastigi gortilmektedir.

Sa¢ karinesi: sacin enine kesisinde genislik capinin uzunluk capi-
na nisbet edilmesinden cikan neticedir. Yapilan butiin arastirmalardan
anlhiyoruz ki Zenci irkinda karine 40-60, Sar irkta 77-90 Avrupali-
larda 62-72 dir.

Kadinlarda karinenin 7-12 yasa kadar gittikce kiiciilmekte oldugunu
yani sa¢ kesi seklinin yas buytidiikce beyzilesmege meylettigini tesbit
ettim. Erkeklerde ise sa¢ karinesi her yasta zikzaklar yapiyor. Onun
icin bu hususta kesin bir sey sovliyemiyecegim.

Kadinlarda 7-15 yasa kadar ortalama karine 66.02, Kahillerde
63.54 dir. Yani her ikisi de beyziye yakindir.

Erkek cocuklarda 7-15 yasa kadar ortalama: 64.50, kahillerde 63.18
yani burada da her ikisi beyziye yakindir.

Avrupalilarda sa¢ Kkarinesi 62-72 olduguna gore bizde de sag
kesileri Avrupalilar (beyazlar) gibi entermediyer bir vaziyet gosteriyor.

Sac enine kesi sekilleri Zenci irkinda: ince uzun beyzi, Sart irkta:
yuvarlak veya yuvarlaga yakin, Avrupalilarda: beyzi, Tiurklerde ise
319 kiside buyuk bir coklukla beyzi, uc erkek ve bir kadinda tam
yuvarlak, altt kadin ve yedi erkekte bobrek, koseli ve girintili cikintil
sekillerde bulunmustur.

Diiz ve dalgali saglarin az cok beyzi bir kesi verdiklerini keza
diiz genis ve dar dalgali saglarin kesilerinin de beyzi ve yuvarlaga
yakin beyzi olduklarini tesbit ettim. Beyzi sekillerin bazisinin daha dar
bazisinin daha genis, bazisinin da ikisi arasinda bir entermediyer teskil
ettiklerini gordiim. Dar dalgali, lile ve kivircik saglarda kivrim  yer- .
lerinden alinan kesi bobrek seklinde, diiz yerlerinden alman kesiler
ise beyzi oluyor. Iste gerek Avrupalhlarda ve gerekse Tiirklerde bey-
7i olan sag¢ sekilleri Zencilerin ince uzun beyzi sa¢ kesi sekilleriyle,
sart irkin yuvarlak kesi sekilleri arasinda bir entermediyer teskil ederler.

Goruliyor ki sa¢c kesi sekilleri c¢ok kesin neticeler yeriyor.
Clinkii bunlar biraz evvel gordiigimiiz gibi irklara gore degisiyorlar.

Saglara renk veren tanecikler yani pigmanlar koyu ve orta renk
saclarda fazla, acik renk saglarda ise azdir. Biitiin enine kesilerde
pigmanlar kiuiciik habbelidirler. Ayni zamanda bunlar enine keside
mutesaviyen serpilmis degil gelisi glizel bir sekilde dagilmislardir. Ke-
sinin merkezine-dogru kesafetin azaldigi gorilir.

Erkekler kadinlardan daha yumusak sac¢hdirlar. Mihi (Medulla) bii-
tin saglarda bulamadim. Bulundugu zaman ekseriyetle sacta muntazam
ve birbirine merbut bir serit halinde degil bilakis arali yani kesik
kesik devam etmektedir. Tetkikimde 300 kisiden 196 sinda mih'in
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bulundugunu, 104 {inde ise mevcut olmadigimi gordiim, Fakat bu 104
sacin hepsi mihsiz degildi. Bunlardan yalmiz % 18, 27 si medulla'siz,
% 81, 73 1 ise medullali idi. Medulla'yt bulamadigim saglarda her
halde kesilerin Medulla'nin inkita etmis kismima rast geldigini bunun
icin goremedigimi zannediyorum.

Saglarda veraset :

Melezlesmede sac sekli  busbutiin - degisebilir. Mulatlarda Zenci
sacinin kivircik karakteri Amerika yerlilerinin saginin uzunlugu ile kom-
bine edilmistir. Digerlerinde Ch. ye G. Davenport'un gosterdikleri gibi
ana ve babasi diiz sach olan c¢ocuklarin yiizde 98 inde saclar diizdiir.

Ana ve babadan' biri diiz digeri kivircik sagh ise bu halde c¢ocuk-
larin saglar1 103/103 nisbetinde diiz ve kivircik olacak yerde Mendel
kanununa uyarak 116/90 nisbetinde olur. Fischer bu neticeyi Cenup
-garp Afrika bastartlarinda yaptigi arastirma ile teyid etmistir. Ona
gore diiz sac resesif ve kizircik sa¢ hakim ve galip bir karakterdir.
Sert ve duz sagin ise, Filipinlilerle c¢inlilerin birlesmesinde dalgali ve
yapagi saclara galip geldigi gorilmustir. (Beau)

Kivircik sacin diiz saca, siyah sagin sart saga dominant olduklari
anlagilmistir. Yapilan bir tetkik neticesinde beyaz sac¢ buklelerinin de
tevarus edildigi gortulmiustiir.

Sacin alindaki hududu sun'i degisiklikler ve sa¢in dokiilmesi haric
bir ailede daima birbirine benzer.

Saclarmi tetkik ettigim dort ailede pigman rengi ve dagilisi, sac
sekli, sa¢ kesisi ve hattd bir ailede sac karinesinde benzerlik buldum.

319 kisiden ayr1 olarak tetkik ettigim 54 kadinda saglarin 16
yastan itibaren agarmaga bagladigini gordim. Sacin yaslandikca agar-
masi tezahuriniin bizde de mevcut oldugunu tesbit ettim.

Netice olarak diyebiliriz ki:

Aynmi kokten olan irklarda sa¢ rengi degisebilir. Fakat diger vasif-
larin aymi oldugu gorulir ki bunlardan en Onemlisi sa¢in sekli ve
bununla siki bir surette ilgili olan sacin enine kesisidir.

Bu kesilerin tetkiki bize sacin kalinhigini, karinesini ve seklini ri-
yazi bir kat'iyetle Ogretiyor. Sa¢ kesisindeki kalinlik, karine ve sekil
irklara, cinslere ve yaslara gore degisiyor. Mesela bir Hotantonun saginin
kesisi hi¢ bir zaman bir Cinli veya Eskimonun sag¢ kesisine benze-
miyor. Hotantolarda sa¢c kesisi ince uzun beyzi Cinlilerde ise
yuvarlak bir sekil gosteriyor. Avrupalilarda ve Tirklerde ise sa¢ kesi-
lerinin karine ve sekli ikisi arasinda yani Hotanto ve Cinliler arasinda
bir entermediyer teskil ediyor. Turklerde erkeklerin saclari kadinlardan
daha kalindir. Demek ki bir cins farki mevcuttur. Ve ayni zamanda kizlar-
da yas artmasiyla miitenasipolarak bir kalinlagma gortilmektedir. Mik-
roskopik aragtirmanin sagin rengini tayinde de faydasi onemlidir.

Gorliyoruz ki saglar da diger fizik karakterler gibi insan irklarinin
tasnifinde cok Onemli bir yer almaktadir.



1 — Kahil Erkek 2 — Kéhil Kadin 3 - Kahil Kadin

Kahil Erkek 5 — Kiz Cocuk, yag : 13 6 — Kahil Erkek

7 — Kahil Erkek 8 — Kahil Erkek 9 — Erkek Cocuk, yas: 11

Tirk saclarinin enine kesilerinin mikrofotografileri.



