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Cinsiyet rolleri, geleneksel olarak kadin-erkek rolleri ile sinirli tu-
tulmusg ve bireylerin ya erkek ya da kadin roliine sahip olduklari, bu iki
roliin ayni bireyde birarada bulunmayacagi kabul edilmistir. Oysa gii-
niimiizde bireylerin hem kadin hem de erkek cinsiyet rollerini birlikte
gosterebilecekleri belirtilmektedir (Bem, 1974). Buna gore, cinsiyet
rolleri maskiilen (masculine), feminen (feminine) ve androjen (androgy-
nous) olarak belirlenebilir; hatta bunlara "belirsiz cinsiyet rolii" de ek-
lenebilir.

Bem (1974), bireylerin benimsedikleri cinsiyet rollerini ayirabilmek
iizere kendi adiyla anilan cinsiyet rolii envanterini (Bem Sex-Role In-
ventory-BSRI) gelistirmistir. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri, orijinal ola-
rak 20'si maskiilenve 20'si feminen olarak kabul edilen toplam 40 kisilik
o0zelligini ve ek olarak 20 de sosyal kabuledilirlik (social desirability) o0-
zelligini icermektedir. Boylece, orijinal Bem Cinsiyet Rolii Envanteri, (1)
Kadinlik (femininity), (2) Erkeklik (masculinity) ve (3) Sosyal Kabu-
ledilirlik (social desirability) olmak tizere ii¢ ayr1 olgekten olugmaktadir.
Sosyal Kabuledilirlik olcegi, cinsiyet bakimindan tamamen notr bir 6l-
cek olup diger iki oOlgek icin notr bir baglam saglamak tlizere kullanil-
maktadir. Envanter, kisiyi kendinde gordiigii maskiilen ve feminen Kkisi-
lik Ozellikleri arasindaki farkliliga gore, maskiilen, feminen ya da and-
rojen olarak betimlemektedir (Bem, 1974).

Bati literatiiriinde cinsiyet rolleri ile ilgili ¢aligmalarin cogunda
Bem'in envanteri kullanilmaktadir. (Ornegin, Denmark, Shaw Ciali,
1985; Gunter ve Gunter, 1990; Chusmir ve Koberg, 1986; Chusmir ve
Koberg, 1990; Quackenbush, 1990; Bemard, Boyle, Jackling, 1990).
Bu yaygin kullanim, kuskusuz Envanter'in giivenilir ve gegerli olmasin-
dan kaynaklanmaktadir ama bireylerin cinsiyet rollerini iki u¢lu (kadin-
erkek) bir boyutla sinirli tutmanin otesinde bir iiciincii uctan (androjen)
hatta bir dordiinciisiinden de so6z edebilmesi kullanigbgini onemli olcii-
de artirmaktadir. Clinkii cinsiyet rollerini kadin-erkek rolleri ile sinirla-
mamak giinimiiz kosullarina, cagdag yasama daha uygun dismektedir.
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Bu aracin Tiirkiye'de yaygin bir kullanimi oldugu sdylenemez. Cok
az sayida arastiricinin bu aragla ilgilendigi goériilmektedir (Ornegin,
Kavuncu, 1987, Koyuncu, 1983). Belki de bu durum, Envanter'in ge-
cerlik ve glivenirlik caligmalarinin eksikliginden ileri gelmektedir.

Kavuncu (1987), Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'ni Tlirk toplumuna
uyarlama caligmast yapmistir. Bu uyarlama caligmasinda Bem'in Ame-
rikan toplumuna gore gelistirdigi ve dogal olarak ingilizce olan Envan-
ter, ingilizceyi ve Tiirkceyi ¢ok iyi bilen 13 kisilik bir uzman grubu ta-
rafindan Tirkceye cevrilmistir. Envanteri olusturan 60 sifatin her bi-
rinin Tiirkge karsiligi iizerinde % 70'lik gorlis birligi saglanarak Tiirkce
formu elde edilmistir. Envanterin bu Tiirk¢ce formunu olusturan sifat-
larin Tiirk toplumundaki kadinlik-erkeklik ve sosyal kabuledilirlik 6zel-
liklerine uygunlugunu 30 kisilik bir uzman grubu degerlendirmis ve so-
nu¢ olarak Tiirk toplumuna uygunlugu konusunda % 70'lik bir goriis-
birligine varilamayan sifatlar c¢ikarilarak yerlerine Onerilen yeni sifat-
lar konmustur. Boylece Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin Tiirk top-
lumuna uygun oldugu ileri siiriilen formu gelistirilmistir. Kavuncu,
bu envanterin giivenirlik ve gecerlik c¢aligmasini da yapmigtir. 208
deneklik bir 6grenci grubunda yapilan test-tekrar test ¢absmasi sonunda,

Kadinlik Olgegi'nin giivenirlik katsayisi, . 75 (p<.05),
Erkeklik Olcegi'nin " " . 89 (p<.05),
Sosyal Kabuledilirlik Olcegi'nin " . 87 (p<.05),

olarak bulunmustur (Kavuncu, 1987).

Envanterin gecerlik caligmast i¢in de Kavuncu, MMPI'in Erkeklik-
Kadinhk Formunu 6l¢iit olarak kullanmis ve 33 kisilik (19 kiz, 14 erkek)
bir denek grubunda bu iki envanteri kullanarak o6lciit gecerligine bak-
mistir. Elde edilen gegerlik katsayilari, Bem Erkeklik Olgegi icin erkek-
lerde .40 (p> .05), kizlarda .73 (p<.05), tim deneklerde .47 (p<.05)
oldugu goriilmektedir. Bem Kadinlik Olgeginin gecerlik katsayilari ise,
ise, erkeklerde .39 (p> .05), kizlarda .69 (p<.05), tim deneklerde
.39 (p<-05) dir.

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin Tiirkge formunun erkekler i¢in
gecerli bulunmadigr anlasilmaktadir. Oysa kizlar icin ve tiim denekler
icin Envanterin gecerli oldugu soOylenebilir. Kavuncu, bu sonucun
MMPI'in sozii edilen bu iki alt testinin giiniimiiz kosullarina uygun ol-
mamasindan kaynaklanabilecegini ileri siirmektedir. Ayrica bu sonucun
denek sayisinin azligindan ileri gelmesi de miimkiindiir.
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Bati literatiiriinde c¢ok kullanildigi goriilen bu aractan Tirkiye'de
yapilan arastirmalarda da yararlanilabilmesi i¢cin gecerligi konusundaki
kuskularin giderilmesi gerekmektedir. Bu nedenle, bu arastirmada Bem
Cinsiyet Rolii Envanteri'nin Kadinlik ve Erkeklik 6l¢eklerinin gecerlik
ve glivenilirligine bir kez daha bakilmistir. Kavuncu (1987) tarafindan
kullanilip amaca uygun olmadig1 i¢in elestirilen MMPI'1n ilgili alt 61-
cekleri yerine bu arastirmada Kandiyoti'nin (1982) Cinsiyet Rolleri ile
Ilgili Kalip Yarg: Olcegi'nin Kadinlik ve Erkeklik alt olceklerinden,
Olgiit gecerligini belirlemek tlizere, yararlandmistir.

Amac:

Arastirict, yapmay: tasarladigi yeni arastirmalarinda Bem Cinsi-
yet Rolii Envanteri'ni kullanmayi planlamaktadir. Ancak, bu envan-
terin gegerligi konusunda kusku vardir; bu kuskuyu gidermek icin ge-
cerligine bagka bir oOlclitle yeniden bakmak gerekmistir. Bu nedenle,
bu arastirma ile Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin gegerliginin ve gii-
venirliginin saptanmast amaclanmistir. Bu amag i¢in asagidaki sorulara
cevap aranmistir:

1. Bem Cinsiyet Rolii Envateri'nin Kadinlik 6lgegi ile Kandiyoti'
nin Cinsiyet Rolleri ile Ilgili Kalip Yarg: Olcegi'nin Kadinlik alt dlcegi
puanlart arasinda anlamli bir iliski var midir?

2. Bem Envanteri'nin Erkeklik Olcegi ile Kandiyoti 6lcegi'nin
Erkeklik alt olcegi arasinda anlamli bir iligki var midir?

Bu sorulaim cevaplart Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin gecerligi
ile ilgilidir. Ugiincii ve ddrdiincii sorular ise Envanterin giivenirligine
iligkindir:

3. Bem Envanteri'nin Kadinlik Olcegi'nin iki yarisi arasinda an-

laml1 bir iligki var midir?

4. Bem Envanteri'nin Erkeklik Olcegi'nin iki yansi arasinda an-
laml1 bir iligki var midir?

YONTEM
Denekler

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin gecerlik ve giivenirligini belirle-
mek i¢in 100 denekle calistimistir. Denekler A.U. Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi 68rencileridir; 54'0 kiz, 46 s1 erkektir; yaslart 17-32 arasinda
degismektedir.
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Araclar

Gecerligi ve glivenirligi arastirilan araglar, Bem Cinsiyet Rolii En-
vanteri'nin Kadinlik ve Erkeklik 6l¢ekleridir. Arastirmada bu dlceklerin
Kavuncu (1987) tarafindan Tiirk toplumuna uyarlanan formu kullanil-
mistir. Envanter li¢ o6lgekten olusmaktadir; 1) Kadinlik 6lcegi, 2) Er-
keklik Olcegi, 3) Sosyal Kabuledilirlik Olcegi. Kadinlik Olceginde,
kadinlik roliinii yansitan 20 sifat, Erkeklik Olgegi'nde erkeklik roliinii
yansitan 20 sifat, Sosyal Kabuledilirlik Olcegi'nde de ndtr 20 sifat bu-
lunmaktadir. Bu arastirmaya Sosyal Kabul Edilirlik Olcegi dahil edil-
memistir. Son yillarda yapilan bazi arastirmalarda (Ornegin Bemard,
ve Boyle, 1990; Chusmir ve Koberg, 1990) bu o6lcegin kullaniimadigi
goriilmektedir. Envanterin bu alt olgekleri ayr1 ayri degerlendirilerek
herbiri i¢cin ayri puanlar elde edilmektedir.

Orijinalinde, tlic Olgege ait toplam 60 sifat karisik sirada olmak tizere
tek bir olcek halinde uygulanmaktadir. Bu arastirmada ise Kadinlik ve
ErkekHk olgeklerine ait 40 sifat, karigik bir sira elde etmek i¢in alfabetik
olarak diizenlenmis ve tek oOlcek gibi uygulanmistir.

Envanterin bu arasgtirmada kullanilan uygulama yonergesi $0y-
ledir;

"Asagida verilen oOzelliklerin herbirinin sisi tamimlama bakimindan ne
Olclide uygun oldugunu dislinlinliz, Her bir 6zelligin karsisina size uy-
gunlugunu,

1 Hig¢ uygun degil
Genellikle uygun degil

Bazen uygun degil

Bazen uygun

2

3

4 Kararsizim
5

6 Genellikle uygun
7

Her zaman uygun

anlamina gelmek Tlizere numaralandiriniz.”

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin gecerlik calismasinda 6lciit ola-
rak kullanilan arag¢ Kandiyoti'nin (1982) gelistirdigi Cinsiyet Rolleri ile
Ilgili Kalip Yarg: Olcegi'dir. Bu 6lcek, 10'u kadin ve 12'si erkek ézelligini
yansitan 22 sifattan olugsmaktadir. Her sifat 5 basamakli (1: hi¢c uygun
degil, 5: ¢ok uygun) olarak dlceklenmistir. Olcekte, orijinal olarak, her
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denek icin cinsiyet rolii ile ilgili kalip yargi puani elde edilmektedir. Ol-
cegin tek boyutlulugu faktor analizi ile belirlenmistir. Baykal'in (1988)
belirttigine gore, bu faktor analizi sonuclart dlgegin geceriigini goster-
mektedir ve cinsiyet rolleri ile ilgili kalip yargilara iliskin tek faktor
elde edilmistir. Buna kadin erkek ozellikleri faktorii denmistir. Baykal
(1988), olcegin i¢ tutarlik (Cronbaph alfa) katsayisinin, .74, test-tekrar

test giivenilirliginin de, .79 oldugunu belirtmektedir.

islem

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin Tiirkgeye uyarlanan formunun
gecerligini belirlemek i¢in Kandiyoti'nin Cinsiyet Rolleri Ile 11gili Kalip
Yarg: Olceginden yararlanilmistir. Bu iki Olcek deneklere bir arada uy-
gulanmistir. Olgeklerin deneklere verilis siras;, yorgunluk faktdriinii
kontrol edebilmek i¢cin doniisiimlii tutulmustur.

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile elde edilen Kadinlik ve Erkeklik
toplam puanlar1 ile diger Olceklerden alinan puanlar arasindaki kore-
lasyonlara bakilmis ve Olgegin gecerligi icin kanit elde edilmistir. Kandi-
yoti tarafindan gelistirilen Cinsiyet Rolleri ile ilgili Kalip Yarg: olgegi,
esasen tek bir kalip yargi puani vermektedir. Ancak bu arastirma igin,
bu olcek iki ayri élcek (Kadinlik ve Erkeklik Olcekleri) olarak ele alin-
mig ve iki ayri puan elde edilmistir. Bu iki puan ile Bem Cinsiyet Rolii
Envanteri'nden elde edilen iki puan arasindaki korelasyonlar, incelen-
mistir. ki kadinlik dlgegi ve iki erkeklik dlcegi toplam puanlarr a1 asin-
daki istatistiksel olarak anlamli korelasyonlarin Bem Cinsiyet Rolii
Envanteri'nin gecerligi i¢in kanit olarak ele alinmasi diiglinilmiistiir.

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin giivenirlik caligmast Kavuncu
(1987) tarafindan yapilmis, test-tekrar test giivenirliginin istatistiksel
olarak anlamli oldugu bulunmustur. Bu caligmada ise, Olgeklerin iki
yar1 glvenirligine bakilmistir. Kadinlik ve Erkeklik dlceklerinin herbiri
10'ar maddelik iki yariya (1. ve 2. yar1) boliinmiig ve bunlar arasindaki
korelasyonlar hesaplanmistir. Bulunan korelasyon katsayilart dlceklerin
yarilarina iliskin glivenirligi gosterdigi icin olceklerin biitiinlerinin gii-
venirligini elde etmek ilizere Spearman-Brown Diizeltme Formiilii kul-
lanilmigtir.

BULGULAR VE YORUMLARI

Bu aragtirmanin amaci, Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin iki 6l-
ceginin gecerlik ve gilivenirligini saptamaktir. Bu amaci gergeklestirmek
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icin cevaplart aranan sorular daha oOnce verilmistir. Asagida bu sorulara
cevap olacak bulgular ele alinmaktadir.

Bem Cinsiyet Rolii Envanterinin Gegerligi:

Bu envaterin iki olgegine iliskin gecerligini saptamak i¢cin Kandi-
yoti'nin Cinsiyet Rolleri ile ilgili Kalip Yargi Olcegi'nin dlciit olarak
kullanilmasi ile elde edilen sonuglar Tablo 1 ve 2'de verilmektedir.

Tablo 1
Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Kandiyoti Cinsiyet Rolleri ile ilgili Kalip Yargi
Olgegi ile Elde Fdilen Aritmetik Ortaiamalar ve Standart Sapmalar

Denekler (N) Bem Cinsiyet Rolii Envanteri Cinsiyet Rolleri ile flgili Kalip
Yargt O.
Kadinlik Olg. Erkeklik Olg. Kadinlik Olg. | Erkeklik Olg.
Kizlar X S X S X S X S
Kizlar (54) 105.28 | 10.75 91.26 | 11.63 | 36.89 | 4.07 37.28 | 5.58

Erkekler (46) 105.65 | 11.78 101.35 | 15.08 35.59 | 4.41 38.74 | 5.81
Tiim denekler 105.45 | 11.18 95.90 | 14.19 | 36.29 | 4.26 37.95 | 5.70
000)

Tablo 1'de, kiz ve erkek deneklerin Bem Envanteri'nin iki olge-
ginden aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamalari goriilmektedir. Bu
aritmetik ortalamalar arasindaki farklarin anlamliliklarina da bakilmis-
tir. Kiz ve erkek deneklerin, Bem Kadinlik Olcegi'den aldiklari puan-
larin aritmetik ortalamalar: arasindaki fark anlamli degildir (t == 0.16,
p> .05). Ancak, Erkeklik olcegi'nden alman puanlarin aritmetik orta-
lamalari arasinda cinsiyete gore anlamli farklilik bulunmustur (t = 3,69,
p<,01). Envanterin Kadinlik Olcegi'nin aksine Erkeklik Olcegi'nin cin-
siyete duyarli oldugu anlasilmaktadir; erkek denekler Erkeklik olge-
ginden daha yiiksek puan almislardir. Bem'in (1974) caligmasinda ise
bu durum iki 6l¢ek icin de s6z konusudur; kizlar Kadinlik, erkekler de
Erkeklik olceginde anlamli bir sekilde daha yiliksek puan almislardir.
Ote yandan bu arastirmada kizlarin da erkeklerin de iki élcekten aldik-
lar1 puanlar arasindaki iligskiler anlamli degildir (Kizlar;r = . 158,
p<.05; erkekler; r =.156, p> .05). Buna goére, bu iki puan, Bem'in
(1974) belirttigi gibi birbirlerinden bagimsizdir, yani. envanterin yapisi
erkeklik ve kadinlik puanlarint higbir sekilde smirlamamaktadir, bun-
lar bagimsiz bir sekilde degismektedir.

Tablo 2'de Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ile Kandiyoti'nin Cinsiyet
Rolleri ile ilgili Kalip Yarg: olcegi puanlart arasindaki korelasyonlar
verilmektedir.
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Tablo 2
Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Cinsiyet Rolleri ile 11gili Kalip Yargi Olcegi Puanlan
Arasindaki Korelasyonlar

Denekler Kadinlik Olgekleri | Erkeklik Olgekleri
r P r P
Kizlar 54 .01 .61 .01
Erkekler .49 .01 .66 .01
Tim denekler 51 .01 .63 .01

Tablo 2'de goriildiigli gibi, Bem Envanteri'nin iki 6lcegi de Kandi-
yoti'nin olgegine ait iki alt olcek ile anlamli iliskiler gostermektedir. Bu-
na gore, gegerlik ile ilgili olarak sorulan ilk iki sorunun cevabi, bu dlgek-
ler arasinda anlamli iligskiler oldugudur ve buna gore olceklerin gecerli
olduklart soylenebilir. Kavuncu'nun (1987) olceklerin gecgerliklerine
ilisisin kusku yaratici bulgularina karsin burada daha kesin sayilabilecek
bir kanit getirilmistir.

Bem  Cinsiyet Rolii  Envanterinin  Giivenirligi

Kavuncu (1987), iki oOlgegin de giivenirligini test-tekrar test yonte-
mi ile belirlemistir. Bu c¢alisjmada yariya bolme yontemi ile bulunan,
giivenirlik katsayilar1 ise Tablo 3'te verilmektedir.

Tablo 3

Bem Cinsiyet Rolii Fnvanteri'nin Giivenirlik Katsayilari

Olgekler r p

Kadinlik O. 77 .01
Erkeklik O. 71 .01

Olceklerin yariya bolme yontemi ile bulman giivenirlik katsayi-
larinin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Buna gore,
Olgeklerin i¢ tutarlilik acisindan incelenen giivenirliginin yeterli diizeyde
oldugu soylenebilir. Kavuncu'nun (1987) test-tekrar test giivenirli§ine
iligkin bulgular1 ile bu bulgular birlikte diisiiniildiigiinde Envanterin
bu iki, 6lgeginin giivenilir olcekler oldugu goriilmektedir.

SONUC

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin Kadinlik ve Erkeklik Olgekle-
rinin gecerli ve giivenilir Olcekler oldugu soylenebilir. Bu nedenle bu
Olcekler, cinsiyet rollerinin belirlenmesi gereken arastirmalarda giivenle
kullanilabilir.



