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In this paper, a Russian psychologist Lev Vygotsky's theory of
development and his ideas were reviewed on the basis of sociocultural
developmental context. He was a pioneer of the sociocultural perspective in
developmental psychology. Vygotsky's theory emphasizes the benefits of
collaboration with a more skilled person- parents, teachers or peers (i.e.,
instructors) who can facilitate the transition from assisted performance to
independent performance. The instructor has the requisite competence in the
tasks being worked on, and sufficient sensitivity to the learners' needs to
adjust instruction appropriately. Many experimental and naturalistic
researches have provided evidence that such interactions can facilitate the
developmental progression in children's abilities.

According to Vygotsky, the ability to use and understand language is
one powerful way in children's learning. This occurs in private speech, when
children use language to review what they know and to regulate their actions
and in social speech when they communicate with others.

LEV S. VYGOTSKY'NIN GELIiSIM KURAMI

Cocugun gelisimine sosyo kiiltiirel bir bakis acist i¢inde yaklasan Lev
S. Vygotsky (1896-1934) bir Rus psikologu olup, Pavlov, Freud ve
Piaget'nin c¢agdasidir. Vygotsky, daha kiiclik yaslarda zekasi ve olgunlugu
ile dikkatleri cekmis, yetenegi daha cok toplumsal alanlarda olmasia
ragmen, ailesinin istegi iizerine Moskova Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
okumaya baglamis, ardindan Hukuk Fakiiltesi'ne gecmistir. O siralarda yine
cesitli liniversitelerde felsefe ve tarih alanlarinda bilgiler edinmis, ayrica
sosyoloji, psikoloji, linguistik, sanat ve edebiyat arastirmalarina baslayan
Vygotsky'nin eserleri  1930-1950 yillar1 arasinda Sovyetler Birligi'nde
yasaklanmis olup, ancak oliminden uzun yilar sonra yaymlanmistir.
Avrupa felsefe ve edebiyatimi c¢ok iyi taniyan Vygotsky'nin eserlerinde,
bagimsiz bir hiimanistik disiince hissedilir (Akcal, 1996).



228 TURKAN ONCU

Vygotsky'nin kuramsal fikirleri, yirminci yilizylin bitimine dogru
giderek artan bir ilgi toplarken, genis bir izleyici kitlesini c¢ekmis ve
giiniimiizdeki pek cok gelisim psikolojisi arastirmasi, Vygotsky'nin
fikirlerinden derinden etkilenerek ; sosyo kiiltlirel bir bakis agis1 kazanmustir.

Berger ve Thompson'a gore (1995) Lev Vygotsky, giinlimiizde yeni
ufuklar acan bir disiliniir olarak kabul edilmektedir. Fikirleri, egitimin
degistirilmesinin yan1 sira , gelisim siireglerinde de kiiltliriin ve tarihin roli
uzerine odaklanmustir. Freud, Pavlov, Skinner ve Piaget gibi uluslararasi
kuramcilarin cagdasi olan Vygotsky, yasam siliresince onlarin ulastig
zirveye ulasamamistir. Bu durum kisman, yasadigi donemde tlkesindeki
engellemeler yiiziinden disiince ve fikirlerine ulagilamaz olusundan
kaynaklanir, kismen de 38 yasinda verem hastaligindan cok erken
Oolmesinden.

Gelisimsel Bakis Acisi:

Vygotsky, birincil olarak, biligsel gelisim alanindaki yetkinliklerle
ilgilenmistir. Ona gore bu yetkinlikler, toplumun daha olgun bireyleriyle
cocuklar arasindaki karsilikli etkilesimler sonucunda gelisir. Vygotsky bu
etkilesimi "dlisinmede ¢iraklik " olarak adlandirir (Rogoff, 1990, Aktaran :
Berger, 1994). Vygotsky'e gore bu cirakligin asil amaci, ¢ocuklara egitim ve
destek verme yoluyla, kiltiiriin Onem verdigi bilgi ve yetenekleri
kazanmalarim1 saglamaktadir. Hem rehberlik ederek, hem de birlikte
etkinliklere katilarak pratik becerilerde (Ornegin balik avlamak ya da bir
gomlek dugmesi dikmek gibi), toplumsal becerilerde (yaslilara saygi
gostermek ya da isteklerini toplumun onaylayabilecegi bir bi¢imde ifade
etmek gibi), ve zihinsel becerilerde (kendi anadilinde yazi yazmak ya da
merak ettigi bir konuda cevresindeki yetiskinlere danisarak ansiklopediye
bagvurarak  yeni bilgiler kazanmak gibi), ana babalar, egitimciler ve
ogretmenler, c¢ocuklara Ozel bir egitim verirler. Cocugun bu "¢iraklik"
yasantisi, agikca bir egitim verme bigiminde olabilir, veya informel bir
egitim sureci olabilir -her ne sekilde olursa olsun- ¢ocuklar kendilerinden
yasca buylik arkadaslarini ya da aile tiyelerini gozlemlerken giinliik yasamda
kendilerine gerekli olacak etkinlikleri basarirlar (Berger, 1994).

Bu toplumsal etkilesimler, ayrica daha sonraki 6grenmeler icin gerekli
olabilecek araclarin kullanilmasinda yetkinlik ve beceri kazanma firsatlar1 da
saglar (Ornegin alfabenin 6grenilmesi, bilgisayar kullanmasini Ogrenmek,
Roma rakamlarini oOgrenmek ya da bir telefonun nasil kullanilacagini
ogrenmek gibi). Vygotsky, evrensel olarak en onemli 6grenme aracinin her
toplumun kendi 0z dili olduguna inanmustir. Cilinkii dil, toplumsal etkilesim
yoluyla 6grenmede etkili ve gliclii bir aractir. Dilde ustalik kazanma yoluyla,
cocuklarin  dustinceleri  benzersiz  (unique) bir potansiyel kazanir,



LEV S. VYGOTSKY'S THEORY OF DEVELOPMENT 229

diislincelerini ve fikirlerini baskalarina ifade etme olanagina sahip olurlar,
bagka insanlarm ve Kkiltiiriin fikirlerini de dil araciligiyla igsellestirirler
(Vygotsky, 1978, 1987; Aktaran : Berger ve Thompson ,1995).

Gelisimin Dogasi: s

Vygotsky'e gore, (1981) cocugun gelisiminde herhangi bir islev, iki
diizlemde ortaya cikar: Ilk olarak toplumsal diizlemde, sonra da psikolojik
diizlemde. Piaget'nin , cocugun bir "bilimci" oldugu yolundaki mecazina
karsit olarak Vygotsky'e gore c¢ocugu rehberlik ve isbirligi yoluyla
kiiltiiriinlin bilgi ve becerilerini kazanan bir "cirak" olarak diisinmek daha
dogrudur (Aktaran: Durkin,1996).

Piaget, bilissel gelisimin koklerinde yasa iliskin etkenler bulunduguna
inanir ve bu etkenler tizerinde odaklasirken, biligsel gelisimdeki ilerlemeleri
cocugun, bazi olgunlasma siireglerinin sinirlart icinde isleyen, dogustan
merakina  dayanarak  betimler.  Vygotsky ise tersine insanlarin
diistincelerindeki yapisal farkliliklarin , birincil olarak zihinsel gelismeyi
besleyen, amaclarda, yasantilarda ve bir ara¢ olarak kullanilan dildeki
kultiirel degisimlerden kaynaklandigina inanir. Bu kiiltiirel degisimler,
Vygotsky'e gbre , ana babalar ve diger yetigkinler cocugu gilidiilendirirken
ona rehberlik ederken ve Ogrenmesini yonlendirirken bu kisilerce cocuga
aktarilir (Berger, 1994).

Kisacast  Vygotsky, Ogrenmeyi bireyi kesfetme sorunu olarak
gormekten ¢ok, toplumsal bir etkinlik olarak gormiistiir. Ogrenmenin,
olgunlagsmaya iliskin dengesizliklerden ¢ok, Kkiiltiirel hedefler tarafindan
yonlendirildigine inanmustir. iki kuramci arasindaki bu ayirim , Amerikali
bir arastirmaci olan Rogoff (1990) tarafindan kuwetle vurgulanarak
betimlenir:

Piaget'ye gore kiiclik cocuk, ben merkezliliginin karsiliklihik  ve
igbirligi kurulumunu tikamasi yiiziinden, toplumsal etkilesimlere genis
olgiide kapalidir. Kiigiik cocuklar genellikle bagkasinin goriis noktasinin
mantigini algilamakta olduk¢a zorlanirlar, olaylari, durumlari, nesneleri
kendi bakis agilarindan gormeyi suirdirirler ya da diger kisinin bakis acisini
kabul etseler bile bunun mantigini anlayamazlar, bu yiizden de gercekte
gelisimsel olarak ilerleyemezler. Piaget'nin aksine Vygotsky, c¢ocuklara
ogrenmede yasamin ilk yillarindan baslayarak toplumsal rehberligin
yardimci olacagini kabul eder. Bu rehberlik, cocuklara kendi yeteneklerinin
Otesine uzanma ve toplumsal olarak uygulanan etkinliklere katilma firsatlar
saglar boylece bagimsiz olarak problem cozebilme giicleri ilerleme kaydeder
(Aktaran : Berger, 1994).
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Vygotsky'nin yaklagimi, bir baska somut Ornekle aciklanacak olursa,
soyle bir ornek verilebilir: S6z gelimi bir ¢cocuk, uzun cabalardan sonra bir
tirli ¢cozmeyi basaramadigl bir bulmaca ile ugragsmaktan vazgecer ve birakir.
Bu, gorevin cocugun yetenegini astifi anlamina mi gelir ? Kuskusuz boyle
degildir.- eger cocugu gudiillendiren, dikkatini odaklamasina ve gorevi
yeniden yapilandirmasina yardimci olan bir rehberlik verilirse, problemin
¢oziimii daha olanakli olur. Bu olayda bir yetiskin ya da daha biiyik bir
cocuk, uygun parcayr bulmasi icin cocugu cesaretlendirmekle ise
baslayabilir ("Daha biiylik mii, yoksa daha kiigiik bir parca m1 gerekiyor ?").
Farzedelim ki c¢ocuk coziime ulastirabilecek bazi uygun parcgalan bulur,
fakat yine de ¢O6ziime ulasamamuistir. Bunun iizerine egitimci daha fazla
direktif ve ipucu verir, boylece cocugun anlayisini daha da kolaylastirir ya
da gercekten bir parcay yerine koyar.

Bir gorevi basarmada rehberlik siireci icinde yetiskin ve cocugun
karsilikli etkilesimi oldukca kritik bir 6gedir. Bu rehberlik ve yardim sonucta
cocugu bagimsiz olarak bir gorevi basarabilir duruma getirir. Baslangicta
cocuk, bir bulmacay1 yetigkinin yardimiyla ¢cozer, daha sonraki denemelerde
daha az yardim gereksinir veya hic yardimsiz basari gosterebilir. Bu
etkilesimler herkesce bilinir: Her kiiltiirde, yetigkinler cocuklarin dikkatlerini
yonlendirirler ve cesitli becerilerin ogretilmesinde yardim ederler ve kisa
sirede cocuklar, becerileri kendi baslarina basarmayr ogrenirler (Tharp ve
Gallimore 1988, Rogoff, 1990, Akt.: Berger, 1994).

Yakin Gelisim Bolgesi (YGB) Kavrami:

Cocuklar hem becerilerin 6grenilmesinde hem de dilde ustalasmada
benzer bir toplumsal ciraklik siireci i¢inden gecerler. Tipik olarak akilli bir
ogretmen yeni yoOnlerde cocugun becerilerini tesvik edecek yeni
miuicadelelere ve toplumsal etkilesimlere ¢ocugun hazir olup olmadigini
hisseder. Vygotsky'e gore, 6gretmen ya da egitici, ¢ocugun bir yardimci ile
birlikte talim edebilecegi fakat bagimsiz olarak basaramayacagi bir "Yakin
Gelisim Bolgesi'ni belirleyebilir (Berger ve Thompson, 1995).

Vygotsky'e 6zgii bir terim olan "Yakin Gelisim Bolgesi" (Zone of
Proximal Development), cocuklarin tek basina ustesinden gelebilmesi icin
¢cok zor olan ancak yetiskinlerin veya daha hiinerli ¢ocuklarin rehberligi ve
yardimt ile basarilabilen gorevler icin kullanilir. Boylece Y.G.B. nin alt
limiti, bir ¢cocugun bagimsiz olarak ulasabildigi problem c¢6zme diizeyidir.
Ust limiti ise yetkin bir egiticinin yardimiyla alabilecegi artan sorumluluk
diizeyidir. Vygotsky'nin Y.G.B. lizerindeki vurgusu biligsel gelisim iizerine
toplumsal etkilerin onemine iligkin ve cocuklarin gelisiminde egitimin
roliine iligkin inancimin altin1 ¢izmistir (Steward, 1994; Akt.: Santrock,
1995).
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Y.G.B. o6grenme potansiyelinin bir Olclisii olarak kavramlastinlmistir.
Zeka bolumi (IQ) da ogrenme potansiyelinin bir olgusudiir. Yine de IQ
zekanin, cocugun bir 6zelligi oldugunu vurgular. Y.G.B. ise 6grenmenin biri
digerinden daha cok bilgi veren ya da daha cok alistirma yaptiran iki zihin
glcluniin asgari diizeyine bagh Kkisiler arast dinamik bir toplumsal olay
oldugunu vurgular. Ancak her cocugun bir Y.G.B. si oldugunu daha dogrusu
bir cocugun bir egitici ile bir Y.G.B. yi paylastigin1 sOylemek dogru olmaz
(Santrock, 1995).

Uygulamali o6grenme silireci, cocugun yalnizca oOgretmen ya da
egiticiyle yakin bir isbirligi icinde ulasabildigi, alt limit bdolgesinden
baglayan YGB gerektirir, Diizenli olarak verilen uygun bir egitim yoluyla
cocuk, hedeflenen beceriyi yerine getirmek igin gerekli olan davranmigsal
diizeni orgiitler ve sonugta basarir (Berger ve Thompson 1995). Cocugun
yeteneklerini ve biiyiime kapasitesini duyarli olarak belirlemek suretiyle
yetiskin, c¢ocugun katilimini ve yardim alarak gerceklesen basaridan
bagimsiz olarak gerceklesen basariya gecisini derece derece kolaylastiracagi
distiniilen rehberlik hizmetleri sunar. Egitim stireci icinde egitici,
baslangicta yaptigi aciklama, ipucu verme ve yaparak gosterme
(demonstration) tiuriinden yardimlari, cocuk yavas yavas bagimsizlik ve
yetkinlik kazanincaya dek derece derece azaltir ve performans, egiticiden
¢ocuga aktarilir. Hedefe bir kez ulasilmistir. Bu artik yeni bir YGB'nin
gelisimi igin bir temel olabilir (Santrock, 1995).

Yukaridaki aciklamalar Berger ve Thompson (1995)'dan alinan basit
bir ornekle somutlastirilabilir: 5 yasindaki kizina, bisiklete binmeyi ogreten
bir baba, biylk olasilikla, ilk defa kizina, bisiklete dokunup
tanimasina,sonra oturmasina yardimeci olmakla ise baslayacaktir, sonra kizini
yavas yavas bisiklet tlizerinde gotirirken, agirlifint saglam bir sekilde
tagimasina ve govdesini dik tutmasina da yardimci olacaktir. Ayni zamanda
ayaklarin1 pedallar ustliinde tutmaya ve ileri dogru bakarak diiz bir sekilde
ilerlemeye yonlendirecektir. Cocuk kendini diisecek gibi hissettiginde uygun
bicimde ona tekrar cesaret verir, ornegin biraz daha one dogru egilmesini ve
kollarin1 gevsek birakmasint sOyler, cocugu rahatlik ve kendine giiven
kazandiginda, diizenli bir ritim iginde bacaklarin1 hareket ettirebiliyorsa,
baba bisikleti daha hizli ilerletmeye baslar. Bir bagka calismada da bisiklet
siren kizinin yani sira yavas yavas kosar. Cocuk, kontroliinii kaybettii veya
yalpaladi81 takdirde gidondan tutarak diismesini Onler, sonra Oyle bir an gelir
ki kizi dengesini kendi kendine korumayr basarmaktadir! . Artik onu daha
hizli pedal cevirmeye yonlendirir ve cocuk artik bisikleti kendi basma
surdiigiinii anlamadan, gidonu tutan elini yavas yavas gevsetir.

Keza, yeni yiirimeye baslayan cocuklarin 6grenmeleri de, YGB'nin
nasil isledigine iliskin bir 6rnek olusturabilir. Cocuk, bu is icin gidiillenmis
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olmali ve YGB'nin en st ucuna dogru, becerinin gerektirdigi etkinliklere
oldukca zor da olsa, potansiyel olarak hazir olmalidir. Egitimci, etkinligin
gerektirdigi bir diizeyde, hedeflenen becerinin nasil talim ettirilecegini
bilmeli, nereye kadar gidecegini ve nerede durmasi gerektigini bilmeli, yani
YGB'in smurlart icinde kalabilmelidir. Ogretmen de gocuk ta, bu karsilikli
dinamik etkilesim icinde birbirinin gereksinimlerine uyum saglamak
durumundadirlar: Cocugun, ulasilmasi amaclanan beceriye, giderek artan bir
bicimde katilmasi hedeflenir ve bunun icin isboliimii yapilir (Berger ve
Thompson, 1995).

Anne-¢ocuk ikilisinin incelendigi bir arastirmada ciftler, cesitli
sayllarda siraya dizilmis (az ya da c¢ok nesne) ve degisen gliclik
diizeylerinde (basit hesaplamalar ya da yeni sayilar tiretme) bir dizi problem
uzerinde calistirildilar, Annelere, bunu 6grenmeye ve cocuklarint anlamaya
yiireklendirmek igin bir firsat olarak almalari sOylendi. Anneler ve cocuklari
arasindaki karsilikli  etkilesimler, video-bantlara kaydedildi, anneler,
amaclarini cocuklarinm yeteneklerini tanimaya yonlendirdiler. Onemli bir
husus olarak, anneler de, problem ¢6zme asamasi esnasinda, desteklerinin
niteligini ¢ocuklarinin basar1 ve basarisizliklarina gore ayarladilar.
Vygotsky'nin yakin gelisim bolgeleri kavraminin, ¢ocuklara matematik ve
okumanin ogretilmesinde de uygulanmasimnin yararli oldugu gorulmustiir
(Cox,1993; Lightfoot, 1993 Akt.: Santrock, 1995).

YGB'deki bu tiir etkilesimler, olduk¢a kliselesmis olup,cocuklar
bunlarin diizinelercesini glinliik yasantilarda, cesitli egiticilerle yasarlar - ana
babalar, kardesler, arkadaslar, ogretmenler - bu kisiler onlara, kendi
baglarina giyinmekten, mantiksal akil yuritmeye iliskin  karmasik
problemleri nasil ¢ozeceklerine varincaya degin her seyi Ogrenmelerinde
yardimcet olurlar. Ideal olarak her bir defasinda &grenme siiregleri, cocugun
surekli degisen yeteneklerine duyarli bir bicimde uyum saglayan, cocugu
yeni yetkinlik diizeylerine ve yeni miicadelelere yonlendiren bir egitici ya da
ogretmenle birlikte, aym Ortintiiyl izler.

Yakin gelisim bolgesi kavrami oldukga ilgi cekicidir,clinkii hem
bireyin kendi kapasitelerini, hem de belirli bir toplumsal cevre icinde,
katilim yoluyla bireyi kendine yararli olacak diizeye getiren yapilar1 yansitan
bir alan olarak serimlenir (Durkin, 1996).

Yygotsky'nin Goriislerini Kanitlayan Bazi1 Arastirmalar:

Wertsch ve digerleri (1980) Vygotsky'nin cocukta herhangi bir yeni
islevin once toplumsal olarak ortaya ciktig1 yolundaki tezini destekleyici bir
bulgu elde ettiler: 2,3 ve 4 yaslarindaki cocuklar ve annelerine, farkli
sekillerde ve renklerde parcalar kullanarak, bir kamyon modelinin aynisini
yapmayr amagclayan bir yapilandirma gorevi verdiler. Gorev o sekilde
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kurulmustu ki, baz1 asamalarda modele bagvurmak gercekten gerekliydi. Tek
basina parcalart birbirine baglamak ve dogru sekli bulmak bagkalarinin
yaninda iken olanakl idi.

Modele bagvurmaya sira geldiginde, arastirmacilar ilging bir
toplumsal- gelisimsel degisim fark ettiler. Baslarda cocuklar annenin modele
bakmasin1 6rnek alarak ¢ok fazla modele baktilar, hemen hemen yiizde 90
oraninda anne ne zaman modele baktiysa, cocuk da bakti.

Cocuklarda karmagsik bir toplumsal durumla ugrasirken kendilerine
rehberlik eden toplumsal bir bagvuru kaynagimi ¢ok fazla kullanma egilimi
goriildii. Ikinci olarak, anne rehberligindeki modele bakmalarin yasla birlikte
anlamli  diizeyde azaldigt gorildii. Bu, Vygotsky'nin bagkalarinin
diizenlemesinden kendi kendini dilizenlemeye dogru ontogenetik bir
degisimin s6z konusu oldugu yolundaki yordamasint destekler nitelikte bir
sonuctu. Uciinciisii ise, daha biiyiik cocuklarin, daha becerikli bir sekilde,
annelerinin bakislarindan kendileri icin gerekli olan bilgiyi yakalayip
cikarttiklar1 goruldi. Bu da, yasca biraz daha blylk cocuklarin, bir
yetigkinin bilgisinden yarar saglama stratejisini kavramada daha gelismis
olduklarini ortaya koyan bir bulgu idi (Akt.: Durkin, 1996).

Cocuk ve yetiskin arasindaki egitsel siireci daha dogal bir baglamda
inceleyen bir baska arastirmada da benzer bulgular ortaya ¢ikmistir:

Saxe ve digerleri (1987), Amerikali annelerle okul Oncesi cagindaki
cocuklarimi guinlik yasantilart ve etkilesimleri icinde, cocuklarin ilk sayisal
etkinliklerini ve say1 gelisimlerini incelediler. Bulgulara gore anneler genel
olarak, ¢ocuklarin sayilart 6grenmeye hevesli ve istekli olduklarini gordiiler
ve bu alanda olduk¢a sik olarak, cocuklarin cabalarini yonlendirmeye
giristiler. Fakat, Vygotsky'nin teziyle genis Olciide tutarli olan; etkinligin
iceriginin, cocugun varolan yetenek diizeyine uyduruldugu ve daha yiiksek
anlayis diizeylerine dogru yonlendirildigidir. Ornegin cogu evde yasanan
say1 etkinliklerinden birisi de, merdiven basamaklarin1 saymaktir. Saxe ve
digerlerinin bulgularina gore, cocuklar bu iste giderek ustalik kazanirken,
anneleri onlarin anlayislarina  karisma egiliminde idiler. Bir sayma
isleminden sonra sOyle sorabilirlerdi: "Ka¢ merdiven basamagi saydin ?"
Boylece cocugu ezberden bildigi sayr durumunun oOtesine uzanmaya
yureklendirirler. Cocuklar, bu tiirden bir istege uygun olarak tepki
verebildikleri taktirde "bir basamak daha ciktiginda kac basamak tirmanmis
olacagini" cocuklarina sorduklarinda anneler isteklerini biraz daha yukari
¢ikarmus olurlar. (Akt.: Durkin, 1996). Kisacasi bu yonlendirmelerin 6ziinde,
alistirmalarin ya da isteklerin dozunu baslangicta cocugun diizeyine gore
ayarlamak, sonra cocuk bunlardan yarar sagladikca yavas yavas arttirmak
s0z konusudur.
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Yagitlarin  egiticiligini  inceleyen arastirmalarin  bulgular1  da,
cocuklarin bir gorevi basarmada, kendilerinden daha htinerli yasitlar1 ya da
biraz daha biiylik ¢ocuklarla bir araya getirildikleri egitim yasantilart i¢inde,
birlikte caligmaktan dolayr kazanclar elde ettikleri dogrultusundadir. Genel
olarak bu tiir egitim icerikli toplantilar1 izleyerek, cocuklarin biligsel
etkinlikleri de gelistirilir (Kervin ve Day, 1985, Akt.: Durkin, 1996).
Ornegin Barnier (1989) ; 6-7 yas ¢ocuklarmimn mekansal ve bakis acisini
dikkate alan gorevlerde bu gorevleri,7-8 yaslarindaki biraz daha bilylik
cocuklarin egitici olarak liderlik ettigi egitim toplantilarinda serimleyerek,
performanslarinda gelismeler kaydettiklerini buldu. Phelps ve Damon
(1989), 10-11 yaslarindakilerle caligilan matematiksel ve mekansal
gorevlerde benzer bulgular elde ettiler ve bulgularina gore, birlikte calisma
yasantilari, aligilagelen Ogrenme ve taklitten cok, soyut islemsel akil
yurutmeyi gerektirdigi zaman, kazanglar daha giicliiydii. Cazden ve digerleri
(1979) 89 yas ¢ocuklar lizerinde, "yasitlardan O6grenme" ye iliskin bir dizi
vaka incelemesi yaptilar ve en basarili 0gretmenlerin, egitilen bireylerin
gereksinimlerine gOre, onlarin sozel stratejilerini  genelden  Ozele
degistirebilen Ogretmenler oldugunu ortaya koydular. Bu bulgularin
sonuclarindan biri de, yasitlar tarafindan verilen egitim ve okullarda isbirligi
icinde gerceklestirilen O0grenme egilimlerinde, Ogretmenler arasinda guglii
bir artis gozlendigi dogrultusunda idi. Daha baska arastirmalar da,yasitlarca
egitilmenin, egitimsel kazanclarin degerini arttirdigit yolunda kanitlar
saglamustir (Akt.: Durkin, 1996).

Dil ve Diisiinme:

Vygotsky'nin (1962) goriisiine gore, cocugun zihinsel ve biligsel
yapilart denilince, zihin iglevleri arasindaki iligkiler anlasilir. Dil ve diiglinme
arasindaki iligki, bu goriliste Ozellikle oOnemlidir. Vygotsky'e gore dil ve
diisinme, ayrt ayrt orijinlerden cikar ve baglangicta birbirinden bagimsiz
olarak gelisir, fakat cocugun gelisim siireci i¢cinde zamanla birbirine gecisir.
Dilin disiinme ile butlinlesmesi 0Ozellikle onemli bir girisimdir, clinkii
toplumesal bir ara¢ olarak dil, toplumun gelisen anlayis ve fikirlerini ¢cocugun
diisiince alemine getirir (Durkin, 1996).

Dil ve disiinmenin birlesmesini iki ilke yonetir: Birinci ilkeye gore,
tim zihinsel islemler digsal ve toplumsal kokenlidir. Cocuklar, kendi zihinsel
surecglerine icsel olarak odaklasmadan once, dili ve baskalariyla iletisimi
kullanmalidirlar. Ikinci olarak, c¢ocuklar dissal olarak iletisimde bulunmali
ve icsel ya da O0zel konusma (private speech) yetisi digsal konusmanin yerini
almadan Once uzun bir zaman siireci icin dili kullanmalidirlar. Bu gecis
donemi 3 ve 7 yaslan arasinda olur ve kendi kendine konusmay: icerir. Bu
kendi kendine konugmalar yiiksek sesle yapilir. Bir zaman sonra, kendi
kendine konusma, cocuklar i¢in doga! bir sey olur ve sozle ifade etmeksizin



LEV S. VYGOTSKY S THEORY OF DEVELOPMENT 235

eylemde bulunabilirler. Bu gerceklestiginde cocuklar artik benmerkezli
konugmalar icsel, 6zel konusmaya doniistiirmiiglerdir (Santrock, 1995).

Arastirmacilar, 0zel konusmayi inceleyerek okul oncesi ¢ocuklarin
bunu, disiinmelerine yardim etmede, bildiklerini gozden gecirmede, ne
yapacaklarina karar vermede ve olaylar1 kendi kendilerine aciklamakta
kullandiklarint buldular. Ayrica, 6grenme giicliigli olan cocuklarin, o6zel
konusmay: gelistirmede ve davraniglarini yonlendirmek tlizere kullanmada
daha yavas olmaya egilimli olduklar1 yolundaki bulgular da ilgingtir (Diaz,
1987 Akt.: Berger, 1994). Ozel konusma alistirmalari, bazen onlara
ogrenmelerinde yardimct olur. Vygotsky, dilin de bu sekilde ogrenme
stireclerine yardimci olduguna inanmustir (Berger, 1994).

Vygotsky, buylik oOlgiide 6zel konugma ile mesgul olan c¢ocuklarin,
bunu fazla kullanmayanlara gorece, toplumsal olarak daha yeterli
olduklarint ileri sirmiiy ve 6zel konusma yeteneginin, toplumsal olarak
duygularim1  daha oOzgiirce dile getirebilme yetisinin kazanimimi da
¢abuklastirdigini iddia etmistir (Santrock, 1995).

Vygotsky'e gore dilin disiinmeyi ilerletmesinde ikinci yol, 6grenme
icin hayati 6nem tasiyan toplumsal etkilesimde "araci” olmasidir. Diger
bireylerle sozel etkilesim, ister egitim siireci icinde, ister rastgele
konusmalarda, kisinin var olan anlayis diizeyini inceltmeye ve genisletmeye
yardimci olur. Dilin bu iglevi aslinda Vygotsky'nin  "Yakin Gelisim
Bolgesi" ile kesismektedir. Ciinkii sozel etkilesim c¢ocugun su andaki
edinmis oldugu anlayigla gecmisteki anlayisi arasinda bir kopri kurar
(Berger, 1994).

Yine Berger'in (1994) aktarimina gore; Okul Oncesi yillarinda cocukta
hem ozel, hem de toplumsal dilin adeta sozel bir patlama seklinde ortaya
ciktigi goruliir. Cocugun bitmek tiikenmek bilmeyen sorulari, oykiiler
anlatmasi, kendi kendine konusmasi ve sarkilar sOylemesi gibi etkinlikler
icinde kendini gosteren bu patlama, ayni zamanda okul oncesi cagi
¢ocuklarinin s6zciik hazinelerinin gelisimi i¢in firsatlar yaratir.

Vygotsky'nin kurami, Piagetnin  dil ve disiinme konusundaki
fikirlerine karsittir. Vygotsky, dilin en ilkel bigimlerinde bile, toplumsal bir
temele oturdugunu iddia etmistir. Oysa Piaget, kiiciik c¢ocuklarin ben
merkezli (egocentric) ve toplumsal yonelimli olmayan konusmalarini
vurgulamistir. Kiictik cocuklar, davraniglarin1 yoneltmek icin ve kendilerine
rehberlik etmek icin kendi kendilerine konusurlar (Duncan,1991; Akt.:
Santrock, 1995). Buna karsit olarak Piaget, kuclik ¢ocuklarin benmerkezli
konusmalarinin, toplumsal ve bilissel hamhgt yansittigini  Onemle
vurgulamistir (Santrock, 1995).
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Kiiltiir ve Toplum:

Kiiltiir ve gelisim alaninda calisan pek cok gelisimci, gelisimin sosyo-
kiiltiirel baglami Tlizerinde odaklasan Vygotsky'nin kuramiyla kendilerine
onemli bir destek saglamiglardir (Rogoff ve Morelli, 1989). Vygotsky'e gore
insanin gelisimi toplumsal ve kultiirel etkinliklerden ayr tutulamaz.
Vygotsky, bellek, dikkat ve akil yuriitme gibi biligsel siireclerin gelisiminde,
dil, matematik ve bellek oyunlar1 gibi toplumun icatlarmin kullanimini
ogrenmenin geregi Uizerinde durmus, ayrica bu araclarda hiinerli ve usta olan
bireylerin rehberliginin de cocuklarin gelisimine ne denli yardimci
olabileceklerini de vurgulamustir (Santrock, 1995).

Vygotsky, hem kuramsal hem de kisiler arasi diizeyde olmak tizere
toplumsal baglamlar tizerinde onemle durmustur. Kurumsal diizeyde ele
alindiginda bireyin Kkiiltiirel tarihi; okullar vb. kurumlar, bilgisayarlar vb.,
icatlar ve okuyup yazma araciligiyla bilissel etkinlige yardimci olacak
araclar saglar. Kurumsal etkilesim cocuga yasaminda yon verecek onemli
davranigsal ve toplumsal normlar kazandirir. Kisiler arasi diizey cocugun
zihinsel isleyisinde daha dogrudan bir etkiye sahiptir. Vygotsky'e (1962)
gore, zihinsel isleyis becerileri, toplumsal etkilesim araciligiyla gelisir.
Biligsel araclar, beceriler ve kisiler arasi iligkiler hakkinda bilgi aktarilmast,
insanlarla dogrudan etkilesim araciligiyla gerceklesir. Bu toplumsal
etkilesim deneyimlerinin kiiltiirel bir baglam icinde Orgiitlenmesi yoluyla,
¢ocuklarin zihinsel gelisimleri ilerler (Santrock, 1995).
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