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Oz: Descartes, 161922 yillarinda Avrupa’da yaptig1 yolculuk
sirasinda, felsefi ditsiincelerini kaydettigi bir not defteri ta-
simaktaydi. Bu not defteri, filozofun o6limiinden sonra,
Stockholm’de yazilariyla ilgili bir envanterde aciklanmustir,
ancak simdilerde kayiptir. Bununla birlikte, Leibniz tara-
findan alinmis olan bir kopyast daha sonra kesfedilmis ve
Cogitationes Privatae (Kisisel Disiinceler) adiyla 1859 yilinda
yaymlanmistir. Hik4yenin daha ileri digiim noktast ise, bu
yayina temel olusturan Leibniz kopyasinin o zamandan bu
yana kayip olmasidir. Orijinal not defterini gérmiis olan
Descartes biyograficisi Adrien Baillet'ye gore, eser ‘Pre-
aembula’ (Baslangic), ‘Experimenta’ (Gozlemler) ve ‘Olym-
pica’ (Olimpos Sorunlari) dahil bir ¢ok béliime ayrilmistt ve
Descartes’m Kasim 1619’da sikintili rityalar gérdigii ve yeni
bir bilimsel ve felsefi sistem bulma gorevi konusunda ikna
oldugu gecenin ayrintili bir agiklamasini icermektedir.

Anahtar Kelimeler: Descartes, Kisisel Diistinceler, not def-

teri, bilim, bulus.

*

Bu ¢eviri, ‘Entelekya Mantik-Metafizik Okulu’ ad1 altinda yiiriitillen ¢alismalar-

dan bir kesittir. Ceviride her ne kadar Ingilizce geviriler esas alinmussa da, Latin-
ce asil metinden de yararlandmustir Cevirinin yapildigs birincil kaynak icin bkz.
René Descartes, Early Writings, trans. John Cottingham & Robert Stoothoff &
Dugald Murdoch, The Philosophical Writtings of Descartes, 3 vols., Cambridge:
Cambridge University Press, 1985, I 2-5.
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Private Thoughts’

RENE DESCARTES

Translated by

ILYAS ALTUNER

Igdir University, Faculty of Divinity, Department of Philosophy and Religious Sciences

Abstract: During his travels in Europe in 1619-22, Descartes
kept a notebook to record his philosophical reflections.
This notebook was mentioned in an inventory of his papers
made at Stockholm after his death, but is now lost. How-
ever, a copy, taken by Leibniz, was later discovered and
published under the title Cogitationes Privatae (Private
Thoughts) in 1859. By a further twist to the story, the Leib-
niz copy, which was the basis of this publication, has since
been lost. According to Descartes' biographer, Adrien Bail-
let, who saw the original notebook, it was divided into vari-
ous sections, including ‘Praecambula’ (Preliminaries), ‘Exper-
imenta’ (Observations) and ‘Olympica’ (Olympian Matters),
and included a detailed account of Descartes’ night of
troubled dreams, in November 1619 , when he became con-
vinced of his mission to found a new scientific and philo-
sophical system.

Keywords: Descartes, Private Thoughts, notebook, science,

discovery.

*

This translation is a section of studies which were performed under the title of

‘Entelekya School of Logico-Metaphysics’.
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Baslangi¢'

Aktorler, bir maske takarak, yiizlerinde hi¢bir utanma goriintiisiine

izin vermemeyi Ogiitlerler. Ben de aymisimu yapacagim. Simdiye

kadar, diinya denilen bu tiyatroda bir seyirci oldum, ancak simdi

sahneye ¢ikmak {izereyim ve maskeli olarak ortaya ¢ikiyorum.”

Gengligimde, yaratict bir bulus’® gérdiigiim zaman, mucitlerin agik-

lamalarini okumadan 6nce onu yapmanin benim i¢in miimkiin olup

olmadigini merak ederdim. Bu pratik, beni giderek kesin kurallarin*

kullanimini gerceklestirmeye inandirds.’

1

Cevirisini sundugumuz yazi, Descartes’in 1619-1622 yillar1 arasinda yaptig seya-
hatlerde tuttugu felsefi notlardan bir kismmi igermektedir. Oliimiinden sonra
yazi envanterinde agiklanmasina karsin kaybolan not defterinin Leibniz tarafin-
dan kopya edildigi anlasilmus ve 1859 yilinda Cogitationes Privatae (Kisisel Diisiince-
ler) adiyla yaymlanmistir. Ancak sonradan Leibniz’in kaydettigi kopya da kay-
bolmustur. Bkz. John Cottingham, A Descartes Dictionary, Oxford: Blackwell
Publishers, 1993, s. 55. Latince metin i¢in bkz. Cogitationes Privatae, eds. Charles
Adam & Paul Tannery, Oeuvres de Descartes, 12 vols., Paris: Léopold Cerf, 1897-
1913, [AT} X 213-9. Kullandigimiz Ingilizce geviri igin bkz. Early Writings, trans.
John Cottingham & Robert Stoothoff & Dugald Murdoch, The Philosophical
Werittings of Descartes, 3 vols., Cambridge: Cambridge University Press, 1985-91,
[CSM1 I 2-5. Diger kismi ¢eviriler i¢in bkz. Private Thoughts, trans. Elizabeth
Anscombe & Peter Thomas Geach, Philosophical Writings, New Jersey: Prentice
Hall, 1971, [AG1] 3-4; Preliminaries and Observations, trans. Reger Ariew, Philosoph-
ical Essays and Correspondence, Indianapolis: Hackett Publishing Company, 2000,
[AR} 1-2. Descartes'in diger eserlerine atiflarda yalmizca CSM gevirisi
kullanilacaktir. Biz bu kisa yazilarin felsefeyle ilgili oldugunu diisiindiigiimiiz ilk
iki kismunu aldik ve teolojiyle ilgili ictinct kismu disarida biraktik.

Descartes, burada ‘aktor’ derken genel anlamda tiyatro, 6zel anlamda ise komed-
ya oyuncusunu kastetmektedir. Komedya (comoedia), giiniimiizde yalnizca giil-
diiren seylerle ilgili oyunlar igin kullanilsa da, eskiden kotii ve siradan seyleri mi-
zahi olarak anlatan bir siir ya da oyun tiiri olarak karsimiza ¢ikar. Aristoteles’in
de belirttigi gibi, trajedya iyi ve istiin insanlarm giizel eylemlerini anlatirken,
komedya kotii ve siradan insanlarimn ¢irkin eylemlerini anlatir. Ancak bunu anla-
tirken yalnizca giiliing tarafini ortaya koyar. Giiliing olmak ¢irkin ve kétii bir sey
oldugundan, bu giiling sey insanlara bir maske altinda gosterilir ve bu nedenle
insanlarin yiziinde bir ac1 belirtisi olmaz. Bkz. Aristotle, De Poetica, trans. Ing-
ram Bywater, The Works of Aristotle, 12 vols., ed. W. David Ross, Oxford: Cla-
rendon Press, 1908-52, XI 1449a30-5.

Latince metinde kullanian ‘ingeniosis inventis’ yerine kullanilan karsiliklarda
CSM disindaki gevirilerde ‘invention’ yerine ‘discoveries” sézciigii kullanilmustir.

Latince ‘certis regulis’ tamlamasinda ‘kesin’ anlamna gelen ‘certis’ s6zctigiiniin
karsiligi olarak CSM ‘definite’ ve AR ‘determinate’ sozciiklerini kullanmustir.
Her iki kullanim da uygundur, ancak en dogru ¢eviri, kanaatimizce, ‘certain’ s6z-
ciigiinii kullanan AG tarafindan yapilmustir.

Descartes’m, daha lise yillarinda kendini matematige dayali yeni bir yontem
kurmaya adadig: bilinmektedir. Ozellikle iinli Hollandali matematikgi Isaac Be-
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Bilim bir kadmn gibidir: eger esine sadik kalirsa, saygidegerdir; eger

kamu mali olursa, degersizlesir.’

Pek ¢ok eserin durumunda oldugu gibi, bir kez birkag satir okuyup
birka¢ semaya bakariz, tim mesaj tamamiyla belli. Geri kalani ise,

yalnizca sayfay1 doldurmak i¢in eklenmis.

Polybiosun Kozmopolit Matematiksel Hazinesi.” Bu eser, matematik
bilimindeki tiim zorluklarin ¢6ztimiine dair ger¢ek anlamlari belirli-
yor ve insan aklinin bu sorunlara dair daha fazla bir sey elde edeme-
yecegini kanitliyor. Eser, tiim bilimlerdeki olaganiistii kesifleri bize
gostermeyi vadeden kimi insanlar1 hedef aliyor; varlik amaci, tem-
belliklerinden dolay1 onlar1 azarlamak ve Gviinmelerinin yersizligini
aciga vurmaktir. Baska amaci, bu bilimin Gordion digimlerini
¢ozmek i¢in gece giindiiz ¢abalayan ve yararsiz seyler i¢in akli kay-
naklarini israf eden o insanlarin aci verici zahmetini hafifletmektir.
Eser, diinyanin her yerindeki bilim insanlarina ve 6zellikle Alman-
ya'daki Giil-Haglilarin giizide kardeslerine yeniden teklif ediliyor.®

eckman ile mektuplasmalari, onun, birtakim ¢6ziimler i¢in projeler urettigini bi-

ze gostermektedir. Bkz. Descartes a Beeckman, 26 Mars 1619, AT X 154-7; Letter to

Beeckman, 26 March 1619, CSMK 1-2. Descartes’'in bu girisimlerinden biri, hi¢

kuskusuz, Beeckman’a ithaf ettigi, Miizigin Ozeti adli ilk eseridir. Descartes bu

eserde miizigin matematikle iliskisinin yani sira, psikolojik ve fiziksel goriingiiler
arasindaki iliskilere de deginir: “Insan sesinin (vocem humanam / human voice)
bize ¢ok hos geldigi goriliir, ¢iinkii ruhlarimuzla (spiritibus / spirits) tam bir uy-
gunluk icerisindedir.” Compendium Musicae, AT X 9o; Compendium of Music,

trans. Walter Robert, Wisconsin: American Institute of Musicology, 1961, s. 11.

Latince metin soyledir: “Scientia est velut mulier: quae, si pudica apud virum

maneat, colitur; si communis siat, vilescit.” AT X 214. Onermede gegen ‘saygi-

deger’ sozciigii Latince ‘pudicus’ ve ‘degersiz’ sozctigii de ‘vilesco’ seklinde kulla-
nilmustir. Sézciigiin Ingilizce karsiliklar: sirastyla ‘respected’ ve ‘despised’ olarak

verilmistir. Bkz. CSM I 2.

7 Bu, Descartes’n kullanmay tasarladigs bir takma ad olsa gerektir: “Polibii Cos-
mopolitani Thesaurus Mathematicus”, AT X 214; “The Mathematical Treasure
Trove of Polybius, Citizen of the World”, CSM I 2; “The Mathematical Treasu-
re of Polybius the Cosmopolitan”, AR 1. Polybios, M.O. 203-118 yillart arasinda
yasamis Yunanl bir tarih¢idir. Descartes’in burada Polybios adini kullanmast
manidardir. Ciinkii bu eserle bilimlerin maskelenmesinin 6niiniin agilarak onla-
rin sifrelerinin ya da digiimlerinin ¢oziilmesi hedefleniyor ki, Polybios'un metin
sifreleme konusunda 6ncii bir kisi oldugu ve ‘Polybios dama tahtasi’ olarak bili-
nen bir metin sifreleme yontemi ortaya koydugu bilinmektedir. Giniimiizde
‘steganografi’ de denilen bu sistem gizli haberlesme amaciyla, 6zellikle savaslar-
da, ¢ok¢a kullandmustir. Sifreleme y6ntemi icin bkz. Polybius, The Histories of
Polybius, trans. Evelyn S. Shuckburgh, London: MacMillan & Co., 1889, II 44:
Book X, Ch. 45.

¥ Gil-Haglilar, Hiristiyanlar tarafindan kurulan ve sembollerinin giillii ha¢ olma-
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Bilimler, simdilerde maskelenmistir, ancak maskeler kaldirilirsa,

glizellikleri tamamen ortaya ¢ikacaktir. Bilimlerin birbirleriyle nasil

baglantili olduklarini gorebilirsek, onlari sayr dizilerinden daha

kolay bir sekilde zihinlerimizde tutabiliriz.’

Her birimiz igin, akli yetilerimizle asamadigimiz belirli bir smnir

vardir.” Akilarmimn eksikliginden dolayy, ilk ilkeleri kullanarak kesif

sindan dolay: bu adla anilan ezoterik bir érgiittiir. Descartes’m bu 6rgiite gonde-
rimde bulunmasi, onlar1 ezoterik olmaktan siyrilip gercek bilginin apacikligiyla
yuzlestirmek olmalidir. Ciinkii Descartes acisindan bilgi, yani felsefi bilgi, zihnin
islevleri sayesinde apacik olarak ortaya konur, dahas1 bilginin kendisi zaten agik
ve secik olarak kavranan seydir. Ttim 6rf ve adetlerden siyrilarak kesin bilginin
(connoissance certaine / certain knowledge) tarafini tutmak gerekir. Bkz. Disco-
urs de la Méthode, AT V1 16; Discourse on the Method, CSM I 119. Descartes’in daha
ilk yazilarindan bu yana yapmak istedigi sey, biitiin bilimlerin sorunlarini ¢6zebi-
lecek, butin bilgiyi kapsayacak bir ‘mathesis universalis’ yani evrensel bilgi ku-
rami ortaya koymaktir. Bkz. Regulae ad Directionem Ingenii, AT X 378; Rules for the
Direction of the Mind, CSM 1 19. ‘Mathesis universalis’ terimi yalnizca matematik
bilimleri degil, matematigin kesinliginden esinlenilerek olusturulan ve daha genel
anlamda biitiin bilimleri igine alan bir ifadedir. Yunancada ‘6grenmek’ anlamina
gelen ‘mathesis’ terimi, Latincedeki ‘disciplina’ terimiyle esdegerdir. Bkz. Cot-
tingham, A Descartes Dictionary, s. 101.

Descartes burada tizeri ortiilii olan bilimsel gergekliklerin bilinmesi i¢in, neden-
sellik ilkesinin ayirdinda olmak gerektiginden bahsetmektedir. Eger varliklar
arasindaki bagmntilar bilinirse, bu varliklarin varolus nedenleri de bilinir. Boylece
insan zihni artik bu varliklar1 kendisinde saklar. Descartes agisindan zihin, nes-
neleri dolaysizca kavrar, ancak bu kavrayisin bir sezgiye bagli olmasi gereklidir.
Bkz. Regulae ad Directionem Ingenii, AT X 366; Rules for the Direction of the Mind,
CSM I 13. Descartes’in zihinsel gorii ile duyusal gorii arasinda yaptigi ayrimi ha-
tirlamak gerekir. Zihin nesneleri dolaysizca kavramasina karsin, ‘imgelem’ (ima-
ginatio / imagination) denilen yeti, zihnin yani insanin 6ziniin bir bileseni degil-
dir. Meditationes de Prima Philosophia, AT V11 73; Meditations on First Philosophy,
CSM 1II 51. Yine Descartes s6yle demektedir: “Bir imgeye baglt olmaksizin kav-
radigimiz her sey saf zihnin bir diisiincesi iken, bir imge araciligryla kavradigumiz
her sey imgelemin disiincesidir.” Descartes a Mersenne, Julliet 1641, AT 111 395;
Letter to Mersenne, July 1641, CSMK 186.

Insan aklinin asamadig bir sinir oldugu diisiincesi iki anlamda ele alnabilir.
Birincisi, insan zihninin uzamin disinda bir sey diisiinemeyecegidir. Ancak Des-
cartes, ‘sonsuz’ (infinitus / infinite) kavramiyla ‘sinirsiz’ (indefinitio / indefinite)
kavramini birbirinden ayirdigindan, uzam igin sonsuz yerine smirsiz (non quidem
esse infinita, sed ut indefinita spectabimus / it is infinite, and instead regard it as
indefinite) denilmesi gerektigini soyler. Ciinkii kendisinden daha biyik bir
uzam tasarimunin insan akli i¢in miimkiin olmadigini séylemek, akla bir s
cizmek demektir. Principia Philosophiae, AT VIII 15; Principles of Philosophy, CSM
I 202. Tkincisi ise, insan aklinin bilgisinin sinirlt oldugudur. Bu konuda ‘dogustan
diisiinceler’ tartismasi bugiin bile devam etmektedir. Descartes aslinda insan ak-
linin smirlarmin oldugunu kabul etmektedir, ancak bilmekle kavramak arasinda-
ki fark: da gézetmektedir: “Bir seyi kavramak (comprendre / grasp) icin onu ku-
satmak (embrasser / embrace) gerekirken, bilmek (scauoir / know) i¢in onun di-
sinesine dokunmak (toucher de la pensée / touch with its thought) yeterlidir.”
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yapamayanlar, yine de bilimlerin gercek degerinin farkina varabile-
cekler ve bu, onlarin nesnelerin degeri hakkinda dogru yargiya
ulasmalarina imkan verecektir.”

Disiinceler

Bedenin hastaliklar1 gibi 6yle kolayca taninmayan zihin hastaliklar1-
na isaret etmek igin “ahliksizlik” terimini kullaniyorum.” Bu ne-
denle, kusursuz beden sagligin1 sikca denemekte oldugumuz hilde,
gercek zihin sagligini asla bilmemekteyiz.

Belirtmeliyim ki, kederli ve korku iginde oldugum ve bazi ciddi
projelerle zihnimin mesgul oldugu zamanlarda, derin uyku ¢ekiyor
ve ac¢ kurtlar gibi yemek yiyorum. Fakat sevin¢ dolu oldugum za-

manlarda ise, ne yiyor ne de uyuyorum.

Bir bahcede, aga¢ gibi belli sekilleri betimlemek i¢in golgeler yapa-
biliriz; ya da belli perspektiften belirli bir sekli betimlemek i¢gin sik
dallar1 budayabiliriz. Yine, bir odada, gesitli say1 ve figirleri tasvir

Descartes a Mersenne, 27 Mai 1630, AT 1 152; Letter to Mersenne, 27 May 1630, CSMK
25. Diistincesine dokunmakla agik sec¢ik bilmek arasindaki iliski hakkinda bir
seyler sdylemek gerekirse, insan denilen varlik, birtakim bilgisini Tanrinmn onun
zihnine yerlestirmesiyle acik ve segik olarak bilir. Ornegin, Tanrmnmn varlig: hak-
kindaki bilgimiz de boyledir. Tanr1 kendi varlig1 hakkindaki bilgiyi, hatta baska
birtakim « priori bilgileri, tipki bir ustanin eserine damgasini vurmasi gibi (operi
suo impressa / stamped on his work), zihnimize yerlestirmistir. Meditationes de
Prima Philosophia, AT V11 s1; Meditations on First Philosophy, CSM 11 35.

Bu diisiince Yintem Uzerine Séylem ile uygunluk gostermemektedir, ¢iinkii Des-
cartes, bu eserde sagduyu ya da aklin insanlar arasinda paylastirilmus en iyi sey
oldugunu ve kimsenin akln az oldugunu disinmedigini séylemektedir: “Le
bon sens est la chose du monde la mieux partagée: car chacun pense en étre si
bien pourvu...” Discours de la Méthode, AT VI 1. Ayrica sagduyu ya da aklin (le
bon sens ou la raison / good sense or reason) farkl isleyisinin farkli alanlara y6-
nelmeden ya da farkli uygulamalardan kaynaklandigint belirtmektedir. Descartes
akls (esprit / mind) tiimel bir yeti yani t6z olarak gérmekte ve her insanda bu
timelligin eksiksiz oldugunu ifade etmektedir. Akil ayn: zamanda insanlarla hay-
vanlar (bestes / beats) arasindaki ayirici vasif olmast bakimindan t6z olmalidir.
Sorun, ayni tiirlerin (espéce / species) bicimleri (formes / forms) ya da dogalari
(natures) arasinda degil, o tiire ilisen ilinekler (accidens / accidents) arasindadir.
Discours de la Méthode, AT V1 2-3; Discourse on the Method, CSM 1 112.

Descartes tarafindan kullanilan ‘vitio’ sézciigii Ingilizce cevirilerde ‘vice’ olarak
karsilanmustir. Biz de Tirkgeye ‘ahlaksizlik’ diye ¢evirmeyi uygun gordik. “Vitia
appello morbos animi...” AT X 215; “I use the term 'vices' to refer to the diseases
of the mind...” CSM I 3; “Vices I call diseases of the mind...” AG 3; “I call the
diseases of the soul vices.” AR 1. Metinde yer alan ‘appello’ s6zciigiiniin karsilig
olarak CSM c¢evirisinde ‘bagvurmak’ amlamindaki ‘appeal’ yerine ‘isaret etmek’
anlamundaki ‘refer’ sézctigii kullanilirken, diger ¢eviriler anlam olarak yapidmustir.
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etmek i¢in giines 1sinlarinin farkli bosluklardan ge¢mesini saglayabi-
liriz; yahut sanki alev dilleri, veya yangin arabasi, veya havadaki
diger sekiller varmisgasina onu goriiniir kilabiliriz. Bu, tamamen
farkli noktalarda giines 1sinlarmin odak noktasi olan aynalar tarafin-
dan gerceklestirilir. Yine, giines odaya indigi zaman, onun ayni
yonde geldiginin ya da batidan doguya dogru gittiginin gériinmesini
saglayabiliriz. Bu, tamamen parabolik reflektorler tarafindan ger-
ceklestirilir: giines 1sinlart ¢atida i¢biikey ayna tizerine diismeli ve
aynalarin odak noktasi kiigiik bir delikle bir dogrultuda olmalidir; o
seyin diger tarafi izerinde ise delikle bir dogrultuda olan ayn1 odak-
sal aciyla diger bir i¢biikey ayna bulunmalidir. Bu, giines 1sinlarinin
oda icerisine paralel ¢izgiler halinde y6nelmesine neden olur.

1620 yilinda, sasirtic kesiflerin temel ilkelerini anlamaya basladim.

Kasim 1619’da, Ausonios™un Hayatta Takip Etmem Gereken Yol Nedir

diye baslayan “Yedinci Gazel’ini kapsayan bir ritya gordiim.”

O, tipki arkadaslar tarafindan kinanacak kadar degerli, diismanlarca
oviillecek kadar mitkemmeldir. Bizi tanimayan kimselerce 6viilmeyi
arzu ederken, arkadaslardan hakikat olan1 séylemelerini isteriz.

Hepimizin zihninde bir kez olsun uyanan belli 6geler vardir, ancak
azlikla, giiclis heyecanlar iiretirler. Boylece, yiiksek moralli bir ¢o-
cuk azarlandiginda, baska bir ¢ocuk aglayacak iken, o aglamayacak
ama kizacaktir. Bir feldketin meydana gelecegini s6ylerken {izgiin
oluruz; ancak kotii huylu bir adamin sorumlu oldugunu soylerken
kizgin oluruz. Bir tutkudan digerine hareket ederken, ilgili tutkula-
r1 dogrudan gegeriz. Ancak, canli bir s6len alanindayken talihsiz bir
haber isittigimiz zamanki gibi, bir tutkudan onun karsisindakine

daha sert bir gecis sik¢a olacaktir.

>

Bu parcanin orijinali, Fransizca’da olup Latince’de yoktur. Ritya, Almanya’nm
giineyindeki Ulm sehrinde, Descartes’n meshur ‘soba yanan odasr'nda meydana
gelmistir. Descartes 1o Kasim 1619’da ‘sevk dolu olarak, harika bir bilimin temel-
lerini kesfettiginden emin bir sekilde’ yatmaya gitmis, daha sonra art arda t¢ rii-
ya gormiistiir. Ilkinde, hayaletler ve bir kasirga tarafindan saldirtya ugramus, bir
tarafinda, koti niyetli bir cinin sebep olmasindan korktugu bir act hissetmistir.
Ikincisinde, gok giiriiltiisii gibi korkung bir ses isitmistir. Ugiinciisiinde, Auso-
nius’a ait bir siiri iceren bir ansiklopedi ile biitiin bilimleri gésteren bilimler an-
siklopedisini gdrmiistiir. Bkz. Cottingham, A Descartes Dictionary, s. 55.



