Igd Univ Sos Bil Der / Igd Univ Jour Soc Sci
Say1 / No. 22, Nisan / April 2020 ﬁ)

Aragtirma Makalesi / Article: 43-61

Kiiltiir ve Anomi

EROL AKYILDIRIM 2

Gelig Tarihi: 08.03.2020 | Kabul Tarihi: 30.04.2020

Oz: Bu calismada toplumsal yapinin tiim olgular: ile biittinlitk
teskil eden bir sosyal yapilar biitiinti oldugu, yapilarla bireysel
davranislar arasinda dogrudan iligkilerin oldugu hususlar: tar-
tistlmastir. Ayrica kiiltiirtin sadece geleneksel toplumlarda ge-
cerli olmadig1, modernlesmenin yasandig iilkelerde de islevsel
oldugu noktalarin tartisilmasi amaglanmistir. Sosyal yapmin
pozitivist bir nazarla algilanmasinin, analiz edilmesinin yanlis
tedavileri ve yonetimleri beraberinde getirecegi gortilmektedir.
Bu kapsamda diistintildiigtinde bireyin kiiltiirsiiz yasamasinn,
kendi manevi i¢yapisinin varligina aykir1 oldugu anlasilmakta-
dir. Bu nedenle, toplumsal yapinin incelenmesinde doga bilim-
lerine uygulanan yo6ntemin sosyal bilimlere uygulanmasmin
eksik tespitleri ortaya cikaracagr goriilmektedir. Kiltiir, sosyal
olguda birey ile toplum arasinda siki bir soyut bag olusturdu-
gundan, bu yapilarin 6mriinii tamamladig1 soylemiyle, yok
edilmeye, parcalanmaya c¢alisiimasi saglikli bir toplumsal bii-
tiinltik acisindan realiteyi yansitmamaktadir. Kiilttirtin yok edi-
lerek bos olan alanin, gecici haz olusturan cesitli eglencelerle,
kilttrtin yerinin doldurulmaya calisilmas: saglikli sonuglari
vermedigi anlasilmaktadir. Bu sebeple calismada kiiltiirtin is-
levsel oldugu hususlar1 goz oniine almarak toplumsal yapida
soyut degerlerin onemine dikkat ¢ekilmektedir.
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Abstract: In this study, it has been discussed that social structu-
re constitutes integrity with all the facts of the social structure
and that there are direct relationships between the structures
and individual behaviors. It is also aimed to discuss the points
where culture is not only valid in traditional societies but also
functional in modern countries. It is seen that perceiving and
analyzing the social structure with a positivist perspective will
bring wrong treatments and managements. When considered in
this context, it is understood that the uncultured life of indivi-
duals is against the existence of his own spiritual inner structu-
re. Therefore, the application of the method applied to the natu-
ral sciences in the investigation of the social structure appears
to reveal incomplete determinations in social science. Since cul-
ture creates a tight bond between the individual and the society
in the social phenomenon, the attempt to destroy and disinteg-
rate with the discourse that these structures have completed its
life does not reflect reality in terms of healthy social integrity. It
is understood that trying to fill the place of culture with various
entertainments that create temporary pleasure, but destroying
the culture does not give healthy results. For that reason, the
importance of intangible values in the social structure is emp-
hasized considering the functional aspects of the culture.

Keywords: Social structure, anomie, culture, suicide, behavior.



Kiiltiir ve Anomi

Giris

Toplumsa yapi, bir biitiin olarak insanin bireysel anlamda
sosyal mekanda sergiledigi davrarus kaliplar1 olarak tamimla-
nabilir. Sosyal olgularin belirlenmesinde hem bireysel eylem
hem de sosyal yapinin etkili oldugu anlagilmaktadir. Toplumsal
mekanda sergilenen davranislardan hareketle sosyal yapinin
goriinen sekli anlasilmaktadir. Fakat toplumda asil belirleyici
olan bireyin nasil bir sistem oldugunu algilamaktir. Bireyin
dogru bir sekilde analiz edilmesi, anlasilmasi toplumun topye-
ktin diizgiin bir sekilde ne oldugu anlasilabilir. Birey ile toplum
birbirlerini belirleyen bu iki yap1 ayni zamanda birbirini ta-
mamlayan unsurlardir. Dolayis: ile toplumun i¢ varligmin,
ozelliklede manevi varlig: ile anlasilmas1 beraberinde diizgiin
yonetim ve bu da toplumsal biitiinlesmeyi getirecektir. Aksi
halde yap1 diizgiin analiz edilmedigi takdirde saghkl bir top-
lumsal biittinlesmeden bahsedilemez. Bunun sonucunda birey-
sel ve toplumsal baglamda anominin bas gostermesi ihtimali
yliksek gortilmektedir. Clinkii toplum ile birey arasindaki kiil-
tiirel anlamda birbirini besleyen diyalektik bir baglant1 s6z ko-
nusudur (Ozkan, 2016: 302). Toplumun yanls incelenerek bu
baglarin islevsiz oldugu hiikmdi ile kiiltiirel bagin kopartilmasi,
toplumsal yalmzlik, ruhsal bozukluklar vb. durumlarda artis
gosterecegi goriilmektedir. Bu nedenle insanligin bunalim, ka-
ramsarlik gibi sikintilar karsisinda direng saglayan ve tampon
gorevi goren kiiltiirtin fonksiyonelligi tartisilmaz bir realite
olarak gortilmektedir (Tanriverdi, 2018: 599).

Protestanlik mezhebi, Katolik mezhebine gore bireyin top-
lumsal davranislarinda herhangi bir sinirlandirmanin olmadigi
goriilmektedir. Yani Protestanlikta bireyin tiim eylemlerinde
ozgiir oldugu soylenebilir. Durkheim, her iki mezhebin yasan-
dig: toplum ilgili yaptig1 saha calismasinda Protestan olan yapi-
lasmalarda intihar vakalarin, Katolik mezhebine gore daha
fazla oldugu sonucunu tespit etmistir. Bu durum bize bireysel
davraniglarin toplumda tamamen serbest birakilmasinin hem
bireysel hem de toplumsal davrams bozuklugunu netice verdi-
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g1 sonucuna gottirmektedir. Baska bir ifadeyle sosyal olgular-
dan olan degerlerin yok edilmesi bireyin toplumsal mekanda
sosyallesmesini, ayakta tutunmasin gtiglestirmektedir. Ctinkii
kiiltiir toplumla birey arasinda bir bag yogunlugu olusturmak-
tadir. Bu bag yogunlugu bireye yalnizlik aninda ebeveyn gorevi
gormektedir. Kiiltiirel kolektif suur, toplumla birey arsinda
muhkem bir bag teskil etmektedir. Burada toplumsal degerle ile
anomi arasinda ters orantt oldugu soylenebilir. Toplumsal bag:
olmayan ya da kiiltiirtin otekilestirdigi, disladig1 bireylerin
psikolojik davranis sergileme olasilig1 yiiksektir. Bu nedenle
kiltiir toplumsal islevi diistintildiigtinde toplumun temel yapi
tas1 olarak goriilebilir. Diinya toplumlarindaki toplumlarin
temel mahsulii olan kiiltiirtin bireyin buhranli zamanlarmndaki
onemi ve tim diger kurumlar {izerindeki pozitif yonde etkisi
oldugu sdylenebilir (Eliot, 1981: 31).

Sosyal kontrollerin durduramadig1 noktalarda kiilttirtin et-
kili oldugu sdylenebilir. Ornegin bireyin toplumda yaptig1 dav-
ranis bozuklugunun onceden onlenebilir oldugu sdylenebilir.
Bireyin aklinda, kalbinde kiiltiire] anlamda manevi bir yasakla-
yic1 biraktirarak anomi olarak adlandirilan eylemlerin ¢ntinde
set cekmektedir. Boylece su¢ imkanatta vuku bulmadan engel-
lenmis olmaktadir. Kiiltiiriin sosyal yapida islevselligi tizerinde
durularak toplumsal kurumlar arasinda basat kurum oldugu,
bu sebeple parcalanarak yok edilmesinin bir¢ok davranis bo-
zukluguna sebep olacagindan, yasatilmasinin toplumsal biittin-

lesme adina 6nemli olacag1 hususlari tartisilacaktir.
1. Toplumsal Yap1 ve Kiiltiir

Davranislar geleneksel toplumlarda zamanla toplumsal
normlara doniismesiyle sosyal yapida kolektif bir eylem sergi-
lemektedir. Bu eylem dogrudan dini bir ritiiel olmayabilir. Top-
lumsal hayatta bireyin sosyal mekédnda sergiledigi eylemlerin
bircok farkli sebebi olabilir. Toplumsal yapt hem bireyin rol
aldig1 hem de sosyal yapinin bireyi etkiledigi ve sekillendirdigi
bir alandir. Bu alanda davranislarin sekillendirdigi sosyal ku-
rumlar ve kurumlarin etkiledigi bir insan profili s6z konusu-
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dur. Toplumsal kurumlarin olusmasinda bireysel eylemin pay1
yadsinamaz bir realitedir. Dolayisiyla birey ve sosyal yapi, sos-
yal belirleyicilerin olusmasinda etkili bir giice sahip oldugu
soylenebilir. Lefebvre sosyal mekanin tiretimine iliskin Mekdnin
Uretimi isimli calismasinda toplumun ve bireyin karsilikli ola-
rak bu alanin olusmasinda 6nemli bir etken oldugunu ifade
etmektedir. Bu baglamda mekan “Bu mekin iiretilmistir. Bir
«hammaddeden», dogadan yola cikilmigtir. Bunmlar iktisadi olam,
teknigi iceren, ama daha da Gtesine giden bir faaliyetin iiriinleridir:
siyasal iirtinlerdir, stratejik mekdnlardir” (Lefebvre, 2019; 110)
eylemlerin karsilikli olarak birbirlerini olusturan bir siireg ola-
rak algilamaktadir. Bu alanin olusumunda Marksist anlamda
ekonomik determinizmin ve tist yapinin etkisi onemli bir etken
oldugu anlasilmaktadir.

Sosyal yapilar beseriyetin giindelik bilgileri neticesinde se-
killendigi soylenebilir. Bu kaliplarin realitesi ne derece yansitti-
g1 tartisma konusudur. Fakat bireyin sosyal alanda sosyalles-
mesinde 6nemli bir isleve sahip oldugu goriilmektedir. Ctinkii
bireyin sadece akildan ibaret bir varlik olmadig1 goriilmektedir.
Toplum ve birey deney laboratuvarinda tiipiin icinde incelene-
cek bir madde olmadig, cesitli duyulara sahip olmasiyla anla-
silmaktadir. Bu nedenle akilla beraber cesitli duygulara sahip
oldugundan toplumsal mekanda kiiltiirtin 6nem arz ettigi soy-

lenebilir.

Doga bilimlerinde metodoloji olarak pozitivist bir yontem
kullanilmaktadir. Burada doga bilimleri olarak canlilarin cesitli
ozellikleri bilimsel veri kulaniminda 6nemli bir yer teskil et-
mektedir. Veri kaynag1 olan o canlinin tiim yonleri kayit altina
almarak analizi yapilmaktadir. Bu yontemlerin insan olmayan
canllar tizerinde yapildig: goriilmektedir. Fakat insan goézlem-
lenemeyen cesitli duyulara sahip oldugundan doga bilimleriyle
elde edilmeye calisilan bir canl olmadig1 goriilmektedir. Bu
nedenle insan hisseden, diistinen bir varlik oldugundan meto-
dolojik baglamda pozitivist yaklasimdan ziyada yorumsamact

ve elestirel yontemlerle yaklasilmasi gerekmektedir. Sosyal
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yapiya gercegi tam yansitmayan metodolojilerle yaklasildigin-
da toplumsal yap1 yanlis anlasilmis ve bu dogrultuda da yanlis
yonetimler goriilecektir. Bu nedenle bilimsel yontemlerle bire-
yin sosyal yapidaki soyut yoniiniin anlasilmasinin zor oldugu
anlasilmaktadir (Giines, 2014: 156). Bilimsel yontemle anlsilma-
ya calisilan toplumlarda anomi, intihar vb. hastaliklar kaginil-
maz olabilir. Clinkii insan ve toplumsal yapinin detayl gézlem-
lenmesi ve bu yapiy1 tiim yonleriyle ele alan bir metotla incele-
nebilmesi, toplumun yonetilmesi noktasinda ilerleyen adimlar-

da 6nemli bir yer teskil etmektedir.

20 ve 21. ytizy1l toplumlarina bakildiginda, yapimin dogru
teshis ve tedavi edilmedigi sosyal yapida davrams bozuklugu
gosteren bireylerden anlasilmaktadir. Geleneksel toplumlarin
oldugu 3. diinya tilkelerinde sosyal anominin modern tilkelere
gore az oldugu soylenebilir. Burada kiiltiirtin bireyde davranis
bozuklugu sergilemesinde tampon gorevi gordugii anlasilmak-
tadir. Durkhaim geleneksellesmis toplumlarda toplumsal bilin-
cin gti¢ltt oldugunu, bu durumun toplumda intihar vakalarin
sayisinda onemli diistislere sebebiyet verdigini ifade etmekte-
dir. Protestanlikta i¢ biitiinlesme olayr olmadigindan bu da
beraberinde bireyin yabancilasmasini getirmektedir. Bu tir
durumlarda intihar vakalarin gortilme riski artmaktadir (Durk-
haim, 1986: 188). Ama biittinlesmenin siki oldugu baska bir
ifadeyle Durkhaim’in Mekanik olarak adlandirdigi toplumlar-
da, intihar olaylar1 az goriilmektedir. Dolayisiyla kilttirtin top-
lumsal yap1y1 koruma gorevi gordiigii anlasmaktadir. Kiiltiiriin
yogun yasandigl mekanlarda toplumsal bir biling olusturul-
maktadir. Bu bilincin olusmasinda ana etken kiiltiirtin niteligi-
dir. Kiltiir bireyi sosyallestirmesinde veya toplumsal mekanda
sikintilara karst ayakta tutunabilmesine vesile olabiliyorsa de-
jenere edilerek yok edilmesinden ziyade canlandirilmasi, sag-
likl1 bir bireyin ve toplumsal yapinin olusmasinda 6nem arz
edebilir.

Kilttr ayn1 zamanda toplumda bireylerin ayn1 duygular1

yasamasina izin vermektedir. Ciinkii toplumun parcalarinda
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olan her bir birey ayni kiilttirel normlar1 benimsediginden aymn
suuru ve dolasiyla anemik davranislara da ayni tepkiyi ver-
mektedir. Durkheim’ e gore toplumda intihara karsi ortak ko-
ruyuculuk etkisinin biitiinlesmis toplumlarin kiiltiirel varligin-
dan kaynaklandigini ¢ne siirmektedir. Toplumun kendisinde
olusan ve bireylere ait kiiltiirel baski intihara kars1 olumlu bir
netice vermektedir. Intihara ya da anomik durumlara tegebbiis
eden birey, kendisini kisitlayan ve toplumun kiiltiirtiyle hos
goriilmeyen bir durumla kars: karsiya kalacaktir. Bu durum da
intihara kalkisan sahis i¢in caydiricilik gorevi gormektedir.
Toplumun saglam bir bicimde biitiinlesmesi, bireyleri gesitli
iliskilerle kendisine sik1 sikiya baglamasina baghdir. Birey top-
lumda ne denli bir bag kurmussa intiharin yasanmasi da buna
paralellik gosterir. Durkheim, bagka bir ifadesinde “Agit: birey-
sellesme intihara gotiirdiigii gibi, yeterince bireylesememe de aym
sonuglart dogurur. Insan toplumdan koptugunda kendini kolaylikla
oldiirdiigii gibi, onunla asir1 bicimde biitiinlesti¢inde de kendini 61-
diirmektedir” seklinde bir yaklasimda bulunur. Yani bireyin
toplumsal kiiltiire dahil olmasinda asirilik ya da ilgisizlik olcti-
lerine dikkat ederek kopmamaya dikkat etmelidir (Durkheim,
1986: 245). Bu durumda bireysellesmenin intihara kars: etkili
olmasimin bir diger ifadesi olarak bireyin asiriya kagmadan
kilttire dahil olmasidir. Burada bireyin kendi i¢ muhasebesini
yapabilmesi adma bireylesmesinin gerektigi, bireysellesme
noktasinda asirtya gidilerek ifrat edilmemesi noktasina dikkat
cekmektedir. Toplumsal baglarin gevsemesi durumunda ya da
azalmasi, istenmeyen davranislarin olusmasina yol agmaktadir.
Kiilttirel anlamda olusan kolektif baghlik, bireyin yalniz kalma-
st durumunda, toplum ebeveyn gorevi tistleneceginden intihara
egilim gostermesi gibi durumlarda koruyucu etkisi gortilecek-
tir. Dolayisiyla kiiltiiriin toplumsal biitiinlesmede 6nemli rol
istlendigi goriilmektedir. Ozetle kiiltiir toplumlar arasinda
surekli bir ortak akil olusturmaktadir. Bireyin tek basina olan
vaziyeti ile topluma istinat emesi arasindaki énemli bir biitiin-

lesme ortaya ¢ikmaktadir. Bu da bireyin sikintilara kars: gticii-
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niin tilkenmesi durumunda, toplumun bireye gii¢ takviyesi
yapmast gibi bir durumdur. Durkheim, kiiltiiriin toplumsal
biitiinlesmedeki gtictintin son derece etkili oldugunu “Toplu-
mun acist zorunlu olarak bireylerin acis1 olur” seklindeki ifadesin-
de anlasilmaktadir (Durkheim, 1986: 235-242).
2. Kiiltiir ve Toplumsal Duyarlilik

Kilttrtin sosyal yapida biitiinleyici yoniiniin oldugu goz
ontine alindiginda, islevsel olan yonii tespit edilerek yasatilmasi
saglkli bir toplumun olmasi i¢in 6nem arz etmektedir. Aile
toplumsal yapida onemli bir yer teskil ettigi sdylenebilir. Bire-
yin toplumda yasama tutunmasinda ailenin koruyucu, egitici
vb. islevleri oldugu bilinmektedir. Fakat kapitalist sistemin
medya aracilifiyla ozel alanlari tahrip ettigi gortilmektedir.
Ornegin toplumsal hastaliklarin bas gostermesinde 6nemli bir
etken olan aile yapisinin medya araciligiyla gesitli evlendirme
programlariyla tiiketime stiriiklenerek yok edilmeye calisildig:
goriilmektedir. Materyalist anlamda diistincelerin gelistigi 21.
ylzyil toplumlarinda kiilttirel degerlerin énemli dl¢tide ikinci
plana ya da yok edilmeye calisildig1 soylenebilir. Kapitalist
diistincenin diinyada olusturmaya calistig: tek tip kiiltur sekli-
nin olusmas! ugruna bilingli ya da bilingsiz bir sekilde eslik
eden medya programlar:1 goriilmektedir. Bu programlarda kiil-
tiirel sembollerin sik sik giindeme getirilerek dezenformasyona
ugratilarak yok edilmeye calisiimaktadir (Yildirim, 2018c: 4). Bu
nedenle degerlere karsi toplumsal duyarliigin olusturulmasi
gerekmektedir. lgili diinya toplumlarin kiiltiirtin korunmasin-
da koruyucu adimlarin atilmasi saglikli birey ve toplumun in-
sasinda etkili olmaktadir.

Kiiltiir bireyin kafasinda ya da vicdaninda manevi bir ya-
saklayic1 biraktigindan toplumsal sorunsallarin bas gosterme-
sinde onemli bir etken olmaktadir. Toplumsal yapmin insa
edilmesinde kiiltiirtiin anomik davramislara karst duyarlilik
bilincini artirdigr yonii unutulmamalidir. Sosyal kontrollerin
erisemedigi alanlarda, kiilttirin erisebilecegi realitesi azimsa-
nacak bir durum olarak goriilmemektedir. Ornegin gocuk is-
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tismari, intihar, uyusturucu vb. sorunsallarin asayisini sagla-
mada kiiltiirtin 6nemi yadsinamaz. Ciinkii kiiltiirtin yogun
yasandigl geleneksel toplumlarda birey toplumca hos karsila-
namayan bir eylemi yapmada tek karar alici olmamaktadir.
Yapacag1 eylemde toplumun onayini da diisiinmesi gerekmek-
tedir. Bagka bir misal olarak kiirtaj hususunda dinin olumla-
madig1 bir alandir. Kiirtaj din tarafindan ret edilerek haz ve
ozgiirlitk alanindan ziyade cinayet olarak algilanmaktadir (Yil-
dirim, 2018b: 71). Dolayisiyla kiilttirel davranis normlarin top-
lumda sosyal yapinin biiytimesinde koruyucu gorevler tistlen-
digi anlagilmaktadir. Bu nedenle sosyal biitiinlesmede, kiiltii-

riin duyarlilik seviyesini artirdig1 soylenebilir.

Kiltiir ayn1 zamanda sosyal yapida yardimlasmanin olus-
masinda Onemli bir etken olarak goriilmektedir. Toplumda
yaygin olarak kabul edilen zengin ve fakir sosyal siniflarin ara-
sina, yardimlasmanin saglanmasinda 6nemli bir gorev gordiigu
soylenebilir (Weber, 2016: 343-347). Yani toplumsal iki smifin
iliskilerini birbirlerine yaklastirarak aralarinda diismanhigin ve
kiskangliklarin olusmasinda 6nleyici bir etken olmaktadir. Oysa
yardimlasma ile zengin kesiminden fakir kesime baski, ziiltim
yerine acima hissi; fakir kesiminden zengin tabakaya kars1 say-
g1 ve hiirmet olabilir. Bunun tersi diistintildiigtinde fakir kesi-
minden yukariya kiskanclik ve nefret, yukaridan asagida ta-
hakkiim ve baski olacag1 goriilmektedir. Boylece iki smifin bir-
birine karsi catisma igerisinde olduklar1 bir imaj olusacaktir.
Aksi halde fakir kesimin zenginin malina illegal yollarla sahip
olmaya calismasi gibi gortintiilerin olusmasina sebebiyet vere-
bilir. Bu da toplumsal biittinlesmeyi ortadan kaldirarak, top-

lumsal ¢okiisti hizlandirmaktadir.
3. Kiiltiiriin Ekonomik ve Sosyal Refah1 Artirmasi

Kapitalizmin yiikselisinde Protestan ahlakimin ¢nemli bir
yere sahip oldugu goriilmektedir. Weber, Protestanligin en
yaygin oldugu yerlerde, en zengin kentlerin oldugunu ifade
etmektedir. Kapitalizmin ytikselisinde kuiltiirtin itici gii¢ olus-
turdugu soylenebilir. Weber bagka bir ifadesinde “Ne zaman ki
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en ufak seyleri bile hesaba katmaya ugrasirsan, iste o zaman su iyi
sonuca ulasirsin: Kiigiik giderlerin nasil biiyiik miktarlara ulasti§im
Qoriirstin ve neyden tasarruf ettigini, gelecekte neyden tasarruf edebi-
lecegini goriirsiin.” (Weber, 2014: 35-52) sdylemektedir. Protestan
ahlaki bireyin liizumsuz yere harcama yapmamasini kendisine
bir 6dev olarak benimsetmistir. Weber'in de ifadesiyle de en
ufak harcamalarin bile hesap edilmesini yani stirekli bir biriki-
me tesvik oldugu goriilmektedir. Biriktirilen kapital daha sonra
tekrar tiretime harcaniyor. Ve boylelikle ciddi bir sekilde zen-
ginlesen bir tabaka ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda kapitaliz-
min canlanmasinda ¢nemli bir etken olarak goriilmektedir. Bu
anlamda bakildiginda kiiltiirtin toplumun maddi anlamda ge-

lismesinde 6nemli bir yere sahip oldugu soylenebilir.

Kiiltiir rasyonel akil eleginden gecirildikten sonra muhafa-
zasina c¢alisiimahdir. Ciinka ilgili davranis normlarinda batil
diistincelerin olmas1 muhtemeldir. Bu distincelerin rasyonelligi
sorgulandiktan sonra gerekli onlemler alinmaldir. Kiltiirtin
toplumda islevsel olmasi yoniine bakilmalidir. Kiiltiir bireyin
toplumda yapacagr her eylemi icin ilham kaynagi oldugu go-
rilmektedir. Bireyselligin, yalnizligin artig1 bir devirde kiiltii-
rin nitelikli olan kisimlarin yasanmasi, birey icin son derece
onem arz edebilir. Modern toplum Weber’ in diinyanin biiyiisii-
nii bozulmas: ifadesi, rasyonel bir yasam etiginin rehber alindi-
g1 gostermektedir (Ritzer, 2011: 116-166). Aklin kabullendigi
kulttirtin dogru bir eylem olarak algilanmas: diistincesinin yay-
ginlik kazandig1 bir siire¢ ortaya ¢tkmaktadir. Dolayisiyla diin-
ya toplumlarinda akilci davranis normlari olarak kabul edilen
kiiltiirel degerlerin toplumsal yapidaki islevselligi goz tintinde
bulundurularak faydaci yonii kapsaminda korunmalidir. Citin-
kit kiiltiir, bireyin toplumda meydana gelen her tiirlii davrans
bozukluguna kars: teselli gorevi gérmektedir. Ornegin bilisim
teknolojinin gelismesiyle bireyde tiiketim algisinin olugmasi
icin sosyal medyada reklamlarla bilingaltinin ttiketim bombar-
dimanina tutuldugu bir hastalik cesidinin bas gosterdigi go-
riilmektedir. Bu illete kars1 kiiltiiriin son derece énemli oldugu
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soylenebilir. Cunkii degerlerin ogretileri bireyde 6z kontrol
bilinci olusturarak tiiketime yonelik engelleyici bir etki uyan-
dirmaktadir. Bu da toplumun yanlis ihtiyaglara kars: onlem
almasina ve yoksullasmamas: yoniinde 6nemli bir etki edebilir.
Boylelikle toplumda, sosyal ve ekonomik refahin artmasi yo-
niinde pozitif bir yansimaya sebep olmaktadir. Bu hastalik 20.
ve 21. ylizyillda hiz kazanan toplumsal hastaliktan sadece bir
tanesi olarak goriilmektedir. Bunun yaninda cinsel, anomi ve
haz duygusunun siddetle tahrik edildigi bir durum da s6z ko-
nusudur. Tiim davrams bozukluklar distuntldiigiinde, kiilti-
rin toplumsal yapida aileden sonra bireye en 6nemli arkadas

ve rehber hocas1 gorevi gordugii soylenebilir.
4. Kiiltiir ve Anomi

Insan sonsuz istek ve ihtiyaclari arzulayan bir birey oldu-
gundan duygularinda herhangi bir gemlemenin olmamasi,
toplumsal hayatta davrams bozukluklarin ortaya cikmasma
sebep olmaktadir. Bu baglamda distniildiigiinde bireyin 6z-
glirliik alanlarin baska 6zgtirliik alanlarin miidahalesi anlamina
gelebilir. Bu tiir olumsuzluklarin yasanmamasi adina kiiltiirtin
smirlayict etkisi onemsenmektedir. Kiltiirtin, bozgunculugun,
kuralsizligin 6nlenmesinde, en aza indirgenmesinde 6nemli bir
isleve sahip oldugu soylenebilir. Toplumsal baglarin biittinles-
mesinde, sikilasmasinda dinin 6nemli oranda islevsel oldugu
goriilmektedir. Toplumsal yapinin diizgiin bir sekilde ilerleme-
sinde yardimci bir unsur olarak gorev yapmaktadir. Kultiir,
evrensel eylemlerin oldugu bir alan insa etmeye calisarak bege-
riyeti ortak bir paydada birlestirmeyi amaclamaktadir. Durk-
heim, intihar, isboltimi, din {izerine yaptig1 calismalarinda
toplumsal yapida biitiinlesmenin zorunlugu yoniinde, ahlaki
diizenlemenin varligini 6nemsemektedir. Ciinkii sanayilesme
ile beraber bireyin her tiirlti hazzi serbest birakilmaktadir. Bu
durum toplumsal diizenin, uyumun korunmasin tehdit etmek-
tedir. Toplumsal dokunun zedelenmemesi admna kiiltiire bir
arag olarak bakilmaktadir (Swingewood, 1998: 154-155 ).

Durkheim, anomiyi diizensizlik, dizginlenemeyen davranis
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bozukluklarin sosyal kontroller tarafindan engellenemeyen
eylem sekilleri olarak ifade etmektedir. Sosyal kontrollerde
artisin yasanmasl, modern kapitalizmin ytikselisiyle paralellik
gosterdigi anlasilmaktadir. Titketim cilginliginin hizlanmasiyla
birlikte, modern kapitalist toplumlarda tutku ve istekler artar-
ken geleneksel 6gretiler ve sinirlandirmalar giictinii koruyamaz
hale gelmektedir. Durkheim, ayrica toplumsal biittinltigii 6rne-
gin aile, yonetim, ekonomi vb. yapilarin biitiinlesmesinde de-
gerlerin, ahlaki konsensiisiin oldugunu one stirmektedir. Top-
lumsal normlarin istikrar saglamasinin yaninda toplumun bi-
reylerini kontrol ederek yonlendirdigi de gortilmektedir. Ayrica
bireyde sinirsiz ve doyurulmas: imkéansiz hazlar oldugundan
toplumsal diizen adina s6z konusu arzularin denetim altina
tutulmas1 gerekmektedir. Burada ahlaki rehberlige ihtiyac du-
yulmaktadir. Bu da ancak rasyonel kiiltiirtin yasatilmasi ve
sosyal kontrollerin devreye girmesiyle saglanabilecegi goriil-
mektedir (Slattery, 2014: 34-36). Weber de reform donemiyle
gorilmemis bir igsel yalmzhigin yasandigini ifade ederek anomik
bir toplumsal yapinn ortaya ¢iktiginin sinyalini vermektedir
(Weber, 2014:124). Dolayisiyla kapitalizmin doga bilimlerine
yonelik yontem olarak kullandigi pozitif analizlerin, sosyal
alanda cesitli ruhsal yalnizliklar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu du-
rum pozitivist yontemle toplumsal yapinin dogru ¢dziimlene-
meyecegi realitesini, gesitli toplumsal hastaliklarin ortaya ¢ik-
masiyla anlasilmaktadir. Toplumsal yapida bulunan bireyin
davranislarim1 diizene girmesinde, baska bir ifadeyle sosyali-
zasyon siirecinde gecmesi, kiiltiirel degerler tutkal gorevi gor-
mektedir. Bireylerin toplumda tutunmasinda rasyonel davrans
sergilemesi, rasyonel kiiltiirtin etkisinin énemi yadsmamaz bir
durumdur.

Durkheim, Dinsel Yasamin Ik Bicimleri isimli eserinde
toplumsal yapida olusan kiiltiirle ilgili onemli tahliller yaptig1
goriilmektedir. Kiilttirtin zamanla biling tizerindeki bir ahlaki
yogunluk olusturdugunu ifade etmektedir. Bu ahlaki etki yo-
gunlugu toplumsal bir gii¢ teskil etmektedir. Bu durum, dog-
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matif bir hal alarak toplumun birey bilinci {izerinde kontrol
kurma etkisi yaptig1 goriilmektedir. Bu davranis yogunlugunun
stireg icerisinde gtindelik deneyimlerle olusan davranis normu
oldugu kadar, semavi dinlerin 6gretilerinin de bu davrans
mekédnina etki ettigi sdylenebilir. Dolayisiyla toplumun birey
tizerinde olusturdugu bilincin kaynaklarimin farklilik tegkil
ettigi iddia edilebilir. Bu toplumsal biling yogunlugunun bire-
yin eylemlerinde bazi durumlarda sinirlamaya ittigi goriilmek-
tedir. Bu biling yogunlugun yok edildigi ya da olmadig: top-
lumlarda kuralsizligin ve igsel bir yalmzligin yasanma olasili1
daha yiiksek olabilir. Durkheim, toplumda meydana gelen
inancin o toplumun bir bireyin tistiin yeteneklerinde dolay1 onu
Tanr’” nin yeryiiziindeki temsilcisi olarak algiladigini ifade
etmektedir. Toplumun Tanr1 oldugunu, inanglarin olusumunda
toplumun anlamlandirdigini dile getirmektedir. Burada vurgu-
lanan husus, toplumun bireysel giicten cok daha fazla bir sey
oldugudur. Buradaki temel gii¢ toplumun bireyler araciliyla
olusturdugu kamuoyunun yigilma giictidiir. Toplum o bireyi
ne tiir bir degerle sembollestirirse, birey de o sekilde gii¢ kaza-
nacaktir. Bu zamanla toplum tarafinda sembollesmis olur. Kor-
kulan ya da saygt duyulan bir hal alir. Bu da kolektif bilincin
bireyi kutsallastirarak toplumsal mekanda olusturmaktadir
(Durkheim, 2005: 254-260). Toplumsal yapinin sekillenmesinde
onemli bir etken olan kutsallastirilan sahsin davranislarinin
rasyonel olmasi 6nem arz etmektedir. Geleneksel toplumlarda
bu tarz sembolik bireylerin davrams sekilleri, toplumun kiiltiir
yapisina gore farklilik arz edebilir. Kiiltiirtin ana kaynagi olan
bu semboller, bireyin toplumdaki davranislar1 tizerinde etkili
olmaktadir. Onderlik roliinii sergileyen liderin irrasyonel tu-
tumlar1 genel anlamda modern toplumlarda elestirilerek torpii-
lenmektedir. Bu duruma da kiiltiiriin degisimi ya da evrimles-
mesi nazartyla bakilabilir.

Durkhaim bencil intihar tipini agiklarken Katolik mezhebi

ile Protestanlik mezhebini karsilastirmaktadir. Ona goére Protes-
tanlik mezhebindeki toplumlarin, Katolik mezhebine gore 4-5
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kat daha fazla intihar olaylarinin gorildiigint ifade etmekte-
dir. ki mezhep arasindaki temel fark, Katolik mezhebinde daha
kat1 bir muhafazakarlik hakim iken, Protestanlikta 6zgtir irade-
nin, aklin temele alindig1 esnek bir yapi vardir. Protestanlik
mezhebinde, yasam sekline uygun olarak kendi inancimi insa
edildigi goriilmektedir. Durkhaim buradan bir sonuca vararak
Protestanliktaki intihar olaylarinin fazla olmasini, bu dinin 6n
gordiigii ozgiirce sorgulama anlayisina bagh oldugunu ifade
etmektedir. Burada da goriildiigii gibi modern kapitalist top-
lumlarda kiiltiirtin yogun yasandig1 toplumlarda anomik hasta-
liklarin az oldugu buna karsin 6zgiir iradenin serbest birakildi-
81, siirlandirilmadigr alanlarda toplumsal davrams bozuklu-
gun fazla oldugu goriilmektedir (Durkhaim, 1986: 166-172).

5. Kiiltiir ve Din Kurumu iligkisi

Kiiltiir ile din toplumsal hayatta stirekli olarak birbiriyle
etkilesime girip birbirlerini sekillendirmesinde onemli yere
sahiptir. Din-kiiltiir hem pozitif yonde bir birini besler hem de
negatif yonde birbirini etkiledigi soylenebilir (Okumus, 2016:
272). Ancak modern 6ncesi donemde din kurumunun tim di-
ger toplumsal kurumlar {izerinde basak rol gorevi gordigu
soylenebilir. Din diger kurumlarla daima karsilikh iliski iceri-
sinde oldugu goriilmektedir (Aydin, 2011: 129-130). Doga olay-
larin altinda yatan sirlarin bilimsel bilgiyle anlasilmasiyla bir-
likte, din kurumunun basat rol islevi goriintirde zamanla azal-
maktadir. Fakat isin esasim akil goziimiize yakinlastirdigimiz-
da doga olaylarma yonelik gerceklestirilen hakimiyetin altinda,
aslinda tirpertici gerceklerin de giin ytiztine ¢iktig1 goriilmekte-
dir. Misal olarak astronomi ilminin ilerlemesiyle beseriyetin
sonsuz acizligi ve fakirligi mutlak bir sekilde ortaya ¢ikmakta-
dur. Ctinkii diinya hadsiz hava boslugunda ve direksiz bir se-
kilde boslukta durmaktadir. Ya da giinesin diinyadan 106 (Ok-
tay, 2018: 7) kat daha biiytik bir ates kiitlesi olmasi, hava boslu-
gunda sayilmayacak gezegenlerin, galaksilerin biiytikliikleri vb.
durumlar diistintildtigiinde beseriyetin ne kadar aciz bir varlik

oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla doga bilimlerin artmasiyla
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beraber insan, korkulari artan bir varlik konumuna gelerek,
kiiltiire olan bagliliklarinin da giiglenecegi goriilmektedir. Ttim
bunlar bireyin bir kiiltiire siginma ihtiyacim tetiklemektedir.
Aksi halde kiiltiirtin, dinin toplumda yok edilmesi bireyi i¢sel
bir yalnizliga itebilir. Bu durumda ruhsal bozukluklar, intihar,
anomi vb. toplumsal hastaliklarda artis1 tetikleyebilir. Kultiir
sosyal bunalimlara karsi teselli verebilir. Ornegin kiigiik bir
¢ocugun yakini ya da arkadasimin oliimiiniin dinsel yaklasimla
‘cennetin bir kusu oldu’ ifadesi psikolojik yonde teselli verecegi
veya yaslanmis bir ihtiyarin yakinda yok olacag: diistincesinin
ona daima 1zdirap verecegi vb. hususlar diistiniildiigtinde de-
gerlerin sosyal psikolojide onemli derecede islevsel oldugu
goriilmektedir. Yani sosyal yapida bunalimlara, ¢ikmazlara,
sorunsallara karsi rehber gorevi gordugu anlasilmaktadir (Ak-
kaya, 2018: 599). Ayrica degerlerin toplumda ‘yardimseverlik’
islevini gordiigti hususu 6nemli bir islevdir. Bireyin kederli
aninda toplumun bireye yardimlasma anlaminda onemli bir

teselli kaynag1 olusturdugu soylenebilir (Akytiz, 2008: 192).

Durkheim’ in sanayi toplumlarinin artmastyla beraber, top-
lumda meydana gelen davramis bozuklugunun sebebinin, insa-
nin astronomi, tip vb. bilimsel bilginin artisiyla beraber acizli-
ginin giin ytiziine ¢ikmastyla paralellik gosterdigi sdylenebilir.
Oysa modern kapitalizmin dogusuyla beraber insanlarin intihar
gibi vakalardan uzaklasmas: gerekirken, tam tersine Durkheim’
in intihar calismasinda modernlesmenin ilerlemis oldugu kent-
lerde, intihar vakalarinda artisin gergeklestigini tespit etmekte-
dir (1986). Bu kapsamda dustnuldtugiinde dinin toplumsal
kurumlar tizerinde ¢nemli derecede etkisinin oldugu sonucu
ortaya ¢ikmaktadir. Bu da kiilttirtin cocuklukta 6gretilip olgun-
lasmayla bir kenara birakilmamasi gerektigini, orta cagda bire-
yin doga olaylarma yonelik hakimiyetinin olmadigin1 bununla
beraber bilimsel bilgiyle doga olaylarina hakimiyet saglandigini
ifade edilerek kiiltiirel inancin bir kenara itilmesi gerektigi ve
kiiltiire artik ihtiya¢ duyulmadigini iddia etmek realiteyi yan-
sitmadig1 gortilmektedir (Saatcioglu ve Ukray, 2018: 210). Bi-
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limsel bilginin artistyla beraber insanlarin doga olaylarma yo-
nelik hakimiyetinin artmis olmasi, dinin acitklamalaria yonelik
ihtiyaci o nispette ziyadelesmektedir. Ornegin astronomi ilmi-
nin gelismesiyle beraber diinyanin hadsiz hava boslugunda
direksiz durmasi ve denizlerin dokiilmeden havada durmas:
ayni zamanda stiratli donmesinin bilimsel veriler 1s181inda giin
yliziine ¢ikmasi ile insanin mutlak aciz oldugu hususu daha da
artmis oldugu anlasilmaktadir. Bu nedenle din hususunda as-

kin bir giice olan ihtiyac1 artmis oldugu sdylenebilir.

Kapitalizmin uyutucu hevesatiyla(haz, cinsel iligki, tiike-
tim) uyusturulmus olan bireylerin cesitli eglencelerle kiilttirel
degerleri umursamadigl ya da ilgili hislerinin iptal edildigi
soylenebilir. Ornegin sosyal medya aracihigi ile tiiketime yon-
lendirilmekte ve tiiketim eylemini gergeklestirmekle mutlu
olacag1 vaat edilmektedir. flgili zevk ve lezzetlerin verdigi uyu-
sukluklarin gitmesiyle, kiilttirtin yok edildigi toplumlarda birey
patolojik davranislar gostermektedir. Toplumda bireyin saglikli
bir hayat stirdiirmesi, gegici zevklerle uyusturulmasindan ziya-
da gerceklerle ytizlesmesi, bireyi en azindan ¢oztim tiretmeye
yoneltecektir. Kapitalizm, sosyal kurumlar: katlederek kiiltiirti
dejenere etmeye calistig1 gortilmektedir. Beseriyete hediye ettigi
ve avutucu oyuncaklar nev’inden eglencelerle yok edilen din
kurumunun yerini doldurmaya calismaktadir. Bu eyleminin
toplumda biiytik ruhi hastaliklara sebep verdigi, 6zelliklede 20.

ve 21. ylizyil diinya toplumlarinda gortilmektedir.
Tartisma ve Sonug¢

Toplumsal yapimn diizen igerisinde olan ve barindirdig:
temel yapilarla bir buitiinliik teskil ettigi gortilmektedir. Fakat
bu yapinn kiiltiirel rol isleri géren kurumun, ortadan kaldirila-
rak yerine gegici uyusukluk hizmeti goren eglencelerin oldugu
goriilmektedir. Bu durumun pozitivist bir yontemle yani aklin
goze indirilmesiyle hareket edildigi anlasilmaktadir. Toplumsal
yapinn nasil bir nesne oldugu ve bu yaprya ne tiir bir teshis ve
tedavi ile yaklasilmasi gerektigi pozitivist yontemle anlasmaya
calisilmasi, beraberinde yanlis adimlarin ortaya ¢ikmasma se-
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bep olmaktadir. Ornegin 21. yiizyil modern gelismis Ulkerlerde
toplumsal yapidaki bireylerin anomik davramnislarina yoénelik
tedavi olarak degerlerin tesellisi yerine, gecici olarak hisleri
iptal eden eglencelere birakmustir. Gegici eglencelerin son bul-
mas1 aninda bireyde ruhsal bunalimlar ve bu da beraberinde
toplumsal ¢okiisti getirmektedir. Yukarida Durkheim’ in Intihar
calismasinda goriildiigii tizere modern sanayi kentlerde intihar
vakalarin daha ¢ok oldugunu gozlemlemistir. Kapitalizmin bu
gozlem sonucu toplumsal yapida bos birakilan kiiltiirtin yerine
hazlar1 tetikleyecek eglenceler biraktig1 anlasmaktadir. Bu eg-
lence ve haz uyusuklugunun son bulmasi, bireyi yalmzliga ve

intihara stirtikledigi goriilmektedir.

Bilindigi tizere birey toplumda davranis eylemleri gercek-
lestirmektedir. Kiiltiir bu huy ve karakterler biitiintinii teskil
etmektedir. Toplumun kiiltiirsiiz olmamasi diistintilemez. Her-
hangi bir yapidaki tuglalar arasindaki har¢ gorevi gordiigu
soylenebilir. Ciinkii bireyin davramslarini ortaya ¢itkaran onun
i¢ dinamiklerinde yatan manevi cihazlarin oldugu goriilmekte-
dir. Bu manevi sirlarin anlasilmasi pozitivist bir metodolojiyle
olamayacag1 anlasilmaktadir. Durkheim’ in intihar vakalarimi
inceledigi toplumlarin pozitivist yaklasimlarla tedavi edildigi
toplumsal yapilasmalar oldugu goriilmektedir. Bu nedenle
toplumun i¢ dinamiklerinde yatan ruhi isteklerin karsiliksiz

birakilmamasi gerektigi anlasilmaktadir.

Sonug olarak diinya toplumlarinda rasyonel kiiltiirtin can-
landirilmasi, rasyonel diinya kiltiiri olusturulmasinin bireysel
yalnizlig1 yasanmasinda yardimci rol oynayacagi goriilmekte-
dir. Kiiltiir rasyonel akil eleginden gecirildikten sonra muhafa-
zasina ¢alisilmalidir. Ciinkii insan aydinlanma ya da moderni-
tenin baslangicindaki gibi sadece akildan ibaret bir varlik degil,
ayni zamanda kalp, vicdan, ruh vb. sifatlara sahip bir 6znedir.
Bu sebeple cismi gecici uyutucu lezzetlerle avutarak, toplumsal
kurumlardan kiiltiiriin yerinin bunlarla doldurulmasi, beseriye-
ti psikolojik bunalimlara stirtiklemek anlamina gelmektedir.

Cismin beslendigi, degersiz birakildig1 yani zahiri ihtiyaglar
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karsilanarak batinu ihtiyaglarin goz ardi edildigi bir toplumsal
yapilasma goriilmektedir. Toplumsal yapmin bozularak yani
kurumlardan din kurumunun kaldirilip yerine gegici bir sar-
hosluk, uyusukluk veren ve hisleri iptal eden kiiltiirel degerle-
rin yerine hazz tetikleyecek eglenceler birakilmasi, o toplumu
yalnizliga ve bunalimlarin oldugu yerlerde danismansiz birak-

maktadir.
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