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Oz: Tarih boyunca insanlar diinya ve kendileriyle ilgili farklt
sorgulamalar ve arayislar icine girmislerdir. Baslangicta felsefe
tarihinde de filozoflar mitsel sdylemlerden ve ¢ok tanrili inang-
lardan farkli olarak doga tizerine diistinmiisler ve dogayla ilgili
kuramlar ortaya koymuslardir. Pre-Sokratik filozoflardan olan
Herakleitos da doganin ilk ilkesi olarak atesten soz eder. Ona
gore evrende siirekli bir degisim vardir. Herakleitos'un 6greti-
sinde olus ve degisim onemli bir yere sahiptir. Herakleitos’a
gore evren, siirekli, evrensel bir degisim ve dontisiim icindedir.
O, her seyin her an degistigi ve bir olus icerisinde oldugunu be-
lirtir. Bu makalede Herakleitos'un ele aldig1 ates, degisim, de-
vinim, karsitlik, logos gibi temel kavramlar ele alinarak incele-
necektir.

Anahtar Kelimeler: Logos, devinim, arkhe, olus, degisim, kar-

sitlarin catismasi.
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Basic Concepts of Heraclitus” Philosophy

Abstract: Throughout history, people have engaged in different
investigations and pursuits about the world and themselves. In
the beginning of the history of philosophy, philosophers tho-
ught about nature differently from mythical discourses and
polytheistic beliefs, and put forth theories about nature. Herac-
litus, one of the pre-Socratic philosophers, also speaks of fire as
the first principle of nature. According to him, there is a cons-
tant change in the universe. Formation and change have an im-
portant place in the teaching of herakleitos. According to He-
raclitus, the universe is in constant, universal change and trans-
formation. He states that everything changes every moment
and is in a state of being. In this article, it will be examined the
basic concepts that Herakleitos dealt with such as fire, change,
motion, contrast and logos.

Keywords: Logos, motion, arche, formation, change, conflict of

opposites.
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Giris

Herakleitos, Pre-Sokratik filozoflar arasinda oldukca énem-
li bir yere sahiptir ve elestirel temeller tizerinde yiikselen siste-
mi ile zamanin 6tesine uzanabilmis, aradan gecen bu kadar
zamana ve elimize ulasan sayist az fragmanlarina ragmen, giin-
cel kalabilmis 6zel bir dustiniirdiir. Herakleitos'un 6gretisinin
etkisi tiim felsefe tarihi boyunca devam eder. Kuramindaki
degisim, hareket, karsitlarin catismasi gibi kavramlar sonraki
doénem felsefe diinyasim ve bilimi oldukga etkilemistir. Ornegin
unlt distintir Nietzsche Herakleitos’a kars: biiyiik hayranlik
duyar ve onunla ilgili sunu soyler: Diinya her zaman hakikate,
dolayisiyla Herakleitos’a mecburdur. Herakleitostaki karsitla-
rin ¢atismasinin siirekliligi Nietzsche'nin yasam ile ilgili goriis-
lerinin temelinde yer alan ebedi déniis diistincesine kaynaklik
eder. Ebedi doniis metaforu yasami sonsuz, sinirsiz, karmasik-
liklar iginde hareketli bir kavram olarak goriir ve tekrar tekrar
yinelenmesini vurgular. Ebedi doéniis, degisimin ve olusun ka-
cinilmaz sonucudur ve temellerini Herakleitos’tan alir.! Herak-
leitos, kendinden 6nceki Yunan filozoflarim elestirir. Heraklei-
tos’un 6gretisinde doga anlayisy; logos, devinim, ates, kozmos,
karsitlik, catisma kavramlariyla agiklanir. Herakleitos’un varlik
anlayisinin temelinde yer alan “logos” Yunancada séz, akil,
diistince anlamina gelir ve 6zel olarak ele alinir. Ona gore varli-
gin temelinde bulunan arkhe, ana madde, atestir. Her sey ategle
yanarak degisir. Atesin yanarken aldig1 haller diistintilerek her
seyin bir degisim icinde oldugu anlatilir. Evrendeki zit olan

varliklar catisarak olusu meydana getirirler.
1. Ates

Herakleitos varlik arayisinda evreni olusturan arkheyi ates
olarak belirlemistir. Kozmos atesten meydana gelmistir ve her

seyin ozl atestir. Ona gore evren, ezeli ve ebedidir, zamanda
meydana gelmemistir. Dolayisiyla evrenin ana maddesinin de

1 Ahmet Arslan, flkgug“ Felsefe Tarihi, [zmir: Ege Universitesi Basimevi, 1995, s.
104.
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zamanda baslangici yoktur. Bunu bir fragman da soyle dile
getirir: “Bu evren, her sey icin ayni, ne bir Tanr1 ne bir insan
yaratt1 onu, vardi, var ve var olacak. Hep canli kalan ates, 6l-
ciiyle alevlenip 6lgiiyle sénecek.”?2 Onun, varligin oziinii ates
olarak diisiinmesinin nedeni atesin, siiregiden degisime rag-
men varligini devam ettirebilen bir arkhe olmasidir. Evrendeki
her sey ezeli ve ebedi atesten meydana gelir ve aslinda bu koz-
mostur. Ates logosun olgiilerine gore stirekli degisim halinde-
dir. “Herakleitos bir diistince hamlesiyle evreni logos ile 6zdes-
lestirmis, tistelik kozmosun atesten yapildigini soyleyerek, son
derece kapal1 bir tislupla logosu ates ile 6zdes tutmustur.”3 Yani
ates hem ana madde hem de degismenin kendisidir. Heraklei-
tos stirekli devinim halinde bulunma diisiincesini kanitlamak
icin ilk ilke olarak bildigi en hareketli 6zdegi, atesi sececektir.
Ona gore her sey bir devinim ve bir doniistim halindedir ve
ates bu talebi karsilayabilmektedir.# Aslinda Herakleitos'un
evrende ortaya koydugu ilke ve yasalar1 en iyi karsilayabilecek
toz, ates idi. Demek ki her sey atesten gelmektedir ve yok ola-
rak tekrar atese donecektir. Her sey atesten meydana gelerek
degistigi halde, atesin kendisi degismez. Ates daima var olan-
dir. Ates ve diger seyler belli bir 6lcti ile birbirlerine doniistirler.
Evrendeki bu degisim stireklilik gosterir, her sey kendi karsitiy-
la bir akis igindedir. Boylece evrendeki diizen meydana gelir.
Bu noktayla ilgili bir fragmanda soyle gecer:
Kozmik diizen veya yap1 ezeli ve ebedi olarak mevcuttur. Kozmik
diizen her zaman mevcut olan atesin belli 6lctilere gore yanmasi
ve sonmesinden bagka bir sey degildir. Bu kozmik diizen icinde
yer alan nesneler stirekli degisir, ama kozmik diizenin kendisi

degismeden kalir.5

2 Herakleitos, Fragmanlar, cev. Samih Rifat, Ankara: Yap1 Kredi Yayinlari, 2007,
s. 30.

3 Cengiz Cakmak, “Herakleitos”, flkgug Felsefesi, ed. Serdar Uslu, Eskisehir:
Anadolu Universitesi Yaynlari, 2012, s. 56.

4 Frank Thilly, Felsefenin Oykiisii 1: Yunan ve Ortaga§ Felsefesi, cev. Ibrahim Sener,
Istanbul: Izdiisiim Yayinlari, 2007, s. 51.

5 Cengiz Cakmak, “Cevirenin Yorumu”, Herakleitos, Fragmanlar, ¢ev. Cengiz
Cakmak, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2005, Fragman 30, s. 29.
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Acaba Herakleitos'un 6gretisinde arkhenin veya atesin na-
sil bir islevi vardir? Birinci boliimde s6z konusu oldugu gibi
Aristoteles arkhenin anlamuyla ilgili soyle bir ayrimdan s6z
etmistir. Arkhenin, bazilarmin seylerin iginde bulundugunu
bazilarinin da seylerin disinda bulundugunu soyler. Bu i¢ ve
dis ayrimiyla ilgili, Metafizik adl1 eserinde su ifadeye yer verir:

Meydana gelen bir seyi, bu seyin bir parcasi olarak meydana geti-
ren ilk sey: Ornegin bir geminin omurgast veya bir evin temeli.
Meydana gelen bir seyi, bu seyin bir parcasi olmaksizin meydana
getiren ilk sey ve hareket ve degismenin dogal baslangi¢ noktast:
Ornegin bir cocugun anne ve babasindan, savagin hakaretten

¢ikmasinda oldugu gibi.6

Herakleitos’ta arkhe, seylerin kendisinden ¢iktig1 maddi bir
neden olarak goriiliir. Daha 6nce de s6z ettigimiz su fragman
da soyle der: “Biittiniin kendisi olan bu kozmos'u ne bir Tanr1
ne de bir insan meydana getirmistir. O, daima belli olctilere

gore yanan, belli 6lgiilere gore sonen ezeli ve ebedi atestir.””

Ates Antik Yunan'da pyr kelimesine karsilik gelir. Simdi
soyle bir soru arkhenin Herakleitos'taki anlamin1 kavramada
yararl olacaktir: Acaba ates, nasil bir arkhedir? Ezeli olan ates
bildigimiz yanma sonucu ortaya ¢ikan ates degildir, onun an-
lami atesle birebir degil daha ¢ok analojiktir. Ates yanarak sii-
rekli degisir ve ates diger seyleri yakar, boylelikle sonmez.8
Herakleitos'ta atesin stirekli yanmasi olusun karsiligi olarak
goriliir ve atesin sonmesi bozulusun karsiligidir. Atesin, arkhe
olarak kaliciligi, varligin kaliciligindan ¢ok, olusun kaliciligini
betimler.

Herakleitos’a gore evrendeki her sey, bir dontistim ve de-
gisim icindedir. Ates de evrendeki bu doéntisiim ve degisime
tabidir. Diger seylerle madde olmak agisindan atesin bir dnceli-
&1 yoktur. Fragmanda da gectigi gibi her sey ates ile takas olur

¢ Aristoteles, Metafizik, cev. Ahmet Arslan, Istanbul: Sosyal Yaymlar, 2010,
1013ab5.

7 Cakmak, “Cevirenin Yorumu”, Fragman 30, s. 89.

8 Aristoteles, Metafizik, 1013a5.
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ve her sey de ates ile takas halindedir.? Bu degisim stireklidir.
Dolayisiyla bu stireg hep devam ettiginden higbir kalici form da
soz konusu olmaz, tam aksine her sey stirekli olarak bir du-
rumdan karsitina gegis stirecindedir. Kozmostaki diger seyler
de tipk: ates gibi stirekli bir devinim ve degisim halindedirler.
Bu noktada atesin diger seylerle bir farklilig1 yoktur. “Nesneler
atesten kendi tozlerine doniisiimle tekdmiil ederler ve aksi sii-
recle ona gerisin geri donerler.”10 Buradan da anlasilacag: tizere
atesin Herakleitos'un 06gretisindeki 6nemi, maddi yapisiyla
ilgili degildir. Daha 6nceden de belirttigimiz gibi atesin 6nemi
akis1 ve degisimi, devinim ve dontisiimdeki olctiyii ve diizeni
en iyi sembolize etmesidir. Ve filozofa gore tek sabit kalan sey
aslinda akilsal olan ates yani logostur, baska maddi olan her-
hangi bir sey degildir.

Herakleitos'un 6gretisinde atesin iki islevi oldugunu goru-
yoruz. Birincisi devinim ve degisimin, karsitlarin gatismasinin
yasas1 olmaktir. Hatta denilebilir ki ates, varliktan ¢ok hareketin
kendisi ve bir siirectir. Ates bir agidan maddi bir ilke olmaktan
cok bir stireg, olus ve bozulustur.!l Ates hem yasalar1 uygula-
yan hem de kendisi de ayn1 sekilde degisime maruz kalandir.
Yani ates hem aktif hem de pasif bir rol oynamaktadir. Atesin
ikinci islevi ise yonetici bir rol oynamasidir. Bunu su fragmanda
gorebiliriz: “Her seyi yildirim yonetir”1? “Herakleitos seyleri,
daha dogrusu kosmos’u yo6netenin yildirim oldugunu soyler-
ken, aslinda her seyin atesin déntistimleri sonucu ortaya gikti-
g1 ve yok oldugunu, dolayisiyla her seye atesin hakim oldu-
gunu belirtir. Ates yonetici olma roliinti akilla donatilmis olarak
sturdirtiyordu. Bilindigi tizere Herakleitos logos ile atesi 6zdes
tutmustur, buradan hareketle atesin akilla donatildigini soyle-
yebiliriz.

Sonug olarak Herakleitos'un atesiyle ilgili séyle soylenebi-

9 Herakleitos, Fragman 90, s. 215.

10 Eduard Zeller, Grek Felsefesi Tarihi, cev. Ahmet Aydogan, Istanbul: Say Yayn-
lari, 2008, s. 76.

11 Arslan, flkcag Felsefe Tarihi, s. 99.

12 Herakleitos, Fragman 64, s. 159.
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lir. Ates devinimin, degisimin, ¢atismanin, ¢oklugun altinda
yatan birligin yasalarini yani logosu somut olarak niteler. Ates,
somut goriintiisiiniin disinda yanma ozelliginden dolay1 degi-
simin kendisini soyut olarak anlatir.
2. Degisim ve Devinim

Herakleitos’a gore evren, siirekli, evrensel bir degisim ve
dontistim igindedir. Varlik diinyasindaki her sey atesten mey-
dana gelir. Atesin kendisi stirekli bir degisim icindedir. Dolayi-
styla bu degisim ve dontisim arkheden yani atesten kaynak-
lanmaktadir. “Ciinkii ates bildigimiz gibi bir an bile hareketsiz
kalmayan, stirekli olarak hareket iginde olan bir varhktir. O
halde atesten meydana gelen varliklarin ve btitiin evrenin ayni
ozelliklere sahip olmasindan, yani stirekli hareket, olus ve akis
icinde olmasindan daha dogal bir sey olamaz.”’® Boylelikle
evrende her sey stirekli degiserek aslinda aymni seyin bir baska
halini almaktadir. Ates havanin 6liimiinii, hava da atesin 6lii-
miinii yasamaktadir. Bir fragmanda “Atesin ¢liimii havanin
dogumudur; havanin 6limi suyun dogumudur”!* diye gecer.
Bu dontisim ve degisim iki tiirlii devinimi igerir. Birinci devi-
nim yukaridan asagiya dogrudur ve bir yogunlasmadir. Ates
stirastyla hava, su ve topraga doniisiir. Ikinci tiirden devinim ise
yukartya dogrudur ve daha ¢ok gevseme yoluyla olur. Topra-
g suya ve havaya dontismesidir.’> Boylelikle devinim donii-

sumi saglayarak atesten olusan seyler yeniden atese dontistir.

Evrende degismeden kalan, yeni bir varliga dontismeyen
hicbir sey yoktur. Herakleitos bu noktada kendinden &nceki
filozoflar1 elestirerek, onlarin bosuna evrende kalicilik ve siirek-
lilik aradiklarini soyler. Ona gore evrende mutlak bir degisme
s6z konusudur ve her sey bir bagka seyin yikimi ve &liimiiyle
varliga gelir. Daha sonra da yok olup gider. A. Arslan’in deyi-
miyle: “Herakleitos’un bu 6gretisi veya dgretisinin bu sonucu,

aslinda onun olmayan, ancak onun diisiincesini ¢ok giizel bir

13 Arslan, flkgag Felsefe Tarihi, s. 102.
14 Herakleitos, Fragman 76, s. 185.
15 Herakleitos, Fragman 60, s. 151.
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tarzda ozetler gibi goriinen “Her sey akar” ctimlesinde en iyi
ifadesini bulmustur.”1® Herakleitos'un “Her sey akar” deyip
demedigi kesin olmamakla birlikte, mutlak degisimi vurgula-
yan fragmanlar1 oldugu bir gercektir. Bu fragmanlar tizerinden

degisim kavramini incelemeye devam edelim:

Ayni irmaklara girenlerin tizerinden farkli sular akar; ruhlar nem-

li olandan buharlasirlar.1”
Ayni irmaklara gireriz ve girmeyiz. Biziz ve biz degiliz.18
Herakleitos’a gore, ayni irmaga iki kez girilmez.19

[k fragmanda sozii edilen, bir tek nehirden siirekli olarak
yeni sularin akmasindan dolay1 ayni nehre iki defa girilmesinin
miumkiin olmadigidir.?0 Nehir akip gitti§inden o ayn1 nehire iki
kez giremeyecegimizi belirtir. Irmak 6rnegi Herakleitos'ta her
bir nesnedeki degisimin mutlak olarak stirekliligini vurgular.

Yukarida soz ettigimiz irmak fragmanlarindan Heraklei-
tos’a ait olan ilk fragman yani on iki numarali fragmandir. Di-
ger fragmanlar ise on iki numarali fragmandan ttiretilmistir.?!
Platon ise ayn1 nehre iki kez degil, bir kez bile girilemeyecegini
soyler. Buna neden olarak da Herakleitos'un kuramindan yola
cikilarak “ayni nehirden” s6z edilmesinin miimkiin olmamasi-
dir. Cunkii Platon agisindan, evrendeki her seyin degistigini
ileri stiren biri hicbir seyle ilgili olarak “aym” kelimesini kulla-
namaz. Hatta onun kendi kendisinin ayn1 oldugunu veya ayni
kaldigini ileri stirer.

Aristoteles Herakleitosun siki takipgilerinden olan Kraty-
los’un her tarafta ve her seyde olan degisim vurgusunu daha
da ileri gotiirdiigunt sdyle belirtir:

Kratylos sonunda hicbir sey soylememek gerektigi diisiincesine

ulasmuisti. Ve sadece parmagini sallamakla yetinmekteydi. O, He-

16 Arslan. flkcag Felsefe Tarihi, s. 102.
17 Herakleitos, Fragman 12, s. 53.

18 Herakleitos, Fragman 49a, s. 129.
19 Herakleitos, Fragman 91, s. 217.

2 Arslan, [lkcag Felsefe Tarihi, s. 102.
2 Herakleitos, Fragman 12, s. 53.
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rakleitos'u ayni irmaga iki kez girilemeyecegini soylediginden
ottirti kinamaktaydi. Ciinkii kendisine gore ona bir kez bile giri-

lemezdi.22

Kratylos ayn1 irmaga iki kez girebilmek bir yana aslinda
irmaga hic¢ girilemeyecegini ileri siirerek evrendeki degisim
ilkesini en ug noktaya tasir. Boylece, bir taraftan nehir stirekli
degismekteyken; bir taraftan da nehre girecek olan da degistigi
icin bir nehirden s6z edilemeyecegi gibi, nehre girenden de s6z
edilemez. Bundan dolay:1 fragman 49a’da denildigi gibi “Aym
irmaklara gireriz ve girmeyiz. Biziz ve biz degiliz.” Bu fragman
ve on iki numaral fragmanda “irmaklar”dan s6z edilirken He-
rakleitos’un kendisine ait oldugu diistiniilen yukarida verdigi-
miz fragmanda (fragman 91) “irmak”tan s6z edilir. Bu frag-
manda 1rmak, stirekli aksa bile kendi 6zdesligini korur. Sular
degisir ama 1rmak ayni kalir. Nesneler diinyasi stirekli degisim

icindeyken kozmik diizenin kendisi degismeden kalir.?

Simdi akla soyle bir soru gelebilir: Acaba evrende her sey
stirekli bir degisim icindeyken nasil oluyor da bize sabitmis gibi
goriiniiyorlar? Herakleitos, stirekli akis ve degisimin altinda
yatan iki degismez varlig1 kabul eder. Birincisi bu degisim icin-
de degismeden kalan sey toziin miktaridir. Atesin, asagiya ve
yukariya dogru gerceklesen, dnce bir sey olurken daha sonra
baska bir sey olan hareketi sirasinda degisen seyin yani atesin,
miktar1 degismez. Tkinci neden ve daha 6nemlisi ise degismele-
rin kendisi bir olgiiye, degismeyen yasaya gore gerceklesir.
“Ates olcti ile yanar ve olcii ile séner.”?* Bu yasaya filozof “lo-
gos” adini verir. Yani degisende degismeyen, degismenin ken-
disine gore gerceklestigi yasa, logostur Her seyin kaynagi olan,
atesin en saf sekilde kendisinde bulundugu giines bile bu yasa-
ya itaat etmek zorundadir.?> “Helios (giines) bile olctilerini
asamaz. Asarsa Dike'nin (adalet tanrigasi) yardimcilari olan

2 Aristoteles, Metafizik, 1010a10.

2 Cakmak, “Cevirenin Yorumu”, Fragman 97, s. 217.
2 Herakleitos, Fragman 30, s. 89.

25 Arslan, flkgug Felsefe Tarihi, s. 103.
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Erinysler onun pesinden ayrilmaz.”? Yani atesin bu saf hali

giines bile bu yasaya uymak zorundadir.

Herakleitos'tan 6nceki Antik Yunan diisiiniirleri evrenin
belirli bir zamanda belirli bir maddeden evrilerek olustugunu,
kozmos haline dontistugiinii diistinmekteydiler. Herakleitos’ta
ise bir baslangi¢ fikrine rastlanmaz, evren ona gore hep vardir.
Oncesiz ve sonrasizdir. Ona gére kozmosun kendisi bir biitiin
olarak olmasa da icindeki varliklar daimi ve stirekli olarak yer
degistirmekteydi. Yani “sonsuz hareket nesnelerin varliginda
bulunmaktadir, hareket olmasa bu varlik hi¢bir zaman ortaya
¢ikamazdi.”?” Varliklar stirekli yer degistirerek yeni varliklari
ve olaylar1 meydana getirirler. Baska bir deyisle degisim ilkesi,
diinyanin olusum stirecini destekleyen, yardim eden bir ilkedir.
Herakleitos un evrenindeki bu yap1 atesten meydana gelmistir,
ates degismenin altinda yatan kalic1 unsur ve degismenin ken-
disidir. Ve bu yapinun da temelinde zit unsurlar vardir. Koz-
mostaki her sey zit unsurlarin bir araya gelmesiyle meydana
gelmistir. Ama bu zit unsurlar rastgele bir araya gelmezler,
onlar belirli bir yasaya gore bir araya gelirler. Iste bu degisim
de zit unsurlarin yer degismesinden olusur. Ancak bu degisime
ve doniistime ragmen evrenin yasasi ve cercevesi asla degis-
mez.2® “Degismenin ardinda bulunan “ayn1” sey “duran” bir
seydir. Sonsuz meydana-gelis icinde sonsuz var-olus gizlidir.
Schiller bunu su dizelerle anlatir: “Her sey sonsuz olarak doniip
degisse de / Durgun bir ruh yerindedir bu degismede.”?

Herakleitos degisimin altinda yatan bu birligi logos olarak
adlandirir. Herakleitos'un atesinin madde olmak agisindan
digerleriyle farki yoktu, sadece ates degil evrendeki tiim diger
seyler de hareket halindeydiler. Atesin 6nemi ise bir madde
olarak degil degisimdeki birligi ifade etmesinde yatmaktayda.

Dolayisiyla siirekli degisen maddi bir atesten soz edilecegi gibi

2 Herakleitos, Fragman 94, s. 223.

27 Walther Kranz, Antik Felsefe, cev. Suad Y. Baydur, Istanbul: Sosyal Yayinlar,
1994, s. 66.

2 Cakmak, “Cevirenin Yorumu”, Fragman 14, s. 56.

2 Kranz, Antik Felsefe, s. 66.
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degisimin altinda yatan birligi temsil eden logos anlamindaki

atesten de soz edilebilir.
3. Karsitlarin Catismasi ve Birligi

Herakleitos evrende bulunan tiim seylerin bir degisim ve
olus icinde oldugunu ileri siirer. Evrenin arkhesinin ates oldu-
gunu, her seyin atesten geldigini ve yine ona donecegini ve
boylece evrenin varligini akis icinde stirdiirdiigiinti savunur.
Herakleitos’a gore siirekli devinim ve degisimin oldugu bir
yerde varliktan sz edemeyiz. Stirekli degisimin oldugu bir
yerde ancak olus’tan s6z edilebilir. Her sey stirekli bir olus igin-
dedir. Herakleitos'taki evrensel olus teorisinin temelinde karsit-
larin savasi yer alir. Filozofa gore her seyin temelinde catisma
ve savas vardir. Herakleitos “Savas her seyin babasi ve kralidir:
Kimini Tanri, kimini insan olarak ortaya cikarir; kimini kole,
kimini 6zgtir kilar.” der. Herakleitos'ta savas, kozmik ve antro-
polojik olmak tizere iki acidan ele alinir. Olusun nedeni olan bu
savas, bir arada bulunan karsit 6gelerin birbiriyle savasidir. Bu
catisma ve savasin sonunda nesneler var olurlar.3 Herakleitos
53. fragmanda “baba” niteligini savasa atfetmek ile her seyin
kaynaginda savasimn bulundugunu ve “kral” nitelemesi ile de
baslattiktan sonra savasin olus alanini terk etmeyerek, onu yo-

netmeye devam ettigini soyler.

Bir bagka fragmanda Herakleitos olusun nedeninin catisma
oldugunu su sekilde dile getirir. “Savasin her seyde ortak ve
adaletin gatisma oldugu ve her seyin zorunluluk sonucu catis-
mayla meydana geldigi bilinmelidir.”3! Nesnelerin dogalar1 ve
smirlar1 ise karsit unsurlarin arasindaki catisma araciligiyla
belirlenmistir. Herakleitos’a gore doganin diizen gibi bir amaci
yoktur: “Yasam, taglari ileri siirerek oynayan ¢ocuktur. Krallik
¢ocugundur.”?? Bu fragmanda yasamdan kastedilen, atesin
dontistimleridir, dolayisiyla olusu bir oyuna benzetir. Atesi

oyun oynayan bir ¢ocuga benzetir. Nietzsche'nin tinlii benzet-

30 Herakleitos, Fragman 53, s. 137.
31 Cakmak, “Cevirenin Yorumu”, Fragman 80, s. 193.
32 Herakleitos, Fragman 52, s. 135.

$D

Igdwr Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 23, Temmuz 2020

97



ﬁ) ‘ Nuray Bayat Usta & flyus Altuner

Igdwr Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 23, Temmuz 2020

98

mesiyle “o deniz kiyisinda kendine kumdan tepeler yapan,
sonra bir tekmede onlart yikan bir ¢ocuktur.”? Cocuk nasil
sadece oyalanmak igin eglence olsun diye bu isleri yaparsa ates
de herhangi bir tist eregi olmaksizin ancak belirli ilke ve kural-

lar igerisinde bu oyunu oynamaktadir.

Herakleitos’a gore stirekli degisim ve olusun temelinde ev-
rende durmaksizin devam eden savas ve ¢atisma bulunmakta-
dir. Zitlarin gatismasi sonucunda evrende kaos degil bir diizen-
lilik tesis edilmektedir. Peki simdi acaba dogasi geregi kaos
sonucunu doguran savas nasil oluyor da diizenli bir evreni
ortaya citkarmaktadir? Catisma ve diizeni birlikte dile getiren
filozof, zitlarin sadece catismadigini onlarin birlik igerisinde
oldugunu soylemektedir. Herakleitos bir olus filozofu olmakla
birlikte ayn1 zamanda evrende cokluk oldugunu savunur. Ev-
rendeki ¢oklugu ogretisinin temeline yerlestiren filozof, cokluk
olmaksizin varligin olamayacagim ileri siirer. Fakat ayni za-
manda ¢oklugun da bir birlige dayandigini soyler. Sonug olarak
evrenin ayni zamanda bir ve ¢ok oldugunu dustiniir.3* Simdi
ise “Karsit olanlar yani ¢okluk ile birlik arasinda nasil bir iligki
vardir?” sorusunu irdelememiz gerekir. Ciinkii bu soru filozo-
fun doga anlayisini ortaya koymak acisindan olduk¢a onemli-
dir. Yani oncelikle bir vardir da, kendisini ¢okluk olarak mu
ifade etmektedir? Yoksa oncelikle zit olanlar vardir da, bunlarin
arasindaki iliskiden mi bir ¢ikmaktadir? Temelde bu yaklasim-
lar iki farkli doga goriisiinii ortaya koyar. Oncelik zit olanlara
verildiginde dogada var olanlar bu zit olanlar arasindaki me-
kanik iliskiden ortaya ¢ikacaktir. Fakat oncelik bir yani logosa
verilirse organik bir doga anlayisi ortaya cikacaktir. Heraklei-
tos’un bu iki farkli doga anlayisindan hangisine sahip oldugu-
nu anlamak i¢in 6ncelikle bu konuyla ilgili fragmanlara bak-
mamuz yerinde olacaktir. Bu fragmanlardan zit olanlarin m
yani ¢oklugun mu yoksa birligin mi 6nce var oldugunu yorum-

layalim:

3 Arslan, [lkcag Felsefe Tarihi, s. 104.
34 Arslan, flkgug Felsefe Tarihi, s. 101.
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Cogunlugun dgretmeni olan ve ¢ok bildigi soylenen Hesiodos ge-

ce ile gtindiiztin ne oldugunu bilmezdi. Gece ile giindiiz birdir.35

Deniz hem en saf hem de en kirli sudur. Baliklar i¢in igilebilir ve

can verici; insanlar icin icilemez ve 6ldiiriicii.36
Thtiyag ve tokluk.37
Inen ve ¢ikan yol bir ve aynidir.38

Bu alintilardan 61 numarali fragmanda filozof goreliligi 6n
plana ¢ikararak birlik fikrinden vazgecer gibi goriintir. Soyle ki
denizin “hayat verici” ve “6ldirticti” olmasi kendi yapisindaki
z1t olanlarin birliginden degil, iki farkl tecrtibeden dolay1 orta-
ya ¢ikan bir durumdur.® Bu sekilde birlik fikri gézden kaybola-
caktir, fakat bu noktada Herakleitos'un boyle bir konuma sahip
olmadigini belirtmek zorundayiz. Baska bir fragmanda soyle
belirtir: “Tanr1 i¢in her sey giizel, iyi ve hakcadir. Insanlar icin
ise baz1 seyler hakcadir, bazi seyler hakca degildir.”40 Boylece
Herakleitos dogadaki her seyin bir oldugunu soyler. Fakat do-
gaya logosun bakis agisiyla bakamayan kimseler dogadaki un-
surlarin, bazilarina gore soyle bazilarina gore ise boyle oldukla-
rm1 distinmektedirler. Herakleitos, ogretisinde onceligi bir
olana vermekte ve ates, kendi birliginden bir sey kaybetmeden
karsitlar olarak kendisini agimlamaktadir. Boylece ates, donii-

stm ve degisimle birlikte doga ve olusu meydana getirir.

Gortldugi tizere tek tek tiim karsitlar degil her sey, birdir
ve tiim zit olanlar Tanr1’da toplanmaktadir. Karsit olan varlik-
lar Bir’in, yani atesin, yani logosun farkli agilimlaridir. Evrende
her sey degisirken ve karsitlar savasirken, degismeden kalan ve

yasa olarak adlandirilan logos’tur.
4. Logos

Oncelikle Guthrie'nin logos’a yiikledigi anlamlardan soz

3% Herakleitos, Fragman 57, s. 145.
3% Herakleitos, Fragman 61, s. 153.
37 Herakleitos, Fragman 65, s. 161.
3 Herakleitos, Fragman 60, s. 151.
% Herakleitos, Fragman 61, s. 153.
40 Herakleitos, Fragman 102, s. 241.
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etmek istiyoruz. Buna gore Logos (1) Herakleitos’un s6zel anla-
tim kazandirdig1 fakat bu anlatimdan bagimsiz ebedi bir ger-
ceklik, (2) bu gerceklige konu olan sey, yani her sey olan bir ve
(3) her seyi diizenleyen, aklimizi da bor¢lu oldugumuz tanrisal
akil sahibi ilkedir.#! Soyle ki evrene egemen olan Tanrisal akil
olan logos, kozmosun diizenli ve tutarl: bir bigimde var olmasi-
mt saglamaktadir. Logos her seyin kendisine gore meydana
geldigi ve hicbir seyin kendisinden bagimsiz hareket edemedigi
bir kozmik yasa ve diizendir.

Herakleitos’un kuraminda yer alan en temel kavram logos-
tur. Logos anlayisi, ates, devinim ve degisim, karsitlarin birligi
ve gatismasi gibi kavramlarin temelinde bulunan ve onlar1 ku-
satan 6zli bir kavramdir. Calismamizin simdiye kadarki bolii-
miinde ayrintii olarak yer vermeye calistigimiz bu kavramlar
logos kavrami etrafinda toplanmaktadir. Felsefe tarihinde bu
kavramu ilk kullanan filozof Herakleitos’tur. Walther Kranz bu
noktay1 soyle dile getirir:

Herakleitos'un insanlara bildirecegi, fakat hicbir zaman anlaya-

mayacaklar1 bu yeni, o zamana kadar isitilmemis sey nedir? Bu

her seye hitkmeden bir tek Tanrisal diinya kanunudur, logos’tur.

Yabanci dile ¢evrilemeyen bu deyim ayni zamanda sz, diistince,

anlam, akil anlamlarina gelmektedir. Herakleitos bu diinya kanu-

nunu sezgi (intuition) yoluyla, evrenin derinliklerine dalarak bu-
luyor ve sonsuz logos'un dili olarak kutuplulugu ortaya koyu-

yor .42

Gortldugi tizere Herakleitos, o zamana kadar soz edilme-
yen logosu bir doga yasasi olarak belirler. Logos evrendeki dii-
zeni ve yasayl insa eden, uyumu saglayan bir yasadir. Biz de
Herakleitos'un doga anlayisini olusturan logosu diger ii¢ temel
Ogretiyle birlikte ele almaya calisacagiz. Bu ii¢ temel ogretiyi
soyle siralayabiliriz:

# William K. C. Guthrie, Yunan Felsefe Tarihi: Sokrates Oncesi [lk Filozoflar ve
Pythagorascilar, cev. Ergiin Akca, Istanbul: Kabalc1 Yaynevi, 2011, s. 4.
42 Kranz, Antik Felsefe, s. 57.
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1. Bilindigi tizere evrende sonsuz bir degisim ve devinim

vardir, degisim zit unsurlarin yer degistirmesiyle devam eder.

2. Evrendeki her sey zit unsurlarin bir araya gelmesi ve ca-

tismasiyla olusur.
3. Evrenin arkhesi atestir ve ates degismenin kendisidir.

Herakleitos evrendeki her seyin bir akis i¢inde bulundu-
gunu ve dogadaki devinimin de sonsuz oldugunu diisiiniir.
Stirekli degisimin temelinde bulunan sey ise karsitlar arasinda-
ki savas ve catismadir. Zitlarin ¢atismasi diizenli bir kozmosu
olusturur. Diizenli olan kozmosun dogmasi, zitlarin ¢atismasi
sonucu olusan bu degisme, belirli bir yasaya uygun olarak ger-
ceklesir. Iste degismenin kendisine gore gerceklestigi bu yasay1
Herakleitos logos olarak adlandirir. Platon bir eserinde bunu
soyle ozetler:

Herakleitos atesi(pyr) koymus ana madde olarak ve degismenin

ilkesi diye de “savas-baris”, “aglik-doygunluk” gibi karsitlar1 ka-

bul etmis. Bununla da yetinmeyip degismezligin ilkesi “logos”
var demis: Her seyin ilkesi, her seyin yapisini gésteren, her zaman
var olan logos.#3

Iste Herakleitos ile birlikte felsefi anlamda ilk kez kullani-
lan logos, evrende bulunan her seyin ilkesi ve her zaman var
olandir. Herakleitos'un logosu evreni diizenleyen ilke olarak

gordiiglint su fragmandan daha net anlryoruz:

Bu her zaman mevcut olan logos'u insanlar yalnizca isitmeden
once degil, isittikten sonra da anlamiyorlar. Her sey bu logos’a
gore olup bittigi ve ben her seyi dogasina gore ayirt ettigim ve na-
sil oldugunu bildirip acikladigim halde, séylediklerimle ve yap-

tiklarimla karsilastiklarinda acemi gibi davraniyorlar.#

Herakleitos fragmanlarinda logos kavramim {i¢ farkli an-
lamda kullanir: (1) S6z soyleme, anlatma ve soylem, (2) yasa,
kural, olcti, ilke ve miktar, (3) saygmnlk ve in. Bu fragmanda

ise her seyi gekip ceviren, her seyin kendisine gore stiriip gittigi

4 Platon, Parmenides, cev. Saffet Babiir, Ankara: hnge Kitabevi, 1996, 250a-251c.
4 Herakleitos, Fragman 1, s. 29.
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bir kural, ilke veya yasa anlaminda kullanmigtir. Herakleitos bu
fragmanda da kozmik atesi logos ile ayni anlamda kullanir.
Filozofun sistemindeki bu temel 6gretiyi daha yakindan ele

almak icin, fragmanlarda gegen logos kavramina bir goz atalim.

Bu her zaman mevcut olan logos'u insanlar yalnizca isitmeden
once degil, isittikten sonra da anlamiyorlar. Her sey bu logos’a
gore olup bittigi ve ben her seyi dogasina gore ayirt ettigim ve na-
sil oldugunu bildirip acgikladigim halde, s6ylediklerimle ve yap-
tiklarimla karsilastiklarinda acemi gibi davramiyorlar. Uykuday-
ken ne yaptigini unutan insanlar gibi bunlar da uyanikken ne

yaptiklarinin farkinda degiller.45

Beni degil logosu isiterek her seyin bir oldugunu kabul etmek

bilgeliktir.46

Bu iki fragman da anlatilan, logosun, kendisini dile getiren
kisiden bagimsiz bir varliga sahip oldugudur. Ve Logos, isitilen
bir sey olarak olaylar1 yonetir ve olusun evrensel bir tiir yasasi-
dir. Diger bir fragman da ise logosun ortak olma 6zelligi vurgu-
lanir: “Logos her seye ortak olmasina karsmn, ¢ogunluk sanki
kendilerine 6zel diistinceleri varmis gibi yasar.”4” Bu fragman-
da logos her seyde ortak olan ve her seyde bulunan olarak de-
gerlendirilir. Ortak kavrami baska bir fragmanda biraz daha
gelistirilerek soyle soylenir: “Akla uygun konusmak isteyenler,
yasasina bagl bir kentten daha gticlii bir sekilde her seyde or-
tak olana sikica sarilmalidir. Ciinkii biittin insan yasalar: tanri-
sal olandan beslenir. Bu tanrisal yasa her seyi diledigince yone-
tir ve her seye fazlasiyla yeter.”#® Yani bir soztin hakikatini or-
taya koyabilmek icin her seydeki 6l¢li ve oran olan logosa sikica
sarilmak gerekir. Dolayisiyla ortak olan logosu kavramak er-
demdir. Herakleitos, bu ortak olan logosu kavrayan tek kisi
olma iddiasindadir. Hakikatin, herkesin gorebilecegi kadar
ortada olmasma ragmen, bu durumu kavrayamamak digerleri-

4 Cakmak, “Cevirenin Yorumu”, Fragman 1, s. 29.
46 Herakleitos, Fragman 50, s. 131.

47 Herakleitos, Fragman 2, s. 33.

48 Herakleitos, Fragman 114, s. 265.
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nin sugudur. Fragman72 de soyledigi gibi “Her zaman bir ara-
da bulunduklar1 seyle, evreni yoneten logos’la anlasmazliga
duistiyorlar, her giin karsilastiklar1 bu seyler onlara yabanci
geliyor.”# Diger bir fragman da insanlarin iginde bulunduklar
saskinliktan soz eder: “Ahmak insanlar her soz (logos) karsi-

sinda sasirmay1 sever.”50

Fragmanlarla ilgili 6zetle sunlar1 sdyleyebiliriz: Her seyde
ortak olan akilsal ilke, logostur. Ve logos aynm1 zamanda dii-
stinmeyi igerir ve insan zihniyle kavranabilir. Her seye niifuz
eden, evreni diizenleyen ve evrensel olan bu yasa, ayni1 zaman-
da her seyde ortaktir. Herakleitos fragman 114’'de evrende dii-
zeni meydana getiren bu akilsal giice logosa, sikica sarilmamiz
gerektigini vurgular.5! Kendilerinde ve evrende bulunan logosu
goremeyen tiim insanlari elestirir. Insanlarin logosu goérememe-
lerinin nedeni, kendileriyle ilgili herhangi bir arayista bulun-
mamalaridir. “Kendinize es deyisle anligimiza doniin, her seye
ortak olan dogrulugu (hakikati), logosu bulgulayacaksiniz.”5?
Fragman 116’da soyledigi gibi insanlar “kendini tanima ve 6l-
ciilti olma”®3 gibi bir yasam stirmeyi hedef edinmemektedirler.
Iste filozof “kendimi kesfettim”5¢ diyerek, kendindeki ve ev-
rendeki logosu kesfetmis ve her seyin logosa gore olup bittigini
gorebilmistir.

Logos ile ilgili akla gelen farkli bir soru da sudur: Evrenin
temeline konulan bu degismez yasa olan logos, acaba evrenin
disinda bir varliga m1 sahiptir? Herakleitos’un 6gretisinde boy-
le bir diistinceye rastlanmaz. Tam aksine filozof evren ile Tan-
riy1 6zdes olarak kabul eder. O'na gore evren ve tanri bir ve
ayru seydir. S6z konusu olan yasa yani logos evrene ickin, ate-

sin kendisi olan yasadir. Herakleitos'un evren anlayis1 logosun,

4 Herakleitos, Fragman 72, s.177.

50 Herakleitos, Fragman 87, s. 207.

51 Guthrie, Yunan Felsefe Tarihi, s. 436.

52 Guthrie, [lkca§ Felsefe Tarihi, gev. Ahmet Cevizci, Ankara: Giindogan Yayinla-
11, 1999, 5. 50. Bkz. Herakleitos, Fragman 114, s. 265.

% Herakleitos, Fragman 116, s. 269.

5¢ Herakleitos, Fragman 101, s. 237.
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Tanr1 ve ates ile 6zdes oldugu anlayisina dayanir.’> Copleston
da bu durumu soyle 6zetler: “Tanr1 evrensel logostur, tim sey-
lere ickin evrensel yasadir ki tiim seyleri bir birlige baglar ve
evrendeki stirekli degisimi evrensel yasaya gore belirler.”5
Evrendeki bu akilsal yasa olan logos, birligi ifade etmektedir.
Ayrica, Copleston Herakleitos'un bilgelikten Tanri olarak s6z
ettiginin belirtir. “Bilgelik tektir. Zeus adiyla amilmay1 ister.”5”
Fragmanda bilgelik kavramiyla, tanr1 veya benzeri bir varlik
belirtilmek istenmektedir. Evrene hdkim olan bu tanrisal yasa

herhangi bir erek tasimaz.

Herakleitos, logos seviyesinde olup biten her seyin logos’a
gore oldugunu ileri stirer. Bu yaklasim onun 6gretisiyle ilgili
onemli noktalar1 icermektedir. Siirekli savas ve catisma iginde
olan ve yine siirekli ve dongiisel bir degisim icinde olan seyle-
rin ilkesi, logostur. Zit olan 6gelerin catismasi bir kaosa degil
bir diizene neden olmaktadir, ¢iinkii bu savas ve catisma lo-
gos’a gore olmaktadir. Tim insanlarda ortak olan logos, evreni
diizenler; logos bu noktada ates ile 6zdestir. Dolayisiyla atesin
logosu simgeleyen bir yonii vardir ve logosun maddi yam ise
atestir. Herakleitos’un bu noktada, akilsal ates diistincesi ile her
seyi madde fikrinin otesine ge¢meden aciklamaya calistigin
goriiyoruz. Guthrie'nin deyimiyle “O kendi donemi igerisinde

zor olan1 gozler dniine sermeye ¢alismaktadir.”>8

Bilindigi tizere evrensel olan logos, tiim seylere ickin yasa-
dir ve tim seyleri birbirine baglamaktadir. Evrendeki stirekli
degisim evrensel olan yasaya gore belirlenir. Insanin logosu da
bu evrensel logosun bir pargasi ve logosun yonlendirilmesidir.
Ve tamda bu nedenle insan logosa ulasmaya calismal1 ve logos
ile yasamaya c¢abalamali, tim seylerin birligini ve degismez
yasasinin egemenligini anlamali evrenin zorunlu ilkesine bas-
kaldirmamalidir. Ciinkii logos her seyi kapsayan, her seyi dii-

5 Arslan, [lkcag Felsefe Tarihi, s. 103.

% Frederick Copleston, Felesefe Tarihi: On-Sokratikler ve Sokrates, cev. Aziz Yar-
dimly, istanbul: Idea Yaynevi, 2009, s. 35.

57 Herakleitos, Fragman 32, s. 93.

58 Guthrie, flkgag“ Felsefe Tarihi, s. 51.
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zenleyen ilkedir. Insandaki logos ve biling yani atesten 6ge
degerlidir. Saf ates bedeni biraktiginda geriye kalan su ve top-

rak, degersizdir.
Sonug

Herakleitos'un dgretisinde olus ve degisim 6nemli bir yere
sahiptir. Herakleitos’a gore evren, siirekli, evrensel bir degisim
ve dontistim igindedir. O, her seyin her an degistigi ve bir olus
icerisinde oldugunu belirtir, varlig1 olusa indirger. Heraklei-
tos’un olus ve degisime yonelmesindeki temel etken dis diinya
ile ilgili edindigi izlenimlerdir. Ciinkti insanlarin dogmas1 ve
olmesi, mevsimlerin degismesi gibi dogadaki pek ¢ok degisken,
filozofun 6gretisini temellendirmesinde oldukea giiglii kanitlar

sunmaktadir.

Fragmanlarda gecen ve filozof ile 6zdeslestirilen irmak
soylemi bu dogal gozlemlerden kaynaklanmaktadir. Evet var-
liklar her an degisir ancak bu degisim belirli bir dlgiiye gore
gerceklesir. Bu 6l¢ti hep ayni oranda hareket ederek diizenliligi
saglayan tanrisal ilke olan logostur. Karsitlar arasindaki savas,
olusun stirekliligini saglamaktadir. Herakleitos metafizik, soyut
ve rasyonel diizlemde karsitlarin birliginden s6z eder. Yani iyi
olmadan koétii, dogru olmadan yanhs varliga gelemeyecektir.

Gortildug gibi filozof karsit olanlar: bir ve ayni sey olarak
ele alir, karsitlarin varlia gelebilmeleri icin ontolojik olarak
birbirlerine bagimli olduklarimi diistintir. Karsit olanlarin savasi
ile birlikte olus, evrenin devamliligini saglar. Ancak bunlarin
hepsinin tisttinde var olan olcliyle hareket eden logos vardir.
Herakleitos'un 6gretisinde evrensel yasa olan logos, meydana
gelen her seyin kendisine gore gerceklestigi bir formiil ya da
evrensel bir yasa olarak tanimlanir. Logos tanrisal bir akildir ve
kozmos kendi igerisinde diizenli, tutarli bir biitiinliik olarak bu
tanrisal akla gore var olmaktadir. Genel olarak logos, kozmik
olcekte bir gerceklik, ezeli ve ebedi olan, meydana gelen her

seyi diizenleyen tanrisal bir yasadir.
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