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Oz: Gastronomi, insan yasaminin ayrilmaz bir parcasidir. Bu
calismada, gastronomi gibi zengin bir alanin, belirli disipliner
smirlari tesinde, ¢ok disiplinli bir yaklasimla ele alinarak,
alan1 besleyen farkli disiplinler ve egilimler ile daha genis bir
goriinimii ortaya koyulmas: amaglanmistir. Bu ¢alismanin, he-
niiz gelismekte olan gastronomi icin gelecekteki gelisimi ve ilgi-
li calismalara fikir vermesi acisindan katki saglayacaktir. Aras-
tirma alanini Tiirkiye’de tamamlanmis, en az bir tam boltimiin-
de gastronomi ile ilgili konulara yer verilen tiim anabilim dalla-
rindaki tezler olusturmaktadir. Buna gore arastirmaya uygun
oldugu saptanan 189 lisansiistii tez, bibliyometrik analiz ile de-
gerlendirilmistir. Bu arastirma ile genel olarak, gastronominin
turizm ve isletme baglamindan farkli ve daha genis bir gorii-
nimi ortaya konmustur. Arastirmanin 6nemli sonuglar1 ara-
sinda, 2006 yilindan itibaren tez sayisinin arttigi, en cok tezin
Gazi Universitesi'nde tiretildigi, tezlerin 44 ayr1 anabilim dalin-
da hazirlandig1, genel olarak mutfak, kiiltiir, beslenme konula-
riyla birlikte dnemli oranda konu cesitliligine rastlandigi yer
almaktadir.
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Multidisciplinary Perspective on Gastronomy:
An Evaluation of Graduate Theses

Abstract: Gastronomy is an inseparable part of human life.
Contextualizing this fertile field of gastronomy beyond the spe-
cific disciplines - to multidisciplinary perspective - the main ob-
jective of this study is to reveal a wider view of this field thro-
ugh different disciplines and aims to feed it. This study contri-
butes by providing insights into the future development and re-
levant studies in gastronomy as an ever-developing discipline.
The research area of this study is graduate theses in Turkey, in-
volving at least one chapter related to gastronomy issues from
any discipline. Thus, 189 theses were determined and, evalua-
ted with bibliometric analysis. In this study, a different and also
wider view of gastronomy was suggested, apart from those of
business and/or tourism context. Among the important results
of this research, it was determined that the number of theses
has increased by 2006; most of the theses were produced in Ga-
zi University, the theses are prepared in 44 different depart-
ments, and, in general, together with kitchen, culture, nutritio-
nal issues, a considerable amount of subject differentiation was
observed.

Keywords: Gastronomy, bibliometry, graduate theses, multi-

disciplinary.
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Giris

Gastronomi kavramu Tiirkiye’de bir lisansiistii tez calismasi
basliginda ilk kez 1987 yilinda yer almis ve son yillarda sayisi
artmustir. Bilimin, 6nceki ve sonraki calismalarla birlikte bir
siire¢ olarak ilerledigi distiniildiigiinde belirli zamanlarda
yapilan calismalarin toplu incelenmesi, bilimsel iletisim agisin-
dan yararhdir. Ozellikle, hazirlik ve tamamlama siireci farklilik
gosteren, bir tilkede bilim insani yetistirme programinin temeli
olarak goriilen lisanstistti tezler, ilgili disipline yonelik bilimsel

egilimler ve akademik kiiltiirti gosteren® 6nemli verilerdir.

Gastronomi, ¢ok disiplinli bir alandir ve bu alandaki bibli-
yometrik calismalarin sayisi oldukca azdir? Bu agidan, lisansiis-
ti tezlerin incelenmesinin iki pratik yarar1 oldugu soylenebilir.
flki, cok disiplinli calismalarda “alanlarn katkist” belirleme zor-
lugunun acik bir olgiit belirleme imkani saglamasidir. Ikincisi
ise, 6zel bir arastirma tiirii olarak tezlerin bir alanin kurumsal-
lasmasiyla ilgili 6nemli veri kaynaklar: olmasidur.

1. Kavramsal Cerceve

Bilimsel galismalar, ilgili disiplinin zaman i¢inde gosterdigi
gelismeyi ve egemen egilimleri anlama, var olan sorunlari orta-
ya cikarma ve giderebilmeye yonelik tartisma imkéan saglaya-
rak, gelecekteki calismalara 1sik tutmasi agisindan yararhdir.
Bilim sadece bir bilgi birikimi degil, daha ¢ok bu birikimin de-
vam eden stirecidir®. Bilindigi gibi, bilimsel calismalar farklh
bicimlerde iiretilebilir. Bunlardan biri olarak tez, bilimsel ileti-
sim stirecinde onemli bir bilgi kaynagidirt. Ozellikle, ilgili di-
sipline ¢nemli bir katki saglamas: beklenen doktora tezleri,

sonraki akademik hayatin 6nemli bir asamasi olarak goriiliir.

1 Jeffrey D. Kushkowski, Kathy A. Parsons, & William H. Wiese, “Master's and
Doctoral Thesis Citations: Analysis and Trends of a Longitudinal Study”, Libra-
ries and the Academy, 3(3), 2003.

2 Bendegiil Okumus, Mehmet Ali Koseoglu, & Forest Ma, “Food and Gastro-
nomy Research in Tourism and Hospitality: A Bibliometric Analysis”, Internati-
onal Journal of Hospitality Management, 73, 2018.

3 Cemal Yildirim, Bilim Felsefesi, Ankara: Remzi Yayinlari, 2005.

4 Umut Al & Giileda Dogan, “Hacettepe Universitesi Bilgi ve Belge Yonetimi
Bolimii Tezlerinin Atif Analizi”, Trirk Kiitiiphaneciligi, 2, 2012.
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Bu yonleri ile diger bilimsel tirtinlerden ayrilan tezler, bir disip-
linle ilgili bilgi birikimine yo6nelik 6zgiin ve nemli bir katki
saglar®.

Lisanstuistii tezleri, sadece akademik kariyer stirecinin bir
parcast olarak gormek yanlis olacaktir. Yiiksekogretim Kuru-
lu'nun ilgili kilavuzunda da lisanstistii tezlerin genel amacinin,
“temelde yapilan arastirma calismasiun sonuglarimin bilim ve aras-
tirma gevrelerinin yararina sunulmasi” oldugu ifade edilmektedir.
Lisanstistii tezlerinin genel olarak bir tilkenin toplumsal insa-
sinda onemli konular: dile getirmesi ve katki saglamasi bekle-
nir. Bu baglamda, kategorik bilgi kaynaklar1 olarak degerlendi-
rilen bu calismalar, tilkelerin ilgili birimlerince arsivlenir¢. Bir
tilkenin bicimsel agidan bilim insani yetistirme siirecinin teme-
lini olusturan lisansiistii tezlerinin 6nemine bagli olarak, bu

calismalarin niteligini ortaya koyacak calismalar da onemlidir”.

Lisanstistii tezlerin tiretilmesinde diinya genelinde belirli
bir standardin yakalandigini soylemek miimkiin olsa da her
disiplinin kendi egitim, bilimsel iletisimi ve akademik kiilttirti
baglaminda, nispeten kendine 6zgii egilimler bulunmakta ve
bu da ilgili disiplindeki bilgi birikimini etkileyebilmektedir®.

Tiirkiye'de lisansiistii tezler, YOK tarafindan diizenlenip
Resmi Gazete’de yaymlanan Lisanstisti Egitim ve Ogretim
Yonetmeligi®ne gore hazirlanmaktadir. Yonetmeligin ilgili
maddelerine gore, tezli yiiksek lisans programinin amaci “dg-
rencinin bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak bilgilere erisme,
bilgiyi derleme, yorumlama ve degerlendirme yetenegini kazanmasin

5 Kushkowski vd., “Master's and Doctoral Thesis Citations: Analysis and
Trends of a Longitudinal Study”.

6 Mehmet Cakir, “Demokrasi Soylemi: Lisanstistii Tezler Uzerine Bir Arastir-
ma”, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 9(22), 2017.

7 Mehmet Ustiiner & Melike Coémert, “Egitim Yonetimi Teftisi Planlamas1 ve
Ekonomisi Anabilim Dal1 Lisansiistii Dersleri ve Tezlerine Iliskin Bir Inceleme”,
Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi, 55, 2008.

8 Kushkowski vd., “Master's and Doctoral Thesis Citations: Analysis and
Trends of a Longitudinal Study”.

9 “Lisanstistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi”,
http:/ /www.yok.gov.tr/ documents/10279/23688337 /lisansustu_egitim_ve_og
retim_y %C3%B6netmeligi.pdf/8451c3e1-7975-40f1-bc81-3ca01cb288c8.
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saglamak”; doktora programinin amaci ise “dgrenciye bagimsiz
arastirma yapma, bilimsel problemleri, verileri genis ve derin bir bakig
acist ile irdeleyerek yorum yapma, analiz etme ve yeni sentezlere
ulasmak icin gerekli becerileri kazandirmak” olarak tanimlanmak-
tadir. Doktora calismasi sonunda hazirlanacak tezin, bilime
yenilik getirme, yeni bir bilimsel yontem gelistirme, bilinen bir
yontemi yeni bir alana uygulama niteliklerinden en az birini

yerine getirmesi gerekir.

Tezlerin incelenmesine yonelik calismalarda igerik ve konu
analizi, atif analizi, arastirma yontemi, veri toplama teknikleri
gibi konularda yogunlasildig: goriilmektedir’®. Bu calismada,
gelismekte olan ve ¢ok disiplinli bir alan olarak gastronomi
alanindaki lisanstistii tezlerin, temel gostergeler ve konu analizi

tizerinden degerlendirilmesi yapilacaktir.
1.1. Tiirkiye’de Gastronomi Alaninin Gelisimi

Gastronomi en 6zlii ifadeyle, “biitiin sart ve yaslarda tadi-
labilen haz” olarak tanimlanan bir sanattir. Alan ¢alisanlar1 ise
“mutfak sanatinin en rafine tiretimlerini bilir ama dikkatle kul-
lanir. Giindelik olani, daha basit ama miikemmel olani arasti-
rir”, ayrica “cekinerek kesfeder, zamaninin yarisini ge¢mis tat-
min anlarin dustinerek, diger yarisini stiphe icinde gelecekteki
ihtimalleri tartarak gecirir. Eski ile modern olan arasinda stirek-
li bir miicadele oldugunda hem yetenekleri hem zenginlikleriy-
le bu miicadeleyi adilane yonetebilecek bir topluluk oldugunda

gastronomiden s6z edilebilir’.”

Yukaridaki incelikli ifadelerden hareketle, gastronominin
iyi yemek yemenin bilimi ve sanati oldugu kabul gormektedir.
Gastronomi, gelisigtizel veya sadece varligim siirdiirmek icin
bir sey yemek-icmek degildir, estetik degerinin de vurgulandi-
&1, toplum kdltiirtiyle de i¢ ice ge¢mis bir konudur?2.

10 Umut Al & Yaflar Tonta, “Atif Analizi: Hacettepe Universitesi Kiitliphaneci-
lik Boliimii Tezlerinde Atif Yapilan Kaynaklar”, Bilgi Diinyast, 5(1), 2004.

11 Joel Robuchon, “Gastronomi”, Larousse Gastronomique, Istanbul: Oglak Yaym-
cilik, 2005.

12 Hiiseyin Oney, “Gastronomi Egitimi Uzerine Bir Degerlendirme”, Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 35, 2016.

$D

Igdwr Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 21, Ocak 2020

539



ﬁ) ‘ Dilek Acar & & Osman Giildemir & Emre Ozan Akséoz

Igdwr Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 21, Ocak 2020

540

Turk toplumunda gastronomi/ascilik egitiminin ¢ok eski-
lere dayandig1 sdylenebilir. Ciinkii 13. yiizyilda adina siklikla
deginilen Mevlana'nin ascis1 (mutfak sefi) Ates Baz-1 Veli ve
Mevlevilikte ciddi bir mutfak orgiitlenmesi ve hiyerarsisi mev-
cuttur’3. Bu hiyerarsik orgiitlenme ve meslegin ciddiyetle akta-
rimi1 kiimiilatif olarak sonraki ytizyillarda da dikkate degerdir.
Osmanli déneminde de saray ve konak mutfaklarinda asgilar
cirakliktan kalfalia ve nihayetinde ustaliga yiikselecek sekilde
ciddi bir stiregten geg¢mekteydiler’. Yiizyillardir lonca/ahilik
anlayisiyla ilerleyen ascilik ancak 1985 yilinda miinferit olarak
“Mengen Anadolu Ascilik Lisesi” adi ile drgiin egitim gatist altin-
da verilmeye baslanmistir. Diinyada “The City and Guilds of
London Institute” (1878, Ingiltere) 15 ve “Le Cordon Bleu” (1895,
Fransa)'® gibi kurumlarin neredeyse bir asir dncesinde yapi-
lanmis olmalar1 &zellikle Avrupa ve Amerika’da gastronomi
alaninda yapilan ¢alismalarin da daha eski olmasini ve sayica
fazla olmasimi olanakli kilmistir. Yine benzer mantikla MS IV.
ylzyilda “Gastronomia” ve akabinde gesitli alan eserlerinin var-
l1g1 bilgisine karsin ilk Tiirk yemek yazma eser 1715'te “Agdiye
Risalesi”17 ve ilk basili yemek kitab1 ise 1881'de “Melceii’t-

Tabbahin”18 isimli kitaplardir.

Ulkemizde gastronomi alaninda ilk iiniversite programlari
1992 yilinda 6nlisans diizeyinde Abant izzet Baysal Universite-
si'ne bagh olarak Mengen Meslek Yiiksekokulu “As¢ilik Progra-
mi”"nda; lisans egitimi ise 2003 yilinda Yeditepe Universitesi,
Glizel Sanatlar Fakiiltesi, “Gastronomi ve Mutfak Sanatlar: Bolii-

mii”nde baslamistir. Ancak yiiksekdgretim diizeyindeki alan

13 Nevin Halici, Ates-Baz-1 Veli ve Mevlevi Mutfagi Hakkinda, Ates-Baz-1 Veli
Mutfak Etkinlikleri Programi Konusma Metni, Konya, 2016.

14 Osman Giildemir, “Mengen, Asciik ve Egitim”, Kampin Kitabi, Ankara:
Detay Yaymcilik, 2017, s. 27, 28.

15 “Our history”, https:/ / www.cityandguildsgroup.com/about-us.

16 “The History of Le Cordon Bleu”, https://www.cordonbleu.edu/our-
story/en.

17 Diirrizade Nurullah Mehmed Efendi, Agdiye Risalesi (Hazirlayan: Mine
Esiner Ozen), Istanbul: Isaret Yaynlari, 2015.

18 Mehmet Kamil, Melceti’'t-Tabbahin (Ascilarin Siginagi) (Hazirlayan: Ciineyt
Kut), Istanbul: Duran Ofset, 1997.
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egitiminin varhigimi 1930'lara kadar izi siiriilebilir. Nitekim
“Ankara Kiz Teknik Yiiksek Ogretmen Okulu”, devaminda “Ev
Ekonomisi Beslenme” ile “ Aile Ekonomisi ve Beslenme Ogretmenligi”
bolimleri yemek, yani gastronomi agirlikhi egitim verilen ve
mezunlarinin da yemek pisirme 6gretmeni olarak calistig1 bo-

liimler olmustur?®.

YOK, Ulusal Tez Merkezi'nin arama tabanindaki verilere
gore ise “yiyecek turizmi-gastronomi” anahtar sozctikleriyle ta-
rama yapildiginda bu alanla iliskili ilk yiiksek lisans tezinin
1987'de, Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii'ne bag-
Ii olarak “Otelcilik ve Gastronomi Alamnda Is Organizasyonu ve

Yonetimi” baslikli calisma oldugu goriilmektedir.

Gastronomi, her ne kadar insan yasaminin dogal bir parca-
st olsa da guiniimtizde en ¢ok turizm ile iliskili olarak ele alin-
maktadir. Kozak & Kozak (2016)’a gore turizm arastirmalarinin
kurumsallasmasinin dayanaklar1 agisindan, genel olarak yiye-

cek tiretimi, turizmin dort temel alanindan biridir.

Okumus vd (2018), diinyanin 6nde gelen turizm dergile-
rindeki gastronomiyle ilgili ¢calisma sayisinin 1976’dan beri
462'ye ulastigin1 saptamislardir. Gastronominin beslenme, kim-
ya, biyoloji, halk saghg1 gibi farkli altyap1 gerektirmesine kar-
sin, turizm baglamindaki gastronomi calismalarinin daha ¢ok

yiyecek tiretimi agirlikli oldugu goriilmektedir.

Gastronomi de turizm gibi, disiplinlerarasi bir alandir. Ab-
bot (2009)'un ifadesiyle disiplinlerarasilik 6ziinde disiplinleri
onvarsayar. Disiplin, birbiriyle iliskili olup, kavramay1 kolay-
lastiran bilgilerin bir araya getirilmesini ifade ederken, disiplin-
lerin arasindaki keskin ayrimlarla ilgili tartismalar da devam
etmektedir. Ozellikle, sosyal konularda ve karmagik problemle-
rin ¢oziimiinde tek disiplinli bakis yeterli degildir®. Ornegin,
akademik kurumsallasma stireci daha once baslayan turizm
alaninda tamamlanmis 2348 tezin yaklasik ytizde 90'1 turizm ve

19 Giildemir, “Mengen, Ascilik ve Egitim”, s. 27, 28.
2 Jacqueline Fawcett, “Thoughts about Multidisciplinary, Interdisciplinary, and
Transdisciplinary Research”, Nursing Science Quarterly, 26(4), 2013.
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isletme dahil 12 anabilim dali kapsamindadir?. Bir baska calis-
mada ise Gazi Universitesinde tamamlanan 367 lisansiistii
turizm tezi 16 civarindaki farkli anabilim dali kapsaminda ta-
mamlanmustir?? Disiplinlerarasi iliskilerde en ¢ok birbiri yerine
kullanilan kavramlar olarak disiplinlerarasi, daha ¢ok disiplin-
lerin birbirini karsilikli etkiledigi durumu, ¢ok disiplinlik ise
disiplinlerin agirlikli olarak kendi sinirlari icinde birbiriyle iliski
kurdugu durumu ifade etmek igin kullanlir2. Ozellikle, disip-
linleraras1 ve uygulamali alanlarin gelisiminin incelenmesinde,

bibliyometrik analizler oldukga yararli olmaktadir?4.
1.2. Ilgili Caligmalar

Gastronomi konusunda kapsamli ¢alismalardan biri olarak,
Okumus vd. (2018), diinyanin 6nde gelen turizm dergilerinde
1976-2016 arasinda gastronomiyle ilgili 462 makaleyi bibliyo-
metrik analiz ile incelemislerdir. Makalelerin ¢ok biiyiik bir
kismi (%96), kantitatif tekniklerin agirhikta oldugu deneysel
yontemlere dayalidir. Ribeiro-Martins & Silveira-Martins
(2018), gastronomi turizmiyle ilgili ulusal (Brezilya) ve ulusla-
raras1 45 yayimu bibliyometrik analizle incelemisler, en ¢ok atif
yapilan yazarin Michael Hall, en ¢ok yayinina atif yapilan yaza-

rin ise Eric Cohen oldugunu saptamislardir.

Giizeller & Celiker (2017), gastronomi alaninda 1970-2017
yillar1 arasinda yayimlanmis olan ve Web of Science Core Col-
lection’da yer alan gastronomi konulu 703 calismay1 bibliyo-
metri yontemiyle incelemislerdir. Buna gore, 2000 yilindan son-

ra garpict bir artis ortaya gikmustir.

21 Hatice Gtiglii Nergiz, “Tiirkiye’de Lisanstistii Turizm Tezlerinin Bibliyomet-
rik Profili (1990-2013)”, VII. Lisansiistii Turizm Ogrencileri Aragtirma Kongresi
Bildiri Kitab1, 04-05 Nisan 2014, Aydin, 2014.

2 Ahmet Tayfun, Fulden Giiral Kiiciikergin, Esin Aysen, Ayse Eren & Yakup
Kemal Ozekici, “Turizm Alaninda Yazilan Lisansiistii Tezlere Yonelik Bibliyo-
metrik Bir Analiz”, Gazi Universitesi Turizm Fakiiltesi Dergisi, 1, 2016.

2 M. Angeles Oviedo-Garcia, “Tourism Research Quality: Reviewing and As-
sessing Interdisciplinarity”, Tourism Management, 52, 2016.

24 AFJ. Van Raan & Th. N. Van Leeuwen, “ Assessment of the scientific basis of
interdisciplinary, applied research: Application of bibliometric methods in
Nutrition and Food Research”, Research Policy, 31(4), 2002.
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Sarugik & Ozbay (2015), gastronomi turizmini ulusal
ve uluslararasi toplam 82 makale tizerinden incelemistir.
Buna gore, gastronomi turizmiyle ilgili ¢alismalarin
1987’de basladigi, 2005'lerden sonra artan ilginin 2012’den
itibaren daha da arttigini tespit etmistir.

Kodas (2014), 1992-2013 yillar1 arasinda International
Journal of Wine Business Research (IJWBR) Dergisi'nde
yayimlanan 362 makaleyi bibliyometrik yontemle inceledi-
§i calismasina gore, sarap alaninda en ¢ok pazarlama ve

nicel arastirmalara dayali calismalar bulunmaktadir.

Yilmaz (2017), 2009-2015 yillar1 arasinda Ulusal Tu-
rizm Kongrelerinde gastronomi ve mutfak sanatlar1 alam
ile ilgili olarak toplam 63 bildiriyi incelemistir. Bu 63 bildi-
ri, toplam bildirilerin %9,9'unu olustururken, 37’si nicel,

17’si nitel ve bir tanesi de karma veri derlemeye dayalidir.

Stinnetcioglu vd. (2017) sadece turizm alaninda ta-
mamlanmis olan 33 lisanstistii tezin bibliyometrik profilini
ortaya koymuslar, tezlerin ¢cogunun yiiksek lisans tezi ol-
dugu, daha ¢ok pazarlama ve veri toplamada en ¢ok anket
teknigine dayali oldugu belirlemislerdir.

Aydin (2017), yiyecek-igecek isletmeciligi alaninda
1988-2013 arasinda tamamlanmis 179 tezi inceledigi calis-
masinda, en cok tezin Gazi Universitesi'nde, enstitii olarak
Sosyal Bilimler Enstitiilerinde, bilim alan1 olarak yonetim

ve organizasyon alaninda hazirlandigini saptamstir.

2. Yontem

Bu calismada, Turkiye'de gastronomiyle ilgili lisansiistii
tezlerin profili ¢ok disiplinli bir yaklasimla incelenecektir. Aras-

tirmanin alt sorular1 ise sunlardir; gastronomi alaninda tamam-

lanan tezlerin:

o Tirlerine (yiiksek lisans/doktora),
e Yillara,
o Universitelere,

e Enstitiilere,
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e Anabilim dallarina,

e Arastirma desenlerine,
e Anahtar kelimelere,

e Yazim diline ve

¢ Konularina gore dagilimi nasildir?

Yukaridaki sorulara yanit bulmak amaciyla, bibliyometri
analizinden yararlanilmigtir. Bibliyometri, niceliksel metotlarin
bilgi kaynaklarina uygulanmas: islemi olarak tanimlanmakta-
dir. Bircok galismada, belli alanlarin veya konularm gelisimi,
bir dizi arastirmacinin veya belirli bir makalenin etkisini aras-

tirmak icin bibliyometrik yontemler kullanmaktadir?>.

Nitel veri ve analizine dayali olan bu ¢alismada farkli uz-
man kisilerin goriislerinin alinmasi ile i¢ gegerliligi, arastirma
yonteminin detayli sunumu ile gitivenilirligi arttirmaya? 6zen
gosterilmistir. Bu calismada YOK Ulusal Tez Merkezi veri taba-
ninda yer alan ve gastronomi ile ilgili tamamlanmis yiiksek
lisans ve doktora tezleri incelenmistir. Yayim tarihi olarak
01.01.2018 tarihine kadar tamamlanmis tezler incelemeye alin-
mustir. Bilindigi gibi, gastronomi ¢ok farkli anabilim dallarinca
yararlanulan bir sozciiktiir. Bu calismada, toplumsal bir olgu
olarak gastronomiyi ¢ok disiplinli yaklasimla incelemek ve
alan1 besleyen diger disiplin ve alanlarin roliiyle birlikte, gast-
ronominin genel goriintimiini ortaya koyabilmek igin, tezlerin
secimi ve degerlendirilmesine yonelik bir cerceve belirlenmistir.
Bu amagcla oncelikle, gastronomiyle ilgili calismalarda yararla-
nilabilecek arama terimleri ve konu basliklarini belirlemek {tize-
re, gastronomi alaninda 6nemli diizeyde uzmanlhig: bulunan tig
kisinin goriistine basvurulmustur.

Uzmanlardan gelen arama terimi onerileri incelendiginde,
sozciik/ifade birligi saglanarak 25 farkli arama terimi ortaya

¢ikarilmistir. Bu terimler tekrar uzmanlarin gortistine gonderi-

% Frederic P. Miller, Agnes F. Vandome & John McBrewster (Ed.), Bibliometrics,
USA: Alphascript Publishing, 2010.

2 Hiiner Sencan, Sosyal ve Davramssal Olctimlerde Gegerlilik ve Giivenilirlik,
Ankara: Seckin Yaynevi, 2005.
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lerek, 19 terimde goriis birligi saglanmistir. Ayni usul ile gast-
ronomi ¢alismalarinin alt basliklar: olarak toplam 15 konu belir-

lenmistir.

Arastirma alani cercevesini belirlemede yamit aranan bir
diger soru da gastronomiye hangi olciide yer veren tezlerin
incelemeye aliacagidir. Disiplinlerarasi niteligindeki calisma-
dan s6z edebilmek icin, farkli disiplinlerin kabul edilebilir ©l-
clide katki saglamasi beklenir. Bu ¢alismada olgiilebilir bir de-
ger olarak, tezin kavramsal boltimlerinden en az bir tam bolii-
miin gastronomiyle ilgili konulara ayrilmis olmasina karar ve-
rilmistir. Nitekim yapilan ilk taramalara gore, bu calismada
belirlenen arama terimleri sonucunda ortaya ¢ikan tez sayisi
toplam 338’dir. Bunlar arasmnda saghk bilimleri, mimarlik,
halkbilim, isletme alanindaki tezler agirlik kazanmaktadir. Bun-
lar icinden, erisime agik ve en az bir tam boltimiin gastronomiy-
le ilgili oldugu 26 doktora, 163 yiiksek lisans olmak tizere top-

lam 189 tezin arastirmaya dahil edilebilecegi goriilmiisttir.

Tezlerin bibliyometrik analizinde, arastirmanin alt sorula-
rindan hareketle dokuz parametreden yararlanilacaktir. Analiz
birimi olarak sozciik ve temalar dikkate alinmustir. Kesifsel
nitelikli bu ¢alismada, elde edilen veriler betimsel analizle de-

gerlendirilecektir.
3. Bulgu ve Degerlendirmeler

Turkiye'de gastronomi alaninda tamamlanmis 189 tezin
163 (%86,24)'1 yiiksek lisans tezi, 26 (%13,75)'s1 ise doktora
tezidir. Yazim diline gore tezlerin 177 (%93,65)’si Ttirkce, 12 (%
6,34)'si ingilizcedir.

Bu arastirmada belirlenen olgiitlere gore, gastronomiyle il-
gili yiiksek lisans tezi ilk olarak 1994’te, doktora tezi ise 1998
yilinda yazilmistir (Tablo 1). Yiiksek lisans tezinin en ¢ok yazil-
digr yil 18 tez ile 2011°dir. Doktora tezi ise yedi adet tez ile en
¢ok 2016 yilinda yazilmistir. Toplamda ise en ¢ok tez tiretim y1l1
2016"dr (%12.17).

Incelenen tezlerin iiniversite, enstitii ve anabilim dallarina
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gore dagilimna iliskin bulgular Tablo 3’te sunulmaktadir. Tez-

ler, toplamda 45 tiniversiteye bagli olarak tamamlanirken, dagi-

limda biiytik farkliliklar oldugu soylenebilir. En ¢ok tez Gazi

Universitesinde {tiretilmistir (25 adet %13,22) Bunu sirasiyla

diger devlet tiniversiteleri olan Hacettepe Universitesi (13 adet),

Balikesir ve Gaziantep Universiteleri (12'ser adet) izlemektedir.

En yiiksek sayida tez yazilan vakif tiniversitesi ise yedi tez ile

Yeditepe Universitesi’dir.

Tablo 1: Tezlerin Tiir ve Yillara Gore Dagilimi

Yillar Yiiksek Lisans Doktora Toplam %
2017 10 4 14 7,41
2016 16 7 23 12,17
2015 11 2 13 6,88
2014 12 12 6,35
2013 7 7 3,70
2012 13 6 19 10,05
2011 18 2 20 10,58
2010 14 2 16 8,47
2009 9 9 4,76
2008 12 12 6,35
2007 12 12 6,35
2006 12 12 6,35
2005 3 3 1,59
2004 2 1 3 1,59
2003 1 1 0,53
2002 3 3 1,59
2001 3 3 1,59
2000 1 1 0,53
1999 1 1 2 1,06
1998 1 1 2 1,06

Sosyal Bilimler Dergisi
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1997

1996 1 1 0,53

1995

1994 1 1 0,53
Toplam 163 26 189 %100,00

Tezlerin tamamlandif1 enstitiiler incelendiginde, yaklasik
% 74’1 Sosyal Bilimler Enstittisti'nde, yaklasik dortte biri Fen,

Egitim ve Saglik bilimleri Enstittilerinde tamamlanmustir.

Anabilim dallarina gore dagilima bakildiginda ise, gastro-
nominin ¢ok disiplinli yapisina uygun bazi ¢nemli bulgulara
ulasilmaktadir. Tezler 44 ayr1 anabilim dalinda hazirlanmistir.
Son yillarda gelisen bir anabilim dali olarak, Gastronomi ve
Mutfak Sanatlari’nda 11 adet tez tamamlanirken, turizm ve
isletme kapsamindaki anabilim dallar1 ve Tiirk dili ve Edebiyati
en ¢ok tezin tiretildigi ilk bes icindedir. Turizm ve Otel Isletme-
ciligi anabilim dali 37 tez (%19,58) ile onde gelmektedir. Bu
acidan bakildiginda neredeyse her bes tezin biri Turizm ve Otel
1§letmeciligi anabilim dalinda hazirlanmstir. Ikinci sirada ise
Isletme anabilim dalinda 23 adet tez yazilmustir (%12,17).

Ik bes anabilim dali icinde, 13 tez ile Tiirk Dili ve Edebiya-
t1'nin yer almasi dikkat ¢ekicidir. Gastronomi ve Mutfak Sanat-
lar’’'ndaki 11 tez hari¢ tutuldugunda, toplamda gastronominin
sikea iliskili oldugu turizm ve isletme alanindaki tezlerin sayisi
yaklasik 79'tur. Buna gore, en az bir bolimiinii gastronomi
konularmin olusturdugu 189 tezin 99'u diger anabilim dallarina
bagl olarak hazirlanmistir. Diger anabilim dallar1 iginde gast-
ronominin en ¢ok yer aldig1 alanlarin basinda, Beslenme Bilim-
leri, Turk Halk Bilimi, Egitim Bilimleri, Aile Ekonomisi ve Bes-
lenme Egitimi, Ev Ekonomisi, Gida Miihendisligi, Toplu Bes-
lenme Sistemleri, Sosyoloji ve Tarih alanlar1 gelmektedir.

Tablo 2: Konularma Gore Tezlerin Dagilimi

Tezin Konusu n %

(Belirli bir yore/bolge) mutfagi 39 20,63

Igdwr Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 21, Ocak 2020

547



ﬁ) ‘ Dilek Acar & & Osman Giildemir & Emre Ozan Akséoz

Igdwr Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 21, Ocak 2020

548

Yiyecek-icecek 33 17,46
Mutfak kiiltiiri 31 16,40
Mutfak bilimi 23 12,16
Menii 22 11,64
Mutfak tarihi 13 6,87
Mutfak teknikleri 7 3,70
Mutfak sanatlari 6 3,17
Gastronomi turizmi 5 2,64
Yemek sosyolojisi 4 1,58
Servis teknikleri 2 1,05
Molekiiler gastronomi

Mutfak akimlar:

Fiizyon Mutfak ! 0,52
Yemek Sanati

Toplam 189 %100

Konularina gore tezlerin dagilimi incelendiginde (Tablo 2),

en yiiksek oranda tez konusunun (%20,63) ile “belirli bir yo-

re/bolge mutfagr” konusu oldugu gorilmektedir. Bu konuda

yazilan tez sayisi ise 39 adettir. Diger onemli sayida tez ise, 33

adet ile “yiyecek-igecek”, 31 adet ile de “mutfak kiiltiirti” konu-

larinda olmustur. En az sayida yazilan tez konusu ise birer

adet ile “molekiiler gastronomi”, “mutfak akimlar1”, “ftizyon

mutfak” ve “yemek sanat1” gibi gastronominin daha 6zel alan-

larinda oldugu gortilmektedir.

Tablo 3: Arastirma Desenlerine Gore Tezlerin Dagilimi

Arastirma Deseni n %
Nicel veriye dayal1 74 39,15
Nitel veriye dayal1 50 26,45
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Kavramsal /tarihi belgelere dayali 48 25,39
Karma (nicel+nitel) 16 8,46
Belgesel hazirlama 1 0,52
Toplam 189 %100

Arastirma desenine gore 74 tez ile en ¢ok nicel veriye daya-

1 arastirmanin yapildig1 gortilse de (Tablo 3) nitel, kavram-

sal/tarihi belgelere dayali ve belgesel olmak tizere diger yon-

temlerin cogunlugu olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 4: Anahtar Kelimelerle {lgili Bulgular

Konu

Anahtar kelimeler

Siklik | Toplam

Mutfak

Yerel mutfak

14

Mutfak

12

HACCP

Mutfak kiiltiirii

Gida hijyeni ve giivenligi

Gida giivenligi, hijyen, mutfak turizmi

Mutfak tarihi, sanitasyon

82

Mutfak yonetimi, pisirme teknikleri

N | Q| = |G [ | \©o

Hedef maliyetleme, hedef programlama,
hijyen uygulamalari, ISO 22000 GGYS,
mutfak esyalari/ekipmanlari, mutfak
miizeleri, mutfak iiriinlerinin siniflan-
masi, mutfak ve yiyecek déngiisii, otel
isletmelerinde mutfak, otel isletmelerin-
de mutfak yonetimi, otel mutfaklari,

tehlike analizleri

Kiiltiir

Halk kiiltiiri, mutfak kiiltiirti

Halkbilim/halkbilimi/ folklor, Tiirk

mutfagi

Tiirk mutfak kiiltiiri

Inamslar, kiiltiir, yemek kilttirii
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Halk edebiyati, sofra, sofra adabi, top-
lumsal degisim, yoresel yemek, anonim
halk edebiyati, asik edebiyati, disarida
yemek yeme, gelenek, halk edebiyat:
tirtinleri, halk mutfag, icecek, kadin,
kadin istihdami, kadin as¢i, kentlesme,
kiiltiir cografyasy, kiiltiir-i¢ mekan etki-
lesimi, kiiltiirlenme, mahalli kiiltiir,
ritiiel, sosyal hayat, sézlii edebiyat,
toplumsal ayrim, toplumsal cinsiyet,
toplumsal cinsiyet rolleri, Ttirk yemek
aliskanliklari, yasam tarzi, yemegin
kiiresellesmesi, yeme-i¢me kiiltiird,
yemek sosyolojisi, yerel kiiltiir, yerel

yemek, yoresel yiyecek ve icecek

71

Yiyecek-

icecek

Menii planlama, yiyecek-icecek

Asc1/ Ahgt

Menii

Menii analizi

N [ & | O | O

Bilgisayarli ménii planlama, icmek,
menii denetim listesi, menii tarihi, resto-
ran ortami, yeme i¢me mekanlari, ye-
mek, yemek sunumu, yiyecek, yiyecek
dongtisty, yiyecek icecek boliumdi, yiye-
cek icecek cesitlilik arayisi, yiyecek ice-
cek isletmeleri, yiyecek icecek personeli,
yiyecek kayiplari, yiyecek ve icecek
bolimd, yiyecek ve icecek harcamalari,
yiyecek ve icecek turizmi, yiyecek ve
mutfak, yiyecek-icecek boliimleri, yiye-

cek-igecek isletmesi, ziyafet boliimii

51

Gastronomi

Gastronomi

20

Gastronomi turizmi

16
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Cografi isaretleme 8 48

Gastronomi imajt 3

Gastronomi kiiltiirii 1

Besin tiiketimi, beslenme aligkanliklar1 10

Beslenme kiiltiirii 6

Cevre ve beslenme 4

Toplu beslenme sistemleri 3

Beslenme 2 45
Beslenme

Besin degerleri, besin saklama, besin

tercihi, beslenme bilgisi, beslenme dav-

ranisi, beslenme durumunun saptanma- 1

s1, saglikli beslenme, ¢ocuklarin beslen-

me durumlari, giivenli gida, isci bes-

lenmesi

Konaklama igletmeleri 28

Otel 8 45
Konaklama
. .| Otel isletmeleri 7
isletmeleri

Termal otel, tatil koyti 1

Hizmet kalitesi, miisteri memnuniyeti 3

Hizmet ici egitim, hizmet kalitesinin )

ol¢tilmesi, kaliteli hizmet, pazarlama

Bekleme hatti modeli, gesitlendirme, is

tatmini, isgoren, isgoren devri, maliyet 36
isletme web tabanli sistem, miisteri, muisteri

davranisi, deneyimsel deger, miisteri

iliskileri, miisteri sadakati, 6rgtitsel

1

vatandaslik davranisi, pazarlama ileti-

simi, strateji, stratejik maliyet kavramla-

r1, tedarik, tedarik zinciri, tedarik zinciri

yOnetimi, ticaret, {irtin, irtin tasarimi

Destinasyon 10
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Destinasyon

Marka

Destinasyon pazarlamast

Destinasyon ¢ekiciligi, tilke tanitimi,
sehir markalasmasi, sehir pazarlamasi,
marka kent, kent pazarlamasi, kent

markalasmasi

27

Turizm

Turizm, yabanci turist

Turist

Termal turizm

Turistik cekim giicii, turizm isletmecili-
i, turizm rotalari, turizm egitim prog-
ramlari, hersey dahil, ¢ekicilik, yerli

turist

24

Hizl1 yemek

Hizl1 yemek

Hizl1 yiyecek restoranlari/hizl yiyecek-

icecek isletmeleri

McDonald's, Tiirkiye’de McDonald’s

14

Tarih

flkcag, Ortacag

Osmanli, Osmanli donemi, Osmanl
mutfagi, Osmanl: tarihi, imaret, Saray
mutfagi, Erken Tung Cag1, mutfagin
tarihsel siireci, mutfak aletlerinin tarih-

sel gelisimi

13

Yontem

Monografi

fkonografi, icerik analizi, dogrusal prog-
ramlama, karma tamsayili programla-
ma, elestirel sdylem analizi, gostergebi-
lim, ydneylem arastirmasi, nitel arastir-

ma

10

Din

Ankara
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Diger

Degisim, firin, Gaziantep, gecis dénem-
leri, Hatay, Mardin, Ordu, sembol,

tizim

14-15. yy., 16. yy., 1l6.yy. divan siiri,
adolesan,  Afyonkarahisar, Alanya,
Anadolu Otelcilik ve Turizm Meslek
Lisesi, Anadolu'da konut mutfagi, An-
kara avcilari, Ankara'da ava kiiltiirii,
Ankara Digkale, Ankara-Cubuk, Anka-
ra'da geleneksel avcilik, Antakya, asgi-
lik, ates, Bagdathh Rahi, bal, Banilik,
basin, Bat1 Anadolu, bekleme, Bektasilik,
Beyoglu, bilgi kaynaklari, Bolu, Bulan-
cak yoresi, Canakkale, cesitlendirme,
cesitlilik arayis1 davranisi, cevre sorun-
lar1, ¢ocuk oyunlari, ¢ok fonksiyonlu
mutfak aletleri, Divan Siiri, diyet model-
leri, diyet problemi, dogal sartlar, doner
ve kebap, dontistim, Edirne, engeller,
Erzurum mutfagi, etkilesim, Evliya
Celebi, fiyat, fiziki biiytime, gastromilli-
yetcilik, Gaziantep konut mutfagi, Gazi-
antep mutfak kiiltiirii, gebe kadin, gele-
nek, geleneksel, geleneksel konut, Gok-
sun, Golkdy, gorsel sanat, goriis, giig,
Giivem (Prunus spinosa), gtivem sirkesi,
hasta memnuniyeti, hastane mutfagi,
hastane yemek hizmetleri, hastane yiye-
cek icecek servisleri, ilkogretim cagm-
daki cocuklar, Istanbul, Istanbul mutfa-
&1, {zmir, kantin, Kapadokya, Karabu-
run yarimadasi, Kerkiik, Kitabiit Tabba-
hin, konaklama, konut dis1 yeme i¢cme
mekanlari, konut mekan tasarimi, Kon-

ya'da mutfak, kutsal, Kkiiresellesme,

146
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Kiitahya, mimari, molekiiler gastrono-
mi, Muhammed Kamil, nostalji, ocak,
okul cag1 cocuklari, 6grenci, orgiitsel
vatandaslik davramisi, padisah, Persem-
be, restorasyon, risk degerlendirme,
sefer tasi, seyahatname, simiilasyon,
sinema, Siiryaniler, tabak artii, tabak
prezentasyonu, tasarim yarismalari,
tekke, teknolojik degisim, Trakya Bolge-
si, Turk Cumhuriyetleri, Tirk Hava
Yollari, uygulama, yemek pisirme tek-
nikleri ve uygulamasi egitimi, yemek
uyarlamalari, yeni kullanim, yenilik¢i

sunum.

Anahtar kelimeler, bir calismanin bashgmdan sonra hizla
fikir verebilen bir diger gostergedir. Gastronomi ile ilgili tezle-
rin anahtar kelimelerinin dagilimma bakildiginda (Tablo 4),
yine konu smiflandirmasi bulgularma benzer sekilde, anabilim
dallarindaki yogunlasmadan farkli kavramlar ortaya ¢ikmakta-
dir. Birim temelinde en ¢ok kullanilan bes anahtar kelime; ko-
naklama isletmeleri (28), gastronomi (20), gastronomi turizmi
(16), yerel mutfak (14) ve mutfak (12) olmustur. Ancak tematik
gruplandirmada farkli bir durum gozlenmektedir. Buna gore en
¢ok mutfak, kiiltiir, yiyecek-icecek, gastronomi ve beslenmeyle
ilgili kavramlar kullanilmustir.

YOK ulusal tez veri tabaninda yapilan incelemeye gore,
01.01.2018 itibariyle, tezin en az bir tam bélimiiniin gastronomi
ile ilgili oldugu 189 tezin 26’s1 doktora teziyken, 163 gibi 6nemli
bir kismu yiiksek lisans tezidir. 2017 yilindaki tez sayisinin nis-
peten dustik olmasinin, agik erisimde olmayan tezlerle ilgili
oldugu sodylenebilir.

Gastronomi konulu tezler toplam 45 tiniversitede, dort ens-
titli ve 44 anabilim dali kapsaminda hazirlanmistir. Bu agidan
en fazla katki yapan kurumlar devlet tiniversiteleridir. En fazla
tez, 25 tezle Gazi Universitesi'nde hazirlanmistir. Enstitii olarak




Gastronomiye Cok Disiplinli Bakis: Lisansiistii Tezlerine Yonelik Bir Degerlendirme

bakildiginda, tezlerin yaklasik dortte tiglintin Sosyal Bilimler,
dortte birinin Fen, Egitim ve Saglik enstitiilerinde tamamlan-
masl, gastronomi tezlerinin temel disiplinlerdeki dagilimim
gostermektedir. Anabilim dali olarak en ¢ok Turizm ve ilgili
dallarin ilk sirada yer almasi (37 tez) da beklenen bir sonug olsa
da bu sayinin ¢ok fazla olmamasi ve son yillarda agilmaya bas-
layan Gastronomi ve Mutfak Sanatlarmin da ilk bes anabilim
dalinda yer almas: dikkat gekicidir.

Sonug

Bu calismada, en az bir boliimiin gastronomiyle ilgili konu-
lara yer verildigi 189 lisanstistii tez bibliyometrik analizle ince-
lenmistir. Calismanin temel hareket noktas: olarak ¢ok disiplin-
lilik agisindan gastronomi disipliniyle ilgili daha genis bir go-
riintim ortaya konmustur. Gastronominin, az sayida miithendis-
lik ve mimarlik ile birlikte sosyal bilimler icinde genis bir yeri
oldugu goriilmektedir. Turizm alanindaki lisansiistii tezlere
yonelik onceki calismalarla karsilastirildiginda tezlerin ¢ogu-
nun 12-16 civarindaki anabilim dali ile iligskili olmasina karsin,
gastronomide toplamda 44, turizm, isletme ve gastronomi di-
sinda bu saymin 35 olmast oldukg¢a 6nemli bir sonuctur.

Yapilan degerlendirmelerden sonra genel olarak, gastro-
nominin turizme oranla, lisansiistii tezlere dayali akademik
kurumsallasmasinin daha fazla oranda ¢ok disiplinli nitelik
tasidig1 soylenebilir. Bu durum bir alanin olgunlasmaya basla-
masinin ilk asamasi olarak dogal kabul edilir. Turizmin eko-
nomik nemi nedeniyle, uzun yillar disiplinin gelisimine yon
veren ekonomi ve igsletme zemininin bir siiredir asilmakta ol-
dugu ve disiplinlerarasi niteliginin giderek onem kazandig:
goriilmektedir. Benzer bir durumunu pisirme teknikleri, yiye-
cek-igecek isletmeciligi agirlikli, ancak “daraltilmis” bir gastro-
nomi bi¢iminde olmamasi i¢in mevcut disiplin ve bilgi zengin-
liginden yararlanilmas: oOnerilmektedir. Disiplinlerarast bir
alanin saghkl sekilde olgunlagmasi, diger disiplinlerle iligkiler
kurarken kendi kavram ve teorilerini gelistirebilmesine bagli-
dir. Gastronomi, hentiz gelismekte olan ¢ok disiplinli bir alan
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olarak, mevcut disiplinlerarasi iliskilerini giiclendirerek gelisme
avantajina sahip gortinmektedir. Ortaya citkan sonuglar, disipli-
nin gelismesine yonelik hedeflerin ve egitim programlarinin
belirlenmesi agisindan énem tasimaktadir. Gelecekteki calisma-
larda, benzer bakis agisiyla, konu ve igerik olarak daha derin-

lemesine ¢alismalar yapilabilir.
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